
   

Abstrakt 
 

Bakalářská práce je zaměřena na využívání fasciálních technik v terapii CHOPN 

fyzioterapeuty a na zjištění jejich účinnosti. Je rozdělena na teoretickou a praktickou 

část. První z nich se zabývá charakteristikou CHOPN jako onemocnění a rolí fascií 

v jeho patofyziologii, rovněž se zabývá fasciemi a technikami jejich ovlivnění. 

Na začátku praktické části jsou uvedeny cíle této práce, hypotézy, materiál a metodika. 

Dále je představen dotazník s výsledky výzkumného šetření. V závěru práce 

a v diskuzi je předložena analýza výsledků výzkumu a jejich porovnání se 

stanovenými hypotézami.  
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