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MUDr. Jan Hugo nastoupil na Dermatovenerologickou kliniku 3. LF UK a FNKV v r. 2013 na
pozici sekundarniho Iékafe, v témZe roce zahajil doktorské studium v programu Preventivni
medicina a epidemiologie, jako téma své prace si zvolil: Epidemiologie, komorbidity a
kvalita Zivota u pacienti s psoriazou.

Psoriaza je chronické zdnétlivé onemocnéni, ma dramaticky dopad na kvalitu Zivota
postizenych jedincti a je spojena s fadou komorbidit. Terapie byla dlouho dobu velmi
obtiZnd, protoie preparaty konvenéni systémové terapie ¢asto nemély dostatecnou
u&innost, a byly navic zatizeny fadou nezadoucich ucinkd, véetné mozného zhorseni
zminénych komorbidit. Diky intenzivnimu vyzkumu doslo k vyvinuti cilené biologické terapie,
ktera predstavuje vyrazny pokrok, jedna se ale o terapii novou, takZe fada otazek stéle neni
zodpovézena.

MUDr. Jan Hugo se nékolik let velmi peclivé a systematicky vénoval |é¢bou pacienti s
psoriazou pomoci biologické terapii a proto taky se mu podafilo publikovat analyzu téchto
pacient(l v éasopisech s impakt faktorem. Jako prvoautor publikoval podrobnou analyzu
pacientd v realné klinické praxi z Ceské republiky lééenych guselkumabem v ¢asopise
Dermatology and Therapy (Q2). Dale MUDr. Hugo je spoluautor publikace ve velmi
prestiznim ¢asopise American Journal of Clinical Dermatology ( Q1 ) a publikoval fadu
kazuistik a pfehledovych &lankd na téma psoridzy, jak v mezinarodnich ¢asopisech s impakt
faktorem, tak recenzovanych &eskych periodikach. Postupné absolvoval vSechny potfebné
kurzy, aby mohl pFistoupit k statni doktorské zkousce, kterou recentné tspésné sloZil.
Dizertaéni prace, kterou student napsal, splfiuje z pohledu Skolitele vSechny podminky

k pristoupeni k obhajobé&, véetné kontroly na plagiatorstvi. Proto doporucuji aby MUDr. Hugo

podal zadost k obhajoby titulu PhD a véfim, Ze tim Uspésné dokonti doktorské studium.
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