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Téma predloZzené habilitaCni prace je v souCasné dobé vysoce aktualni. Cilem
predloZzené prace je v souhrnné formé podat zakladni prehled o pri¢inach a prabéhu
demografického starnuti v Cesku, zasadit tuto problematiku do §irSich souvislost;.
Za stézejni cast prace lze povazovat Cast, ktera se zaméruje na zdravotni sluzby,
popsani vzajemnych vazeb problematiky starnuti populace pro soucasné a budouci
potfeby fungovani vybranych segmentl} zdravotnického systému.

Struktura prace vychazi z odborného zaméreni autora, ktery se dlouhodobé vénuje
problematice souvisejici s analyzou reprodukéniho chovani populace v Cesku,
a to jak na narodnt, tak mezinarodnt Grovrt. Porovnava zmeény ve vékoveé struktufe
nejenom v Case, ale i v prostoru. Klade si fadu otazek, jako naprikiad do jaké miry
mU0ze ovlivnit odlisSna vékova struktura poptavku i nabidku zdravotnich sluzeb, jak
se bude vyvijet v budoucnu pocet a struktura prijemcu i poskytovatel( téchto sluzeb,
jak postupovat, aby nedoslo k nedostupnosti zakladnich zdravotnich sluzeb. Jak
sam autor uvadi, v ramci Ceska se danému tématu dosud nevénovala patfiéna
pozornost.

Proto se autor dané problematice jiz delsi dobu vénuje a jeho soucasny vyzkum se
zamérfuje na zmapovani souc¢asnych dostupnych kapacit poskytovateli zdravotnich
sluzeb. Nasledné pomoci analyzy ¢erpani téchto sluzeb modeluje budouci poptavku
i nabidku téchto sluzeb.

Aby autor mohl kvalitné zpracovat takovouto problematiku, musel prokazat nejenom
dostateCné znalosti z demografie, ale pochopit moderni pfistupy k hodnoceni
popula¢niho vyvoje. Autor se zaméfil na promény vzorct reprodukéniho chovani
populace Ceska, které preduréuji podetni stavy populace a formuji tak budouci
vékovou strukturu. Relevantnim zplUsobem také pristupoval k sledovani
regionainich rozdfi, pouZil cefou fadu metodologickych a anaiytickych pfistup(,
které umoznuji srovnavat vékové slozeni populace jak v ¢ase, tak v prostoru.

Problematika starnuti populace je natolik obsahla, Ze ji nelze vélenit do jedné prace.
Autor si proto vytycil pomérné Siroky zabér, ktery se snazi postihnout. Tomu pak
odpovida ¢lenéni prace na tfi hlavni casti.

Nejprve se vénuje problematice porodnosti a plodnosti. Na toto téma autor sepsal
pomérné hodné publikaci, jiz ve své bakalaiské a diplomové praci se vénoval
problematice regionalni diferenciace plodnosti. K tématu se nasledné vraci, fada



z nich byla publikovana v odbornych recenzovanych casopisech. Za stézejni
publikace povazuje prace, které se vénuji problematice zmén ve vyvaji intenzity,
struktury a ¢asovani plodnosti a byly publikovany v Casopisech s IF.

Dale se vénuje dynamice starnuti obyvatelstva v regionech, popisuje analytické
nastroje, které jsou pro srovnavani regionl vhodné. Hodnoti postaveni Ceska
v ramci evropskych poputaci, popisuje promeény vékové struktury obyvatelstva
Ceska na Urovni niZdich regionalnich celku. Jako jeden z prvnich autor( se v ramci
Ceska vénuje problematice analyzy vékové struktury z pohledu retrospektivnich
a prospektivnich ukazatel(. Pohled na starnuti populace pres alternativni i klasické
ukazatele ma v sobé obrovsky potencial pro dalsi vyzkum.

Za stézejni lze povazovat Cast, ktera je vénovana problematice zmén ve vékové
strukture a poptavce po zdravotnich sluzbach. Venuje se také nabidce téchto
sluzeb, vyjadifenim dostupnosti kapacity zdravotnickych pracovnik(. Vékova
struktura zdravotnickych profesionalll stdrme, v nékterych oborech neni dostatecna
generacni vymena, kterd zajisti udrziteinost zakiadni dostupnosti zdravotnich
sluzeb. Autor identifikuje problémy, které vznikaji jak na narodni, ale predevsim
na regionalni urovni. Otazce Cerpani, poskytovani i dostupnosti zdravotnich sluzeb
v kontextu starnuti populace je vénovana stézejni 5. kapitola. Touto problematikou
se autor zabyval jiz ve své disertaCni praci a diky tomu, Ze prace vzbudila velky
ohlas pracovnikd VZP, ziskal autor moznost zde také pracovat. Propojeni znalosti
z oboru demografie s problematiku vefejného zdravotnictvi je idealni pro lepsi
porozuméni dané problematice a pro spravnou interpretaci vysledkd. Védecké
poznatky tak autor propojil do realné praxe. Aktivni zmapovani souéasnych
a budoucich vyvojovych trendd v oblasti poskytovani, cCerpani a dostupnosti
zdravotnickych sluzeb umoznilo autorovi publikovat mnoho praci na toto téma.

Jednotliva vybrana témata, ktera byla zvolena pro sestaveni habilitacni prace
poukazuji na znacnou provazanost nejenom zpohledu tematického, ale
i na autorovo védecke zaméfeni. Zjisténé poznatky autor také aplikoval do realné
praxe v ramci feSeni projekti TACR. Vystupy a navrhované néstroje vyuZivaji
ministerstva, zdravotni pojistovny i Iékarské spolecnosti.

V ¢asti vénované teoretickym vychodiskiim se autor vénuje probfematice starnuti
a stari. Vymezit pojem starnuti neni tak jednoduché ¢i jednoznacné, jak by se mohlo
zdat. Autor zde vybira a popisuje zakladni definice. Popisuje vybrané teorie starnuti,
vénuje se problematice stari. Jde o velmi Sirokou problematiku, proto zde nelze
vyjmenovat a popsat rizné pohledy autori na problematiku stari.

Zde mam nékolik drobnych poznamek (kapitola 2) k vymezeni starnuti a stari. Vim,
Ze autor nemize v Gvadni shmujici Castt popsat celou Sifi dané problematiky a jit
do podrobnosti. Presto bych si dovolila, vzhledem k nazvu habilitacni prace
,Demografické starnuti v Cesku — pFiginy a mozné dusledky* navrhnout, e by bylo
vhodné rozsifit ivodni povidani o demografickém starnuti a pouzit vice definic nez
jednu a pak je porovnat. Taktéz v Casti prace, kde se autor vénuje definici stafi (Cast
2.1.3) by podle mne bylo vhodné vymezit i dalSi Clenéni starnuti (nejenom dle
WHO), ale porovnat rizné pohledy na stafi (mladi seniofi, stafi seniofi, velmi stari
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seniofi). Dale vzhledem k zavaznosti tématu starnuti populace vice popsat
problematiku socialniho stafi (prvni vék — pfedproduktivni, druhy vék — produktivni,
treti vék — poproduktivni, ¢tvrty vék — obdobi zavisiosti aj). Problematické je také
starnuti pracovni sily a prodluzovani véku odchodu do dichodu. Téma disability
nabyva v této souvislosti také na vyznamu, dllezita je délka Zivota ve zdravi. | pres
tyto moje Gvahy je mi jasné, Ze téma je vetice Siroké a autor nemirZze popsat vse.

Dale se autor vénuje problematice pfistupu ke stari a starnuti. Popisuje teoretické
pristupy spojené se starnutim populace, které souviseji se starnutim zdola, které
souvisi s porodnosti. Vénuje se problematice druhého demografického prfechodu.
Nasleduje Cast vénovana starnuti shora, které souvisi se zménami v umrtnosti,
popisuje problematiku prvniho demografického prechodu, epidemiologického
pfechodu, zdravetniheo pfechodu.

Dalsi kapitola je vénovana demografickym aspektim starnuti ceské populace,
popisuje vyvojové trendy, které maji vliv na zmény ve vékové strukture populace
Ceska. Podrobné popisuje vychozi a budouci vékovou strukturu, jako zaklad pro
formovani procesu starnuti. Nasledné se vénuje problematice plodnosti a casovani
plodnosti. Identifikuje hlavni zmény, které probéhly na tzemi Ceska od 90.let
minulého stoleti. Zaméruje se predevsSim na zmény u rozeni déti prvniho poradi,
vékovy profil plodnosti, primémy vék matky pfi narozeni ditéte, vzdélanostni
strukturu zen. Poukazuje na zmeény v intenzité a Casovani plodnosti, na starnouci
vékovy profil matek a problematiku asistované reprodukce.

Autor se v procesu hodnoceni stamuti populace zaméfuje predevsSim na starnuti
zplUsobené zménami v plodnosti. Dfive byl pokles plodnosti povazovan za hlavni
faktor starnuti populace. Dnes |ze konstatovat, Ze na starnuti populace ma vliv
pokles umrtnosti ve vySSim véku (pfedpokladejme, Ze nebude mit vliv dlouhodobé
epidemie Covid). Otazkou je, zda bude dochazet k narlstu dlouhovékosti, zda bude
dale dochazet k poklesu umrtnosti ve vysokém véku, nebo zda naopak mulze dojit
k epidemii obezity a diabetu a dojde naopak ke zpomaleni poklesu umrtnosti. Jaky
je pfipadné& nazor autora a jaké by to mélo dusledky pro zdravotni sluzby?

DalSi kapitola se vénuje starnuti populace v regionalnim pohledu, problematice, jak
méfit starnuti. I v této oblasti se jako jeden z prvnich vramci Ceska vénoval
problematice spojené s konceptem tzv. prospektivniho véku. Poukazuje
na konstrukci prospektivnich ukazatelll starnuti. Porovnava vybrané ukazatele
z pohledu chronologického a prospektivniho starnuti. Vénuje se problematice
starnuti Ceské populace v evropském kontextu. Popisuje také stamuti Ceskeé
populace na urovni vnitfnich region. Pouziva Webbovu typologii populacniho
vyvoje i typologii okresti Ceska pomoci trojuhelnikového grafu, kde vyuZiva
propojeni s nastroji GIS.

Stézejni je kapitola vénovana dopadim demografického starnuti na vybrané
verejné sluzby. Zaméruje se na poptavku po zdravotnich sluzbach ve vybranych
segmentech zdravotnictvi. Znacnou pozornost vénuje nevyrovnané vékové
strukture lékarl. Upozoriiuje na fakt, Ze poskytovatelé zdravotnich sluzeb starnou



a neni dostatecna nahrada, ktera by lékare, ktefi jsou v preddiichodovém
a dichodovém véku dostate¢né nahradit.

Autorovi se podafrilo predstavit zakladni aspekty a mozné dusledky starnouci
vékové struktury obyvatelstva Ceska na zakladé vystupti z jeho védecké a odborné
cinnosti. Zanalyzoval zakladni vyvojové tendence v reprodukénim chovani
i v proméné vékového slozeni poputace jak na trovni Ceska, tak v regionalnim
pohledu. Podarilo se mu propojit a prenést analyticke, metodologicke a prognosticke
poznatky do oblasti zdravotnich sluzeb. Zmapoval vybrané segmenty zdravotnictvi
jak z geografického, tak demografického pohledu. Nadefinoval tzv. spadové
regiony, pomoci nichz lze efektivné analyzovat otazku Cerpani a poskytovani
zdravotni péce. Odhadl budouci vyvoj, vytvofil metodicky postup, ktery reflektuje
dostupnost tuzemskych dat. Vwyvoiil metodiku hodnoceni dostupnosti zdravotni
péce, navrhi novelizaci legislativniho nafizeni vymezujici dostupnost zdravotnich
sluzeb. Podarilo se mu provazat védecko-vyzkumnou cinnost s praxi. Vysledkem je
spoluprace autora sVZP CR. Hlavnim vysledkem spoluprace je vyuziti
publikovanych vystupti vramci smiuvni politky VZP CR a vytvofeni interniho
metodického postupu k vymezeni oblasti se zhorSenou dostupnosti zdravotnich
sluzeb.

Autor se vySe jmenovanym oblastem vedeckého vyzkumu veénuje také v ramci
vedeni zavéreénych praci studentl. Pfedpoklada také dalsi spolupraci s VZP CR,
Ministerstvem zdravotnictvi CR a dal$ich organizaci dal$ich organizaci z oblasti
zdravotnictvi. Rozviji také mezinarodni spolupraci, kterou navazat v ramci svého
pusobeni v expertni siti, pro planovani pracovnikd ve zdravotnictvi (SEPEN), jejimz
byl clenem.

Prace je komplexné zpracovana, bibliografie je Uplna a spravné pouZita.
Po jazykove strance je publikace velmi pékné zpracovana a nelze ji nic vytknout.

Pfi zpracovani tématu byly zvoleny metody vhodné pro dané téma, klasické
i moderni, pouzZivajici se k demografickym a statistickym analyzam. Jednotlivé
metody byly pouzity spravné, v souladu s obvyklym postupem.

Autor patfi k prednim odbomikdm v Cesku na problematiku zdravotrictvi a starmuti
populace. Védecky prinos prediozené habilitacni prace pro rozvoj oboru demografie
je nesporny. Dosazené vysledky jsou plUvodni, vychazeji z fady studii, grantt, kde
se danou problematikou autor zabyval.

Zaveér:

Habilitacni prace je svym tématem velmi aktualni. Je vysledkem mnohaleté
védecko-vyzkumné prace autora. Toto bylo navic prokazano pri feseni fady projektt
TACR a jinych, kde byl autor feSitelem.

Autor v piedlozené praci jednoznacné prokazal, Ze se v dané problematice vyborne
orientuje, ma obrovsky ptehied v domaci i zahranicni titerature.



Pro analyzy vyuziva vhodné jednoduché i pokrocilé statistické a demografické
metody. Autor Casto vyuzil kromé klasickych metod i inovativni postupy, které
nastudoval v zahraniéni literatufe.

Vysledky habilitacni prace jsou vyznamnym pfrinosem pro obor Demografie v oblasti
vedecke i pedagogické.

Habilitacni prace je originalni, byla zkontrolovana v systému Turnitin a neobsahuje
znamky plagiatorstvi.

Autor prokazal velmi vysokou troven svych odbornych znalosti. Prace, které slouzily
jako podklad pro habilitacni praci, byly publikovany v kvalitnich recenzovanych
&asopisech &i byly vystupem projektu T ACR. V praci jsem nenasla 2adné vyrazné
nedostatky.

Autor splnil jednoznac¢né pozadavek veédeckého prinosu prace. Doporuduiji
habilitacni praci k obhajobé v ramci habilitacniho fizeni a navrhuji, aby jeji autor
RNDr. Ludék Sidlo, Ph.D. byl po Uspésné obhajobé imenovan docentem pro obor
Demografie.
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