Abstrakt

Diplomova prace je zaméfena na vyuku prvni pomoci na prvnim stupni zakladni Skoly. V
teoretické Casti predkladam nejnovéjsi postupy prvni pomoci. Dale se prace zabyva tim, jak je
mysleno na prvni pomoc v ramcovém vzdéldvacim planu pro zakladni vzdélavani. Také je
zde zminka o dovednostech zakd mladsiho Skolniho véku z pohledu vyvojové psychologie.
Zabyva se také vhodnymi metodami a formou vyuky, které ucitelim maji pomoci pfi
prezentaci prvni pomoci. Praktické Cast se prace zabyva pfipravenosti a nepfipravenosti
absolventii pedagogické fakulty Univerzity Karlovy na vyuku prvni pomoci. Prostfednictvim
dotazniku zjist'uji, zda by studenti uvitali vyuku prvni pomoci jako povinny predmét, a v ¢em
se pfi vyuce prvni pomoci citi nejisti. Dale nabizim tydenni tematickou vyuku a ovéfené
metody a formy prace. Jsou zde prezentovany vysledky vyzkumu, ktery vyhodnocoval, zda
zaci, kteti prosli tematickou vyukou prvni pomoci, si Iépe pamatuji a umi poskytnout prvni
pomoc spise, nez ti zaci, ktefi se této vyuky nezucastnili. Z vyzkumu vyplyva, ze si skutecné
vice pamatuji zaci, ktefi absolvovali tematickou vyuku, a to i po roce, co tuto vyuku
absolvovali. Z dotazniku déale vyplyva, ze studenti, absolventi ani ulitelé se neciti byt
dostatecné piipraveni na vyuku prvni pomoci, a uvitali by prvni pomoc jako povinny pfedmét.
V takovém piipadé by dale ocenili tematické materialy, které by jim pifi vyuce prvni pomoci

pomohly.
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