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Téma DP je v soucasné dob¢ pomémé frekventované nejen v oblasti fizeni a praci manazéri, ale
1 v kaniérovém a individualnim poradenstvi. Diplomant ma praktické zkusenosti s koucovanim

v komer&nim sektoru a z tohoto divodu zaméfil projekt DP na moZnosti vyuZiti koucovani ve
$kolni poradenské praxi. Teoretickou ¢ast lze Clenit na dvé &asti. Kapitoly 2.,3.,5. mapuji vyvoj
pojmu koucovani i roli kouce, informuji o soucasnych smérech v koucovani.V druha ¢asti -
kapitola 1.,4.- vymezuje vztah poradenstvi, terapie a koucovani obecné i ve vztahu k funkci a
odbornym aktivitam Skolniho psychologa. Konkretizace teoretické ¢asti DP:

V 2. kapitole se diplomant zaméfuje na vymezeni pojmu koucovani podle souc¢asnych
reprezentanti jednotlivych Skol €i pfistupii ( str. 16 -18).

Ve tieti kapitole nas seznamuje s niznymi modely role kouce ( str. 19 — 21). Pozitivné hodnotim
snahu diplomanta o vlastni shmuti jednotlivych pfistupi k terminu koucovani i1 k roli kouce.

V 5. kapitole nas informuje o jednotlivych smérech : systemické kouCovani, eklekticky smér
Maren Fischer-Epe, narativni kou€ovani, koucovani jako trenérstvi, originalni koucovani Inner
Game.Uvedené kapitoly jsou prehledové, jejich komplexnost nemohu zcela posoudit. Piedstavené
sméry kladou diiraz pfedev§im na metodické postupy a prib¢h procesu koucovani nez na
teoretické zakotveni procesu koucovani.

Ocefiuji snahu diplomanta o uréité zhodnoceni jednotlivych sméru ve vztahu k poradenskym
teoriim. Pozndmka: jako vedouci DP musim konstatovat, e mam nevyhranény piistup k teoriim koudovani a

chapu je spide jako inspirativni metody pro poradenskou prici s dospivajici klientelou a to pfedevsim v oblasti
studijniho a kariérového rozvoje.

V druhém teoretickém zaméfeni prace v kapitolach 1.a 4. se diplomant pokusil najit shody a
rozdily mezi poradenstvim, terapii a kouCovanim. Dale pak vymezit podle soucasné legislativy
odborné ¢innosti $kolniho psychologa. Odiivodnéni profese Skolniho psychologa i moznosti
vyuziti kouCovani zistava jen naznaCeno a pouze v roviné€ vyctu napiné prace .

Za vyznamnou kapitolku povaZzuji 4.1.4., kde se autor snaZi odiivodnit urcité hranice 1 spoleéné
pruniky mezi koucovanim a poradenskym procesem. Doporucuji pii obhajobé konkretizovat
moznosti vyuZiti koucovani v praci Skolniho psychologa

( viz str.28) a najit podporu 1 v legislativé tj. vyhlaska ¢&. 72/2005.

Pozitivné hodnotim dukladné studium ( ale i hledani) materiali k dané tematice 1 snahu o jejich
kritické zhodnoceni. Literami prameny (véetné internetovych odkazi) jsou dostateéné Siroke pro
teoretickou i praktickou &ast prace. PovaZovala bych za uzitecné nabidnout vybrané kapitoly
Jako studijni matenal pro $kolni poradenské pracovniky, studenty oboru psychologie a kariérové
poradce.

V praktické asti vychazi autor z metody Inner game —W.T.Gallweye. Koncepcee tohoto typy
origindlniho koucovani je systematicky objasnéna na strané 59 -70. Diplomant povaZzuje tento
model koucovani za pfinosny i1 pro praci Skolniho psychologa. Pro ovéfeni svého postoje si
polozil badatelskou otazku ,,Lze vyuZit metody Thned Game autora T. Galwaye v praci §kolniho
psychologa 7* Praktické postupy koucovani podle zvolené¢ho modelu jsou dokumentovany

v piipadovych studiich dvou klientii stiedni Skoly.

Prva kasuistika se tyka problému piijmu potravy, klientkou je Sestnactileta divka. Druhy problém
se tyka trémy a kvality vykonu v zajmové Cinnosti Sestnactiletého chlapce. Studenti z vlastniho
rozhodnuti poZadali o pomoc kolniho psychologa pfi feSeni osobnich problémi.

Diplomant prokazuje samostatnost a odpovédnost v roli poradce i kouce. Kasuistické studie jsou
z poradenského hlediska velmi zajimavé a inspirativni. Poradce citlivé reflektuje jednotlivé faze
poradenského setkavani ve vztahu k poradenskému problému i pouzité metods.



Zavéretné shrnuti kasuistik (str. 109 — 114) je soucasné pozitivni odpovédi na poloZenou
badatelskou otazku. Doporuéuji pfi obhajobé zdiiraznit vase doloZené nazory o smysluplnosti
koucovani v praci Skolniho psychologa.

V zavéretném shrnuti citlivé a bez nadmérného zobecnéni uvaZuje autor nad moznosti
vyuziti konkrétniho sméru kouCovani v poradenské praci. Za inspirace k intenzivnéj§imu
teoretickému vymezovani kouCovani povazuji text na stran¢€ 106 — 108.

Poznamka: Za formalni nedostatek povazuji jiZ v ivodu ziZené vymezeni zaméru a cili DP.
Autor si mimo badatelskou otazku vyty¢il 1 dalsi cil DP (str.21 — objasnit pojem kou€ovani

v ruznych vyznamech a ve vztahu k poradenstvi) s kterym pracuje v teorctické ¢asti 1 v zavérech
DP. Uvedeni do tématu DP neni zcela relevantni k obsahu diplomové prace. Doporuuji
promysleni struktury vstupni kapitoly ¢1 uvodu DP.Dale pak nejednotnost v citacich pouZité
literatury.

Oceiiuji, Ze se diplomant nenechal unést svym zajmem o problematiku koucovani ; jeho pfistup

v teoretické 1 praktické oblasti je zdravé knticky. Dale pozitivné hodnotim snahu o uréité srovnani
Jednotlivych smérii kou€ovani, jedna se o vlastni rozvahu, ktera jisté mize byt diskutabilni nebo 1
nepiesnd. V kazdém pfipadé se rysuje jeden z prvych pokusi o ucelené)si pfistup k nové
aplikované discipliné - koucovani.

Odborné diskuze by se viak mély rozvinout predevsim v profesni asociaci kouci, poradensky
pracovnik je nebo miize byt pouze uZivatelem jednotlivych koncepei ¢ metod kouéovani.

Diplomova prace Tomase Liberta je po strance formalni i obsahové dobfe zpracovana, praci
doporucuji k obhajobé.

Hodnoceni DP:  velmi dobfe
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