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Tema DP je v souCasne dooo pomeme frekventovane nejen v oblasti tizeni a pritci manaZero, ale 
i v karierovem a individuaInim poradenstvi Diplomant rna prakticke zkusenosti s koucovamm 
v komerCnim sektoru a z tohoto duvodu zameii1 projekt OP na momosti vyuZiti kouCovam ve 
skolni poradenske praxi.Teoretickou cast lze clenit na dve casti. Kapitoly 2.,3.,5. mapuji v}'voj 
pojmu kouCovam i roli kouCe, infonnuji 0 souCasnych smerech v kouCovam. V druha. casti ­
kapitola 1.,4.- vymezuje vztah poradenstvi, terapie a kouCovam obecne i ve vztahu k funkci a 
OObomYm aktivitam Skolniho psychologa. Konkretizace teoreticke casti OP: 
V 2. kapitole se diplomant zarnefuje na vymezeni pojmu kouCovam podle souCasnych 
reprezentanrujednotIivYch Skol ci ptistupu (str. 16 -18). 
Ve treti kapitole nas seznamuje s rllznYmi mOOely role kouCe (81r. 19 - 21). Pozitivne hodnotim 
snahu diplomanta 0 vlastni shrnuti jednotlivYch ptistupu k tenninu kouCovam i k roli kouCe. 
V 5. kapitole nas infonnuje 0 jednotlivYch smerech : systemicke kouCovam, eklektick)r smer 
Maren Fischer-Epe, narativni kouCovam, kouCovam jako trenerstvi, originalni kouCovani Inner 
Game.Uvedene kapitoly jsou pfehledove, jejich komplexnost nemohu zcela posoudit. Predstavene 
smery kladou duraz predevsim na metodicke postupy a proben procesu kouCovam nez na 
teoreticke zakotveni procesu kouCovam. 
Ocenuji snahu diplomanta 0 urcite zhodnoceni jednotIivYch smero ve vztahu k poradenskYm 
teoriim. Pozniunka: jato vedouci DP musim konstatovat, ~e nulm nevybraneny pfistup k teoriim koucovaru a 
cbapu je spi§e jato inspirativni metody pro poradenskou pr6ci s dospivajici klientelou a to pfedevsim v oblasti 
studijniho a karieroveho rozvoje. 
V druhem teoretickem zamefeni prace v kapitolitch l.a 4. se diplomant pokusil najit shOOy a 
rozdily mezi poradenstvim, tempii a kouCovanim. Dale pak vymezit podle souCasne legislativy 
OObome cinnosti skolniho psychologa. OdUvodneni profese skolniho psychologa i ffiOmosti 
vyuziti kouCovam zilstava jen naznaCeno a pouze v rovrne vYCtu naplne prace . 
Za vYznamnou kapitolku povaruji 4.1.4., kde se autor snaZi OOuvodnit urcite hranice i spolecne 
proniky mezi kouCovanim a poradenskYm procesem. Doporucuji po obhajobe konkretizovat 
momosti vyuZiti kouCovam v pnici Skolniho psychologa 
( viz 81r.28) a najit podporu i v legislative tj. vyhlaska c. 7212005. 
Pozitivne hodnotim dUkladne studium ( ale i hled3ni) materialu k dane tematice i snahu 0 jejich 
kriticke zhodnoceni. Liter3.rni prameny (vCetne intemetovYch odkazU) jsou dostateene siroke pro 
teoretickou i praktickou cast prace. PovaZovala bych za uZiteCne nabidnout vybrane kapitoly 
jako studijni material pro Skolni poradenske pracovniky, studenty oboru psychologie a karierove 
poradce. 

V prakticke casti vychazi autor z metody Inner game -W.T.Gallweye. Koncepce tohoto typy 
originalniho kouCovam je systematicky objasnena na strane 59 -70. Oiplomant povaruje tento 
model kouCovam za ptinosny i pro praci Skolniho psychologa. Pro overeni sveho postoje si 
polozil badatelskou otazku "Lze vyuZit metody Ihned Game autora T. Galwaye v praci skolniho 
psychologa 1" Prakticke postupy kouCovam podle zvoleneho modelu jsou dokumentovany 
v ptipadovYch studiich dvou klientU stfedni Skoly. 
Prva kasuistika se tYka problemu pfijmu potravy, klientkou je sestnactileta divka. Druby problem 
se tjka tremy a kvality vYkonu v zajmove cinnosti Sestnactileteho chlapce. Studenti z vlastniho 
rozhodnuti pozadali 0 pomoc Skolniho psychologa po :feSeni osobnich problemu. 
Diplomant prokazuje sarnostatnost a odpovednost v roli poradce i kouCe. Kasuisticke studie jsou 
z poradenskeho hlediska velmi zajimave a inspirativni. Poradce citlive reflektuje jednotlive faze 
poradenskeho setkavani ve vztahu k poradenskemu problemu i pouiite metooe. 



zavereene shrouti kasuistik (str.l 09 - 114) je soueasne pozitivni odpovCdi na poloZenou 
badatelskou otazku. Doporueuji pfi obhajobe zdUraznit vaSe doloZene nilzory 0 smysluplnosti 
kouCovaru v praci Skolniho psychologa. 
V zavereenem shrout! citIive a bez nadmemeho zobecneni uvaiuje autor nad moznosti 
vyuZiti konkretniho smen. kouCovam v poradenske praci. Za inspirace k intenzivnejsimu 
teoretickemu vymezovaru kouCovaru povaiuji text na strane 106 - 108. 

PozruUnka: Za formaIni nedostatek povaiujijiz v uv<Xlu ziaZene vymezeni zameru a cilu DP. 
Autor si mimo badatelskou otazku vytyci1 i daIsi cit DP (str.21 - objasnit pojem koucovaru 
v riiznych vYznarnech a ve vztahu k poradenstvi) s kterYm pracuje v teoreticke C3sti i v zaverech 
DP. Uvedeni do tematu DP neni zcela relevantni k obsahu diplomove prace. Doporucuji 
promysleni struktury vstupni kapitoly Ci uv<Xlu DP.Dale pak nejednotnost v citacich pouzite 
literatury . 

Ocenuji, Ze se diplomant nenechal unest svYm zajmem 0 problematik:u kouCovaru ; jeho pfistup 
v teoreticke i prakticke oblasti je zdrave kritick}'. Dale pozitivne hodnotim snahu 0 urcite srovnaru 
jednotlivYch smerii kouCovaru, jedna se 0 vlastni rozvahu, kteni jisre muze by! diskutabilni nebo i 
nepfesrui. V kaZdem pfipade se rYsuje jeden z PrvYch pokusu 0 ucelenejsi pfistup k nove 
aplikovane discipline - kouCovaru. 
Odborne diskuze by se vSak mely rozvinout pfedevsim v profesni asociaci koueu, poradensk}' 
pracovnik je nebo mUie by! pouze uZivatelem jednotlivYch koncepci ci met<Xl koucovani. 

Diplomova prace Tom3.Se Liberta je po str3nce foJ'lruilni i obsahove dobfe zpracov3.na, praci 
doporucuji k obhajobe. 

Hodnoceni DP: velmi dobfe 

7. kvetna 2008 PhDr. Lidmila Valentova, esc. 

http:zpracov3.na

