Tato prace se zabyva moznostmi vyuZiti metod koucovani v praci Skolniho psychologa.
Teoreticka ¢ast mapuje trendy v oblasti kou¢ovani a rlizné pristupy ke koucovani. Prakticka
Cast se zabyva specifickou metodou kou€ovani - Inner Game vytvorenou Timothy Gallweyem
a jejim pouzitim ve dvou pfipadech v praxi Skolniho psychologa.



