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Anotace

Diplomova priace se zabyva analyzou soucasného stavu environmentilni vychovy souvisejici
se zménou jejiho postaveni v rodiné, Skole a kurikuliarnich dokumentech. Prace mapuje roli
obecného ekologického povédomi ve spolecnosti pii zaclefiovani environmentalni vychovy
v rodinach i do vyuky na zikladnich Skolich. Prace obsahuje kvantitativni (vyzkumna sonda)
i kvalitativni (fizené rozhovory) metody zjiStovani, jak si mohou vzijemné rodiny a Skoly
pomoci v integraci poznatkii a dovednosti z environmentalni vychovy. Tato price obsahuje i
neobvyklé metody, jako je celorepublikova soutéZ pro rodiny na téma environmentalni
vychova. Obsahuje také anotaci ekologického vyukového programu, ktery musi byt kvalitni a
poskytovat uciteli dobry nivod a motivaci pro realizaci environmentilni vychovy a dalSich
prifezovych témat ve vyuce. Cilem prace je vytvoreni strategie pro zkvalitiovani spoluprace
rodiny a Skoly p¥i realizaci environmentalni vychovy.

The thesis deals with the analysis of the actual environment education and with the changé of
the status at family, school and within the curriculum. The thesis surveys the role of
environmental education in families also in company for the implementation of environmental
education into the primary school education. Work contains quantitative (exploratory probe)
and qualitative (controlled dialogue) methods recognition, as yourself they can mutually
families and school help in integration recognize and facility from environmental education.
This work contains also unusual method, as is national competition for families at topic
environmental education. The thesis contains also annotation of environmental educational
program. Environmental educational programs should be of high quality and they should
supply the teacher with good instruction and motivation for the realization of environmental
education and other cross-disciplinaiy issues at school. The aim of the thesis is to create a
strategy for improving cooperation of family and school at realization the quality of the
environmental education.
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1. Uvod

Environmentalni vychova byva zdidvodiovana jako prevence hrozeb lidskému
spoleCenstvi, pochazejici z neudrzitelného prekraCovani ptirodnich limitd. Zména
postoji knasSi Zemi se proto tyka nas vSech, aniz si to mnozi z lidi uvédomuji a
pripousti.

Diplomovou praci na téma environmentalni vychovy jsem si vybrala, protoze se jim
zabyvam dlouhodobé. Prosla jsem environmentalni vychovou v roli zaka a studenta, a
vénuji se ji i v soucasnosti ve Sdruzeni TEREZA (nestatni, neziskova organizace, které
se zabyva zejména osvétou a vzdélavanim v environmentalni oblasti). Pravé ma prace,
at’ jiz jako lektora nebo koordinatora vyukovych programi, projekti ¢i akci pro
vefejnost, mi umoznila $iroky kontakt a moznost vidét skute¢né postoje nejen déti, ale i
rodicu.

Za tuto relativné dlouhou dobu mé environmentalni vychova a ekologie stale vice
zajima, a¢ se muze zdat jako véda ¢i zamér velmi kontroverzni, nebot chce zménit
postoje lidi k ptirod¢ i k sobé samym, chce ovlivnit na§ dosavadni zplisob chapani,
hodnoceni a interpretaci svéta. AvSak pravé diky zakladnim znalostem environmentalni
vychovy a praxi v ekologické organizaci, jsem se jen utvrdila, ze kazdy opravdu
musime zaéit s ochranou a pomoci pfirodé sam u sebe.

Ktomu je vSak nutné, aby nas nékdo na cestu trvale udrzitelného rozvoje a
environmentalniho chovani pfivedl. Domnivam se, ze v soucasné dobé&, dulezitost
environmentalni vychovy resort s§kolstvi dobie reflektuje a myslim, ze kazda skola diky
svému S$kolnimu vzdélavacimu programu ma tuto cestu, k naplnéni ocekavanych
vystupi, promys$lenou a dobfe realizovanou.

Po mém zjistovani stavu environmentalni vychovy v malém, ale reprezentativnim
vzorku rodin, které jsem provadéla v roce 2005, mi vyvstaly dalsi otazky, ale i naméty,

jak vice podpofit vzajemnou integraci $kol a rodin v environmentalni vychove.



Cilem diplomové prace je:

1. Zmapovat environmentalni chovani ¢eskych domécnosti. Nasledné pak piispét

svym nahledem do mozZnosti environmentalni vychovy v rodiné a Skole, ktery by byl
vice méné dostupny vSem a vedl ke zlepSeni koncepce této vychovy.

2. Vytvofit pro Skoly a rodiny soupis naméti a doporucenych aktivit prohlubujicich

vztah k environmentalnimu smysleni, domaci ekologii a zivotnimu prostiedi.

3. Zjistit, jak a v éem muze rodina a Skola pfi environmentalni vychové a osvété

spolupracovat a vzajemné se dopliovat.

Proto se v teoretické ¢asti této prace na environmentalni vychovu ajeji dulezitost
v rodinach, $kolach i volném case. Zabyvam se zde i zmé€nami, kterymi v soucasné dob¢
prochazi ¢eské skolstvi v oblasti environmentalni vychovy, ale i etickou strankou

environmentalni vychovy samotné.

Pro praci jsem si stanovila hypotézy:

1. Domnivam se, Ze vét§ina soucasnych rodi¢i byla vychovavana ke kladnému
vztahu k prirodé. Praveé tento pfedpoklad bych chtéla potvrdit pomoci dotazniku a
fizenych rozhovori, na které se zaméfim v praktické ¢asti prace, ktera by méla
pojednavat naptiklad o uspofadani soutéze pro rodiny, méla by obsahovat prizkumy
v Ceskych rodinach na témata nejen domaci ekologie a fizenych rozhovorech s rodici a
uciteli o environmentalni vychové Myslim, Ze environmentalni vychova , at’jiz ve
Skolach nebo ve volnocasovych stfediscich, mize pravé od tohoto pfedpokladu odvijet
svou dal$i ¢innost a mize na tomto piedpokladu stavét.

2. Dnes uZ vice jak polovina ¢eskych rodin tfidi béZny odpad a povaZuji to za
nejsnazsi zacatek, jak se chovat ekologicky. Diky vSeobecné osvété v médiich, na
Skolach a jinde, si v dneSni dobé ceské domacnost zvykaji, Ze tfidit odpad je néco
normalniho a pfirozeného. Vyhodou je, ze divody pro tfidéni odpadl jsou snadno
pochopitelné, A hlavné, ze tfidéni odpadu neni nijak psychicky ¢i fyzicky naro¢né. Tuto
hypotézu bych rada potvrdila srovnanim své vyzkumné sondy s vyzkumem CVVM -

v

centrum pro vyzkum vefejného minéni.. »



3. Ucitelé védi, jakou konkrétni pomoc by pfivitali od rodict, pfi napliovani
prufezového tématu environmentalni vychovy.Na zakladé¢ fizenych rozhovorta

s uciteli mam v umyslu potvrdit i tuto hypotézu.



2. Teoreticka cast

2.1 Environmentalni vychova jako teorie

Neuc¢ime pro minulost, ale pro budoucnost. Kazda vychova je smétovana do nejisté
budoucnosti a souc¢asné je projekci naSich prani a pfedstav o tom, jaka by budoucnost
méla byt. V souCasné pedagogické praxi se v souvislosti se vzdélavaci a vychovnou
cinnosti, tykajici se zivotniho prostfedi, pouziva hned né€kolik termint, které jsou
vykladany velmi diferencované. Jsou to pfedevsim ekologie, dale ochrana pfirody,
ekologicka vychova, environmentalni vychova a vychova k trvale udrzitelnému rozvoji.
Do budoucna by se mélo ale nejspiS pouzivat nejvystiznéjsiho pojmenovani -
environmentalni vychova.

»~Anglicky (anglicky) vyraz ,environmental" je doporuceno piekladat jako postupné
se prosazujici. Ptripoustéjici vyrazy ,,prostiedkovy" poptipadé ,zivotné prostiedovy",
které se zatim obtizn¢ vzivaji. Podle doporuceni odbornikt jsou adjektiva: ,,ekologicky,
Setrnéj$i k Zivotnimu prostiedi".

Environmen = a) Zivotni prostfedi

b) okoli ¢lovéka
¢) vn&jsi podminky pro zivot"'

Environmentalni vychova usiluje zejména o formovani znalosti, postoji a
kompetenci jednani. Cilem environmentalni vychovy je?, podle J. Cingery, na zakladd
tohoto usili zejména posilit naSe védomi a porozuméni ekonomické, socialni a
ekologické provazanosti. V dal§im vymezovani se environmentalni vychova proto
zacCala chapatjako vychova integrujici tfi zakladni oblasti:

* Vychova o Zivotnim prostiredi, zahrnujici zejména faktografickou a empirickou

dimenzi

* Vychova v Zivotnim prostiedi, vedouci k uvédoméni si estetické hodnoty

prirody

1 Stovnik cizich slov. Cesky T&sin: Dialog, 2003. str. 104
CINCERA, J. Enviromentdlni vychova: od cilii k prostiedkim. Brno: Paido, 2007. str. 13



* Vychova pro Zivotni prostiedi, zahrnujici etickou dimenzi a vychovu
k environmentalné ohleduplnému jednani.

Proto je pojem environmentalni vychova chéapan jako pojem nadfazeny pojmu

ekologicka vychova, ktera je chapana jako oznaCeni jednoho ze sméri vychovy

environmentalni. Pfesto se mnohem vice a Castéji pouziva vjazyce spiSe pievzaté

slovo ekologie a ekologicka vychova. Ekologie je nauka, véda o vzajemnych

vztazich mezi organismy a jejich prostfedim. Autofi, jako napiiklad Branis,

Jarkolova, Pelikan aj., vidi ekologii jako nauku o struktufe a vztazich a funkci

prirody, jini pak na ekologii podle nich nahlizi jako na védu o ekonomii pfirody a

jisté existuje vice rozdilnych pohledi na ekologii, ale nic to neméni na tom, Ze

ekologie je nezbytnym zakladem vSech snah o ochranu zivotniho prostiedi ¢loveka.

Pravé Jarkolova a Pelikan déli ekologii na tii oblasti:

a) Zakladni: biologicka disciplina

b) Aplikovana : rozviji studia v praktickych smérech

c¢) Technologicka : oblast vyzkumu

Vsechny tfi sméry se navzéajem prolinaji a snazi se odvratit moznou ekologickou
krizi na8i biosféry. Jak dale uvedé&ji v Ekologickém slovniku, ,,ekologie je védni obor,
nauka, kterd se zabyva vztahy mezi jednotlivymi organismy a jejich prostfedim a mezi
organismy navzajem, nauka o struktufe, funkci a ekonomii pfirody. Oproti tomu termin
environment pochazi z anglického jazyka a prelozil by se jako zZivotni prostiedi. Piesto
se ekologick4 vychova svym obsahem a cilem kryje s vychovou environmentalni."?

Ptrestoze pravé vysSe uvedené pojmy ekologie a environment maji jiny vyznam, je
ekologicka vychova s environmentalni vychovou v Cechidch pouzivana pro oznaleni

stejné oblasti vychovy a vzdélavani.

Pomineme-li vyklad slov ve slovniku, tak ekologicka a environmentalni vychova se
sice Casto zaménuji i v odbornych kruzich, ale tato vychova v praxi je stejna, a¢ uz ji
nazyvame environmentalni ¢i ekologickou. Ekologicka vychova jako pojem je totiZ pro
mnohé srozumiteln€j§i. Dnes se jiz ve vétSiné statnich dokumentd pouzivad pojem
environmentalni, pfesto jsou organizace zabyvajici se touto vychovou stale oznaCovany

jako stfediska ekologické vychovy.

3 JARK.LOVA, J,, PELIKAN, J. Ekologicky slovnik Praha : Fortuna, 1999. str.28



At uz se ale pouziva environmentalni ¢i ekologickd vychova, ma v umyslu velmi

podobné cile, metody a obsah, jak oslovit co nejsirsi vefejnost.

Nutnost environmentalni vychovy vyvstava diky stale se zmensujicimu béZznému
kontaktu ¢lovéka s prirodou. Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta proto vede
k mysleni ajednani, které je v souladu s zivotnim prostfedim a ptirodou tak, aby se
udrzela jejich kvalita i pro budouci generace. Cilovou skupinou jsme tedy vSichni, bez

ror

ohledu na vék nebo vzdélani. Protoze ¢lovek, ktery nema kontakt s ptirodou, ji nezna,

nechape a v neposledni fadé si nevytvati k ptirodé ani zadny citovy vztah. To se snazi

environmentalni vychova zménit.

Obsahem environmentalni vychovy je nejen vytvafeni pozitivnich postoji k
zivotnimu prostfedi, k ucté k zivotu ve vSech jeho formach, znalost a péce o prostredi
kolem nas, ale i pochopeni vzajemné provazanosti oblasti, které jsou na prvni pohled
odlisné a piece k sobé patfi. Environmentalni vychovaje uzce spjata i se socialni,
ekonomickou a kulturni oblasti a vede k pochopeni zakonitosti, které tato vzajemna
vazba vytvari. Environmentalni vychova tak spiSe nezjeden vychovny smér, pfipomina
volny ramec pro vét§i mnozstvi pfistupti, odliSujicich se ve vymezeni svych dilé¢ich cilu

1 metodik.

Cilem environmentalni vychovy je* objektivni informovanost o stavu a vyvoji
zivotniho prostiedi tak, aby lidem, ktefi ztratili pfimy kontakt s ptirodou, bylo vraceno
povédomi o prostiedi, ve kterém se pohybuji. A aby se lidé zacali chovat Setrné a
piredvidavé, coz vyzaduje urcité znalosti, dovednosti a hlavné silnou motivaci k
pozitivnim zménam, které povedou ke zdravému a funkénimu prosttedi kolem nas.
Cilem environmentalni vychovy je zvysit spoluzodpovédnost za utvateni pozitivni

hodnotové orientace k ptirodé, kladouci diraz na nekonzumni kvality lidského Zivota.

n

O environmentalnim vzdé&lavani, vychové a osvété, [on-line] Praha: CENIA, ¢eska informaéni agentura
zivotniho prostiedi. 2007. [cit.26.1.2008]. Dostupné na WWW: http://www.cenia.cz/web/www/web-
pub2.nsf/$pid/ MZPMSFGSJ 1VT


http://www.cenia.cz/web/www/web-

Podle Winterové® ,,dlouhodobym cilem environmentalni vychovy je takové

ekologické povédomi spole¢nosti, aby environmentalni vychova nebyla vibec potieba

Metody environmentalni vychovy jsou zejména orientovany na bezprostfedni
kontakt s ptirodou a prozitek v ni a z ni. VétSinou se voli metody nesoutézivé, naopak

jsou upfednostiiovany metody, které vedou ke spolupraci a vzajemné pomoci.

Je bohuzel velmi obtizné métit dosazené hodnoty environmentalni vychovy, protoze
se uspésnost nebo neuspesnost projevuje az v del§im ¢asovém obdobi. Pokud ma byt
prace s vefejnosti uspésnd, musi se provadét peclive, systematicky a soustavné s

tvofivym pristupem a trpélivosti.

Environmentalni vychova ma v tomto globalnim svété nejen slozku mravni a
etickou, ale i odbornou (fakta, zakonitosti, pfirodni védy, kultura, rozvoj vztahového
mySleni a kreativity), estetickou (smysl pro krasu, vkus, aéelnost, emocionalni rozvoj,
kultivace ducha), pracovni, a také télesnou i zdravotni (péce o télesné i duSevni zdravi a

télesnou zdatnost, navyky a znalosti hygieny a zdravovédy, pouzivani bylinek, sport aj.)

Ja osobné v soucasné dobé vnimam environmentalni ¢i ekologickou vychovu jako
nauku, vychovu a praxi ve vzajemnych vztazich - interakci lidi a ptfirody navzajem. Jeji
souvislosti maji podle mne dulezity vliv na ¢lovéka ajeho chovani v dil¢ich i globalnich
zpusobech jednani k zivotnimu prostfedi. Nase jednani a uvazovani stavime na urcitych
prirodnich a spolec¢enskych zakonitostech, kterymi reagujeme na nas§ vyvoj i vyvoj nasi
spole¢nosti. Environmentalni vychovu vidim jako idealni a nutny zaklad k zivotnimu

stylu nasi doby a dobry vklad do budoucnosti.

WINTEROVA, L. Kapitoly z ekologické vychovy. Liberec: Technicka Univerzita, 2004, str. 8



2.1.1 Historie a soucasnost ekologické - environmentalni vychovy

Jak pise Dlouha®, od po¢atku 70. let se zadind na mezinarodnim poli uzivat termin
"environmental education", v ¢estiné "vychova a vzdélavani k péci o zZivotni prostiedi".
Od poloviny 80. let se v Ceskoslovensku zagind pouZivat termin ,,ekologicka vychova",
ktery ma zduraznovat podstatu vychovy sméfujici k pochopeni provazanosti vztahi
v prostiedi. Termin ekologicka vychova je v CR oficialné pouZivan. V usneseni vlady
CR ¢&. 232/92, je chapan tento termin jako pojem obsahové totozny s ,.environmentalni
vychovou". V roce 1998 byl vypracovan navrh Koncepce environmentalni osvéty,
vychovy vzdélavani v resortu zivotniho prostfedi. Termin ,,ekologicka vychova" zde byl
nahrazen terminem ,.environmentalni vychova". Ve z diivodu piipravy vstupu CR do

Evropské unie, protoze se musela mimo jiné sjednotit terminologie v CR s terminologii

pouzivanou v Evropské unii, pfipadné na celém svéte.

V soucfasné dobé se na mezinarodnim poli prosazuje termin "education for
sustainable development - vychova k trvale udrzitelnému rozvoji”, ktery signalizuje
provazanost ekologické vychovy s vychovou k pochopeni socialnich, ekonomickych,

kulturnich a dalSich zakonitosti vyvoje spole¢nosti.

»Environmentalistika je pak nauka o Zivotnim prostfedi, vyuziva poznatkl védnich
oborii, zkouma mechanismy pulsobeni ¢lovéka na ekosystémy, zabyva se prevenci
znecistovani zivotniho prostfedi, napravou ekologickych §kod a prevenci nezadoucich
zasaht do ptirody. Environmentalistika zahrnuje napt. také ochranu ptirody, monitoring
slozek zivotniho prostiedi, vyuziti pfirodnich zdroji, nakladani s energii, pé¢i o zdravi
lidské populace apod. V nejsirSim slova smyslu Ize environmentalni vychovu popsat
jako veskeré vychovné a vzdélavaci usili, jehoz cilem je pfedevSim:

a) ZvySovat zodpovédnost lidi za soucCasny a pristi stav pfirody i spolecnosti, za
misto, ve kterém ziji a které je jim domovem. Jde i o smysluplné vyuzivani mistnich

zdroju.

b) Rozvijet citlivost a vstficnost a hlavné moznost lidi k feSeni problémi pece o

pfirodu i problém lidské spolecnosti.

® DLOUHA, J.: Environmentalni vzd&lani v Ceské republice (vyvoj po roce 1989). In Zivotné prostredie,
ro¢. 33, ¢. 5, 1999; s. 255 -258



c¢) Utvafet ckologicky pfiznivé hodnotové orientace, které kladou ddraz na

dobrovolnou stfidmost, na nekonzumni chovani a na duchovni kvalitu lidského Zivota."
7

MACHAL, A.: Privodce praktickou ekologickou vychovou. Brno : Rozekvitek, 2000. str. 12



2.1.2 Environmentalni vychova, trvale udrZzitelny Zivot a dalsi
souvisejici definice a pojmy

»Zakon ¢. 17/1992 Sb. O Zivotnim prostiedi, § 6 fika, ,trvale udrzitelny zivot" je
takovy rozvoj, ktery soucasnym i budoucim generacim zachovd moznost uspokojovat
jejich zakladni potifeby a pfitom nesnizuje rozmanitost pfirody a zachovava pfirozené

funkce ekosystému."®

Jak se piSe v knize Hodnoty pro budoucnost: ,Lidska spole¢nost se ocita
v historicky zcela bezradné situaci. Poprvé v déjinach je zneklidnéna svou vlastni
uspésnosti. Podafilo se ji relativné snadno béhem neskuteéné kratké doby expandovat
v celoplanetarnim méfitku a zatla¢it znacnou ¢ast ostatnich forem zivota a ekosystémil.
Doslo k nebyvalému rozmachu prumyslové spoleCnosti ptili§ casto pravé na ukor
zivotniho prostfedi. Na§ kurz je vSak nutno zménit a to i v pfipadé, ze z hlediska priorit
expanze bude méné uéinny. Hlavnim kritériem uspésnost lidského pocinani se stava
minimalizace vedlejSich nepfiznivych dopadi nasi ¢innosti na prostiedi, jehoz
postupujici degradace nas viechny ohrozuje."’

Zit trvale udrzitelné tedy znamena: nepfekrodit unosnou kapacitu prostiedi.
Necerpat z prostiedi vice, nez kolik nam midze dlouhodobé poskytovat nevracet do né&;j
formou odpadu vice, neZ je schopno absorbovat. Hlavnim problémem je v nejhrubsich
obrysech stanovit, jakym zpisobem je mozno docilit toho, aby kapacita prostfedi nebyla
prekracovana. Biologické danosti zde narazeji na spolecenské a ideologické bariéry.

Dalsim diilezitym pojmem pro trvale udrzitelny zivot a environmentalni vychovu je:
unosna kapacita prosttedi.

Unosna kapacita prostiedi je... pro jakykoli druh naptiklad dana mnozstvim zdrojt
(potravy, prostoru, energie ...), které lze z pfirody =ziskat, aniz by doSlo kjejich
vyCerpani, dale mnozstvim emisi, jez lze do prostfedi vypoustét, aniz by byly

piekroceny jeho sebecistici schopnosti. V soucasnosti uziva lidstvo jako celek pfilis
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mnoho pfirodnich zdroji (at' jiz mineralnich, rostlinnych ¢i zivocisnych) a jejich
spotieba roste rychlym tempem a pfitom produkuje pfili§ mnoho znecisténi v§eho druhu
do vsech slozek prosttedi.

Lidé v8ak neradi omezuji svij blahobyt. Keller napfiklad tohoto jednani ve své knize
Hodnoty pro budoucnost cituje Nizozemského sociologa R.Veenhovena, ktery v roce
1993 konstatuje, ze pfinejmenSim v nejbohatSich zemich svéta slabne korelace mezi
mnozstvim pené¢z a mirou S$tésti. Od jistého stupné jiz penézni pfisun nezvySuje
podstatné¢ miru §tésti daného clovéka. Dost casto rist ekonomiky koreluje s nardstem
socialnich jevi, které naopak miru spokojenosti lidi snizuje. U mimofadné hospodarské
prosperity dochazi i k vzristu nasili a agresivity na strané jedné, osamélosti a rozpadu
mezilidskych vztahu na stran¢ druhé.

Problém dobrovolné skromnosti je proto na misté nepodcenovat.

Trvale udrzitelny zivot je pak mozno, podle autorti knihy Hodnoty pro budoucnost,
vymezit jako takovy zpusob zivota, ktery ¢lovéku dovoluje brat v ivahu dopady svého
jednani na prostiedi a to v lokalnim i globalnim kontextu

Keller se ve své knize Hodnoty pro budoucnost také domniva, Ze mezi hlavnimi
viniky soucasné ekologické situace a zplusobu environmentalni vychovy v nasi zemi je
na prvnim misté lidska lhostejnost. Lidské poznani se ¢asto méni pouze v monitorovani
a vycCislovani ztrat, jejz naSemu Zivotnimu prostfedi pisobime s pomoci nasich produktt

dosavadniho poznani.

Urcité neni vhodné narusit kladny vztah k ptirodé tim, ze se naptiklad jesté pred
vikendovym vyletem sejde rodina u stolu a za¢ne studovat ekologické poucky a zakony.
Environmentalni vychova podporuje u ¢lovéka to, aby dosahl jakési socialni zralosti,
schopnosti a ochoty prevzit zodpovédnost za déni kolem sebe. Pro uvazovani, které
vede k ochrané a docenéni nezbytnosti trvale udrzitelného rozvoje a pfirodnich zdroju,

je nutné dokazat vyhodnocovat situace, které v okoli nastanou a byt motivovan chtit

chranit své okoli.
Nejde tedy jen o ziskavani poznatki, ale o jednani na nich zalozenych, jde o osvojeni
nejen znalosti, ale i dovednosti, navykl a postojd. Proto by environmentalni vychova

méla vést k navrhim, jak si vytvofit novy zivotni styl" nebo upravit alesponn svij

stavajici.
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Globalizace : ,,Moderni civilizace méa dnes globalni charakter. Svét je propojeny
nes¢etnymi komunikacnimi spojenimi, lidé maji k sobé po mnoha strankach blizko.
Informace volné proudi celym svétem, rozviji se vzdélani, lidé mohou cestovat.
Vétsinou maji dost volného casu a jejich zivotni troven vsSude na svété roste (ted
pomijim ,,zem¢ tietiho svéta") a i tak existuje stale jeSt€¢ mnoho chudych zemi. Celkové

jsou viak lidé zdravéjsi a dozivaji se vyssiho véku."'’

MOLDAN, B. Piiroda a civilizace. Praha: SPN, 1997. 1. vydani, str. 15
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2.1.3 Ekologicka etika v environmentalni vychové

Podle ekologické etiky je kazda ziva bytost hodna tcty a zakladnich etickych ohledd.
Ohleduplné jednani ke svétu neni spravné proto, ze by bylo ucelné, ale protoze je
v souladu s fadem svéta.

»Ekologicka etika je souhrn norem, respektive dobrovolnych omezeni, smétujicich
k odpovédnému pristupu ¢lovéka k ptfirodé, ke vSem jejim obyvatelim a zdrojum.
Ekologicka etika usiluje o ziskani lidi pro takovy zpusob Zivota, ktery by umoznil trvale
udrzitelny rozvoj. Aby zivot byl dlouhodobé mozny a pfitom stal za to."

Ekologicka etika je o veSkerém Zivoté na Zemi, o tom, Ze pfiroda lidem poskytuje
trvaly pfisun k ukojeni vSech zakladnich Zivotnich potfeb. Pro zdravy zivot lidé
potfebuji energii k udrZeni teploty a pohybu, dfevo ke stavbé obydli a vyrobé papiru,
vyzivnou potravu a ¢istou vodu. A kone¢né je hojnost, bohatstvi a krasa pfirody
zdrojem potéSeni a duchovni inspirace. I proto ma environmentalni vychova velky
presah i do jinych védnich disciplin. Naptiklad se prolina s biologii, zemépisem, chemii,
fyzikou, ale napf. i s filozofii, sociologii, medicinou a etikou.

Snahou environmentalni vychovy v etickém rozméru je pravé piiprava na
smysluplny Zivot v dobrovolném omezeni se v rychle se proménujicich ekonomickych,
socialnich 1 politickych podminkach. Je to cilevédoma snaha o tfibeni schopnosti
kritického mysleni, které nezakryva a neuhyba pred existujicimi rozpory a odliSnymi
nazory.

,» Ano, vzdalili jsme se od ptirody, neni, co by nam pfipominalo, co je pfirozené a co
nasilné. To je staly problém naSeho méstského Zivota. Pfesto si nemyslim, Ze by navrat
k ptirozenosti byl feSenim ekologické krize. Ta vznikd ztoho, Ze lidstvo se stalo
pocetnym, naroénym a mocnym - tedy schopnym =znifit zemi - avSak nepfevzalo

odpovédnost za nasledky svého jednani."'?

Ekologicka etika u¢i vyhodnocovat informace a jejich souvislosti, nevystaci si
s povrchnim popisem, ale snazi se vysvétlit jak citlivé pfistupovat k ptirodnimu
bohatstvi a kulturnimu dédictvi. Dava diraz na konkrétni postoje, navyky a samoziejme

prozitkové metody. Nejde jen o to, aby ¢lovék veédél proc¢, ale aby aktivné sam projevil

" MACHAL, A. Privodce praktickou ekologickou vychovou. Brno . Rozekvitek, 2000. str. 12
' KOHAK, E Zelend svatozdr. Praha : SLON, 1998. str. 162
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svou nesobeckost ve prospéch pfirody a pfirozengjSich zplisobil ziti na Zemi a zaroven
si utvofil takovou hodnotovou orientaci, kterda bude sméfovat jednani k lepSimu
zivotnimu stylu a uvédoméni si etické odpovédnosti a k angazovanosti v feSeni

problémt spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi.
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2.2 Rodina, jako zaklad environmentalni vychovy ¢lovéka

Jestlize pfijmeme tezi, ze zaklad ekologie Clovéka tvofi rodina, poté nam tento
pristup umozni pohled na v podstaté nedocenénou ulohu rodiny v soucasné ,,civiliza¢ni"
éfe vyvoje ¢loveéka - na vyvoj €loveékajako rodu. Tak jako je spolec¢nost do urcité miry
»zaskoCena" dramatem zmén v Zivotnim prostiedi Zemé, tak také rodina a jeji funkce je
ohroZena privodnimi negativnimi jevy tohoto procesu." !

Mikrosvét rodiny je interakce moralnich, socidlnich, ekonomickych, fyzikalnich,
chemickych a biologickych faktori. Zakladnim ¢lankem environmentalniho chovani je
rodina, mizZzeme mluvit o ekologii rodiny. Na této roviné¢ se mizeme setkat s fadou
faktoru, které vyznamnou meérou utvari nase prostiedi, ve kterém Zijeme podstatnou ¢ast
svého Zivota, které nas utvafelo a formovalo naSi osobnost a na§ vztah k okolnimu
svétu. A to zfejmé nejen po duSevni strance, ale i na prikladu metabolickych pochodi.
S fadou faktord tohoto mikrosvéta rodiny, a to jak pozitivnich nebo negativnich, se
muzeme setkat a byt ovlivnény 1 v Zivotnim prostiedi v nejSirSim slova smyslu
(zamé&stnani, venkovni prostfedi apod.) Tyto faktory ,.ekologie rodiny" jsou ve své
vét§iné meéfitelné a po dlouhou fadu let byly nedocenovany, i kdyz je moZno
predpokladat, Ze v fad¢ pfipadd mély a maji vyznamny negativni vliv na nase zdravi a
to dokonce vétsi, nezjsme ochotni si pfipustit Ale i tak je dulezité zaéit environmentalni
vychovou v rodiné. Mnoho rodic¢t se k tomu neciti kompetentné. Ale v této oblasti se o
zadné kompetentnosti mluvit neda, protoze zde sta¢i napiiklad chapat zaklady domaci
ekologie, napf. Ze plytvat vodou neni Setrné k zivotnimu prostfedi, Ze jizda autem
znecCistuje ovzdusi ...atd. a umét z téchto poznatkd odvodit, jak je vhodné se chovat
v ramci spolecnosti, coz prakticky ¢inime kazdy den.

Rodina je prvni prostfedi, se kterym se ve vétSiné ptipada dité¢ setkava, které utvari
jeho osobnost, kde poznava nové a uci se novym poznatkim a schopnostem, kde za¢ina
chapat v bezpeci lasky svych rodi¢l, kde citi pochopeni a ma se o koho opfit. Dité je od
prirody zvidavy tvor, coz muze environmentalni vychovu zna¢né ulehéit. Proto se
domnivam, Ze rodina tvofi idedlni prostfedi vzajemné divéry a pozitivni citové vazby
nejen v roding, ale i k prostiedi, ve kterém Zziji. VSe, co pozdéji v zZivoté navazuje, stavi

na tom, co v nas uz rodina utvofila. Na§ zivotni styl v nds utvaii zejména rodina.
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V idedlnim pfipadé¢ je byt uvédomélym a zodpovédnym cloveékem vi¢i ostatnim a
pfirod€, protoze toto chovani dité pfebird napodobou, a to lze dobie vyuzit pfi
pfikladech domaci ekologie, a¢ zkuSenosti s environmentalni vychovou v rodin¢ se od

idealtl environmentéalni vychovy obecné mohou lisit.

Mnohdy, z mé zkuSenosti, rodiny udrzuji a vytvareji rodinné tradice, které vlastné uz
do environmentalni vychovy spadaji, jen si to neuvédomuji, napt.: poznavaci vylety a
turistika v pfirodé, vysazovani rodinnych stromt, uklidy spolecného domova, vyroba
dekorace a hradek z ptirodniho materialu, téidéni odpadu aj. Clovék prochazi procesem
uceni cely zivot, a tak se muze =zacit chovat ekologicky v kazdém véku.
Environmentalni vychova neni a neméla by byt, jen véci Skol a vzdélavacich instituci,
ale také pravé nejbliz§i rodiny a domécnosti. Tyto dvé instituce, které maji vnasi

spolecnosti nezastupitelnou a dualezitou roli, by mély v environmentdlni vychové

spolupracovat.

Environmentalni vychova v rodin€, podporovéna a dopliovéna Skolou, by méla

cilen¢ rozvijet uvédomélého, aktivniho a tvlrciho ¢lovéka, zodpovédného vici sobé

samému i piirode¢.
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2.3 Skola a environmentalni vychova

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani se na ekologickou -
environmentalni vychovu uz nepohlizi jen jako na ucivo hodin vzdélavaci oblast clovék
a pfiroda V soucasnosti se stala environmentalni vychova jednim z 6 zakladnich a
dalezitych prufezovych témat. Jenze, jak jsem ucinila zkuSenost pii rozhovorech
s uciteli ¢i ¢tenim odkazl od uciteld na internetu, je stale problém, Ze o hodinach se
spiSe probira podstata samotného pfedmétu a okolnosti stim souvisejici, na ty uz
nezbyva Cas. Pritom se domnivam, Ze environmentalni vychova vlastné

zprostfedkovava uceni v souvislostech a to citim jako détem =zfejmé bliz§i a
pochopitelngjsi. Skoly pravé i z tohoto diivodu maji povinnost za¢lenit environmentalni

¢i ekologickou a globalni vychovu do vzdélavani.

2.3.1 Ramcovy vzdélavaci program a environmentalni vychova na
Skolach

Environmentalni vychova prochdzi napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuje
propojeni obsaht vzdélavacich, resp. obort. Prispiva tak ke komplexnosti vzdélavani
zakt, utvaii a rozviji kliové kompetence. Zaci dostivaji moznost vytvafet si
integrovany pohled na danou problematiku a uplatiovat Sir§i spektrum dovednosti a

vlastnich zkuSenosti. Ramcové vzdélavaci program pro zakladni Skoly zminuje pojeti

environmentalni vychovy takto:

sEnvironmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZzitosti
vztahl ¢lovéka a Zivotniho prostfedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného ptrechodu
k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani
spole¢nosti i kazdého jedince. Umoznuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se
vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pii pfimém poznavani aktualnich hledisek
ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a obcanskych, hledisek
casovych (vztaht k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti rlznych variant fteSeni

environmentalnich problémt. Vede jedince k aktivni ucasti na ochrané a utvafeni
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prostfedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl a

hodnotovou orientaci zak"'*

Na realizaci prufezového tématu environmentalni vychovy se podili vétSina
vzdélavacich oblasti: ¢lovék ajeho svét, cloveék a priroda, ¢lovek a spolecnost, ¢lovek a

zdravi, informac¢ni a komunikaéni technologie, uméni a kultura a i oblast ¢lovék a svét

prace.
,Cilové zaméfeni a pFinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:" '

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifrezové téma:

rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim Cclovéka a prostfedi
a dusledkdm lidskych ¢innosti na prostredi

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani

prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a
vztahy k prostfedi v riznych oblastech svéta

umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni

odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni
zadouci jednani ob¢ana vici prostiedi

ukazuje modelové ptiklady jednani z hledisek Zivotniho prostfedi a udrzitelného
rozvoje zadoucich i nezadoucich

napomaha rozvijeni spoluprace v pé¢i o Zivotni prostfedi na mistni, regionalni,
evropské i mezinarodni Grovni seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spolecnosti

uc¢i hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych
problému

u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat, racionalné

obhajovat a zdtvodiovat své nazory a stanoviska

'* Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. Stafe¢: Infra, 2005.

ISBN 80-86666-24-7 i

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Stafe¢: Infra, 2005.
ISBN 80-86666-24-7
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V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:
prispiva k vnimani zivotajako nejvyssi hodnoty
vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané ptirody a pfirodnich zdroji
vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dalSiho vyvoje lidské spolecnosti

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu

k prostiedi

prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot

prostiedi

vede k angazovanosti v feSeni problémi spojenych s ochranou zivotniho

prostiedi

vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé¢ a pfirodnimu a kulturnimu

dédictvi

Ocekavané vystupy na urovni zaka si v pfipadé¢ zidjmu musi tvlrci Skolniho

vzdélavaciho programu formulovat sami.

Obsah priifezového tématu environmentalni vychovy je dian ¢étyfmi povinnymi
tematickymi okruhy:

1. Ekosystémy

2. Zakladni podminky Zivota

3. Lidské aktivity a problémy ZP
4.

Vztah ¢lovéka k prostiedi

U kazdého okruhu jsou uvedena i témata, které si ucitel voli sam podle podminek
Skoly a regionu. Pfedpokladanym vystupem napiiklad Jse(,) ze 4G lll)udou rozumet
uvedenym tematickym okruhiim, dokaZou je spravné pouzivat a umi je vysvétlit

vlastnimi slovy.
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Konkrétni vystupy z okruhii:

Ekosystém - zaci chapou, Ze se jedna o obecné oznaceni pro ucelenou c¢ast pfirody -
biosféru, kterd ovSem neni uzaviena a komunikuje s ostatnimi ¢astmi pfirody. Jako
ptiklad mohou uvést napi. ekosystém luzniho lesa nebo horského potoka. Protoze neni
zpravidla jednoznacné specifikovano, jakou prostorovou velikost by mél ekosystém mit,
1ze za ekosystém povazovat v extrémnim pfipad¢ i celou biosféru a naopak, tfeba i
travici trakt pfezvykavce (s vyskytem bakterii a nalevnik®). Zaci vysvétli a vlastnimi
slovy popisi, ze sc ekosystém sklada ze slozky zivé, tvofené organismy (tzv.
spoledenstvo neboli biocendza) a slozky nezivé, tvorené prostfedim (biotopem). Zaci

znaji, ze zadkladni funkce ekosystému jsou kolob¢h latek (tzv. biogeochemické cykly) a
tok energie.

Zakladni podminky Zivota - zaci si uvédomi kolob&h vody a ostatnich latek,
dulezitost zivota na zemi, kfehkou rovnovahu ekosystému a zaclenovani lidskych sidel
do nich. Zaznit by zde mély informace o klimatu, ekosystémech, vyznamu biodiverzity,
vlivu energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, pfirodni zdroje, divody a zpiisoby
ochrany jednotlivych druhti, zneCisténi ovzdusi aj. Jsou si védomi prvki kulturni krajiny

ajejiho vlivu na Zivot.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiredi - Zaci dokdzou vysvétlit a
pojmenovat dilezité oblasti lidského Zivota : doprava, zeméd¢lstvi, demograficky
vyvoj, ekonomické nastroje a vliv primyslu, udrzitelny rozvoj spolecnosti,
problematika odpadi, kulturni pamatky, zmény v krajin¢ diive a dnes vlivem lidské

aktivity a chtéji informace o dlouhodobé snaze o zvyseni ekologického védomi

vefejnosti....

Vztah ¢lovéka k prostiedi - pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, globalizace,
prostiedi a zdravi, globalni problémy - vzdélani zaméfené na celosvétové problémy a
celosvétové perspektivy. Cilem je zlepSeni vzajemného pochopeni riiznych pohledt na
svét a jeho budoucnost. Napi.: o fadé¢ zdroji i o slozkach Zivotniho prostiedi jsme se
donedavna domnivali, Ze jsou nevycerpatelné (ropa, nerostné suroviny, ptida, voda, ale i

vzduch). Realita dne$Sniho svéta nas vSak v mnoha ptipadech piesvédcuje o opaku. Nas
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pfistup ke zdrojim (a nejen k nim) vyzaduje zcela jiné mySleni, které by respektovalo
pravo na zivot pro nasledujici generace a pro celou biosféru. Je dulezité védet, ze ke

globalnim problémtm ptispiva kazdy z nas a kazdého z nas se tykaji.
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2.3.2. Praxe environmentalni vychovy na Skolach

Priifezova témata musi byt zafazena do vyuky vSech zaka prvniho i druhého stupné.
Nemusi byt zastoupena v kazdém ro¢niku. Environmentalni vychovu je vzhledem k jeji
ucinnosti vhodné zatradit rovnomérné v prubc¢hu celé Skolni dochazky. Podminkou
ucinnosti prifezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich
vyucovacich predméti a obsahem dalSich Cinnosti zakl ve Skole a mimo Skolu. To
vyzaduje promyslet, naplanovat a realizovat environmentdlni vychovu tak, aby byla

provazana s ostatnimi predméty, ¢innostmi a pisobenim.

Pro realizaci prifezovych témat nabizi ramcovy program nékolik moznych forem:
integrace prifezového tématu do predmétu
samostatny predmeét
prufezové témajako projekt (y) nebo kurz (y) pro zéky
prufezové téma jako kombinace vySe uvedeného
Skoly zpravidla vyuzily pro utvofeni svého $kolniho vzdélavaciho programu, kde
environmentalni vychovu opravdu zaclenuji, vétSinou pravé kombinaci hned nékolika
forem vySe uvedenych.
Skoly naptiklad spolupracuji s jinymi organizacemi na ekologickych projektech,
casto i na mezindrodni Grovni. Nékteré skoly tyto projekty zaclenuji ijako samostatné
volitelné predméty do vyuky anebo v rdmci téchto projektd potadaji projektové dny pro

celou Skolu s environmentalni tématikou.
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2.4 Stiediska ekologické vychovy a spoluprace se Skolou.

Strediska ekologické vychovy jsou zpravidla nestatni neziskové organizace,
zabyvajici se ekologickou a environmentalni vychovou. Casto pouZzivaji pomoci
dobrovolnikli a penize na sviij provoz ziskdvaji od darch, sponzort a z granti
zjednotlivych ministerstev, kraji apod. Stfediska ekologické vychovy mohou byt
Skolam napomocna pfi naplnéni priafezového tématu environmentalni vychovy.
Z dosavadniho Setfeni a rozhovorl s uciteli vyplyva, ze Casto v praxi vyuzivaji moznosti
spolupracovat se stiedisky ekologické vychovy, zejména jejich sluzeb vyuzivaji, jako
zdroj informaci, novych metod a dal§i inspirace. Cinnost a pojeti stiedisek ekologické
vychovy dobie a struéné vystihl napiiklad J. Kulich'® ,Stéediska ekologické vychovy se
zaméfuji pfedevsim na ekopedagogické sluzby a praktické ¢innosti zaméfené pro zaky i
pedagogy matetskych, zakladnich a stfednich Skol. Néktera stfediska se zabyvaji détmi
a mladezi mimo Skolu v podobé krouzki, dilen, ¢i jednorazovych akci pro vefejnost,
které jiz ptfesahuji do osvétové Cinnosti a vzdélavani dospélych. Tato stiediska Casto
organizuji a nabizi vefejné besedy, dilny nebo ekologické poradny k uréitym témattm.
Kromé nabidky ekologickych vyukovych programii pro Skoly spociva tézisté jejich
c¢innosti v poskytovani ovéfenych namétl, metodickych navodi k nejriznéjsim
aktivitam, ve tvorbé ucebnich pomucek, publikacni ¢innosti, ale i v oblasti vzdélavani
pedagogi." Doplnila bych jesté, Zze stfediska ekologické vychovy také mohou zapojit
Skoly do dlouhodobych projektd, které ucitelim pomahaji realizovat environmentalni
vychovu pfimo ve Skole a vyuce. V soucasnosti reaguji stfediska na potfebu pedagogi
zatadit environmentalni vychovu do svych Skolnich vzdélavacich programt jako
prifezové téma: metodickou pomoci a poradenstvim, vzdélavanim koordinatora
environmentalni vychovy a ostatnich pedagogl ¢i pfizpisobovanim nabidky programu

tak, aby jim pomohla k realizaci prifezového tématu environmentalni vychova.

Nektera stfediska - predevsim ta, kterda ktomu maji vhodné prostory - nabizeji
i vicedenni terénni pobytové programy, které byvaji pro svou délku, prostiedi a moznost

hlubsi a intenzivnéjsi prace se skupinou velice efektivni a maji hlubsi dopad.

' KULICH, J. Co jsou a kde se vzala Stiediska ekologické vychovy, ekocentra, ekologické poradny. In
Bedrnik, ro¢. 4, ¢. 2, s.12-14. 2006
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Strediska ekologické vychovy napomahaji détem a mladezi k dulezitému pochopeni
ekologickych problémt a to vjejich Sirokych souvislostech, které se mozna zdaji
vzdalené v prostoru i Case

Pomoc stfedisek s environmentalni vychovou ucitelé¢ ¢asto vyuzivaji pfimo ve vyuce
tim, ze béhem dopoledni (napfiklad 1 za dva mésice) dochazi pfimo do stfedisek
ekologické vychovy mna pfedem dohodnuty program k uritému tématu napf.
obnovitelné a neobnovitelné zdroje, voda na zemi, les atd. Tuto navstévu ucitelé¢ do
vyuky zatazuji bud jako motivaci do tématu, které budou pak o hodindch s détmi

probirat ¢i naopak jako zakonceni tématu a shrnuti.
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2.5 Environmentalni vychova ve volném case

Volny ¢as muzeme chépatjako cCas, ktery si vyhradime od vSech povinnosti a prace a
kdy se zabyvame tim, co déldme radi, co nas bavi a i jinak obohacuje nas celkovy
rozvoj. Cinnost ve volném &ase nazyvame jako ,.konicky &i hobby aj". Jednou
z moznosti, jak travit svlij volny cCas, je pravé vénovani se environmentalni vychoveé ve
vSech jejich spektrech.

Razné oddily, volnocasové organizace, domy deéti a mladdeze aj. Casto potfadaji
v odpolednich hodinach krouzky a setkani, kde se déti vénuji environmentalni vychove
tim, Zze naptf.: chodi do lesa, chovaji zvifata, pomahaji sazet stromky, pomadhaji
hendikepovanym zvitatim zpét do volné ptirody aj. Tyto organizace také o prazdninach
pro déti poradaji tdbory a zajimavé pobyty, které mohou déti vice a intenzivnéji navést
napf. k dodrzovani zasad trvale udrzitelného Zivota.

,Environmentalni vychova ma v Ceské republice vybudovanou dobrou zakladnu
predevsim ve stfediscich ekologické vychovy a volnocasovych organizacich jako je
CSOP (Cesky svaz ochranci piirody) z jehoz zakladnich organizaci néktera stiediska
ekologické vychovy vznikla. Tato stfediska maji Casto tradici del$i nez 15 let a s nimi se

vyvijeli metody a formy environmentdlni vychovy. Tyto formy a metody museji
vychazet z pojeti environmentalni vychovy, které sméfuje spiSe k postojim a
dovednostem. Znalosti maji byt zdkladem kjejich vytvofeni. Proto pravé metodika
prace stfedisek ekologické vychovy je v mnohém napied pfed Skolnim vyuCovanim, kde
se dosud smeéfovalo spiSe ke znalostem. Stfediska tak mohou nabidnout uc¢itelim mnoho
zkuSenosti s tim, co se nyni od nich podle Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani vyzaduje.""’

Turistické, ekologické, skautské, brontosauii aj. oddily dnes pomdhaji détem i
ucitelim nejen s vychovou a vyukou pifimo na Skolach v oblasti environmentalni
vychovy, ale skolu dopliiuji i o moznost, s kym mohou déti travit volny Cas. Zde byvaji
détem dobfe doplnény znalosti o konkrétni praxi a prozitek. Hodné zde pomahaji svou

soustavnou osveétou neziskové organizace, se kterymi Skoly a nékdy i1 rodiny

spolupracuji. Byva skoro pravidlem, Ze v neziskové organizaci zamétfené na ekologu, to

7 KULICH, J. Co jsou a kde se vzala Stiediska ekologické vychovy, ekocentra, ekologické poradny. In
Bedrnik, ro¢. 4, ¢. 2, s.12-14. 2006
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je perfektné zvladnutd osvéta, kterou by ale meéla pfinést zejména rodina a Skola.
VolnocCasové organizace jsou pro déti vice neformalni, zabyvaji se zejména praktickou
¢innosti a tim se pro déti stavaji lakavéjsi. Vedouci oddilu, skupiny aj. je bran jako
kamarad, pfitel a déti jsou vétSinou pfirozené zvédavosti a obdivem ke starSimu,

motivovani k tomu, aby se od takového clovéka chtéli néco naucit.

Kromé Skol a stiedisek ekologické vychovy se environmentalni vychovou pro

volny cas Siroké verejnosti okrajové zabvyvaiji:

Statni sprava a samosprava a vladni instituce : napf. Agentura ochrany pfirody

a krajiny CR, Cesky ekologicky tistav, Ministerstvo Zivotniho prostfedi CR, referaty
zivotniho prostfedi na krajskych ¢i méstskych ufadech, magistraty mést a Sprava
chranénych krajinnych oblasti CR, Lesy Ceské republiky (nejéastéji vydavaji riizné
informacni brozury, letaky, mapy, pohledy, ale i materidly, které zaujmou i ty nejmensi:

tematicka pexesa, stolni hry, omalovanky, pastelky aj.)

Kulturni a informac¢ni zatizeni: galerie, knihovny, muzea, informacni stfediska (at

jiz méstska, tak tfeba i v Narodnich parcich)

Zoologické zahrady, stanice pro handicapované Zivocichy, botanické zahrady

a biologické stanice (se kterymi se d4 domluvit na pfednaskach a exkurzich)

Komeréni subjekty (EKOKOM, SCIENTIA, VEOLIA, CEZ, PRE)

Hromadné sdélovaci prostiedky - piikladem mize byt Ceskéa televize se svymi

porady: Popularis, Pridej se, Nedej se, Hra na zelenou, Na vétvi - blok ekologicke

publicistiky aj.

DalSi subjekty: jak jiz zminovana stiediska volného casu, tak také domy déti a
mladeze (DDM), ekologické poradny (ROSA Ceské Budg&jovice, Zeleny bod Ostrava),
hvézdarny
a planetaria, zemédélské ekologické farmy pfistupné vefejnosti (vcetné moZzZnosti

pobytu) aj. osveétova a kulturné vzdélavaci zatfizeni aplikujici v praxi environmentalni

vychovu.
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2.6 Pozadavky na praci pedagoga a vychovatele environmentalni
vychovy ,ekopedagogovo osmero"

Dilezitou a nutnou podminkou kvalitni environmentdlni vychovy je, aby si sami
ucitelé, vychovatelé, vedouci ekologickych krouzkt, lektofi z neziskovych organizaci a
vSichni, co vedou environmentalni vychovu, at uz ve statnich ¢i nestatnich
organizacich, aby si uvédomili principy environmentdlni vychovy fidili se jimi. Pokud
ucitel a vychovatel nevéfi tomu, co fikd a sam tak necini, nechova se ekologicky a
Setrné¢ ke spoleénému zivotnimu prostiedi, ma jeho vychova mnohem mensi dopad na
budouci jednani ditéte.

Proto bylo v roce 2007 vytvofeno Ekopedagogovo osmero, kterym se dnes vétSina
Skolitel nejen v ekologickych organizaci pii realizaci environmentalni vychovy fidi a
snazi se stale dodrzovat. Toto osmero muze slouzit i jako navod pro ucitele. Na nové
podob¢ Ekopedagogova osmera se podileli predevS§im vSichni, ktefi v environmentalni
vychové pracuji a méli zdjem toto osmero pfipominkovat. Ekopedagogovo osmero, jak

ho sepsali ¢lenové Stiediska ekologické vychovy Pavucdina :

1. Ekologicky vyukovy program (dile jen EVP) je nejenom hezky, ale i

smysluplny (cile a smysl EVP v §irSich souvislostech)

Kazdy EVP majasn¢ zformulované vychovné vzdélavaci cile zahrnujici
environmentalni rozmér a je mozné je alespon castecné oveéfovat (tzn., nestaci jen, ,,aby
se to détem libilo" nebo ,,aby se naucily néco o ptirode"). Ekopedagog ma cile
programu stale na védomi a program podle situace upravuje tak, aby jich v co nejveétsi

mife dosahl.

2. EVP neni ostrivek v mofi vychovy a vzdélavani (navaznost EVP na RVP a

dalsi dokumenty)

Kazdy EVP navazuje na piislusny ramcovy vzdélavaci program (RVP) a podporuje
rozvoj klicovych kompetenci. Stredisko ekologické vychovyjej v ramci svych moznosti

piizptsobuje jednotlivym $kolnim vzdélavacim programim (SVP) a potiebam $koly.
a

28



3. EVP ma hlavu i patu (struktura programu podle né¢kterého z modeld uceni)

EVP majasné vytvoienou strukturu s logickym sledem aktivit (po uvitani a
vzajemném seznameni napf. prizkum studovaného jevu - seznadmeni s konceptem -
aplikace; evokace - uvédomeéni nového vyznamu - reflexe; informovani o konceptu -
asimilace aplikace, atd.), kterd napomaha dosazeni vychovné¢ vzdélavacich cila. Dilci
aktivity EVP jsou cilevédomé vyuzivany jako prostiedky k dosazeni téchto cilt.
Soucasti EVP je stanoveni pravidel chovani platnych pro oslovovani, praci ve
skupinach, prezentace apod., vCetné ujasnéni role ucitele. Soucasti EVP je pfedstaveni
lektort a stru¢né predstaveni stfediska ajeho jedineCnosti. Zavérem EVP se doporucuje

vyuzit n¢kterou z metod reflexe ¢i opakovani.
4. EVP je peclivé pripraveny (dulezitost a flexibilita pfipravy)

Kazdy EVP ma zpracovanou pisemnou pfipravu s vytyCenymi cili, postupy
s ¢asovou dotaci, pomtickami, metodami hodnoceni, atd. Obsah i metody v EVP jsou
v maximalni mozné mife vyvazené, adekvatni vékové skuping, aktualni, v souladu se

soucasnym stavem poznani.

V EVP jsou preferovany metodické postupy vyuzivajici aktivizujici metody,
komunikaci, spolupraci ve skupiné apod.; pokud je to vhodné, zatazujeme praktické
¢innosti. Ptfiprava ponechava prostor (pfipadné je variantni) pro specifické zvlastnosti
konkrétni skupiny (program pro ,,zivé" déti napt. bude klast vétsi diraz na praci se

skupinou, atd.).
5. Soucasti EVP je také hodnoceni (moZnosti a potifebnost evaluace)

Kazdy EVP ma pfedem promysleny systém hodnoceni miry dosazeni svych cili. Ten
miize byt zaloZen na strukturovaném pozorovani, analyze prace zakl, oveéfovani
porozuméni zaki pred akci a po akci atd. Pro hodnoceni ekopedagog mize vyuzit
doprovazejiciho ucitele ¢i kolegu ze stiediska. Vysledky hodnoceni programu nekonc¢i

v kosi, ale jsou vyuzity pro dalsi zkvalitnovani EVP.
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6. Ekopedagog (tak je chapan ¢lovek, ktery uéi déti i vefejnost environmentalni
vychov¢) v akei (smysl vzajemné komunikace)

- propojuje v prubéhu EVP nové poznatky s tim, co Zaci o problematice védi,
ukazuje jejich praktické vyuziti a souvislosti mistni, regionalni i globalni, pfirodni i
socialni.

- dodrzuje obecné platna didakticka doporuceni véetné dirazu na spravné kladeni
otazek

- vhodnym zpusobem zapojuje doprovazejiciho udéitele, napf. i v nasledném
hodnoceni.

- pokud mozno, vyhyba se negativnimu hodnoceni zakd, pouziva kladnou zpétnou
vazbu.

- upfednostiuje dialog pfed poucovanim, dava prostor pro komunikaci zaku
a umoznuje, aby na ptfipadnou ,,nezralost" vlastnich nazoru pfisli zaci sami v diskuzi
s ostatnimi.

- nevystupuje jako ,,mentor" ani jako ,,zapaleny aktivista".

7. Ekopedagog (tak je chapan ¢lovek, ktery uci environmentalni vychové) na sobé

pracuje (osobni rozvoj, dalsi vzdélavani ekopedagogil)

Kazdy ekopedagog se snazi o maximalni autenticitu - soulad mezi skute¢nymi
a sdélovanymi postoji. Své pfipadné osobni problémy si nechava pro sebe a nenechava
se jimi ovlivnit pfi praci s détmi. Ekopedagog se snazi slusné vypadat i dobfe mluvit,
aby zadnym zplsobem neodrazoval déti od environmentalni vychovy. Kazdy
ekopedagog je alespon obcas kriticky sam k sobé i k programu. SnaZi se neupadnout do
stereotypu a hleda dal$i moznosti, jak program inovovat ¢i zménit. Ekopedagog se

priubézné vzdélava a zdokonaluje v profesnich kompetencich a odbornych védomostech.

8. Ekopedagog se prirody neboji (podminky a prostiedi pro vyuku)

EVP probiha v pfijemném prostiedi. Je-li to mozné a z hlediska programu pfinosné,
ekopedagog v programu preferuje pfimy kontakt s pfirodou pied u¢ebnou. V ucebné,
ale ijinde ve stfedisku ekopedagog pouzivajako pomucky véci estetické, pfirodni, ¢i
odrazejici zasady (trvale) udrzitelného rozvoje (tzn. napf. recyklovany papir,

vicenasobné pouzitelné pomicky, dfevo - le¢ nikoliv mahagonové atd.). Z provozu
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stfediska musi byt patrna snaha o promitnuti zasad (trvale) udrzitelného rozvoje do

praxe (biopotraviny, téidéni odpadu atd.)/''®

' MACHAL, A., CINCERA, J.. DANKOVA, L,, BROUKAL. V. Ekopedagogovo °S™ero- Praha: SSEV Pavuéina.
2007
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2.7 Aplikace environmentalni vychovy do bézného zivota

Pokud dobie funguje vzajemna a nutnd integrace environmentdlni vychovy nejen
v roding, ale i $kole, zafizenich pro volny ¢as aj. zajmovych krouzcich, pak je vysoka
pravdépodobnost, ze muze dojit na aplikaci nabytych zkuSenosti v praxi. Jednou z cest
se ukazuje v dodrzovani pravidel tzv. domaci ekologii. Podle statistické rocenky
Ministerstva zivotniho prostfedi Ceské republiky v roce 2007, jsou ob&any nejlépe
hodnoceny v ¢innosti pro Zzivotni prostfedi a ekologii: obecni Ufady s 58% a hned
v zavésu s Ekologickymi organizacemi 57%. Skoly nikdo neuvedl. Zajimavy je také
udaj, ze 48% naSich obcanti citi nedostatek informaci o stavu zivotniho prostiedi a
ekologii v CR. A pouhé 1% naopak citi dostatek téchto informaci. Tam proto vidim
veliky prostor pro spolupraci Skoly a rodiny.

Pravé informace a praxe v domaci ekologii (tedy v chovani se Setrnéji k zivotnimu
prostifedi v domacnosti) se mohou prolinat mezi rodinnou a Skolou, vzajemné se
obohacovat informacemi a dopliiovat se zkuSenostmi. Dovednosti, informace a pravidla
domaci ekologie maji podle uéiteld i rodi¢d (Cerpam z rozhovorti s nimi) zaznit a byt

aplikovana do bézného zivotajak ve Skolach, tak v rodinach.

2.7.1 Domaci ekologie, jako jedna z moZnych aplikaci
environmentalni vychovy do béZného Zivota

Cest k naplnéni environmentalni vychovy je jisté vic. Napriklad ,,desatero domaci
ekologie" ma byt navodem pro jednotlivce, jak se snazit dosahnout trvale udrzitelného
rozvoje alesponn u sebe doma. Desatero domaci ekologie je soubor konkrétnich
pravidel a doporuceni, které maji podobu vyzev, které poskytuji mnoho rad a
navodiu, které vedou jednotlivce k Setfeni pfirodnich zdroju, jejich plnému vyuziti a
vraceni do pfirody v co nejméné pro ni ohrozujici formé. Desatero je psano vétSinou
popularné nauc¢nou formou a Fazeno do tematickych okruhi, tykajicich se ochrany
zivotniho prostiedi a chovani se k prostiedi Setrnéji, tedy vede k udrzeni trvale
udrzitelného Zivota. Desatero, nékdy jen osmero nebo naopak dvanactero (podle
Zpracovani Desatera domaci ekologie je dnes k sehnani nékolik, at jiz formou plakatd,

obrazi, knih aj.
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Desatero vede i k pochopeni souvislosti, Ze co je ekologické, je Casto i ekonomické.
Plnénim planu domaci ekologie mize tedy ¢lovék i1 uSetfit. Toho vyuZzivaji i rizné
spole¢nosti (PRE, CEZ, EKOKOM, VEOLIA, RWE a dalgi), které jsou napiiklad
zaméfeny na zpracovani vody ¢i energie. Tyto spole¢nosti néktera tematickych okruht
domaci ekologie (podle svého zaméteni) propaguji ve svych vzdélavacich materialech
pravé s tim, Ze kdo bude tyto zasady dodrzovat, tak uSetii penize za energii, plyn, vodu

atd.

Tématické okruhy Desatera domaci ekologie :

- ovzduSi a kyselé deSté

- voda

- energie
- doprava
- odpady

- zahrada

strava

zdravi

sounalezitost-vSichni jsem na planeté Zemi spolubydlici

- konzum

Nékteré z téchto tematickych okruhi, které povazuji za nejdilezitéjsi a nejsnadnéji
pochopitelné, niZe ve své praci velmi stru¢né zminuji. A to jen ukazky konkrétnich

rad, navodu a doporuceni.

Energie:

Konkrétni doporuceni k Setfeni energie napriklad znéji:

- Instalujte doma Setfivé zafivky, které uSetii az 75% energie, sviti 1épe a déle vydrzi.

- Doporucena teplota v mistnosti je 21 stupnd. Kazdy stupenn navic uz je zbyte¢né
Cerpani dalSich 6% energie navic. Pokud citite, ze pfi 21 stupnich je vam v mistnosti
chladno, méli by jste se zkusit nejprve pfiobléct, nez pfidate teplotu v mistnosti. Za

topeni dejte také lesklé folie, ktera odrazi teplo do mistnosti.
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- Usettite za teplo, kdyz na noc stahnete rolety a zaclony.

- Vhodnéjsi je intenzivni vétrani celym oknem dokofan na 5 minut a pak se zas
pevné okno zaviit, nez cely den pootevieno, unikd pak teplo a ochlazuji se stény
v pribytku.

- Vyuzivejte znovu nabijejici baterie s pomoci nabijecky.

- Nejen pro zivotni prostfedi, ale i pro nasi bezpeCnost je velice dobra pravidelna
kontrola a setfizeni elektrospotiebi¢d a topnych téles.

- KdyZ se Setfi horkou vodou, Setfi se vlastné¢ hned dvakrat, nejprve energii, co vodu
ohtala a potom vlastné samotnou vodou.

- Chlazeni: ,,Lednici otevieme primérné tak 8 OOOkrét za rok"".

Do chladnicky chod’te s rozmyslem co v ni chcete. Doporuceni zni ji rychle otevtit,
vzit si co chceme a zase ji opé&t rychle zaviit. Méli byste také pravidelné (tfeba pomoci
smetaku a vysavace) Cistit trubky za lednici.

- Vateni (o peceni, duSeni aj. neni konkrétné¢ zminka) - poklicka na hrnci uSetii
energii a urychli vafeni. Energii Setfi i specialni nadobi napt. varné sklo a mikrovinny
ohtivac¢ je uspornéjsi nez trouba normalni.

Pomijim dat si solarni panely na stfechu, plastova okna a vSude vhodné izolace. Je
ale dobré, aby informace o dalSich moznych zlepsSenich byly pfistupné a zaznély, jako
dal$i mozné zpusoby Setfeni s energii. Podle mne bychom méli byt vSichni vedeni
k tomu, aby se v budoucnu upiednostiiovalo odebirani energii z alternativnich zdroju -

slunce, voda, vitr, bioplyn aj...

Doprava:

Automobil vypousti vyfukové plyny a ty jsou velmi skodlivé a nebezpecné pro lidské
zdravi, ale maji vliv i na klimatické zmény. Obsahuji skodliviny, které napomahaji
vzniku sklenikového efektu, kyselych destt a smogu. S dopravou Uzce souvisi i otazka
oleji, paliva, myti aut, silnice atd.

Konkrétni rady k Setfeni energie v dopravé napriklad znéji:

- Kdyz se chystate na cestu automobilem, méli byste mit jistotu, ze je automobil

pofadné sefizen a plné obsazen.

" JAVNA, J.: JO ndpadii pro déti k zichrané Zemé. Praha: Cesky svaz ochranct ptirody, 1991. str.. 118
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- K cestovani osobnim automobilem pfistupujte s rozmyslem, jestli tam kam jedete,
nejezdi 1 hromadna doprava nebo by se tam nedalo dostat na kole.

- Jezdéte plynule. Plynuld jizda neprodukuje tolik emisi. Nahlé akcelerace, prudké
brzdéni znamend nejen plytvani pohonnych hmot, ale i zna¢né zvyseni emisi.

- Dbejte na fadnou udrzbu auta, zabranujte korozi a davejte pravidelné sefidit motor,

aby bylo zajist€no u¢inné spalovani paliva.

Voda :

Zpravidla kapalina jedine¢nych fyzikalnich i chemickych vlastnosti. Rozpoustédlo
mnoha riznych latek a to je dulezité pro nas pozemsky zivot. Vodné roztoky slouzi jako
transportni prostfedi a jsou dulezitou slozkou vSech Zivych tkani. S nejvétsi
pravdépodobnosti pozemsky zivot vznik a dlouhou dobu se vyvijel pouze ve vode¢.
Konkrétni navody k Setieni vody napriklad znéji:

- Dotahujte kohoutky, kapka ke kapce dava totiz litry nakonec nevyuzité vody.
V soucasnosti je veliky vybér pakovych baterii misto kohoutkt, rychleji se jimi zvoli
spravna teplota vody a zase se uSetfi. Je nyni i mnoho sprch se specialni hlavici, které
maji mensi pritok vody.

- Cistéte si zuby s vodou v kelimku a ne piijejim tekoucim proudu.

- Nenechavejte protékat vodu vasim WC. K zakoupeni je naptiklad tzv. skrblik,
kterym se da regulovat spotieba vody na WC dle potfeby. Najedno b&zné splachnuti je
spotiebovéno 101 pitné vody.

- Radé&ji upfednostiujte sprchovani, nez napoustét celou vanu. Jedna minuta
sprchovani se rovna pfiblizn€ 20 litrim vody. Koupel kolem 190 litrd vody. Kdyz uz ale
mate koupel, da se vodou z ni splachovat pomoci kbelikd WC.

- Kvétinam destova voda staci.

- Je uzite¢né si prohlédnout slozeni nasich saponatt, pracich prostfedkt, osvézujicich
prostiedkd, chemikalii na zahradce, ¢isticu auta aj. M¢&li bychom davat prednost Cisticim
prostfedktim, jejichz sloZeni je v pfirod¢ snadno odbouratelné, a vibec, uzivat Cisticich

prostfedkll co nejméné.
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Odpady:
Co miuZe udélat kazdy z nas.

- Uz pfi nakupovani bychom méli dat prednost vlastni latkové tasce pred reklamni

z plastu

- Divat se na obaly vyrobkl, zda obsahuji ekologické znacky a zda se daji

recyklovat.

- Davat ptfednost sklenénym lahvim pted plastovymi.

- Davat prednost ceskému vyrobku pied dovazenymi (uSetfend energie za dovoz,
podpora ¢eského trhu).

- Kupovat radé¢ji jedno velké baleni, nez ,,obchodni miniatury”, tim klesne zbyte¢na
spotfeba materialu na obaly.

- Kupovat radéji recyklované vyrobky.

- Pfedchazet vzniku odpadu tim, Ze vybirame zbozi zabaleno v co nejméné slozitych
obalech.

Vychovnym trendem je dnes t¥idit odpad. Dulezitd je informovanost, za kterou by
mohla vzit zaruku Skola i rodina: na co vSechno se d& odpad tfidit, jak od sebe
jednotlivé komodity rozliSit a kam je néasledné odnést a vyhodit. Stary papir a staré
zelezo patii do sbéren. Nebezpecny odpad (staré lednice, televize, galvanické ¢lanky,
aj.) do specializovanych sbéren nebezpecného odpadu. Staré nespotiebované léky do
léekarny. Ttidit vSe, na co mame pfed domem kontejnery (plast, sklo, papir, tetrapaky aj.
napojové kartony) Komunalni odpad v nasi zemi tfidi kolem 60% domadacnosti (vyzkum
CVVM 2007 - Ob¢ané k ekologii). V roce 2006 vyprodukoval Cech 289 kg
komunalnich odpadu za rok. Méné v Evropském méfitku uz méli jen v Polsku
(245K g/rok/l obcana). Tak to alespoit uvadi Evropskd Unie v publikaci o zdkladnich
faktech a Cislech o Evropé a Evropanech, vydano v roce 2007. Ale nenechme se Cisly
uchlacholit, chybi nam vystup - Kolik z téchto odpadt bylo vytiidéno a recyklovano?
Za rok 2007 ptipada napt. v Libereckém kraji na obCana 30Kg vyttidéného odpadu, to
je jen néco vic nez desetina z celkové produkce a zbytek konci v Liberecké spalovné.

- Proto bychom méli déti vést k tomu, aby se zajimaly, kam ndmi odhozené véci
doputuji, kde jim bude konec. Pro mnohé tato povinnost kon¢i zavienim vika od

popelnice.

- Déti by mély byt motivovany pouzivat co nejméné véci jen najedno pouziti!

36



Ovzdusi:

- Nepouzivejte nic, co obsahuje Freony (dnes jiz jejich pouzivani zakdzano),
slouzily napt. jako pohanédla ve sprejich! Freony nici (jiz mnoho let) nasi ozénovou
vrstvu ve stratosféfe, kterd pak miaze byt slab$i, propoustét vice UV =zafeni a to je
nebezpecné tieba nasi pokozce, je zde hrozba rakoviny ktize.

- Nejezdéte zbyte¢né autem.

- Nepalte doma odpadky v kamnech.

- Nekufite, nebo alesponn nekufte na vefejnych mistech. Je tfeba poznamenat, ze
z hlediska zivotniho prostiedi je koufeni cigaret velmi nepfiznivy faktor. Koufeni
ptisobi vyznamné zdravotni potize. Cigaretovy kouf obsahuje tézké kovy a jiné
Skodliviny, které vyvolavaji rakovinu. Mnoho studii dokéazalo, ze nebezpecné je i

pasivni koufeni. Proto se v posledni dob¢ kouieni ve vefejnych mistnostech a prostorech

omezuje, nebo dokonce zakazuje.

Zahrada :

Je idedlni misto pro praktickou environmentalni vychovu déti. Naucit se, Ze je tfeba
si pudy vazit, ze nam dava jidlo a ¢asto rozhoduje o kvalité nasi vody. Zduraznit pro a
proti pfi vyuzivani primyslovych hnojiv a postiikda.

- Zalévejte na zahrad¢ destovou vodou,

- Ziid'te si kompost, instalovat budku ¢i krmitko pro ptaky atd. Kompost souvisi
s naS§im nakladanim s odpadem, protoze na komposté se da zuzitkovat veskery bio-
odpad, ktery produkujeme (tim jsou mysleny organické zbytky jidla).

- Instalujte budku ¢i krmitko pro ptaky

V soucasné dob¢ roste obliba takzvané ekoagroturistiky. Jednd se o pobyty na
rodinnych farméch, zabyvajicich se alternativnim zemédé€lstvim, konzumaci zde

vypéstovanych potravin a prace na farme¢. Jde zde zejména o blizky kontakt s piirodou.
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2.7. 2 Konkrétni plan, jako dalsi cesta environmentalni vychovy

Dalsi z cest environmentdlni vychovy muze vést pfes obecnéjsi plan o &tyrech

bodech na zlepSeni prostiedi.
Tento plan je vhodny pro vSechny, at uz jsou obyvateli mést nebo venkova. Jde o

zjednodusené a vystizné pojeti environmentalni vychovy.

1. ,,Odhadnéte nasledky své ¢innosti.
Podporujte piiznivé podporujici zmény.

Nepiisobte zbyte¢né Skody.

N

Omezte to, bez ¢eho se nemiiZete obejit na maximum. Bez ¢eho se obejit

miiZete, tak se obejdéte i nadale."*’

SEZMOUR, J,, GIRADET, H.: Zelena planeta. Praha : Mlada Fronta, 1993, 1. vydani, z anglického

originalu Blueprint for green Planet, str. 90
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2.8 Hodnoceni Zivotniho prostiedi lidmi v Ceské republice

Zjistit, nejprve z literatury a internetovych zdroji, postoj lidi k zivotnimu prostiedi
pro mé bylo dulezité, protoze i na tom mize dle mého ndzoru stavét Skola pfi realizaci
environmentalni vychovy. Hodnoceni Zzivotniho prostfedi v nasi zemi souvisi
pfedevSim s regionem a velikosti obce, v niz dotdzany Zije. Znacnou mérou se podili
na odpovédich zivotni uroven respondenta, lidé s dobrou zivotni urovni hodnoti stav
zivotniho prostiedi relativné ptiznivéji. O mistnim Zivotnim prostiedi se pravidelné
vyjadiuji 1épe 1idé zjiznich a vychodnich Cech, hiafe pak dotazovani v Praze a na
severni Moravé. Relativni spokojenost pfevlada u venkovskych obyvatel a populace
zmensich mést do 5 000 obyvatel. Naopak relativné vyssi nespokojenost byva
zjistovana u obyvatel ve méstech s populaci od 20 000 a vySe. Vyrazné nejvyssi
nespokojenost je stale zjiStovana ve velkych méstech s populaci nad 100 000 obyvatel.
Tyto zakladni udaje se v prubehu né€kolika let ptili§ neméni. I z téchto zakladnich daju

vychdzim. Praha ma pfes milion obyvatel, Liberec pies 100 000. Ob¢ jsou to vyspela

meésta.

Ve méstech Ize snadno zapomenout, Ze piiroda pracuje v uzavienych cyklech. Podle
Cervinky,?' Zivot ve velkych méstech ptetrhava piirozené kolob&hy a poskytuje nam
malo zazitkGi davérného spojeni s pfirodou. Pfes naSe odcizeni je vSak pravdou, ze
s pfirodou nejsme jen a pouze spojeni - my sami jsme stale pfirodou, stile si se svym
prostiedim vymeénujeme energii.

Praha i Liberec aj. velkd mésta, jako lidska sidla, jsou vysledkem lidské cinnosti.
Dochazi zde k existenci umeélého prostiedi a jeho rozsifovani na ukor prostredi
ptirodniho. Kdyz se kvalita prostiedi v urbanizovaném tuzemi v dasledku stoupajiciho
mnozstvi odpadl uvoliiovanych do ovzdusi a vody, nebo ukladanych pod zem, zacala
vyrazné odliSovat od chemickych a fyzikalnich parametrii vyskytujicich se v pfirodé,
zacal se tento proces sledovat. Vznikal tak specificky obor lidské ¢innosti zaméfeny na
péci o zZivotni prostfedi ¢loveka.

Dnes se také postupné rozviji komplexni obor, oznacovany jako ,.ekologie mést". Je

to véda o méstskych systémech (ekosystémech, geosystémech). Je to véda slozena resp.

'CERVINKA, P. Zivotni prostiedi Ceské republiky. Praha: Karolinum, 1999. str. 57
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integrovana z mnoha védnich disciplin, kterd se zabyva interakcemi existujicimi

v umélém, antropogenné pietvoieném prostfedi mést mezi populacemi organismu
(rostli, zivoCichti vcetné cloveéka), umélymi faktory (socialnimi, technickymi) a
antropogenné modifikovanymi pfirodnimi prvky se zvlaStnim dirazem na Uspés$né
prizptisobeni potfebam produkce a tvir¢im a rekreacnim potfebam lidské populace.
Kdyzjde tedy o lidi, jde zejména o rodiny.

Sledovani kvality a kvantity jednotlivé slozky (rekreace, dopravy, ovzdusi, vody,
zaméstnanosti, uzivani orné pidy ...aj.) ma svoje specifické potfeby a problémy a to jak
metodické, tak 1 praktické. Je dilezité mit na zfeteli, zda jde o kvalitu ve vztahu
k obyvatelim nebo o vliv prostfedi na vSechny zZivé organismy a rostliny.

Pro vzajemné porovnani kvality prostfedi ve méstech je tfeba zvolit jednotny soubor

kritérii. Obé mésta se dnes rychle rozvijeji a rostou, pfitom se snazi byt lakavé pro

turisty a svym obyvatelim se snazi nabidnout ekonomické a socialni jistoty. To sebou
nese ale 1 uréitou ,,dan".

Vliv urbanizace ve méstech se projevuje:

- klimatickymi zménami a naruSovanim vlastnosti atmosféry
kontaminaci slozek prostiedi i potravnich fetézci
- kumulaci cizorodych a ,,umé&lych" latek v prostiedi
naru$ovani chemismil a samocisticich vlastnosti pfirodnich ekosystemu
naruSovani hydrologickych systémi
poklesem ptirozenych produkénich schopnosti ptfirody

022
narusovanim a znehodnocovanim hodnotnych a chranénych krajinnych celku

Praha: svym absolutnim poctem obyvatel i soustiedénim primyslu je nejvétSim
urbanizovanym prostorem Ceské republiky. Je zde vysokd hustota zalidnéni a tim i
vysockému zatizeni zbyvajicich cennych ptirodnich lokalit, (napf. Divoké Sarky,
Prokopského udoli), diky stavéni satelitnich méstecek s rodinnymi domky. Praha patfi
také k nejvice postizenym regionim, pokud jde o kvalitu ovzdusi. Praha lezi v Prazské
kotling, ktera je sama o sob¢ pfirozenou inverzni oblasti. Je zde velka Cetnost primyslu

a automobilové dopravy a stale roste plocha parkovacich ploch - na ukor zbytku

! Hodnoceni ochrany Zivotniho prostiedi.ltiskova zprava] Praha: Sociologicky tistav Akademie véd
Ceské republiky, 16.6.2006
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rozptylené zelen€. V Praze pfetrvava i nadale znecisténi podpovrchovych vod (vysoky
obsah dusi¢nant a dusitant). Pfizniva situace neni ani v odpadovém hospodafstvi a
zcela specificky problém pfedstavuje v Praze chov domacich zvirat a feSeni jejich

exkrementii, které neptedstavuji jen esteticky problém, ale také vyrazny problém

hygienicky.

Liberec : Mésto také lezi v kotliné mezi Jizerskymi a Luzickymi horami a Jestédsko
- Kozédkovskym hibetem. Cely Liberecky region je stale postizen dalkovym pienosem
imisi a to nejen z ceskych zdroju, ale i z Polska a Némecka. Kyselé deSt¢ a nasledné
Sktdci nici blizkou zelenou krajinu, oslabuji porosty lest Jizerskych a Luzickych hor,
které mésto obklopuji. Otdzka zneskodnovani odpadl vytesila ¢astecné nova spalovna.
Jeji obhajci tvrdi, Ze je dokonce pfinosna, ze dodava energii a teplo do domacnosti.
Odpirci v ni vidi dal§iho znecistovatele ovzdusi a argumentuji i tim, Ze recyklace by pfti
dal$im zpracovani odpadil a jejich pouziti energii usettila. Automobilovy priumysl i zde
roste. S Prahou je i srovnatelné to, Ze na okrajich mésta vyrustaji satelitni méstecka

s rodinnymi domky. I Liberec se snazi vyznamnou mérou rozvijet cestovni ruch ve

spojeni s vyuzitim okolni ptirody?’.

not Kgo v¥ehova y ihereckého kraje, [website], Liberec: Krajsky urad Libereckého kraje,2006 [Cit. 2008-
'l- Dostupné na http//:www.ekovzchovavalk.cz
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3.Prakticka c¢ast

V praktické ¢asti své diplomové prace se pokusim potvrdit své hypotézy, tedy ze:

1. Domnivam se, Ze vét§ina soucasnych rodi¢a byla vychoviavana ke kladnému
vztahu k prirodé.

2. Dnes uz vice jak polovina ¢eskych rodin tfidi béZny odpad a povazuji to za
nejsnazsi zacatek, jak se chovat ekologicky.

3. Ucitelé védi, jakou konkrétni pomoc by privitali od rodi¢i, pfi napliiovani

pruiezového tématu environmentalni vychovy.

A také bych v praktické ¢asti diplomové prace rada naplnila cile, tedy:
1. Zmapovat environmentalni chovani ¢eskych domacnosti.

2. Vytvorit pro Skoly a rodiny soupis naméta a doporuéenych aktivit
prohlubujicich vztah k environmentalnimu smysleni, doméaci ekologii a Zivotnimu

prostredi.

3. Zjistit, jak a v ¢em miiZe rodina a §kola pfi environmentilni vychové a osvété

spolupracovat a vzijemné se dopliiovat

Pii praci na praktické casti této diplomové prace jsem proto postupovala
v ramci moZnych a mnou zvolenych metod takto:

V 1- fazi své prace jsem v roce 2005 zacala s pruzkumnou sondou do nazoru
¢eskych domadacnosti - rodin na oblast environmentialni vychovy a ekologie. Svoji
prizkumnou sondu jsem porovnavala s vyzkumem CVVM (Centem vyzkumu pro
vetfejné minéni) zroku 2004. V soucCasnosti se samoziejmé zdaji néktera data z roku
2004 a 2005 zastarala. Uvadim je vSak z divodu, aby byla jasna situace, ze které jsem
vychéazela a se kterymi daty jsem svij prizkum porovnavala.

V roce 2005 jsem tedy uskute¢nila prizkum o néazorech a chovani clenti Ceskych
rodin v oblasti ekologie. Navrhla jsem dotaznik, ktery obsahoval otazky,
srovnatelné s otizkami kladenymi ve vyzkumech CVVM. Porovnatelny byl i pocet

respondenti 490 (CVVM 1056). Pruzkum byl provadén k porovnani ve meéstech Praha
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a Liberec. Vysledky poukazuji na kladny vztah k pfirodé u vétSiny lidi, avSak zaroven
také poukazuji na niz§i aktivitu a ochotu ke konkrétni ¢innosti, chovat se k pfirodé
Setrné. Vysledky prizkumu mi poskytly informace o zvladnuti jednotlivych oblasti
dosavadniho ekologického chovani a environmentalni vychovy v soucasnych rodinéch,
coz bylo podnétné pro dal§i praci v tomto oboru. Ziskala jsem spoustu novych
zku§enosti. Uvédomila jsem si napfiklad, Ze je mnohem vice rodin, kde uci déti své
rodice, jak se ekologicky chovat, nez je tomu naopak. A déti tyto poznatky ziskavaji
vétSinou ve Skole, at’ jiz pfimo, nebo tim, Ze je Skola vezme na ekologické vyukové
programy do stiedisek ekologické vychovy.

Na zaklad¢é takto ziskanych poznatkii z dotazniku a porovnanim spolu s vyzkumy
CVVM, jsem sméfovala svou praci k vyuziti téchto poznatki a k podpofe rodin v zajmu
o ckologické déni a environmentalni vychovu. Proto jsem v 2. fazi své prace navrhla
celorepublikovou ekologickou soutéZ pro rodiny, pod zastitou Sdruzeni TEREZA.
Ohlas na tuto soutéz mé jen utvrdil v tom, Ze je nutné, aby environmentalni vychova
byla integrovana podporou rodin a $kol navzajem. Ve 3. fazi jsem navrhla a ucila déti
z ruznych stupiit i Skol, vyukovy program o tiidéni odpadi. Program na toto téma
jsem zvolila zejména z divodl, ze jsem ve své sond¢ zjistila, ze je ochotno tfidéni
odpadu se vénovat nejvice lidi. Ja osobné ucila tento program 26krat a proslo jim pod
mym vedenim pies 300déti. Abych gzjistila, jakym zplsobem je mozna integrace
vzajemné podpory $kol a rodin v environmentalni vychové, vypracovalajsem a v 4. fazi

své prace provedla na 40 Fizenych rozhovori s uditeli a rodi¢i na toto téma.

ti
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3.1 Chovani ¢eské doméacnosti k Zivotnimu prostiedi

M4 prizkumné sonda z roku 2005 ajeji srovnani s vyzkumy uskutecnéné spolecnosti
CVVM (centrum vyzkumu vetfejného minéni) piinasi prehled o aktivitdich domacnosti
prispivajicich k Setrnému vyuzivani zivotniho prostfedi. Témeét shodna cisla kazdym
rokem ukazuji tabulky CVVM, ze ptiblizné dvé tfetiny obcanti dle svého vyjadieni tiidi
témeét vzdy bézny i nebezpecny odpad. Neceld polovina dotdzanych se snazi Setfit
energiemi, jen ctvrtina pfi ndkupech upfednostiiuje vyrobky Setrné k zivotnimu
prostfedi. Nejméné jsme ochotni omezovat cesty autem. Znacna cast respondentii se ale

jesté nenaucila myslet v globalnich souvislostech. Mij prizkum vychédzel obdobné.

Vycetlajsem a zjistila z n€kolikaletych vyzkumti CVVM (Obcané k ekologii a Jak se
chovaji ceské domacnosti k zivotnimu prostiedi), ze Setrn€ji se k Zivotnimu prosttedi
chovaly zeny a lidé s vysokoSkolskym vzdélanim. A také ti, ktefi souhlasi s nazoty, ze i
snaha jednotlivce délat néco pro Zivotni prostiedi ma vyznam i ze lidé maji dost Casu se
prostiedim zabyvat. Také jsou to Castéji lidé aktivni v tomto sméru i jinym zplisobem -
podepisuji petice, zucastiiuji se demonstraci, brigdd zaméfenych na zivotni prostiedi.
Naopak ohledy na zivotni prostfedi pfili§ neberou lidé, ktefi svou zivotni uroven

oznacili jako Spatnou, a ti, kdo se domnivaji, ze se problémy zivotniho prostfedi

zvelicuji.

Chovani doméacnosti k Zivotnimu prostiedi z vyzkumu CVVM v roce 2004 (v %)

Cast Nik
Vidy Vyjimeéné
0 dy

Odevzdava, tfidi nebezpecny odpad 35 34 17 9

Ttidi bézny odpad 32 35 20 12

Setfi energiemi a vodou z diivodl ochrany 12 30 30 24
Z. prostiedi
n 0

Ridi se pfi nadkupu vyrobkt tim, zda jsou 4 22 36 25
Setrné k Z. prosttedi

Omezuje jizdy autem z divodid ochrany z. 4 1 34 42
prostiedi

£ znamkqi Dopocet do 1007 Vv radku tvori odpovedi ,, nevim "
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Lidé, ktefi podporuji ochranu zivotniho prostfedi, jsou zaroven lidmi obecné
aktivnéjSimi v obCanském zivoté. Ukazuje to napfiklad pfima souvislost mezi
mnozstvim aktivit pro Zivotni prostfedi a jejich Ucasti na ¢innosti riznych organizaci
v misté bydlisté.

Chovani obcant souvisi i1 sjejich hodnocenim zivotniho prostifedi - nespokojenost
s prostfedim v CR lidi zfejmé& vede k vétsi aktivité, zatimco mezi hodnocenim prostiedi
v misté bydli§té a vici pfirodé Setrnym chovanim souvislost neni. - To mne dost
prekvapilo.

I tyto vyzkumy jsem si vzala jako namét na své dotazniky, které jsem rozdavala a
vyhodnocovala v roce 2005. Jak funguje environmentalni vychova na $kolach, to uz je
¢aste¢né zmapovano a vénuje se tomuto tématu nékolik publikaci, jak se ale chovaji
nase rodiny, co jim je z environmentalni vychovy blizké a co ne, to jsem zkusila
alespon trochu v roce 2005 prozkoumat. ProtoZe se domnivam, Ze to je zaklad, se
kterym mizZe Skola pocitat pri své realizaci environmentalni vychovy, jako
prurezového tématu. Chtéla jsem zjistit, jak vidi environmentalni vychovu déti a
dospéli, kteti maji rodinu, proto stejny dotaznik dostaly déti i jejich rodice piipadné
prarodi¢e. U dotazovanych se mi naptiklad ukazalo, Ze mnoho starSich a starych lidi se
chova v zajmu ekologie, aniz si to uvédomuji. Star$i lidé byli zvykli doma Setfit, vSe
vyuzit co jen to §lo, nez se cokoli vyhodilo. Dédeckové a babicky, co zazili valku, to
maji ¢asto v sob¢é dodnes.

Domnivala jsem se, Ze se budou udaje liSit v Praze a mém rodném mésté Liberci.
Mozna ani tak v oblasti tfidéni odpadu, Setfeni vodu aj., ale vtom osobnim vztahu
k ptirodé. Myslim si, ze kni maji Liberecti lidé blize, protoze jen z centra mésta k
zacatku Jizerskych horje to ani ne 10 minut tramvaji, jeSté min na kole a nebo 20 minut
peésky. Lidé v Liberci podle mého minéni vice vyrdzi za turistikou, na kola a lyze,
protoze mohou vyuzit pravé i vefejnou autobusovou a tramvajovou dopravu, ktera je
doveze pod i na hiebeny hor. Ale na zdklad¢ vyhodnoceni dotaznikd, jsem néjakou veétsi

a vyraznou odchylku v chovani a vztahu k Zivotnimu prostiedi mezi lidmi z Prahy a

Liberce nenasla.
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3.2 Sonda do ekologického chovani domacnosti z roku 2005

V roce 2005 jsem zhotovila, rozdala a vyhodnotila dotaznik pro respondenty od
15 let na téma jejich ekologického chovani v rodinach a domacnostech. Pravé
z vysledkl tohoto dotazniku jsem nejvice Cerpala informace pro dalsi praktickou ¢innost
- navrh soutéZze pro rodiny, kterda by vice Skoly a rodiny privedla spolupraci
v environmentalni problematice. Otazek, které by se daly polozit respondentim, by bylo
mnoho. Environmentalni a ekologicka vychova mtze mit také mnoho podob. Nejlépe
podle mne vystihuji ekologické mysleni a vychovu konkrétni aktivity a akce. Nemohu
dohlizet na kazdého a kontrolovat, co déla ¢i ne. Myslim si ale, ze do anonymniho
dotazniku a cizi osobé se 1idé i vcelku pravdivé vyjadrii, jak probiha environmentalni

vychova a chovani u nich doma.

Veédeéla jsem, Ze otazek nesmi byt mnoho, aby dotazovaného otazky neunavovaly a
aby kazdé z nich vénoval patfi¢nou pozornost. Otazky musely byt pfijatelné pro Sirokou
vékovou kategorii. M¢la jsem 1 v umyslu, aby tento kratky dotaznik i vedl k
zamysSleni, co vSechno ¢lovék mize pro sebe a prostfedi udélat. Vhodnéjsi bylo mit
piipraveno vice otazek uzavienych, aby se dotaznik lépe vyhodnocoval a zjisténé
udaje byly jednoznaéné. Snazila jsem se o co nejpocetnéjSi vyzkumny vzorek.
Dotazniky byly rozdany v Praze a Liberci.

Otazky 5. - 9. jsem polozila stejné, jako Centrum vefejnych vyzkumi, abych
méla §irSi srovnani.

Snazila jsem se, aby ma sonda byla co nejvétsi do poétu respondent a co mozna v

ted’ ziji ve své primarni rodin¢. Dotazniky vypliiovali:
Déti na zakladnich Skolach v 9. tfidach. Ze zacatku jsem dala dotazniky i

v niz§ich tfidach, ale mnohé z téchto dotaznikt nebyly pouzitelné. Mladsi déti se snazily

byt co mozna nejvice vtipni, vynechavaly otazky, nékteré neodkazaly posoudit aj. Po

Tvwr

Studenti zruznych ro¢nikl =z nékolika stfednich S§kol. Zde vétSinou po

vyplnéni dotaznikl nastala i ziva diskuse nad nékterymi otazkami, zejména nad otazkou
¢.4.
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Studenti vyssich odbornych a vysokych Skol raznych fakult a kateder.
Ucitelé na vSech téchto skolach, dokonce i 1 profesorka.
Rodic¢e a prarodi¢e nékterych déti, rodi¢e mych pratel a jejich znami (rGzna
povolani, vzdélani, vék, zaliby, pohlavi, pohledy, znameni ...).
Dotaznikti jsem rozdala ptes 600, ale pro vyhodnoceni se nakonec dalo pouzit 490
z nich. Pfesto se domnivam, Ze to je uz vypovidajici vzorek. Jaké bylo zastoupeni muzu

a zen z Liberce a Prahy a vékové kategorie viz nasledujici tabulka.

N 15-50 40
muz 0 vi 3 43
Liberec avice 113
. 15-50 63
Zena - 70
50 a vice 7
15-50 183 490
muz B 185 muzi 228
50 a vice 2
Praha 15.50 377
zena - ; 191 192 zeny 262
50 a vice 1

Dotaznik - viz prtilohy €. 1
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Otéazka ¢. 1 v dotazniku 7. roku 2005

Hypotéza: Domnivam se, Ze ve vétSiné rodin vychovavali rodice své déti ke

kladnému vztahu k prirodé.

Abych mohla potvrdit ¢i vyvratit svou hypotézu, polozila jsem otdzku v dotazniku

tak to.
Vychoviavali Vas rodice ke kladnému vztahu k prirodé?

100%

90% 1

80% A

70% A

60% -

«ot.¢.1 nejiné
50% -

0 «ot.¢.1 anojiné
40% 78

67 - .
t.6.1 let
30% 58 59 iot.¢.1 ano vylety
50 48
20%

10%

0%

1
15-50 (50 a vice| 15-50 150 a vice| 15-50 50 a vice| 15-50 150 a vicei

Zena muz zena

Graf 1, Otazka Cislo 1

Tato hypotéza se potvrdila.

Na otazku odpovédéli vSichni muzi a Zeny nad 50 let z Liberce a Prahy 100% ANO,
ze je rodice vychovavali ke kladnému vztahu k pfirodé¢. U muzt z Liberce do 50 let
odpovédélo ano 92%, u zen do 50 let z Liberce 99%. U muzt i zen z Prahy do 50 let
odpovédélo 92% ano. Nejcastéjsi formou vedeni ke kladnému vztahu k pfirodé byly
vychéazky a vylety do ptfirody. Jako jiné zplisoby vedeni ke kladnému vztahu k piirodé

uvadeéli respondenti napf.: Aby neodhazovali odpadky v lese. Aby sbiral/stary papir.
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Uklizeli po svych psech exkrementy. Dostali od rodi¢a zvife. Chodili s rodic¢i do ZOO.
Divaje spolecn¢ na dokumenty o pfirod¢ v televizi. Dostavali knizky o ptirodé a
zvifatech. Pili bylinkové Caje. Nosiiyjitary chleba do krmelcti. Jezdili k babi¢ce na
venkov. Pravidelné stanuji. Jezdi na vodu. Dovolené v ptirodé. Byli rodici pfihlaseni do

Skauta ¢i turistického krouzku. Pravidelné maji umély stromek na Vanoce. Cela rodina

jsou vegetariani. Nenosi kozichy.

K odpovédi NE, Ze rodice je nevychovavali ke kladnému vztahu k pfirod¢, uvadeli
respondenti odpovédi: Ze nevi, pro¢ by to rodice délali, ze pfirodu cela rodina svorné
nenavidi, ze se rodiCe starajijen o sebe, ze se rodiCe jen hadaji, ze si své rodiCe

nepamatuje a pak také bylo uvedeno i dost neslusnych a sprostych zdivodnéni.
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Otazkac”

Jak ¢asto chodite / jezdite ven do prirody?

Na tuto otdzku mi lidé z Liberce odpovidali Castéji, Ze chodi do pfirody denné. Lidé
z Prahy denné do pfirody chodi méné. Lidé z Prahy chodi ven spiSe jednou az dvakrat
tydne, protoze jezdi na chalupy. Hodné se v této otazce odrazilo vlastnictvi psa. Lidé
mnohokrat uvadéli, ze do ptirody chodi castéji, protoZze musi svého ¢tyfnohého svérence
vencit. Také mne piekvapilo, Ze do pfirody denné chodi Castéji Zeny nez muzi. Vice

V grafu €. 2 1!

100% -

90%

80%

70%

60%

50% Oot¢.21xza
meésic

40% mot.¢.2 tydné

30% A @ot.¢.2 denné

20%

10%

0% -

S

Graf2, Otazka cislo 2
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Otazka ¢. 3

Mate doma néjaké zviie - ,,domaciho milacka"

Tato otazka mélajen odlehcéujici charakter. Lidé radi mluvi o svych zvifatkach a
je dobré, kdyz si uvédomi, Ze kromé toho Ze jsou jejich ,milacci" dobii kamaradi, ze
jsou i soucasti ptrirody. Krom¢ muza 50letych a vice z Prahy, uvadi vSechny kategorie
zvice nez 60%, Ze maji doma zvife. Domnivam se, Ze pravidelna péce o zviteciho

kamarada uci zodpovédnosti, ktera pfitom pifinasi radost. To je jisté také dulezita slozka

environmentalni vychovy, starost o jiného zivého tvora, nez jsem ja sam, je dobrou

cestou proti sobectvi. Vice v grafu ¢islo 3

100% W

90% -

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20% A

10%

0%

15-50

muz

motc3ne |

mot.¢.3ano

50 a vice

Graf 3, Otazka ¢islo 3
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Otazka Cislo 4

Védéli byste, jak muZete i Vy (na dalku) néco délat proti kaceni deStnych

pralesu?

Touto otazkou jsem chtéla zjistit, jestli uz zaciname myslet globalné a uvédomujeme

si §ir$i environmentalni souvislosti.

ANO (ano, vim co délat proti kaceni deStnych pralesit) odpovidalo méné %

respondentli, nez téch, ktefti odpovédéli NE (ne, nevim co délat proti kdceni deStnych

pralest). Vice graf ¢islo 4

100% “
90% -

80% A

70%

60%

50% -

40% -

30%

20%

10% A

0% -

15-50 |50avice | 15-50 |50 a vice 15-50 \ 50 a vice

muz Zena muz ‘ Zena

Liberec

Graf4, Otazka Cislo 4

Pokud ANO, napiSte mi prosim svij navrh co délat.

Navrht bylo mnoho a byly i dost rozlicné. Objevily se navrhy:

- 19krat. posilat a podepisovat petice proti kaceni destnych pralest

- 15krat. recyklovat papir

14krat. prestat kacet

- l4krat: zakon proti kaceni

- 1Okrat: zavést informaéni kampané o nasledcich kaceni destnych pralesi, osvéta
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7krat: zabit lidi, ktefi pralesy kaci (uvadéla mladsi vékova kategorie, vzdy se
jednalo o muze)

Skrat:
Skrat:
Skrat:
4krat:
4krat:
4krat:
4krat:
4krat:
4krat:
4krat:
3krat:
3krat:
3krat:
2krat:
2krat:
2krat:

Dalsi

demonstrace, protesty

vysazovat nové pralesy

hlidky ¢i ostraha

vyhlasit v§e rezervaci

pripoutat se ke kacenym stromdm

uzivat jiny material nez dievo

ekonomicky pomoci chudym zemim, aby pralesy nekacely
neplytvat neobnovitelnymi zdroji

udélat kolem lest zed ¢i plot

nekupovat vyrobky ze dfeva stromi z deStnych pralest
omezit konzumni zpisob Zivota

pokuty za kaceni

zacit kacet jinde

vydirat ty, ktefi kaci pralesy (¢im ajak bohuzel nebylo uvedeno)
najit nové nahradni zdroje energie

reklamy proti kaceni

odpovédi, které uz byly jen ojedinélé: Zahajit hladovku. Nepovim. Piestat jist

banany a pit kavu. Védét z jakého masa jsou hamburgery. Lobotomii mozku tem, co

kaci pralesy. Omezit své neopodstatnéné potfeby. Poslat tam nase vojaky. Tridit

odpadky. Radgji pokacet lesy v Tatrach a na Sumavé. PoZivat jinou potravu. Napsat

Ministerstvu zivotniho prostiedi stiznost. Pfesunout dfevaiské firmy na Sibif. Rici

ne letakim do schranek. Kruty trest a pomsta tézafim. Vykacet tundru. Poslat tam

OSN.

Nestaveét tam dalnice. Chodit vice pésky nez jezdit autem. Mit umélohmotny

Vanoéni stromecek. Datje vSechny do vézeni. Podpotit Greenpeace.

Z odpovédi jsem usoudila, ze zavorka (na dalku) nebyla mnohymi brana v zfetel.

Touto otazkou jsem chtéla zjistit, jestli uz za¢iname myslet globaln¢ a uvédomujeme si

§ir$i environmentalni souvislosti. Bohuzel jsem z odpovédi usoudila, Ze to nam jesté

stale moc nejde. Odpovéd ne / nevi a ti co odpovédéli, ze vi, Casto jen psali nesplnitelné
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az nesmyslne navrhy. Jen Ti mlad$i se alesponn vice snazili odpovédét a vymyslet

moznosti, jak kaceni destnych pralest zabranit.
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Otazkacislo 5

Odevzdavate, tiidite nebezpeény odpad? vzdy casto vyjime¢né  nikdy

Vzdy a casto odpovédélo vice nez 50% respondenti kromé muzi a Zen z Prahy,
kterym je nad 50 let. Pfesto je toto povzbudivé ¢islo, protoZze skyta nad¢€ji, Ze dneS$ni

mladi lidé budou uéit tfidéni nebezpeénych odpadu i své déti. Vice grafislo 5.
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80% -

29
70% -

60% A
+ ot.6.5 nikdy

50%

100— - ot.&.5 vyjimeé&né

40%
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0,
30% Hot.&.5 vzdy

20%
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0%

101 Al

15-50 (50avice| 15.50

50 a vice| 15-50 |50 a vice| 15-50

muz X
zena muz zena

Graf 5, Otazka ¢&islo
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Otazka c¢islo 6
Hypotéza: Dnes uz vice jak polovina ¢eskych rodin tfidi béZny odpad.

Abych mohla potvrdit ¢i vyvratit svoji hypotézu, polozila jsem otazku v dotazniku

takto
Jiimecnd nikdy
X vyjime&né
T¥idite béZny odpad?  vzdy Casto Y]
100% e )
[ 13 14 16 -
90% 23 % 5]
80% {—| &3 M| | .
° M 29 2 19 50 27
0, N ——
70% 3 o 1
60% 1 ) i} .
50% 100 Oot.&.6 nikdy
y
\
40%

|
‘\Dot.é.s \
vyjime&né \
30%

mot.&.6 Castoj
20% A |

10%

mot.&.6 vzdy

0%

T
50 avice| 15-50

o

15-50

| |
50avice| 15-50 (\ 50 avice| 15-50 \50 svice

muz Zena \ muz \ Zena

Liberec \ Praha l

|
|

Graf 6, Otazka c¢islo 6

Tato hypotéza se potvrdila.

Vzdy a Casto tfidi bézny komunalni odpad vice nez 50% respondentli. Pouze muzi
z Prahy star§i 50 let tiidi bézny odpad jen z 50%. Zeny z Prahy nad 50 let tiidi odpad
jen vyjimecné. Mnou zjisténé udaje se shoduji s tdaji CVVM z roku 2004.

Tato aktivita, tfidéni bézného komunalniho odpadu, se zdd naSim domacnostem
nejvice blizka z velké nabidky mozny aktivit domaci ekologie. Mnohé rodiny tfidi také

proto, ze za ziskané body ze sbéru dostavaji déti ve Skolach rizné odmény a ceny. Je to

56



dobry zptisob kladné formy uceni a navazani prvni spoluprace Skoly a rodiny
v ramci environmentalni vychovy.

Vice graf¢islo 6
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Otazka v ¢islo 7 v dotazniku z roku 2005

Setfite energii a vodou z diivodu ochrany Zivotniho prostiedi?

vzdy casto vyjimecné nikdy

Jak ukazuje nasledujici graf ¢islo 7, zda se, ze energii a vodou Setfi lidé vice
v Liberci nez Praze. Zdivodnéni by se naSlo jist¢ mnoho, ale pfijdou mi spiSe jako

spekulace. Mozna lidé =z Liberce tolik nepodléhaji konzumu a nemaji tolik

elektrospotiebicli a jsou nuceni, po zkuSenostech s Libereckou zimou, zateplovat své
domy a byty. Mozna je v lidech z Liberce je§té n€kde v hlouby zakofenéna jista Setrnost
horalti. Nerada bych polemizovala, pravy diavod, (je-li) neznam. Co se ovSem tyka
vyzkumti CVVM a daji o Setfeni energie a vody u rodin: u CVVM vychazi trochu
lepsi Gidaje v ochot¢ rodin Setfit, nez ve srovnani s udaji, které vychazi v mém vyzkumu
v ohledu rodin z Prahy. Naopak u rodin z Liberce,(oproti vyzkumim CVVM), pfidavaji
mnou ziskané udaje na optimismu, protoze Setfi vice, nez v udajich CVVM. Bude dobré

zkoumat tuto oblast ajeji vysledky v del§im casovém horizontu.
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Graf 7, Otazka cislo 7
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Otazka Cislo 8

Ridite se pri nakupu vyrobki tim, zda jsou Setrné k Zivotnimu prostiredi?

vzdy casto vyjimecné nikdy

Odvétvi nakupovani je velké tskali v environmentalnim chovani nasich domacnosti.

Lidé chtéji denné oteviené supermarkety a to i v no¢nich hodinach. Nakupuji vesmés

radi a skoro jediné ¢im se fidi, je osvédCenost a cena vyrobku. Jak lze vidét na grafu,

zeny se vice nez muzi zamySli pfi nakupu, zda jsou jimi koupené vyrobky Setrné

k zivotnimu prostfedi. Na vlastni zkuSenost z diskusi vim, Ze mnozi si nedokazou pod

Setrnosti vyrobkl k zivotnimu prostiedi domyslet vSe. Setkala jsem se stim, Ze se
mnozi domnivaji, ze vSe spociva jen v tom, ze nebudou kupovat chemikalie, spreje a
vyrobky v mnoha plastovych obalech. VéEtsi baleni kupuji radéji jen proto, ze jsou
levnéjsi, ne Ze jsou k pfirodé Setrnéj$i. Nad dovozem potravin a vyrobkl ze zahranici
(energie, obaly, benzin a nakladni auta, plné dalnice aj.) se nezamyslel téméf nikdo. A
ve znackach, které oznacuji ekologicky Setrné vyrobky, se orientovalo pouze par
jedinci. Hlavné za ekologickou znac¢ku mnozi povazuji zeleny bod - ,,green punkt" a

nebo panacka, co odhazuje odpadek do kose.

I zde ma vyzkumna sondajen potvrzuje data z CVVM z roku 2004.
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Graf 8, Otazka Cislo 8
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Otazka cCislo 9
Omezujete jizdy autem z divodd ochrany Zivotniho prostiredi?
vzdy casto vyjimecné nikdy

Mnoho respondentti, hlavné =z Liberce, napsalo, Ze nevlastni automobil. Tyto

respondenty, ktefi nemaji automobil, jsem zatradila pod odpovéd - vzdy (vZdy omezuji
jizdy autem z divodi ochrany Zivotniho prostiedi). Obecné se nam ale cesty autem
nechce prilis§ omezovat. Pohodli je pfednéjsi. Ale pfece jenom, mé zjiSténi, na rozdil od

vyzkuml CVVM z roku 2004, ukazuje optimisti¢téj$i procenta v ochoté lidi omezovat

jizdy autem. Hlavné v letnich mésicich lidé vice uzivaji kola, kolobézky, koleckové
brusle aj. Bohuzel, Liberec v roce 2005 piikrocil kjistému omezeni hromadné dopravy.
Ve mésté se sepisovaly petice za zachranu MHD a néktefi lidé sahaji dodnes po doprave
vlastnim automobilem =z nutnosti, protoze se jinak do prace vcéasnych rannich a

vecernich hodinach nedostanou. Nedokazu odhadnout, do jaké miry to ovlivnilo

vysledky mého vyzkumu.
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Otazka &islo 10

Mate-li zahradu a péstujete-li na ni své ovoce, zeleninu aj. produkty, ¢im
hnojite?

Lidé na svych zahradkach nohem vice a radéji pouzivaji ptirodni zplisob hnojeni,
tedy kompost ¢i chlévskou mrvu. Vyuzivani primyslovych hnojiv je v mensiné. Hodné
lidi si uvédomuje, ze v obchod¢ zakoupenych potravinach, které konzumuji, ze s nimi
pfijimaji do téla mnoho chemicky upravenych latek a také latek umélych a organismu
nepfirozenych. Proto se myslim snazi o vypéstovani zdravéjSich, kdyz maji tu moZnost.
Jina procenta by jist¢ byla, kdyby zaznéla otazka jina, a¢ se péstovanim na zahradé
souvisejici, napfiklad: ,,Uzivate nékteré chemické latky na své zahradce?" Domnivam

se, ze mnozi z nich by pak pfiznaly posttiky, herbicidy, insekticidy aj. latky chemického
puvodu.
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Otazka Cislo 11

Zamysleli jste se nékdy nad tim, co vSechno obsahuji vaSe praci a ¢istici
prostfredky? A co to znamena pro piirodu a tedy i pro Vas?

ANO NE (hodici se zakrouzkujte)

Jak je patrné z grafu, da se fici, ze muzi a Zeny se nad problematikou Ccisticich
prostfedkdl zamysli ptfiblizné stejné. Hlavnim kritériem je pro ceské hospodynky, aby
byl prosttedek ucinny a pokud mozno levny.

Z diskuse jsem zjistila, Ze pojmy: eutrofizace vod, alergie, zneciSténi naSich tokd,
saponiny, kontaminace pidy, samocistici schopnosti vody, chemické slouceniny aj. byly
vetsing respondentll (zejména tém do 50 let) znamé a jasné. Ale znalost kolobéhu latek
a naSe prispivani do né&j, ptili§ zamysleni nad touto otdzkou nepfinesla.

Doufam vsak, ze po precteni této otdzky se zamyslelo nad Cisticimi a pracimi
prostfedky vice lidi. UZ jen to, Ze nad touto Sirokou problematikou budou uvazovat,

znamena mnoho. Jednou to mozné ovlivni ijejich vybér.
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Shrnuti prizkumné sondy z roku 2005:

Ze sondy vyplynulo, Ze lidé byli svymi rodi¢i vétSinou vychovavani ke
kladnému vztahu k ptirodé. Vice z nich chodi do ptfirody denné nebo alespon 1 -2
tydné, nez ze by do ptirody nechodili viibec. Nejvice jsou lidé ochotni tfidit odpad, ale
to nejcastéji jen na papir, plasty a zbytek, néktefi obcas jesté sklo, to podle toho, jaké
kontejnery maji nejblize svého domu. Dnes domacnosti tfidi i tetrapaky aj. napojové
kartony. Vodou a energii Setfi lidé spiSe z diivodu ekonomickych, nez ze by se zabyvali
ohleduplnosti k pfirodnim zdrojim. V obchodech se nad Setrnosti vyrobkt zamysli
méné nezjedna pétina dotdzanych. Omezitjizdu autem je ochotno nejméné lidi. U
mycich prostfedkil se fidime jejich uc¢innosti a cenou. Lidé neradi méni a zkousi
prostfedky nové, pouzivaji rad€ji dlouhodobé ozkousené. Nad sloZzenim prostfedkd na
¢isténi a myti se pfilis nezamysli. Na svych zahradach se snazi vyhnout chemickym

postiikiim a hnojiviim. A vice neZ polovina z nas vlastni doma zivého tvora, o kterého

se pravidelné a rado stara.

Na zaklad¢ dotazniku z roku 2005 jsem se pokusila pfipravit soutéz pro rodiny, aby
je vice zaujala problematika environmentalni vychovy a ldkalo je o ni néco zjistit.
Doufalajsem, ze se mi dostane zpétné vazby, kterou budu moci pouzitjako jeden

z mnoha piikladt pro uditele, jak do environmentalni vychovy zapojit i rodice.
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3.3 Soutéz pro rodiny

Tuto soutéz jsem navrhla pro Sdruzeni Tereza, které se zabyva nejen ekologickou
vychovou a osvétou lidi vSech vékovych kategorii, zejména vSak déti a mladeze. Navrh
soutéze mi byl vedenim této organizace schvalen a soutéz se konala pod jeji zastitou.

Jde o celorepublikovou soutéz, ktera ma zapojit celou rodinu, upevnit v ni vztahy diky
spolupraci pii snaze dosahnout spole¢ného cile - vyhrat. Pfitom je to soutez
s environmentalnim zameéfenim, ze které si odnesou konkrétni poznani a zkusi sami
nekteré aktivity souvisejici s ptirodou a zivotnim prostfedim. Soutéz byla rozdélena na
tfi casti: konkrétni akce, domaci ekologii a védomosti. Ugcinila jsem tak z divodu, aby
mél Sanci zapojit se kazdy ¢len rodiny alespon v jedné casti, ktera ho tfeba zajima a bavi
nejvice. Zaroven, aby se lépe mohli ¢lenové rodiny dopliovat i podle svych ¢asovych
moznosti.

Mym cilem bylo, aby odménou v§em zucastnénym byl prozitek, Ze spolecné jako
rodina néco dokazali. Ceny jsem piesto pocitala pro 100 rodin, i kdyz takové cislo
ptihlasenych jsem nikdy neptfedpokladala. Soutéz byla inzerovana na www strankach
Sdruzeni TEREZA ajeji znéni dostal v dopise kazdy, kdo v té dobé byl ¢lenem klubu
Sdruzeni TEREZA nebo byl zaclenén do nékterého z ekologickych projektt (dopis byl
zaslan zejména do Skol), které v té dobé Sdruzeni TEREZA koordinovalo. Soutéz
tisténa na recyklovaném papife a ti§téna z obou stran A4 tehdy v dopisové formé
odesla vice jak na 700 adres.

Ceny do soutéze jsem si zafizovala Castecné sama, obvolala jsem Botanickou a
Zoologickou zahradu v Praze, které mi poskytly kazda po 12 volnych vstupenkach, jako
ceny pro nejlep$i rodiny. Dalsi vécné a zajimavé ceny vénovalo Sdruzenim Tereza.

Planovalo se také setkani téch nejlepSich rodin a néjaka hromadna akce pro né.

Soutéz trvala pul roku. Zahijil ji Den Zemé (22.4) a ukoncil Den Stromd
(21.10) v roce 2005.

Ohlas. Bohuzel se tato soutéz nesetkala s velkym zajmem, své prace nam
poslalo pouze 6 rodin. I zde jsem si uvédomila, jak tézka je prace Skol, kdyz chtéji
s rodinou spolupracovat na spolecné integraci environmentalni vychovy. Mnozi se

v rodinach opravdu snazi na poli domaci ekologie, pomahaji mozna i na konkrétnich
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akcich, ale jen kdyz maji cas a jen kdyz jim se chce, nejCastéji o vikendech ¢i
dovolenych.
Neuspéch této soutéze si vysvétluji:

1. Byla naroc¢na, jak na védomosti a zkuSenosti, tak i na praktickou ¢innost a

vlastni aktivitu rodin.
Tim, Ze soutéz trvala pil roku, mozna odradila nékteré tim, ze vysledek
nebyl znatelny ihned.

3. MozZna i ceny nebyly lakavé.

Bylo snaz$i zjistit, pro¢ se rodiny piihlasily, nez pro¢ tak neucinily. VétSinou se
prihlasily proto, Ze uz mnoho ¢innosti navrZzenych v mé soutézi délaji, jiné jim byly
inspiraci a pfislo jim milé, Ze se tim mohou pochlubit a byt za to odménény.

Znéni a podoba soutéze, byla psana malou velikosti pisma, aby se zadani veslo na A4

oboustranné. Celé znéni soutéZe, jeji konkrétni podoba a ukazky z praci rodin,

které se soutéze zucastnily, viz priloha ¢. 2 a 3

Takovouto soutézi jsem méla v planu pritdhnout rodiny ke spolupraci

v environmentalni vychové na Skole, jako snad jednou budouci pedagog.
Nicméné ma soutéz sklidila i milé a necekané ohlasy, jednim z nich je ptiklad dopisu
z matetského centra Slunecnice z Berouna. V tomto dopise m¢ pani Houskova zada, zda

bychom (Sdruzeni TEREZA) ve spolupraci s nimi nechtéli potfadat v Berouné

ekologickou osvétovou akci pro rodice. Kdyz jsem pak mluvila sjednou ze

zaméstnankynn komunitniho centra Slunecnice, jak na nas pfisli a konkrétné na mou

osobu, mimo jiné zminila mou soutéz, které se hned 2 rodiny od nich castnili, proto se

obracela jmenovité na me.

Viz piiloha é. 4
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3.4 Vyukovy program: Tridi vasSe tfida?

Tento ekologicky vyukovy program jsem navrhla v ramci projektu Nebojme se
odpadt, ktery jsem v letech 2006 a 2007 koordinovala ve Sdruzeni TEREZA. Do
projektu se kazdoro¢né zapojilo 10 Prazskych $kol, které se v ramci tohoto projektu
snazili zménit na své Skole nakladani s odpady, upozoriiovat na toto téma své okoli,
které se zaroven snazili také zapojit, aby pomahali Skole s tfidénim odpadu. Projekt
finan¢né zajistoval Magistrat hlavniho mésta Prahy.

Vyukového programu Ttidi vase tiida se, ale mohly ucastnit i Skoly a tfidy, které
do projektu Nebojme se odpadli nebyly zapojeny, ale pfesto je toto téma zajimalo.
Program na téma odpadi jsem zvolila také z divodu, ze jsem ve své prizkumné sond¢
zjistila, Ze nejvice lidi (co se tyce oblasti ekologického chovani), je ochotno zacit pro
pnrodu néco delat pravé tim, ze budou doma tfidit odpad. Osobné jsem ucila v letech
2006 a 2007 tento program 25 krat a proslo jim pod mym vedenim pies 300déti.

Nekteré z aktivit z tohoto programu byly vyuzity i pro Skoleni Gfednikt, uciteltt nebo
na akcich pro vetejnost, které Sdruzeni TEREZA potadalo.

Vyukovy program je koncipovan na tfi Sedesatiminutové hodiny. Déti by se v ném
mely naucit, jak fesit problém, kam s odpadem z domacnosti. Naucit se par technik

predchazeni vzniku odpadu a chéapat odpad jako znovu vyuzitelnou surovinu.

Vice viz Priloha ¢. 5
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3.5 Rozhovory

Na zakladé své prizkumné sondy, jak se environmentalné chovaji ¢eské domacnosti
a na zakladé zkuSenosti se soutézi pro rodiny, jsem se chtéla pfimo od Skol a
domécnosti dozvédét vic, co je vzajemné spojuje v radmci environmentalni vychovy a
v ¢em ajak by nejlépe mohly navazat spolupraci.. Tentokrat jsem zvolila kvalitativni
formu, pouzivala jsem nejcastéji tzv. semi-strukturovany rozhovor (interview), jako
vyzkumny prostiedek pouzivany pii dotazovani, spocivajici v pfimé komunikaci

vyzkumného pracovnika s respondentem ¢i informatorem.

- Nejprve jsem vypracovala osnovu Fizenych rozhovori zvlast pro rodice, zvlast

pro ucitele.

- Formulaci otizek jsem casto pfizplisobila konkrétni dotazované osobé a' dané
situaci. U rodicl jsem obcas pouzila diktafon, protoze jsem ucinila zkuSenost, Ze mé
zapisovani je zdrzuje a znervoznuje. Bylo mi i pfimo jednim feCeno, ze to budi
nejistotu, jestli si tam pi§u opravdu to, co fekl. Casto jsem musela rodi¢e b&éhem
rozhovoru znovu ujistit, Ze nebudu zvetejiiovat na Skole, co fekli a ze rozhovor pouziji
do diplomové prace, kde neuvedu ani Skoly, na kterych jsem rozhovory délala. Proto ale
byly obcas otazky pro zvySeni bezprostfednosti v piipad€ potfeby individualizovany.
Snazila jsme se dotazovanym osobam poskytnout moznost vyjadiovat se vlastnimi

slovy a pomocijim znamych a vlastnich termint.

- Respondenti. Ptala jsem se vice jak 40 rodict a téméf 30 ucitelt, jak by si
vzajemnou spolupraci pfi integraci environmentdlni vychovy pfedstavovali.
Respondenty z tfad rodic¢ti i ucitell jsem si na papir u odpovédi cislovala, aby se
rozhovory pozdéji lépe vyhodnocovaly. Ptipojila jsem si vzdy pro sebe i kratkou
charakteristiku respondentti. Tato charakteristika se ovSem nedala pfili§ pouzit, u vSech
jsem se pokusila odhadnout vék, ale pak jsem u kazdého psala néco trochu jiného. U

nékterych, co méli na sob¢ a ujinych, jak na mé plsobili.

- Zaznamenavani rozhovori : Rozhovory jsem zaznamendvala tak, Ze jsem si bud
Pnmo, a nebo hned po nich zapsala, co respondent odpovédél, jak reagoval apod. , nebo

jsem vyuzila v nékterych ptipadech diktafon. Z diktafonu jsem pozdéji rozhovory
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pfepisovala do pisemné formy, analyzovala zhlediska obsahu rozhovoru a

poskytnutych informaci od respondentt.

Pred zacatkem kazdého rozhovoru jsem pozdravila, pfedstavilajsem se a pozadala

o spolupraci, zda by mi mohli vénovat chvili svého Casu : ,, Dobry den, jmenuji se Monika

Cernd, studuji na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy, obor biologie a rodinnd vychova." ,Pisi

diplomovou prdci na téma environmentdlIni vychova a jak si v této oblasti predstavuji vzdjemnou

pomoc rodi¢e a Skola." ,Smim Vds porosit o chvili vaseho casu a pdr odpovédi na mnou

poloZené otdzky?" ,Jednalo by se o zcela anonymni rozhovor, ktery bude pouZit pouze pro mou

diplomovou prdci." Mnoho dotdzanych z fad rodici mé pierusilo uz pfi tieti véte, protoze

mi svlj ¢as vénovat nemohli nebo nechtéli. Hlavné rodi¢e dotazovani ve dnech tfidnich

schiizek neméli tendenci byt piili§ sdilni. Naopak, dokonce se mi stalo, ze se na mé

jeden rodi¢ pfi odchodu z tfidnich schiizek (muz, kolem 40 let) obofil velmi Spatnou
¢estinou, A dalsi typickl ucitelka, neumite nic, délaj Ze uci a pemize misto za starost o
déti délaj na vyzkumech, které ale délaj na déti a jejich rodice. A pak sijesté stéovaji,
jak mate vse hrozny, protoze jsme propadli z néjaky testu . , Stydte se, kdyby radeji
doucovala deti, co neumi. " Pozd¢ji jsem se dozveédéla, Ze je to nejspiS tatinek jednoho
chlapce z Turecka, ktery nejen Ze nezvlada Cesky jazyk a Skolu vubec, ale diky islamu

nebere pani ulitelky -jako zeny vazné ajako autoritu.

V tfadé ptipadi jsem realizovala i rozhovory vedené zcela nedirektivné a
nestrukturované. Nejcastéji se tak stdvalo pfi rozhovorech s ucitelkami. Ale pfesto tato
volna vypravéni povazuji za velmi pfinosna. V nékterych ptipadech jsem je doplnovala
dal§imi sonddznimi otazkami. Rodice byli zas naopak vice spontanni a neméli chut se

déle zdrzet v rozhovoru.

Rozhovory s rodi¢i jsem vedla na tfech Skolach ve dnech tfidnich schiizek, potom
také na akcich pro vefejnost, které konad Sdruzeni TEREZA, napt.: Den stromi, Den
Zemé¢, prochazka Prokopskym tudolim, Ticha aukce a déle jsem si dovolila oslovit par
kolegli mych rodi¢t a jejich znamych. Bohuzel se mi mnohokrat stalo, ze jsem byla

odmitnuta a nebyl mi rodi¢i vénovan cas.
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Rozhovory s uditeli jsem uskutecnila s uciteli z riznych skol a stupnu, vyuzivala
jsem k tomu cas, kdyz ucitelé déti privedli na ekologicky vyukovy program do Sdruzeni

TEREZA anebo pfestavek na mé praxi. I zde jsem se obcas setkala s odmitnutim, ale

minimalné a rozhodné€ v mens$i mife nez u rodic¢u.

70



3.4.1 Otazky k fizenému rozhovoru s rodici

Ptala jsem se vice nez 40 rodi¢d, ale ochotna spolupracovat byla ani ne polovina.
Proto vychdzim z 20 rozhovori, na které mi az do konce rozhovoru odpovédeélo 13 Zen
a 7 muzu. Chtéla jsem vyvazeny vzorek - stejny pocet dotazanych a odpovidajicich

muzi a zen. Ale muzi vétSinou nechtéli pfilis§ spolupracovat, neméli ¢as, tato

vvvvvv

v jiné oblasti anebo bych se na to méla zeptat spise jejich manzelky.

1. Co si predstavite, co se vam vybavi, kdyZ se fekne environmentalni
vychova?
2. Pomohl/a jste nékdy nebo pomahate tifidé nebo S$kole vaSeho ditéte

v environmentalni vychové? Myslite si, Ze je tento typ spoluprace dilezity?

3. Travite nékdy se svymi détmi volny ¢as v prirodé? PovaZujete tento cas
za prijemné a uZite¢né straveny? Co v prirodé jako rodina délate?

4. Zucastnili jste se néjaké ekologické akce, kterou poradala Skola vaSeho

ditéte? Jak se Vam libila? Z jakého divodu se tato akce konala?

5. Co by vas nejvice pritahlo ke spolupraci se Skolou v environmentalni
vychoveé?
6. Myslite si, Ze je dnes environmentdlni vychova na Skoliach dilezita?

Domnivate se, Ze by se méla dopliiovat s environmentalni vychovou v rodiné? Nebo

staci environmentalné vychovavat jen ve Skole?

Pokud jeSté méli rodice ¢as a chut’, dotazovala jsem se na dalsi otazky, na které
jsem se ptala i v roce 2005 ve svém dotazniku. Ziskané odpovédi vesmés potvrzovaly

mé zjisténi z roku 2005.
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1. Co si predstavite, co se vam vybavi, kdyzZ se Fekne

environmentalni vychova?

V 11 ptipadech se nevybavilo nic, ale vSichni zareagovali spravné, na dopomocnou
otdzku - zda se jim tedy néco vybavi, kdyz se fekne ekologickd vychova. V ostatnich 8
pripadech se vétSinou sami zeptali, jeden respondent védél hned. Pfikladam prvni

reakce na otazku, napft.:

Rodi¢, muz, pracovni oznaceni respondenta - 3, asi 40 let, ufednicky typ - oblecen
v obleku byl pfimy, odpovidal kratce, stru¢né ajasné.:
Predstavite si néco pod pojmem environmentalni vychova, ¢im by se mohla

zabyvat? Respondent - 3 ,, Tojejinak, asi spravné receno ekologicka vychova? "

Rodi¢, Zena , pracovni oznaceni respondenta -13, (asi 50 let), Casto odbihala od
tématu a budila ve mné dojem, ze se rada posloucha a rada si povida. Plasobila na me
jako extrovert. Byla malé stihlé postavy a velmi uzivala prvkid nonverbalni komunikace,
zejména gestikulovala pazemi.

Co si predstavite, co se vaim vybavi, kdyZ se fekne environmentalni vychova?

Respondent - 13 ,, Mh, to néjak souvisi s prirodou a ekologii, ne? "

Respondent 20, muz, vysoké stfedni postavy, v obleku a ¢erném flauSovém kabaté,
peclivé upraveny. Odhaduji tak na 30 - 35 let. Piekvapil mé, je pry ekonom, ale ve
svém volném Case pomahd v neziskovém sektoru a praveé v ochranarském spolku.

Co si predstavite, co se vam vybavi, kdyZ se fekne environmentalni vychova?

Respondent 20 : ,, Vyjste vSichni osvéta, samé ekologické programy, hezky teoreticky
ucit deti z obrazki, jak vypadaji hory a co v nich roste a Zije, jak se to musi chranit. Ja
bych jim dal praktickou environmentadlni vychovu, hezky sdzet stromky, sbirat bukvice,
makat v lesni Skolce, upravovat cesty po cyklistech. Ne, madate pravdu, ta teorieje taky

dillezita, prominte."

Respondent 15, muz, kolem 30 let, v cernych kalhotdch a modrém svetru. Velmi na
kratko ostfihany. Stale mi oponoval a ¢asto odpovidal stylem otazky: ,,4 co si o tom

myslite teda vy? " ; ,, Pro¢ Vas zrovna tohle zajima? " ; ,,Jakou tam mate dalsi otazku? "
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Co si predstavite, co se vam vybavi, kdyZ se fekne environmentalni vychova?

14

Respondent 15 : ,, Ja nevim, my po vecerech s manzelkou rozebirame jind témata.

Slovo environmentalni bylo ve vSech piipadech brano jako cizi, zato ekologicky je
brano uzjako nase, zazité. Rozdil nikdo vysvétlit neumél. Rodice si nejcastéji vybavili:
pravée ttidéni odpadu, sazeni stromkd, podepisovani petic proti stiileni velryb, papirovy
sbér ve skole, stranu zelenych, globalni oteplovani, Greenpeace, demonstranty
pripoutany na hranicich proti Temelinu, knihu a vystupovani naSeho prezidenta proti
globalnimu oteplovani, pomoc zvitatkiim piezit zimu a pytlaky, nenoSeni kozichd,
pokusy na zvifatech, ozonova dira, Spatny vzduch - znecistény, Setfeni doma energii a
vodou, povodné, biopotraviny, babicku na zahrad¢, kaceni deStnych pralest... Mile mé

ptekvapilo, kolik toho rodic¢e napadlo.

Nejvice asi byla vystizna odpovéd jedné 39 leté Zzeny, matky od 2 déti, které ma obé¢
na 1. stupni. Pracovni oznaceni respondenta - 2. Byla velice mila, stile se usmivala.
Rackovala, ale jinak mluvila souvisle a zteteln€ ,, Tak myjsme se sestrou byli vidy
krasneé vychovavani ekologicky, aniz bychom o tom na krdasné védéli. Vsude jsme museli
zhasinat svétla, vanujsem si za celé détstvi nedala a kdyz, tak se s vodou bud jesté
splachovalo nebo se do ni dalo odmocit Spinavé pradlo. Auto ani pocitacjsme neméli a
vSechny vikendy jsme poctivé krdasné makali u babicek na zahradé a celou zimujsme
méli viastné krasné bio zeleninu ajablka z urody. A masa, babicka snad chovalo
v§echno co se ddlo. Nakupovalijsme proto pak madlo ajen to, co bylo nutné potreba a
namalovat jsem se pomalu nesméla na krdasné ani do tanecnich. Dneska by mé za to asi
deti uprimné nenavideli, vim, Zejsem to tehdy taky Spatné nesla. Ale doma zhasiname a
poradjezdime na krdasné pomahat na zahradu, i kdyz ne kazdy vikend a uz vlastnim
autem. A mame doma psa a rybicky, takze moje déti maji kladny vztah ke zviratum, jo a

”

tridime ted’ doma odpad.

Rodi¢, Zzena , respondent ¢islo 4, (kolem 35 let) Rikala, at’ se klidné& ptam, Ze na
némcinatku bude stejné fronta, takze ji to alespon rychleji utece..: ,,Enviro co?"
Environmentalni vychova, co se Vam vybavi, kdyZ se fekne environmentalni
vychova? Respondent 4 : ,, Nic, nic se mi nevybavi, priznavam, neznam to

slovo, nevim co znamena. Ale kdyzje to vychova, tak k nécemu vychovava. A déti to
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opravdu na skole maji? " Maji, ale moZna to spiSe znate pod ekologickou vychovou?
Respondent 4: rozpaky a smich ,, Tak tojo. Co se mi vybavi? Ze mame détem rikat, Ze
se nesmi v prirode rvat a odhazovat odpadky. A Ze bychom neméli myt auto u

potoka.Staci? ,,

Staci, ale nevymyslite pirece jenom jeSté néco?
Respondent 4 : ,, Prosté obecné zabranovat znecisteni Zivotniho prostiedi, vody a

vzduchu, nic zbytecné netrhat a nezabijet. Chranit prirodu a nenicitji zbytecne."
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2. Pomohl /a jste nékdy nebo pomahite tfidé nebo Skole vaseho
ditéte v environmentalni vychové? Myslite si, Ze je tento typ spoluprace

dilezity?

VétSina tfid€é ani Skole v oblasti environmentalni vychovy nepoméh4, ale to zejména
proto, ze o pomoc v tomto sméru nebyli nikdy pozadani. Samotné je ani nenapada, jak
by v tomto ohledu pomoci mohli. Jeden rodi¢ uvedl, Ze jel s détmi na Skolu v pfirodé,
ale byl o to pozadan. Obcas rodi¢e napadlo, Ze by mohli pomoci pfi organizaci Skolniho
vyletu do néjaké zajimavé a chranéné ptirodni lokality. V 5 piipadechje napadlo, ze by
mohl nékdo z rodict zatidit détem exkurzi napt. ve spalovné, elektrarné€ nebo Cisticce
odpadnich vod. Dva rodice uvedli, Zze poméhali se sbérem tfidéného odpadu a odvozem
starého papiru. Jedna maminky vénovala na zacatku Skolniho roku do tfidy kvétinu na
vyzdobu. A jiny tatinek dava do tfidy své dcery zjedné strany popsané papiry
z kancelafe. VSichni by ale byli ochotni pomoci, kdyby o to Skolou pozadani byli.
Jelikoz se tak ale téméf nikdy nestalo, nepovazuji tedy tento typ spoluprace pifimo

v oblasti environmentalni vychovy za dilezity. Jak naptiklad odpovédélajedna z matek.

Respondent - 17 : pani v dlouhém cerném kabaté, kratky sestiih vlasi, bryle, vék
odhaduji na 40 let. U konce rozhovorujsme byli vyruseni zvonénim jejiho mobilniho
telefonu. Hovor si vytidila a pak jiz velmi spéchala.

Pomahala jste nékdy tridé vaseho ditéte v environmentalni vychové?
Respondent - 17 : , Ne, nejsem si védoma, zZe bych nékdy pomahala klukovi do skoly

U

s ekologii. " ,, Kdyby prece jenom néco jejich trida potrebovala, tak nam to urcité na

tridnich schuzkachjeho tridni rekne nebo prinese mladej zapis v Zdakovské knizce. "
A myslite si, Ze spoluprace na environmentalni vychové mezi §kolou a rodinou je
dilezita?

Respondent -17 : , Ja myslim, Ze, zasadnije, aby to, o cemje uciskola nebylo

v rozporu s tim, k cemuje vedem doma a naopak, v tomje myslim spoluprace

dostacujici. " ,,A myslim, Ze to tak tady ifunguje."
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3. Travite nékdy se svymi détmi volny ¢as v prirodé? PovaZujete

tento C¢as za prijemné a uziteCné straveny? Co v prirodé jako rodina

V3sichni obcas travi ¢as s détmi v ptirode, rozmezi bylo Siroké, nékteti téméet kazdy
vikend 1 dokonce odpoledne, jini spiSe, kdyz maji dovolenou a déti prazdniny. Rozdil je
1 dany tim, co si kdo pod pfirodou predstavuje. Jeden napt. park za domem, jiny
Krkonos$e. VSichni ale povazuji tento ¢as za pfijemn¢ straveny a to z mnoha raznych
divodu : relaxace od dennich povinnosti, klid pro oci i usi, nadychani se ¢erstvého
vzduchu, spolecné straveny Cas s rodinnou, pocit, Ze nic nemusim, sport a zvednuti se
ze sedavého zaméstnani aj. Jako rodina v pfirod€ spolecné nejcastéji : turistika, kola,

lyze, jezdi spoleéné na vodu, poméhaji rodiciim na zahradé.

Odpovéd jednoho z dotazovanych otctli, respondent - 10, vék odhaduji na 35 let,
oblec¢en ve sportovnim stylu, znackova Sustdkova souprava a sportovni obuv .
Travite nékdy se svymi détmi volny ¢as v piirodé? Co v prirodé spolecné jako
rodina délate?

Respondent - 10 : |, Jezdimejak cas a zaméstnani dovoli na chalupu a tam si kazdy

neco najde, v lété napoustim bazén, v zimé chodime sdankovat, kdyzje teda snih. "

Zajimavé bylo, Ze se tu ukazalo hned 6 rozvedenych rodict, kdy tfeba o prdzdninach
v 1étéjezdi déti s tdtou na kola a v zimé€ na lyZe a s maminkoujezdi o vikendech na
chalupu kjejim rodi¢im anebo provozuji spolecné turistiku, coz ale déti s maminkou

nebavi. Nebo naopak:

Matka, respondent - 9 , odhaduji 35 let, obleCend do dZinst a svetru. Zdala byt se na
prvni pohled velmi unavena a ve stresu. Mluvila stylem, jako by chtéla vzbudit
v ¢lovéku litost. Zajem o niji evidentné tésil, takze na kazdou otdzku odpovidala
dlouze, ale velmi potichu. Travite nékdy se svymi détmi volny ¢as v prirodé?
Respondent -9 :, Vite, toje tezky, jsme s manzelem rozvedeni ajeden vikendjsou u
mé ajeden u néj. Ja pro né porad vymyslim néjaké akce v prirodeé, podivat se na néjaky

zamek, chodime kazdy mésic do Zoo, jezdim s nimi na koné. No, a co myslite, u tatinka
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prosedi cely vikend u pocitace a hraji strilecky a pak se mi doma chlubi, na co sméli
vecer koukat v televizi a Ze nic nemuseli pomahat. Bohuzel se s manzelem domluvit
nedokazeme, vim, Ze to déla i naschval, je to pro néj snadny a déti zadny program stejné
bavi. Nakonec mivam obcas pocit, Ze jejesté svymi ndpady a organizovanim vikendii a

odpoledni  otravuju.”
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4. Zucastnili jste se néjaké ekologické akce, kterou poradala Skola
vaSeho ditéte? Jak se Vam libila? Z jakého diivodu se tato akce

konala?

Ano v péti ptipadech, ne ve zbyvajicich patnacti. Nezucastnili se, protoze vétSinou o
zadné takové akci, kterou by $kola pro rodiny a déti spole¢né poradala. Nebo se
zucastnili akce, ale nebyla na podporu ekologie. Pokud si na akci pamatuji, tak se

konala v rdmci dne otevienych dvefi ¢i projektového dne na téma Vanoce a Den Zemé.

Matka, asi 45 let, respondent - 14 , nabarvené vlasy, velmi vyrazné nali¢ena, umélé
nehty, kostymek fialové barvy, cerné boty na podpatku, Byl ji viditelné nepfijemny o¢ni
kontakt, ale snazila se odpovédét na otazky co nejlépe. Nad zadnou dlouho
nepfemyslela a odpovidala hned a velmi rychle.:

Zucastnili jste se néjaké ekologické akce, kterou poiradala Skola vaSeho ditéte?
Respondent - 14 : , Niceho takovéhojsem se nikdy neucastnila a ani bych na takovou
akci asi nesla. Nezajimda mée to a uz mé otravuje, Ze se dnes s tou ekologii moc prehdni a
rekla bych, zZe by se skola méla zajimat spise o to, aby déti umélyjazyky a na pocitaci,
nikdo je neSikanoval a nebraly drogy, toje v dnesni dobé nutné nejvic. Tady ve mésté
stejné nemdame moc Sanci prirodu ovlivnit. Staci Ze doma tiidime vicka, baterky a Biih
Vi, cojeste, protoze na to maj deti ve Skole soutez. "

Rodi¢, zena, pracovni oznaeni respondenta 2, 39 let, ma 2 déti na prvnim stupni.
Byla velice mila, stale se usmivala. Rackovala, ale jinak mluvila souvisle a zfetelné:
Zucastnili jste se néjaké ekologické akce, kterou poradala skola vaseho ditéte?
Respondent -2: ,, Ekologické primo ne, ale tahle skola porada kazdy rok nejméné

jednou Den otevienych dveri pro rodice a tam se vidy prezentuje veSkera prdace deéti,
obrazky, co vyrobily, fotky ze Skolniho vyletu a vitbec vsechny skolni krouzky a
volnocasové aktivity. Vim, Ze na Skole deélaji néjaky ekologicky projekt a Ze starsi Zaci
ucili malé néco o ekologii a ze se to téem mladsim deétem moc libilo. A kdo z rodicii chtél,

mohl si zmerit pH desté a podivat se do meteorologické budky. Prislo mi to hodné

zajimave."
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5. Co by vas nejvice pritahlo ke spolupraci se S§kolou

v environmentalni vychové?

kdyby si $kola konkrétné o néco fekla nebo kdyby to dalo Sanci ditéti néjak vyniknout

(,,Splhnout si").

Co by vas nejvice pritahlo ke spolupraci se $kolou v environmentalni vychové?

Respondent - 3 : , Mozna, kdyby nam Skola zaridila exkurzi do zajimavych mist, kam s

"

normalnéjen tak s rodinou nedostanu.

Mate néjaky priklad takové exkurze, kam by méla byt ?
Respondent - 3 ,, Ajeje, nic mé nenapadda, ale urcite by byla vyhoda, kdyby to bylo pn
celou rodinu zdarma. Jenze na to Skola mit nikdy nebude. "

Co by vas nejvice pritahlo ke spolupraci se Skolou v environmentalni vychové?
Respondent -15: ,, Nejspis by mé pritihla néjakd soutéz o hodnotné ceny, treba
v néjakém sbéru, ale aby to nestilo moc prace a doma nezabiralo misto. A nebo hezké

pani ucitelky, smich."

Zena, respondentka - 16, odhaduji kolem 40 let, vstficna pani, ktera oviem hodné
pospichala Co by vas nejvice pritahlo ke spolupraci se §kolou v environmentalni
vychové? Respondentka -16:,, Nis mladsi ma moc milou pani ucitelku, nejde
mu moc dobre Cist a ani psat, ma dyslexii, ale pani ucitelka najde vidy néco, za co ho
miize pochvalitjinde. Prave treba kuli sbéru papiru ho moc chvdlila, jak hlavné on

zajistil tride 2. misto na Skole. Tohle méjako rodice pritahne ke spolupraci, kdyz si nas

kluk mize polepsit reputaci.”

79



6. Myslite si, Ze je dnes environmentalni vychova na Skolach
dulezita? Domnivate se, Ze by se méla dopliiovat s environmentalni
vychovou v rodiné? Nebo sta¢i environmentalné vychovavat jen ve

skole?

Hodné rodict se domniva, Ze vlastné environmentalné - ekologicky své déti doma
vychovavaji, Ze uéi déti Setfit vodou, zhasinat po sob¢, Zze doma tfidi odpad. Az na 3
vyjimky se rodi¢e vesmés domnivali, Ze pro dnesek je asi environmentalni vychova
dulezita, ale Ze by seji méla vice zabyvat Skola, nez rodi¢e s détmi doma, ale Ze by

samoziejme i doma méli byt déti vedeni k Setrnosti.

Respondent - 18, muz, kolem 50 let, tento ¢lovék mé ni¢im nezaujal, choval se
odmeéfené, ale neodmitl spolupracovat. Byl to jeden z téch, ktery se presvédcéoval, Ze to
nebudu zvefejniovat na $kole a chtél vidét, zda si pisi, co opravdu fikal.

Myslite si, Ze je dnes environmentalni vychova na Skolach dilezita?

Respondent -18 ,, Co si budem namlouvatdiilezité tema toje, ale Skola ma na néj

"

precejenom vice casu a lidi.
Zena, odhaduji okolo 30, mozna dokonce vrstevnice, velmi moderné oblecena a
sestfihané melirované vlasy, respondentka - 7. Domnivam se, Ze ji ekologie jako véda
nebyla cizi. Myslite si, Ze je dnes environmentalni vychova na Skolach diilezita?
Respondent - 7 : Nejlepsije, kdyzje kazda i environmentalni vychova prakticka, kdyz
jen neslysi poucovani, ale taky néco ve skole zkousej a délaj. Toje podle mé duleZite,
kdyz treba kazda trida vysadi sviij strom na Skolnim pozemku a musi se o néj cely rok
starat. " Dobie, dékuji za zajimavy nazor. A myslite si, Ze by §kola méla

v environmentalni vychové spolupracovat s rodinou a naopak?

Respondent - 7 ,, VZdyt' ale oni, aspon podle mé, nemusi vylozené spolupracovat, staci,

4

kdyz se budou dopliiovat.

Jak se tedy podle Vas mohou - maji dopliiovat?

Respondent -7 : ,, No, Ze treba ve Skole uslysi vécijako doma a budou treba taky tridit

odpad."
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Vim, Ze Vas jiz zdrzuji, ale co si mohu piedstavit, Ze déti budou podobného ¢i

stejného slySet ve $kole i doma?

Respondent - 7 : ,Jd hned ted nevim, treba aby nevyhazovali odpadky v lese a
nelamali vetve stromii a Setrili vodou, no, néco podobného. "
Tady se mi zdaly odpovédi trochu v rozporu. Nejprve se respondentka - 7 domniva, ze

environmentalni vychova by méla byt zejména prakticka, ale pro spolupraci se $kolou

by stacilo, kdyby déti pouze slyseli doma a ve Skole podobné informace.

Myslite si, Ze je dnes environmentalni vychova na Skoldch dilezita? Domnivate
se, Ze by se méla dopliiovat s environmentalni vychovou v rodiné?
Respondent 20 : , Ano, dneskaje diilezité deti takhle vychovavat a porad a vSude, nejen
doma a ve Skole, ano, wurcite by vsichni na tom méli spolupracovat. Mne se ted libi, Zeje
to zarazeny do vSech predmetii, jen at tim pékné nasdknou. Kdyz to byl samostatny
predmét na stredni nebo vysoké, byla to nuda a zbytecny cas, jesté to otravilo i ty, kteri
néco delat prakticky chteli, vietné me. Ale myslim, Ze by do toho Skola méla vnést vice
praktickych prvkii, opravdu na par dni ty deti vyhnat z lavic do lesa a hor néeco délat.
Driv sejezdilo na chmel, tak pro¢ by ted nemohlijezdit pomdhat treba ochrandrum? "

Shrnuti rozhovord s rodi¢i : Rodice maji predstavu, jakych témat e
environmentalni vychova tykd a povazuji environmentalni vychovu dnes za dulezitou,
ale ne vice, nez tteba vychovu ke zdravi aj. Rodi¢ejsou vesmes ochotni se ucastnit akci,
které by Skola v ramci environmentalni vychovy potadala. Rodi¢e by nejvice ke
spolupraci se Skolou v environmentalni vychové¢ pfilakala pravé néjaka zajimava akce
pro vefejnost (rodice), pofadand Skolou, dale nabidky zajimavych exkurzi, soutéze pro
celou rodinu nebo jen moznost, ze jejich dit¢ mize v tomto ohledu ziskat pozitivni

vvvvvv

spolupraci v tomto tématu.

81



3.4.2 Otazky k Fizenému rozhovoru s uciteli

I zde jsem se snazila o rovnomérny vzorek, tedy 10 muzi a 10 Zen, ale bohuzel to
nakonec dopadlo v tomto ohledu jesté hiif, nez u rodi¢t. Rozhovoru se mi ucastnilo 5
muzi a 15 Zen. Ale vyvazené to bylo alespon v tom, Ze 8 jich bylo z prvniho stupné, 8
z druhého stupné a 4 ze stfedni Skoly, konkrétné gymnazii. Na rozhovor s uditeli jsem
méla vice ¢asu a nékdy jsem méla i pocit, Ze maji radost, Ze mé jejich prace a ndzory
zajimaji. V tad¢ ptfipadl jsem proto realizovala i rozhovory vedené zcela nedirektivné a
nestrukturované. Pfesto vSak tato volna vypravéni povazuji za velmi pfinosnd, Casto
jsem je totiz doplnovala dal$imi sonddznimi otdzkami. Vzdy jsem se opét pfedstavila a
vysvétlila, pro¢ tento rozhovor délam. Na konci rozhovoru jsem zas podékovala.
Vyhodu bylo, ze vétSinu ucitelti jsem zpovidala ve Sdruzeni TEREZA. Ucitele zaky
nechali na starost zkuSenym lektorim a posadili se u mé v kancelafi. Ud¢€lala jsem jim
¢aj ¢i kavu a rozhovor se dostaval do roviny neformalniho vypravéni a povidani. Velmi
rychle zmizel ostych a byly rozhovory, ve kterych jsme setrvali klidn€ i 2 hodiny. Proto
tyto otazky ani nejsou Cislované, protoze né€kdys wucitelé sami velmi rozpovidali,
predbehli mé a odpovédeli na dalsi otazky, kterou jsem meéla v amyslu polozit. Proto

prikladam jen kostru rozhovoru a oblasti, kterych jsem se snazila pfi rozhovoru drzet.

a) Je dnes podle Vas priifezové téma environmentalni vychova diilezité? Proc?

b) Pomdhaji Vam rodi¢e s naplnénim prirezového tématu environmentalni
vychovy?

c) Porada vaSe Skola akce pro verejnost? Jaké? Prezentuji se tam néjak
environmentalni témata? Proc¢ ano ¢i pro¢ ne? Jak se prezentuji?

d) Spolupracujete s néjakou jinou organizaci, jinym subjektem na
environmentalni vychové? ( Jak? Proc¢? Co Vam to pfinas$i? Jakou mate s touto
spolupraci zkuSenost? Pracujete se Skolou na néjakych ekologickych projektech ci
dlouhodobych programech?)

e) Kde a jaké citite nejvétSi prekazky v naplnéni prifezového tématu
environmentalni vychova?

a
f) Jak se zavedenim SVP zménila vaSe vyuka nejen v environmentalni oblasti?
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a) Je dnes podle Vas prirezové téma environmentalni vychova

dulezité? Pro¢?

Odpovéd znéla vzdy ano, ale asi jsem méla dat skalujak moc dulezita. Nekteti si
mysli, ze velmi, Ze se da diky ni ucit v souvislostech a na ptikladech ze zivota déti a da
se v ni d¢lat mnoho praktického, co déti poté k uceni zmotivuje ¢ije laka zjistit vic. Jini
ji sice povazuji za dulezitou, ale to, aby umeli déti kriticky myslet, znali jazyky a
Tyto dva tabory jsou vyrovnané a tak se domnivam, ze pokud bych zjistovala odpoveédi
jinou formou neZ rozhovorem, napt. dotaznikem, zvolila bych zde $kalu a ptala bych se:

Jak je podle Vas dnes diilezita environmentalni vychova? Za nejdilezitéjs$i ¢i naopak

nejméné dulezitou ji ale nepovazuje nikdo.

Uditelka - 4 (50 let, u¢i na 2. stupni, aprobace biologie - chemie)

Je podle Vas dnes priifezové téma environmentalni vychova dileZité a proc¢?

vvvvvv

jako divod, jak si obhdjit na Skole casovou dotaci hodin na biologii a chemii, zejména

pak hodiny na laboratorniprdce. Deti dnes sice vi, Ze se prostredi kolem znecistuje a

nici, ale nevi ¢im, neznaji souvislosti mezi znecistenim a kvalitou jejich Zivota, neznaji

moznosti, jak se prizpiisobit dnesni situaci ajak se tomu vSemu branit. Bohuzelje to i
z duvodu, Ze o to nejevizdjem a védet to nechteji, ac by to zndat potrebovali. Ale na

zakladni skole je to dilezite téma, protoze nékteri odejdou na stredni skoly a uciliste,

14

kde sejim téchto informaci uz nedostane.

83



b) Pomahaji Vam rodie s naplnénim prirezového tématu
environmentalni vychovy?  (Jak? Jak ¢asto? Z jakého duvodu? Jakou s tim

mate zkuSenost? PovaZujete tuto spolupraci za dulezitou?) Stojite o takovou

spolupraci?

Ucitelka -1 (46 let, u¢i na 2. stupni, aprobace biologie - zemépis):
Pomahaji Vam rodi¢e s naplnénim priifezového tématu environmentalni vychovy?
Ucitelka - 1 : , Dovolte, abych se zasmala., Méneprijdou rodice do Skoly ani na tridni
schiizky a kolikrat ani ne na vyzvu v zZakovske knizce. A kdyz od nich néco chci, tak si
pripadam jak kdybych to chtéla pro sebe, ne pro jejich , zlaticka". Treba ted, kdyz méli
dat 60 K¢ na program sem do TEREZY, bylo to, jako bych vybirala sobé na obédy. Je to
drahé ajestlije to nutné, aby sem deéti chodily? Pritom, kdyz vidim, za kolikjsoujim

ochotni denné koupit svaciny a nebo kdyz deti rikaji, kolik dostavaji kapesné, tak to

prosté nechapu. " A stala by jste o
néjakou spolupraci V teto Oblasti a k tomuto tématu? Ucitelka-1:

,, Radeéji ani ne, myslim, Ze nasSe povolani nemd prestiz, kterou by si zaslouzilo a kdyz si
predstavim, Ze mi nakonec néjaky rodic kdze, jak a co mam délat, tak snad radéji ne.”
Ale kdyby Vam ti'eba neradil, jakou konkrétni pomoc by jste privitala?

Ucitelka -1 : ,Jsi materialni afinancni, treba abych méla internet a viastni pocitac

v kabineté, jako ma skoro kazdy dité doma a rodic v kanceldri. "

Ucitel - 12, (34 let, uc¢i na 2. stupni, aprobace déjepis - anglicky jazyk):
Pomahaji Vam rodi¢e s naplnénim prifezového tématu environmentalni vychovy?
Ucitel - 12 . , Sami od sebe nepomahaji, ale kdyz pres deéti o néco poprosim, tak se vidy
par rodicu najde, coje ochotno pomoci. "

Mohl by jste mi uvést konkrétni priklad néjaké pomoci?

Uc¢itel - 12 : Poskrabal se na brad¢ a chvili se dival do jednoho mista stolu. ,, EAim,
takhle, treba kdyzjsme chtéli dat na verejnost informace, o tomjak pracuje nase
ekologicke praktikum. Jeden z rodicu nam to protlacil jako clanek i s fotkou do novin a
par z rodicit nam k tomu navrhli, Ze zaridi ruzné exkurze, aby nas v tom podporili, nebo
i spoluprdci, ze nam v praci premeri vysledky, co namérili deti. Dokonce jeden Sikovny

tatinek nam udélal webovou stranku na internetu. " ,,Jsem za tuhle spoluprdci rdad a

84



myslim, Ze funguje dobie. Ono to bavipak i vic déti, kdyzje berou dospéli vazné a timto

14

zpuisobem jejich prdci oceni.
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c¢) Porada vasSe Skola akce pro verejnost? Jaké? Prezentuji se tam

néjak environmentalni témata? Pro¢ ano ¢i pro¢ ne? Jak se prezentuji?

Vsichni maji obcas akci pro vefejnost, ptfinejmensim den otevienych dvefi, pak rizné
akademie na rdzna Skolni vyro¢i, dale trhy Velikono¢ni, Vano¢ni - kdy si déti
vyd¢lavaji prodejem svych vyrobkt. Samoziejm¢ chodi rodi¢e o tfidnich schtzkach.
Nekteré Skoly wuz wudélaly rodictm piistupny projektovy den. Nejcastéji se
environmentalni témata prezentuji na nasténkach a vystavkach (at uz fotky
zainteresovanych déti nebo jejich vyrobky). VétSinou prezentuji ale jiné véci, co déti
konkrétné umi a znaji a rodi¢e to dokazi snadno posoudit. Na zjevné rodice slysi lépe,
proto environmentalni vychova nedostava tolik prostoru, jako jiné. To ze dité¢ umi na
flétnu je pro rodice poutavéjsi, nez ze dité zna naptiklad mraky na obloze a umi je

pojmenovat, ¢i dokaze vysvétlit, pro¢ nam na hlavu pada kysely dést.

Dvé ucitelky mi potvrdily, Ze jejich Skoly pofadaji pro vefejnost Den Zemé a to
vétSinou ve spolupraci s organizacemi z neziskové sféry, ale fincovano je to diky

méstskym ufadim.

Ucitelka - 16 (42 let, uci na 2. stupni, aprobace biologie - télesna vychova)
Porada vaSe Skola néjaké akce pro rodice a veiejnost s ekologickou tématikou?
Utitelka - 16 : ,, My budeme letos uzpo 6. pordadat Den Zemé. Zici se na tento den
peclivé chystaji uz 2 mésice predem. Vzdy si Skola pujci sal mistniho kulturniho domu,
abychom nemuseli spoléhat na dubnové pocasi. Zdci maji za kol si pFipravit po tiidach
nebo rocnicich stanovisté a informacni stanky s riznou ekologickou tématikou nebo k
ekologickému probléemu a vymyslet hravouformu, jak o ném budou rodice a verejnost
informovat.  Vétsinou vymysli néjaké soutéze (tridéni odpadu na cas, nakreslit obrazek
pro Zemi, modniprehlidka lesnich skritki, hudba na ndastroje z prirodnin .,..). Tridni
ucitelé si za svou tridu berou zdstitu. Zdkim uZ ani moc neradime, jako na zacatku, oni
sami si na to prijdou. Pakje velka porada v télocvicne, co kdo bude mit, aby se nikdo
neopakoval a aby se neopakovalo vse z minulych let. Pripravu Zaci ladi o prestavkach,
ti mladsi a zapdlenipo vyucovani v druzindch a pred terminem vétsinou obétujeme i

néjaké hodiny z vyuky. "
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d) Spolupracujete s néjakou jinou organizaci, jinym subjektem na
environmentalni vychové? (Jak? Pro¢? Co Vam to pirinas§i? Jakou mate
s touto spolupraci zkuSenost? Pracujete se Skolou na néjakych ekologickych

projektech ¢i dlouhodobych programech?)

U této otazky jsem byla mile pfekvapena, vSichni spolupracuji sjinymi subjekty a
organizacemi. Casto uvadéli magistrat, obecni zastupitele, méstské ufady nebo jiné
$koly i v zahrani¢i, Lesy Ceské republiky a dalsi. Jmenovali hned i n&kolik neziskovych
organizaci (Toulctv dvur, ekocentrum Podhoubi, Sdruzeni TEREZA, M.R.K.E.V.,
Divizna, Déti Zemé, Greenpeace, Cloveék v tisni, Pavucina) a nékolikrat byla zminéna

Zoologicka zahrada.
Spoluprace byva na riznych urovnich:

Chodi s détmi na kratkodobé programy, prednasky a besedy

Jsou pfihlaSeni se tfidou nebo jako Skola do dlouhodobych programi a
projektt

Vyuzivaji materidly téchto organizaci ve vyuce

Utastni se rtiznych seminafd, které tyto organizace pofadaji pro uditele a
vefejnost

Spolupracuji na grantech

Pracuji jako pilotni §koly v nékterych dlouhodobych programech a projektech

Vyuzivaji aktudlni informace, které tyto organizace zpracovavaji a obcas
vyuzivaji i odkazy na dal$i zdroje informaci a kontakty, ziskané témito organizacemi

S timto typem spoluprace maji vzdy dobrou zkuSenost, co se tyCe organizaci,
obCas maji ale horsi, co se ty¢e podpory jejich Skoly a kolegl, Stava se jim i to, Ze
pfichazi neocekavané a nepiiznivé reakce od rodict. Neéktefi by ptivitali, kdyby
nemuseli se tfidou jezdit do téchto organizaci, ale lidé z téchto organizaci by pfijel za
nimi do $kol. Vesmé&s vSichni chvali materialy, které od téchto organizaci dostavaji a
hlavné jsou vsichni spokojeni s otevienosti lidi z neziskového sektoru. Chvali i
kratkodobé (2 - 3hodinové) programy, jako promySlené a s vybornymi pomickami

provedené programy, na které vétSinou navazuji se svou vyukou nebo naopak tyto
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programy pouzivaji jako shrnuti nékterého z tematickych celkl. Jako problém vnimaji
¢asovou naroc¢nost (s dojizdénim na program to stoji cely den a to znamena uvolnit déti

z vyuky ijinym koleglim).

Uditel - 3, ( 43 let, u¢i na gymnaziu, aprobace biologie - télesna vychova)... jeho

skola spolupracuje se Sdruzenim TEREZA ..."

Spolupracujete s néjakou jinou organizaci, jinym subjektem na
environmentalni vychové?
Uéitel - 3 : ,, Cela Skolajsem se zapojily do mezinarodniho projektu Ekoskola. Déti ten
projekt bavi, pripadaji si hrozné duleziti, kdyz mohou mluvit do provozmnich veci Skoly,
delat audity a plany s opatrenimi. Dokonce kontroluji kantory v kabinete, jestli tridi

odpad. Jsou vice samostatni, jestli se to takhle da rici. A vic se zajimaji o déni ve

”

Skole.

Uditelka - 8 (28 let, uc¢i na 2. stupni, aprobace biologie) ... spolupracuji se
Sdruzenim TEREZA a s obecnim uradem.
Spolupracujete s néjakou jinou organizaci, jinym subjektem na environmentalni
vychové?
, Utitelka - 8 : Jakpani Cernd dobie vite, myjsme se s celou §kolou zapojily do vami

14

vedeného projektu Nebojme se odpadii.
Proc jste se zapojili pravé do tohoto projektu?

Udlitelka - 8 : , Protoze nas nejvice oslovil svymi poZadavky a délkou trvani. Nechtéla
jsem nds hlasit na delsi dobu, protoze mam jako tridni devataky, takjsem chtéla, aby se
taky jeste mohli zcela zapojit. A nemohu vici, co bude za rok, ani by to ty déti nebavilo
déle. Chtelijsme néjaky projekt prosté zkusit, jak nam to pijde a podle toho, jak nas to
bude bavit, tak bud v néjakém podobném projektu pokracovat, nebo si vybratjiny a
nebo to prosté nedélat. " Rikala jste, Ze kromé délkou , tedy jeden ¥kolni rok, Vas
zaujaly i poZadavky tohoto projektu, jaké konkrétné, vyjmenujte mi prosim

nékteré?
a

Ucditelka - 8 : ,, NeZdadalajste Zadné zkuSenosti, nemuselajsem chodit na sahodlouhé

semindre, jak kdy a co odevzdavat a vypliovat. Dadle bylojedno, kolik déti bude
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v projektu pracovat. Velmi se mi pak libil Vas program Tridi vase trida, na ktery sem
v ramci projektu déti mohly chodit, hodné si toho zkusily a pro mé to byla taky velika
inspirace. Hlavnéjsme uz ale ve Skole odpad tridili, takze nam prislo dobré to
zdokumentovat a prezentovat a tfeba néco za to vyhrat. A jesté bych Vam jednou rada
podckovala za poskytnuté materialy, Zeleny balicek a ostatni. Néco z toho pouzivam
primo ve své vuce a udélalijsme s detmi pri vstupu do Skoly velikou odpadovou

14

nastenku, aby kazdy prichozi védeél, Zze my na Skole odpad tridime.
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e) Kde a jaké citite nejvétSi prekazky v naplnéni prifezového

tématu environmentalni vychova?

Odpovédi znéli napf.: nejednoznacné stanovené cile, kam ma environmentalni vyuka
smétfovat, nezdjem Skoly a kolegl; za praci navic po zéasluze potrestan; déti ekologickou
problematiku nevnimaji jako néco, co se jich bezprostiedn¢ tyka, nebo nebavi je;
finance (na zapis do projektti, na pomicky, na ohodnoceni pedagoga - za praci na vic);
casova narocnost na piipravu; mald Casova dotace ve Skole; neni Cas a sila studovat
aktuality a aktualni témata; jazykova bariera - pii kontaktu s jinou Skolou v cizin€ ¢i pro
studium aktualit na internetu; nemaji vSichni pfistup k pocitaci s internetem; maji na
starost mnoho véci a prifezovych témat najednou; neciti podporu a zajem o svou praci

v této oblasti; Skola ma Spatné nastaveny Skolni vzdélavaci program....

Ucitelka -2,(21 let, u¢i na 1. stupni)
Kde a jaké citite prekazky v naplnéni prurezového tématu environmentalni
vychovy? Ucditelka - 2 : .... ,, Nemam problém s uvolnénim déti na cely den ze Skoly,
ale nemohu s 24 prviiacky jet sama, to znamend, zZe musim uprosit bud’ vychovatelku
z druziny nebo nekoho z rodicu, abyjel se mnou. Ale veskera zodpovédnostje na mné a
s temi Spunty cestovanipres celou Prahu s prestupovanim neni zrovna lehké. Alejak uz
jsem Fikala, mame tyhle programy radi a dobre se nam pak navazuje ve vyuce, déti, jak
si to zde mohou i prozit, tak si pak hodne pamatuji. To presvedcilo i nasi Fiditelku, aby
nas sem poustéla a ponoukla k tomu ijiné kolegyné z 2. stupné. Ze zacatku méjako
mladou nezkusenou a novou pani ucitelku poustet nechtéla. Ta nedivéra byla
pochopitelné, ale velmi neprijemna, bylo tézké si to prosadit. "

Ucitelka - 5 (34 let, u¢i na 2. stupni, aprobace fyzika - matematika):
Kde a jaké citite prekazky v naplnéni prurezového tématu environmentalni
vychovy? Ucitelka -5 : ... " Meéla bych svou vyuku provazat z biologii a chemiky, ale
nikdo nam poradné neda k tomu cas, prostory a penize. Vzdytja bud ucim nebo
supluju, skoro kazZdou prestavku mam dozor na chodbé nebo jidelné a po vecerech
opravuje pisemky celd ma rodina aja pisu pripravy. Kolikrat nevyzebram ani material

na pokusy. A ma kolegyné z kabinetu, taje v pohodé, ta to ma zdiivodnény, mdlo penéz,
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tak zadna prace na vic. Obcas si uz Fikam, proc to viastné délam ? Kdyz néco chci, tak

14

div neotravuju a kolegyné, zZe nechce nic, tak mijejeste davand za vzor.
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f) Jak se zavedenim SVP zménila vase vyuka nejen
v environmentalni oblasti?

Odpoveédi na tuto otdzku povazuji za velmi dilezité a ptinosné. Protoze pravé na
SVP hodné zalezi, jak bude environmentalni vychova v budoucnu na $kolach vypadat.
Proto jsem vSechny ziskané odpovédi zde vypsala. Samostatny piredmét - oblast
environmentalni vychova $kola vétSinou nema, proto jsem polozila otazku pravé takto,
jak se zménila vase vyuka, protoZze z odpovédi se da i usoudit, jak se tim zménilo
provedeni prifezového tématu environmentalni vychovy. Odpovédijsou :

zavedeni reflexe; sebehodnoceni Zakii v ramci biologie

vice  hledame s kolegy  vhodné  strategie,  redukujeme a promysleneji
strukturujeme vecné ucivo (kéz bychom to tak vnimali vSichni)

zacala jsem pouzivat vice ruznych metod, vice hodiny promyslim, stoupla casova
ndarocnost priprav

snazim se vice uplatiiovat praci s hodnoticimi kritérii

uprava planit (prevedeni uciva do celkii - tak, aby to bylo vyhodnéjsi)

zacala jsem vice pouzivat evaluaci; rizné metody

prozatim  nijak prevratné

vice pracuji a premyslim nad pripravami, abych vyuZila uceni v souvislostech a
nasla cas i na zkuSenosti Zakii a obohacenijejich praxe

zkousim jiné formy prdce,

uzivam metody R WCT; kooperativni metody

nové ndpady, které pouzivam

donutilo mé to nastudovat spoustu literatury k tématu a ziskala jsem tim mnoho
napadit a her pro praxi se studenty

vice papirovani

ve wuce se to zatim moc neukdzalo, ale donutilo nds to s kolegynémi tahnout za
jeden provaz a dohodnout se, bereme se vic vazné a vice mame piehled, co ktera zrovna
uci ajak téma zaradila ajakja muzu treba navazat

obohatila se o nové metody aformy prace

zmeény kpristupu ve vyuce, vyuziti metod kritického mysleni a programu

pripraveni pro Zivot
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nove metody aformy prace - Myslenkova mapa, INSERT atd.

nemohu posoudit, jsem zacinajici ucitelka

pouzivam aktivity ze semindiii, na které mé Skola kuli SVP prihlasila

spolupracuji vice s neziskovymi organizacemi, prihlasuju déti do jejich projektii
a chodime na jejich programy, maji vice casu a moznosti na domysleni ndaplné nejen

environmentdalni vychovy a pomiicek
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Shrnuti rozhovoria s uéiteli:

Vétsina ucitelt (se kterymi jsem vedla rozhovor) povazuje environmentalni vychovu
za dulezitou. Spolupraci s rodi¢i na tomto prifezovém tématu ale jiz za tak dulezitou
nepovazuji. Ucitelé neciti zdjem ze strany rodicl o Skolu déti a déni v ni, natoz v tématu
environmentalni vychovy. U¢itelé by od rodict pfivitali vétsi zajem o déni na Skole
obecné a osobni nasazeni rodicl, se na aktivitich Skoly podilet. Dale by pak ucitelé
privitali od rodi¢t finan¢ni a materialni pomoc a pomoc pti zviditelnéni $koly (pomoc
Skole s reklamou, zviditelnéni v tisku apod.). Pokud uditelé dnes stoji o spolupraci
s rodi¢i, podoba se to spise konkrétni prosbé o néco. Skoly spife nez s rodici
spolupracuji na tématech environmentalni vychovy sjinymi organizacemi. Nejvetsi
problémy vidi uéitelé v ramci environmentalni vychoveé v tom, Ze nemaji dostatek Casu
na kvalitni pfipravy, chybi jim zkuSenosti a aktualni informace, neciti se byt v této
oblasti dostatecné teoreticky a prakticky vybaveni a dost ¢asto bohuzel nevnimaji ani
podporu od svych kolegl a vedeni skoly vibec. Néktefi ucitelé si i mysli, Ze dnes se o
ekologii mluvi téméf vSude, takze toto téma neciti jako nutné probirat do hloubky a vice
se mu veénovat, nez tomu bylo doposud. Pomoc rodict by pfivitali spiSe vjinych

oblastech, nezjen pro podporu environmentalni vychovy.
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r 4
4.Zavér
Teoreticka cast této prace se zamétovala na environmentalni vychovu ajeji dilezitost
v rodinach, Skolach i volném case. Zabyvam se zde i zménami, kterymi v soucasné dobé
prochazi ¢eské skolstvi v oblasti environmentalni vychovy, ale i etickou strankou
environmentalni vychovy samotné. V teoretické Casti jsem uvedla i moznost aplikace

domaci ekologie a Ekopedagogova osmera, jako piiklad propojovaciho mostu

k integraci vzajemné podpory Skoly, rodin ajinych instituci v environmentalni vychové.

Jako jeden z problému této vzajemné integrace vnimam ukazujici se nedostateénou
pfipravenost a podporu ucitell skol a rodin na tuto formu spoluprace. Je otazkou dalsich
vyzkumi a mapovanim praxe, zjistit kam se forma vzajemné integrace Skol a rodin
ubira ajaké dalsi kroky bychom méli uskutecnit, aby jednou ispésné a zdarné

fungovala.

Prakticka ¢ast prace pojednava o mé vlastni praci, naptiklad mapovani nazort a
chovani ¢eskych rodin a domacnosti v oblasti ekologie a trvale udrzitelného Zivota, dale
tfeba uspofadani soutéze pro rodiny a fizenych rozhovorech s rodici a uditeli o
environmentalni vychové. Environmentalni vychova se totiz v soucasné dobé¢ stala
jednim z dulezitych pfedpokladii pro napliiovani strategie udrzitelného zivota, kterou si
7zada soucasny stav nasi planety Zeme¢. Zjistovalajsem, jak ajestli si tuto dulezitost a
nezbytnost environmentalni vychovy soucasné rodiny, $koly i nékteré volnocasové
organizace uvédomuji a vysledek byl pozitivni, ano, setkalajsem se vzdy s vice jak
polovinou zainteresovanych.

Moje hypotézy se tim padem potvrdily (jak ukazuje prizkumna sonda a fizené
rozhovory):

1 .VétSina soucasnych rodict byla vychovavana ke kladnému vztahu k ptirode¢.

2.Dnes uz vice jak polovina &eskych rodin tfidi béZzny odpad a povazuji to za
nejsnazsi zacatek, jak se chovat ekologicky.
3.Ucitelé maji predstavu a védi, jakou konkrétni pomoc by ptivitali od rodi¢l, pfi

napliiovani prifezového tématu environmentalni vychovy.
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Apiiel

1. Zmapovala jsem svym prizkumem a jeho porovnanim s vyzkumy zCVVM
(centrum vyzkumi vefejného minéni) environmentalni chovani ceskych domacnosti.
Nahlédlajsem tak do moznosti environmentalni vychovy v rodiné a skole.

2. Vytvotila jsem pro Skoly a rodiny uceleny soupis namétti a doporucenych aktivit
prohlubujicich vztah k environmentdlnimu smyS$leni na tématu odpadi. Uvadim zde
mnou navrzeny a ozkouSeny ekologicky vyukovy program Ttidi vase tfida, jako mozny
.zpusob osvéty, kterou by mohla Skola uskute¢nit. Jinak se mi povedly spiSe dilci
vystupy. Naptiklad jsem vypsala v teoretické cCasti této prace dulezité body domaci
ekologie. Dale na zakladé sondy v rodinach, jsem se snazila, (i pro pfiklad skole)
navrhnout soutéz pro rodiny, kterou by mohla Skola ptildkat rodiny ke spolupraci
k problematice zivotniho prostfedi.

3. Zjistila jsem pomoci fizenych rozhovortl, jak a v ¢em muze rodina a Skola pfi
environmentalni vychové a osvété spolupracovat a vzajemné se dopliiovat. Nejvice by
je zfejmé& propojili spoleénd potadané akce, exkurze a soutéze. Skoly by od rodi¢t
privitalCvice z4jmu o samotné déni ve Skole a déti, dale by ucitelé privitali finanéni,
materidlni 1 osobni podporu rodicti. Rodi¢e by zas pfitahovalo k environmentalni
vychové to, kdyby prufezové téma environmentalni vychovy dalo mozZnost podivat se
s celou rodinou na zajimava mista, exkurze a akce, pofadané skolou nejlépe zdarma. A

také, 3by pl‘lolerOVé téma environmentalni vychovy byio jednou z moznosti, kde mize

vyniknoutjejich dité, pokud se mu tak nedafi v béZnych pfedmétech a oblastech.

kijjbrj*fisdi''/
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Dotaznik

Vek: Pohlavi: Misto bydlisté (mésto):

1.Vychovavali Vas rodice ke kladnému vztahu k pfrirodé?
ANO NE (hodici se zakrouzkujte)

Pokud ano, popiste prosim, jak ve vas kladny vztah k pfirodé vytvareli?

Pokud ne, zkuste mi prosim vysvétlit pro¢?
2. Jak casto chodite / jezdite ven do prirody?

3. Mate doma néjaké zviie - ,,domaciho milacka"

ANO NE (hodici se zakrouzkujte)
4. Védéli byste, jak miiZete i Vy (na dalku) néco udélat proti kaceni destnych
pralesii?

ANO NE (hodici se zakrouzkujte)

Pokud ANO, napiSte mi prosim svij navrh co délat

5. Odevzdavate, tiidite nebezpe¢ny odpad?

vzdy Casto vyjimecné nikdy (hodici se zakrouzkujte)

6. Tridite béZny odpad?

vzdy casto vyjimecné nikdy (hodici se zakrouzkujte)

7. Set¥ite energii a vodou z diivodu ochrany Zivotniho prostiedi?

vzdy casto vyjimeéné nikdy (hodici se zakrouzkujte

8. Ridite se p¥i nakupu vyrobki tim, zda jsou Setrné k Zivotnimu prostiedi?
vzdy casto vyjimecné nikdy (hodici se zakrouzkujte)

9. Omezujete jizdy autem z divodu ochrany Zivotniho prostiredi?

vzdy casto vyjimecné nikdy (hodici se zakrouzkujte)

10. Mate-li zahradu a péstujete-li na ni své ovoce, zeleninu aj. produkty, ¢im

hnojite?

11. Zamysleli jste se nékdy nad tim, co vSechno obsahuji vasSe praci a C¢istici
prostiredky?

A co to znamena pro ptirodu, tedy i pro Vas?

ANO NE (hodici se zakrouzkujte)
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TEREZA vyhlaSuje novou soutéZ pro celou rodinu!

Chcete zjistit, jak Setrné se vase rodina chova k Zivotnimu

prostiedi?

Chcete si vyzkouset, jak silny jste rodinny tym?

Mimo tii hlavnich cen (pro rodiny s nejvyssim poctem dosazenych
bodl) vas soutéZ obohati novymi myslenkami a praktickymi
dovednostmi.

Hlavni ceny:
1. Balicek ,Rucni papir", zdarma clenstvi v Klubu TEREZA pro celou rodinu
2. Balicek ,,Ptaci", zdarma clenstvi v Klubu TEREZA pro 2 cleny rodiny
3. Balicek ,Cesta za predky", zdarma clenstvi v Klubu TEREZA pro 1 ¢lena rodiny

Pro dalSich tficet UspéSnych rodin jsou pfipraveny drobné odmény.
O co vilastné jde?

TEREZA pripravila devét ukoll ve tfech kategoriich:
e konkrétni akce (praxe)

¢ domadci ekologie (mozna i usetfite!)
e védomosti (téch neni nikdy dost).
Kazdy splnény uUkol bude bodové ohodnocen.

Vysledky svého snazeni posilejte na adresu:

Sdruzeni TEREZA, Hastalska 17, Praha 1, 110
na obalku napiste ,,SOUTEZ pro rodiny".

Den uzavérky soutéze zjistite v ukolu éislo 9, ale prozrai
vam, Ze spéchat nemusite.

ato rodinnd soutéz je soucasti celorocni soutéze Klubu TEREZA. Pokud budete jako tym
itit v soutézi pokracovat, plnit dalsi ukoly a soutézit o zajimavé ceny, staiite se ¢leny Klubu
EREZA (viz prihlaska do Klubu TEREZA). Informace o celorocni soutéZi se dozvite také na

ww.terezanet.cz pod odkazem Klub Tereza.

‘ejeme vam mnoho zdbavy a pouceni! .
Vice informaci: Monika Cerna
ie TEREZA tel: 224816868, monika.cerna@terezanqo.cz
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I. Konkrétni akce

Ukol &islo 1 - mezinarodni svatky planety Zemé& (maximalni poget bodl 5)

Rodinnou soutéZz muzete zahdjit velmi prijemné - zucastnéte se kdekoliv oslav
mezindrodniho svatku Dne Zemé, (Dne Zivotniho prostredi, Uklidme svét...).

Poslete zpravu o tom, co jste vidéli, délali a sami zkusili, co vas zaujalo.

Ukol ¢&islo 2 - TELEVIZE ie rozhitd (maximalni pocet bod@ 3)

Zahrajte si doma cela rodina hru TELEVIZE je rozbita. Napiste, jak dlouho vase
rodina vydrzi bez divani se na televizi? NapisSte, co jste misto toho délali jiného
(jaké jste hrdli hry, co zajimavého jste Cetli nebo zda vdam o to vic doma bézel
pocita¢ nebo video... atd.)

Ukol &islo 3 - Pomozte pf¥irodé (maximalni pocet bod@ 5)

Vyberte si z nasledujicich cinnosti tu, které se chce vaSe rodina spolec¢né
vénovat. K popisu vasi splnéné aktivity prilozte také fotodokumentaci Cci
obrazek.

A - Prispéj na néjaké zviratko v Zoologické zahradé nebo v zachranné stanici?
B - Zasad'te strom, (napiste ndam, jaky to byl druh a kde jste ho vysadili)

C - Vydisti kus potoka, lesa nebo parku ve tvém okoli.

Il. Domaci ekologie

Ukol &islo 4 - Detektivni patrani (maximalni pocet bodl 3)

Zahrajte si spolecné na detektivy a vypatrejte, pri které Cinnosti se u vas
spotrebuje nejvice vody. Napiste, ktera Cinnost to byla a jaky mate napad, aby
se pri této Cinnosti propfisté spotreba snizila.

Jkol Cislo 5 - Kdo Setii, ma za tii (maximalni pocet bodl 3)

/ytvoite doma spole¢né plakat, cedulku na lednici a nebo upozornéni na

ichranku. Hotové dilko ndm poslete.

A - Plakat, ktery vtipnou a origindIni formou upozorni, kde vSude mUzete doma

etfit energii.
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B - Cedulku na lednici, ktera vas vzdy vtipné upozorni, Zze neni dobré, aby byla
dlouho otevrena

C - Upozornéni na schranku, aby kazdy védél, Zze o letaky nestojite.

Ukol &islo 6 - Ekologicky ndkup (maximalni pocet bodl 3).

Poslete nam 1 uctenku vaseho bézného nakupu a napiste nam, v jakych
obalech jsou jednotlivé vyrobky, zda by se dalo predejit plytvani pouzitého
materialu, zda vSechny obaly jsou vami doma tridény, jak dalekou cestu k nam
urazilo vami vybrané ovoce. V ¢em jste si domU( nakup donesly? Sami
zhodnotte, zda by se dal Vas bézny nakup udélat i Setrnéji k Zivotnimu

prostredi.

1ll. Védomosti

Ukol &islo 7- V ohroZeni (maximalni pocet bodil 2)

Najdéte a vypiSte 5 nasich ohrozenych druhi rostlin a 5 ohrozenych druhi
zvirat.

Ukol é&islo 8 - Baba kotfenarka (maximalni pocet bodl 3)

Vylisujte list nebo jinou ¢ast jakékoli 1é€ivé rostliny, poslete nam ji a popiste jeji
|écivé ucinky, kdy a jak se da pouzit jako podpora pfi |éCeni, kde rostlinu

najdeme a kdy sbirat jeji I1éCivou cast.

Ukol &islo 9- K¥izovka (maximalni pocet bod( 5)

Vyplnte tajenku a dovite se, do kdy nam mate poslat vasi zpravu o tom, co
vSechno a jak jste zvladli. Kfizovka je opravdu tézka. Pokud si nebudete

védét rady, pomUze vam skoro kazda kniha o ekologii ¢i pfirodé.

1. Soubor veskerych faktort, které urcity organismus vyuZiva, v nichZ Zije, roste a rozmnoZuje
v urCité dobé a na urc¢itém misté. Tito jedinci spolu pfichdzeji do mnoha kontaktd (napf. pfi
rozmnozovani)...3. Clovék rozsifuje védomé i nevédomé po celé zemi rdizné nepdvodni druhy.
Napf. v CR je to mandelinka bramborova, bol$evnik aj. Jak se zavledeni cizich druhd Fika ? 4.
Spoleéenstva, ve kterych se vyvinuly latkové a energetické vazby, nemohou existovat bez
slunecni energie a bez dalSich faktor(l prostiedi (vody, pldy apod.) Souhrn Zivych a neZivych
slozek, které se vyskytuji v urcité dobé a v urcitém prostoru a mezi nimiz dochazi ke kolobéhu
latek a toku energie, se nazyva...5. Jde o severni oblast Sibife, Kanady a Aljasky porostlé
predevsim jehlicnatymi lesy. Teplota vystupuje nad bod mrazu jen tfi aZz Ctyfi mésice v roce.
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Castd jsou zde radelinisté. O jakou oblast jde? ...6. Zakazané, dfive pouZivané jako pohanédio
ve sprejich a u lednic. Bohuzel vyznamné pomohly ke vzniku ozénové diry. O jaké plyny se
jedna? ...

7. Vlivy neZivé prirody, tj. fyzikalni a chemické, jsou vlivy ...8. Pevné a vzajemné prospesné
souziti dvou druh( organism se nazyva? Naprf. u lisejnikG? 9. Cim vice. . . . . rostlin a
ZivoCichd, tim vice vazeb a tim lépe vyuZita energie v potravnich retézcich.

Zdroj: Martin Branis - ,Zaklady ekologie a ochrany Zivotniho prostfedi" (vydalo Informatoruim
2004)
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Ukazky z praci rodin, které se zucastnili soutéze pro rodiny.

Ukol ¢islo 3 - Pomozte ptirodé

a) Zachranna stanice v Buchlovicich - v zameckém parku

Jednoho krasného dne jsme se vypravili do zachranné stanice v Buchlovicich. Maji
zde prevazné ptaky, ale nasla jsem zde i jednoho smecka. Z ptakd jsme zde nasli:
dravce (orel skalni, raroh velky, kané lesni, vcelojed lesni...), pévce (krkavce, ktefi na
nas mluvili ,,Karle"), hrabavé (hejno kiepelek), sovy (sovice snézni, sova palena, pustik
obecny, kalous uSaty, vyr velky), vrubozobé (labut velkd i s mladétem, kachny
divoké...), mékkozobé (hejno holubli). Také jsme nasli kasi¢ku, do které jsme ptispéli

mens$i ¢astkou.

b) Zasadili jsme jalovec u ZS Svatobofice-Mistiin. Pe¢ujeme trvale o piedzahradku -
vefejné prostranstvi pied nasim domem, dale o ,,bfeh" z betonovych tvarnic ve

Skolnim arealu osadili jsme ho netfeskem.

¢) Vycistili jsme jako kazdy rok ,,Skokanovu studanku". Prohloubili jsme jeji odtok a
podél jejich bieht jsme dali mensi klady. VSude jsme hledali ,,naseho" skokana, ale
marn¢...AZ najednou ,,hop" a skokan vysko¢il z listi, méli jsme obrovskou radost, ze

Fije.

Ukol é&islo 6 - Ekologicky nakup

Nakup

1. sacky na ovoce, zeleninu a pecivo si vétsinou nosime z domu

2. balené pecivo nekupujeme

3. tvrdy syr si nechavdme nakrajet - oball je méné, nez v baleném

4. jogurty kupujeme zasadné v pUllitrovém baleni

5. polotovary nekupujeme

6. mléko bereme pouze v plastovém sacku, ktery, protoze je pevny, jesté
mnohdy po vymyti vyuzivame dale «

7. obaly se snazime uz nejméné 12 let tridit-tfidime papir, plasty, plechovky,
hlinik, textil, kuchyrnsky odpad /slupky od brambor, zeleniny atd./ odnasime
na kompost.
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Nakup nosime prevaziné v latkovych taskach, nedavno jsem prikoupila jesté
jednu Inénou Jje skladna/. Ovoce kupujeme vétsinou to, které je pro dané rocni
obdobi typické, takze napr. jahody v Unoru a hrusky v kvétnu nas zanechavaiji
naprosto v klidu a to nejen vzhledem k cené. Osobné se nam viibec nelibi to
»bezhlavé", nehospodarné a Zivotni prostredi zatézujici prevazeni zbozi

z jednoho konce republiky ¢i svéta na druhy, takZze se snazime kupovat zbozi
Ceské, kterého je vSak v obchodech stale méné.

Ochranci pfirody z Oder VVdm za nasi pfirodu dékuiji za
pomocC pﬁ sbéru odpadkﬁ v Odrach pﬁ pﬁleiltOStl Vadl Vam viudypmomn* odpadky? Pojd’te s nAmi oslavit
DNE ZEME v sobotu 23. dubna 2005 DEN ZEME sbiranim odpadki

v sobotu 23.4.2005
m ﬂmm« Q"W{?WC’@ i

okolo lesnich silnic i na jinych mistech v Odrach.

Tuto akci financné podporilo Mésto Odry

->.30 hod. SRAZ na nimétd v Odrach
-9.00 + 12.00 hod. tbér odpadku do plastovych pytli kolem silnic

Organizitofl oslavy Dne Zemé potvrzuj Ze pani Mgr. Lenka Cemi | se svymi d&tmi

* po 13. hod. opékani pérku a daltl ob&erstveni ve vyletnim arealu
Martinem a Petrou, se aktivné zapojila do této akce a pomohla pfirodu v okoli Oder ,U Spurného" v Odnich
zbavil odpadki Za to ji dékujeme * 14.00 + 16.00 hod. hudebni podekovanl Gcastnikim akce N
N Z tmp*enoatnich AUVl J. mmtld/f Zsztm do 11-11 bt matnil >n
Za organizatory. . v doprovoau ro lcu nefto /1, /fC pisemn Masem/
Pblecte 3 obujte y« pracg’ ezméle sl s »ebou rukavice Z 7( ct
< 3 4 , W Vim mutome i upu/bal} Ugastnici této akce obdrzi /dam» obcerstveni a
pamétni listek < podékovinim za pomoc plirodé. K hojné t¢asti Vé» zvou
ochrangi pHrody, ob&anskg sdryzeni DIVOUS JﬂyS“Vd a e
A UL akel ﬁ o1l ({7 ipérim ka 1 wisto Oclry
[“ 'f - ; amste t ni 0 epro potrmvtneml
\%,“
Ukol Cislo 1 - mezinarodni svatky planety Zemé
a
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Varovani lednicky

Zavirej muc clovéce,
nebo se led roztece!
Voda po mné potece!
Pencz budes davat vic a vic,
nebo nebudes§ mit kam dat nic.
Proto se ke mn¢ chovej hezky,
abych mohla chladit tvoje mlsky!
Tohle je ma rada na Setfeni,
nelekej se.nic to nen
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Ukol ¢&islo 5 - Kdo §etii, ma za ti
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Vazena pani Cerna,

obracim se na Vas s zadosti o usporadani osvetoveho ekologického dne pro
deti a rodice v Beroune.

Dsme Materske centrum Slunecnice, o.s. (www.slunecnice.cz) a kazdorocné
kvétnovou sobotu organizujeme Den pro rodinu, ktery bychom letos radi
pojali jako ekologickou osvétu. Naskytla se nam prilezitost ziskat
finance z fondu hejtmana Stredoceskeho kraje a rozhodli jsme se Vas,
sdruzeni Tereza, oslovit a pozadat o realizaci programu.

Den pro rodinu poradame zpravidla posledni kvétnovou sobotu na Mestske
hore v okoli Medvedaria. Pro predstavu, tematem lonske akce byla "
Zoologicka zahrada"™ . Malych ucastniku ve veku 3 roky az 9let se seslo
kolem 200 + doporovod rodicu. Deti na startu dostali karticku, do ktere
ziskavali za kazdy splnény ukol obrazek. Na osmi stanovisStich plnili
ruzne Ukoly. Ukoly jsem uzplsobovali dle veku deti, jelikoZ rozpeti je
velke. Po splnéni vSech ( u mladsich deti vétsiny) ukolu ziskali maly
darek. Ake zpravidla trva od 14 - 17hod. Prostredi Mestke hory je
prijemne. Dedna se o jakysi lesopark s dvéma velky i hristi a jednim
medvedariem.

V podobném duchu bychom radi udélali i letosni Den pro rodinu s tim
rozdilem, ze by se jednalo o jakousi ekologickou osvétu. Deti by se
formou hry wucili co napr. znamena tridit odpad a jaky to ma smysl.
Rodice se mohou dozvédét neco nového a popr. se inspirovat, odménou pro
deti by byl balicek karet - Kvarteto (sdruzeni Tereza). Zaroven bychom
chtéli vytovorit nejake informacni panely a pozadat Vas o propagani
materialy.

Rozhodete-1i se usporadat pro nas usporadat osvétovy Den pro rodinu,
poSlete mi prosim navrh rozpoctu a predbeznou napln programu.
Vse bychom potrebovali nejpozdeji do 14.3. Dekuji za pochopeni

Cas: 1l4hod - 17hod

Misto: Méstska hora v Beroune
Pocet ucastniku 200 - 250

Pocet stanovist: 8

Naklady za material:

Naklady na dopravu:

Lektorne

propagacni materialy

Odmény - Kvarteto obrazkové 200Ks

Delikoz se jedna o rozsahlou akci, radi nabidneme pomocmou ruku. V MC
Slunecnice pomahaji maminky dobrovolnice, ktere muzeme zapojit Paklize
budete potrebovat blizsi informace, kontaktujte mne.
Dekuji a budeme se tesit na spolupraci

S pratelskym pozdravem za MC Slunecnice

Tereza Houskova
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http://www.slunecnice.cz

Materrské centrum Slunecnice
Komunitni centrum

Bezrucova 928

266 01 Beroun

URL: www.mcslunecnice.cz

e-mail: info(Smcslunecnice.cz

tel.: +429 311 510 541

Marcela Cervenkova: +420 603 141 700
Gabina Horna Bulkova: +420 606 943 745
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Anotace ekologického vyukového programu :
Tridi vasSe tfida?
Cile programu :

1. Student chdpe a je motivovan k spravnému tfidéni odpadd, znd
dlvody proc tridit odpad a umi rozeznat, ktery odpad do jakého
kontejneru patti.

2. Student si uvédomuje nutnost predchazeni vzniku odpad a vi, jak se
sam v této prevenci podilet se svou rodinou.

3. Student se orientuje v oznacenich material(l, pouZitych na obalech a

znd ekologicka znaceni.

Strucné shrnuti programu: Béhem programu se déti za pomoci rdznych aktivit
dozvi co je to odpad, kolik jakého odpadu vznika, jaky je systém nakladani
s odpadem v okoli jejich bydlisté. Zamysli se, jak se wvyvijelo odpadové
hospodarstvi a problematika odpad(i obecné. Dozvi se jaké jsou mozZnosti
predchazeni vzniku odpadu a také jeho recyklace (na praktickych ukdazkach).
Sami si vyzkousi, co vse lze vytfidit a jak s takovym odpadem nalozit. Na zavér
programu si déti vyzkousi jednu z forem recyklace a vyrobi si svij viastni ruéni
papir.

Pomucky: desky s informacemi a mapami, formulare na testik a ,,odpadology",
sada obrazk( a popist k historii odpadu, krabice s odpadky a zalaminované
»,nazvy popelnic", karticky - laponska moudrost, ekoznacky + kimovka,
pomucky na vyrobu ruéniho papiru, model papirové popelnice, magnetofon a

hudba na hru na obchod, modely kfizk{i na hrbitov odpadkad,

1) UVOD - Déti sedi v kruhu. Pfedstavi se navzdjem s lektory. Lektor se na uvod
napiiklad pta : Jaké druhy odpadu znas? Kde mate u domu nejbliZze popelnice na
tfidény odpad apod.? Lehké otdzky na rozjezd. Pokud jsou dé&ti., malé, jde
predstaveni napf. s draCkem petikem (hracka vyrobena z uzavéru od pet lahvi). Je to

dobra motivace, at’ si z odpadu ud¢laji vlastniho maskota pro svou tfidu..
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1) pfedstaveni napt. s drackem petikem (hracka vyrobend z uzavérd od pet lahvi). Je to

dobra motivace, at’ si z odpadu ud¢laji vlastniho maskota pro svou tfidu..

2) ,ODPADOLOGOVE" - HRA
Variace ,,Lovct lidi" - déti hledaji kdo ze spoluzdkil spliiuje urcity pozadavek (napf.
tfidi doma odpad), €as. limit, na zaveér shrnuti a diskuse (co nového se o spoluzacich
dozvédeli).
Mladsi maji problém se ¢tenim, takze se da zvolitjen 1 otazka a at’ zjisti co nejvice
spoluzakt apod. Nebo se jen s druhy odpadu sezndmi pomoci pavuciny, proleze
opatrné do prostied pavuciny, vybere si 1 druh odpadu, s nim vyleze z pavuciny a
zkusi fici, co toje, kdy a kde se s tim setkdva a do jakého koSe to doma davaji a kam

to opravdu asi patii.
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3) BYL ODPAD VZDY PROBLEM? - diskuse: Od kdy si déti mysli, ze odpad

zacal byt pro ¢lovéka problém? ...

~
r

Historie... hra s obrazky- Lektor nejprve sestavi ¢asovou osu (starovéky Rim, ....,
dnes$ni doba), poté, pokud jsou dobré déti ptifadi obrazky z dané doby a na zavér
rizna fakta, ktera do konkrétniho obdobi patfi SHRNUTI- co déti zaujalo,
piekvapilo?

Jinak mize ¢asovou osu udélat lektor, okomentovatji a déti si stoupnou na ose tam,

kde si mysli, ze zacal byt odpad problémem.

OSADY PRVNICH ZEMEDELCU

3.000 let pied nasSim letopoctem

osidleni velmi roztrousené - malo odpadu - prvni smetis$té se zbytky kosti, sttepti, popele

LOVANSKA HRADISTE
.s?oYeth

3 opevnéna hradi§té na izemi dne$ni Prahy (v Sarce, v Butovicich a v poloze ,Zamka" v Bohnicich)

odpadni jamy s pfevahou p¥irodnich materiali a ¢asto se zbytky keramickych stfepi

STAROVEKY RIM- hygiena a vie co s ni souvisi je na vysoké tirovni
753 pied naSim letopoctem - 476 naSeho letopoctu

»  kamenné kanaly, kanalizace a splachovaci zachody, ve méstech pevné odpady v Zumpach

*  tuklidové ety pro koloseum

STREDOVEKE MESTO

12.-14. Stoleti

* na ulicich mést byly hromady hnoje vyvezené z chlivkli a zachodli, v hromadach se hrabal volné
pobihajici dobytek a drubez

* nedistota a $patna hygiena ve méstech byly pti¢inou hromadnych onemocnéni, napf. mor

* vroce 1407 byl vydan zdkaz vylévani no¢nikl z oken do ulic, ale zda se, Ze nejméné po dvé dalsi

stoleti se nerespektoval

SOUCASNOST a
18 stol. AZ dodnes
*  koncem 18. stoleti se nejvyssi purkrabi Karel Chotek zaslouzil o prvni kanalizace a zavedl piesypné

nadoby na odpad
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koncem 18. stoleti se nejvyssi purkrabi Karel Chotek zaslouzil o prvni kanalizace a zavedl pfesypné
nadoby na odpad

jesté v 2. poloviné 19. stoleti byly pfimo v centru Prahy ustajeny stovky koni

(pro postovni, hasi¢ské i soukromé vozy a pro tramvaje)

70. 1éta 18. stoleti - prvni spalovna na svété - Anglie

Pozn.: u nas prvni spalovna 1911 v Brné, prvni fiz. Skladka v Anglii pfed 60 lety

JAKY ODPAD PRODUKUJEME - Brainstorming

(kdo co v posledni dobé vyhodil,...)

AKTIVITA - odhad, kolik odpadu vyprodukujeme (Kazdy z nas vyhodi za rok
asi 150 - 200 kg odpadt. Pokud vSak odpady uz doma ttidite a davate je do
barevnych kontejnerti, umoZznite tak recyklaci vice nez tfetiny tohoto mnozstvi. Za
rok tak muzete vyttidit az 30 kg papiru, 25 kg plasti, 15 kg skla.)

Popelnice - odhad - déti vyznaci na papirovém modelu popelnice, kolik si mysli, Ze
je jakého odpadu vyprodukuji. Neni to na objem, ale na vahu v kg, proto se mozna
procento plastii zda malé.

P¥iklady : denni produkce komunalniho odpadu v CR zaplni kazdy den 2 fotbalova
htist¢ do vysky skoro 3. metri. Pokud bychom rozprostteli odpad ve vrstvé 1 cm a

vice, pokryl by za 10 let celou CR.

e LF 9%, sklo

3% -
nebezpeéns’r _ 18% bKXXJpOd
odpad - —

35% zbytek

Co muzZeme ovlivnit? Primo - komundlni odpad- to co vyprodukuje my

Vymysli jak miiZe§ piedejit vzniku odpadu? (nosit si platéné tasky, vratné lahve,

nechavat igelitové pytliky na vice pouziti atd.), shrnout a pochvalit © napady
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5) POPELNICE

Tiidéni odpadu, ktery je vysypan uprostfed mistnosti do jednotlivych ,,popelnic'"'-
karticky s napisy (barevné sklo, papir, plast apod.), které lezi okolo vysypaného
odpadu.

Kdyz je vSe postupné vyttidéno - diskuse : co se d¢je sjednotlivymi druhy odpadu?
Co se dé&la splasty, hlinikem, papirem? ... ukdzky vyrobkli vyrobenych
z vytiidéného odpadu, napft.: flisova bunda, zatraviovaci dlazdice, podlozka pod
mys$, nasténka z tetrapaku aj.

Dale pokracuje diskuse, co se d€je se smésnym odpadem? Jak probiha spalovani,

skladkovani, vyhody a nevyhody téchto metod.

! . =

6) AKTIVITA: soutéZz ve skupinkich — PET - LAHVE

Rozdélime déti na dvé skupiny.Na povel maji déti v ¢asovém limitu napt.30s naplnit
dany kontejner co nejvice petlahvemi, které jsou pfed tim nékde v ucebné na hromadeé,

nebo rozmisténé. Studenti by méli sami dospét k tomu, ze pokud lahve seslapou, vejde
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se do popelnice lahvi vice. Shrnuti, pro¢ je dulezité petlahve (pfed vyhozenim do

polenice) seslapat?

7) HRAEKOZNACKY

Na papirovou sit’ se rozlozi karty s ekoznackami a prekryji se napt. velkym Satkem. Déti
se rozdéli do 3 skupinek a vysvétli sejim pravidla. Na dobu 10 vtefin se sit’ odhali a
poté déti dostanou malou verzi sité¢ a maji na ni rozlozit karticky s obrazky ekoznacek,
které maji k disposici. Na zavér postupné vysvétlujeme, co ktera znacka znamena a kde
ji najdeme (ptame se, které znaji a kde se s nimi mohou setkat).

Vysvétlit co je a co neni ekoznacka, kterymi se ur€ité miZeme Fridit, které jsou

naopak matouci...

8) HRA LAPONSKA MOUDROST

Déti se rozdeli do 2-3 skupin podle poctu ajejich ukolem je sestavit lap. moudrost
(Karticky ptipravi pfedem lektor na dvorek, 2. u¢ebny, na chodbu apod.) Dé&ti béhaji
Stafetu, vzdy jeden hra¢ nalezne karticku, zapamatuje si slovo a ¢islo a bézi ho

nadiktovat své skupinég, pak teprve vybiha ze skupiny dalsi dité. Kazda se skupina se
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»[Neber si vSechno, vyuZij vSe, co si vezmes, vezmi sijen to, co opravdu potiebujes'-

feSeni

9) HRA NA OBCHOD

Zamérem hry je ukazat détem, Ze si neuvédomujeme, jak pod vlivem reklamy a
soucasnych modnich trendii poskozujeme nakupem atraktivniho zbozi Zivotni prostfedi
ruznych zemi. Jak vzrostou ceny jednotlivych vyrobki, kdyz do nich zapocCteme
veskery odpad na zivotni prostfedi. Nau¢me déti pfemyslet a hledat Siroké souvislosti
jevu okolo nas.

Co si pripravime: oba pfilozené plakaty, nakupni listky, tuzky, kalkulacku pro
pokladnika, magnetofon s nahravkou naladové hudby vytvarejici iluzi obchodniho

domu.

Pravidla:

Improvizujeme velké nakupni centrum. Pozveme déti do mistnosti, kde zni nevtirava
hudba, v case okolo Vanoc tieba koledy. U dveti kazdé dit¢ dostane nakupni listek a
tuzku. Déti vénuji pozornost vyvéSenému plakatu zbozi bez cen. VSechny pobizime

k nakupiim. Nakupy probihaji tak, Ze si déti zapisuji na nakupni listek pocet a druh
zbozi, které chtéji koupit. Détem sdélime, ze v ramci reklamni akce mize kazdy utratit
2 000 K¢. Tato faze trva cca 10 - 15 minut. Nejvétsim problémem, se kterym se déti
musi vyrovnat, je to, Ze neznaji ceny.

Pak vyzveme déti, aby se dostavily k pokladné. Tam sedi zasvéceny pokladnik (ucitel
nebo schopny zak), ktery zna ceny a détem nakupy spocita. Pfitom se pta déti, jakym
zpusobem do supermarketu pficestovaly. Za pési prichod odecte od celkové castky za
nakup 100 K¢, za ptijezd na kole 50 K¢. Doprava MHD nestoji nic a za ptijezd vlastnim
autem se pripoc¢ita 100 K¢. Dale je kazdy zakaznik tazan, zda chce igelitovou tasku. Za
tu se pripocte k cené jesté 50 K¢. Tak pokladnik spocita vSechny nebo jen vybrané
uctenky a pak se vyvesi plakat s cenami, kde jsou ptipsany dopady vyrobkii na zivotni
prostiedi.

Hodnocenije samozfejmée pouze jednostranné, je tieba se oprostit od jinych hledisek,

nez jsou dopady na zivotni prostiedi.
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snazi sestavit vétu co nejdfive. Zkusi si pfipravit i vysvétleni, co nam tato laponska

moudrost fika.

Lepsi nezjeden pokladnik je, kdyz si uétenky mezi sebou vyméni a pak projdeme cenik
spole¢né a oni kamaradtm scitaji cenu. Je taky dobré, nefidit se 2000K¢, ale a't si
vyberoujen 3 véci, které by z toho opravdu chtély. Casové Gispornéjsi varianta.

Hra by méla koncit diskusi o ovlivnéni zdkaznikova vkusu reklamou, o spotfebnim stylu
zivota, o tom, Ze ¢lovék ma hledat vzdy S§irsi souvislosti jevl okolo nas.

Hra byla pfevzata z odborné literatury, pivodnimi autory jsou Garry Randolfa Topi

Pigula.

10) HRA - HRBITOV ODPADKU

(,,zminit, Ze o velkosti hibitova rozhodujeme uz pfi nakupovani")

Hra se zabyva rozkladem odpadovych materialti v pidé. Obsahuje dvé sady karticek, na
jedné jsou vypsany druhy odpadu, na druhé jsou uvedeny ptiblizné doby rozpadu téchto
druhii odpadkt v padé. Cas je pouze orientaéni, je zde vyznaden spiSe ¢asovy interval,
protoze v pidé je mnoho faktord ovliviiujicich dobu rozpadu. Je to pfedevsim teplota,
vlhkost, po¢et mikroorganismi, druh pidy apod. Obecné plati, Ze ¢im je ptda teplejsi a

vlhéi, tim je proces rozkladu rychlejsi.
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MATERIALY:
sklo, igelitova taska, nedopalek cigarety s fdtrem, kus polystyrénu, ohryzek jablka,
vIinéné ponozka, Zelezna plechovka, list papiru, krabice od mléka, pomerancova kira,

plastikovy kelimek

CASOVE UDAIJE:
tyden az 20 dni, 2-5 mésict, 6 mésiclt az 1,5 roku, 1-2 roky, 5-15 let, 6-10 let, 10-20
let, 20 - 30 let, 50 - 80 let, nikdy - odhad asi 3000 let, nikdy

RESENI HRY HRBITOV ODPADKU

kus polystyrénu nikdy - protoze ma benzenové jadro s velmi pevnou
vazbou

sklo nikdy - odhad asi 3000 let, protoZze kmenem je kiemicity
pisek

igelitova taska 20-30 let - vlastné se rozpadne na malé Castecky

nedopalek cigarety s filtrem 10-20 let, protoze filtr je z odolné visk6zové stiize

ohryzek jablka tyden az 20 dni - zlikviduji ho bakterie

vIinéné ponozka 1-2 roky -je to pfirodni material, rozloZi se
zelezna plechovka 5-15 let - zlikviduje ji oxidace, tedy zrezavi

list papiru 2-5 mésicl - znic¢i ho vlhkost a pidni Zivocisi

krabice od mléka 6-10 let - kombinovany material dlouho odolava
pomerancova kura 6 mésict az 1,5 roku - ma malo ,,likvidatort", je u nés cizi
plastikovy kelimek 50-80 let - totéz jako igelitova taska, jen pomaleji

11) ,BURZA NAPADU" - shrnuti, co jiz v problematice odpadt udélali, inspirace,
napady co by jesté Slo délat - ndvrhy, diskuse.... Lektor zapisuje napady déti, doplnuyje,
inspiruje, motivuje © Dé&ti naptiklad uspotadaly mddni prehlidku obleceni, vyrobeného
Z odpadt, z odapdl vyrabé&li hidebni nastroje a velké modely zvifat apod.

Pro mladsi varianta, at vymysli napf. reklamu na vratné ldhve, plakat - propagujici

chozeni do obchodu s platénou taskou aj.
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.2) VYROBA RUCNIHO PAPIRU -,y jc dobré » *

recyklovat a sbirat

Zavér, rozlouceni, zhodnoceni -

CEE e . co se détem libilo, nelibilo, co by chtéli délat
«ici tématiky odpadu apod.
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