ABSTRAKT

Hlavnim tématem diplomové prace je vztah mezi Zivotni spokojenosti a ukazatelem HDP.
Predmétem zkoumani jsou faktory, které zivotni spokojenost ovliviiuji. V praci jsem
vychazela ze dvou védeckych praci, které se vztahem mezi Zivotni spokojenosti a indikatorem
HDP zabyvaji. Zavéry téchto dvou praci jsou ve vzajemném rozporu. Prvni prace byla
publikovana v roce 1974 Richardem Easterlinem. Z této prace se odvozuje Easterlintiv
paradox, z néhoz vyplyva, ze v dlouhodobé perspektive se stesti lidi v dané zemi s

rostoucim HDP nezvySuje. Je tomu tak proto, Ze od jisté irovné bohatstvi uz zajisténi
materialniho blahobytu nepfispiva k ristu subjektivniho pocitu §tésti a celkové zivotni
spokojenosti. Druhd védecka prace byla publikovana v roce 2008 autory Stevenson a Wolfers.
Tito autofi na zdkladé vysledki vyzkumu dokazuji pozitivni korelaci mezi zivotni
spokojenosti a rostoucim HDP na hlavu v riiznych zemich svéta. Hlavnim cilem mé
diplomové prace bylo hledat diivod rozporu téchto dvou vyzkumu a identifikovat faktory,
které zivotni spokojenost ovlivituji. V empirické ¢asti prace jsem vyuzivala kvalitativnich
metod vyzkumu. Na zékladé metodik pouZzitych ve vySe zminénych pracich jsem vytvoftila
dvé verze dotaznikli. Celkem jsem provedla padesat polo strukturovanych rozhovortd, pficemz
u prvni poloviny dotazovanych jsem pouzivala prvni typ dotazniku, u druhé poloviny pak typ
druhy. V teoretické ¢asti jsem dosla k zavéru, Ze moZznym vysvétlenim toho, Ze autoii dospéli
ve svych studiich k riiznym zavérim, by mohla byt mnohoznacnost konceptl §tésti a Zivotni
spokojenosti. Dal§im moZnym vysvétlenim rozporu téchto studii by mohlo byt to, Ze v praci
Richarda Easterlina nebylo zohlednéno nerovnomérné rozdélend bohatstvi ve spolecnosti a ze
se pii sbéru dat ¢asto meénil zplsob, jakym byla otdzka tykajici se Zivotni spokojenosti
pokladana. Z empirické ¢asti vyzkumu vyplyva, Ze dotazovani hodnoti svou zivotni
spokojenost velmi pozitivne€ u obou typli dotaznikl. Z vysledkll obou typi dotaznikil vychazi,
7e pii otazce tykajici se zivotni spokojenosti dotazovani nejcastéji premysleli nad faktory
rodina a finan¢ni situace. Dale potom nad faktory zdravi, mezilidské vztahy a pratelé.

V diplomové praci jsem dospéla k zavéru, ze financni situace hraje v Zivotni spokojenosti

dotazovanych vyznamnou roli.
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