Abstrakt

Tématem diplomové prace jsou psychologické aspekty pouzivani digitalnich technologii
u batolat a postoj, jaky maji rodice téchto batolat k pouzivani technologii détmi. Literarné
piehledova ¢ast se zabyva specifiky batoleciho véku z pohledu vyvoje télesného, kognitivniho,
socio-emocionalniho a z pohledu interakce batolete s rodici. Déle se literarné prehledova cast
zaméfuje na vymezeni pojmu digitalni technologie, na charakteristiky vybranych digitalnich
technologii a zptisobu jejich uzivani détmi batoleciho véku. Prace se také zabyva dosavadnimi
vyzkumy, které se veénuji moznému vlivu digitalnich technologii na vyvoj ditéte. Jsou
piiblizeny také dosavadni vyzkumy mapujici postoje rodict k pouzivani digitdlnich technologii

u déti.

Empirickd cast prace cili na zmapovani postoje rodici batolat k pouzivani digitalnich
technologii u jejich déti. Skrze odpovédi rodict pak prace nepiimo mapuje specifika pouzivani
technologii détmi batoleciho véku z hlediska mnozstvi ¢asu, obsahu aktivit, preferenci piistroje
a zpusobu zprosttedkovani digitalni technologie ditéti. Vyzkum byl uskute¢nén za pouziti
anonymniho online dotazniku, ktery byl vytvofen pro ucely této prace. Respondenti byli
do vyzkumu vybrani metodou samovybéru. Vysledky diplomové price mohou byt uzite¢né
k ivodnimu zmapovani problematiky pouzivani digitdlnich technologii u batolat v Ceské

republice a k prevenci nezdravého zachazeni s technologiemi u batolat.
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