Posudek na bakalafFskou praci Tatany Pixové Hikikomori: socidlni izolace mladistvych

vrv

Vedouci prace: doc. PhDr. Eva Kf¥iZzova, PhD.

Bakalafska prace odpovida svym tématem studovanému oboru a splfiuje svym zplsobem
zpracovani i rozsahem vsechny standardni poZadavky. Je ¢lenéna do 5 kapitol, které na sebe
adekvatné navazuji. Hlavnim cilem prace bylo popsat v mnoha souvislostech fenomén
socialni izolace nazyvany japonskym terminem hikikomori, nebot zde byl poprvé
dokumentovan. Je evidentni, Ze socidlni izolace mladistvych se jiz neomezuje na Japonsko a
vyskytuje se i v Evropé a Ze jeji zavainost byla vyznamné posilena antikovidovymi
opatfenimi, zejména dlouhodobym prevedenim skolni vyuky do online prostfedi domdacnosti
zakl a studentd. Pro socidlni praci predstavuje toto téma zajimavou vyzvu, nebot neni
jednoduché klienty ptifadit ke zndmym cilovym skupinam a identifikovat jejich potreby.
Pfesto se o to socialni prace v perspektivé Tatany Pixové ma pokouset. Z tohoto pohledu je
prace originalni. Na praci je obdivuhodné velké mnoiZstvi prostudovanych zahranicnich
material(, daleko prekracujici uroven bakaldfskych praci. Naopak mensi pozornost je
vénovana jiz dostupnym ceskym zdrojlim, které se k hikikomori v nasem prostredi jiz
vyjadfuji. Ambici Tatany Pixové bylo zejména zasadit fenomén hikikomori do japonské
kultury a to se ji vystizné podafrilo. Pfednosti prace je pomérné hluboky vhled do kulturnich a
socialnich souvislosti hikikomori, zejména ve vazbé na japonskou kulturu. Dalsi prednosti
prace je bohaty jazyk, Siroké schopnosti vyjadifovani a schopnost postihnout v syntéze a
nezbytném zestrucnéni jak hloubku popisovanych jev(, tak jejich nejriznéjsi souvislosti. V
zavérecné kapitole se pokousi o obecné poselstvi pro socidlni praci v souvislosti se socidlni
izolaci mladistvych. Prace ma teoreticky charakter, ale v pfiloze je dostupnd struénd
kazuistika, kterd vypovidd o snaze studentky dostat se i k praktickym detailim reSeni
problému hikikomori a socidlni izolace v nasich podminkach.

V prédci nachdzim drobné nedostatky, mezi néz patfi ne zcela dusledné citovani zdroju:
napriklad tam, kde je uvddéna autenticka citace, chybi strdnka zdroje (mj. na strané 10).
Nékteré zdroje nejsou spravné uvedeny, napf. zdroj k anketé studentlli Masarykovy
univerzity, zmifiované na strané 55, ma patrné autora Moravcovou, v zavorce je ale pouze
uveden rok 2020 bez autora. Nenasla jsem odkaz ke zmince o ndzorech C. Hoschla (s.55). K
dalsi drobné vyhradé patfi ponékud nepresné vyhodnoceni informaci ze zahrani¢niho zdroje
(Osumi, 2020) na strané 16. Zdroj hovofi o tom, Ze ve sledované skupiné japonskych
hikikomori je asi 17 % osob ve véku 40 - 49 let a 16,6 % procent osob jesté starSich. V podani
Pixové to spiSe vyznivd, Ze mezi 40-49 letymi je 17 % osob s pfiznaky hikikomori, to je
nepresna prezentace dat.

Z hlediska jazykového a formalniho jsou zde pouze minimalni nedostatky. Termin liZkovy
psychiatricky pacient (s. 34) se u nas nepouZiva- hovorfime o hospitalizacich. Rurdlni a
venkovsky je jedno a to samé, nikoli protiklad (s 31).



Celkové hodnoceni prace je pozitivni. Studentka postupovala samostatné a podafilo se ji
podat komplexni obraz tématu vyznamného pro socidlni praci s mladezi, ktery drobné
nedostatky vyznamné nenarusuji. Praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni B.

Otazky k obhajobé:

Je mozné usoudit z dat, které zminujete z japonskych studii, na prevalenci osob s pfiznaky
hikikomori v japonské populaci, to jest na vyskyt hikikomori v populaci? Jinymi slovy kolik
procent japonské populace podle Vas pfimo trpi syndromem hikikomori?

Napadaji vas néjaké aktivity v oblasti prevence, které byste navrhla tfeba pro Skolni prostredi
stfednich Skol u nas?
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