
Abstrakt 

 

ATLETICKÝ KROUŽEK 

 

Cíle práce:  Cílem diplomové práce je provést deskripci mé práce s atletickým kroužkem. Jak  
kroužek organizuji, jaká je náplň a obsah kroužku a jaké jsou reakce dětí. 

  

  

 

Metody:  Při zpracovávání diplomové práce jsem využila těchto metod: pozorování,  

  anketa, rozhovor a deskripce. Jako nejefektivnější se mi jevila metoda 

rozhovoru, kdy děti mohly samy vyjádřit svou spokojenost či nespokojenost 

s danou činností. 

 

   

      

Výsledky:  Děti mladšího školního věku 6-9 let se raději zapojují do pohybových her 

kolektivního charakteru. Děti 10-11 let dávají přednost soutěžení mezi sebou, 

kdy mohou porovnat své výkony s kamarády.  
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