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ABSTRAKT

Nazev:

Cil prace:

Metoda:

Vysledky:

Kliéova slova:

Power football nebo Fotbal na elektrickych vozicich

Svoji praci jsem chtéla sezndmit naSi sportovni vefejnost a predevsim
subpopulaci zdravotné postiZenych s novou sportovni hrou, ktera neni u nas
dosud provozovana. Je uren vyhradn€ pro jedince odkdzané na Zivot na
elektrickych vozicich. Cilem prace je pfinést zakladni informace o této
sportovni hie a rozsifit tak nabidku sportovniho vyziti pro tézce télesné
postiZené sportovce na elektrickych vozicich - je totiz vSeobecné znamo, Ze
sportovnich aktivit, do kterych by se tito lidé mohli aktivné zapojit je u nas -

a nejen u nas velmi malo.

Bakalafska prace je zpracovana metodou review, tedy ziskanim a shrnutim
vSech dostupnych informaci a poznatkii na vySe uvedené sportovni téma nejen

v Evropé, ale 1 v ostatnich zemich svéta.

Shmuti, v sou¢asné dobé dostupnych informaci o nové kolektivni hie Fotbalu
na elektrickych vozicich a vlastni preklad pravidel, vytvari prostor k roz§ifeni
sportovnich aktivit zdravotné postiZenych sportovcil a zaroveii miiZe obohatit
hodiny télesné vychovy Zaki specidlnich §kol, publikace informaci v ¢asopise

Vozickaf

nova kolektivni sportovni hra, pravidla, fotbal na elektrickych vozicich



ABSTRACT

Title of the thesis:

Objectives:

Method:

Issues:

Keywords:

Power football

The bachelor thesis is focused on introducing new sport game for
community of handiccaped people and sport public. The game is suitable
only for persons on electric wheelchair. The aim is to present basic
information about the game especially for hard-hitted persons on electric
wheelchair, because for these people is not enough activities. Not only in

Czech Republic.

The study is made by the method of review, on the basis of summary from
theoretical knowledge and specialized information from Europian and

world sources.

Summary of presently known information about the new game “electric
wheelchair football” and translation of the game rules, helps to extend this
new sport activity for handicapped. It also can enrich physical training and
school lessons at schools for handicapped children, publishing information

in the magazine “Vozickar”.

new sport game, rules, football on electric wheelchair
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UVOD

» NemiZeme si vybrat, kolika let se doZijeme, ale miZeme si sami zvolit, kolik Zivota
naSim létim dokaZeme dat. NemiZeme ovlivnit krasu nasi tvare, ale miZeme ovlivnit jeji vyraz.
Nemame kontrolu nad t€zkymi okamzZiky Zivota, ale miZeme si je uleh¢it. Nemizeme ovlivnit
negativni atmosféru celého svéta, ale miZeme ovlivnit atmosféru, ktera panuje v nasi mysli.
Casto se snazime ovliviiovat véci, se kterymi nemtZeme nic d&lat. Pfili§ mélo se snaZime
ovliviiovat to, co je v naSich silach....naSe postoje.

John C. Maxwell

Uvodnim mottem amerického spisovatele Johna C. Maxwella bych chtéla vyjadfit, co
jsem citila, kdyZ jsem sbirala poznatky o nové sportovni hie pro naSe zdravotné postizené

sportovce na elektrickych vozicich.

Pfiznam se, Ze piivodné jsem chtéla psat o basketbalistech vozikafich u nas. Méla jsem
na toto téma pfipraveno a posbirdno mnoho riznych materiali. Pti svém patrani jsem se dostala
k celé fad¢ jiz zpracovanych poznatkl a a¢ bych neopisovala, nabyla jsem presvédceni, Ze nema
smysl psat o tom, co jiZ bylo napsano, respektive zpracovano. Pfitom basketbalova tématika je mi
velmi blizka, nebot’ jsem v soucasné dobé &lenkou profesiondlniho Zenského klubu MBK
RuZomberok. Jesteé jedna osobni zkuSenost, ktera rozhodla o mém vybéru, a to bylo absolvovani
Skolni praxe v Janskych Laznich, kde jsem méla moZnost setkat se s mnoha nadhernymi lidmi a
jejich osudy. Mohla jsem jen obdivovat jejich touhu po védéni a sdilet nadSeni pifi jejich
sportovnich aktivitdch, které vramci svych omezenych pohybovych moZnosti vykonavaji
s obrovskym zéapalem, ktery mnozi zdravi mladi lidé postradaji. Méla jsem k nim o to bliZsi
vztah, protoZe n€které z nich jsem vidala v hledi$ti sportovni haly v Trutnové, kde jsem tehdy
hrala za Zensky basketbalovy klub BK LOKO Trutnov. V ramci plnéni osnov své §kolni praxe
jsem s nimi pod vedenim zkuSenych trenéri absolvovala jejich sportovni pfipravu a mimo jiné si
osobné vyzkousela, jaké to je pohybovat se na mechanickém voziku a je$té€ hrat basketbal. Ve
vit€ézném druZstvu naSeho spole¢ného utkani byl také jeden kluéina, ktery se pohyboval na
elektrickém voziku a urcité se za svij vykon nemusel stydét. Velmi mne to zaujalo. Dalsi, co
rozhodlo vybrat si téma své bakalaiské prace, bylo hledani materiald pro moji seminarni praci,

kterou jsem zpracovavala na téma florbal vozi¢kari, oviem na mechanickych vozicich. Tehdy pfi



sbirani materidli na toto téma jsem zjistila, Ze v té dobé& se u nds zacal rozvijet florbal na
elektrickych vozicich, nad jehoZ kolébkou v Ceské republice stal a hodné se o rozvoj a uveden
tohoto sportu zaslouZil pan Petr Alina, pedagogicky pracovnik z Obchodni akademie v Janskych
Laznich, predseda oddilu SK Akada Janské Lazné, predseda florbalu STK pti CSTPS a zéroveii

¢len komise mezinarodni federace EWH pro rozhod¢i a poroty.

A pfi ziskavani podkladi o florbalu vozi¢kaii jsem objevila informaci o Power football —
sportu pro vozikafe odkdzané na elektricky vozik, sportu, ktery se zaind rozvijet nejen
v evropskych statech, ale i na dalSich kontinentech, sportu, ktery se u nas neprovozuje, ani se o
ném neinformuje. Proto jsem se rozhodla pfibliZit jej formou bakalaiské prace naSi sportovni

vefejnosti zdravotné postiZzenych.

Rada bych se jesté vratila ke své praxi na Obchodni akademii v Janskych Léznich .

Nejvice mne zaujalo vyfeSeni bezbariérovosti této specidlni Skoly, jeZ je jeji hlavni pfednosti.

v

vvvvv

koupelnach a bazénu je instalovano specidlni zvedaci zafizeni. Pfi pfesunech studentii poméha
upraveny lmikrobus s nakladaci ploSinou, ktery mtZe soufasné piepravovat aZ 4 osoby na
elektrickém voziku. A co se tykd sportovnich aktivit, konkrétné na této Skole se posluchaci
aktivné vénuji fadé sporth jako napiiklad atletika (vrhy, hody kouli, diskem, o$tépem), boccia ,
cyklistika (kolo, trojkolka), florbal (stojici, mechanické voziky, elektrické voziky), lukostielba,
lyZzovani — stojici (lyZe), sedici (monoski), plavéani, Sachy, zavésny kuZelnik a jiné. Sportovci na
této Skole maji, diky piizpisobenému prostiedi pro jejich pohyb, idedlni podminky vénovat se
bohaté nabidce sportovnich aktivit.

Fotbal na elektrickych vozicich, o kterém ve své praci piSi, ma jednu nezanedbatelnou
vyhodu - rozméry hiisté (28 x 15 metrti). Podobné jako EWH - florbal na elektrickych vozicich,
se vice méné da hrat v kazdé télocviéné (napiiklad na rozdil od florbalu vozickari na
mechanickych vozicich, ktefi potfebuji hfi§t€é o rozmérech 40 x 20 metri). Slabinou je viak
bezbariérovy piistup do sportovnich objekti, toalety ¢i sprchy pro vozickare - v této oblasti jsou
u nas jesté stale velké rezervy. Je tieba vSak pfipomenout, Ze v poslednich patnacti letech doslo

v oblasti vyuZiti sportovnich aredlli i pro vozickare k mnoha pozitivhim zméndm.
9



1 KOLEKTIVNI HRA PRO SPORTOVCE NA ELEKTRICKYCH VOZIiCiCH

1.1 Skupina zdravotné postizenych, pro které je hra urcena

V kazdém sportu zdravotn€ postizenych existuje taxativné vymezena zdravotni
klasifikace, podle které jsou postiZzeni sportovci zafazeni do jednotlivych skupin. Otazky spojené
se zdravotni klasifikaci jsou zasadnim a stile diskutovanym problémem od poéatku sportu
zdravotné postiZenych. Situace je zcela rozdilna v individudlnich sportech (atletika, lyZovani
apod.) a kolektivnich sportech (koSikova, volejbal, florbal aj.). Hledani vhodnych
nediskriminujicich kritérii je v mnoha ohledech nefeSitelnym problémem. V tomto ohledu je
treba konstatovat, Ze problematika zdravotni klasifikace sportovci na elektrickych vozicich ve
sportovnich hrich se teprve zaind feSit, pfiCemZ plati, Ze provozované sportovni hry jsou
oteviené viem té€Zce télesné postizenym pohybujicim se na elektrickych vozicich.

Konkrétnim pfikladem je u nés provozovany florbal na elektrickych vozicich (EWH), kde
vznik klasifikaCnich skupin si vyZzadala sportovni praxe. Navrzeny klasifikacni fad bude
ovéfovan na letoSnim mistrovstvi Evropy florbalist na elektrickych vozicich, které se uskuteéni
v listopadu v Belgii. Systém pfedpoklada, Ze stejné jako u sportovnich her pro postizené na
manudlnich vozicich bude uréena bodova hodnota pro druZstvo ve hie. Zasadni otazkou se jevi
»hodnoceni® elektrického voziku, resp. jeho technického vybaveni, pouZiti typu hokejek pro
urcité postiZzeni bude pouze oveéfovano na specidlni testovaci Skdle. Vypracovani a pfijeti
jednotné klasifikace se stane odrazovym mistkem pro to, o¢ usiluje EWH, pfedstavit florbal na
pristi paralympiddé v Londyné v roce 2012 jako ukazkovy sport a samoziejmé jeho zatazeni do
programu nasledujicich paralympijskych her. Zmitfiuji tuto skute¢nost zamémé, nebot’ stejny cil
mé i mezindrodni organizace fotbalistli na elektrickych vozicich.

Soucasna praxe ¢eského florbalu na elektrickych vozicich umoZiuje ucast kazdému hraci, ktery
pfi dennim Zivoté pouZziva elektricky vozik. Vzhledem k rozdilnému stupni postizeni se déli
pouze podle pouziti typu hokejek — tzv. hokejku (T-stick) pouZzivaji nejCastéji hraci s
neuromuskuldmi svalovou dystrofii, riznymi formami deformaci hornich kondetin spojenou

napfiklad se svalovym onemocnénim nebo tézkou formou kvadruplegie a podobné. Béznou ,.H
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hokejku* (H-stick) pouZivaji hraci, ktefi nemaji problémy s uchopenim, kvadruplegici si ji
ptivazuji pro zpevnéni obinadlem.

Mizeme pfedpokliddat, Ze pokud fotbal na elektrickych vozicich najde uplatnéni
v faddch naSich sportovcl na elektrickych vozicich a pokud se budou naSi potencionalni
fotbalisté ,,elektrikafi* chtit zapojit do mezinarodnich soutéZi, budou ziejmé podléhat obdobnému
klasifika¢nimu rozdéleni hraci jako pfipravovany klasifika¢ni systém, ktery bude platit pro hrace
EWH.

Z prostudovanych zahrani¢nich zdroji si dovolim uvést piiklady onemocnéni aktivnich

sportovct fotbalistd na elektrickych vozicich, ktefi se této hie vénuji.

Sclerosis multiplex (roztrouSend mozkomisni skleroza) je pievazné ziskané onemocnéni, pfi
némz se jako etiologické faktory uplatiiuji vlivy imunitni, vlivy okolniho prostfedi vcetné
geografickych a v fadé€ pfipadd vlivy genetické. Onemocnéni se vyskytuje s prevalenci 1 : 1000 a
nastup onemocnéni je ve viech v€kovych skupinach, i kdyz nejvice postihuje jedince (vétSinou
7eny ) ve tietim decéniu. Cast&j§i vyskyt onemocnéni je zaznamenan v mimém pasmu severni
polokoule. V africké populaci je nemoc téméf neznama.Onemocnéni je klinicky charakterizovano
epizodami neurologickych poruch. MiiZe postihnout jakoukoliv ¢ast CNS. Zacatek onemocnéni
je charakterizovan svalovou slabosti konéetin, sniZenou koordinaci pohybl, zavratémi. Ma
obvykle progresivni pribé¢h siln€ omezujici pohybové mozZnosti postiZzeného, ktery v pozdni fazi
onemocnéni miiZze byt odkazan na Zivot na elektrickém voziku (Necas, 2005).

Svalovd dystrofie je pomémé §iroky termin oznacujici geneticka onemocnéni zasahujici svalstvo
— zahmuje vice jak dvacet specifickych genetickych vad. U vétSiny dochazi ke stejnym
pfiznakiim — ochabovani svalstva — priibéh vSak byvé riznorody. Choroba postihuje zejména
chlapce a jeji prezentace zacina ve véku od sedmi do dvanacti let, fada ptiznakd je pozorovatelna
Jjiz v predskolnim véku. Podstatou je degenerace svalovych vlaken, onemocnéni ma progresivni
charakter.

Poruchy hybnosti jsou u neurologicky nemocnych nejéastéj$i a nejobvyklejsi. Omezeni hybnosti
mohou nastat pfi poruse jakékoli urovné nervového systému od hemisfér aZ po nervosvalové
ploténky. Porucha hybnosti mize byt irita¢ni, v tom pfipadé hovoiime o kieéich, spasmech a

dyskinézach. Mnohem castéji jde o utlum hybnosti, pak mluvime o obmach. Ty mohou byt
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Casteéné - paréza nebo Uplné - plegie. Obrmou miZe byt postiZena bud’ jedna koncetina
(monoparéza) nebo dvé koncetiny dolni (Casto) ¢i horni (vyjimeéng), pak jde o parézu
(paraplegii). Mohou byt postizeny i vSechny C¢tyfi koncetiny, jednd se o kvadruparézu
(kvadruplegii), pfi postiZeni celé poloviny téla o hemiparézu (hemiplegii). Aby se mohla obma
presnéji klasifikovat a ur€it jeji disledky, pouZiva se svalovy test. At jiz je vySka postiZeni
jakakoliv, maji tyto poruchy urcité spole¢né pfiznaky. RozliSeni je ddno spise jejich rozsahem. Je
tieba si uv€domit, Ze vlastné dochazi k poruse reflexniho oblouku. Z toho lze odvodit pfiznaky -
obma postihuje svaly inervované pos§kozenymi nervovymi vlakny, je mistné ohrani¢ena. Pokud v
inervovanych svalech dojde k jejich atrofii - jedna se o poruchu trofické funkce. U poruchy
vybavnosti reflexd je reflex bud’ sniZen (hyporeflexie) nebo zcela vymizi (areflexie).Pfi sniZeni
tonu - napéti, kdy svaly jsou pfi pohmatu chabégjsi se jednd o chabou obrnu, kterou vétSinou
provazi porucha citlivosti, kterd je mimé ohraniCend. Pf poSkozeni prvniho, centralniho
motoneuronu se jednd o centralni obrnu. Pfi této centrilni poruSe pfistupuje je§té neschopnost
provést celkovy pohyb. Svaly na rozdil od perifemni obmy nejsou pfimo postizeny, pouze
nekoordinované fizeny. Jsou odtlumeny reflexni oblouky v riznych miSnich segmentech, které se
nachézeji pod urovni postiZzeni centralni drahy . Trofické poruchy vznikaji po dlouhém trvani
nemoci, z nedostatku pohybu, tedy atrofie z inaktivit.

Détska mozkovd obrna - v souCasnosti pomémé vzacné onemocnéni zasahujici centralni
nervovou soustavu v embryondlnim obdobi a v prvnich mésicich Zivota, kdy mozek je jesté
nezraly, nevyvinuty a ma omezeny pocet reakci , kterymi miZe reagovat na poSkozeni.
Diuretickd forma — postiZeny jsou ob¢é DK, kvadruparicka forma, kde jsou navic postiZeny i HK.
K dal§im formam patii hemiparicka, oboustranné hemiparicka, dyskinetickd a hypotonickd. Tu
provazeji i poruchy psychosocialniho vyvoje — zpomaleni dusevniho vyvoje poruchy jednani a
chovani (Ka§, Orszag, 1996).

Cévni mozkové prihody jsou velmi Casta a mnohdy obtizné pfedvidatelna onemocnéni, jejichz
nardst pfedstavuje zdvazny medicinsky a spole€ensky problém. Dusledky byvaji rizné - od amrti
aZ po trvalé nasledky promitajici se omezenou pohybovou aktivitou. Obecné plati, Ze k faktorim
ovliviiyjicim vznik cévnich mozkovych piihod patii koufeni, alkohol, diabetes melitus, obezita,
nevyvazena vyziva, nedostatecna pohybova aktivita a v posledni dob& fadou prokazanych studii i

genetické vlivy.
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Urazy piedstavuji dalsi nezanedbatelnou skupinu lidi, ktefi jejich disledkem jsou odkazéni na
Zivot na elektrickych vozicich. Neustale se zvySuje pocet dopravnich nehod, pracovnich ¢i
sportovnich drazi.

PredloZeny vyéet ,adepti” sportovcd na elektrickych vozicich neni uplny. Lze
predpokladat, ze v souvislosti s novymi modernimi technologiemi, promé&nami Zivotniho stylu,
genetickou ambivalenci, zcela nové se prezentujicimi nemocemi &i nebyvalym rozvojem
adrenalinovych sportti bude spole¢nost muset vytvaret ,,Zivotni prostor” pro jedince, ktefi budou
odkazani na elektricky vozik. V tomto ohledu jisté sehraje aktivni sport nezastupitelnou roli — byt
ve formé& sportu na elektrickych vozicich. Konkrétné fotbal na elektrickych vozicich by mohl byt

novou $anci téZce t€lesné postizenym — prispét k jejich integraci, obohatit jejich Zivot.

1.2 Druhy sporti a sportovni déni pro postiZené na elektrickych vozicich u nas

Boccia

- sportovni hra pro jedince s nejtézsim postizenim, ktefi maji zavazna funkéni omezeni. Pravidla
hry jsou podobna petaque.Hra je modifikaci klasické hry boccia, jez vznikla na fimskych
zabavach v Italii, pravidla hry jsou podobna hie petaque.Mohou ji hrat jednotlivci 1 druZstva. Je
zatim jedinym odvétvim pro sportovce s t&€Zkym télesnym postiZenim, kde si mohou soupefi
zméfit své sily na nejvys$§i moZné trovni - Girovni paralympijské. Na paralympijskych hrach se
poprvé objevila v roce 1992 v Barceloné, jeji historie je v8ak podstatn€ bohatsi.

Kazdy hra¢ ma sadu Sesti miki (ervenych nebo modrych), a snazi se je ve ¢tyfech setech (v
tymovych soutéZich v Sesti) nahazet co nejblize jedinému bilému mi¢ku — “jackovi”. U kategorie
BC 3 je nesmimé dileZita spoluprace mezi hri¢em a asistentem, ktery drzi odhodovou rampu.
Ten se totiZ nesmi otocit na micky, a je tak odkdzan pouze na pokyny sportovce.

Sachy

- jsou jednim z nejstar§ich oblibenych sporti handicapovanych. Prvni turnaje se u nas hraly jiz
pocatkem osmdesatych let. Je to jeden z mala sporti ve kterém mohou handicapovani sportovci
zméfit sily se svymi zdravymi kolegy a to bez jakychkoliv omezeni, nezfidka pak z té€chto klani
vychazeji pravé handicapovani sportovci vitézn€. Pravidla pro Sachy handicapovanych jsou

naprosto shodna s pravidly mezinarodni $achové federace (FIDE). Turnaje jsou obvykle hrany
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dle pravidel zrychleného (Rapid) $achu, hraci tempo je 20 minut aZ 1 hodina (dle rozhodnuti
potfadatele daného turnaje) pro kazdého hrade. Hraci systém: Svycarsky na 7 nebo 9 kol (opét
dle rozhodnuti potfadatele turnaje.

EWH - Electric wheelchair hockey - florbal na elektrickych vozicich

- florbal na elektrickych vozicich, ve svété znam jako Electric Wheelchair Hockey (EWH), je
jedinym kolektivnim sportem uzpisobenym pro lidi s velmi té€Zkym pohybovym postizenim.
Jedna se pfedevsim o lidi s myopatii, t€Z8imi formami DMO a poranénim miSni 1éze nasledkem
urazu. Hraji jej 4 hradi vpoli a brankaf. Z toho brankaf a jeden hra¢ v poli maji specialni
hokejku (T-stick), jenZ je instalovana  pfimo na voziku. Ostatni hraéi hraji s klasickymi
florbalovymi hokejkami. Hraje se na hfi§ti 26x16 m. Branky jsou 2,5 m Siroké a pouze 20 cm
vysoké. Rovnéz mantinely jsou ve vySce 20 cm a micek ani nesmi letét vic jak pravé 20 cm nad
zemi. V Evrop€ ma tento sport jiz dlouhou tradici. Pivodem pochazi z Nizozemi, kde se hraje
jiz od druhé poloviny sedmdesatych let. Florbal na elektrickych vozicich hraje osmnéct zemi ze
tfi kontinentd a kazdoro¢né se konaji mezinarodni turnaje, ME a MS.

U nés patfi k nejmlad$im kolektivnim sportim a jeho zastupci po tak kratkém plsobeni na naSi
sportovni scéné jiZ v tomto odvétvi nasi zemi reprezentovali na mezinarodni scén€. Tento sport
byl ptijat pod IWAS a usiluje o zafazeni mezi paralympijské discipliny.

Trail O

- orienta¢ni disciplina soustfed’ujici se na &teni mapy v pfirod€. Tato disciplina byla vyvinuta,
aby nabidla v8em, ilidem s omezenou hybnosti, Sanci ucastnit se smysluplnych orientacnich
zavodd. Mechanicky i elektricky vozik, berle i asistence pii pohybu, to vie je povoleno, protoze
rychlost neni soudasti soutéze. Utastnici Trail O musi identifikovat v terénu kontroly oznadené
na mapé. Protoze se tak déje v uréité vzdalenosti od kontroly, jak zdravi, tak postiZeni sportovci
maji stejnou $anci. Schopnost spravné identifikovat danou kontrolu nevyzaduje zadné fyzické
schopnosti, coZ umozZiuje i lidem s omezenou hybnosti rovnopravné soutéZit. VétSina soutézi

Trail O je oteviena viem.
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1.3 Vysledky naSich sportovcii u nas a v zahranici

Hraci boccii tisp€sné reprezentovali nasi zemi na ME v Teplicich v roce 2001, v Portugalsku
Jan Machuta, Michal Grusser, Jakub Fron&k, Lucie Spadkova, Vendula Pisafikovd a mnoho
dalSich sportovcid z SC Praha, Jedlickova ustavu.

Reprezentant Radovan Kienek - paralympionik (spoluhra¢ Bidlas st., oba startujici za TJ Lécebna
KoSumberk) je vitézem Stfedoevropského pohdru v soutéZi dvojic z Vidn€é v roce
2002.0bdivuhodné na tomto sportovei je, Ze sviij elektricky vozik ovlada bradou.

Sachy - mezinarodni mistrovstvi Ceské republiky a prvoligové utkanim ve 2. kole jednotlivei se
spastickym 1 jinym télesnym postiZenim ve vSech zdravotnich tfidach, tj. BC1, BC2, BC3 a
BC4 bez rozdilu v€ku a pohlavi se konalo ve dnech 19. a 20.dubna 2008 ve Sportovnim centru
UK v Praze 10 Hostivafi — Bruslafska ul. 10, hlavnim pofadatelem byl Sportovni Club
Jedli¢kova tustavu , jehoZ sportovci dominovali na pfednich mistech.

World trail orienteering championship - Olomouc 2008

elektrickych vozicich byli nasi reprezentanti velmi uspé$ni.Zvitézil Milan Lu¢ny, za nim skon¢ila
Marcela Pfindova a tfeti misto obsadil Jifi Michelfeit .

1.mistrovstvi CR EWH ( florbal na elektrickych vozicich)

se konalo v Fijnu 2007 v Praze, porddal jej EWSC LITA SPORT Praha pod zdstitou Ceské
federace Eletric Wheelchair Hockey o. s.

Na podzim 2004 se rovnéz zrodila mySlenka vytvofeni Ceské reprezentace, kterd se zcCastnila
Mistrovstvi Evropy v Rimé& v &ervnu 2005. Reprezentaénim trenérem se stal Petr Alina, ktery
mél se sportem nejvétsi zkuSenosti a zGcastnil se i nékolika mezinirodnich konferenci, jeho
asistentkou se stala trenérka EWSC LITA SPORT Praha Klara Pragerova.

Druhé kolo MEDICCO LIGY EWH 2008 se odehralo v sobotu 19. éervence 2008. Tentokréte

byl potadajicim tymem Rejnoci Zlin.
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2 HISTORIE FOTBALU NA ELEKTRICKYCH VOZICICH

2.1 Celosvétova mezinarodni organizace fotbalu na elektrickych vozicich - FIPFA

(The Federation International of Powerchair Football Associations)

Kolébkou hry fotbalu na elektrickych vozicich je Francie, kde tento sport vznikl v
sedmdesatych letech a na zaatku osmdesatych let byl uveden do Spojenych statd americkych . V
USA v soudasné dobé hraje ve dvou divizich 48 registrovanych tymd. Tato kolektivni hra se
postupné se rozsifila do mnoha jinych zemi, kde ji sportovci provozovali, av§ak kazda zem¢ -
sice v principu - hréla tutéz hru, ale jednotlivé zemé si vytvofily vice hernich verzi, takze pravidla
jako takova nebyla jednotni a tim paddem nebylo moZné porovnavat vykony druZstev riznych
zemi a zaroveii vznikaly problémy pii mezinarodnim méfent sil.

Rozhodujicim pro sjednoceni, oficidlni zastfeSeni tohoto sportu a vytvoieni
mezinarodnich struktur byl rok 2005, kdy se v lednu seslo 24 zastupci sedmi zemi (Francie,
Belgie, Japonska, Kanady, Anglie, Portugalska a Spojenych stati americkych) ve Francii v Le
Chesnay a vytvofilo mezinarodni organizaci IPFA (International Powerchair Football
Association).

Nésledné v roce 2006 vznikd ve Spojenych stitech americkych organizace pro tento
kontinent United States Power Soccer Association (USPSA).

V priibéhu nésledujicich tii let si IPFA vytkla hlavni cil - vytvofit standardizovany soubor
mezindrodnich pravidel a zorganizovat tfi mezinarodni akce.

Ze setkani v Portugalsku v fijnu 2005 vzeSel soubor pravidel, ktery byl rozeslan vSem
registrovanym zemim.

Dal§im meznikem je rok 2006, kdy na summitu v USA v Atlanté, za piitomnosti
zastupct a hra¢i z Francie, Rakouska, Turecka, Jizni Korey, Japonska, Kanady, Belgie a USA
byl vytvofen mezindrodni fidici organ FIPFA (The Federation of Powerchair Football
Associations), kde nové zvoleny vykonny vybor po 10 dnt podrobil piisnym testim mezinarodni
sjednocend pravidla a to na turnaji za¢astnénych na konci tohoto summitu.

Sidlo mezindrodni organizace FIPFA je ve Francii.
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Pro rok 2007 si vykonny vybor FIPFA stanovil tyto cile:
e vytvofit klasifikaéni systém sportovci
e vytvorit celosvétovou sit’ vzdélavacich kurzl pro aktivni hrace tohoto sportu

e zorganizovat prvni oficidlni mistrovstvi svéta v Japonsku

FIPFA vytvofila tyto herni regiony:

e Amerika

e Asie a Oceanie
o Afrika

e Blizky vychod
e Evropa

2.2 Evropska organizace - EPFA

Posledni - dle déleni regiont - Evropu, zastupuje na mezindrodni sportovni scéné¢ EPFA
(European Powerchair Football Association).Evropska asociace koordinuje soutéZe na starém
kontinentu, ve které je v soudasnosti 6 evropskych tymid - Belgie, Dansko. Anglie, Francie,
Portugalsko a Turecko.

V ramci evropského regionu ma na starosti organizaci narodnich soutézi, podili se na
vzdélavani, propagaci a osvété o této nové kolektivni hie v evropskych zemich, fidi se
sjednocenymi mezinarodnimi pravidly FIPFA, umoZiiuje a zajist'uje registraci novych zajemci z
tfad evropskych zemi.

Jednou z hlavnich priorit, které si vytycila pro nejblizsi obdobi, je ziskat vice novych &lend,

zajistit sponzorstvi na potfadané turnaje a soutéze v Evropé.

2.3 Prvni oficialni mistrovstvi svéta ve fotbalu na elektrickych vozicich v Japonsku 2007

Ve dnech 9. - 13. fijna 2007 se v japonském Tokiu konalo prvni mistrovstvi svéta fotbalu na

elektrickych vozicich.

O titul mistra svéta bojovalo 7 tymi z Anglie, Belgie, Danska, Francie, Portugalska, USA a
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pofadajici zemée Japonska.
Prvni mistrovsky titul ziskali reprezentanti Spojenych stati americkych, kdy v prodlouZeni

porazili favorizovany tym Francie.

FIPFA tak splnila jeden z vyty€enych cili svého programu zorganizovat mistrovstvi svéta

vozickari na elektrickych vozicich.
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3 PRAVIDLA FOTBALU NA ELEKTRICKYCH VOZICICH

Uvodem bych rada velmi kratce popsala zakladni principy nové se prezentujici sportovni
hry pro té€Zce télesné postiZzené osoby pohybujici se vyhradné pomoci elektrického voziku. Hraji
proti sobé dvé Ctyiclennd druzstva s cilem dostat mi¢ do branky soupefe, druzstva mohou byt
koedukovana, hraje se ve sportovnich halach nebo t€locviénach. Stejné jako u ostatnich
sportovnich her pro vozi¢kafe jednoznaéné€ plati, ze pravidla v co moZna nejvétsi mife
odpovidaji, resp. kopiruji fotbal zdravych sportovci véetn€ organizace hry. Specialitou fotbalu na
elektrickych vozicich je zvla§tni dprava voziku. Ten je opatfen pfidavnym zafizenim, které se v
origindle nazyvad “footguards”, coZ v doslovném piekladu znamend “ochrana nohou”. Toto
zafizeni slouZi nejen jako opérka pro nohy, ale zaroven je pouZivano pro uvadéni mice do
pohybu, pomoci tohoto pfidavného zafizeni se vlastné “kope” do mice. Dlouho jsem hledala
vhodny d&esky termin. Nakonec jsem se pii piekladu pravidel rozhodla pouzivat termin
“odrazedlo”, které podle mého ndzoru nejpiesnéji vystihuje funkci tohoto pridavného zafizeni.
PostiZzeni hraci jej pouzivaji, vzhledem ke svému pohybovému omezeni, misto nohou a timto
zafizenim uvadéji, jak jsem se vySe zminila, do pohybu mi€ s cilem dostat jej za brankovou ¢aru.
Pfi rozhodovéani pro zvoleni vhodného terminu jsem zavrhla jednu z dal§ich nabizejicich se
variant - naraznik - ten pln€ nevystihuje podstatu a funkci tohoto zafizeni.

Samotna pravidla fotbalu na elektrickych vozicich — jak jsem jiz zminila - se hodné
podobaji pravidlim u nés nejrozsifenéjSiho, nejznaméjsiho - dle momentalni situace a aktudlnich
vysledkii na mezinarodnim kolbiSti - nejvice vyzdvihovaného, kritizovaného, oblibeného ¢i
zavrhovaného kolektivniho sportu - fotbalu. S troskou nadsazky, pokud vezmeme do uvahy podet
obyvatel nasi zemé a jeSté kdyZz prihlédneme k veékovému rozpéti naSich “zaruCenych
amatérskych poradct fanouskl “ ve véku od 3 do 99 let, ktefi by herni situace - jako stfidani a
nasazovani hracd do hry urcit€ a zaru¢ené vyfesili lépe nez piislusny trenér, jeho asistenti ¢i cely
realizacni tym. Doufejme proto, Ze masovéd zakladna naSich fotbalovych fanouski se sezndmi s
fotbalem na elektrickych vozicich a stane se jeho v€mymi pfiznivci, ktefi pijdou podpofit a
zatleskat fotbalu télesné postiZenych. A jest€ jedna okolnost, kterou je tfeba zdlraznit — cilem

fotbalu na elektrickych vozicich je bezesporu nabidnout postizenym novou atraktivni sportovni
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hru, ale také dat ji pfislu$nou prestiz, a tou je zafazeni do program paralympijskych her.

3.1 Typ sportovni hry

Fotbal na elektrickych vozicich — v originale power footbal - je atraktivni, dynamicka, technicka
a predevS§im kolektivni micova hra, kterd vychdzi z pravidel fotbalu, jeZ jsou pfizpisobena
salovym podminkam. Hraje se v t€locvién€ nebo sportovni hale. Jedna se o hru brankového typu
mezi dvéma tymy sportovci s riznymi handicapy. Hra¢i ke hfe pouZivaji pojizdné voziky s
elektrickym pohonem se specidlnim ptidavnym zafizenim - “ footguards® - odrazedlem, které jim
slouZi nejen jako zminénd opérka nohou, ale pfedeviim pomoci odraZedla hra€i manipuluji s
micem - pfihravaji, stfileji - pouZivaji jej misto nohou.

Usporadani hemiho systému je zastfeSeno mezinarodni organizaci FIPFA (Tle International

Federation of Powerchair Football Associations).

3.2 Modifikace

V souladu s mezindrodni umluvou jsou v pravidlech ptipustné urcité modifikace, a to v téchto
bodech:
o velikost hii§té

velikost, hmotnost mice a material, kterého je vyroben

e trvani fddné hraci doby

e pocet ndhradnikd

e dal§i zmé€ny mohou byt povoleny na zéklad€ dohody mezi rozhod¢imi, trenéry
jednotlivych druZstev a organizatory turnaje pfipadné feditelem turnaje, a to pouze pied
zaCatkem utkéni nebo turnaje

e moZnost sestaveni smiSenych (koedukovanych) druZstev, pfiCemZ neni stanoven pocet
muZzi a Zen — z toho vyplyva, Ze pravidla jsou stejnd jak pro muze, tak pro Zeny

e diraz na bezpenost pii sportovni €innosti - hra¢i musi béhem hry pouZzivat bezpe€nostni
pasy, kterymi jsou upoutdni v klinu, pfes nohy, pfes prsa — pouZiti fixacnich pasd je
individualni a vychazi z potfeb jednotlivych hraci, vét§sinou pouZivaji stejné pasy jako v
béZném Zivoté

¢ hraci mohou dle zvyku a uvazeni pouzivat dal§i ochranné pomticky jako napfiklad opérky

hlavy, helmy a jiné zdravotni pomicky
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3.3. Pravidla

3.3.1 Hristé
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zdkladni rozmér hfi§t€ 28 m x 15 m (podobné rozméry basketbalovému hfisti)- délka hfisté
minimum 25 metrd maximum 30 metrd
- §itka htisté minimum 14 metr(i maximum 18 metri
e povrch hraci plochy musi byt hladky, tvrdy, odpovidajici snadné manipulaci s
elektrickymi
¢ voziky (doporuceny jsou povrchy z téchto materialt - dfevo, beton, uméla hmota)
e oznaCeni h¥i§t€ - hranice tvoii 2 postranni ¢ary a 2 brankové ¢ary, obdélnik je predélen
e stiedovou ¢arou,centralni znacka ve tvaru X je uprostied (Sife ¢ar - minimalné 5 cm)
e brankové uzemi - stfed na brankové afe, Sifka 8 metrd, hloubka 5 metrii, znacka pro
trestny kop
e ve tvaru X je umisténa 3,5 metru od brankové Cary na kazdé polovin€ hfist€, vlastni
branka je oznadena dvémi stojkami ve stfedu brankové Eary ve vzdélenosti 6 metri
e kolem celého obvodu hfi§t€ musi byt prostor nejméné 1 metr Siroky pro volny pohyb
rozhod¢ich
e pro stfileni rohového kopu jsou v kazdém rohu vyznaCeny trojuhelniky uvnitf hraciho
pole (1 metr)
e technické zemi - prostor za uzemim rozhod¢ich je rozdéleno - stfed - vysledkova tabule,

stlil pro zapisovatele utkéani, po stranach “sttidacka pro realiza¢ni tym a ostatni hrace

3.3.2 Mié

e tvar kulaty, zhotoveny z kiize, vinylu (kviili nizkému tfenf)

e primér mice - 33 cm (rozpéti - minimum 30,5 ¢cm, maximum 35,6 cm), diraz na fadné
nahus$téni mice, aby se pfedeslo jeho prejeti vozikem

e v piipadé, Ze je v priib&hu utkani poSkozen, je hra pferuSena a mi¢ nahrazen novym,
utkani je obnoveno v mist&, kde k poSkozeni doslo, pokud byl mi¢ poskozen mimo hraci
¢as - napf. pifi pferuSeni hry - pokracuje se dle pokyni rozhod¢iho volnym kopem,
rohovym kopem nebo rozehravkou

e mic¢ nesmi byt bez souhlasu rozhod¢iho v pribéhu utkani vyménén
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3.3.3 Pocet hraéa

utkani probihd mezi dvéma tymy, tym tvori Etyfi hraci, z toho jeden brankar

utkani nemiZe byt zahdjeno, pokud ma tym méné jak dva hrace, vékova hranice je
povolena od péti let a hra¢i musi mit plnou kontrolu nad ovladanim elektrického voziku
rozhod¢i ma pravo - v pripadé, Ze zjisti, Ze hra¢ plné€ neovlada svij vozik, jej ze hry
vyloucit

obvykle jsou tymy jsou sloZeny ze 4 hra¢h a 4 nahradniki, lze vSak, po oboustranné
dohodég, povolit vétsi poCet nahradnikd, avSak za predpokladu, Ze tymy dosdhnou
oboustranné dohody o maximalnim podtu a pfed zahdjenim utkani informuji rozhod¢i,
pokud se tymy nedohodnou nebo neinformuji rozhod¢i, plati pravidlo 4 hraéi + 4
nahradnici

soupisku hra¢l predavaji tymy rozhod¢imu pred zahdjenim utkéni

stiidani hrae b&hem hry signalizuje ¢arovy rozhod¢i hlavnimu a ten pferusi hru a z
technického zazemi vystiida hra¢ odchazejiciho, vSe se fidi pouze dle pokyni rozhod¢iho
pfi stielb& pokutového kopu nemiiZze tym nahradit brankare, vyjimka je pouze v pfipade,
Ze byl brankar zranén

brankafe mize vystiidat kterykoliv z hra¢id v ptipadé, Zze o tom byl rozhod¢i informovan
a tuto vyménu lze provést pouze pfi pieruseni utkani

v pfipad€, Ze procedura stfidani byla poruSena, kupfikladu nahradnik vstoupil do hfisté
nebo je opustil bez povoleni rozhodéiho - ten hru pferusi, stfidajictho vyloudi z hfisté a
soupeti udéli vyhodu nepfimého volného kopu z mista, kde byla hra pferuSena

pokud si hra¢ z pole vyméni misto s brankafem bez povoleni rozhod¢iho, ten je povinen

hru pferusit a trest4 jej Zlutou kartu
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3.3.4 Sportovni vybaveni hraca

HRUDNI . S
POPRUH - BEZPECNOSTNI
PAS

—

e 7adny z hracl nesmi pouZzivat nebo nosit cokoliv, ¢im by ohroZoval bezpecnost sebe nebo
ostatnich hrac¢a

e do zakladni vystroje patii dres - vSichni ¢lenové tymu jej maji stejny kromé brankéaid,
ktefi se od ostatnich spoluhracti barevné odliSuji

o dres brankare se musi téZ odli§ovat od dresti soupere, v ptipadé, Ze se barvy shoduji, musi
domaci druZstvo provést vyménu a nastoupit v dresech jiné barvy elektricky vozik - musi
mit 4 kola, pohybovat se miize maximéalni rychlosti 10km/hod

e Dbatohy, pouzdra nesmi byt v priibéhu utkani soucésti voziku

e sedaky musi byt vyrobeny z meékkych pruznych materidli, aby pii piipadné srazce
nedoslo ke zranéni hraca,

¢ hrudni, ramenni, opérky hlavy a jiné vybaveni, které sportovec pouziva denné je povoleno

e piidavna zafizeni na kolech lze pouzit se souhlasem rozhod¢iho, nesmi se v3ak zaklifiovat
do soupetova kola, branit mu v pohybu nebo piejizdét mic

e odrazedlo musi byt zhotoveno z nerozbitného materidlu a bezpecné piipevnéno ke
konstrukci voziku

e povrch odrazedla musi byt plochy, jakékoliv zaobleni je zakézano,
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spodni ¢ast odrazedla by méla byt umisténa vys$i 5 cm od podlahy

vyska odrazedla mize byt v rozmezi od 20 do 45 cm

brac¢i musi byt umoznén o¢ni kontakt s mi¢em

odrazedlo musi byt zkonstruovano tak,aby v ném neuvizl mi¢ a rovnéZ nesmi mit drsny
povrch nebo vy¢nélky

§itka odraZedla nesmi byt §ir$i nez nejSir§i bod ramu rozvoru voziku

v ptipadé€, Ze rozhod¢i zjisti v pribéhu hry poruseni pravidla o vystroji, pferusi hru a
vyzve hrace, aby opustil hii§té a zdvadu odstranil - ten se mize vratit do hry aZ pfi dalS§im
pteruseni hry pouze na pokyn rozhodc¢iho, v ptipadé, Ze toto pravidlo porusi, dostane
Zlutou kartu, druzstvo vinika pak ztraci mi¢ a protihraci rozehravaji nepfimym volnym

kopem v misté, kde byla hra pferuSena

3.3.5 Hlavni rozhod¢i - jeho povinnosti a pravomoci

rozhod¢i je zodpovédny za pribéh utkani,na které byl nominovan, dodrZzovani danych
pravidel provadi kontrolu rozmért hfi§té, mice , spravné velikosti hfi§t€, mice

fidi hru tak, aby byla dodrZena bezpecnost, regulérmost hry

sbird a ovétuje soupisky hraci pred utkanim

kontroluje, zda hra¢skd vyzbroj i chovani jednotlivych hraci neohrozuje bezpecnost
ostatnich

muZe prerusit nebo i ukondit utkani napiiklad kvili vnéj§imu vmésovani druhych
rozhoduje o nastaveni fadného hraciho asu po konzultaci s Casomérici

prerusi hru v pfipadé, Ze se hra¢ vazné zrani nebo nastane nebezpecna herni situace,
piipadné se uvolni soucastka s elektrického voziku

v jeho pravomoci je pokraovat ve hie bez pferuseni, pokud je n&jaky hra¢ jen lehce
zranény az do chvile, kdy mi€ je mimo hru

v jeho pravomoci je rozhodnuti o zapojeni hrace do hry. naptiklad po oSetfeni

rozhodnuti spojend s priibéhem hry jsou neménna, avsak své rozhodnuti miZe zménit po
konzultaci s pomocnym rozhodéim v pfipadé, Ze situaci ptehlédl a byl upozomén, Ze

rozhodl nespravné
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3.3.6

3.3.7

muiZe zruSit utkani naptiklad z divodu nekvalitniho povrchu hii§té
pferusit, zastavit hru pro nevhodné chovani divaki, pro oSetfeni zranéného hrace, povolit
vstup na hfisté cizim osobam jako napfiklad zastupctim masmédii, fotografiim

7 v

ridi se platnymi hernimi pravidly, v tom mu pomahé ¢arovy rozhod¢i

Postranni rozhodc¢i - jeho pravomoci a povinnosti
signalizuje hlavnimu rozhod¢imu, kdyZ je mi¢ mimo hfi§té
sd€luje, ktera strana ma narok na rohovy kop, volny kop nebo vhazovani
signalizuje stfidéni hrace
upozoriiuje na pokutovani za presahnuti povoleného poctu hra¢i v brankovém tuzemi
kdyz jsou poruSena brankova oznaceni
upozoriuje na nesportovni chovéni, ptipadné incident mezi hraci, zvlasté, pokud dojde k
poruSeni v brankovém uzemi
zda pfi stfileni pokutového kopu se brankaf pohnul dfive nebo jestli byla mici zkfiZena
draha smi poZadovat opakovani volného kopu, pokud doslo k poruseni
pomocny rozhod¢i tak napomahd hlavnimu rozhod¢imu ve spravnych rozhodnutich v
ramci stanovenych pravidel a spoluzodpovida za jejich regulérnost

v pfipadé zvyhodnéni jednoho druzstva nebo nevhodného vedeni utkéani &i jeho délky je

povinen podat zpravu pfisluSnym uradim

Hraci doba

utkani se hraje na dva polocasy, kazdy v trvani 20 minut, pokud se rozhodéi a ucastnici
hry nedohodnou pred zahajenim jinak ( naptiklad redukce polo¢asu na 15 minut)
pfestavka mezi obéma polocas nesmi byt delsi neZ 10 minut

nastaveni fadného hraciho ¢asu v disledku pferusovani hry je v kompetenci hlavniho
rozhod¢iho, kdy dle svého uvazeni do tohoto Sasu zahme naptfiklad nezbytné oSetfeni
hra¢d, odstranéni poskozenych vozikl z hiisté, je zde zapocten Cas i za opakované stiileni

pokutového kopu apod.
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3.3.8 Zacdatek utkani a pokracovani hry po jejim preruseni

strany jsou pro jednotliva druzstva urena losem - hozenim mince, vitézny tym si vybere
v prvnim polo¢ase stranu a ma vykop, ve druhém polodase je potadi opacné
vykop probihéd - na zacatku utkani

- po stieleni branky

- na zacatku druhé poloviny utkéani

- prfi nastaveni fadného hraciho ¢asu
zpusob vykopu - vSichni hraci jsou na svych hracich polovinach ve vzdalenosti nejméné 5
metrii od sttedové znacky, odkud po signéalu rozhodciho jej vitéz losovani provede, ten se
mice smi dotknout podruhé aZ po rozehrani dal§iho hrace ( v ptipad€ poruseni - dvojitého
doteku, je hra pferu$ena a pokracuje se nepfimym volnym kopem z mista, kde k poruSeni
doslo, tzn. Ze 2 protihra¢i jsou v postaveni jeden metr od mice, ostatni musi dodrzet
vzdalenost 5 metri od mista
pokud tato pravidla porusi, jako napfiklad pohnou se pfed signdlem rozhod¢iho nebo
nedodrzi vzdalenost, ziska poSkozené druZstvo vyhodu nepfimého volného kopu v
brankovém zemi protivnika, mi¢ se umisti na brankovou ¢aru nejbliZe od mista kde

byla hra pferuSena
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3.3.9 Mi¢ ve hie a mimo hru
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e mimo hru - kdyZ uvizne mezi voziky hracu déle jak 3 sekundy
- pokud se dostane za pomezni ¢aru po zemi nebo ve vzduchu
- mi¢ mize byt posunovéan pouze vozikem,odraZeni od téla (ruky, nohy, hlavy je
neplatné

e ve hie - kdyZ se odrazi od brankové ty¢e a ziistava tak v hernim poli

3.3.10 Vysledek utkani
e 206l je uznan, pokud mi¢ piejde celym svym objemem za brankovou ¢aru - viz obrazek
mezi brankovymi tyéemi a nedoslo k zadnému poruseni pravidel
e vitézi tym, ktery nasttili vice branek v fddném hracim Case

e v pfipad€ nerozhodného vysledku dochézi k prodlouzeni
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3.3.11 Herni pozice

2 toc¢nici versus 1 obrance (dodrzeni
vzdalenosti 3m)

Dva na jednoho — porusena pravidla —
uto¢nik B kiizi drahu branicimu —
nasleduje potrestani.

Jeden uto¢nik na 2 obrance ( z toho
jeden brankar) v brankovém tzemi.
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utoéna akce - 2 utoéici spoluhraci proti 1branicimu,dodrzeni vzdalenosti 3 metri
aktivni branéni - 2 spoluhraci, z toho 1 brankaf v brankovém uzemi, pokud porusi
pravidlo jako napiiklad neadekvatni branéni ve hfe soupefi, rozhod¢i nafidi nepfimy

volny kop, ktery se hraje z mista, kde k poru§eni pravidel doslo.

3.3.12 Postihy za nesportovni chovani

pfimy volny kop je nafizen tehdy , pokud hra¢ zdrzuje hru, délad nesportovni gesta,
rozptyluje protihrace, hraje nebezpeénym zplsobem, protihrice zadrzuje svym vozikem,
pfipadné jej udefi
ptimy volny kop se hraje z mista, kde byl pfestupek vykonan
pokutovy kop je nafizen jestli n¢ktery z vySe zmifiovanych piestupki byl vykonan hra¢em
uvnitf jeho brankového tizemi bez ohledu na pozici mie v dané chvili
nepfimy volny kop je rovné€Zz nafizen pokud protihraé piejede vSemi ¢tyfmi koly védomé
za brankovi§t¢ a védom€ zahodi mi¢, rovnéZ pokud dle nazoru rozhod¢iho hraje
nebezpeénym zplsobem, pokud védomeé se tlaci na brankovou ty¢ - pokud opakované
porusuje pravidla a je hra opakované pferuSend zastavend, je hrd¢ napomenut a poté mize
byt 1 vyloucen, stejné€ jako ve fotbalu, je hraci ud€lena Zlutd nebo Cervena karta
rozhod¢i ma pravomoc k tomu, aby trestal jakékoliv pfestupky v pribéhu celého utkani
hrag obdrzi Zlutou kartu za :

- nesportovni chovani

- odporuje rozhodéimu

- opakované porusuje herni pravidla

- zdrzovani hry

- nedodrzi vzdalenost pfi volném kopu

- vstoupi na hraci plochu bez souhlasu rozhod¢iho

- opusti hraci plochu bez povoleni rozhodéiho

hra¢ ziska Cervenou kartu za :

nepoctivou hru

nebezpecny ttok

slovni napadani soupefe

popre soupefem stfeleny gdl
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- zabrani soupefi v jasné stfelecké pozici stelit gol
- pouZije urdzky a nesportovni gesta
- za druhé vazné napomenuti ziskd Cervenou kartu a okamzit€ opusti hraci pole a
pfesune se do technického zdzemi
za nebezpecnou hru ziskava hrac slovni varovani od rozhod¢iho po prvnim piestupku,
po druhém je ze hry vyloucen
neni dovolen ani kontakt elektrického voziku, pokud hra¢ soupefe vytlacuje, najizdi do

né&j vysokou rychlosti, brani mu v posunu vpfed

3.3.13 volny kop ptimy nebo nepFimy

pro oba musi byt mi€ ve stacionarni poloze

pokud je po pfimém volném kopu stielena branka, pfipisuje si stfilejici muzstvo bod

pfi stfeleni pfimého volného kopu do vlastni branky, ziskdva soupef vyhodu rohového
kopu

nepiimy volny kop signalizuje rozhod¢i zvednutim rukou nad hlavu a ma je tam do té
doby neZ se mice dotkne dal$i hra¢ nebo jde mimo hru

pti stfelbé piimého i nepfimého kopu musi branici hra¢i dodrZet vzdalenost nejmén¢ 5
metri od vykopavajiciho

rovnéZ u volného kopu vné brankového uzemi plati tataZ vzdalenost odstupu ostatnich

hracd

3.3.14 Pokutovy kop

je veden proti tymu, ktery se dopustil hrubého pfestupku, stiili se uvnitf soupefova
brankového izemi a hra¢ miize z néj ptimo skoérovat

g0l miZe padnout piimo z pokutového kopu

¢as potrebny ke stfileni pokutového kopu se pfipocita v nastavovacim Case

pii trestném stfileni je mi¢ umistén na znacku, chytajici brankar nemtze byt pred strelou
vystfidan a je v postaveni, Ze vozikem se musi dotykat brankové €ary obéma prednimi
koly, ostatni spoluhradi jsou vné bankového uzemi ve vzdalenosti nejblize 5 metri,

nasledné rozhod¢i signdlem ukondi stieleni pokutového kopu
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3.3.15 Rozehravka

pokrac¢ovani po preruSeni hry

mic je umistén na postranni ¢dru v misté, kde doslo k pferuSeni hry nebo mi¢ opustil
hraci pole, rozehravajici se nemizZe dotknout mife podruhé, nez se jej dotkne druhy
spoluhrac

soupefi pii rozehrdvce dodrzuji vzdalenost 5 metrd od rozehravajiciho

pokud soupet zdrZuje rozehravajiciho, rozptyluje, miZe ziskat Zlutou kartu

3.3.16 Volny kop

pokraCovani po preruseni hry
201 miZze rovnéz padnout a byt uznan z tohoto sttileni
stfili se, pokud u n€j byl naposledy tocici hra¢ a neskoéroval

stfili se z brankového uzemi braniciho tymu a plati zde opét pravidlo odstupu 5 metri

3.3.17 Rohovy kop

pokracovani po preruseni hry

z rohového kopu miize byt opét uznan gél, pokud padne, zde plati stejné pravidlo jako u
fotbalu

vykopavka probiha z nejbliz§iho rohu, kde mi€ opustil hfi§té , opét dodrzena vzdalenost
ostatnich 5 metri

3.3.18 Trestné strileni

je zahdjeno, pokud se nerozhodlo o vysledku v fadném hracim ¢ase ani po dvou
prodlouZenich

rozhod¢i provede losovani - hod minci a vitézné druZstvo zahajuje stiileni jako prvni,
zaroven prevezme od tymu jmenny seznam CEtyt zicastnénych z kaZzdého druZstva

kazdé druZstvo ma Ctyti kopy

trestné sttileni probiha tak, Ze na poloviné se zdrZuji pouze dva brankati a jeden stfilejici,
ostatni hrac¢i se musi pfesunout do druhé poloviny hfisté

ve stielbé se jednotlivé tymy stiidaji
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e stfilet mohou pouze hraci uvedeni na soupiskach pfed zah4jenim utkani

e trestné stfileni je miiZe byt opakovano aZ do jednozna¢ného konecného vysledku

3.3.19 Technické uzemi
e oblast za postranni ¢arou (viz ndkres) musi spliiovat §ifi 1 metru, zdrZzovat se v ném
mohou pouze hradi uvedeni na soupisce odevzdané pred zacatkem utkani a jeden trenér
e ostatni Clenové realizacniho tymu se musi zdrZovat mimo né
e pokud do néj ostatni ¢lenové tymu chtéji vstoupit, mohou tak uéinit jen za souhlasu

rozhod¢iho, kterému dava signal postranni rozhod¢i, jehoZ o vstup pozadali

3.3.20 Rozhod¢i - nahradnik
e nahradni rozhod¢i miZe byt nominovén v pribéhu zapasu, pokud jeden ze tfi rozhod¢ich
nemlze pokradovat ve sledovani a rozhodovani hry, pifebirda od stfidajiciho tytéz
pravomoci
e pokud neni stfidajici, b€hem utkani si plni organiza¢ni povinnosti - poméha s procedurami
sttidani b&hem utkani, kontroluje vybaveni stfidajicich hra¢d neZ jim umoZzni vstup na

hfisté, signalizuje hlavnimu rozhod¢imu chybu pfi stfidani hraci
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vystraha (zZluta karta)
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3.3.21 Spinéni podminek pred za¢atkem utkani

domaci druZstvo musi mit pfipravené hfi§t€ 30 minut pfed zacatkem utkani

pokud maji druZstva stejné barvy dresi, je domaci tym povinny provést vyménu

herni soupisky jsou oba tymy povinny odevzdat nejpozd€ji 15 minut pfed zahdjenim
utkéani

tymové soupisky musi zahmovat jména, €isla hraci , jmenny seznam celého realiza¢niho

tymu

3.3.22 Kontumac¢ni prohra

tym prohraje kontumaéné, pokud nemtzZe zalit hrat zdpas se dvéma nebo vice hraci
uvedenymi na soupisce, skére bude zapsano 1 . 0

pokud béhem zépasu se mu zrani hraci a on nebude schopen je nahradit a dohrat utkani
pokud je vyloucen trenér tymu z technického uzemi a nema za sebe nahradnika , v tomto

ptipadg je utkani zastavené a skore v daném Case bude zapsano jako konecné

3.3.23 Funkce a povinnosti trenéra

trenér druZstva je odpoveédny za vSechny osoby celého realizaéniho tymu a vlastniho
sportovniho tymu

zodpovidé za chovani hracti, dodrzovani pravidel ve shod€ s hernimi pravidly

trenér miZe byt soucasné i hrajicim hra€em tymu, av§ak musi to byt uvedeno na soupisce

odevzdané pred zacatkem utkani

36



4. SPORTOVNI VOZIKY

4.1 Zakladni informace

Historie vozikd pro téZce télesné postiZené zacina objevem a pouzitim kola. Prvni voziky
si nechavali postavit panovnici, jejich rodinni piislusnici a zdmozZni lidé, ktefi byli postiZeni od
narozeni €i utrpéli zdvazny tUraz, ncktefi jej pouzivali aZ ve velmi pokrocilém veku, ktery
limitoval jejich mobilitu. Najdeme vSak i takové pfipady, kdy uziti voziku bylo spojeno se
zabavou &i recesi. Specializované ortopedické voziky a elektrické voziky vSak maji historii
pomérné kratkou, souvisi s disledky svétovych vélek prob&hlych ve 20. stoleti. Zejména druha
svétova valka vyraznym zplisobem pfispéla k jejich rozSifeni a konstrukénimu vylepSeni. Pro
Clovéka, a zvlast sportovce, kterému byla odepiena bipedilni lokomoce je mechanicky ¢i
elektricky vozik nezbytnou pomickou v kazdodennim Zivoteé, at uZ pfi praci, odpocinku,
cestovani nebo sportovnich aktivitach (Kabele, 2008 v tisku).

Zakladnimi kritérii pfi vyb&ru voziku (pfedev§im sportovniho) jsou jeho funkc¢nost,
praktické vyuziti, vzhled, hmotnost a samoziejmé finanéni naro€nost, ktera je spojena s thradou
zdravotni poji§tovny, vysi doplatku, resp. coZ je obvyklé u sportovci — se sponzorskym
prispévkem. Veskeré zakladni informace obsahuje tzv. Fialovd kniha Vseobecné zdravotni
pojistovny (Pfiloha L.).

S rozvojem sportu na elektrickych vozicich, ktery mtZeme datovat koncem 20. a
pfedevS§im pocatkem 21. stoleti doSlo k celé¢ fad€ konstrukénich vylepSeni umoZiujicich
sportovni vyZiti postizenych. VSeobecné plati, Ze kazdy sportovni vozik je konstruovan pro
potieby toho kterého jedince, tedy doslova “uSit na miru” tak, aby respektoval miru postiZeni,
somatotypologické danosti a odpovidal pravidlim provozovaného sportu. Zv1ast dileZity je sed
ve voziku, ktery musi byt pohodlny, bezpeény a umoziiovat veskeré aktivity bez omezeni. Proto
je dilezité vyhodnotit naroky a parametry sedu konkrétniho sportovce a vlastni dpravy
vyspecifikovat. Zcela jiné tipravy bude potfebovat potirazovy paraplegik s vysi poSkozeni michy
v bederni oblasti pfi porovnani s poSkozenim v oblasti hrudni pétefe nebo quadruplegik s
poskozenim kréni patefe. Konstruovani kvalitntho a individualné vyhovujiciho voziku
predstavuje “tymovou praci” fady odborniki (konstruktér, lékaf, fyzioterapeut, sportovni

specialista) a samotného sportovce vozickare.
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4.2 Vybaveni vozikii

Z predeslého textu vyplyva jak je vyznamné sezeni na voziku. Zakladnim kritériem je
spravna opora — tedy zadova opérka, ktera zajistuje uzivateli voziku pohodlny sed a patfi¢nou
stabilitu, a to nejen v kaZdodennich, ale zejména pfi sportovnich ¢innostech. Zanedbatelny neni
ani potah zadové opérky - pokud je pfili§ volny a provéSuje se, miZze podporovat hyperkyfosu
hrudni patefe. RovnéZz vybér materidlu sehrava uritou roli - vzduSnost a savost jsou
vyznamnymi faktory v ohledu sportovni ¢innosti, ktera je logicky spojena se zvySenou potivosti.
Boéni opérky a podrucky jsou také velmi dileZité pro udrZeni rovnovahy uZivatele voziku. S
pohodlnym a bezpenym sedem je spojen vybér ,seddku”, jez musi byt z mé€kkého porézniho
materidlu a nepfesahovat rozméry sedacky. Zasadni vyznam ma opérka pro nohy (stupacka),
kterd musi byt umisténa ve spravné vysi, aby nedo$lo k tomu, Ze stehna v seddku nemaji
dostateénou oporu, coz se promitd do postaveni panve a nasledné celkové vnéjsi opory
postiZzeného - tedy k jeho stabilité. VySe opérky pro nohy u specializovanych sportovnich vozikl
musi navic spliiovat kritéria dana sportovnimi pravidly a jeji tvar vyhovovat, resp. pfispivat k
lepsi sportovni vykonnosti. Pro elektrické voziky jsou dulezité dalsi dvé pomicky — opérka hlavy
a fixadni popruhy. Spravna vyska umisténi opérky hlavy rozhoduje o pohodlném opfeni hlavy v
oblasti velkého tylniho otvoru hlavy - pouZiva se v pfipadé, Ze voziCkar po dobu sezeni ve voziku
neni schopen udrzet hmotnost hlavy proti gravitaci. Fixaéni popruhy byvaji nej¢astéji pouzivané
pfes ramena a panev. Pfedstavuji urcitou bezpecnosti jistotu umocnénou zejména pifi hemich
sportovnich ¢innostech, konkrétné€ u florbalu &i fotbalu na elektrickych vozicich, kdy dochazi k
Castym osobnim kontaktim. Také rozméry sedaku musi byt uzptisobeny kazdému jednotlivci na

miru, aby se patef - pokud je seddk Siroky - nevychylovala do strany.

4.3 Elektricky vozik

Kromé nékterych zvlastnosti uvedenych v predeslé subkapitole existuji pro elektrické
voziky dalsi specifické nezbytnosti, které je tfeba alespoii ve zkratce pfipomenout.

Joystick - je-li na ovladani dominantni rukou ¢i rukama ob&ma, mél by byt umistén tak,
aby handicapovany mohl sedét rovné a nemusel se naklanét na jednu stranu za rukou nebo

dopfedu na stfedovou desku. Pfi ovladani bradou nebo dechem je nejdilezitéjsi jeho piesné
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nastaveni.

Baterie - dle piedpisu o provozu elektrickych vozikd a nabijeni alkalickych baterii - CSN
26 86 11 je v €lanku 4.9 uvedeno, Ze v mistnostech, kde se dobijeji baterie, se musi dodrZovat
zakaz koufeni, zdkaz pouzivani otevieného ohné a zadkaz konzumace potravin, proto by pfi
dobijeni baterie elektrického voziku, kdy se uvoliuji z elektrolytové baterie zplodiny, by tato
¢innost méla probihat mimo obytnou mistnost nebo alespoii pfi otevieném okné. Proto je tfeba
novou baterii nalezité zformatovat, coZ v praxi znamend piiblizné€ tfikrat co nejvice nabit a
nasledné¢ vyjezdit do Uplného vybiti. Pokud se elektrické voziky piepravuji letecky je
bezpodmineéné nutné - dle bezpe€nostnich predpisi leteckych piepravnich spoleCnosti —
pouzivat gelové baterie - jeZ na rozdil od alkalickych neobsahuji kyselinu, ktera by pfi poskozeni
mohla porusit letadlo. Rozdily ve vykonu obou typi baterii nejsou Zadné, zasadni rozdil je pouze
v cen¢ — gelové jsou jednoznaéné draZsi.

Typy pohonu elektrickych vozikli — existuji tfi zdkladni formy, z nichZ se pro sportovni
¢innosti nejlépe hodi typ s pfednim pohonem. Pfedni pohon — motor je umistén vpfedu, nejcasteji
uzivany hraci florbalu a fotbalu, v zadni ¢asti byvaji dvé pfidavna kolecka zabraitujici pfevraceni
voziku dozadu. Zadni pohon voziku nebyva pfili§ pouZivan, protoze pfedni ¢ast voziku ma vétsi
polomér otaceni, coZ se negativné promita do manévrovani a zaujimani prostoru. Stiedotézistové
voziky maji hnaci kola umisténa ve stfedu podvozku a vpiedu i vzadu jsou dvé stabilizaéni kola,
hrach jsou pouZivany sporadicky. Pro sportovni hry jsou tedy nejcastéji vyuzivany ctyikolové
voziky s pfednim ndhonem a dvéma ptidavnymi kole€ky vzadu zabrariujicimi prevraceni. Je tieba
konstatovat, Ze na rozdil od mechanickych vozikd nejsou pro sport na elektrickych vozicich
zatim stanovena Z4dna pfisna pravidla pro jednotlivé sporty. S ohledem k rozvoji sportu na
elektrickych vozicich je vSak otdzkou ¢asu, kdy budou platit striktni pravidla povinna pro
v§echny sportujici.

Specifickym problémem je rychlost jizdy na elektrickych vozicich. Zatimco pfi
sportovnich hrach je povolena rychlost 10 km v hodiné, je v naSich pravnich normach nahliZeno
na vozickare pohybujicim se na elektrickém voziku jako na chodce — ucastnika silniéniho
provozu, coz pfedstavuje maximalni rychlost 6 km v hodin€ (zakon ¢. 361/2001 Sb.a zdkon ¢&. 56
Sb.. (Priloha I) Tuto disproporci vSak budou fesit pravidla jednotlivych sportd.
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4.4 Vyrobci a dpravy elektrickych voziki pro sportovce

V Ceské republice je nejpouZivangjsi vozikem Quickie P220 a P222 — tyto dva voziky se odliguji
pouze v sile motoru, to znamena Ze prvni uvedeny dosahuje maximélni rychlosti 10 km/h a
druhy - silnéjsi - mé rychlost 12 m/h. Servis téchto
vozikd CasteCné hradi zdravotni pojiStovny a zbytek si musi handicapovani doplécet. Zakladni
cena voziku se pohybuje v priméru okolo 140.000,- korun. Pfi individualni pfestavbé voziku a
upravach pro sportovni ucely je finanéni nartst piiblizné€ 40.000 tisic korun a vice, coZ neni urcité

zanedbatelna polozka v rozpoctu jednotlivce.

Z informaci, ziskanych od pana Aliny, propagatora a organizatora florbalu na elektrickych
vozicich u nds, pouZivaji zahrani¢ni sportovci — hradi florbalu na elektrickych vozicich znacky
Quickie P220 nebo voziky od firmy Sunrice Medicco (Itdlie), voziky znacky STORM (Finsko),
znacky Meyra, Quickie, Belieze (Holandsko). Rovnéz existuji specialni voziky konstruované pro
tento sport, jsou v§ak finanéné€ pro nase sportovce vét§inou nedostupné (Castka se pohybuje okolo
480 tisic korun). Elektrické voziky jsou pro sélové sporty ,,obuty” Sedymi pneumatikami, aby

neznecistily povrch palubovky (Alina, 2008 Gstni sdéleni).
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5 INTEGRACE HANDICAPOVANYCH

“Neni dilezité zvitézit, ale zifastnit se”
Piere Fredi de Coubertain

Samoziejmé toto heslo francouzského pedagoga, historika a zakladatele novodobych

olympijskych her je spojovano predevsim s nejkrasnéj§im svatkem vSech sportovci - olympiadou
a zv1ast’ nyni, v ¢ase konani pravé probihajicich LOH v Pekingu!
Ja jsem si je dovolila pouZit pravé v této Casti své prace, nebot’ jsem presvédcena o tom, Ze kazdy
Z nas - a nasi vozickafi zvlast, kazdodenné sbiraji sva “olympijska vitézstvi” — at’ uZ pfi — pro
nas, zdravé, tak b&Zzném zdolavani schodl, chodniki, cestovani v méstské hromadné doprave,
pfesunu do zaméstnani, nakupech, hledani kulturnich center, kde je vyfeSen bezbariérovy pfistup,
setkavani s prateli, pfi sportovnich aktivitach. Je potéSitelné, Ze nase vefejnost je dnes ve vztahu k
naSim vozickarim otevienéjsi, chapavéjsi, citlivéjsi, vyzralejsi, uvédomeélejsi.

Pivodné byl sport zdravotné postizenych pojiman jen jako soucast komplexni

rehabilitace, pozd€ji v souladu s §ir§i koncepci zdravi se do poptedi dostaly §irSi zdravotni i
socialné psychologické aspekty, v ndvaznosti na moderni pojeti spolecnosti, které reflektuje, ze
jeji integralni a plnohodnotnou soudasti jsou i ti, ktefi se 1i8i od , priméru ¢i ,,normy*“(Heller,
1996).
Fyzicka, psychicka i socidlni pozitiva sportu télesné postizenych smétuji k tvorbé aktivniho
individudlniho Zivotniho stylu a napomahaji tak integraci, to znamend co moZna
plnohodnotnému navratu do spole¢nosti a piipadn€ i ke sportu, kterému se jedinec vénoval i pred
vznikem vlastniho postiZeni (Heller, 1996).

Pokud se zamyslim nad druhou &asti Coubertainova hesla “zucastnit se” — tady bych si
jesté dovolila pfidat slovo — vSichni, vSichni bez rozdilu, tedy zdravi i handicapovani,coz
znamena v béZném Zivoté vytvoiit naS§im vozickarim i pres jejich pohybova omezeni, stejné
mozZnosti Zit, pohybovat se, a radovat se, mit stejné Sance a pravidla na spolecné pomysiné
startovni ¢afe. Aby jim bylo umoZnéno plnohodnotné a kvalitni zafazeni ve vSech oblastech
spolegenského Zivota. Casy, kdy se pro vozidkafe stavéla satelitni mé&steka - jako piiklad uvedu,
v osmdesatych letech nejmodernéjsi rehabilitacni Gstav v Hrabyni na severni Moravé, ktery byl

na tehdejsi dobu co do vybavenosti, socidlnich bytl, sportovnich zafizeni ¢i ndkupnich stfedisek
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nadstandardni, ale bylo to méstecko v méstecku, se meéni. Dnes naopak se preferuje aktivni

zapojeni vozickari mezi zdravé a nejen - dle mého nazoru je tato cesta spravna.

5.1 Podpiirné sportovni programy a projekty pro vozickare

....je jich mdlo nebo jejich pocet je dostacujici ? Na tuto otdzku lze velmi t€zko

odpovédét. Vyznam sportu a pohybu pro zafazeni vozi€kari do bé€Zného Zivota plné€ vystihuje
nasledujici odstavec:
»Pravidelna télovychovna d&innost pozitivné ovliviiuje zdravotni, psychické i socialni
klima vozi¢kare. Kdybychom chtéli vymezit obecny cil télesné vychovy a sportu vozickaii,
hovotili bychom o kladném vlivu na rozvoj osobnosti, konkrétné o rozvijeni individudlnich
schopnosti, o ziskdvani Caste€né nebo uplné samostatnosti a sobéstacnosti, o napliiovani
seberealizaénich a aspiracnich tendenci, pfipadn€ o zvladdéni a odreagovani fyziologickych a
psychickych stresi. Takto zformovana osobnost je az prili§ ,idedlni“ a v béZném Zivoté
nepfili§ redlnd. Navic toto pojeti stavi t€lesnou vychovu a sport do pozice jediného ,,spasitele
vozi¢kari. Svym zplisobem tomu tak je, pokud pfipustime i pozitivni vliv celé fady dalSich
faktori. Bez nadsazeni lze fici, Ze té€lesnd vychova a sport pfispivaji k moZnosti Zit
plnohodnotny Zivot vcetné aktivniho zapojeni do rodinného Zivota, pracovniho procesu a
spoledenskych funkci“. (Kabele, 1992)

Opét, pokud se vratim ke zpracovavani své seminarni prace na téma florbal vozickart (o
té jsem se jiz ve své bakalafské praci zmifiovala v tvodu), pfi sbirani podkladi jsem byla
piijemné pfekvapena zji§ténim, Ze podpimych projekti je celd fada. Uvadim konkrétni priklady
pro podporu florbalu. Projekt s ndzvem ‘“Vozickéafska florbalova liga“ je jednim z prvnich
projektt Ceské federace florbalu vozigkaitd, jehoz cilem je podpora &innosti sportovnich klubi
Ceské federace florbalu vozitkait o. s., kterd v mezich svych moZnosti napoméha klubtim s
pofadanim jednotlivych kol Vozickatské florbalové ligy, hradi veskeré naklady na rozhod¢i a
jejich cestovné. Letos projekt funguje jiz druhy rok.

Projekt ,,S handicapem mezi mantinely” ma vynikajici mySlenku uvedenou do Zivota, jak posilit
sportovni zakladnu. Princip je ten, Ze mezi ligovymi zépasy si zdjemci divaci mohou zapujcit
sportovni nacini a pod odbornym vedenim si sport vyzkouset a nasledné, pokud je sport zaujme

se mohou zapojit do tréninkové pfipravy.
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Projekt Mladeznicky camp 2007 mé adresné motto: “ Starite se soucasti kolektivu®, ktery je uréen
vyhradné pro mladeZ vozickaid do osmnacti let, ktery probiha formou relaxaéné - sportovniho
pobytu. Dalsi skvély piiklad, jak posilit ¢lenskou zakladnu. Projekt se uskutecnil ve dnech 20. -
24. srpna 2007 v bezbariérové sportovni hale Stfedni Skoly prof. Zdeiika Matéjcka v Ostravé -
Porubg.

Cilem moji prace je seznamit sportovni vefejnost s fotbalem na elektrickych vozicich a at’
chci nebo ne, ,star$i bratr - florbal na elektrickych vozicich“ je na svété, funguje u nds a
viceméné by se dalo vyuZit poznatkd, zkuSenosti a projekti pravé tohoto zminéného sportu, které
se v praxi osvéd¢ily. V tom by uvedeni nové kolektivni hry mélo jednodussi zacatek.

Nemohu ve své praci obsdhnout vSechny projekty pro vozickéfe - a rozhodné jich neni
malo a netykaji se jen sportu. Snad zbyva jen si pfat, at’ je jich ¢im dal vic a naSim vozi¢karim
obohati sportovni aktivity a daji mozZnost stat se soucasti tymu, kolektivu a touto formou pfekonat

samotu, izolaci, vytahnout je z ulity a dostat je mezi lidi.

5.2 Bezbariérové sportovni haly a ubytovani

K prehlednym tabulkdm, které jsem pievzala s niZe uvedené adresy bych jesté doplnila
dalsi, a to jsou haly ve Svitavach, Otrokovicich, Chomutové, Jablonci nad Nisou. Co vS§ak byva
velkym kamenem trazu je, pii pofddani turnaje, sehnat pobliz jednotlivych hal bezbariérové
ubytovéani. Pro pfiklad - pokud se turnaje ucastni sedm tymu vozickafd na mechanickych
vozicich, coz predstavuje cca 70 vozickafi, dle sdéleni pana Aliny mnohdy improvizuji -

pouzivaji najezdi plo§in...(Alina, 2008, ustni sdéleni)

SH Tieboii FrantiSek Elexhauser (tel.: 384723486)
rozméry 40x20 ¢asomira ano (s tresty)

povrch palubovka wc voziCkari ne

mantinely | ano vchod vozi¢kafi | ndjezdy, bo¢ni vchod

Gymnazium Trutnov Josef TomaSek (tel.: 499812418)

rozméry 40%20 Casomira ano (s tresty)
povrch parkety wc vozickari ne
mantinely | ano vchod vozi¢kari | vchod z ulice
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SH Opava Piremysl Novak (tel.: 724156068)

rozméry 40x20 Casomira ano (s tresty)
povrch parkety | wc vozickafi ne
mantinely | ano vchod vozi¢ka¥i | hlavni vchod

1. HFK Dékanka  Luka$ Ruda (tel.: 608709286)

rozméry 4020 ¢asomira ano (s tresty)
povrch parkety wc vozickari ne
mantinely | ano vchod vozickari hlavni vchod

SH Sareza Ostrava Zdenék Bernatik (tel.: 606730510)

rozméry 40%20 ¢asomira ano (s tresty)
povrch parkety wc vozickafi ne
mantinely | ano vchod vozickari hlavni vchod

(tabulky pfevzaty s www.fbh.cz - bezbariérové haly)
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6 DISKUSE

Cilem moji prace bylo sesbirani materiali o malo znamém kolektivnim sportu fotbalu na
elektrickych vozicich, a pfizndm se, Ze na samém zacatku toho bylo “jak $afranu“ - mélo. AvS§ak
kazdd mozaika se sklada z kaminki a ja pevné véfim, Ze jsem jich pro uvedeni této hry do
si polemizovat o tom, Ze se mi podafilo najit veSkeré informace - jako naptiklad sesbirat piehledy

hrajicich druZstev ve viech regionech dle FIPFA a jiné.)

Jak vyplyva z pfehledu o historii sportu fotbalu na elektrickych vozicich, je to velmi mlady sport,
kdyz nebereme v uvahu informaci, Ze ve Francii prvni zminky o ném jsou ze sedmdesatych let.
Od ledna 2005 usli zastupci FIPFA obrovsky kus cesty, nebot’ po oficidlnim zastfeSeni dokazali
vytvofit strukturu regiont, sjednotit pravidla a vlastné do dvou let zorganizovat MS v Japonsku
2007. Vzhledem k této skutecnost se vize pfedstaveni sportu fotbalu na elektrickych vozicich na
OH v Londyné 2012 jevi jako velmi realna.

Pokud by si u nas nasla tato hra své pfiznivce, da se pfedpokladat, Ze by mohla zaznamenat stejny
raketovy start jako EWH. A uvedeni této hry - nefikdm ve vSech oblastech, ale ¢aste¢né by se
daly vyuzit zkuSenosti prikopniki EWH.

Uvedeni této hry v praxi ur€ité nebude jednoduchou zaleZitosti. Sehnat odraZedla, najit eského
vyrobce micli (cenové by byly dostupnéj$i neZ import ze zahraniéi). Je tfeba piihlédnout

k finanénim rozpo¢tim sportovnich klubd, ziskat sponzory, novy sport medializovat.

V priloze II jsem si dovolila vytvofit koncept ¢lanku, kterym bych chtéla oslovit redakci ¢asopisu

Vozickar a touto formou adresné pfibliZit mnou posbirané informace.

Jsem realistka a rozhodné nemam vizi, Ze na OH v Londyn€ 2012 bude startovat nase druZstvo,
ale jestli projevi zajem 1 ostatni, stejn€ jako pan Petr Alina, pedagogicky pracovnik z OA Janské

Lazné, seznamit se z pravidly fotbalu na elektrickych vozicich a obohatit tak pohybové aktivity

rrrrr
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7 ZAVER

A AN

So s 3 & R

Svoji bakalafskou praci budu predkladat v Case, kdy vyvrcholi pfipravy k odjezdu
vypravy naSich sportovci paralympikd do Pekingu.KdyZ jsem sbirala materialy ke své praci,
objevila jsem tyto nadherné piktogramy, pfipravené pro letosni paralympiddu v Pekingu. Jak
jsem se dodetla, jako zaklad poslouzil styl, v némz se v Ciné zhotovovala pedetidla. Do designu
se jesté priclenilo piktografické kouzlo vésteckych znaki psanych na kosti (dzia-dzu-ven) se
zptisobem ryti do bronzu (dZin-ven). Piktogramy na obrazku vyobrazuji vSech 20 individualnich
sporti - lukostfelbu, atletiku, bocciu,cyklistiku, jezdectvi, fotbal zrakové postiZenych, fotbal
spastiki,goalball, vzpirani, veslovani, jachting, stfelbu, plavani, stolni tenis, volejbal sedicich,
FIPFA a EWH, aby na piisti paralympiadé, ktera se bude konat v roce 2012 v Londyné, piibyly i
dvanové piktogramy - tedy florbalisti a fotbalisti na elektrickych vozicich.

(obrazek http://www.azpravy.atlas.cz/sport/paralympijsky-vybor/144846)

Cilem mé price bylo seznamit sportovni vefejnost s novym kolektivnim sportem -

fotbalem na elektrickych vozicich. Jak jsem ve své praci n€kolikrat zdiraznila, je to hra, kterd ma

vyhodu v rozmérech hfisté, tedy mize se hrat v kazdé télocviéné. A proto véfim, Ze i ona najde
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svého “tatu” - jak jsem nazvala pedagogického pracovnika z Obchodni akademie v Janskych
Léznich, pana Petra Alinu, prikopnika florbalu na elektrickych vozicich u nas, ktery ji se
stejnym usilim a nadSenim - jako pan Alina florbal - uvede do Zivota a ziskd pro ni nové
sportovce a fanousky.

Panu Petru Alinovi dluzim velké pod€kovani, za konzultace a rady, za fadu
zodpovézenych otazek, na které jsem marné hledala odpovédi, za cenné informace o upravach
sportovnich elektrickych vozikid. A jesté mne velmi pot&§il, nebot’ projevil zdjem seznamit se s
pfekladem pravidel, uvedenych v této praci, fotbalu na elektrickych vozicich, aby tuto hru mohli
vyzkousSet ze zacatku, pro zpestfeni pohybovych aktivit Zakd na hodinach t€lesné vychovy na
zminéné Skole, kde vyucuje. Rovnéz zkusim oslovit redakci asopisu VoziCkar a nabidnout
informace o této nové hie ( ndvrh ¢lanku - Pfiloha II).

Zminiovala jsem se sice, Ze bych rada vidéla fotbal na elektrickych vozicich na pristi
paralympiddé v Londyné v roce 2012. Vétsi vyznam a smysl by vSak pro mne mélo zjiSténi, Ze
jsem napomohla tomu, Ze ji na$i vozickafi ,.elektrikafi“ za¢nou hrat pro radost, pro zpestieni
volného €asu u nas a mnou ziskané poznatky se vyuZziji na dobrou véc - rozdifeni jejich

sportovnich aktivit.
“...nechod’ pfede mnou, nepotiebuji nikoho nasledovat, nechod’ za mnou nepotrebuji nikoho

vést. Pojd’ prosté vedle mé a bud’ mdy pfritel...”

Neznamy autor
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PRILOHA -1

Fialov4 kniha VZP, rychlost elektrickych voziki

Elektrické voziky jsou poskytoviny imobilnim pojisténcim prFi splnéni ndsledujicich

kriterii:

Postizeni obou dolnich kondetin znemoziiujici pojisténci samostatnou lokomoci, v
kombinaci s postizenim hornich kondetin, které neumoziiuje ovladéni mechanického

voziku, a to ani mechanizmem pro jednu ruku.

PostiZzeni obou dolnich konéetin znemoziiujici pojiténci samostatnou lokomoci pfi
kombinaci se zdvaZnym chronickym onemocnénim, které nedovoluje pojiSténci
zvysit fyzickou zatéz. (Nutno doloZit napt.: verifikace zatéZovym testem z odborného
pracovi§té nebo stanovisko pfislusného odborného lékafe pro dané chronické

onemocnéni.)

Somaticka a mentdlni schopnost pojisténce musi odpovidat ustanovenim zakona ¢.
361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ktera se vztahuji i na osobu,

pohybujici se pomoci ruéniho nebo motorového voziku pro invalidy, jako na chodce.

Metodickd informace k posuzovani psychické zpusobilosti k bezpecnému ovladani

elektrickych voziki pro t&lesné postizené je k dispozici ve VZP CR.

Postup p¥i poddani Zddosti o schvaleni elektrického voziku:

Predepisujici 1ékaf a pfislu§na odborna pracovisté provedou vySetfeni a vyplni
“Formulaf k pfidéleni elektrického voziku", ktery je k dispozici na pracovistich VZP
CR. V zavéru psych. vySetfeni musi byt uvedeno, zda pacient je, & neni schopen
bezpeéné ovladat elektricky vozik v silni¢nim provozu. V Zadosti musi byt uvedena

specifikace voziku v&etn& kédt dle Ciselniku PZT.

Vyplnény formulaf je pfedan reviznimu lékati, ktery zkontroluje veSkeré naleZitosti
a pripoji své vyjadieni. Takto zpracovand Zadost je zaslana na Ustiedi VZP CR,

UZP.

Zadost je posouzena odbornou komisi a pisemny zaver komise je zaslan piisluSnému

pracovisti VZP CR, které naslednd informuje pojisténce. V piipadé kladného



posouzeni je oSetfujicim lékafem piedepsan poukaz, na jehoz zaklad¢ je pojisténec

vybaven pfisluSnym dodavatelem ZP.

e U nezletilych pojisténcti je nutné doloZit k Zadosti zavazné prohldSeni zdkonnych
zastupcl ditéte, Ze plné€ zodpovidaji za bezpecnost jeho, i ucastnikii silnicniho
provozu v souladu se zakonem o provozu na pozemnich komunikacich ¢. 361/2000

Sb.

e V pfipadé indikace elektrického voziku z divodu kombinace se zavaZnym

chronickym onemocnénim je nutné dolozit stanovisko piislu§ného odborného lékare.
e Soudasti zadosti musi byt oéni vySetfeni zaméfené na schopnost fidit el. vozik.

e Pojisténec, ktery pouziva elektricky vozik zapijéeny VZP CR, pfi opakované Zadosti
podstoupi vySetfeni pouze u odborného specialisty na diagnézu, ktera byla diivodem
prid€leni elektrického voziku. Lékaf posoudi soudasny zdravotni stav. VySetfeni
odbormymi specialisty, psychiatrem, resp. psychologem a ofnim lékarem, neni nutné
podstupovat, pokud ptfedepisujici 1ékar pisemné potvrdi, Ze u téchto diagnéz nedoslo

ke zhorSeni zdravotniho stavu.
Opravy:  Pojist’ovna hradi 90 %.

V ptipadé, Ze u kédd 0000275, 0000269, 0005245 cena opravy presahne:

u mechanickych vozikii a koéarkli ¢astku 3 000,- K¢,

u elektrickych voziku ¢astku 10 000,- K&

u mechanickych ¢&asti elektrickych voziki ¢astku 3 000,- K¢,

Je nutné, aby servisni firma pfed schvalenim Poukazu reviznim lékafem piedloZila vécnou a

cenovou specifikaci zavady. Naklady spojené s pripadnou vécnou a cenovou specifikaci

zahrne dodavatel do ceny opravy.

Kaéd 0003592 - pred schvalenim Poukazu reviznim lékafem musi servisni firma predloZit

vécnou a cenovou specifikaci ipravy.

Dle novych pravidel zakotvenych v sazebniku pomucek zdravotni techniky nevznika
automaticky po péti letech narok na novy vozik, jak tomu bylo dfive, coZ urcité¢ neni
poté&sitelna zprava pro sportovce, nebot’ na rozdil od zahraniénich kolegli maji jen svoje tzv.

“civilni voziky.



K rychlosti elektrickych vozikl se vztahuje zakon €. 361/2001 Sb. a zékon ¢. 56 Sb., kde je
specifikovana rychlost dle velikostnich parametri. Zpravidla je postizeny na elektrickém
voziku v silniénim provozu veden jako chodec a vztahuje se na n&j rychlost do 6-ti kilometrt
v hodiné, coZ je pro sportovni vykon fotbalistii na elektrickych vozicich rychlost nevyhovujici
(viz pfeloZena pravidla, kde je povolena maximalni rychlost do 10-ti km/h ).



PRILOHA II
NAVRH CLANKU PRO REDAKCI CASOPISU VOZICKAR

Nézev : Nova moznost kolektivniho sportu pro sportovce na elektrickych vozicich

Ahoj sportovci, vozickari,

dovolte, abych se ptfedstavila. Jmenuji se Simona PodeSvova a v souCasné dobé jsem
¢lenkou Zenského basketbalového klubu MBK RuZomberok. Pro¢ jsem Vas oslovila ? Jsem
studentkou FTVS UK v Praze, a letos budu obhajovat svoji bakalafskou praci, kterou jsem
vypracovala pod vynikajicim odbornym vedenim svého vedouciho prace pana PhDr. Josefa
Kabeleho na téma FOTBAL NA ELEKTRICKYCH VOZICICH. Ze jste o této hie jests
neslySeli ? Pfiznam se, Ze ja donedavna také ne. Pivodné jsem totiZ chtéla psat o basketbalistech
vozickafich u nds. Méla jsem na toto téma pfipraveno a posbirano mnoho riznych materiala. Pii
svém patrani jsem se dostala k celé fadé€ jiz zpracovanych poznatki a a¢ bych neopisovala,
nabyla jsem pfesvédCeni, Ze nema smysl psat o tom, co jiZ bylo napsano, respektive zpracovano.
Pfitom basketbalova tématika je mi velmi blizka. Jest€ jedna osobni zkuSenost, kterd rozhodla o
mém vybéru, a to bylo absolvovani Skolni praxe v Janskych Laznich, kde jsem méla moZnost
setkat se s mnoha nadhernymi lidmi a jejich osudy. Mohla jsem jen obdivovat jejich touhu po
védéni a sdilet nadSeni pfi jejich sportovnich aktivitich, které vradmci svych omezenych
pohybovych moZnosti vykondvaji s obrovskym zapalem, ktery mnozi zdravi mladi lidé
postradaji. Mé€la jsem k nim o to bliz§i vztah, protoZe nékteré z nich jsem vidala v hledisti
sportovni haly v Trutnové, kde jsem tehdy hrila za Zensky basketbalovy klub BK LOKO
Trutnov. V ramci pln€ni osnov své Skolni praxe jsem s nimi pod vedenim zkuSenych trenérd
absolvovala jejich sportovni pfipravu a mimo jin€ si osobné¢ vyzkousela, jaké to je pohybovat se
na mechanickém voziku a je$té hrat basketbal. Ve vitézném druZstvu naSeho spoleéného utkani
byl také jeden klucina, ktery se pohyboval na elektrickém voziku a urcit€ se za svij vykon
nemusel stydét. Velmi mne to zaujalo.

Dalsi, co rozhodlo vybrat si téma své bakalaiské prace, bylo hledani materiali pro moji
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vozicich. Tehdy pfi sbirdni materidli na toto téma jsem zjistila, Ze v té dobé se u nés zacal
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rozvijet florbal na elektrickych vozicich, nad jeho? kolébkou v Ceské republice stal a hodné se o
rozvoj a uvedeni tohoto sportu zaslouZil pan Petr Alina, pedagogicky pracovnik z Obchodni
akademie v Janskych Laznich, pfedseda oddilu SK Akada Janské Lazné, piedseda florbalu STK
pti CSTPS a zéroveti &len komise mezinarodni federace EWH pro rozhodéi a poroty. A pfi
ziskavani podkladi o florbalu vozickaii jsem objevila informaci o Power football — sportu pro
vozickafe odkazané na elektricky vozik, sportu, ktery se zalina rozvijet nejen v evropskych
statech, ale i na dalSich kontinentech, sportu, ktery se u nas neprovozuje, ani se o ném
neinformuje. Proto jsem se rozhodla piibliZit jej formou bakalafské prace naSi sportovni
vefejnosti.

Kolébkou hry fotbalu na elektrickych vozicich je Francie, kde tento sport vznikl v
sedmdesatych letech a na zaatku osmdesatych let byl uveden do Spojenych stati americkych . V
USA v souasné dobé hraje ve dvou divizich 48 registrovanych tymi. Tato kolektivni hra se
postupné se roz§ifila do mnoha jinych zemi, kde ji sportovci provozovali, aviak kazda zemé -
sice v principu - hrala tutéz hru, ale jednotlivé zemé si vytvofily vice hemich verzi, takZe pravidla
jako takova nebyla jednotna a tim padem nebylo mozné porovnavat vykony druZstev riiznych
zemi a zaroven vznikaly problémy pfi mezinarodnim meéfeni sil. Rozhodujicim pro sjednoceni,
oficialni zastfeSeni tohoto sportu a vytvofeni mezinarodnich struktur byl rok 2005, kdy se v
lednu seslo 24 zastupcti sedmi zemi (Francie, Belgie, Japonska, Kanady, Anglie, Portugalska a
Spojenych stati americkych) ve Francii v Le Chesnay a vytvofilo mezindrodni organizaci IPFA
(International Powerchair Football Association).Nasledné¢ v roce 2006 vznikd ve Spojenych
stitech americkych organizace pro tento kontinent United States Power Soccer Association
(USPSA). V priibéhu nasledujicich tfi let si [PFA vytkla hlavni cil - vytvofit standardizovany
soubor mezinarodnich pravidel a zorganizovat tfi mezinarodni akce. Ze setkani v Portugalsku v
fijnu 2005 vzeSel soubor pravidel, ktery byl rozeslan vSem registrovanym zemim. Dal§im
meznikem je rok 2006, kdy na summitu v USA v Atlanté, za pfitomnosti zastupcl a hracd z
Francie, Rakouska, Turecka, Jizni Korey, Japonska, Kanady, Belgie a USA byl vytvofen
mezinarodni fidici orgdn FIPFA (The Federation of Powerchair Football Associations), kde nové
zvoleny vykonny vybor po 10 dnili podrobil pfisnym testim mezindrodni sjednocena pravidla a
to na sjednocena pravidla a to na turnaji zucastnénych na konci tohoto summitu.Sidlo

mezinarodni organizace FIPFA je ve Francii. .Fotbal na elektrickych vozicich — v originale power
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footbal - je atraktivni, dynamicka, technickd a pfedev§im kolektivni micova hra, kterd vychazi z
pravidel fotbalu, jez jsou pfizplisobend sidlovym podminkdm. Hraje se v télocvién€ nebo
sportovni hale. Jednd se o hru brankového typu mezi dvéma tymy sportovcli. Hraci ke hie
pouzZivaji pojizdné voziky s elektrickym pohonem se specidlnim pfidavnym =zafizenim - “
footguards“ - odraZedlem, které jim slouzi nejen jako zminénd opérka nohou, ale pfedeviim
pomoci odraZedla hraci manipuluji s miem - pfihravaji, stfileji - pouZivaji jej misto nohou.
Uspofadani hermiho systému je zastfeSeno mezindrodni organizaci FIPFA (The Federation
International of Powerchair Football Association) a herni systém u nds v Evrop¢ spada pod
EPFA (European Powerchair Football Association).Evropska asociace koordinuje soutéZe na
starém kontinentu, ve které je v soucasnosti 6 evropskych tymid - Belgie, Dansko. Anglie,
Francie, Portugalsko a Turecko. Fotbal na elektrickych vozicich, o kterém ve své praci pisi, ma
jednu nezanedbatelnou vyhodu - rozméry htisté (28 x 15 metrti). Podobné jako EWH - florbal na
elektrickych vozicich, se vice méné da hrat v kazdé t€locviéné (naptiklad na rozdil od florbalu
vozickaid na mechanickych vozicich, ktefi potfebuji hti§té o rozmérech 40 x 20 metr(). Stru¢na
pravidla jsem prelozila ve své bakalafské praci. Za zminku stoji uvést, Ze tato kolektivni hra ma
za sebou i premiéru - MS, které se konalo v Japonsku v Tokiu v fijnu 2007 a zvitézilo druZstvo
USA.

Réda bych velmi kratce popsala zakladni principy nové se prezentujici sportovni hry pro
téZce télesné postizené osoby pohybujici se vyhradné pomoci elektrického voziku. Hraji proti
sobé dvé Ctyr€lenna druZstva s cilem dostat mi¢ do branky soupefe, druZstva mohou byt
koedukovand, hraje se ve sportovnich halach nebo télocviénach. Stejn€ jako u ostatnich
sportovnich her pro vozi¢kife jednoznacné plati, Ze pravidla v co moZnd nejvétsi mife
odpovidaji, resp. kopiruji fotbal zdravych sportovcti véetné organizace hry. Specialitou fotbalu na
elektrickych vozicich je zvla§tni uprava voziku. Ten je opatfen pfidavnym zafizenim, které se v
origindle nazyva “footguards”, coZ v doslovném piekladu znamena “ochrana nohou”. Toto
zafizeni slouZi nejen jako opérka pro nohy, ale zaroven je pouZivano pro uvadéni mice do
pohybu, pomoci tohoto ptidavného zafizeni se vlastné “kope” do mice. Dlouho jsem hledala
vhodny cCesky termin. Nakonec jsem se pfi piekladu pravidel rozhodla pouzivat termin

“odrazedlo”, které podle mého nazoru nejpiesnéji vystihuje funkci tohoto ptidavného zafizeni.

PostiZzeni hrac¢i jej pouZivaji, vzhledem ke svému pohybovému omezeni, misto nohou a timto
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zafizenim uvadéji, jak jsem se vySe zminila, do pohybu mi€ s cilem dostat jej za brankovou ¢aru.
Pfi rozhodovani pro zvoleni vhodného terminu jsem zavrhla jednu z dalSich nabizejicich se
variant - naraznik - ten pln€ nevystihuje podstatu a funkci tohoto zatizeni.

Samotna pravidla fotbalu na elektrickych vozicich — jak jsem jiZ zminila - se hodné
podobaji pravidliim u nas nejrozsifenéj$iho, nejznameéjsiho - dle momentalni situace a aktudlnich
vysledkii na mezinarodnim kolbiSti - nejvice vyzdvihovaného, kritizovaného, oblibeného ¢i
zavrhovaného kolektivniho spertu - fotbalu. S troSkou nadsazky, pokud vezmeme do ivahy pocet
obyvatel naSi zemé a jeS$t€ kdyz pfihlédneme k v€kovému rozpéti naSich “zaruCenych
amatérskych poradcli fanouskd “ ve véku od 3 do 99 let, kteti by herni situace - jako stfidani a
nasazovani hra¢d do hry urcité a zaru¢ené vytesili 1épe neZ pfislusny trenér, jeho asistenti ¢i cely
realizaéni tym. Doufejme proto, Ze masové zékladna naSich fotbalovych fanouskd se sezndmi s
fotbalem na elektrickych vozicich a stane se jeho vémymi pfiznivci, ktefi pijdou podpofit a
zatleskat fotbalu t€lesné€ postiZzenych. A jesté jedna okolnost, kterou je tfeba zdiraznit — cilem
fotbalu na elektrickych vozicich je bezesporu nabidnout postizenym novou atraktivni sportovni
hru, ale také dat ji pfislusnou prestiZ, a tou je zafazeni do program paralympijskych her.

Cilem moji bakalaiské prace je seznamit sportovni vefejnost s fotbalem na elektrickych
vozicich a at’ chci nebo ne, ,,star$i bratr - florbal na elektrickych vozicich® je na svété, funguje u
nas a viceméné by se dalo vyuzit poznatki, zkuSenosti a projektt prave tohoto zminéného sportu,
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které se v praxi osvéd¢ily. V tom by uvedeni nové kolektivni hry mélo jednodussi zacatek.

Mé podékovani rovnéZ patii panu Petru Alinovi — tatovi florbalistd ,elektrikdfi“ u nas,
pedagogickému pracovnikovi z OA v Janskych Laznich, ktery mi zopovédél fadu dotazi ohledné
uprav sportovnich vozikd a fady otazek, na které jsem mamé hledala odpovéd’. Co mne vSak t&si
nejvice, projevil zdjem sezndmit se s pravidly fotbalu na elektrickych vozicich a zpestfit touto
novou hrou pohybové aktivity svych Zakli na OA.....(Ze by prvni vlastovicka...?) Je mi jasné, Ze
na OH v Londyné 2012 druZstvo naSich fotbalistl ,.elektrikafd nebude, ale jestli Vas tato hra
zaujme a zpestii Vam pohybové aktivity — jako bychom v Londyné ziskali zlatou, nemyslite?

Zavérem bych Vam vSem, sportovcim vozi¢kaiim, chtéla vyjadfit svlj obdiv za Vasi

vili a bojovnost a fantastické sportovni vykony, které ve svych disciplinach dosahujete.

Moc Vias pozdravuje Siméa PodeSvova, basketacka t.6. MBK RuZomberok
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