
 

Přílohy 

Příloha č. 1: Schválená žádost EK UK FTVS 

 



 

 



 

 



 

Příloha č. 2: Vzor Informovaného soulasu 

 

INFORMOVANÝ SOUHLAS 

Vážený pane, vážená paní, 

v souladu se Všeobecnou deklarací lidských práv, nařízením Evropské Unie č. 2016/679 

a zákonem č. 110/2019 Sb. – o zpracování osobních údajů a dalšími obecně závaznými 

právními předpisy (jakož jsou zejména Helsinská deklarace, přijatá 18. Světovým 

zdravotnickým shromážděním v roce 1964 ve znění pozdějších změn (Fortaleza, Brazílie, 

2013); Zákon o zdravotních službách a podmínkách jejich poskytování (zejména 

ustanovení § 28 odst. 1 zákona č.  372/2011 Sb.) a Úmluva o lidských právech a 

biomedicíně č. 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vás žádám o souhlas s Vaší účastí ve 

výzkumném projektu na UK FTVS v rámci diplomové práce s názvem Hodnocení 

funkčních biomechanických parametrů lokomoce v závislosti na provedené amputaci na 

DK prováděné na Katedře anatomie a biomechaniky UK FTVS, konkrétně pak 

v Laboratoři biomechaniky extrémních zátěží. 

Projekt bude probíhat od května 2021 do dubna 2022 a není financován žádnou institucí 

ani organizací. Výzkum bude realizován v souladu s platnými epidemiologickými 

opatřeními Ministerstva zdravotnictví ČR. 

Cílem výzkumného projektu je zjišťování a porovnávání lokomočních ukazatelů různých 

modifikací chůze v závislosti na úrovni provedené amputace. Sběr dat bude probíhat 

neinvazivním způsobem – bude se jednat o laboratorní měření vybraných ukazatelů 

v průběhu chůze a stoje pomocí objektivizačních systémů. Zároveň tato měření budou 

doplněna o zjišťování subjektivních parametrů pomocí vybraných částí dotazníku 

Prosthetic Evaluation Questionnaire (PEQ). Jako účastník v tomto výzkumu budete tedy 

sledován během různých modifikací chůze, stoje na amputované dolní končetině. Rovněž 

budete odpovídat na vybrané otázky vztahující se zejména k fungování s protézou, 

ke stavu Vaší reziduální končetiny a případné pociťované bolesti. Bude se jednat 

o jednorázové měření, které bude trvat nejvýše dvě hodiny. 

V rámci realizace výzkumu budou zajištěny adekvátní podmínky prostředí a budete 

adekvátním způsobem a s předstihem informován o veškerém průběhu diagnostického 

programu. Vaše bezpečnost při testování bude zajištěna odborným dohledem pracovníků 

Katedry anatomie a biomechaniky UK FTVS za přítomnosti doc. Karla Jelena a Ing. Petra 

Kubového. Testování bude probíhat za standardních bezpečnostních podmínek. Rizika 

testování a aplikovaného postupu nebudou vyšší než běžně očekáváná rizika v rámci 

tohoto typu výzkumu. 

Kritériem pro přijetí do výzkumu je daný typ amputace na dolní končetině a zároveň 

aktivní využívání protetické pomůcky během chůze a všedních denních činností. 

Kontraindikací pro zařazení do výzkumu je nemožnost, resp. neochota využívat 

protetickou pomůcku v průběhu výzkumu, akutní, zejména infekční onemocnění, úraz či 

rekonvalescence po nemoci či úrazu, patologický stav narušující normální kineziologické 

funkce druhostranné DK a využívání dalších asistenčních pomůcek. 

Potenciálním přínosem výzkumu pro vás do budoucna bude zkvalitnění péče, které se 

bude týkat především vhodnějšího nastavení Vaší protézy. 

Vaše účast v projektu je dobrovolná a nebude finančně ohodnocená. 

http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine


 

S celkovými výsledky a závěry výzkumného projektu se můžete seznámit v obhájené 

diplomové práci v Digitálním repozitáři Univerzity Karlovy (https://dspace.cuni.cz/) 

nebo po předchozím vyžádání emailovou formou (email hl. řešitele: 

michal.blazek97@gmail.com). 

Ochrana osobních dat: Osobní data budou shromažďována a zpracovávána v souladu 

s pravidly vymezenými nařízením Evropské Unie č. 2016/679 a zákonem č. 110/2019 Sb. 

– o zpracování osobních údajů. Budou získávány následující osobní údaje: jméno 

a příjmení, pohlaví, věk, zdravotní stav a zdravotní znevýhodnění, data získaná výše 

uvedenými metodami – fotografický záznam a videozáznam a e-mailový a telefonní 

kontakt – které budou bezpečně uchovány v zaheslovaném osobním notebooku hlavního 

řešitele projektu a přístup k nim bude mít pouze hlavní řešitel projektu. Uvědomuji si, 

že text je anonymizován, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivě či ve svém 

souhrnu mohou vést k identifikaci konkrétní osoby – budu dbát na to, aby jednotliví 

účastníci nebyli rozpoznatelní v textu práce. Osobní data, která by vedla k identifikaci 

účastníků výzkumu, budou do 1 dne po testování anonymizována. Získaná data budou 

zpracovávána, bezpečně uchována a publikována v anonymní podobě v diplomové práci, 

případně v odborných časopisech, monografiích a prezentována na konferencích, 

případně budou využita při další výzkumné práci na UK FTVS. 

Pořizování fotografií/videí nahrávek účastníků: Během výzkumu budou pořizovány 

fotografie a videozáznamy jednotlivých účastníků výzkumu. 

Fotografie: Budou fotografovány pouze dolní končetiny. Anonymizace osoby 

či jednotlivých částí těla na fotografiích bude provedena začerněním/rozmazáním části 

těla, popř. znaků, které by mohly vést k identifikaci jedince. Neanonymizované fotografie 

budou bezpečně uchovány v zaheslovaném osobním notebooku hlavního řešitele projektu 

v uzamčeném prostoru, přístup k nim bude mít pouze hlavní řešitel projektu a budou 

smazány do 1 týdne od jejich pořízení. Publikovány budou pouze anonymizované 

fotografie. 

Videa: Neanonymizované videozáznamy budou bezpečně uchovány v zaheslovaném 

osobním notebooku hlavního řešitele projektu v uzamčeném prostoru, přístup k nim bude 

mít pouze hlavní řešitel projektu a budou smazány nejpozději do 1 týdne po natočení 

videa. Neanonymizované videozáznamy nebudou nikdy publikovány, přístup k nim bude 

mít pouze hlavní řešitel, případně vedoucí práce. Případné publikování videozáznamů 

bude pouze v anonymizované podobě. Anonymizace osoby či jednotlivých částí těla 

na videozáznamech bude provedena začerněním/rozmazáním obličeje či části těla, 

popř. znaků, které by mohly vést k identifikaci jedince. 

Pořizování audio nahrávek účastníků: Během výzkumu nebudou pořizovány žádné 

audionahrávky 

V maximální možné míře zajistím, aby získaná data nebyla zneužita. 

 

Jméno a příjmení předkladatele a hlavního řešitele projektu: Bc. Michal Blažek 

Jméno a příjmení osoby, která provedla poučení: Bc. Michal Blažek 

 Podpis:........................ 

 

Prohlašuji a svým níže uvedeným vlastnoručním podpisem potvrzuji, že dobrovolně 

souhlasím s účastí ve výše uvedeném projektu a že jsem měl(a) možnost si řádně 

https://dspace.cuni.cz/
mailto:michal.blazek97@gmail.com


 

a v dostatečném čase zvážit všechny relevantní informace o výzkumu, zeptat se na vše 

podstatné týkající se účasti ve výzkumu a že jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovědi 

na své dotazy. Byl(a) jsem poučen(a) o právu odmítnout účast ve výzkumném projektu 

nebo svůj souhlas kdykoli odvolat bez represí, a to písemně Etické komisi UK FTVS, 

která bude následně informovat předkladatele projektu. Dále potvrzuji, že mi byl předán 

jeden originál vyhotovení tohoto informovaného souhlasu. 

 

Místo a datum: ................................................................................ 

Jméno a příjmení účastníka: .................................................... Podpis: ............................... 

  



 

Příloha č. 3: Dotazník pro probandy (vybrané okruhy otázek PEQ 

přeložené do češtiny) 

 

Otázka týkající se spokojenosti s protézou 

Ve vztahu k uplynulým 4 týdnům ohodnoťte … 

… spokojenost s Vaší protézou. 

 

Otázky týkající se využívání protézy 

Ve vztahu k uplynulým 4 týdnům ohodnoťte … 

…, jak jste spokojen(a) s padnutím Vaší protézy. 

… subjektivně vnímanou hmotnost Vaší protézy. 

… Váš komfort při stoji s protézou. 

…, jak často během používání Vaší protézy ztrácíte rovnováhu. 

… subjektivní pocit vynaložené energie při využívání Vaší protézy. 

… pocit (např. teplota a struktura) působící ze strany Vaší protézy (liner, příp. 

pahýlové lůžko) na Váš pahýl. 

 

Otázky týkající se mobility a transferů (přesunů) 

Ve vztahu k uplynulým 4 týdnům ohodnoťte … 

… Vaši schopnost chůze s protézou. 

… Vaši schopnost chůze s protézou v uzavřených prostorách. 

… Vaši schopnost chůze s protézou do schodů. 

… Vaši schopnost chůze s protézou ze schodů. 

… Vaši schopnost chůze s protézou do strmého kopce. 

… Vaši schopnost chůze s protézou ze strmého kopce. 

… Vaši schopnost chůze s protézou po kluzkých površích (např. mokrá dlažba či 

chodník, sníh nebo paluba lodi) 



 

… Vaši schopnost nastoupit a vystoupit z auta s protézou. 

… Vaši schopnost se posadit a postavit se s protézou z vysoké sedací plochy (např. 

jídelní a kuchyňská židle, kancelářské křeslo). 

… Vaši schopnost se posadit a postavit se s protézou z nízké či měkké sedací 

plochy (např. křeslo nebo pohovka). 

… Vaši schopnost se posadit a postavit se s protézou z toalety. 

… Vaši schopnost se vysprchovat či vykoupat bezpečně. 

 

Otázky týkající se zdravotního stavu reziduální končetiny 

Ve vztahu k uplynulým 4 týdnům ohodnoťte … 

…, jak moc se pahýl Vaší amputované končetiny potí uvnitř pahýlového lůžka. 

…, jak nejvíce Vaše protéza zapáchala. 

…, jak často byl pahýl Vaší amputované končetiny oteklý takovým způsobem, 

kdy se změnilo padnutí Vaší protézy. 

…, jak často se na pahýlu Vaší amputované končetiny vyskytovala vyrážka. 

…, jak často se na pahýlu Vaší amputované končetiny vyskytovaly zarostlé chlupy 

(pupínky). 

…, jak často se na pahýlu Vaší amputované končetiny vyskytovaly puchýře nebo 

odřeniny, otlačeniny či opruzeniny. 

 

Otázky týkající se bolesti pociťované v reziduální končetině, končetině druhostranné 

a bolesti zad 

Ve vztahu k uplynulým 4 týdnům ohodnoťte … 

… průměrnou frekvenci výskytu bolesti pociťované v pahýlu Vaší amputované 

končetiny (ne fantomová bolest!). 

… průměrnou intenzitu bolesti pociťované v pahýlu Vaší amputované končetiny 

(neodpovídejte v případě, že jste nepociťoval(a) žádnou bolest). 



 

…, jak obtěžující byla v průměru bolest pociťovaná v pahýlu Vaší amputované 

končetiny (neodpovídejte v případě, že jste nepociťoval(a) žádnou bolest). 

… průměrnou frekvenci výskytu bolesti pociťované v končetině druhostranné, 

než je Vaše amputovaná končetina. 

… průměrnou intenzitu bolesti pociťované v končetině druhostranné, než je Vaše 

amputovaná končetina (neodpovídejte v případě, že jste nepociťoval(a) žádnou 

bolest). 

…, jak obtěžující byla v průměru bolest pociťovaná v končetině druhostranné, 

než je Vaše amputovaná končetina (neodpovídejte v případě, že jste 

nepociťoval(a) žádnou bolest). 

… průměrnou frekvenci výskytu bolesti zad. 

… průměrnou intenzitu bolesti zad (neodpovídejte v případě, že jste 

nepociťoval(a) žádnou bolest). 

…, jak obtěžující byla v průměru bolest zad (neodpovídejte v případě, že jste 

nepociťoval(a) žádnou bolest). 

 


