
Abstrakt  

 

Tématem diplomové práce je péče o zdraví (§ 2636 - § 2651 OZ), závazek upravený ve 

zmíněných ustanoveních v zákoně č. 89/2012 Sb., občanský zákoník. Smlouva o péči o zdraví 

je nejčastějším právním titulem pro poskytování péče o zdraví. Na základě smlouvy o péči o 

zdraví je poskytována zejména zdravotní péče a jiné zdravotní služby dle zákona č. 372/2011 

Sb., zákon o zdravotních službách, které obvykle spočívají v zásazích do integrity člověka dle 

§ 93 a násl. občanského zákoníku. 

Práce je rozdělena do sedmi kapitol a závěru. V diplomové práci převládají deskriptivní, 

komparativní, analytická a deduktivní metody práce a výzkumu.  

Cílem práce bylo jednak komplexně představit závazkověprávní vztah mezi poskytovatelem 

péče o zdraví a ošetřovaným se zaměřením na poskytovatele zdravotních služeb a pacienta, 

jelikož takové služby budou na základě smlouvy o péči o zdraví poskytovány nejčastěji, a 

představit jejich vzájemná práva a povinnosti, jednak zhodnotit kvalitu aktuálně platné právní 

úpravy. V rámci právního vztahu jsem se zaměřila zejména na povinnost poskytovatele 

poskytnout řádné vysvětlení, na základě kterého může ošetřovaný poskytnout souhlas 

s poskytnutím péče o zdraví, povinnost poskytovatele vést záznam o péči o zdraví, povinnost 

provádět činnost s péčí rádného odborníka, respektive lege artis v případě zdravotních služeb, 

a na výjimky z těchto povinností a z principu poskytování péče o zdraví a zasahování do 

integrity člověka na základě předem uděleného souhlasu. V rámci posuzování kvality aktuálně 

platné úpravy jsem se zaměřila na srovnání s úpravami poskytování péče o zdraví ve vybraných 

evropských zemích, na identifikaci legislativních nedostatků úpravy a na zamyšlení, zda je 

aktuální právní úprava připravena na trend poskytování péče o zdraví distančními způsoby a 

digitalizace (elektronizace). V rámci přehlednosti práce jsem úvahy z jednotlivých kapitol a 

podkapitol shrnula do dílčích závěrů, ve kterých jsem popsala legislativní nedostatky a mezery, 

které jsem nalezla, a popsala jsem, v čem spočívají. V závěru práce jsem shrnula své hodnocení 

právní úpravy poskytování péče o zdraví jako celku, a popsala nedostatky, ke kterým jsem 

dospěla.  

 


