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ABSTRAKT

Hlavnim tématem bakalaiské prace jsou jizerskohorska raselinisté a jejich vyuziti ve vyuce
ekologie. Cilem prace je shrnout informace o raselinisti jako biotopu a vyuzit je prakticky
ve vyuce prirodopisu. Prace je rozd€lena na dvé hlavni ¢asti — teoretickou ¢ast a praktickou
cast. Teoreticka cast se déli na dvé kapitoly. Prvni kapitola seznamuje Ctendfe s raselinisti
Chranéné krajinné oblasti Jizerské hory a zamétuje se na zdkonné vymezeni chranénych
uzemi. Blize popisuje tamni floru i faunu a vymezeni vzniku, vyvoje, vyznamu a vyuziti
raSeliny i negativni disledky tézby této suroviny a ndslednou ochranu téchto uzemi jako
unikatniho pfirodniho biotopu pro mnoho organismu. Druha kapitola seznamuje Ctenaie
s obecnou charakteristikou ekologie a jejich disciplin, zaméfuje se také na jednotlivé vztahy
mezi organismy. Posledni ¢ast kapitoly teoretické €asti je zaméfena na vyuku ekologie na
zakladni skole a jejiho pojeti ve vyuce druhého stupné. Prakticka ¢ast se zabyva vyuzitim
raSelini§t’ ve vyuce pfirodopisu na zakladni Skole a pfedkladd navrh exkurze na jedno
z vybranych a vefejnosti dostupnych raselinist. Tento navrh exkurze je doplnén o nékolik
zastaveni, kterd jsou zaméfena na jednotlivé ¢asti ekosystému. Dalsi ¢asti praktické ¢asti je
sada pracovnich list, kterd doplituje navrh exkurze a je rovnéz vyuzitelnd ve vyuce
ptirodopisu na druhém stupni zakladni Skoly, pfedev§im pak v 8. a 9. ro¢niku. Préce je

doplnéna o ptilohu, ktera obsahuje autorské feSeni pracovnich listd.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

The main topic of the bachelor's thesis is the Jizera Mountains peatlands and their use in
teaching ecology. The aim of the thesis is to summarize information about the bog as a
biotope and use it practically in teaching biology. The thesis is divided into two main parts
— the theoretical part and the practical part. The theoretical part is divided into two chapters.
The first chapter introduces the reader to the peatlands of the Protected Landscape Area of
the Jizera Mountains and focuses on the legal demarcation of protected areas. It describes in
more detail the local flora and fauna and the definition of the origin, development,
importance and use of peat as well as the negative consequences of the extraction of this raw
material and the subsequent protection of these areas as a unique natural biotope for many
organisms. The second chapter introduces the reader to the general characteristics of ecology
and its disciplines, it also focuses on individual relationships between organisms. The last
part of the theoretical part of the chapter is focused on the teaching of ecology in elementary
school and its concept in the teaching of the second level. The practical part deals with the
use of bogs in the teaching of natural history at primary school and presents a proposal for
an excursion to one of the selected bogs available to the public. This proposed excursion is
supplemented by several stops that are focused on individual parts of the ecosystem. Another
part of the practical part is a set of worksheets that complement the excursion proposal and
can also be used in the teaching of natural history at the second level of elementary school,
especially in the 8th and 9th grades. The thesis is supplemented by an appendix that contains

the author's solution to the worksheets.
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Uvod

Jizerské hory jsou nadherné. Casto opomijené, ve stinu velkych Krkonos ty&icich se v jejich
sousedstvi, ale nddherné. Prameny fek a potokd, mnoho horolezeckych cilli, skalnich
vyhlidek a rozhleden, ze kterych je vidét az ,,na konec svéta.“ Nadhernd ptiroda, kterou
nabizi jizerskohorské buciny i kdysi mrtvé lesy, které uz pomalu mizi v nové zeleni. A
mnoho dalsich mist, kterd jsou jedine¢na a pti prochazce po nich je ¢loveéku tak néjak, 1épe.
Jsou domovem mnoha zivocichli i mnoha rostlin a raSeliniSté¢ v t€chto mistech jsou také
cilovou destinaci mnoha védct a botanikli. A tak se také staly i pfedmétem mé bakalaiské

prace.

Jizerské hory jsou mym domovem. Od Gtlého détstvi jsem s mymi rodici do Jizerek cestovala
a chodili jsme za vS§emoZznymi cili. Navazala na to povinna Skolni dochazka, projekt ,,Jizerky
za humny* a mnoho dalSich cest a projekti, které mé vedly k jasnému cili. A tim bylo, aby
si m¢ Jizerské hory ziskaly a ja se tam rada vracela i v dospélych letech a obdivovala kdejaky
ptikop, kviili plavunim nebo pozorovala leckterou pta¢i budku, kvili sykordm uhelnicktim.
Mou nejvétsi pozornost ale vzdy pfitahovaly raSelinisté, které jsem jako dit¢ méla za
jizerskohorsky unikat. Dnes uz samoziejmé vim, Ze unikéatni nejsou, jsou mi ale nejblizsi a
na mnohych z nich jsem mnohokrat byla. Raselinisté jsou jedinecnym ekosystémem, ktery
je mimo jiné 1 tajemny a opfedeny mnoha lidovymi povérami a piedsudky. Je to kombinace
dvou typl ekosystémil a nabizi tak Zivotni podminky mnoha organismim, které jinde
nenajdeme. A mym rozhodnutim je tyto informace prohloubit a nastinit je 1 pfipadnym
¢tenafim me prace.
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Préace je rozdélena na dve hlavni casti. Teoreticka Cast je rovnéz rozd€lena na dvé hlavni
kapitoly. V té prvni se vénuji Chranéné krajinné oblasti Jizerské hory a raSelini§tim, které se
zde nachazi. Podrobné rozebiram jednotliva chranéné uzemti, kterd se v CHKO Jizerské hory
nachazi, a specifikuji organismy, které jsou pro danou ¢ast uzemi zvlastni. Déle se vénuji
flofe raselinist’ a upiesiiuji jednotlivé zadstupce organismi a jejich zplisob adaptace na
ojedinglé prostiedi. Dale se vénuji fauné Jizerskych hor, ktera je podle standardi rozdélena

na dvé hlavni skupiny — obratlovce a bezobratlé. Rozebiram jednotlivé skupiny a predkladam



informace o zastupcich, kterym se podatilo pfizptisobit se drsnym podminkam a vyuzit je ve
svlj prospéch. Nasledujici kapitola se vénuje jednotlivym typtim raselinist’ a rozdilim mezi
témito typy. V nadchazejici kapitole popisuji postup vzniku a vyvoje raselinist’ a upiesiuji
jejich nesnadnou pozici ekosystému zavislému na neustalém piisunu nebo zustatku vody.
Zaroven se vénuji problematice a negativnimu dopadu tézby raSeliny a napravam.
V nasledujici kapitole se tak vénuji ochrané raSelinist’ a jednotlivym smlouvam a dohodam,
které tento jedineCny ekosystém ochraiuji pied piipadnym dal§im negativnim zasahem
Cloveka. Druha Cast teorie se vénuje ekologii jako samostatné véde. Nejprve bylo mym cilem
shrnout charakteristiku ekologie a hlavnich témat, kterymi se ekologie dlouhodob¢ zabyva
a snazi se je objasnit. Nasleduje shrnuti historie ekologie jako védy a jednotlivych véd, které
do ekologie spadaji. Na toto shrnuti navazuje kratky vycet vztahli mezi organismy a jejich
zptesnéni. Na tyto €asti pak navazuje kapitola o vyuce ekologie na zakladnich Skolach, v niz

shrnuji zakladni problematiku.

Prakticka cast mé prace se pak vénuje vyuziti mych poznatki z teoretické ¢asti v praxi, coz
bylo mym hlavnim cilem. Prvni ¢ast je tak v€novana navrhu exkurze do pfirodni rezervace
Na Cihadle a jednotlivymi zastavenimi na trase, které jsou vénovany kapitolam mé prace,
ale také jednotlivym spoleCenstviim, kterd se v ekosystému nachazi. Druhou kapitolu
prakticke ¢asti tak tvoti sada pracovnich listl, ktera je vytvofena pfimo na trasu této exkurze

a slouZzi k upevnéni ziskanych znalosti.

Hlavnimi cili prace je shrnout informace o jizerskohorskych raSelinistich, shrnout zéklady

ekologie jako védy a diky témto poznatkiim navrhnout exkurzi a pracovni listy k exkurzi.
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1 Teoreticka ¢ast

1.1 RasSelinisté v CHKO Jizerské hory

1.1.1 CHKO Jizerské hory

Chranéna krajinna oblast Jizerské hory byla vyhldSena v roce 1967 (s ucinnosti od 1.1.
1968). Naléz4 se priblizné¢ mezi hlavnim méstem Libereckého kraje (Libercem), Frydlantem,
Novym M¢éstem pod Smrkem, Kofenovem, Tanvaldem a Jabloncem nad Nisou a jeji
soucasny vymér je bez méla 368 km?. Je rozloZena na izemi Jizerskych hor a p¥islusného
podhtifi (sjedinou vyjimkou je Cernostudniéniho hiebene, jenz do CHKO nespada). Jeden
z diivoda vyhlaseni CHKO je uvadéna skutecnost, ze je tvotena ze 73 % lesnim porostem
hory Jizerskych hor Smrk - 1124 m n.m. Pod CHKO lJizerského hory spadaji 3 narodni

ptirodni rezervace, 13 pfirodnich rezervaci a 12 ptirodnich pamatek.

Na obr. 1 (logo CHKO Jizerské hory) je zobrazena rostlina upolin nejvyssi (7rollius
altissimus), coZ je rostlina typickd pro zavodnéné louky Jizerskych hor. (Charakteristika

oblasti Jizerské hory, 2022, online)

Obr. 1 — Logo CHKO Jizerské hory (https://www.cesky-raj.cz/priroda/chko/chko-jizerske-
hory/)



1.1.2 Zakonné vymezeni chranénych oblasti
Zakladni zakonné ustanoveni, které¢ vymezuje ochranu tizemi a konkretizuje zptisob ochrany
v danych stupnich ochrany, prameni ze Zakona Ceské narodni rady o ochran¢ ptirody z roku

1992 — Zéakon €. 114/1192 Sb. (Karpas a kol., 2014)

Konkrétni kategorie, vyskytujici se na tizemi Jizerskych hor jsou pak specifikovany v § 14,

hlavy druhé, ¢asti treti téhoz zdkona. (Zakon o zivotnim prostiedi, 2022, online)

Chranéné krajinné oblasti jsou zde definovany jako ,,Rozsdhld tzemi s harmonicky
utvarenou krajinou, charakteristicky vyvinutym reliéfem, vyznamnym podilem ptirozenych
ekosystému lesnich a trvalych travnich porostl, s hojnym zastoupenim dievin, poptipadé s
dochovanymi pamatkami historického osidleni, 1ze vyhlésit za chranéné krajinné oblasti.*

(Zéakon o zivotnim prostiedi, 2022, online)

Narodni prirodni rezervace jsou pak definovény jako ,,Men$i tizemi mimotadnych
prirodnich hodnot, kde jsou na pfirozeny reliéf s typickou geologickou stavbou vazany
ekosystémy vyznamné a jedineéné v narodnim ¢i mezinarodnim meéfitku, mize organ
ochrany pfirody vyhlésit za narodni pfirodni rezervace; stanovi pfitom také jejich blizsi

ochranné podminky.“ (Zakon o zivotnim prostiedi, 2022, online)
Do této kategorie spadaji nasledujici raselinisté Jizerskych hor:
¢ NPR Raselinisté Jizerky

Narodni pfirodni rezervace byla vyhldSena v roce 1960 jako ochrana vrchovistniho
slatinisté¢ o rozloze cca 112 ha. Na tomto mist¢ najdeme mnohé z chranénych druht
rostlin typickych pro vrchovistni slatinisté, jako je vlochyné bahenni (Vaccinium
uliginosum) nebo suchopyrek trsnaty (7richophorum cespitosum). Okolo raSeliniste je
cyklostezka, ale samotné raseliniSté je pfistupné pouze pifi vyuZiti stezky pro pési.

(Maloplosna zvlasté chranéna izemi, 2022, online)
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NPR Raselinisté Jizery

Nérodni pfirodni rezervace Raselinisté Jizery byla vyhldSena v roce 1960 a naléza se

v blizkosti hranic s Polskem. Tato pfirodni rezervace ma rozlohu cca 480 ha. V rezervaci

najdeme mnoho z chranénych druhti, napt. dva velmi vzacné ptaky — tetfivek obecny

(Lyrurus tetrix) nebo jetab popelavy (Grus grus), ktefi tvoii jeden z hlavnich divoda

ochrany pfirody v této rezervaci. (Maloplo$na zvlasté chranéna uzemi, 2022, online)

Piirodni rezervace je pak konkretizovana jako ,,Mensi uzemi soustfedénych ptirodnich

hodnot se zastoupenim ekosystému typickych a vyznamnych pro ptislusnou geografickou

oblast mlze organ ochrany pfirody vyhlasit za pfirodni rezervace; stanovi pfitom také jejich

bliz$i ochranné podminky. (Zakon o zivotnim prostiedi, 2022, online)

Mezi ptirodni rezervace spadaji nasledujici raselinisté:

PR Cerna Jezirka

Piirodni rezervace Cerna jezirka byla vyhlagena v roce 1960 a jeji rozloha &ini cca.
67 ha. V této rezervaci je doloZeno 75 druhti chranénych cévnatych rostlin, které jsou
hlavnim pfedmétem ochrany pfirody v tomto misté. (Maloplo$na zvlasté chranéna
uzemi, 2022, online)

PR Klecové louky

Ptirodni rezervace byla vyhlasena v roce 1960 a tvofi ji cca. 7 ha. Je tvofena Ctyfmi
vrchovisti — Jeleni louka, Smrckova louka, Mala louka a Velka louka. (Maloplosna
zvlasté chranéna tizemi, 2022, online)

PR Klikvova louka

Pfirodni rezervace byla vyhlaSena v roce 1992 a jeji rozlohu tvofi asi 13 ha.
Pfedmétem ochrany je vrchovisté, kde najdeme rozlehlé porosty borovice klece
(Pinus mugo). Zaroven se jedna o rozlehly komplex raSelinnych luk, kde hojné roste
taktéz klikva bahenni (Oxycoccus palustris). V této piirodni rezervace rovnéz
nalezneme pramenis§té Bilé Nisy. (Maloplo$na zvlasté chranénd uzemi, 2022, online)
PR Mala strana

Jedna se o ptirodni rezervaci s rozlohou cca. 24 ha, jez byla vyhlasena v roce 1994

za ucelem ochrany jednoho z nejcennéjSich pfechodovych raSeliniSt na nasem
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uzemi. Rezervaci tvoii ostficové louky, které prechazi do luk tvofenych mechem
rodu plonik (Polytrichum). (Maloplosna zvlasté chranéna tizemi, 2022, online)

PR Na Cihadle

Rezervace byla vyhlaSena v roce 1960 jako ochrana rozvodnicového vrchovisté o
rozloze cca. 3 ha. Tato rezervace je tvofena vrchovistém, v némz se nachazi kriticky
ohrozena ostfice bazinna (Carex limosa). (Maloplos$na zvlasté chranéna tzemi, 2022,
online)

PR Nova louka
Jedna se o chranéné uzemi, které bylo vyhlaseno v roce 1960 a jeho rozloha je cca

32 ha. Jedna se o raSelinisté, kde je mozno nalézt mnoho z chranénych organisma,
napt. bohatd populace masozravé rostliny rosnatky okrouhlolisté (Drosera
rotundifolia). (Maloplo$na zv1asté chranéna tizemi, 2022, online)

PR Rybi louc¢ky

Jedna se o pfirodni rezervaci, ktera vznikla v roce 1965 v rdmci ochrany raselinist,
ktera se na tomto uzemi bohaté vyskytuji. Tato rezervace chrani jedno z nejstarSich
raSelini$t’, které se na Uzemi Jizerskych hor vyskytuji, je zde pfirozeny vyskyt

bezlesych raselinnych luk. (Maloplo$na zvlasté chranéna izemi, 2022, online)

Posledni z oblasti ochrany ptirody, které¢ se v CHKO Jizerské hory vyskytuji, jsou pFirodni

pamatky. Ta je pfesné€ definovana takto: ,,Pfirodni itvar mensi rozlohy, zejména geologicky

¢i geomorfologicky utvar, nalezi$t€ vzacnych nerosti nebo ohroZenych druhli ve

fragmentech ekosystémt, s regionalnim ekologickym, védeckym ¢i estetickym vyznamem,

ato itakovy, ktery vedle ptirody formoval svou ¢innosti clovék, mlize organ ochrany ptirody

vyhlasit za ptirodni pamatku; stanovi pfitom také jeji bliz§i ochranné podminky.* (Zakon o

zivotnim prostiedi, 2022, online)

Do prirodnich pamatek spadaji nasledujici raSeliniSté:

PP Na Kneipé
Ptirodni paméatka vznikla roku 1965 a rozklada se na iizemi o velikosti 0,5 ha. Toto
uzemi patii mezi evropsky vyznamné lokality diky Jizerskym smr¢inam, které se na

tomto misté prirozené¢ vyskytuji. (Maloplo$na zvlasteé chranéné tizemi, 2022, online)
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1.1.3

PP Quarré

Tato ptirodni pamatka vznikla v roce 2008 s rozlohou cca. 2 ha, pficemz toto uzemi
je chranéno priméarné diky vrchovisti, které se na tomto uzemi vyskytuje. Toto
vrchovisté je napdjeno pouze ze sn¢hovych srazek. (Maloplosna zvlasté chranéna
uzemi, 2022, online)

PP Ticha ricka

Ptirodni pamatka byla vyhlasena v roce 2008 o rozloze cca. 4 ha a toto uzemi je
chranéno z diivodu vyskytu ¢asti raselinist. Dnes se zde vyskytuje mnoho druhti
chranénych orchideji — prstnatec majovy (Dactylorhiza majalis)a mnoho druhti ptakt
— napt. brambofti¢ek hnédy (Saxicola rubetra) a obojzivelniki — napt. ¢olek horsky
(Triturus alestris). (Maloplosna zvlasté chranéna uzemi, 2022, online)

PP U Posedu

Jedna se o pfirodni pamatku, kterd byla vyhlaSena roku 1965, a ktera neni vefejnosti
pristupna. Jeji rozloha je cca 1 ha a divod vyhlaSeni je mistni vyskyt rostliny
kyhanky sivolist¢ (Andromeda polifolia) ¢i vyskyt chranéné plavuné pucivé
(Lycopodium pauciflora). (Maloplos$na zvlasté chranéné izemi, 2022, online)

PP VI¢i louka

Uzemi bylo vyhlageno v roce 1965 a rozklada se na rozloze cca. 8 ha. Diivodem
ochrany tohoto izemi je vyskyt ptaka tettivka obecného (Lyrurus tetrix) ¢i rostliny
kyhanky sivolisté (Andromeda polifolia). (Maloplo$na zvlasté chranénd uzemi,

2022, online)

Flora

Flora Jizerskych hor je rozmanita, nicméné je také limitovana nedostatkem dostupnych

zivin. To je zpiisobeno ptfedevSim dlouhodobou imisni zatézi, které celd oblast celila

v minulém stoleti. Negativni piisobeni Zitavské panve na lesni porosty, ptidu a kvalitu vody

ma souvislost také s masivnimi nélety hmyzich $kidct dievin. Kombinace téchto vlivl

vyvrcholila v 80. letech, kdy byly odtézeny obrovské plochy smrkovych porostii. Vznikaly

tak rozséhlé holiny, které je velmi obtizné znovu zalesiiovat v soucasné dobé. ,.Zelen*

Jizerskych hor je tak do urcité miry kontrastni. Na jedné stran¢ stoji rozsahlé holiny, na
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stran¢ druhé hodnotnad tzemi se zachovalymi spolecenstvy, pfedev§im bucinami, zbytky

smrcin a raselinisté s vysokym poctem endemitt. (Jizerskohorska fauna, 2022, online)

Pfirozenou vegetaci tvori, jak jiz bylo v ivodu zminéno, z téméf tii Ctvrtin les. Bezlesi je
mozné nalézt na nejvySSich vrcholech, kde je primarn¢ sut, nebo na raSeliniStich a
mokftadech. Tato skladba spole¢né s na ziviny chudym geologickym podkladem zptsobuje,

ze jsou zde relativné chuda lesni i jina spoleCenstva rostlin. (Karpas a kol., 2013)

Typické horské lesni porosty, které se i pies vliv ¢lovéka dochovaly do dneSnich dob,
nalezneme zejména na severnich svazich hor. Zde jsou smisené lesy s prevahou buku lesniho
(Fagus sylvatica), které nabizi dobré podminky pro podrost horskych bylin. (Prochazkova,
2016)

Ojedinélé podminky tvoii vrch Bukovec, ktery, na rozdil od zbytku pohofi, nabizi cediCovy
podklad, jenz tvoii ptidu bohatou na vyzivu. Na loukéch pod Bukovcem lze naleznout napt.

upolin nejvyssi (Trollius altissimus) — rostlinu ze znaku CHKO. (J6za a kol., 2004)
Spole¢enstva pramenist’

Pramenisté jsou netypickd spoleCenstva pro raselinnd stanovisté, nicméné se v Jizerskych
horach vyskytuji pomérné hojné. Jejich existence je podminéna pfitomnosti pramene spodni
spody (proudici nebo prosakujici), ktery obsahuje vys$si mnozstvi kysliku a mé celoro¢né
stalou teplotu. Tyto podminky pak vytvaii predpoklad pro rust rostlin — psinecku psiho
(Agrostis canina) a psinecku vybézkatého (Agrostis stolonifera), vrbovky bahenni
(Epilobium palutre) a velmi vzacné vrbovky nici (Epilobium nutans), nebo hojného ptacince

moktadniho (Stellaria alsine). (Semecky, 2009)
Spolecenstva vrchovist’

Spolecenstva je mozné rozd€lit na vlastni vrchovisté a horskd vrchovisté. Ve rchovistich
muzeme sledovat patro mechové (tzv. Eo), kde jsou dominantni raSeliniky a dal§i mechorosty
a patro bylinné (zév. Ei), kde se vyskytuje napt. rosnatka okrouhlolista (Drosera
rotundifolia) vzacnou se vyskytujici ostfice moktadni (Carex limosa) ¢i blatnice bahenni

(Scheuchzeria palustris). (J6za a kol., 2004)

Na horskych vrchovistich pak mizeme opét pozorovat bohaty porost raSelinikd, ale 1

s vyrazné zastoupeni bylin a nizkych ket - kyhanky sivolisté (4dndromeda polifolia), klikvy
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bahenni (Oxycoccus palustris), vlochyné bahenni (Vacinium uliginosum) ¢i viesu obecného
(Calluna vulgaris). Na susSich mistech pak velmi Casto narazime na borovici kle¢ (Pino

mugo) a dalsi drobné kete, kterym nevadi sussi mista na okrajich vrchovist. (Semecky, 2009)
Spolecenstva svahovych raselinisSt’

V téchto spoleCenstvech miizeme nalézt rizné druhy dominantnich rostlin, v ¢ele se
suchopyrem uzkolistym (Eriophorum angustifolium), ostfici zobankatou (Carex rostrata) ¢i
velmi rozsdhlymi porosty raseliniki — nejbéznéji raselinikem kiivolistym (Sphagnum
recurvum). V mistech porostlych timto raselinikem také Casto narazime na rosnatku
okrouhlolistou (Drosera rotundofolia). Specifikem nékterych raseliniStnich svahti jsou pak

mrtvé lesy. (Joza a kol., 2004)

Obr. 2 — Mrtvy les

(https://www.woodcraft.cz/index.php?right=mainpage&right2=zpravy&id=741)

Smr¢iny

Nezbytnou soucésti raselinné vegetace jsou smréiny, které se daji rozdélit do dvou vétsich
skupin. Jednou skupinou jsou raSelinné smrciny, jez se vyskytuji v mistech ustoupené
hladiny spodni vody a také na krajnich stupnich raselinist. Pro bylinné patro jsou typické
druhy rostlin suchopyr pochvaty (Eriophorum vaginatum), osttice obecna (Carex nigra),

plavun puciva (Lycopodium annotinum). Typické pro tento typ smrcin jsou také velmi staré
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zakrslé smrky, které dorostly do velmi malé vySky hlavné kvili malému mnozstvi Zivin a

drsnéjSim klimatickym podminkdm. (J6za a kol., 2004)

Druhou skupinou smrcin jsou podmacené smrciny, které¢ rostou na mistech, kde vyvéra
spodni voda v obvodu vrchovist, nebo v tsecich, které jsou trvale zamokiené. V téchto
smréindch je dokonale vyvinuto mechové patro, kde jsou rozrostlé raseliniky a dalsi
mechorosty jako ploniky. V podmacenych smré¢inach bézné nenajdeme piilis bohaté bylinné
patro, mize byt tvofeno napf. titinou chloupkatou (Calamagrostis villosa) ¢i sedmikvitkem
evropskym (Trientalis europaea). Na velmi mokrych mistech pak mizeme nalézt i ostfici

zobankatou (Carex rostrata) ¢i ostfici obecnou (Carex nigra). (J6za a kol., 2004)

wewr

Charakteristika nejvyznac¢néjSich druhi:

LiSejniky

LiSejnik uzce svazanych s raSelinisti se celosvétoveé vyskytuje pomérné malo. V Jizerskych
horach se na raseliniStich obligatné vyskytujici pouze dva druhy. Druh Absconditella
sphagnorum se vyskytuje primarn€ na podzim a to nejéastéji na zasychajicich rostlinach
raSelinikd. Jeho velmi drobné, Salkovité, bile zbarvené plodnice se svétle az syté riZovym

ter¢em rostou na hynoucich rostlinach raselinikt pokrytych modravou sinici. V Jizerskych

horéach jej miizeme nalézt pouze na Nové Louce a Na Cihadle. (J6za a kol., 2004)

Lisejnik Micarea turfosa je obtizn¢ nalezitelny na raSelinném pokladu, jelikoZ ma tmavé
polokulovité, a pfedeviim velmi drobné plodnice. V Ceské republice je tento lidejnik zndm
je z malého mnoZstvi lokalit, pfi¢emz v Jizerskych horach je doloZzen pouze z raSelinisté¢ Na

Cihadle. (J6za a kol., 2004)

Houby

Typickym a nejhojnéjSim druhem houby je penizovka raselinikova (Tephrocybe palustris),,
kterd ma SedobéZovou plodnici s vyraznou vini po mouce. Vyristd od Cervna na silné
podmacenych mistech. Dal§im druhem rostoucim také na silné podmacenych mistech je
rezavohnéda Cepicatka bazinna (Galerina paludosa) s tteném pokrytym bilymi vlockami.
Ptibuzna cepicatka raSeliniStni (Galerina sphagnorum) ma ttenn bez bilych vlocek a
vyskytuje se na podobnych oblastech. Houby, jejichZ podhoubi vyrlsta piimo v raselinisti,

oznacujeme jako turfikolni — mezi n€ fadime napfiiklad tfepenitku vlhkomilnou (Hypholoma
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udum). Jedna se o houby s drobnym, ndpadné hnédookroveé zbarvenym kloboukem. (J6za a

kol., 2004)

Mechorosty

Z mechorostl je tieba jmenovat vyznamné zastupce jatrovek (Hepaticae), které jsou typické
pro chladné prostiedi — kylnatka moktadni (Scapandia uliginosa) nebo raSelinomilnou
svojnici nadmutou (Gymnocolea inflata), jez obsadila biotopy diive typické pro citlivejsi

mechorosty. (Karpas a kol., 2013)

Pro raSelini$té je nejtypictéjsi jedna ze tfid mechl — raseliniky. Jedna se o tfidu, ktera se
typicky vyskytuje v chladnych a vlhkych oblastech predevsim severni polokoule. Maji velmi
ojedin¢lou stavbu, ktera jim umoznuje pfizpisobeni se podminkam. Lodyzka nema
prichytna vldkny — rhizoidy a cela rostlina je rostlina ptizptsobena postupnému odumirani
vespodni ¢asti, zatimco horni ¢ast pfirGstd. RaSelinik ma dva morfologické typylistka listki
— jeden na vétvickach, jeden na lodyZce. I samotné listky maji dva druhy bunék. Nékolik
chlorocyt se schopnosti asimilace, obklopuje jednu mrtvou bunku bez protoplastu —
hyalocytu. Tyto hyalocyty jsou schopny nasat a udrzovat velké mnozstvi vody.

(Sphagnaceae Dumort. — raselinikovité, 2022, online)

Na Ceské strané¢ Jizerskych hor se miizeme setkat pouze s nékolika druhy raSelinik, z nichz
kazdy roste specificky v daném typu raselinis§té. Ve vrchovistnich ptikopech — Slencich,
nalezneme raSelinik Duséntv (Sphagnum majus) nebo raselinik bodlavy (Sphagnum
cuspidatum). Na vyvySenych mistech v raSelinistich — bultech, nalezneme raselinik cerveny
(Sphagnum rubellum), hnédy (Sphagnum fuscum), prosttedni (Sphagnum magellanicum),
ktery je Cervené zbarveny. V raSelinnych smréinach nalezneme raselinik girgensohniv
(Sphagnum Girgensohnii), raselinik tfasnity (Sphagnum fibriatum) a raSelinik kostrbaty
(Sphagnum squarrosum). (J6za a kol., 2004)

Cévnaté rostliny

Blatnice bahenni (Scheuchzeria palustris)
Roste v zaplavovanych Slencich nebo zazemnénych jezirkach vrchovist, pficemz se jedna o
rostlinu podobnou (ale neptibuznou) sitindm. Nesnasi konkurenci a v ¢eskych horéach je

pozorovatelna hojné na Sumavé a v Jizerskych horach — lokality Na Cihadle a Raselinisti
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Jizerky. Kvete nenapadnymi zlutymi kvéty, které se po oplozeni zméni v ndpadnéjsi

méchyiky plovoucimi na hlading a napomocnymi pii rozmnoZovani. (Zila, 2005)

Borovice kle¢ (Pinus mugo)

V Jizerskych horach je povazovéana za glacialni relikt!, vyskytujici se na nékolika mistech.
Jedna se ket s poléhavymi vétvemi, které jsou zakonceny vystupujicimi kmeny podobnymi
vétvim. Samici fialovomodré §istice jsou opylovany ze samcich Zlutych prasnikovych $istic

pomoci vétru, SisSky dozravaji po dvou letech. (J6za a kol., 2004)

Briza karpatska (Betula carpatica)
Druh vznikly pravdépodobné kiizenim severskych biiz a btizy pytité (Betula pubescens)
v dobach ledovych. Jedna se o strom s bilou aZ Sedou kiirou, letorosty jsou v mladi plstnaté,

pozdéji oplsténi ztraci. V Jizerskych horach je ptivodni na Malé a Velké Louce. (Zila, 2005)
Klikva bahenni (Oxycoccus palustris)

V Cechach se jedna o chranény druh, sbér jejich &ervenych kulovitych (vyjimeéng
hruskovitych) plodi je v pfirod¢ zakazan. Jde o plody malého kefe, ktery ma poléhavé vétve
s kozovitymi vejcit¢ kopinatymi listy, jez neopadéavaji. Na vrchovistich a svahovych

raselinistich Jizerskych hor je hojna. (Zila, 2005)
Kyhanka sivolista (Andromeda polifolia)

Nepfili§ vysoky ket (15-25 cm) rostouci pouze na raSelinnych boltech ¢i na otevienych
¢astech vrchovist Jizerskych hor. Kvete malymi baiikovitymi kvéty zbarvenymi do svétle
rizova az Cervena. Jednotlivé kvéty jsou seskupeny do fidkého chocholiku. Jeji listy jsou na

lici lesklé, na rubu stiibfité. (Kadetavkova, 2015)
Ostrice chudokvéta (Carex pauciflora)

V Jizerskych horach pomérné casty druh, ktery nalezneme na otevienych mistech ve
vrchovistich. Jeji kvét tvofi chudy klas s nej€asteji jednim saméim kvétem nahote a tfemi
sami¢imi o néco nize. Lodyha typicky trojhranna, na bazi krat$i ¢arkované listy. (Stursa a

Dvoték, 2009)

! Glacialni relikt — rostlina nebo Zivodich, ktery se zachoval z obdobi glacialt (doba ledova).
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Plavuii puciva (Lycopodium annotium)

Rostlina typickd pro raSelinné smréiny. Ma napadné plazivé oddenky, vyrtstajici ze
vzptimené lodyhy. Jeji spory se pouzivaly v daktyloskopii pro jejich snadnou zapalnost a

lidovém 1éCitelstvi, (J6za a kol., 2004)
Rdest alpsky (Potamogeton alpinus)

V lJizerskych horach na nékterych ramenech Jizery a na Velké Louce. Je to vodni rostlina,
ktera ma nenapadné kvéty a vodni lodyhy s podlouhlymi nachové zbarvenymi listy. Typicky
ji najdeme ve stojatych vodach s raselinnym, piscitym nebo bahnitym dnem. (J6za a kol.,

2004)
Rosnatka okrouhlolista (Drosera rotundifolia)

Masozrava rostlina rostouci bud’ pfimo na raselinnych polstafich, nebo na holé raseliné.
V téchto prostorech vytvaii rizici listdi s tenkym stvolem, na kterém se nachazi bilé kvéty.
Téchto stvolu s kvéty ma rostlina nékolik a rozkvétaji postupné v teplych slune¢nych dnech.
Listy jsou pokryty vlasovymi zlazkami na dlouhych &ervenych stopkach. Zlazky vyluduji
kapénky lepkavé prihledné tekutiny, ktera laka hmyz, ktery se na n&j piilepi. Zlazky se
zacnou stahovat do stfedu listu. Hmyz se tekutinou nasledné udusi a latky ze zlazek rozpusti

bilkoviny. Po straveni hmyzu se Zlazky vraci zpét do pocatecni polohy. (J6Za a kol., 2004)
Suchopyr pochvaty (Eriophorum vaginatum)

Rostlina spadajici ¢eledi Sachorovitych, vytvaii silny a kompaktni trs, z né¢hoZ rostou tzké
listy a lodyhy zakonCenym jedinym klasem. Po odkvétu se klas proméni ve zmét bilych
vlaken, ktera slouzi k rozsSifovani semen. Jedna se o typickou rostlinu vrchovist’ a je jednou

z hlavnich raselinotvornych cévnatych rostlin vrchovist’. (J6za a kol., 2004)

Suchopyr uzkolisty (Eriophorum angustifolium)
Rostlina pattici rovnéz do celedi Sachorovitych, vyrazné rozli¢na od predchézejiciho druhu.
Vytvafi oddenky s jednotlivymi lodyhami, na konci kterych nalezneme tii az pét klasku.

Roste nejvice v minerotrofnich raselinistich. (J6za a kol., 2004)
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Sicha &erna (Empetrum nigrum)

Drobné kete, které nepatii mezi opadavé. Listy jsou kozovité, uzké a podlouhlé. Kvéty jsou
jednopohlavné a zvlastni uzplisobeni umoznuje opyleni vétrem i hmyzem. Je to jeden

z nejcastéjsich ketovitych druht raselinist’ Jizerskych hor. (Hecker, 2013)
Vachta trojlista (Carex pauciflora)

Jedna se o bylinu rostouci na okrajich tiini, zraSelinénych loukach, v udoli Jizery rostou
sterilni jedinci. Rostlina je 15 — 30 cm vysokd, s bilymi kvéty skladajicimi hrozen.

(Kadetavkova, 2015)
Vlochyné bahenni (Vaccinium uliginosum)

Typicky druh raselinist’ a raselinnych smrcin, vzacnéji se vyskytujici t€Z na vrchovistich.
Ptibuzny druh vSeobecné rozSifemé brusnici bortvce; plody maji tendenci vyvoldvat
zvraceni, lidové je tak ptezdivana ,,blinkavka®. Od brusnice bortivky k rozeznani pomoci

svétle ochmyfenym okrajem listd a svétlou duzinou plodi. (J6za a kol., 2004)
VSivec lesni (Pedicularis sylvatica)

Jedna se o jednoletou aZ dvouletou rostlinu, ktera se fadi mezi semiparazitni druhy. Rostlina,
jez se stane jeho hostitelem, slabne. Lodyhu mé jednoduchou, malo olisténou, postrani vétve
jsou delsi nez hlavni lodyha. Kvét tvoti fidky hrozen. Nalezneme ji tam, kde nema vyraznou
konkurenci v jinych rostlinach a je velmi ucCinnym ukazatelem vlhkého podlozi. Pii

vyschnuti piidy rostlina velmi rychle ustupuje. (Stursa a Dvoiak, 2009)

Vies obecny (Calluna vulgaris)

Jedna se o nizky kef, ktery miiZze v pfiznivych podminkéch dorist az do vysky 50 cm. Jedna
se o dievinu, ktera prevlada ve velkém mnozstvi evropskych raselinist. Jedné se o velmi
odolny kef, ktery se umi regenerovat po ob¢asnych pozarech i1 okusu zvéie. Ma antiseptické
ucinky a v malém mnozZstvi se v lidovém lécitelstvi pouzivat proti zanétim mocovych cest.

(Janca a Zentrich, 1997)
Z.abéhlik bahenni (Comarum palustre)

Bylina dortstajici az 45 cm vykvétajici tmavé fialovou barvou korunnich listkd v ¢ervnu a

cervenci. Bézné se vyskytuje v raSelinistich, slatinistich a na mokrych loukéach. Rostling¢
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(Cihat, 1976)

1.1.4 Fauna

Na mistni faunu ptsobi fakt, ze jde a o relativné vysoko poloZené pohofi a jevi tak typické
znaky, které jsou pro tyto podminky pifiznacné. Dalsi z faktori, jimz jsou tamni Zivoc¢iSna
spolecenstva ovlivnéna, je také vegetacni pokryv, ktery neni nikterak bohaty, jak jiz bylo
popsano vysSe. V neposledni fad¢ zde také stoji vliv klimatickych podminek, které jsou
v horském prostfedi netprosné a vyzaduji tak znacné piizptusobeni. Flora Jizerskych hor
nenabizi pfili§ dobré podminky pro zivot a nalezneme zde tak typické zastupce pro horska
raSelinisté, smrkové lesy nebo bukové lesy. Sousedici, vyssi a vétsi KrkonoSe maji oproti
Jizerskym hordm navic jesté typické alpinské a subalpinské pasmo, jimiz Jizerské hory

nedisponuji. (Karpas a kol., 2013)

Z bezobratlych zde mizeme nalézt nékteré druhy stfevlikii, nebo horské druhy tesatiki.
Z vyznamnych druhii smréin lze jmenovat kovaiika (Diacanthous undulatus). Ve
stérkopisku feky Jizery se vyskytuje pavouk slid’ak (Agonum ericeti), ktery mimo toto

stanovisté Zije jesté na dvou mistech v CR. (Karpas a kol., 2013)

Obratlovcim poskytuji ttocisté buciny, ndhorni ploSiny i podhorské louky. V bucinach se
mimotadné vyskytuje ¢ap Cerny (Ciconia nigra) nebo vcéelojed lesni (Perniv apivorus). Na
horskych plosinach pak 1ze pozorovat dominujici lindusku luéni (Anthus pratensis) a dobré
zivotni podminky a vhodné utocisté zde nalezl 1 ohroZeny tettivek obecny (Lyrurus tetrix),

ktery zde vytvotil pomérn€ pocetnou populaci. (J6Za a kol., 2004)

Novoméstské opusteéné Stoly pak vytvorlily idealni podminky pro pravidelné zimovéni
priblizné dvanacti druht netopyrii v cele s netopyrem pobieznim (Myotis dasycneme),

velkouchym (Myotis bechsteinii) a severnim (Eptesicus nilssonii). (Karpa$ a kol., 2013)

Pro Jizerské hory je jednou z nejvyznamnéjSich fauna raselinist,, kde také nalezneme nékteré

z glacialnich reliktti — napt. $idlo raSelinné (4deshna subarctica). (Karpas a kol., 2013)
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Fauna raselinis$t’
Bezobratli

Bezobratli zivo¢ichové jsou na raSeliniStich zastoupeni v mnohem vétSim poctu, nez
obratlovci. Ackoliv raselinisté nejsou vyhradné vodni ekosystém, diky svym specifickym
podminkam zde nenajdeme standardni zastoupeni vodnich zivocicht, jako jsou pijavky nebo
vodni mékkysi, jelikoz je raselinné kyselé prostiedi pro tyto organismy toxické. (J6za a kol.,

2004)

Z mnohobuné¢nych organismu je tfeba zminit korySe (Crustacea), ktefi jsou v raSelinnych
vodach spise raritni. Z druhti vyskytujicich se v t€chto vodach jsou to nejcastéji acidofilni
perloocka, jako naptiklad hladinovka malohlava (Scapholeberis microcephalia) nebo

slatinovka tenkohlava (Macrothrix rosea). (J6za a kol., 2004)

Hojné zastoupeny jsou v raselinistich také n¢které druhy pavoukd, z nichZ n¢které dominuji
na jate (slid’ak raSelinny (Pardosa sphagnicola) a nékteré v 1ét¢ (Celistnatky a kiizaci).

(Ktirka, 1995)

Mimo motyll (napiiklad Zlut'asek bortivkovy (Colias palaeno) jsou zde z 1étajiciho hmyzu
velmi silné€ zastoupeny také vazky a Sidla — Sidlo raSelinné (4deshna subartica). Co se tyce
broukd, jsou typickymi zastupci potapnici (Dytiscidae) a stievlici (Carabidae). (J6za a kol.,
2004)

Slid’ak raselinny (Pardosa sphagnicola)

Pavouk aktivni ve dne, kterého lze pozorovat na listech raSeliniku. Je pfizpiisoben zménam
teplot a vlhkosti, coZ mu umoziuje Zivot v raSeliniSti. Samicka témto zménam také
prizptisobuje ptenos kokonu s vajicky ze svétla do tmy a obracené tak, aby neprovlhl.

(Slid’ak raselinny, 2022, online)

Zlutasek borivkovy (Colias palaeno)

Motyl, jehoz larvalni stddium je zavislé na vlochyni bahenni (Vaccinium uliginosum),
nenajdeme ho proto jinde, nez v mistech vyskytu této rostliny. Dorlistd az 2,5cm. Na
raselinistich Jizerskych hor je pozorovatelny, ale jeho vyskyt ustupuje a patii mezi ohrozené

druhy. (Zlutasek bortivkovy, 2022, online)
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Sidlo raselinné (deshna subartica)
Sidlo s rozpétim kiidel az 10,5 cm. V Ceské republice patii mezi silné ohroZené druhy,
protoze je vazano na raselinisté a chladné horské tin¢, které byly v minulosti zazeminovany

a odvodiovany. (Aeshna subartica, 2022, online)
Obratlovci

Raselinisté nejsou pro obratlovce pfilis vhodnym stanovistém, obratlovci zde zijici jsou tak
druhy zname z otevienych stanovist’, které jsou schopny piizptsobit se mistnim drsnéj$Sim

podminkam. (J6za a kol., 2004)

Pro obojzivelniky raselinisté neptedstavuji pfilis vhodny biotop. V okrajovych ¢astech se ale
muzeme setkat s Colkem horskym (7riturus alpestris) nebo se skokanem hnédym (Rana
temporaria). Z plazi je zde Casto nalézan nas jediny jedovaty had — zmije obecné (Vipera

berus). (Zwach, 2009)

Nejlépe rozpoznatelné a nejéastéji nalézané druhy v téchto mistech jsou ze skupiny ptaki —
ptaci jsou nejen dobie viditelni, ale je mozné je predev§im v obdobi hnizdéni také
zaslechnout. NejbéZnéjSimi zastupci raSeliniStnich ptakil je bekasina otavni (Gallinago
gallinago). Ze zéastupct raselinnych pévci stoji za zminku bramboticek hnédy (Saxicola
rubetra). Dalsi z béznych druhtl, které jsou v raselinistich pfitomné, jsou tetfivci obecni

(Tetrao tetrix) nebo jetab popelavy (Grus grus). (Dungel, 2001)

Colek horsky (Triturus alpestris)

Jednd se o ocasatého obojZivelnika, jehoZ vodni stddium se vzhledové velmi lisi od
suchozemského stadia. Samicka je barevné méné napadnd, ale vétsi nez samecek, pafi se
vodé v jarnich mésicich. Zivi se hmyzem a larvami hmyzu. V #ijnu vyhledavaji ukryt, kde

ve strnulém stavu pfeckavaji zimu. (Alpine Newt, 2022, online)

Skokan hnédy (Rana temporaria)

Obojzivelnik pattici do fadu zab, dorista az do délky 10 cm, jeho zbarveni je obvykle
v odstinu hnédé. Ze vSech Zije v Evropé nejvice severné, je obecné nejodolnéjsi chladu.
Zacatkem listopadu vyhledava zimovisté, kde ve strnulém stavu pieckava zimu. (Plan péce

o CHKO Jizerské hory, 2022, online)
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Zmije obecna (Vipera berus)
Jeji hlava je od téla odliSena pouze nepatrné, standardné ma velké tlusté t¢lo. Vyhledava
slunné okraje cest paseky s hustymi porosty bortivek ¢i brusinek. Obvykla je ve vysSich

polohach, kde je vyznamny rozdil mezi dnem a noci. (Diesener a Reichholf, 1997)

Bekasina otavni (Gallinago gallinago)

Jedna se o ptaka z podiadu bahnakd. Typickym pro ni je hledani potravy dlouhym zobakem
v blaté (odtud nazev celého poditadu). Zivi se larvami a hmyzem, Zije v raSelinistich a
slatinistich. Na uzemi Ceské republiky hnizdi pravidelné avsak Fidce, jeji populace silné

klesa a stala se tak siln€ ohrozenym druhem. (Bekasina otavni, 2022, online)

Bramboricek hnédy (Saxicola rubetra)

Drobny ptak s hnédou hlavou a Sirokym bilym prouzem pies oko. Hnizdi na horskych
ibogich, kdy hnizdo miva umisténé v zemi v dilku vystlano stébly. Zivi se hmyzem, ktery
nejcastéji lovi za letu. Je to tazny ptak, své zimovisté v Africe odlétd v zaii, odkud se vraci

hnizdit na konci dubna ¢i za¢atkem kvétna. (Bramboticek hnédy, 2022, online)

Tetrivek obecny (7Tetrao tetrix)

Tento ptak je obvykle spjat s extrémnimi stanovisti, nejcastéji viesovisté ve vysSich
polohéch. V Jizerskych horach je jeho vyskyt spjat s raselinisti, jeho Zivot je ale velmi
ohroZen, jelikoz mista, kde probihalo tokdni — mista ,,pfedhanéni* samcti a vabeni samicek,

vymizela. (Svensson a Grant, 2004)

Jeiab popelavy (Grus grus)

Jedna se o ptaka spadajici do celedé jetabovitych. Dortsta se az 120 cm, pficemz rozpéti
kiide dosahuje az 2 metri. Z Jizerskych hor neni doloZeno hnizdéni, ale vyskytuje se
v mistech s nepiili§ velkou turistickou navitdvnosti. Jeho poéty v Cechach dlouhodobé

stoupaji. (Cepak, 2008)

1.1.5 Typy

Jedna se o zvlastni typ ekosystému, ktery vznikd v mistech, kterd jsou trvale zamokiend a
porostla specifickou vegetaci, jejiz zbytky tvofi organické latky, které se trvalym
hromadénim pfeménuji v raselinu. RaSelina je pak smés téchto organickych a neorganickych

latek, pfi¢emz jich je v suchém stavu minimalné 50 % spalitelnych. (J6za a kol., 2004)
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Raselinisté jsou zavisla na pfivodu a zadrzovani vody — bez tohoto principu jsou raselinisté

odsouzena k zdhubé. (Kadetavkova, 2015)

Minerogenni raSelini$té (slatiny)

Typ, ktery je zavisly na spodni a povrchové vod¢ (feky, rybniky, tiin€ apod). Tato raseliniste
muzeme dale dé€lit na limnogenni raselini§té — ta vznikaji na dnech a biezich jezirek,
mokftadni raselinis$té — ta se vytvaii v mistech, kde je deprese, jehoz nepropousti vystupujici
spodni vodu. Déle se mizeme setkat s kotlikovym raselini§tém, které je typické pro krajinu
zasazenou ledovcem a preplavovanym raselinistém, jez jsou typicka pro niziny, v udolich
fek, kde se také pravidelné rozvodiuji. Poslednim typem raSelini§t minerogenniho
raSelinisté je pramenistni raselinis$té — to je typické naptiklad pro artézké prameny, kde tvoii

¢ockovita raselinisté s pramenistém na povrchu. (J6za a kol., 2004)

Ombrogenni raselini§té (vrchovisté)

Typ, jehoz vznik je zavisly na zdsobovani vodou a Zivinami pouze ze srazek. Pfi prifezu
raSelinnym utvarem milzeme pozorovat typicky cockovity tvar. Tento typ raSeliniSté je
zavisly na velmi vysokém poctu srazek a mimo jiné také na nizkém odpatfovéani vody — to
zapriCinuje rist raseliniku, ktery pak dale tomuto odparovani také castecné zabranuje.
Raseliniky také dobte okyseluji okolni pidu a vytvaii tak typické prostfedi pro vrchoviste.

(Stechova, 2014)

Samotna vrchovisté mizeme, stejné jako slatinisté, rozdélit. Existuji koncentrickd vrchovisté
— rovna vrcholova ploSina, excentrickd vrchovi§t¢ — asymetricky naklonénd vrcholova
ploSina a pokryvna vrchovisté s velmi malou mocnosti. Vrchovisté obecné pak svilij nazev
ziskala po skute€nosti, ze hladina zasobni vody raSelinisté leZi nad hladinou okolni podzemni

vody. (Jo6za a kol., 2004)

1.1.6 Vznik a vyvoj

Za prukopnika tzv. pylové analyzy (palynologie) je povazovan §védsky paleontolog Lennart
von Post. Jako prvni se pokusil urcit staii jednotlivych vrstev na vertikdlnim vrtu
v raSeliniStich pomoci rozboru pylovych zrn, kterd diky sporopoleninu a konzerva¢nim
schopnostem raseliny dlouhodobé konzervuji pylova zrna (a ¢astecné i dalsi rostlinné

zbytky). Touto metodou lze alespont v hrubych obrysech zrekonstruovat sled udalosti na
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daném biotopu v historickém kontextu. Problémem tohoto vyzkumu je vSak skute¢nost, ze
kazda rostlina tvofi jinak velké mnozstvi pylu, a nasledné se tak obtizné¢ z toho mnozstvi
urcuje jeho staii. Recentni vyzkum z této oblasti je spojen s americkym védcem W. F.
Libbym, ktery za objev radiokarbonového datovani také mimochodem ziskal Nobelovu
cenu. Tento zpisob uréovani dat je zalozen na principu detekce radioaktivniho izotopu
uhliku. Diky této metod¢ se tak podaiilo zjistit, Ze nejstarsi jizerskohorska raselinisté jsou

stard zhruba 11 tisic let. (J6za a kol., 2004)

1.1.7 Vyznam a vyuZiti
Raseliniste jsou jako jedine¢ny ekosystém velmi funkcni soustava zabraiujici povodnim —
mechy a vrstvy raseliny jsou schopny pojmout obrovské objemy vody, diky ¢emuz zabranuji

projevim vykyvi klimatu. (Raselinisté a klima, 2022, online)

Raseliniste jsou také schopna pojmout velmi velké mnoZzstvi uhliku, ktery Cerpaji z oxidu
uhli¢itého a diky tomu jsou schopny ovliviiovat i globalni klima. (RaSelinisté a klima, 2022,

online)

Diky své specificit¢ a zpusobu existence jsou raselini§té¢ zdrojem latek bohatych na
anorganické prvky. Raselina se tak dfive ve velkém tézila jako zdroj hnojiv nebo latek do
lazenistvi ¢i jako palivo. Skutecnost, Ze se raSelina téZi a tézila, se vSak v podstaté vylucuje
s principem, diky kterému raSeliniSté existuji a raselina vznikd. (Historie téZby raseliny,

2022, online)

Princip, diky kterému bylo a je moZné raselinu téZit je zaloZen na odvodiiovacich kanalech,
diky kterym se se raselini§té zbavovaly vody. Po zbaveni vody lze raSelinu ziskat a dale
zpracovavat. Jak jiz bylo feceno, tento zpusob ale raselinisté vzdy do urcité miry znehodnoti
a narusi funkcnost ekosystému jako takového. Disledkem naruseni rovnovahy, ktera je u
tohoto jedine¢ného ekosystému velmi kiehkd, jsou pak Castéjsi zaplavy nebo zvysSend eroze
a odnos organického materiadlu. Odvodiovani se na raselinisté neaplikovalo pouze z divodu
zisku raSeliny, ale také z diivodu t€zby dieva z podmacenych lest. (Historie té¢zby raseliny,

2022, online)

ReSenim této situace byva piehrazovani odvodnovacich kanali, které tak ptispiva k samotné

obnové a zmensSeni poctu raselinist’, které jsou udrzovany ¢lovékem. (Nousek, 2020)
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1.1.8 Ochrana raSelinist’ v CHKO Jizerské hory
Z nadnarodnich smluv a dohod se ochran¢ raselinist’ vénuje Ramsarskd umluva o moktadech
nebo soustava Evropské unie NATURA 2000. (Ramsarska umluva o moktadech, 2022,

online)

Ramsarskd umluva byla sjedndna svétovou organizaci UNESCO v roce 1971, v platnost
vzesla v roce 1975 a ke dni 10. 10. 2021 sdruzuje 172 smluvnich stran. Jedna se o ramec pro
ochranu a rozumné uzivani mokiada vsech typi. VSichni signataii umluvy jsou povinni
vepsat na seznam této dohody minimalné jeden z moktad, ktery se vyskytuje na jeho izemi
a pritom splnit celou fadu opravdu piisnych kritérii vztahujicich se k mezinarodnimu
vyznamu ptactva a fady odvétvi biologie — hydrologie, botanika, limnologie a s ptactvem
souvisejici zoologii. Z jizerskohorskych raselinist’ a mokiadi tato kritéria splnil mokiad
Horni Jizera, ktery se vyskytuje v hornim toku feky Jizery. (Ramsarskd tmluva o

moktadech, 2022, online)

Projekt NATURA 2000 se v Ceské republice zacal prosazovat v obdobi jejiho vstupu do
Evropské unie. Tento projekt se snazi sdruzovat jednotlivd chranéné izemi a jeho ¢ésti a
poskytovat nejvyssi ochranu nejvzacnéj$im druhlim zivocicht a rostlin. Zaroven je projekt
zamefen na ochranu biodiverzity a jednotlivych druhli v daném tzemi. Tento projekt je
slozen ze dvou podprojektii — Ptaci oblast a Evropsky vyznamna lokalita. (Natura 2000,
2022, online)

Ptacich oblasti je vramci vyskytu tetfivka obecného (Lyrurus tetrix) a dalSich velmi
vyznamnych druht (naptiklad vyr velky (Bubo bubo) v Jizerskych horach velké mnozstvi.
Celkové je na ceské strané Jizerskych hor pak osm Evropsky vyznamnych lokalit — Bila
Desna, Bukovec, Jizerské smrciny, Jizerskohorské buciny, Quarré, Raselinisté Jizerky,
RaseliniSté¢ Jizery a Smédava a to z dlivodl existence vyznamnych pifirodnich hodnot

v danych lokalitach. (Karpa$ a HuSek, 2013)

Zéakladnim zakonem je zakon ¢. 114 Sb. o ochrané pfirody z roku 1992. Tento zakon
poskytuje zakladni bali¢ek ochrany v ramci celé Ceské republiky a je pak dopliiovan dal$imi
dodatky a zakony — zakon ¢.17/1992 Sb. o zivotnim prostedi ¢i zdkon ¢. 100/2001 Sb. o

posuzovani vlivii na zivotni prostfedi. Tento zdkon raSelini$t¢ vyzdvihuje jako dualezity
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prvek krajiny a méla by se chranit pfed moznym poskozenim. Tézba raseliny je pak

korigovana zakonem ¢. 157/2009 Sb. (Raselina jako objekt pravnich vztaha, 2022, online)

Jak jiz bylo zminéno vyse, jsou raselinisté¢ v CHKO Jizerské hory a jsou tak pod ochranou,
kterou poskytuje tento aparat Agentury ochrany piirody Ceské republiky. (Charakteristika
oblasti Jizerské hory, 2022, online)

Ochrana raselinist’ je pak velmi dilezita z nékolika hledisek. V prvni fad¢ se jedna o velmi
dobie fungujici aparat, ktery zajist'uje ptirozenou regulaci vody v ptirod¢ a zajistuje clovéku
ochranu pted povodnémi. V druhé fadé se jedna o jedine¢ny ekosystém, ktery poskytuje
utoCisté a domovinu mnoha endemitim, které jsou zavislé pouze na tomto prostredi.
Posledni hledisko, které je tfteba v ramci ochrany raselinis$té zohlednit je skutecnost, Ze jsou
raSeliniky v rdmci pohlcovani uhliku vybornou ,,zbrani*“ v rdmci globéalniho oteplovani.

(Sumavska raselinisté a jejich ochrana, 2022, online)
1.2 Ekologie

1.2.1 Charakteristika

Ekologie je védni disciplina, jez se zabyva rozmanitosti, distribuci, biomasou a populacemi
jednotlivych organismi. U jednotlivych populaci i ekosystémil zkouma také spolupraci ¢i
konkurenci mezi nimi. Hlavnimi tématy, kterd se ekologie snaZzi objasnit, jsou interakce,

adaptace, sukcese, rozvoj ekosystému, distribuce organismii a jejich pocet. (Storch a

Mihulka, 2000)

e Adaptace
Jedna se o evolucni proces, diky kterému se dany organismus ptizptisobil specifikiim
prostifedi — vnéj$i podminky a jiné faktory. (Andreska, Hanel, 2009)

e Interakce
Jedna se o vzajemné plisobeni organismil na sebe, pfi¢emz tato interakce mize byt
pozitivni ¢i negativni. (Andreska, Hanel, 2009)

e Sukcese
Oznacuje vyvoj a zmény ve slozeni spolecenstev v ekosystému. Je mozné rozliSovat
dve urovné sukcese — primarni, ktera popisuje vznik spolecenstev a sekundarni, ktera

popisuje vyvoj jiz vzniklych spolecenstev. (Jemelka, 2021)
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¢ Rozvoj ekosystému
Rozvoj ekosystému je mozné sledovat z n¢kolika thla, pficemz kazdy ekosystém
témito stupni rozvoje projde. Jedna se o zmlazeni, vyzravani a vrcholové stadium.
(Jemelka, 2021)

e Distribuce organismi
Kazdy ekosystém ma urc¢ité mnozstvi organismu, které se v ném pfirozen¢ vyskytuje.

Toto mnozstvi je pak popisovano jako distribuce organismu. (Jemelka, 2021)

1.2.2 Historie

Ekologie se jako samostatna véda zacala mezi ostatni védy protlacovat v 19. stoleti, pti¢emz
v té dob¢ i E. Haeckel definoval tento pojem — jako o soubornou védu o vztazich organismu
k okolnimu svétu, kam miizeme pocitat v SirSim smyslu vSechny existen¢ni podminky. Ty
jsou ¢astecné organické a Castecné€ anorganické povahy. (Zékladni pojmy z ekologie, 2022,

online)

Prvni poznatky o ekologie jsou vSak znamé z dob pted prvnimi civilizacemi. Nejrychlejsi
nariist vSak zaznamenaly poznatky z ekologie na ptelomu 15. a 16. stoleti. V 18. stoleti pak
prvni ptirodovédci zpozorovali souvislost mezi prostfedim a zivymi organismy. (Zakladni

pojmy z ekologie, 2022, online)
Systém ekologie je mozné rozttidit na samostatné védy:
e Autekologie

Je zamétena na ekologii jedince — jedna se o popis vztahu jednoho konkrétniho jedince

a jeho vztahu k ostatnim jedinclim. (Jemelka, 2021)
e Demekologie

Zabyva se vztahy jedincl stejného druhu s prostfedim — napi. demekologie populace

kyhanky sivolisté v raseliniStich Jizerskych hor. (Jemelka, 2021)
e Synekologie

Zabyva se vztahy mezi souborem jedincii riznych druhti vyskytujicich se na jednom

stanovisti — vztahy rostlin v raseliniStich Jizerskych hor. (Jemelka, 2021)

¢ Ekologie biomii
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Zabyva se popisem vztahd na nejvyssi irovni — tedy na urovni biomt. Pfikladem muze

byt ekologie raselinist’ v Ceské republice. (Jemelka, 2021)
¢ Globalni ekologie

Zabyva se procesy v biosfétre v celosvétovém metitku. (Jemelka, 2021)
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1.2.3

Vztahy mezi organismy

Neutralismus

Jednd se o vztah, ve kterém oba zGcastnéné organismy nic neddvaji ani nic
neziskéavaji. Nastava ve chvili, kdy dva organismy Zziji v jednom biotopu a nikterak
se neovliviiuji ani na sebe nepusobi. Jako ptiklad lze uvést v ramci raselinist
napiiklad raselinik (Sphagnum) a Sidlo sitinné (Adeshna juncea). (Andreska, Hanel,
2009)

Amenzalismus

Vztah, kdy je jeden z organismti produkuje latky, které jsou pro druhy organismus
inhibi¢ni. Pfikladem mulze byt puasobeni StétiCkovce (Penicillius) na bakterii
(Staphylococcus). (Andreska, Hanel, 2009)

Komenzalismus

Je vztah, ktery je pro jeden organismus vyhodny a na druhy organismus tento vztah
nema zadny vliv. Obvykle se tento vztah déli na dvé hlavni podskupiny —
inkvilinismus a forezii. Inkvilinismus je ozna¢enim pro vyuzivani jinych organismi
jako obytny prostor (epifyty). Forezie je oznaceni pro vyuzivani organismi jako
prostfedku dopravy — hrobafici. (Andreska, Hanel, 2009)

Mutualismus

Vztah, ktery je pro oba zlcastnéné organismy velmi vyhodny — oboustranné
prospésny. Miize byt fakultativni (docasny) — klubdk a velci afriéti savci (hroch,
zirafa) nebo obligatni (trvaly) — bakterie v Zaludku kravy. (Andreska, Hanel, 2009)
Predace

Negativni vztah, pfi kterém jeden organismus ziskava (predator) a druhy ztréci
(kotist). Kofist je v postaveni, kdy je zdrojem energie pro predatora. (Andreska,
Hanel, 2009)

Parazitismus

Vztah, ktery je pro jeden organismus vyhodny a pro druhy nevyhodny. Organismus,
ktery ziskava, se snazi druhy organismus obvykle nezahubit — to je zasadni rozdil
oproti predaci. Prikladem mtize byt naptiklad klist€¢ obecné (Ixodes ricinus) a

jakykoliv teplokrevny organismus. (Andreska, Hanel, 2009)
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e Kompetice
Je vztah, kdy se dva druhy navzajem omezuji. MiiZe jit o druhy, které Ziji na stejném
misté, ¢i maji stejny zdroj potravy. Mlze se jednat napiiklad o kompetici mezi
veverkou obecnou (Sciurus vulgaris) a veverkou popelavou (Sciurus carolinensis)
v Anglii, kdy neptivodni veverka popelava vytlacuje pivodni veverku obecnou.

(Andreska, Hanel, 2009)

1.2.4 Vyuka ekologie
V ramci vyuky na zdkladnich skolach byvéa ekologie stdle zaménovana za environmentalni

vychovu, pfi¢emz si mnoho ucitelti neuvédomuje, Ze se jedna o chybu.

Vyuka ekologie byva zaclenéna do piirodopisu a existuje varianta vyuky ptirodopisu podle
jednotlivych ekosystémi — tedy ne dle syst¢tmu od jednodusSich organismt k tém
uchopit vyuku ekologie na zakladnich Skolach je ale pro ucitele narocnou disciplinou.

(P¥ibyl, 2021)

Vhodné uchopeni vyuky mize mit kli¢ovy vliv na rozdilné znalosti zakt u jednotlivych
oblasti ekologie a jejich soucasti. Nutn¢ to vSak neznamend, ze rozdilné znalosti musi
znamenat nekvalitni vyuku, ¢1 vzdélani. Cilem by mélo byt zdky motivovat k ziskavani
védomosti a upeviiovani jiz ziskanych znalosti, coZ potvrzuji 1 néktefi védci z oboru

ekologie. (Jelinkova, 2015).

Zakladem by tak mélo byt u kazdého ekosystému uvést ptiklady jednotlivych organismi a
popsat jejich vztahy v daném prostiedi. Zaroven vSe pojmout v SirSim kontextu a umct
objasnit rozdily naptiklad mezi pojmy populace, spolecenstvo a ekosystém. (Jetabek, Tupy,

2007)
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2 Prakticka ¢ast

Praktickou ¢ast prace 1ze rozd¢lit na tii ¢asti — navrh exkurze k piirodni rezervaci Na Cihadle
zamétenou na ekologii raseliniSté, sadu pracovnich listi k exkurzi, vénujici se vSem

zastavenim na trase exkurze. Cela prakticka ¢ast je koncipovana pro zaky osmého a devatého

roc¢niku zakladni skoly.

2.1 Navrh exkurze

Exkurze je situovana jako celodenni vylet pro zaky 2. stupné¢ zakladni Skoly. Pokud by §lo o
zaky stars$i, nebo sportovné zdatné, je mozn¢ zahrnout i navstévu druhého nejvyssiho vrcholu
Jizerskych hor — hory Jizery. Navrh exkurze je ale primarné stanoven bez zahrnuti tohoto

vrcholu do trasy a po cesté jsou pfipraveny 3 zastaveni u pfirodnich zajimavosti na trase.
Casova dotace: 2 — 3 hodiny

Vékova kategorie: zaci druhého stupné

Vzdalenost: 7,8km

Dostupnost: Exkurze je navrhovana pro pozdni jarni mésice (duben, kvéten), letni mésice
(Cerven), ¢i pocatek podzimu (zafi, fijen). V téchto mésicich je jiz standardné oteviena cesta
pro motorova vozidla na horu Smédava. Je 1€pe si na cestu pronajmout Skolni autobus, ¢i
exkurzi napldnovat na patek, protoZe je v tento den nejlépe dostupnéd autobusova doprava

z okolnich mést.

Trasa Liberec — Bily potok pod Smrkem je velmi dobfe dostupnd vlakem a vetejna
autobusova doprava na trase Bily potok — Bily potok, Smédava jezdi v patek nékolikrat

denné v obou smérech.
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Trasa: Ze Smédavy po Cervené turistické znacce asi 800 metri k prvnimu zastaveni. Od
prvniho zastaveni k druhému opét po Cervené turistické znacce. Projdeme okolo rozcesti
,Paulova paseka“ a ,,Pod Jizerou“. Od posledniho zminovaného pokracujeme dale asi 200
metrti k druhému zastaveni. Odtud pokracujeme dale na rozcesti ,,Na Knejpé™ a z rozcesti
se vyddvame po Pavlové cesté¢ k Pfirodni pamatce na ,,Na Kneipé,”“ coz je naSe tfeti

zastaveni. Abychom dosli do cile trasy, je tieba se vratit na rozcesti ,,Na Knejpé“ a odtud
pies rozcesti ,,U Knejpy*“. Zde nepokracujeme po Cervené, ale modré turistické znacce az

k rozcesti ,,Cihadla®. Odtud pokradujeme po Zluté az k Piirodni rezervaci Na Cihadle. Trasa

zpét je stejna.
Pomiicky: psaci potieby, sada pracovnich listt
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Obr. 3 — Mapy trasy Smédava — PR Na Cihadle (https://mapy.cz/s/kulemucetu) )
1. zastaveni — vodopad Bilé Smédé

Prvni zastaveni exkurze a ptislusna ¢ast v pracovnim listé je vénovana geologii Jizerskych
hor a vzniku jejich nejvyznamnéjsi horniny — tedy Zuly (granitu). Zaroven zaky okrajové
seznamuje s t€Zbou v podhtifi Jizerskych hor a s vyjimecnosti podlozi né€kterych vrchi, které

pak tizce souvisi 1 s vegetaci, kterou na nich najdeme. Toto zastaveni je ,,rozehfivaci® a

slouzi také k seznameni zakt s terénem Jizerskych hor, jelikoz se vodopad nachézi asi sto
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metrd od hlavni cesty a 1ze se k nému dostat pouze po lesni pésing a je tfeba jisté opatrnosti

a ohleduplnosti vici okoli a ptirodé CHKO.

2. zastaveni — Prirodni rezervace Klecové louky

Druhé zastaveni je vénované typické flofe raselinist Jizerskych hor a spolupracuje
s informacni tabuli, kterou v této pfirodni rezervaci najdeme. Zaroven také predpoklada
ptehled zaki v zékladech ptirodopisu a environmentéalni vychovy. Pfislusna ¢ast pracovniho
listu se vénuje bylinam a drobnym kettim raselinist a liSejniktim a jejich sloZeni a seznamuje

zéaky se zaklady téchto kapitol piirodopisu a ekologie.

3. zastaveni — Prirodni pamatka Na Kneipé

Tteti zastaveni je vénovano typické fauné raselini$t’ a nachazi se na okraji ptirodni pamatky
Na Kneipé. Tato prirodni pamatka ochranuje vrchovisté s nékolika jezirky a nachazi se zde
nékolik druhti vyznamnych chranénych rostlin. V ramci pfislusné ¢asti pracovniho listu se
Zaci zaméfi na ptactvo raseliniSt’ a piilehlého okoli, na zdroj potravy téchto obratlovcii.
Zaroven je tato zastavka také zaméfena na specifitu vodniho prostiedi raselinist’ a rozviji u
zakd zamysleni nad skuteCnosti, kterou pifinasi kyselé vodni prostiedi, jimz raseliniste
disponuji. Posledni ¢ast pracovniho listu vénovaného tomuto zastaveni je vénovano

typickym zastupctim jinych skupin obratlovcii, neZ jsou ptaci.

4. zastaveni — Pfirodni rezervace Na Cihadle

Posledni zastaveni exkurze 1 posledni ¢ast pracovniho listu je vénovano shrnuti o
raSeliniStich jako ekosystémlm. Popisuje jeho jednotlivé ¢asti, pracuje s informacni tabuli,
ktera se na raseliniSti nachazi. Zaroven je také zaméteno na zakladni turistické dovednosti,
orientaci v map¢ a zakladim topografie, které je pii pohybu v ptirodé nezbytné. Pomaha

zaklim s uvédoménim si jednotlivych ¢asti trasy.
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2.2 Sada pracovnich listi
Exukrze ,,Smédava — PR Na Cihadle“

Zastaveni prvni

1) Prectéte si nasledujici text o geologickém podlozZi Jizerskych hor. Poté rozhodnéte o

spravnosti tvrzeni.

Hlavni horninou, ze které se sklada podlozi masivu Jizerskych hor, jsou zuly. Dalsi z hornin,
které v Jizerkach nebo v jejich podhiifi potkdme, jsou svory. Tyto svory byly vytézeny za
ucelem zisku cinu (okoli Nového Mésta pod Smrkem). Také zde zacaly vyvérat mineralni
prameny — Lazné Libverda. Z dalSich hornin lze jmenovat vapence, které tvoii Vapenny
vrch, nebo ¢edi¢, ktery tvoii vrch Bukovec, a nabizi tak jedinecné podlozi pro riist mnoha
rostlin. Jizerské hory ovlivnil i ledovec — ten v disledku zvétravani vytvoril na tzemi hor

mnoho utvart — napt. skalni hfiby nebo skalni misy.

Tvrzeni:

a) Jizerské hory jsou tvofeny hlavné ¢edicem. A x N

b) Svory byly tézeny kviili loziskim kovu. A x N

c¢) Ledovec povrch hor nijak neovlivnil. A x N

d) Lazn¢ Libverda jsou mistem, kde vyvéra mineralni pramen. A x N
e) Vrch Bukovec je ojedinélym prostiedim. A x N

2) Jaka hornina tvori balvany ve vodopadu?

3) Podivejte se na texturu iezu Zulou. Z jakych zakladnich minerali se sklada? PopiSte

obrazek.
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4) Jak se jmenuje Feka, na niZ se vodopad nachazi?

Zastaveni druhée

1) Podivejte se na informacni ceduli. Jak se jmenuje tato prirodni rezervace? Co je
hlavnim predmétech ochrany v této prirodni rezervaci?

2) Podivejte se na obrazky typického rostlinstva raseliniSt’. Podle popisu k nim
prirad’te nazev:

@ Juszf Dohnzl © Juszf Dohnal

A — Rostlina s drobnymi zvonkovitymi nartiZovélymi kvéty, prezdiva se ji miniaturni
rododendron. )
KYHANKA SIVOLISTA

B — Rostlina podobna brusnici bortivee, jeji plody se viak v Cechach b&Zné neji. DuZina
plodu je svétla. VLOCHYNE BAHENNI

C - Rostlina snendpadnymi zlutymi kvéty, rostouci pfimo ve vodé — ma proto
ptizptsobenou stavbu. BLATNICE BAHENNI

D — Masozrava rostlina s okrouhlymi listky pokrytymi vlaskovitymi zlazkami — vylucuji
prihlednou ) tekutinu.
ROSNATKA OKROUHLOLISTA
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E — Rostlina se tfemi az péti klasky, ktere se po odkvétu zmeéni ve zmét’ bilych vlaken.
SUCHOPYR UZKOLISTY

F — LécCiva rostlina, jejiz kvéty jsou bilé a tvofi hrozen. Jsou pro ni typické trojcetné listy.
VACHTA TROJLISTA

G - Rostlina s ndpadnymi plazivymi stonky, jeji spory se pouzivaly v daktyloskopii.
PLAVUN PUCIVA

3) Na raSeliniku i nékterych stromech rostou organismy, které se obvykle skladaji

z fasy a houbovych vliken (hyf), které spolu Ziji v symbioze.

Jak tyto organismy souhrnné nazyvame?

Co poskytuje fasa a co houbova vlakna?

Rasa:

Houbova vlakna:

Témto organismim se n¢kdy fika ,,bioindikator”. Co to znamena?

Zastaveni tieti

1) Jaka skupina obratlovcii bude v raseliniStich nejlépe odhalitelna? Napovédou miiZe

byt, Ze jdou ¢asto snadno vidét a jeSté Castéji zaslechnout.

2) Nasledujici ptaky spoj ¢arou s jejich zdrojem potravy:

A) bekasina otavni zelené Casti rostlin, semena, vyjimecné zivo€isna potrava
B) brambotic¢ek hnédy semena bfizy a trav, borivky

C) jetab popelavy hmyz, pavouci — potravu chytd nejcastéji v letu

D) tetiivek obecny mékkysi, hmyz, ¢ervi —hleda je v bahné pomoci zobaku

3) Ve vodach raseliniSt’ nenajdeme béZné vodni organismy, jako jsou pijavky nebo

vodni mékkysi. Pro¢ tomu tak je?
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4) Prohlédni si nasledujici obrazky. K pismentim dopi§ rodové i druhové jméno

Zivoéichu.

O

Zastaveni Ctvrté
1) Doplii do textu.

Raselinisté je zvlastni typ , ktery vznikd v mistech, kterd jsou trvale

zamokiena a porostla specifickou , jejiz zbytky tvori organické latky, jez se

trvalym hromadénim pfeménuji v raSelinu. RaSelina je pak smés téchto organickych a

latek.

2) Jak se jmenuje misto, kde se nachazime? Co je zde pfedmétem ochrany? Podle ¢eho

dostalo toto misto nazev?

3) PopiS nakres raselinisté.
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4) Prohlédni si mapu.

PR Klecové

A
. PP Na [
Jmelpé g“k

a) Jakymi barvami je znac¢ena trasa, kterou jsme prosli?

b) Misto, kde stojime je oznafenou Cervenym bodem. Jak je na mapé znaceno

raSeliniSté/mokrad? Zakrouzkuj.

¢) Jak se jmenuji hory v blizkém okoli? Jak jsou vysoké?

d) Jmenuj nékteré z chranénych tuzemi, které jsme nenavstivili.

¢) Popiste trasu na Parizkav k¥iz.
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Zavér
Na pocatku prace jsem si stanovila tfi hlavni cile prace. Prvni hlavni cil bylo shrnout
informace o jizerskohorskych raSeliniStich a tyto informace sjednotit a ptedlozit

srozumitelné tak, aby odpovidaly zadanému tématu. Teoreticka ¢ast prace je rozdélena na

dve hlavni kapitoly, pficemz kazda kapitola ma né€kolik podkapitol.

Prvni kapitola prvni ¢asti teoretické Casti se zabyva Chranénou krajinnou oblasti Jizerské
hory a jeji specifikaci. Druha kapitola je zamétend na pfiblizeni chranénych uzemi a jejich
zakonnym vymezenim. Tteti kapitola je vénovana flofe raselinist’ a jednotlivym druhtm,
které zde rostou. V nasledujici €asti je pak shrnuta fauna raseliniSt’ a specifikace jednotlivych
zivocichd, ktefi obyvaji tento ekosystém. Pat4 kapitola shrnuje informace o typech raselinist’
a popisuje rozdily mezi jednotlivymi typy. Sestd &ast se zaméfuje na vznik a vyvoj raselinist.
Sedma kapitola predklada informace o vyznamu a vyuziti raSeliny a také upozoriiuje na
nedostatky, kterou jsou s vyuzitim a raSeliny spojené a upozoriiuje na divody, pro¢ se od
tézby raSeliny v pfirod¢ upustilo. Posledni kapitola prvni ¢asti se pak zamétfuje na zplisoby

ochrany raseliniSt’ v Jizerskych horach.

Druha ¢ast teoretické Casti je pak zameéfena na ekologii a shrnuje zéklady této védni
discipliny ve ¢tyfech kapitolach. Prvni podkapitola je vénovana charakteristice ekologie jako
védy a objasiiuje hlavni otazky, kterymi se tento védni obor zabyva. Druhd kapitola je
vénovana zakladni historii ekologie a popisuje vznik ekologie jako védniho oboru a
predklada jednotlivé védy, které pod ekologii spadaji. Nasledujici kapitola je vénovéna
definicim vztahii mezi organismy a predklada jednotlivé piiklady vztahii. Posledni kapitola

teoretické Casti se zabyva vyukou ekologie na zakladnich Skolach.

Snahou praktické ¢asti je pak dosdhnout pfedem stanovenych cilti a na zékladé informaci
shrnutych v teoretické Casti predloZit navrh exkurze do Jizerskych hor s trasou pted dil¢i
zastaveni az k cilové ptirodni rezervaci Na Cihadle. Zaroveti piedklada odpovidajici sadu

pracovnich listd tak, aby si zaci mohli své poznatky upevnit jiz béhem exkurze.

Pevné véfim, ze moje bakalarska prace informace shrnuje prehledné a doufam, ze by mohla
poslouzit jako material pro ucitele ptirodopisu zakladnich §kol jako ptiklad vyuziti blizké

krajiny k vyuce v terénu a ptirodnich podminkéch, se kterymi pfirodopis velmi tizce souvisi.
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Seznam priloh

Pracovni listy - FeSeni

Exubrzs. .Smédava - PR Na Cihadle*
Zastaveni prvni - Vodopady Bilé Smédé (geologie)

1) Prectéte si nasledujici text o geologickém podlozi Jizerskych hor. Poté rozhodnéte o
spriavnosti tvrzeni.

Hlavni hominou, ze které se sklada podloZ masnu Jizerskych hor, jsou Zuly. Dalsi z hornin,
které v Jizerkdch nebo v jejich podhifi potkéme, jsou svory. Tyto svory byly vytdfeny za
féelem zisku cinu napfiklad v okoli Nového Mesta pod Smrkem. Také zde zafaly wywvérat
minerilni prameny — Lammé Libverda Z dalfich homin lze jmenovat vdpence, které tvori
Vapenny vrch, nebo ¢edif, ktery tvofl vrch Bukover, 2 nabizi tak jedinetné podloi pro rist
mnoha rostlin. Jizerské hory ovlivnil i ledovec — ten v disledku zvétravini vytvofil na dzemi
hor mnoho dfvar — napf. skalni hilby nebo misy.

Tvrzeni:

) Jizerské hory jsou tvofeny hlavné fedifem. A = N

b) Svory byly té2eny kvili loFiskdim kovu, A =N

¢) Ledovee povrch hor nijak neovlivil. & = N

d} Lamé Libverda jsou mistem, kde vyvérd minerilni pramen. A * N
&) Vrch Bukovec je ojedmélym prostfedim. A = N

1) Jak: hornina tvoii balvany ve vodopadu? Zula

3) Podivejte se na texturn fezu Zulou. Z jakych zdkladnich minerali se sklada? Popiste
obrazek.

4) Jak se jmenuje feka, na niz se vodopad nachazi?
Bild Sméda

Zastaveni drohé — PR Kletové louky (flara)

1) Podivejte se na informaéni ceduli. Jak se jmenuje tato piirodni rezervace? Co je
hlavnim predmétech ochrany v této prirodni rezervaci?

Eletové louky, klefe a zakrslé smrky ztepilé
1) Podivejte se na obrazky typického rostlinstva radelinist. Podle popisu k nim pritad'te

nATEV:
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A — Rostlina s drobnymi zvonkovitimi nariFovélymi kvéty, pfezdivd se ji miniatumi
rododendron.
KVHANKA SIVOLISTA

B — Rostlina podobné brusnici borivee, jeji plody se viak v Cechach béiné neji. DuZina plodu
je svetla VLOCHYNE BAHENNI

C —Rostlina s nendpadnymi Zhutimi kvéty, rostouci piimo ve vodg —ma proto piizplisobenou
stavin. BLATNICE BAHENNI

D — Masofrava rostling s kulovitimi lsthy poloyvtymi vidskovitimi Zldzkami — vyluéuji
prithlednon tekutinu.

ROSNATEA OEROQUHLOLISTA

E - Fostlina se tfemi aZ péti klaskoy, které se po odkvétn zméni ve zméf bilvch vlaken.
SUCHOPYR UZEOLISTY

F — Létiva rostlina, jejiz kvéty jsou bilé a tvofl hrozen. Jsou pro mi typicke trojéeme listy.
VACHTA TROILISTA

G — Fostling s népadnymi plazivimi stonky, jeji spory se pouzivaly v daktyloskopii.
PLAVUN PUCIVA

J) Na ragelinikn i nékterych stromech roston organismy, které se obvyvkle skladaji z fasy
a houbovych vldken (hyf), které spolu Ziji v symbidze.

Jak tyto organismy souhmné nazivame? Jiamiky
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Co poskytuje fasa 2 co houbovd viakma?

Houbovd vidkna: voda

Témto organismim se nékdy fiké  biomdikdtor”. Co to znamend?
Zastaveni tieti — PP Na Kneipé (fauna)

1) Jaki skupina obratloved bude v radeliniStich nejlépe odhalitelna? Napovédou miaze
byt, Ze jdon casto snadno videt a jesté Eastéji zaslechnout.

ptaci

1) Nasledujici ptaky spoj éarou s jejich zdrojem potravy:

A) belasing otavnd

B) bramboiitek hnédy semena bilzy a trav, borivky

) hmyz, pavouct — potravu chyta nejEasté)i v letn

D) tetiivek obecny mékdoiE, hmyz, Eervy — hledd je v bahng pomoci zobaku

J) Ve vodach radelinist’ nenajdeme béiné vodni organismy, jake jsou pijavky nebo vodni
mékky:i. Pro¢ tomu tak je?

Eyzelé prostiedi je pro né toxicke.

4) Prohlédni si nasledujici obrazky. K pismenim dopis rodoveé i druhové jméno

Zivocichi.
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Zastaveni posledni — PR. Na Cihadle (lompletni)

1) Dopla do textu.

RaZelinitté je zviatni typ EKOSYSTEMU, kiery vzniks v mistech, kterd jsou trvale zamokfend a
porostl specifickou VEGETACH /ROSTLINAMI, jejif zbythky twafi organicke litky, jef se trvalym
hromadénim pFeméfiuji v rafzlinu. Rzéelinz je pak smés téchto organickych 3 ANORGANICKYCH 13tak.
2) Jak se jmenuje misto, kde se nachazime? Co je zde piedmétem ochrany? Podle éeho
dostalo toto misto nazev?

Piirodni rezervace Na Cihadle; rafeliniits (kyhanka sivelists, rosnatka okrouhlolista, .. );
podle CIHARU (lovei zpévmich ptala)

3) Popié nikres radeliniste.

T
£ b - e [mm |
—__
= | us=zzeniny
mineralni
podlozi
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a) Jakymi barvami je znacena trasa, kterou jsme prodli?

modrd a Zlutd
b} Mizto, kde stojime je oznatenon éervenym bodem. Jak je na mapé znateno
raeliniité/mokiad? Zakrounzkuj.

¢) Jak se jmenuji hory v blizkém okoli? Jak jsou vysoké?
Cihadlo (967 m pgg.); Jizera (1122 m n. m ); Snéémé vézitky (1063 mn. m.)
d) Jmenuj nékteré z chrinénych iizemi, které jsme nenavitivili.

€} Popiste trasu na Parizkiv kiiz.
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