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1 Formální zpracování práce

Bodové
hodnocení 0-5

pro každou
kategorii

1.1 Dodržení stanoveného rozsahu práce (nejméně 40 normostran bez
anotací a příloh)

5

1.2 Členění práce (grafická stránka, logická stavba kapitol) 5
1.3 Jazyková úroveň textu 4
1.4 Obrázky, grafy, tabulky 5
1.5 Vhodnost a relevantnost čerpaných zdrojů 5
1.6 Úprava citací a citační rejstřík (označení v textu, jednotná citační

norma)
5

1.7 Odborná úroveň textu 4
1.8 Obsahová souvislost /návaznost/, relevantnost 5

2 Rešeršní část -

2.1 Výběr a vymezení tématu, originalita 5
2.2 Stanovení a formulace cílů rešerše 5
2.3 Pochopení tématu a prokázání orientace v problematice 5
2.4 Obsahová úroveň kapitol (vyváženost) 4
2.5 Kvalita vlastní rešerše – počet domácích a cizojazyčných zdrojů,

vyhledání recentních prací publikovaných na dané téma, práce
s odbornými databázemi

4

2.6 Analýza a interpretace rešeršní práce, praktická aplikace výsledků
rešerše. Návaznost na experimentální (kazuistickou část práce)

5

3 Kazuistika nebo experimentální část práce -
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3.1 Adekvátní výběr probanda(ů) vzhledem k rešeršní části 5
3.2 Metodika – způsob vyšetření probanda(ů), adekvátnost a kvalita

terapeutické intervence či sledování a hodnocení vybraných
parametrů. Statistické zpracování analýza dat, pokud je součásti BP
hodnocení souboru probandů.

3

3.3 Intepretace výsledků kazuistiky či experimentu ve světle předchozí
literární rešerše a vzhledem ke klinické paxi

4

4 Diskuze -

4.1 Schopnost analýzy a interpretace výsledků rešerše ve vztahu k
experimentální části práce (kazuistiky) s dopadem na moderní
klinickou praxi

4

5 Závěr -

5.1 Konstatuje přijetí či odmítnutí iniciálně stanovených otázek,
verifikace hypotéz, vlastní přínos autora k dané problematice,
konfrontace a porovnání výsledků práce s iniciálně stanovenými cíli
práce. Shrnutí všech argumentů z diskuze, doporučení pro praxi a další
výzkumná šetření

5

6 Přínos a originalita Bc práce pro praxi, vědu a studium 5

7 Celkový počet získaných bodů (max 100) 92

8
Práce je originálním dílem studenta
V případě podezření, že se jedná o plagiát, napište odůvodnění do
posudku a práci nedoporučte k obhajobě!

ANO

Slovní komentář k BP
Studentka si pro svoji bakalářskou práci vybrala aktuální téma. Využití přístrojů

v respirační fyzioterapie jde velmi dopředu a považuji za důležité s novými trendy držet krok.
Konkrétně využití mechanické insuflace-exuflace je velmi efektivní i efektní a umožňuje zlepšit
kvalitu života pacientů s nedostatečnou hygienou dýchacích cest. Vypracování kvalitní rešerše,
nebylo jednoduché. Existuje mnoho prací, které se týkají využití přístroje CoughAssist u pacientů
s poruchou kvality expektorace, ale jen málo z nich se týká konkrétně pacientů s míšní lézí.
Jako přínosnou vnímám část bakalářské práce týkající se respirační problematiky u pacientů
s míšní lézí. Obsahuje shrnutí fyziologie i patofyziologie dýchání a hygieny dýchacích cest
včetně samostatné kapitoly věnované kašli. Kašel je reflexní děj, který dnes díky rozvoji technik
respirační fyzioterapie můžeme velmi zefektivnit, což snižuje riziko rozvoje plicních komplikací
u pacientů s mnoha nejen primárně plicními nemocemi. Jednou z možností je využití právě
přístroje CoughAssist.

Teoretická část práce je přehledná, řazení kapitol je logické, přehledné. Stručně, ale
dostatečně podává informace týkající se problematiky respiračních komplikací u pacientů s míšní
lézí.

V kazuistice zpracovala vyšetření a terapii pacienta hospitalizovaného na Spinální
jednotce Kliniky rehabilitace a tělovýchovného lékařství 2.LF UK a FN Motol. Prokázala
schopnost si pacienta vyšetřit, provést terapii, stanovit krátkodobí i dlouhodobí rehabilitační plán.
Viděla práci s CoughAssistem a jeho přínos pro zdravotní stav pacienta. Ke zpracování
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kazuistiky mám drobné výhrady. Jsou zde uvedeny tabulky, ve kterých není vysvětleno, co za
hodnoty uvádějí. Předpokládám, že svalovou sílu, ale tento údaj zde chybí. U vyšetření prstů je
místo čísla uveden údaj + nebo -, ale není zřejmé, co znamená. U některých údajů je uvedena *
opět bez vysvětlení.

Diskuse je dostatečná, autorka prokázala schopnost porovnat teoretické znalosti získané
při vypracování práce se znalostmi a dovednostmi nabitými při praxi na Spinální jednotce.

K vypracování mám drobné výhrady. Abstrakt by měl být psaný v přítomném čase, ne
v budoucím. Seznam zkratek není kompletní (chybí např. zkratka NO). Bohužel se studentka
nevyvarovala překlepům a gramatickým chybám.

Práci doporučuji k obhajobě.

Otázky, na které student odpoví během obhajoby:

1) Jak si vysvětlujete účinek břišního pásu na dýchání pacientů s míšní lézí nad segmentem
Th6? Jak má být vysoký? Je rozdíl, v jaké dechové fázi ho pacient nasazuje? Pokud ano,
proč?

2) V kazuistice máte uvedeno, že při terapii 11.8. 2021 nebyl CoughAssist využit, protože
pacient se necítil zahleněn. Využívá se CoughAssist pouze u pacientů, kteří aktuálně
pociťují zahlenění, nebo je vhodné ho používat i tehdy, pokud pacient hleny nevnímá a
proč?

Bakalářskou práci k obhajobě (nehodící se škrtněte):

Doporučuji Doporučuji s výhradou Nedoporučuji

Navrhovaná známka:
výborně

Tabulka bodového hodnocení a výsledné známky:

Počet bodů Známka
100 -88 1
87 – 74 2
73 – 60 3

59 a méně nevyhověl
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