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ABSTRAKT

Tato diplomova se zaméiuje na odborné Skolstvi, odborné ucitele a vyuku odbornych
predmétii dvou zdravotnickych obort, asistent zubniho technika a diplomovany zubni
technik. Cilem prace bylo zjistit, jaky je profil ucitelti t€chto obort, jakym zplisobem
uci teoretické¢ a praktické predméty a jaké se nabizeji moznosti zlepsSeni z hlediska
didaktiky, ale i obsahu vyuky. Vyzkumné Setieni pomohlo zmapovat situaci ve
zdravotnickych $kolach obort zubni technik, kterych je v Ceské republice celkem 13.
Design vyzkumu byl proveden nasledujicim zplisobem: Skoldm jsem rozeslala
elektronické dotazniky, na které odpovédélo celkem 54 odbornych uditeld, coz jsou
v pruméru 4 osoby zkazdé¢ Skoly. Dale byl kvantitativni vyzkum obohacen o
kvalitativni vyzkum v podob¢ rozhovort s Sesti odborniky z praxe, ktefi vyjadiili své
pozadavky na kompetence absolventll oboru. Vysledky vyzkumti poukazaly na potiebné

zmeény nejen ve zpusobu odborné vyuky, ale predevsim v jejim obsahu.

Z kvantitativniho vyzkumu vyplyvé, Ze vétSina uciteld jsou Zeny, uci 15-20 let,
nepracuji v oboru nebo pouze prilezitostné a ve Skole u¢i na plny uvazek. Témét
vSechny Skoly jsou vybaveny néjakym typem digitdlnich technologii pro vyrobu
zubnich nahrad. Nedostatky jsou zejména v oblasti kompetenci odbornych uditeli
v ovladani modernich technologii, kde se vétSina ucitelli oznacila za zacate¢niky nebo

odpovédéli, Ze s t€mito technologiemi nemaji Zddné zkuSenosti.

Z kvalitativniho vyzkumu vyplyva, ze odbornici zpraxe pozaduji po
absolventech oboru zubni technik pfedevS§im znalost morfologie zubt, a pravidla, ktera
se uplatiiuji pro spravné zhotovené zubni nadhrady, propojit vice teorii s praxi a ovladat
skenovani a virtualni modelaci. U ortodontickych aparatki pozaduji zejména pochopeni
teorie a zrucnost pii praci s dratem. V oblasti fixnich néhrad participant 6 fekl: ,, Pri
modelaci by méli dodrzovat hlavné morfologii, krckovy uzavery a body kontaktu, to jsou
veci, na ktery prosté nikdy nesmis zapomenout a je jedno, jestli to moduluje clovek
v ruce nebo v digitalu, to jsou zdaklady“. U Casteénych snimatelnych nahrad predevsim
analyzu modelu, znalost druhil spon a jejich umisténi 1 navrhy kotevnich a spojovacich
prvkl. U celkovych nahrad piedevSim pravidla pro stavéni zubi. Ve Skolach stéle

vétSinou probihd analogicka rutinni vyroba néhrad od zac¢atku do konce.



Vice procvicovani by pomohlo propojit teorii s praxi, pochopit Iépe principy a pravidla,
ktera mohou byt uplatiiovana i pii praci s CAD', zejména pii virtualni modelaci.
Vzhledem ke zjisténym faktim by bylo pfinosem piijmout na Skoly odborniky
z praxe jako externi vyucujici pro CAD/CAM technologie, ktefi by nejen obohatili
vyuku svymi odbornymi znalostmi, ale pomohli by i ucitelim zvysit jejich odborné

kompetence v této oblasti.
KLiCOVA SLOVA

zubni technik, odborny ucitel, odborné Skolstvi, odborné kompetence

Yieto proces, pri kterém je vyroba rizena pocitacem od navrhu konstrukce po finalni zhotoveni vyrobku. Zkratka CAD znamenad
Computer Aided Design - vytvareni trojrozmérné modelace pomoci pocitace. Zkratka CAM znamend Computer Aided
Manufacturing - pocitacem rizend vyroba pomoct obrabécich strojii, nebo laserovym sintrovanim. Projekt Studijni portéal pro
pedagogy a studenty vyssi odborné skoly, ¢islo CZ.2.17/3.1.00/33259



ABSTRACT

This thesis focuses on the vocational education system, practitioners, and tuition of two
medical fields of study: dental technician assistant and certified dental technician. The
aim is to find out what the profile is of tutors in these fields, how they teach theoretical
and applied subjects, and what the possibilities of didactical and content enhancement

arc.

I conducted research to outline the situation in medical schools with the dental
technician field of study. In the Czech Republic, there are 13 schools teaching the
subject. The research was carried out as follows: I had sent electronic questionnaires to
the schools and received answers from 54 vocational teachers, that’s four teachers from
each school. The quantitative research was further enriched by qualitative research in
the form of interviews with practicing specialists, who commented on core
competencies expected from the graduates to succeed as dental technicians. Results of
the research pointed out that changes are needed not only in the educational methods

that are applied but also in the content that is taught.

The quantitative research shows that most of the teachers are women, who teach for 15
to 20 years. They do not work in the field, or only occasionally, as they teach full time.
Most of the technical schools are equipped with some type of modern technology
system to manufacture dental implants. The challenge is mainly in the proficiency of
using the modern technologies, where most of the tutors claimed to be beginners or

responded that they had no experience using them.

The qualitative research shows that the practising specialists require from the graduates
of the dental technician field of study primarily the knowledge of the morphology of
teeth and the rules that apply to properly made dental prostheses. The graduates should
be able to connect the theory with practice more often and be able to do the scanning
and virtual modelling. When it comes to orthodontic appliances, practising specialists

especially require an understanding of theory and skill when working with the wire.



When we were talking about the fixed dental prosthesis, participant 6 said: "When
modelling, the graduates should mainly follow the morphology of the tooth, neck
closures and the points of contact, these are things that you simply must never forget
and it doesn't matter if a person is doing a modulation by hand or digitally, these are the

basics".

In the case of the partial dental prosthesis, they should know the analysis of the model,
they should have the knowledge of the types of clasps and their possible placement and
the different designs of anchoring and connecting elements as well. In the case of total
dental prostheses, graduates should know the general rules for building teeth. At
schools, usually, we can see the routine analogue production of prosthetics from the
very beginning to the end. More practice would help to connect the theory and the
practice, it would also be beneficial to better understand the principles and rules that can
be applied when working with the CAD program, especially when it comes to virtual

modelling

Considering these findings, the contemporary vocational education system would
benefit from taking on more experienced practitioners as external tutors for CAD/CAM
technologies. They would not only enhance the lessons with their technical knowledge,
but also support current teachers by helping them further their competencies in this area.
Another benefit would be to introduce CAD/CAM technologies as a separate,

compulsory subject in technical schools.
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UvVoD
Motivaci vypracovani k této diplomové prace byla predevsim skutecnost, Ze na
VOSZ aSZS, kde desatym rokem aktivnd vyuduji, probiha ve $kolnich zubnich
laboratotich vyuka velmi podobné, jako kdyz jsem se zde vzdé€lavala ja, coz je jiz vice

nez tficet let.

Diplomova prace pojednava o oboru vzdélani asistent zubniho technika, ktery poskytuje
sttedni vzdélani ukoncené maturitni zkouSkou. Vzdélani mé slozku vSeobecnou a
odbornou. Odborna vyuka je zamétena na ziskéani teoretickych védomosti a praktickych
dovednosti. Pripravuje zaky pro zhotovovani stomatologickych nahrad ve vSech typech
laboratoti. Hovofit budeme i o oboru vzdélavani diplomovany zubni technik. Dle
zakona 96/2004 Sb, ze dne 4. tnora 2004, ktery stanovuje minimalni pozadavky
k ziskani odborné zptisobilosti k vykonu nelékatského zdravotnického povolani, mohou
diplomovani zubni technici vykonavat povolani zubniho technika bez odborného

dohledu, zatimco obor asistent zubniho technika toto neumoziuje.

Pro vyuku teoretickych odbornych pfedméti na stfednich Skolach podle zdkona
563/2004 Sb., § 9a ze dne 27. srpna 2014 je nutné vysokoskolské vzdélani rliznych
variant, zatimco pro pifedméty praktického vyucCovani postacuje az stredni vzdélani
v oboru a studium pedagogiky (DPS). Soucasny rychly vyvoj oboru zubni technik, kde
pribyvaji nové technologie vyroby vetné digitalnich technologii CAD/CAM a 3D tisku
kladou na odborné ugitele vysoké naroky. Zaci, kteii pfichazeji z odbornych praxi
v digitalizovanych zubnich laboratofich, by se radi témto technologiim vénovali ve
vétsim poétu hodin. Zaci zatim pracuji s digitdlnimi technologiemi pouze &aste¢né
v pfedmétu Zhotovovani stomatologickych protéz. Kromé toho, ze technika stale Castéji
vstupuje do vétSiny aspektl zivota i prace, vice 1 manualni praci nahrazuje. Vzhledem k
této situaci se ukazuje jako velmi naléhavé piiblizit odborné vzdélavani uvedenym
trendim tak, aby i nadale mohlo plnit své funkce. Zejména kurikulum odborného
vzdélavani je potieba pfizplisobovat soucasnému svétu, ktery se stale meéni a kde uceni
nikdy nekon¢i. Také z téchto dlivodu Nérodni Ustav vzdélavani probéhly revize RVP

pro odborné vzdélavani.



Pojeti revizi RVP a ramcovy harmonogram byl schvalen vedenim MSMT v kvétnu roku
2016. RVP pro odborné vzdélavani mély projit nejprve v r. 2018 aktualizaci a nésledné
v letech 2019-2020 komplexnimi revizemi, které mély snizit i celkovy pocet obort.

Aktualizované RVP je na odbornych $kolach implementovano v zati 2022.

Nové naroky na ucitele, vyvolané ménicim se paradigmatem vzd€lavani, vyzaduji
inovované ptistupy k celozivotnimu profesnimu rozvoji ucitelt. Jaky je tedy profil
ucitelt teoretickych a praktickych odbornych predmétt, ktefi budou nové pojaté RVP
vyucovat? Jak dlouho jsou z praxe, jak uci, jak se vzdélavaji, kolik $kol naseho oboru
ma zatizeni pro vyuku 3D technologii a jak nové technologie ucitelé ovladaji? Jaké jsou
pozadavky odbornikl z praxe na zejména odborné kompetence studentli naSeho oboru?

Témito otazkami a se budu zabyvat ve své diplomové praci.

U nas zatim chybi vyzkumy, které by v $irSich kontextech analyzovaly promény v pojeti
ucitelské profese v ménicich se podminkach jak sociokulturnich, tak technickych.
Vyzkumy, které by formulovaly potfebné profesni role, profesni znalosti a kompetence
uciteld.

Cilem mé¢ diplomové prace je zjistit, jaky je profil ucitele odbornych predméti
a praktického vyucovani oboru Asistent zubniho technika a Diplomovany zubni technik
a jak tito ucitelé vyucuji teoretické a praktické odborné pfedméty. Dale je mym cilem

zjistit, jaké odborné kompetence naSich zakl a studenti je tfeba prohloubit nebo doplnit.
K naplnéni cili mé prace vyuziji smiSeny vyzkum, kterému se vénuji v praktické casti
diplomové préce.

Zéaveérecnou cCast své diplomové prace vénuji moznym zpusobim feSeni dané

problematiky.

1 Odborné vzdélavani

Odborné¢ vzdélavani mé za cil vybavit Zdka kompetencemi (odbornymi
védomostmi, dovednostmi a navyky), které jsou potieba pro vykon povolani nebo

pracovnich ¢innosti, pro orientaci na trhu prace a dal$i profesni vzdélavani.



Obecné lze obsah odborného vzdélavani delit na teoreticky, zahrnujici predevSim
védomosti, a prakticky, ktery se vztahuje zejména k dovednostem a navykim pro vykon
daného povolani.

Odborné vzdélavani se realizuje na zakladé vzdélavacich programli umoznujicich
dosahovat rizné urovné odborného vzdélani s odpovidajicimi kvalifikacemi a

akreditovanych programu vyssich odbornych skol.

1.1 Historie odborného $kolstvi v Ceskoslovenské republice (1918
1938)

Podle Prtchy:

Ceskoslovenské svobodné Skolstvi postupné reformovalo a modernizovalo stav
zdedeny po rakouské monarchii. Byly zakladany cetné nové Skoly jak stredni odborné,
tak vyssi odborné a vysoké Skoly, resp. fakulty. Odborné vzdeélavani zahajované po
ukonceni povinné Skolni dochazky bylo organizovano s touto strukturou:

Uéiiovské Skoly. V nich probihala priprava mladych pracovnikii prevazné v ramci praxe
v podniku a castecné ve Skole (v rozsahu 4—10 hodin tydne, v jednom dni nebo ve dvou
piildnech nebo vecerech), vétsinou trileté. V této urovni fungovaly také Zivnostenské
pokracovaci Skoly, predevsim pro pripravu remesinikui.

Odborné Skoly niZSiho stupné, které pripravovaly po strance praktické a teoretické,
zejména pro specidlni profese (napr. umélecka remesla). Slouzily také k priprave na
profese, v nichz nebyl zaveden ucnovsky pomer (textilnictvi, sklarstvi aj.). Priumyslové
mistrovské Skoly, [-2leté, zamerené na pripravu vedoucich dilenskych pracovniku
a drobnych podnikatelii, prijimajici uchazece s vyucnim listem a praxi. Vyssi
priumyslové a jiné odborné Skoly pripravujici pro vykon kvalifikovanych pracovnikii
v technickych, zemédeélskych a obchodnich oborech. Meély statut strednich Skol, po
ctyrletem studiu byly ukoncovany maturitou. Absolventi téchto prumyslovek mohli

pokracovat ve vzdeélavani na vysokych skolach technickych. (Pracha, 2016, str.37)

Vys$si odborné Skoly pro absolventy prismyslovych a jinych stiednich Skol.
Vysoké Skoly technické, zemédélské, obchodni a jinych oborii.

Realky byly stredni Skoly stojici mezi gymnazii a prumyslovkami.



Byly zakladany jiz v obdobi rakousko-uherské rise jako Sestileté az sedmileté skoly
zakoncené maturitou. Na rozdil od gymnazii v nich nebyly vyucovany klasicke jazyky,
ale moderni Zivé jazyky a také technické a prirodovédné predméty. V Ceskoslovensku
byli absolventi redlek opravneni studovat na vysokych technickych Skolach nebo
v prirodovédnych oborech. Realky byly u nas zruseny od roku 1948.

Pokrokem v obdobi prvni CSR bylo, Ze existovala pomérné Sirokd nabidka odborného
vzdelavani pro dospélé, mimo uvedené Skolské instituce: specialni kurzy (vecerni,
nedélni, pulrocni, rocni az trileté) s ciste odbornym zamérenim (bez vsSeobecné
vzdeélavacich predmeétii).

Odborné skoly pro Zenskad povolani byly riizného stupné a zaméreni, napr. ucnovské pro
Svadleny, krajkarky, vysivacky apod., dale rodinné skoly, skoly pro vychovatelky, pro
socialni sluzby. Nékteré tyto Skoly poskytovaly opravnéni k zaloZeni prislusnych
zivnosti. (Pracha, 2016, str.38)

Po néstupu vlady komunistické strany v roce 1948 bylo ceské Skolstvi pfizptisobovano
sovétskému modelu a bylo zamoteno ideologickymi deformacemi v obsahu vzdélavani.
Typy skol po ukonceném zékladnim vSeobecném vzdélani byly po roce 1960 tyto:
Odborna ucilisté a u¢novske Skoly

Odborné a stfedni odborné Skoly

Stiedni Skoly pro pracujici (ve€erni, ddlkové, sménné, externi)

Podnikové technické Skoly a podnikové instituty

Hudebni a tane¢ni Skoly

V 50.-80. letech probihal kvantitativni rist v ceském (Ceskoslovenském) odborném
vzdélavani. Projevoval se zvySenim poctu Skolskych instituci sttedniho odborného
a vysokoskolského vzdélavani, ristem poctu studentli a absolventd, poctu ucitelti
odbornych pfedmétii a samoziejmé 1 ristem vetejnych vydaji na odborné Skolstvi.
Listopad 1989 piinesl transformaci Skolstvi a vzdélavani, pfijetim novych zikontl
vznikly nové Skoly a nové obory vzdélavani. Stfedni odborné ucilisté a stfedni odborné
Skoly zUstaly zachovany. Nové vznikla lycea, Skoly stojici mezi gymnazidlnim
vzdélanim a odbornou Skolou, pfipravuji zdky na odborné vysoké skoly. Absolvovani
odbornych piredméti v lyceich vSak nevede k ziskani vyucniho listu ¢i jiné profesni

kvalifikace.



Jeden z problémii odborného skolstvi, ktery vznikl po roce 1989 je to, ze nebyla
obnovena zodpovédnost podnikli za praktickou pfipravu ucnt, kterd funguje
napft. v Némecku. Mnohé podniky se zbavily svych ucilist, dilen a internatl, jejichz
majetek byl Casto neuvazen¢ rozprodan a piiprava ucni byla ponechana zejména na
statu. DalSim neuvaZzenym rozhodnutim bylo zruSeni pfedmétu pracovni vyucovani na
zakladnich Skoléch, ktery zahrnoval ptfipravu na technické a zemédélské vzdélani. To se
dnes projevuje nepfiznivé v mnoha ohledech. Zejména v nedostatecné manudlni
zrucnosti absolventd zakladnich Skol a jejich tragicky nizky zajem o profesni profilaci

smérem k femeslu a k technickym obortim. (Priicha, 2016)

1.2 Sti‘edni odborné vidélavani

Stiedni odborné vzd&lavani a pocateéni piipravu na povolani v CR zajistuji zejména
stfedni odborné §koly (SOS), stiedni odborna ugilisté (SOU) a konzervatote. Vzdélavani
ve stfednim odborném $kolstvi ma slozku v§eobecnou a odbornou. Vseobecné vzdélani
je trvalou soucasti stfedniho odborného vzdelavani. Jeho cilem je rozvijet osobnost zakt
a jejich kompetence pro Zivot v 21. stoleti, ale také poskytovat védomosti a dovednosti
potiebné pro zvladnuti odborné slozky vzdélani. Cilem odborné slozky vzdélavani je
vybavit zdka kompetencemi (odbornymi védomostmi, dovednostmi a navyky), které
jsou potteby pro vykon povolani nebo pracovnich ¢innosti a dalsi profesni vzdélavani.
(Priicha, 2009)

Od druhé poloviny 20. stoleti se méni vazby mezi vSeobecnym a odbornym
vzdélavanim, nekteré dovednosti, které byly dfive povaZzovany za odborné se postupem
Casu stavaji prvky vSeobecného vzdélavani a naopak. (Skalkova, 2007)

K prolindni vSeobecného a odborného vzdélavani piispivd 1 vyvoj modernich
technologii, které se stavaji ve vétsi ¢i mensi mife obsahem vSeobecného i1 odborného
vzdélavani a casto 1 prostfedkem vyucovaciho procesu.

Sttedni odborné vzdélavani zahrnuje v CR $irokou $kalu obort vzdélani s maturitni
zkouskou, (kategorie M), kde se podil Zakid pohybuje kolem 40 % a je pomé&rné stabilni.
V soucasnosti méa nadpolovi¢ni vétSina téchto absolventli zdjem pokracovat v terciarnim

vzdélavani.



Vyznamné procento zakl si vybira stfedni odborné vzdélavani s maturitni zkouskou i z
toho diivodu, Ze poskytuje odbornou kvalifikaci pro piimy vstup na trh prace, tedy bez
studia VS nebo VOS (61 %). Tomu odpovida i skute¢nost, ze nezanedbatelné procento

(38 %) po maturité vstupuje piimo na trh prace. (Trhlikova, 2019)
1.3 Vyssi odborné vzdélavani

Programy vys$siho odborného vzdélavani — tento samostatny stupeit vzdélavani byl
v roce 1995 zakotven novelou do diive platného skolského zakona (€. 29/1984 Sb.) jako
novy typ vzdélavani. Podle Skolského zakona &. 561/2004 Sb., o ptredskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozd¢jSich
predpist, vys$i odborné vzdelavani rozviji a prohlubuje znalosti a dovednosti zdka,
které ziskal ve stfednim vzd€lavani a poskytuje i vSeobecné a odborné vzdélani
a praktickou piipravu pro vykon profese. Jedna se o odborné zamétené vzdelavani pro
absolventy stfednich $kol s maturitni zkouskou, které klade diiraz na praktickou stranku
nabidku bakalafskych studijnich oborG vysokych Skol. Vzdélavani ve vysSich
odbornych Skoléch je urceno predevsim zdjemctim, kteti si chtéji zvysit svoji dosavadni
kvalifikaci a jimz zaroveil nevyhovuje pfiili§ teoreticky zaméfené vysokoSkolské
studium. Pfipadné je urceno uchazectm, ktefi maji zajem o studijni obor, jenz vysoké
$koly nenabizi. Vys§i odborné $koly (VOS) jsou v mezinarodnim chapani klasifikovany
podobné jako bakalatské studium (ISCED 6)2. V Ceské republice ale nejsou
povazovany za soucast vysokoskolského vzdélavani.

V roce 2017/2018 bylo pfijato ke studiu na VS 54,8 % a na VOS 9,8 % absolventt
maturitnich oborii pfesto, Ze studium ve VOS neni bezplatné a vyzaduje $kolné (od
2 500 K¢ do 5 000 K¢ za Skolni rok). Tento podil se v poslednich letech pfili§ neméni.
(Prtcha, 2016)

2ISCED - International standard classification of education je mezinarodni standardni klasifikace
vzdélavani, ktera patii do rodiny ekonomickych klasifikaci organizace spojenych narodi.



2 Obor zubni technik
2.1 Historie oboru zubni technik (od pocatku 20. stoleti

Jiz pocatkem 20. stoleti to zubni technici neméli v ¢eskych zemich lehké. V tuto
dobu se pocet zubnich Iékait zvysil a stupniujici obavy lékaii o dostatek prace,
zpusobily, ze se zubnim technikiim zaCaly ménit pravomoci, zivnostenské podminky,
predpisy o zkouskach a délce praxe. Po r. 1911 byla pro jiz fungujici techniky udé€lena
vyjimka v zivnostenském zdkoné a sm¢li vykonavat tyto ukony: Cistit a pilovat zuby,
brat otisky, ptizpisobovat ndhradni Casti chrupu. Pozdéji mohli vsazovat um¢lé zuby.
Zmény nastaly zejména po r. 1952, kdy se stanovily nové kategorie pracovnikil bez
vysokoskolského studia. Dentisté museli slozit zvlastni kvalifikaéni zkousku. Zubni
laboranti a zubni instrumentaiky ziskdavali kvalifikaci ve zdravotnickych Skolach, kde
doba studia trvala nejprve tfi roky a pozd¢ji Ctyti a byla zakon¢ena maturitou.

Anatomia corporis humani [online], [2021-8-29], dostupné z:
https://archive.org/details/bub_gb GCKKcl7xG1AC/page/n567/mode/2upl6 Paichl, P. 2000

Zubni péce méla v naSich zemich tradicné dobrou troven. Vyuka zubnich laborantl se
uskuteciiovala v soukromych ordinacich zubnich 1ékaitG a zkuSenych zubnich technikd,
pozdé&ji dentistd. Probihala ve formé 3 az 4letého uc¢ebniho pomé&ru, mnohdy vsak i bez
zajisténi nezbytnych vyukovych ptedpokladi. Jednalo se téméf vyluéné o vyuku
praktickou. N¢ekteré teoretické vyukové predméty se sice vyucovaly na pokracovacich
skolach, ty viak byly pouze v nejvétsich méstech. Ugast ve vyuce nebyla povinna, proto
ji navstévovalo jen velmi malé procento ucnii. Navzdory témto nepfiznivym
podminkdam se z mnohych stali po vyuceni velmi zru¢ni laboranti, jejich prace vSak byla
rutinni a nebyla podlozena potiebnymi teoretickymi, odbornymi znalostmi, ani
vSeobecnym zdravotnickym rozhledem. Studijni obor byl poprvé zaveden ve Skolnim
roce 1948/1949. Pro praktickou vyuku byli pfijimani dentisté. Tito ucitelé Casto obétave
zhotovovali ucebni pomiicky, svépomoci dopliovali potfebné technické vybaveni.

Predpokladem pro piijeti byla ukonfend povinna Skolni dochazka sloZeni pfijimaci

zkousky z ¢eského jazyka a matematiky.


https://archive.org/details/bub_gb_GCKKcl7xG1AC/page/n567/mode/2up

Pro zjisténi vytvarnych predpokladl a zru¢nosti se museli uchazeci podrobit talentové
zkousce, ktera v tomto pocateCnim obdobi neméla piesné stanovenou napln. Spocivala v

modelaci z hliny podle vlastni volby uchazeée. (Svejdova a kolektiv, 2009)

2.2 Asistent zubniho technika 53—44-M/03

Charakteristika oboru:
Obor vzdélani asistent zubniho technika poskytuje stfedni vzdélani ukoncené maturitni
zkouskou, jedna se tedy o 4lety program odpovidajici urovni ISCED 3 A. Poskytované
vzdélani mé slozku vSeobecnou a odbornou. Odbornd vyuka je zaméfena na ziskani
teoretickych védomosti a praktickych dovednosti. Pfipravuje zaky pro

zhotovovani stomatologickych ndhrad ve vSech typech laboratofi.

Profil absolventa oboru:

Umi vyuzit teoretické a praktické dovednosti potfebné pro c¢innost v oblasti
stomatologické protetiky. Zhotovovat vSechny druhy stomatologickych protéz a
ortodontickych lécebnych pomiicek. Najit vSechny zplisoby feSeni danych defektd.
Technologicky zpracovavat vSechny stomatologické materidly, zachazet s pfistrojovym
vybavenim zubnich laboratofi a jeho béznou udrzbu. Pracovat s odbornou ¢eskou a cizi
literaturou a uplatnit nejnovéjsi poznatky v praxi. Dodrzovat zasady bezpecné prace a

hygieny pfi praci ve stomatologické laboratofi.

2.3 Diplomovany zubni technik

Charakteristika obsahu vzdélavaciho programu:
Vzdélavaci obsah vychazi z pozadavkl na vzdélani zubniho technika dle §15 vyhlasky
¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani
odborné zpisobilosti k vykonu nelékatského zdravotnického povolani. Vzdélavaci
program zahrnuje teoretické védomosti z anatomie a fyziologie, patologie,
mikrobiologie, hygieny a epidemiologie, vychovy ke zdravi, vefejného zdravotnictvi,
stomatologie, stomatologické protetiky, zdkladl biomechaniky, odborného kresleni,

zdravotnického prava.
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V oblasti socialnich a dalSich souvisejicich oborech, které umoziiuji pochopit chovani
zdravych a nemocnych osob, jsou zatazeny moduly psychologie a zdkladl pedagogiky,
zakladi ekonomie a managementu, metodologie védeckého vyzkumu. Studium zahrnuje
vzdélavani studentl v cizim jazyce véetné zakladu latinského jazyka. Cilem jazykového
vzdélavani je dosédhnout takové urovné jazykovych znalosti a dovednosti, které
odpovidaji stupni B2 (C1) Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, a
zaroven ptipravit studenty k vyuzivani odborného ciziho jazyka pro studijni ucely, pro
pobyt nebo praci v zahrani¢i. Program déle rozviji poc¢itaCovou gramotnost studentt.
Cilem je seznamit studenty s aplikaénim programovym vybavenim vyuzivanym ve
zdravotnictvi, vyuzivat IKT jako zdroj informaci, pro pracovni i osobni tucely.
Vyznamnou slozkou vzdé€lavaciho programu je praktickd vyuka, kterd probihd ve
Skolnich laboratotich, v zubnich laboratotich zdravotnickych zafizeni a na pracovistich
zubniho 1ékarstvi. Jejim cilem je osvojit si pracovni a technologické postupy nezbytné
pro zhotovovani a opravy stomatologickych ndhrad, ortodontickych pomicek,
samostatné zachéazet s néstroji a pfistroji, dodrzovat zdsady BOZP. Dtrraz je kladen také

na uplatiiovani ekonomickych a ekologickych hledisek v praci zubniho technika.

3 Odborny uditel a jeho role
3.1 Modely profesniho rozvoje odbornych ucitelu

Soucasti odborného vzdélavani jsou kromé uciteli vyucujicich vSeobecné
predméty i1 odborni ucitelé. S ptibyvajicimi novymi technologiemi, nastupem distancni
vyuky a v neposledni fadé€ 1 se zvySujicimi se naroky zakli na vyuku je nutné zvySovat

odborné i pedagogické kompetence odbornych uciteli.

Role ucitelu soucasnosti se pribeézné meni rychleji, nez si sami ucitelé uvedomuji.
Postupné dochazi k profesni modifikaci a ucitelé se stavaji spise manazery vzdeélavani
studentii, jimz je ve studiu pripisovana dominantni role. I pres tyto zmény ziistava
osobnost ucitele a jeho vyucovaci styl nejmocnéjsim nastrojem ovliviiovani studentii v
priprave. Je pusobivejsi nez zvolené pedagogické metody prostiedky a techniky

smeérujici zamerné ke vzdélavacim cilim. (Vanécek, 2016, str. 304)
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Ucitel e-learningu

V soucasné dob¢ je odborny ucitel teorie, ale i praxe, nucen piibrat ke své roli uitele
a odbornika ve svém oboru i roli ucitele e-learningu, ktera piibyla distan¢ni vyukou.
Jak vyplyva z ptehledové studie (Mares, 2016), pocet roli ulitele ptfi on-line vyuce se
navysuje, a to napt. o roli moderatora, facilitatora diskuse a kouce. Ucitel musi byt také
schopen ovladnout techniku i technologii, ¢asto byva tvircem vyukového materidlu

a on-line testd.
Ucitel odbornik

Vyvojem novych technologii se navysuji ndroky na odborné kompetence pedagog.
Ucitel odbornych predméti usiluje o to, aby jeho znalosti a dovednosti odpovidaly
souasnym pozadavkim na obor, jehoz odborné piredméty vyucuje. Téz by mél
zohlednovat z4jmy zaka, skoly a praxe. Ucitel, ktery zaroven pracuje v oboru, ¢i externi
vyucujici dochdzejici do Skoly pfimo =z prostiedi praxe, ma pii vyuce novych

technologii vyhodu.
Ucitel profesional

Pedagogické kompetence musi kazdy ucitel rozvijet po cely zivot. Tato ovéfena
didaktickd pravidla pomadhaji narocngj$i obsah vyuky Ilépe pifedavat zakam.
Ucitel by mél vétit, Ze se kazdy zak mize zlepSit, m¢l by byt optimista. Nevadi, kdyz
zak udéla chybu, z chyb se ma zdk poucit, brat chybu jako prostiedek ke zlepSeni.
Ucitel by mél zdka spravné motivovat, vysvétlit, pro¢ se zak néco uci, uvadét priklady
z praxe. M¢l by stanovovat cile dlouhodobé, kratSi 1 kratkodobé — napftiklad cil
konkrétni hodiny. Béhem vyuky by m¢él stiidat frontdlni, individualni a skupinové
formy vyucovani, aby byla vyucovani pestré. Zpétnou vazbu mulze ucitel ovéfit
dialogem s Zdky a ohodnocenim jejich Usili, nemusi se vzdy pouZivat znamky. Ucitel

opakuje a shrnuje naucenou latku.

Po vhodném vybéru uciva, které odpovidéa skolnimu vzdélavacimu programu, nasleduje
didaktickd analyza uciva. Ucitel konkretizuje cile tematickych celkli, provadi jejich
rozbor, vymezuje Cinnosti zakl, voli metody vyuky, organizacni formy i ostatni

materidlni didaktické prostredky.
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Formuluje ucebni otazky a ukoly. Kontroluje vysledky uceni a poskytuje zpétnou

vazbu.
Ucitel psycholog

Ucitel odbornych predmétti ke své praci pottebuje Siroky okruh znalosti z psychologie,
protoze tak muze 1épe pochopit zédkonitosti procesu vyucovani a uceni a maze zvolit
vhodné vyucovaci metody a postupy. Rozsah pottebnych psychologickych znalosti

ucitele odbornych predméti je velmi Siroky a je velmi obtizné ho vymezit.

Obsah psychologickych kompetenci odborného ucitele vymezit napiiklad takto
(Rotport, 2007, str. 32): 1) Ovidda psychologické zdklady procesu vyucovani a uceni. 2)
Je schopen aplikovat ve své praci. 3) Znd vliv psychickych stavii na uspésnost zdakova
uceni a dokdze tyto znalosti vyuzit ve vyucovacim procesu. 4) Dokaze vyuzit individualni
predpoklady zakii a jejich vyvojové zvlastnosti pri diferencovaném pristupu k zZakiim ve
vyucovacim procesu. 5) Orientuje se v narocnych socialnich situacich ve skole i mimo
Skolu a je schopen pomoci pri jejich reseni. 6) Uvédomuje si mozZnost a meze viivu
mimoskolniho prostiedi na zZdaky a dokadze tento vliv vyuzit ve své praci. 7) Je schopen

analyzovat priciny negativnich postoju a chovani Zakii a najit prostiedky napravy
Ucitel Gspésny v socialnich vztazich

Pro uspésnost v socialnich vztazich je nutné rozvijet emociondlni inteligenci v téchto 5
slozkédch (Miksik, 2007, str.158): 1) Sebevédomi (uvédomovani si sama sebe
porozumeéni sobé). 2) Organizace viastniho Zivota (zejména emocionadlni stranky). 3)
Motivovani sama sebe 4) Empatie (vhled do prozitkii jinych lidi, schopnost vciténi se).
5) Angazovany kontakt s druhymi lidmi (tendence nestat stranou, pocitovat potrebu

souziti s ostatnimi).
Ucitel rétorik

Aby byl ucitel ve své roli UspéSny predpokladem je pruzné, exaktni a samostatné
mysleni, které je doplnéné pohotovosti k napaditému feSeni problému. Nelze oddélovat
mysleni od fe¢i. Re¢ je spojnici mezi ucitelem a studentem, proto by ucitel mé&l navic

disponovat dobrymi vyjadifovacimi schopnostmi.
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Dokaze-li ucitel vyjadfovat mySlenku na pfiméfené Urovni, zejména jasné a

srozumitelng, byva to studenty velmi ocenovano.

v

Mluveny projev ucitele je nejucinngjsi nastroj komunikace se studenty. Je bezpe¢néjsi a
naléhav¢jsi nez projev pisemny, protoze ten neobsahuje emocni kontakt smérem ke
studentim. Opomijeny byvaji 1 expresni schopnosti ucitelii, exprese pomaha uciteli
srozumitelné vyjadrit své myslenky postoje emoce. Verbalni a nonverbalni prvky
komunikace podtrhuji nebo snizuji vnimanou kvalitu ucitelovy vyuky. Ucitel fixuje
ucebnu pohledem, neustdly zrakovy kontakt je nutny, a to i pfi psani na tabuli.
Pohledem mize ucitel vyjadrit napiiklad radost nesouhlas, povzbuzeni. Také studenti
nékterym zplsobem potvrzuji interakci, divaji se se zajmem nebo naopak netecné,
reaguji, anebo ne. Timto zplisobem ziskdvaji ob¢€ strany vzijemnou vazbu a vnimaji

navzdjem své reakce. (Vanécek, 2016)
Ucitel ekolog a preventista

Ve vyuce odbornych predmetit ma vyznam kladny vztah ucitele k ekologii, bezpecnosti a
ochrané zdravi pri praci a pri pozarni ochrané. Tyto ukoly chape ucitel odbornych
predmeétu univerzalné s prihlédnutim k obsahu odborného vzdélani na riiznych strednich
Skolach. Zejména to cini s ohledem na jednotlivé Zdky a na zZdkovské kolektivy pri
riiznych prileZitostech vychovné a vyukové prace, napriklad pri zabezpeceni praxe Zakii
v ucebnach dilenského vyucovani, v laboratorich a v provozech firem. (Asztalos, 2007,

str. 6)

3.2 Charakterové vlastnosti ucitele odbornych predméti

Studentskou autoritu ziskava ucitel, ktery je ve svém oboru odbornikem a
dokaze poznatky studentim piedavat zajimavou formou. Charakter ucitele je souhrnem
lidskych vlastnosti s moralnim piesahem a vyjadiuje uciteltiv vztah k sob¢é samotnému —
sebepojeti, které¢ by mélo byt realistické. Nizké sebevédomi se mize promitat do
pedagogické nejistoty, vysoké sebevédomi mize byt v rozporu se znalostmi a

dovednostmi uditele.
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Vztah k sobé€ i vztah k druhym jsou proménné, které se navzajem neodmyslitelné
ovliviiyji. Osobnostni sebevédomi, pramenici z odborné i didaktické, ale i z vnitini
jistoty vede k ispéSnému fizeni vychovné vzdélavaciho procesu. Prokaze-li navic ucitel
intelektualni zaujeti napti¢ obory a nepiecenuje vlastni odborné zaméieni, jeho autorita

se u studentt jesté zvysi. (Vanécek, 2016)

4 Didaktika odborné vyuky a jeji déleni
Komensky chapal didaktiku jako ,,uméni, jak dobfe ucit.*

Terminem didaktika oznaCujeme teorii vzdélavani a vyuCovani. Didaktika je jednim
z obori pedagogiky, ktery se zabyva problematikou systému vzdélavani. Zabyva se
kategoriemi cild, obsahu vzdélavani a vyucovani, principy a zasadami vyucovani,
vyucovacimi metodami, organizaci vyucovani a jeho fizenim. V této kapitole diplomové
prace bych chtéla shrnout obecné didaktické cile, zdsady, metody a formy vyuky
a doplnit je o konkrétni didaktické cile, zasady, metody a formy vyuky odbornych
predmétu.

Déleni didaktik - PEDAGOGIKA — DIDAKTIKA — OBOROVA DIDAKTIKA — SPECIALNI
DIDAKTIKA (DIDAKTIKA ODBORNYCH PREDMETU)

Oborova didaktika je teorie vzd€lavaci a vychovné prace ve skupiné piibuznych
vyuCovacich pfedméti jednoho oboru. Oborova didaktika Cerpd své poznatky takeé
zjinych pedagogickych véd, avSak nejuzeji souvisi s obecnou didaktikou. Specialni
didaktika (didaktika odbornych pfedméti) jako specialni teorie vyufovani zkouma
zakonitosti konkrétniho odborného predmétu, zejména s jakym vychovné vzdélavacim
obsahem a kterymi prostfedky vyuky Ize co nejefektivnéji dosdhnout stanovenych cili.

(Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997)

4.1 Vyukové cile

Obecné cile vyjadiuji zadméry vzdélavani. Jsou to zakladni orienta¢ni body pfii
pfipravé a planovani vyufovani. Vychovné — vzdélavaci cile zahrnuji Gcel, zdmér

vyuky, vystup, vysledky vyuky.
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Meély by predstavovat to, ceho bychom chtéli procesem vyucovani dosahnout. Trendem
soucasného Skolstvi je vymezovat cile v podobé kompetenci, tak jak je charakterizuje
Ramcovy vzdélavaci program (viz kapitola 4.1.) — tj. jaké znalosti a dovednosti by m¢l

zak mit po absolvovani urcité skoly. (Zormanova, 2014)

Vychovné vzdé€lavaci cile mizeme delit i podle hierarchie cilii z hlediska obecnosti
odborného vzdélavani — obecny cil vychovy — obecné cile studijniho oboru SS — cile
odborného piredmétu — cile tematickych okruhti — cile tematickych celki — cile

jednotlivych témat

Obrdazek 1 Hierarchie cilu vyuky odbornych predmeétu (Vanécek, 2016, str.113 )

PROFIL ABSOLVENTA }

Obecné cile vychovy a vzdélavani, klicové
a odborné kompetence

OBECNE
CiLE

Obecné cile daného studijniho nebo uc¢ebniho
oboru jednotlivych typt Skol

: A

Cile uéebnich predméti

Specifické cile tematickych okruhil

SPECIFICKE / a tematickych celkd

CiLE

Diléi (konkrétni) cile jednotlivych
témat dané vyucovaci hodiny
(u¢ebniho dne v odborném vycviku)

Spravné stanovovani kratkodobych a dlouhodobych cilii vyuky je nezbytné pro kvalitni

pfipravu na vyucovani a dodrzovani konzistence vyukovych cilt.

Snaha po vys$i G¢innosti vyucovani z hlediska podpory zdkova uceni a rozvijeni jeho
osobnosti, snaha po zkvalitnéni profesni Cinnosti ucitelli pfindsi presnéjsi uvazovani
o cilech ve vyuce. Nejprve musime cil konkretizovat, jen konkrétni cil mtize urcit jaké
ucivo a jaké zplisoby (metody, formy) potiebujeme k jeho dosazeni. Bézna vyucovaci
hodina ma ne jeden, ale vice konkrétnich cili. Dulezitd je i konzistence cili —
formuluje—li ucitel konkrétni cile ve vyu€ovaci hodin€, mél by je propojit s obecnéjSimi

cili.



16

Ucitel dale ur¢i konkrétni zakiv vykon aktivnimi slovesy s pfedmétem cCinnosti,
naptiklad: Zak uréi, reprodukuje atd., jedna se cil v jazyce Zikova vykonu. Cile z
hlediska zdkovy osobnosti jsou poznavaci — védomostni — vymezuji védomosti a
intelektualni dovednosti, jez si zak musi osvojit, oznacuji se i jako cile vzdélavaci.

(Valisova, Kasikova, 2011)

Déle pak dovednostni — psychomotorické — jsou nejCastéji predmétem vycviku,
zahrnuji téZ dovednosti intelektudlni a cile afektivni — postojové obsahujici oblast
postoji a socialn¢ komunikativnich dovednosti, které jsou zdmérem vychovy.

(Drahovzal, Kilian, Kohoutek,1997)

Taxonomie cilii — jsou ucitelovym pomocnikem pro zpfesiiovani cil. Umoziuji mu
uvazovat o naro¢nosti cil, jejich ndvaznosti a komplexnosti. Nejvétsi vliv na didaktické
mysSleni 1 praktické pouziti méa taxonomie vyukovych cili v kognitivni oblasti B.S.
Blooma, pfepracovana skupinou védcii pod vedenim L. W. Andersona a D. R.
Krathwohla — 1. zapamatovat si 2. porozumét 3. aplikovat 4. analyzovat 5. hodnotit 6.

vytvaret

Existuje 1 taxonomie v oblasti afektivni — napf. taxonomie kterou zpracoval D. B.
Krathwohl, B. S. Bloom a S. S. Masia— 1. pfijimdni 2. reagovani 3. ocenovani
hodnot 4. integrovani hodnot 5. zaclenéni systému hodnot do charakterové struktury

osobnosti

Pro praktické vzdélavani je vyznamnd Taxonomie v oblasti psychomotorické E.

Simpsonové, ktera je zaloZena na:

1. vnimani ¢innosti — zak si vybavuje v paméti predstavy o budouci aktivité, pfemysli,

jakeé si zvoli si nastroje, materialy

2. zaméteni — ptipravuje se na ¢innost — je odhodlan k jeji realizaci — vyzada si, nebo si

vybere nastroje, materialy

3. fizena motorickd reakce — napodobovani ¢innosti pokusem a omylem, zptfesiiovani

¢innosti zaka
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4. automatizace jednoduchych motorickych dovednosti — mechanicka ¢innost, zru¢nost

5. automatizace komplexnich motorickych dovednosti vyzadujici od zdka odbornou

zpusobilost

6. schopnost motorické adaptace — ptizptisobovani, efektivni reakce na nepredvidané

podnéty
7. motoricka tvotivost — zak prokazuje inovace a predklada origindlni népady.

(Valisova, Kasikova, 2011) hovofi o nutnosti stanovit podminky pro dosaZeni cile —
ucitel, ktery formuluje cile, musi také uvaZovat o podminkach za nichz bude cila
dosazeno. Naptiklad musi vymezit rozsah vykonu, rozhodne, zda zak musi napsat
vSechna kritéria za nichZ jev nastane nebo jen nékterd, musi urcit, které pomutcky sméji
zaci pouzit a které ne, vybrat prostfedi, kde bude zak cil realizovat, zda v laboratofi,
diln¢ nebo doma, musi vymezit, jestli bude zadk spolupracovat s ostatnimi nebo bude
pracovat sdm. Do formulace cile by se méla promitnuta i otazka dokonalosti zvladnuti

cile — mira vyhovujiciho vykonu, Grovné, kterd vyhovuje ptedstave o splnéni cile.

4.1.1 Cile zaméiené na odborné piedméty:

Cile v oblasti ekonomického mySleni a rozvijeni fidicich schopnosti rozvijime
védomosti a dovednosti, které smétfuji k Gspofe energie a materidlli. Péstujeme
analytické a syntetické schopnosti sméfujici k pfedvidani dalSiho rozvoje technologii.

péstujeme u zaki vztah k hodnotam (ke strojiim, budovam, zatizenim apod.)

V oblasti estetické vychovy péstujeme cit pro organizaci, harmonii, proporce, ladnost,
Cistotu. Objasiiujeme vyznam norem predpist, technologickych postupii a jejich
dodrZzovani z hlediska efektivni vyroby. Snazime se predchézet uraztim, havariim a

naruseni zivotniho prostiedi.

Pti koncipovéani vychovné vzdélavacich cilit odbornych predméth musi ucitel sledovat
technicky vyvoj oboru, sméry vyvoje odvétvi a vyvoj znalosti a dovednosti zaki. Mezi
hlavni z4sady patii vymezeni cile v charakteristice zakovy ¢innosti, které vyjadiuji, co
ma zak umét vykonat na konci urCité etapy vyuky, tj. operacionalizace cill. Dale
¢innost, vyjadiit jednoznacnou slovesnou vazbou a pfedmétem ¢innosti a piipadné cil

doplnit podminkami a normou vykonu. (Drahovzal, Kilidn, Kohoutek, 1997)
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V teoretickych pfedmétech neni nezbytnou podminkou, aby kazdy operacionalizovany
cil obsahoval vSechny tfi podminky — tj. pozadovanou ¢innost, podminky ¢innosti a

normu (kvalitu vykonu), v odborném vycviku je to zadouci. (Cadilek, 1993)

4.2 Didaktické zdasady ve vyuce odbornych piedméti

Didaktické zédsady neboli didaktické principy ¢i vyucovaci zdsady jsou obecnymi
doporucenimi pro ucitele, pti jejichz respektovani muze ucitel pii vyuce (¢i zak pii
autodidakci)  dosdhnout maximalni  efektivity  GCinnosti.  (Kurelova,2001)

Mezi didaktické zasady vyuzivané pti vyuce odbornych predmétt patii:

Zasada védeckosti — ucitel se zajima o sviij obor a neustale jej studuje. Pfedava zakim
pravdivé a vécné spravné védecky ovéfené informace, v kazdé hodin€ uplatituje nové

poznatky k vytvareni spravnych postojit v duchu profesni etiky a moralky.

Zasada uvédomélosti a aktivity — ucitelova snaha o naplnéni této zasady spociva
v tom, Ze se snazi, aby zaka pro uceni ziskal a vedl ho k samostatnému mysleni a praci.
Zaci pracovali ve vyuce odbornych pfedmétii cilevédomé, uvédoméle a aktivng, ugitel
vyuzival problémové vyuky a daval zaktim takové ukoly, které by vyzadovaly duSevni
aktivitu. Ucitel vyuZival praktické uplatnéni teoretickych poznatkil v laboratorni praci i
pii exkurzi, také by mél vénovat pozornost spravnému utvafeni postoji a osobniho
piesvédceni.

Zasada soustavnosti a trvalosti — probirané celky na sebe musi navazovat, u¢ivo musi
k abstraktnimu, nebot’ je tieba, aby se naroky na zaky zvySovaly postupné. Ucitel by se
mél snazit, aby si Zaci osvojovali informace kvalitné, mél by zjiStovat, zda zaci ucivu
porozuméli, vést je k propojovani novych a piedchozich poznatkii a pravidelné
opakovat jiz probranou latku, dale by mél pfedavat technické poznatky na zéklad¢ jiz

poznatkli osvojenych a teoretické poznatky spojovat s praxi.

Zasada nazornosti — tato zasada patii k tdm nejstar§im didaktickym zasadam. Zak
ziskava poznatky svymi smysly — (zrakem, sluchem, ¢ichem, chuti, hmatem i pohybem)

pfimym stykem s v€cmi se kterymi ma byt obeznamen.
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Ucitel by mél pouzivat nazorny material, napt. model, obraz apod., vyuzivat kazdé
ptilezitosti k nazornému vniméani — exkurze, m¢l by spojovat konkrétni a abstraktni
myslenkové operace zaki hojnym pouzivanim logickych postupti indukce a dedukce.

(Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997)

Jednou z uloh, které zdsada nazornosti ve vyuce plni je to, kolik uciva si zdk zapamatuje
v souvislosti se zplsobem pfijimani informaci. Mezi diskutované zavéry psychologii
patii to, ze Clovek si pamatuje 10 % z toho, co ¢te; 20 % z toho, co slysi; 30 % z toho,
co vidi, (napf. na obrazku); 50 % z toho, co vidi a soucasné sly$i (napi. kombinace
auditivni pfednasky s ndzornym ptedvadénim ucebni pomtcky); 70 % z toho, co vidi,
slysi a aktivné vykonava; 90 % ztoho, k cemu dospél sam na zakladé vlastni
zkusSenosti, vykonavanim néjaké ¢innosti. Obecné plati, Ze ¢im vice jsou zplsoby vyuky

rozmanit¢jsi, tim vice si zaci zapamatuji. (Fridman, 1978)

Zasada primérenosti a individudlniho pristupu — tato zdsada je zaloZena na
poznatcich z psychologie osobnosti, vychdzi ztoho, ze kazdy zak je individualita
a podle toho by se k nému mélo pristupovat. Ucitel by mél co nejvsestrannéji rozvijet
osobnost kazdého Zéka. Je nezbytné, aby vyukové cile, didaktické prostiedky a obsahy
vyuky byly piimétené véku zakil a aby které by odpovidaly schopnostem védomostem a
dovednostem Zakl. Mé&l by tyto naroky postupné zvySovat a vyhnout se podceniovani i

precetiovani zaka. (Vanécek, 2016)

Zasada spojeni teorie s praxi — je dulezité, aby v kazdém vychovné vzdélavacim
procesu byly zastoupeny dvé stranky, teoretickd a prakticka a aby byly tyto dvé roviny
v rovnovaze. Ucitel vyvozuje a ziskdvd nové poznatky zpraxe nebo teoretické
védomosti a dovednosti v praxi uplatiuje, zajistuje zaklim zpétnou vazbu. (Drahovzal,

Kilian, Kohoutek, 1997)

Zasada komplexniho rozvoje Zaka — ucitel se snazi rozvijet a napliiovat kognitivni,

afektivni 1 psychomotorické vyukové cile.

Zasada emocionalnosti — ucitel by se mél snazit ziskat diveéru zaki a navodit pozitivni

klima ve tfidé.

Zasada zpétné vazby — ucitel pomoci otazek diagnostikuje chybné porozuméni

¢1 neporozuméni u¢ivu a nedostatky napravi. (Kurelova, 2001)
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4.3 Vyucovaci metody ve vyuce odbornych piedmétit

Vyukova metoda je zamérny postup nebo zptisob didaktického uspotadani obsahu
vyuky, vyucovaci ¢innosti ucitele a ucebnich aktivit zaka tak, aby smétroval dosazeni
stanovenych cili vyuky v souladu s leteckymi zdsadami a se zdsadami organizace

vyuky.

4.3.1 Déleni metod vyuky podle povahy a struktury poznatki

Metody slovni jsou zalozené na Ustnim nebo pisemném projevu, patfily a stale patii k
nejcasteji uzivanym vyukovym metodam. Umoznuji uciteli vyjadfovat své myslenky,
diskutovat o nich, argumentovat, popisovat vlastni postoje a jednani.

Monologické slovni metody — jsou takové metody, které provadi ucitel ve formé
popisu vysvétlovani, objasiiovani, dokazovani, vypravéni, patii sem i Skolni pfednasky,
instrukce a zZakovsky referat. Jednotlivé formy se pfi vyuce Casto vzajemné kombinuji a
nového, tak je na Zaky kladena zvySena ndroCnost na abstraktni mySleni 1 na jejich
soustfedénost. Casto byva problém s pasivitou zaki, proto je vhodné zafazovat
kontrolni otazky, kombinovat slovo mluvené psané i ctené.

Dialogické slovni metody — jsou takové metody pii nichZz dochazi k vzdjemné
komunikaci mezi ucitelem a Zakem 1 mezi Zaky navzdjem. Zahrnuji rozhovor, dialog,
diskusi, besedu, brainstorming (burza napadt psanych na tabuli), brainwriting (psani
napadu na listky) nebo dramatizaci. Vyhodou dialogickych slovnich metod je neustala
zpétna vazba mezi ulitelem a Zdky. Tyto metody vyzaduji neustaly kontakt mezi
ucitelem a zaky a vedou k aktivizaci a zapojeni zakid do vyuky. Ucitel by mél byt vzdy
peclivé ptipraven, zejména by meél ovladat techniku kladeni otazek. Otdzky by mél
formulovat ptfesn¢, jasné, stru¢né, tak, aby postupné smeétfovaly k ur€enému cili, aby
neobsahovaly neznamé terminy nebo slova, aby na sebe v rozhovoru plynule
navazovaly. Po poloZeni otazky by mél ucitel nechat zdkovi urCitou dobu na
rozmySlenou, mél by Zdkovi pozorné naslouchat a umét jeho odpoveéd spravné
vyhodnotit. Pfi diskusi je velice dillezita role ucitele jako moderatora, Jeho snahou je

zapojit do diskuse co nejvétsi pocet zakd.
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Ve spravné vedené diskusi dochézi k rozvoji socialnich vazeb mezi vSemi aktéry.

Mezi slovni metody fadime také metody prace s ucebnici odbornou literaturou a
textovym materialem — vyzkumy potvrzuji, Ze prace s ucebnici je mozna a efektivni a
je predpokladem dalSiho sebevzdélavani Cloveéka. Zakladem této metody jsou dobré
¢tenatské dovednosti, plynulé ¢teni s porozuménim, interpretace a hodnoceni ¢teného
textu. Zejména v odbornych predmétech se musi zdk naucit vyuzivat odbornych
ptirucek tabulek a norem a rovnéz Casopisl, které Casto dopliuji chybéjici moderni
poznatky, které ve Skolnich uc¢ebnicich nejsou uvedeny Metody nazorné demonstraéni
- ve vyuce odbornych piedmétl jsou metody ndzorné demonstraéni zaméfeny zejména
na pozorovani a predvadéni pomoci ndzornych pomicek, ukazka riznych objektd a
jejich funkce, predvedeni jevil ¢i procest, pomucek a pfistrojii, materialnich modela a
predvadéni Cinnosti.

Metody praktickych ¢innosti Zaku — tyto metody uzce souviseji s metodami nazorné
demonstra¢nimi, které se rovnéz pouzivaji ve vyuce odborti pfedmétid, v odborném
vycviku a v praktickém odborném vyucovani. Zaci vykonavaji konkrétni innosti a tim
navazuji na osvojené teoretické poznatky. Maji riizné podoby:

Nacvik pohybovych a praktickych dovednosti — tento nacvik je potiebny pfechodem
mezi formami metod nazorné demonstracnich a formami praktické ¢innosti zakda.
Predpoklada se, Ze Zak jiz rozumi teoretickym principlim, pracuje se schématy, vykresy,
vypocty. Nové dovednosti Zadky motivuji k zajmu o odbornou literaturu.

Zikovské pokusy poméhaji rozvijet dovednosti a schopnosti zikii Pozorovat a
samostatné uvazovat. Upeviiuji manudlni dovednosti, rozvijeji komunikaci mezi zaky.
Zdokonaluji je v klicovych a odbornych kompetencich.

Laboratorni tlohy jsou naro¢néj$i nez zakovské pokusy. Maji zpravidla povahu
kvantitativnich pokusti, pocet i obsahové zaméfeni je doporuovdno ramcovymi
vzdelavacimi programy. Obvykle se zatfazuji na zaver tematickych celkli a uskutecnuji
se v samostatnych hodinach. Tifida se obvykle rozdéli na nékolik skupin. Kazda
skupina obvykle pracuje na stejné uloze se stejnymi pomiickami. Pfi praci se zaci tidi

laboratornim fadem.
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Pracovni ¢innosti — pracovni ¢innosti mohou probihat v provozovnach firem,
v dilnach, na pozemku ¢i stanovistich, v administrativé, ve zdravotnickém zafizeni a

podobné.

Mimo Skolu se zavrSuje teoreticka piiprava zaku, jejichz Cinnosti vedou k dosazeni

pracovnich dovednosti a navyku.

Pro zvladnuti praktickych Cinnosti je nutné vénovat pozornost metod¢ instruktaze,
ktera zaujimé dilezit¢é misto mezi metodami pouzivanymi nejvice pii praktickém
vyucovani zaka stfednich odbornych Skol a stfednich odbornych ucilist. Je to
kombinovana metoda, kterd obsahuje vysvétlovani, predvadéni a vlastni nécvik
pozadované Cinnosti. Klade diraz na spravny technologicky postup, kvalitu prace,
vlastni nécvik a na dobu provedeni zadaného praktického ukolu. Také u instruktaze je
tteba vénovat zvlastni pozornost otdzkam hygieny a bezpecnosti prace, s nimiz musi byt
zaci dasledné a prokazatelné vcas sezndmeni. Jednotlivé ¢asti faze instruktdze jsou
variabilni podle zvoleného cile praktické vyroby. Dilensky ucitel navazuje na osvojené
teoretické znalosti zaku, sdéli zdkim vzdélavaci cil, objasni vyznam, smysl a praktické
uplatnéni nasledné ziskanych dovednosti. Pfedvede kvalitné pracovni postup, ktery pak

Zaci samostatné provadéji. Rozeznava se nékolik fazi instruktaze.

V prvni uvodni fazi ucitel provede predvadéni, tuto Cinnost provadi velmi pomalu,
zdiraziuje spravny technologicky postup, poukazuje na mozné chyby, kterych se

mohou zaci v pribéhu faze prace dopustit.

V druhé (pribézné) fazi ucitel nazorné€ predvadi pracovni kol v Case, ktery by méli i
zaci primérné zruéni postupné dosahnout, stale zdlraznuje spravny vyrobni postup a
znovu upozoriiuje na chyby, kterych se mohou Zaci v pribéhu nacviku pracovni ¢innosti

dopustit.

Treti (prubézna) faze spociva v nazorném predvedeni jednotlivych pracovnich krokd.

Ucitel opét upozoriiuje na piipadné chyby a ptipadné nepiesnosti.

Ctvrtd zavérecnd fize je faze kontrolni, b&hem ni Zaci samostatné pod kontrolou
dilenského ucitele provadé€ji nacvik piedepsanych dovednosti. UCcitel kontroluje

dodrZovani spravného vyrobniho postupu a norem.
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V této fazi je zadouci, aby se aktivné zapojovali zaci, kteti zdatile zvladli nacviovat
své dovednosti a ndvyky. Mohou ¢innost predvadét ostatnim zakam, ktetfi jsou méné

zdatni.

Mezi metody uplatiiované ve stiednich odbornych Skolach, zejména uméleckého
zaméteni patii 1 grafické a vytvarné prace. Dalsi uplatnované metody jsou metody
didaktickych her, véetné soutézi, dile metody simulac¢ni a situa¢ni, inscenacni a

metody dramatizace. (Vanécek, 2016)

4.3.2 Déleni metod vyuky podle obsahu vzdélavani

Vyukova metoda je podle (Vanécka, 2016, str. 175): Vyukova metoda je systematicka a
usporadana cinnost ucitele, ktery organizuje pomoci vhodnych didaktickych prostredkii
poznavaci a praktickou cinnost zakii tak, aby se zameérné doslo k osvojeni obsahu
vzdélani.

Vanééek vychazi z toho, Ze kazdy mlady c¢lovék mé nashromazdéné socialni
zkuSenostmi. Jsou to poznatky o ptirod¢€, spole¢nosti, technice, o zplsobech ¢innosti
(pojmy, zakony, principy, teorie), ma i zkuSenosti z emocionalnich vztaht ¢lovéka ke
svétu. Mezi témito prvky existuji urc€ité vztahy. Struktura obsahu vzdélavani by tedy
méla byt v souladu se strukturou obsahu socidlni zkuSenosti. Obsah uciva maji Z4ci:
poznat a pochopit, zapamatovat si, umét aplikovat ve znamych situacich 1 umét
aplikovat v novych situacich. Podle obsahu vzdélani, ve kterém jsou potencionalné
zahrnuté cile, mizeme vyukové metody rozd¢lit takto: metoda informaéné receptivni,
metoda reproduktivni, metoda problémového vykladu, metoda heuristickd a metoda
vyzkumna (badatelskd). Metoda informacné receptivni patii mezi pasivni metody,
ucitel sdéluje zakim vybrané poznatky, ukazuje vzory Cinnosti, v niz si tak poznatky
aplikuji v praxi. Popisuje a vysvétluje, zkoumané jevy, vadi pfislusné vztahy. Diskutuje
se zaky meze platnosti uvadénych vztahu. V c¢innosti ucitele je pak tento postup
projevuje jako vyklad. Muaze byt plynuly nebo s kladenim prostych otdzek, na které
odpovidaji zaci. Nebo také kladenim problémovych otazek, na které si ucitel sam

odpovida.
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Metoda reproduktivni patii mezi pasivni metody, ulitel zafazuje do cviceni na
reprodukovani cinnosti rutinni ucebni Ulohy, které vyzaduji pamétni reprodukci
poznatkli a takové myslenkové operace a poznatky co jesté nevedou k produktivnimu
tviréimu mysleni. Metoda problémového vykladu patii mezi aktivni metody, ucitel
pii sdélovani novych poznatkii a vysvétlovani jejich podstaty postupuje tak, Ze navozuje
takzvanou problémovou situaci. Zaky aktivuje k hledani zptsobi jejiho feseni. Vyklad
ucitele dostava jinou kvalitu, metoda je zaloZzena na tom, Ze mysSleni zacind v
problémové situaci a pii feSeni problému. Problém je zpravidla charakterizovén jako
teoretickd nebo prakticka obtiz, kde Zzaci jsou nuceni svym vlastnim aktivnim
zkoumédnim a myslenkou ¢innosti fesit zadany problém. Algoritmus feSeni neni zdkovi

znam. (Vanécek, 2016)

Problémové metody poskytuji vhodné podminky intelektualniho rozvoje zakt, cestou
samostatného aktivniho a dynamického mysleni, rozhodovani a jednani. Aktivizuji zéka
pfi osvojovani novych informaci, nebot’ vyvolavaji aktivni zdjem zvySenou pozornost,
soustfedénost a intenzivni logicko-myslenkové postupy. ZvysSuji osobni a kolektivni
zainteresovanost zakl na GspéSném zvladnuti problému. Umoziuji kritickou analyzu na
zaklad¢ konfrontace nazor navrhu pracovnich hypotéz feseni ulohy. Uvolnuji prostor a
davaji prilezitost i slabsim zakiim uplatnit se pii feSeni problému. Umoziuji zakim
uvédoméle ovladat zdkladni pojmy a zaveéry na bazi aktivni mySlenkové Cinnosti
soustavou logickou myslenkovych operaci. Problémové metody umoziuji diferencovat
zaky z pohledu jejich pracovniho tempa, aktivity, zodpovédnosti, spoluprace postoji a
dosaZzen¢ho Uspéchu. Umoznuji organizovanou duSevni Cinnost zakd a aplikaci

osvojenych poznatki. (Mosna, Radl, 1996)
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Obrazek 2 Schéma problémové vyuky (Mosna, Radl, 1996, str. 41)
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Metoda heuristickd — problémové situace podnécuji zdka k prekonani tézkosti a
aktivuji pozndvaci potieby. Heuristickd metoda napomédhd upeviiovat zkuSenosti z
tvofivé Cinnosti pfi osvojovani jednotlivych etap feSeni problémovych ukold. Ucitel
zadava problémové otazky a zaky pfii jejich feSeni usmérnuje. Novy poznatek objevuji a
formuluji Zaci sami. Heuristickd metoda se pifi vyuce uskuteciuje riznymi zpiisoby.
Jsou rozlicné formy a varianty, mize to byt heuristicky rozhovor, heuristicky pokus,
vyzkumné metoda, ale i1 projektovd metoda. Dobife promyslend a vedend heuristicka
metoda motivuje zaky, aktivné je zapojuje do vyuky, je pro né¢ zabavna. Pocit'uji uspéch
a radost z toho, Ze sami néco vymysli, dokazou nalézt feSeni tikold. Heuristické metody
vedou k jasn¢jSimu a hlubSimu pochopeni uciva. K odhaleni SirSich souvislosti s
dosavadnimi znalostmi i kazdodennimi zkuSenostmi zaka. Pfi této vyuce se zapojuji

vys$s§i myslenkové operace jako analyza, syntéza a hodnoceni. (Vanécek, 2016)
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Obrazek 3 Schéma heuristické vyuky (Mosna, Radl, 1996, str. 43)
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Metoda vyzkumna, badatelska je metodou, pfi niz zaci ziskavaji zkusenosti z tvirci
&innosti. Zak hraje hlavni roli, proces objevovani si fidi sam. Cilem vyzkumné metody
je organizovat tvuréi ¢innost zakl. K feSeni problémi. Tato ¢innost musi byt ¢lenéna na
nasledujici etapy: 1) pozorovani a zkoumani faktli, jevu, 2) zhodnoceni dosavadnich
poznatkl o zkoumané problematice, 3) vyty€eni problémi, 4) stanoveni hypotéz cilii a
vystupll vyzkumu, 5) sestaveni planu vyzkumu, ¢asovy harmonogram, 6) organizacni
materidlni, poptipad¢ financni zabezpeCeni badani, 7) uskute¢néni planu, popis
pouzitych postuptl, 8) formulace vysledkl feSeni nebo vysvétleni jevu, 9) ovéreni feSeni

10) praktické zavéry, aplikace.

K vyzkumné metodé¢ se fadi projektova metoda, pii niZ se uplatituje zejména tymova
prace. Vyuziva se pii feSeni relativné rozsahlého ukolu, projekt musi mit vZdy prakticky
1 konstrukéni cil, ktery je zavisly na analyze konkrétnich podminek. Hlavnim
pedagogickym cilem projektové metody je, ze vede zdky k samostatnému ziskdvani
védomosti a dovednosti nezbytnych k feSeni vytycenych probléml. Metoda vyrazné
pfispiva k rozvoj aktivity zakl. Osobni zkuSenost Zéka poskytuje motivy, rozviji zajmy

a pomaha odhalovat a fesit rizné problémy praktického zivota.
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Vyzkumnd metoda se na stiednich Skoldch vyrazné uplatiluje pifi vedeni zavérecnych
praci zakl a praci v rdmci stfedoskolské odborné ¢innosti. Projektova metoda mize byt

uplatnéna 1 v ramci celé skoly.

4.3.3 Déleni metod podle rozvijeni myslenkovych operaci

Zvolend metoda vyuky a jeji metodicky postup ovlivituje zptisob mysleni zakii.
Z hlediska rozvijeni zptisobu mysleni zakl (jejich myslenkovych operaci) maji ve
Skolské praxi vyznam: analyza, syntéza, indukce, dedukce, srovnavani, zobeciiovani,
idealizace a modelovani.
Induktivni postup — indukce nebo také induktivni vyvozovani pochézi z latinského
slova inductio = pfeneseni. Je myslenkovy proces od jednotlivého k obecnému, od méné
obecnych promis k obecnym zavérim. Volime takové metody vyuky, pfi kterych hraje
hlavni roli indukce. Ostatni zptisoby mysleni ustupuji do pozadi. U¢itel zaktim ptipravi
informace, ze kterych sami objevuji naptiklad pojmy vztahy, zdkonitosti ¢i pravidla. V
zaveéru tohoto postupu se pak zpravidla spolecné s Zaky uplatiiuje zobecnéni fady
jednotlivych poznatkii a nabytych zkuSenosti. Volime problémovou ¢i kreativné
orientovanou vyuku pfi probirani u¢iva, k némuz maji zaci dobry vztah.
Deduktivni postup — dedukce nebo také deduktivni vyvozeni pochazi z latinského
slova deductio = vyvozeni. Je myslenkovy proces od obecného, od obecnych premis k
zvlastnimu a jednotlivému, k méné obecnym zaveérim. Zavér logicky vyplyva z
predpokladii. Volime takové metody vyuky, pfi kterych hraje hlavni roli dedukce,
ostatni myslenkové postupy ustupuji do pozadi. Doporucuje se pii pouziti predevSim u
uciva, které ma dobrou vnitini strukturu. Deduktivni postup umoziuje soustiedit se na
poznani a hlavné na vysvétleni dil¢ich poznatk.
Volba induktivniho nebo deduktivniho postupu je ovlivnéna predev§im typem uciva,
zda je logické nebo gnozeologické. Zavisi také na védomostech a dovednosti zakd,
deduktivni postup je siln€ ovliviiovan stavem jejich znalosti a dovednosti. Velkou roli
hraje i casové dotace, nebot’ pii induktivnim postupu je tieba, aby byla znacné vyssi.

(Vanécek, 2016)
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4.3.4 Metody rozborové, situacni, projektové a inscenacni, didaktické hry

Metoda rozborova, situacni projektova a inscenacni je skupina metod, pii nichz
je hlavni c¢innosti zaka analyticko-synteticky postup, ktery je obvykle spojeny se
samostatnym feSenim problémi. Zaci pii té&chto metodach vyuzivaji vyssi myslenkové
operace.

Rozborova metoda je vétSinou spojena s metodou prace s textem nebo s metodou
nazorn& demonstraéni. Zaci provadgji rozbor textovych materialtl, naptiklad rtiznych
programi, technologickych postupli a zaujimaji stanovisko a hodnoti navrhované
zpisoby a postupy feseni.

Situaéni metoda patii mezi aktivizujici metody vyuky. Zaci jsou konfrontovani s
konkrétnim popisem situace z odborné, spolecenské ¢i Zivotni praxe. Podstatou je feSeni
problémové situace, ktera popisuje né¢jakou udalost a navozuje urcity rozbor vztahd
riznych situaci. Uloha, piedlozend zakim musi navozovat takovou problémovou

w 4

situaci, jejiz feSeni neni jednoznacné. ObtiZnost situacni metody je v tom, Ze pii analyze
se musi fesit rizné vztahy, které pfinasi praxe, proto musi mit zaci piistup k dilezitym
faktlim, které jsou pro feSeni dulezité, jsou to riizné dokumenty, pisemnosti, obrazky,
videonahravky apod. Mezi hlavni vyhody situaéni metody se povazuje zaméefenost na
praxi, jeji simulace praxe a Zadouci demonstrace, diraz na konkrétnost feSeni, a
zejména na vycvik v rozhodovani. Dal§imi pozitivnimi strankami jsou aktivni socidlni
uceni, aplikace teoretickych poznatkii a emocionalni pusobeni. Za nedostatek této
metody se oznacuji Casova a materiadlova narocnost.

Projektova metoda je zaloZzena na analyticko-syntetické cinnosti. V principu ji
muzeme ztotoznit s metodou vyzkumnou (badatelskou). Viz kapitola 4.3.2.

Inscenacni metoda je postup, ktery vychdzi z principll situacni metody. Vyjadiuje
vytvofeni projektu a z n&j vychazejici praktické simulovani, hraji v ném urcité socialni
situace a piijimani konkrétni socidlni role. Inscenacni metoda vede k uplatiiovani a
uspokojovani intelektudlnich a komunikacnich dovednosti, procvicuje praktické

pouzivani teorie v modelovych situaci. Je rovnéZ velmi narocné na pfipravu a ¢as, musi

proto byt ucitelem dobie metodicky piipravena tak, aby ji tfida byla schopna zvladnout.
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Didaktické hry jsou povazovany rovnéz za vyukovou metodu. Mohou se odehravat ve
tfid¢, v laboratofi, na hfisti ¢i v piirod€. Jsou vybornym zdrojem motivace, uvolnéni,
zvyseni aktivity zakl, vedou k upeviiovani uciva, ke koncentraci, pozornosti a

angazovanosti. (Vanécek, 2016)

4.4 Obsah a struktura vzdélavani v odbornych piredmétech

Stézejnim didaktickym problémem, jehoZz feSeni se stava stale naléhavéjSim, je
otazka, které poznatky z intenzivné nartstajiciho vyvoje védy a techniky vybrat a
zaclenit do programu $kolni vyuky odbornych pfedméti. Rozhodujicim kritériem
spravnosti vybéru nejsou jen nejnovéjsi poznatky, ale také ty, které budou Zaci
pottebovat pro jejich pochopeni. Nelze tedy chapat modernizaci obsahu vyuky jako
pouhou aktualizaci a vypusténi starych poznatki. (Drahovzal, Kilian, Kohoutek, 1997)

Obsah vyuky (ucivo) je vécné povahy jako soustava poznatkli a Cinnosti, jez
vytvaiime v souladu s cili vzdélavani a vychovy zakt. Ucivo patii mezi zékladni

didaktické kategorie, obsahuje Ctyfi slozky:

Védomosti — osvojované poznatky z oblasti spolecenskych, pfirodnich, technickych,
ekonomickych, 1ékatrskych a dalSich obort, patii sem zejména fakta, soustavy, pojmy,

definice, zdkony, principy, teorie a rizna pravidla.

Dovednosti — osvojené c¢innosti nebo jejich prvky, osvojené praktické ulohy, které
muze zak feSit na zdkladé ziskanych védomosti. Vznikaji-li v oblasti smyslové
a pohybové Cinnosti, nazyvame je senzomotorické dovednosti. Pokud maji dovednosti
povahu vnitinich myslenkovych operaci jsou to intelektové dovednosti. Velmi dulezité
jsou i1 dovednosti v oblasti socidlni komunikace a jednani. Automatizované dovednosti

se oznacuji jako navyky.

Vlastnosti ¢lovéka — jako je naptiklad rozsah paméti, troven jeho mysleni, viile, pile,
emoce, télesné vlastnosti a hodnotové orientace 7aki jako jsou jeho zdjmy,
presvédceni, postoje. Tyto Ctyfi slozky uciva jsou nezbytné pro dosazeni vyukovych

cili. (Vanécek, 2016)
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4.4.1 Rdmcové vzdélivaci programy a programy VOS

Strategie vzd&lavaci politiky Ceské republiky do roku 2030 je novy dokument, ktery je
klicovym pedagogickym dokumentem. Ramcové vzdélavaci programy (RVP) jsou
dokumentem statni urovné, ktery normativné stanovuje obecny, ale zdvazny ramec pro
jednotlivé etapy vzdélavani. Jsou zavazné pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programu
na konkrétnich Skolach daného stupné. Piedstavuji vyznamnou rovinu didaktické
transformace kulturnich obsahi do Skolniho vzdélavani. Jejich struktura vychdzi z
pozadavku na RVP vymezenych ve Skolském zakoné. Tyto programové dokumenty
konkretizuji obecné cile vzdélavani, specifikuji klicové kompetence, dilezité pro rozvoj
osobnosti zakli a vymezuji vécné oblasti vzdélavani a jejich obsahy. Charakterizuji
ocekavané vysledky vzdélavani. Rdmcové vzdelavaci programy pro odborné vzdelavani
usiluji o wvytvotfeni pluralitniho vzd€lavaciho prosttedi a podporu pedagogické
samostatnosti Skol. Tyto ramcové vzdélavaci programy vymezuji pouze pozadované
vysledky vzdélavani a nezbytné prostfedky pro jejich dosazeni, zplisob realizace
vymezenych pozadavkli ponechavaji na stfednich odbornych Skolach. Usiluji také o
lepsi uplatnéni absolvent stiedniho odborného vzdélavani na trhu prace a jejich
pfipravenost dale se vzdélavat, piipadné se bezprostiedné rekvalifikovat a vést kvalitni,
osobni a obcansky Zivot. Snahou je také zvySovani kvality a Uc€innosti stfedniho

odborného vzdélavani. (Vanécek, 2016)

Vzdélavaci program VOS je uspoifadan modulové, stejné jako na vysokych 3kolach.
Jednotlivé moduly se d€li na moduly poznatkové (teoretické), C¢innostni (praktické) a

kombinované (teoreticko-praktickeé).

Vyssi odborné vzdelani a doklady o vys$Sim odborném vzd€lani muze poskytovat
pravnickd nebo fyzickd osoba pouze v souladu s akreditovanym vzdélavacim
programem. Tento program stanovuje konkrétni cile, formu, délku a obsah vysSiho
odborného vzdélavani, organizacni zabezpeceni vyuky, profil absolventa, vyucovaci

jazyk a podminky pribéhu a ukonceni vzdélavani.
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Zidost o akreditaci vzdé&lavaciho programu se piedklada a schvaluje postupem
stanovenym Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, které akreditaci udéluje na
zaklad¢ stanoviska nezavislé Akreditacni komise. Akreditace vzdélavaciho programu je

podminkou pro zapsani vyssi odborné skoly do rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych ro¢nikti a obdobi. Je v ném definovan pocet

hodin pfednasek, seminafti a cvi¢eni, odborna praxe byva stanovena na tydny.

4.5 Organizacni formy

Organiza¢ni formy vyucovani a vyuCovaci metody zafazujeme mezi
vyuky*“ je vdidaktice chdpan jako zpiisob uspofddani vyucovaciho procesu.
Organizacni formy klasifikuje (Manak 1993) podle vztahu k osobnosti Zaka, studenta
jako individudlni, skupinova, hromadnd, individualizovana, dale podle charakteru
vyukového prostredi, napt. vyuka ve tiidé, v odborné ucebné, v laboratofi, v dilné,
vychézka a exkurze, domaci ukoly, podle délky trvani — vyu€ovaci hodina, zkracena

vyukova jednotka, seminat, specialni kurzy apod.

4.5.1 Organizacni formy podle vitahu k osobnosti studenta

Frontalni vyucovani se dosud uplatiiuje jako nejbéznéjsi forma vyuky na zékladni
a stiedni Skole. Za ptfednost se povazuje jeho celoskupinova plisobivost. Stale existuji
ucebni situace, v nichz je pouziti frontalniho vyucovani vhodné, zejména tehdy, kdy je
didakticky ucinné a Casov€ usporné pouzit metodu vykladu novych poznatkii vSem

zakim najednou. (ValiSova, Kasikova, 2011)

Jeho negativni stranky jsou spatfovany zejména v brzdéni zakovské aktivity, v malém
objemu zakovy fec€i, v orientaci ucitele na primérného zidka, v zanedbavani rozvoje

komunikace a uceni se spolupraci. (Skalkova, 2008)

Skupinové vyucovani patii k progresivnéj$im organizacnim formdm vyuky.
Umoziuje vytvatet interaktivni situace, a tak podporovat ptiznivou atmosféru pro uceni

zaka.
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Skupinovym vyucovanim chdpeme takovou organiza¢ni formu, kdy se vytvareji malé

skupiny zaku, kteti spolupracuji pii feSeni zadaného tikolu. (Skalkova, 2008)

Mnoho odbornikii se shoduje na tom, ze optimalni pocet ve skupiné je tii az pét zaku.
Podle prospéchu zaki lze vytvorit homogenni nebo heterogenni skupiny. Homogenni
skupiny jsou tvotfeny zaky, ktefi maji podobnou uroven intelektu a védomosti. Méné
v heterogenni skupiné. Heterogenni skupiny tvofi Zaci srlznym prospéchem.
Spolupracuje-li skupina efektivné, mize méné¢ vykonny zak 1épe pochopit probirané
ucivo v podani spoluzaka nez od ucitele. Nékdy vSak mulze nastat situace, ze nejlepsi

zak udéla vse sam a ostatni nepracuji. (ValiSova, Kasikova, 2011)

Individualni forma prace vyzaduje od zakii samostatné mysleni pii plnéni
zadanych ukoll. Muze jit o prakticky nebo pisemny tkol, mize to byt 1 feSeni
problémového tikolu. Ukol miize byt stejny pro viechny — frontalni nebo rozliseny pro
jednotlivé skupiny — skupinové zadani a odlisSné pro kazdého zaka — individualni zadani.
Zaci individudlng plni vyukové cile, pracuji individualnim tempem, jejich individualni

cil je plnén dle jejich moznosti. (Vanécek, 2016)
4.5.2 Organizacni formy podle charakteru vyukového prostiedi

Vyuka teoretickych odbornych predmétti probiha obvykle ve skolni tfidé, vyuku
vhodné dopliuji exkurze a plnéni domacich ukolt. V piipad¢ distancni vyuky probiha
vyuka teoretickych odbornych predmétii nejcastéji pomoci platformy, kterd umoznuje
textovou komunikaci, videohovory, datové tlozisté a ukladani souborti. gkoly vétSinou
pouzivaji stejnou platformu pro vSechny vyufované piedméty. Tato jednotnost
usnadiiuje zdkim 1 ucitelim jak internetové piipojovani, tak i1 celkové ovladani
aplikace. Praktickd vyuka probihd ve Skolnich laboratotich, dilnach, cviénych a
provoznich pracovistich. Mezi organiza¢ni formy vhodné pro vyuku odbornych
predmétii patii 1 seminaie, workshopy, oteviené vyucovani, konzultace a samostudium.
Exkurze patfi k nej€astéji pouzivanym organiza¢nim formam, které provadéji Skoly v
rdmci svych mimoskolnich aktivit. Mistem kondni exkurze mulze byt prostiedi

primyslové organizace ¢i védecké instituce.
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Muze to byt i ptirodni prostiedi nebo jind spolecenska ¢i kulturni mista. Odborné praxe
je také mimoskolni organiza¢ni forma vyuky, kterd organicky navazuje na teoreticko-
praktickou vyuku. Odborna praxe a teoreticka vyuka se vzajemné ovliviiuji a doplnuji.
Odborna praxe se realizuje pod vedenim vysoce kvalifikovanych odborniki v
provoznich podminkach, ktefi pfipravuji zaky na vykon jejich budouciho povolani.
Cilem praxe je aktivni uplatnéni znalosti a dovednosti zakl v realnych podminkach,
snaha o rozvoj tviirciho mysleni a samostatnost pii praci zakii. Zaroven jde i o osvojeni
si metod védeckého ptistupu k problémim povolani a formovani a rozvijeni prislusnych
odbornych dovednosti a postojii k budoucimu povolani, ale i k praci jako takové.

(Vanecek, 2016)

4.5.3 Organizacni forma podle délky trvani

V historickém vyvoji se ¢as vyucovaci jednotky ustalil na jednu vyucovaci
hodinu, kterd trva 45 minut. Pokud vedeni Skoly v organizaci vyucovani urcitého
predmétu stanovi, ze bude vyuka trvat nepfetrzité dvé a vice vyucovacich hodin,
nazyvame takové organizacni usporfadani vyucovaci jednotka. Ke spojovani
vyu€ovacich hodin dochézi nejastéji v predmétech, kde se vyucuji praktické Cinnosti.
RozliSujeme Ctyti faze vyu€ovaci hodiny:
motivac¢ni faze — ucitel se snazi vzbudit v Zacich z4jem o probirané téma
expozicni faze — seznamuje Zaka s novym obsahem uciva
fixa¢ni faze — je zaméfena na upevnéni novych poznatki (domaci tkoly, dotazy zaki)
diagnosticka faze — je zamétena na zjiStovani trovné osvojenych znalosti a dovednosti
Aktivnimu zapojeni zakd ve vyuce napomaha také vztah ucitele a zdka na urovni
partnerstvi. Moderni informa¢né — komunika¢ni technologie vytvafeji prostor pro
aplikaci aktivnich forem zprostiedkovavani znalosti a dovednosti Zaktim.

(Vanecek, 2016)
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5 Vyzkumna ¢ast — kvantitativni vyzkum
5.1 Predmét vyzkumu

Toto kvantitativni empirické vyzkumné Setfeni je zaméfeno na vzorek ucitell
odbornych teoretickych a praktickych pfedméti oboru zubni technik. Prakticka cast
diplomové prace pojednava o oboru vzdélani asistent zubniho technika, ktery poskytuje
sttedni vzdélani ukoncené maturitni zkouSkou, jedna se tedy o 4lety program
odpovidajici tirovni ISCED 3 A. M4 slozku vSeobecnou a odbornou. Odborna vyuka je
zaméfena na ziskani teoretickych védomosti a praktickych dovednosti. Pfipravuje zaky
pro zhotovovani stomatologickych nahrad ve vSech typech laboratofi. Hovofit budeme i
o0 oboru vzdélavani diplomovany zubni technik. Dle zdkona 96/2004 Sb, ze dne 4. Ginora
2004, ktery stanovuje minimalni pozadavky k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu
nelékaiského zdravotnického povolani mohou diplomovani zubni technici vykonavat
povolani zubniho technika bez odborného dohledu, zatimco obor asistent zubniho
technika toto neumoziuje.

Pro vyuku teoretickych odbornych pfedméti na stfednich Skolach podle zdkona
563/2004 Sb., § 9a ze dne 27. srpna 2014 je nutné vysokoskolské vzdélani riznych
variant, zatimco pro pfedméty praktického vyucovani postauje az stiedni vzdélani
v oboru a studium pedagogiky (DPS). Soucasny rychly vyvoj oboru zubni technik, kde
pfibyvaji nové technologie vyroby vcetné digitalnich technologii CAD/CAM a 3D tisku
kladou na odborné ugitele vysoké naroky. Zaci, kteii pfichazeji z odbornych praxi
v digitalizovanych zubnich laboratofich se o nové technologie velmi zajimaji. Zaci
$koly VOSZ a SZS AlSovo nabf. 6 pracuji s digitalnimi technologiemi v pfedmétu
Zhotovovani stomatologickych protéz s konkrétni Casovou dotaci od ledna 2022, a to na
sttedoskolské i VOS tirovni.

Cilem elektronického dotaznikového Setfeni bylo zjistit, jaky je profesni profil
odbornych uciteltl, jak a jak dlouho vyucuji, jak se pedagogicky i odborn¢ vzdélavaji,
zda pracuji v oboru apod.

Zjistuje, kolik Skol naSeho oboru ma zatizeni pro vyuku 3D technologii a jak nové

technologie ucitelé ovladaji.
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5.2 Popis metody sbéru dat

Sbér dat byl realizovan pomoci dotaznikového Setfeni. Elektronické dotazniky byly
poslany e-mailem vedoucim oboru zubni technik do vSech tiinacti kol v CR, které
nabizeji program vzdélavani Asistent zubniho technika a Diplomovany zubni technik.
Otazek bylo celkem 13, z toho 10 uzavienych, 3 byly polouzaviené. Dotaznik vyplnilo

celkem 54 ucitell, polouzaviené otazky nikdo nevyplnil.

5.3 Vyzkumny vzorek

Toto kvantitativni empirické vyzkumné Setfeni bylo zaméfeno na vzorek ucitelt
odbornych teoretickych a praktickych predmétl oboru zubni technik. Vedouci oborti
poslali dal elektronické dotazniky ucitelim teoretickych i praktickych pfedméta.
Sesbirano bylo celkem 54 dotaznikti. Vyzkumny vzorek byl dostatecné velky,
vezmeme-li v potaz pocet $kol, tj. 13 a pocet nasbiranych dotaznikd tj. 54. Z tohoto

faktu vyplyva, ze v priméru odpoveédeli z kazdé Skoly 4 osoby

5.4 Vysledky Setieni

Analyza dotaznikl prob¢hla pomoci pomérového méfeni, ttidénim prvniho stupné.
U téchto nasledujicich otazek, kterou je i otazka pohlavi dotazovaného, mohlo 54
(100%) respondentt zadat pouze jednu moznost. Podle vysledku tohoto prizkumu uci
obor zubni technik z celkového poctu 54 (100%) dotdzanych 44 (81,48%) zen a 10
(18,51%) muz. Piedméty praktického vyucovani vyucuje 29 (53,70%) respondentu,
praktické i teoretické predméty 23 (42,59%) a predméty pouze teoretické uci jen dva
respondenti, coz ¢ini (3,70%). Po dobu 15-20 let a vice uci 23 (42,59%) respondentt,
1 -5 let uci 12 (22,22%), 5-10 let 10 (18,51%) a 10-15 let uc¢i 9 (16,66%) respondentd.
Zakonné pozadavky na vzdélani uditelti teorie a praxe na SS vyse v textu. Vzdélani 17
uciteli oboru zubni technik je magisterské (31,48%), 17 ma vzdélani bakalaiskeé
(31,48%), 16 vyucujicich (29,63%) ma vzdélani v oboru a doplitkkové pedagogické

studium. Pouze 4 (7,40%) maji vzd€lani jiné.
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Na plny tvazek uci 41 vyucujicich (75,92%), 8 (14,81%) respondentil je externich a 5
(9,25%) pracuje na Casteény uvazek. V oboru zubni technik nepracuje aktivné 28
(51,85%) respondentt, 16 (29,63%) pracuje zarovent v oboru a 10 (18,52%) uvedlo, Ze

pracuji piilezitostné. Vysledky jsem shrnula do niZze uvedené tabulky 1.

Tabulka 1 Informace o ucitelich oboru zubni technik

N rel. ¢etnost
muzi 10 18,51%
Pohlavi Zeny 44 81,48%
celkem 54 100%
1-5 let 12 12%
5-10 let 10 18,51%
Praxe 10-15 let 9 16,66%
15-20 let 23 42.59%
celkem 54 100%
sttedoSkolské 16 29,63%
bakalarské 17 31,48%
Vzdélani magister. typu 17 31,48%
jiné 4 7,40%
celkem 54 100%
teoretické 2 3,70%
Predméty prak’tické 29 53,70%
oboje 23 42,59%
celkem 54 100%

32 dotazanych je v zaméstnani spokojeno a 22 by uvitalo zmény.

Velmi zajimavy je fakt, Zze 23 respondentt, tj. 42,59 %, odpovéd€lo, Ze uci teoretické i
praktické predméty. Propojovani teorie s praxi, tj. nejprve teoreticky vyklad a poté
praktické piedvedeni a vyroba, kdy vSe navazuje, nebot piesné vime, co je
v teoretickém vykladu feceno, je nejlepsi cestou ke kvalitni vyuce a miize byt i motivaci
k dalSimu vzdélavani odbornych ucitell.

U téchto nasledujicich otdzek bylo mozné zadat vice moznosti. U¢itelé projevili zajem
se vzdélavat jako pedagogové. Z celkového poctu 54 respondentll byly zaznamenany
tyto odpovédi: 32 — ucitelt se ucastni kurzii pro pedagogy, 26 - studuje pedagogickou
literaturu a 10 - studuje VS pedagogického zaméteni. Viz tabulka 2.

Tabulka 2 Zdajem ucitel (celkem 54) o pedagogické vzdélavani

kurzy pro pedagogicka studium VS pedagogického
pedagogy literatura zaméteni

Pedagogické

vzdélavani 32 34 10
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V oblasti odborného vzdélavani je vzdélavani ucitell naSeho oboru nejcastéji feSeno
kurzy od firem, které prodavaji skole své materidly, ¢tenim odborné literatury a ¢lankt

na internetu, ¢asopist a stdzemi Erasmus. Vysledky jsou v niZze uvedené tabulce 3.

Tabulka 3 Zajem ucitelii (celkem 54) o odborné vzdeélavani

odborna literatura,
pracuji v oboru kurzy |internet staze Erasmus

Odborné vzdélavani | 17 32 34 8

Vyvojem novych technologii se navySuji odborné kompetence pedagogii naseho oboru
o roli odbornika na 3D technologie, ulitele digitalnich technologii CAD, CAM a 3D
tisku. Ucitel, ktery zaroven pracuje v oboru s témito technologiemi, ¢i externi vyucujici
dochazejici do skoly ptimo z prosttedi praxe, ma pti vyuce téchto technologii vyhodu.

Z Tabulky 4 vyplyva, ze Skoly jsou vybaveny digitalnimi technologiemi a mezi uciteli

je nejvice zacatecnikd.

Tabulka 4 Kompetence CAD/CAM (celkem 54 ucitelii)

CAD CAD/CAM | 3D tisk
N N N
Skoly disponuji technologiemi 26 23 15
bez zkuSenosti 6 13 33
., zaCateCnici 27 25
Uditelé -
mirn¢ pokrocili 12 11
pokrocili 9 5 3

Vyukové metody teoretickych a praktickych predméti znazornuje tabulka 5.

35 ucitell nejcasteji v teoretickych predmétech pravidelné pouziva vyklad, prednasku,
prezentaci a 41 ucitelti pravideln€ vyuziva v praktickych ptredmétech. V praktickych
pfedmétech je nejcastéji vyuzivana instruktaz, tuto praktickou vyukovou metodu
pouziva 51 vyucujicich. Procvicovani problematickych fazi vyroby zubnich nahrad

vyuziva 25 vyucujicich pravidelné€ a 22 obcas. Vysledky jsou shrnuty v tabulce 5.
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Tabulka 5 Vyukové metody teoretickych a praktickych predmeéti (celkem 54 ucitelir)

vyukové metody pravidelné | nékdy viitbec

T tické vyklad, prednaska, prezentace |35 2 0
goretiee komunikac¢ni platformy 20 14 1

predméty

diskuse, kvizy, hry 10 20 4

vyklad, pfednaska, prezentace |41 11 1

instruktaz 51 1 0
Praktické pfedméty | yomunikacni platformy 14 25 9

procvicovani problematickych

fazi 25 22 2

5.5 Diskuse

Z vyzkumného Setieni vyplyva, zZe ucitelé odbornych pfedméti oboru zubni technik
jsou pfevazné zeny. Potvrzuje se tak, Ze $kolstvi je tradi¢né doménou Zen. Cim vysii je
ale stupenn Skoly, tim podil muzi na pozici ucitele i fidiciho pracovnika roste. Na
sttednich Skolach, konzervatofich a vyssich odbornych Skoldch uc¢i muzi jiz v daleko
vEtsi mife. Muzi-ucitelé tvofi vice nez tietinu ucitelskych sbori (35%) a jejich podil je v
poslednich osmi letech pomérné stabilni (35 az 36%). (Klenhova, 2014). Oproti
obvyklému priméru, uvedenému v textu vyse, je pomér Zen v oboru zubni technik
daleko vyssi. Jejich pedagogicka praxe je vétSinou dlouha, 34 (62,9%) ucitelii uci 10-20
a vice let. Doba pedagogické praxe je otdzka, kterou je tfeba posoudit ze dvou uhla
pohledu. Délka praxe v profesi ulitele zvySuje jeho kompetence jako ucitele
profesionadla, avSak znamena také urcity odstup od realné praxe ucitele odbornika.

Vice jak polovina respondentll vyucuje pouze praktické predméty. Praktické 1 teoreticke
predméty uci 23 vyucujicich a predméty pouze teoretick¢ 2. Celkem to je 25
(vyucujicich teoretickych predméti. Magisterské vzdélani méa 17 a jiné
(predpokladejme, ze VS) 4 uditelé, tj. 21 osob. Pak musi nejméné 4 ucitelé z naseho
vyzkumného Setfeni vyucovat teoretické predméty s nizSim vzdélanim, nez je déano
zakonem. Podle zdkona o pedagogickych pracovnicich €.563/2004 Sb., § 9a ze dne 27.
srpna 2014, musi mit kazdy ucitel teoretickych predméti VS pedagogické vzdélani
magisterského typu. (1) Reditel $koly miZe pisemné uznat piedpoklad odborné
kvalifikace ucitele odbornych pfedméth stiedni Skoly, pokud zaméstnanec a) ma
vysokoskolské vzdélani ziskané studiem v akreditovaném magisterském studijnim
programu studijniho oboru, ktery odpovidd charakteru vyucovaného odborného
pfedmétu, (2) b) 4 let ode dne vzniku jeho zdkladniho pracovnépravniho vztahu ziska

odbornou kvalifikaci podle § 9 odst. 2.
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Tito 4 (7,40%) ucitelé by tedy méli do Ctyt let od ndstupu na pozici ucitele teoretickych
pfedmétt vystudovat magistersky obor.

V soucasnosti je v CR oblast dalsiho vzdélavani oSetiena po legislativni strdance velmi
nesystéemové a do znacne miry zde existuje i jakysi terminologicky nesoulad. Stale chybi
zdakladni norma, ktera by definovala dalsi vzdeélavani (prip. vzdelavani dospélych) jako
soucast vzdelavaci soustavy. Pojem dalsi vzdeélavani ucitelii neni v Ceské skolské
legislative zakotven a zdkon pouziva Sirsi vymezeni, a sice dalsi vzdeélavani
pedagogickych pracovnikii. Dale je ve vyzkumu Adamece uvedeno, ze: Mladsi ucitelé
odbornych predmetii a zeny jsou ochotnéjsi se dale vzdelavat a motivuji je faktory jako
moznost ziskat nové poznatky o reseni problémii pri praci s zaky, realizovat ziskané
poznatky ve vyuce, diskutovat o problémech s odborniky nebo moznost setkat se s kolegy
a vzajemné si vymeénovat zkusenosti. (Adamec, 2019, s.165)

Na plny uvazek zpoctu 54 respondentli vyucuje 41 vyucujicich. Vice jak polovina
nepracuje aktivn¢ v oboru, zatimco 16 odpovédélo, ze v oboru aktivné pracuje.
Vyhodou ucitele, ktery pracuje zarovenl v oboru, neni jen schopnost ovladat digitalni
technologie, ale i znalost novych materialii a zruénost pfi instruktazich. Ucast externisti
ve vyuce, zejména na VOS, je velkym piinosem. Ugitelé projevili zajem se vzdélavat
jak jako pedagogové 1 jako odbornici. Nabidka je ale vyrazné nizSi nez nabidka
vzdélavani pro ucitele obecnych predméti, jak je patrné z vyzkumu Adamce.

Nabidka dal§iho vzdélavani pro ucitele odbornych pfedméti stfednich Skol je dle
odbornikli vyrazn€ omezenéj$Si nez nabidka vzdé€lavacich programli pro ucitele
zakladnich skol. Konkrétné 34 % odbornych ucitelii je vysoce nespokojeno s nabidkou
dal§iho vzd¢lavani pro svou aprobaci. (Adamec, 2019)

Vybaveni Skol ohledné digitalnich technologii pro vyrobu zubnich ndhrad se zd4 byt
dobré. Odpovédi zjisténé na tuto otdzku jsou ale pouze piiblizné a bylo by proto vhodné
se ji, zejména se zmeénami v RVP, jesté zabyvat.

V ovladani digitalnich technologii je nejvice zac¢atecnikli a nejméné pokrocilych.
Vyklad, ptednaska, ¢i prezentace je velmi Castou vyukovou metodou jak pro teoretické,
tak pro praktické pfedméty. Jen instruktdZz se ukazala byt metodou jesSté castéjsi.

Komunikac¢ni platformy vyuzivaji Castéji ucitelé teoretickych predméti.
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Problematické faze vyroby ndhrad je jednou z cest k inovativni vyuce zhotovovani
zubnich nahrad, problematické faze procvicuje vice jak polovina uditeld pravidelné,
mensi polovina obcas.

Diky témto uvedenym zjisténim, ohledné¢ odbornych ucitelti a jejich vyuky, jsem se
rozhodla toto vyzkumné Setfeni rozsifit o oblast obsahu vyuky pfedmétu Zhotovovani
stomatologickych protéz, jehoz jsem vyucujici a ktery ma stejny ndzev na stiedni 1 vyssi
odborné skole a pfedmétu Ortodontické pomucky, ktery je pouze na vyssi odborné

skole.

6 Vyzkumna ¢ast — kvalitativni vyzkum
6.1 Predmét vyzkumu a jeho cil

Z kvantitativniho vyzkumné Setfeni mimo jiné vyplyva, ze Skoly oboru zubni
technik jsou vybaveny novymi technologiemi a Ze ucitelé jsou ochotni se odborné
vzdélavat. Vzhledem ke zjiSténym skuteCnostem jsem se rozhodla tyto informace
doplnit kvalitativnim vyzkumnym Setfenim, ktery se zaméfuje na obsah vzdélavani,
tedy konkrétné na odborné kompetence, které¢ by mél aktudlné¢ mit absolvent oboru
Asistent zubniho technika a Diplomovany zubni technik pfi ndstupu do praxe. Odborné
kompetence absolventa oboru asistent zubniho technika jsou uvedeny v RVP a
v akreditovaném programu pro VOS v jednotlivych $kolach. Ziskané informace mohou
pomoci zkvalitnit odbornou vyuku, inspirovat vyucujici odbornych predmétd pro obor
zubni technik, prohloubit konkrétni odborné kompetence studenti. Odborné
kompetence se vztahuji k vykonu pracovnich ¢innosti a vyjadiuji profesni profil
absolventa oboru vzdélani, jeho zptsobilosti pro vykon povoldni. Odvijeji se od
kvalifika¢nich pozadavkl na vykon konkrétniho povolani a charakterizuji zptsobilost
absolventa k pracovni ¢innosti. Tvofi je soubor odbornych védomosti, dovednosti,
postoji a hodnot potifebnych pro vykon pracovnich ¢innosti daného povolani nebo
skupiny ptibuznych povolani. Také bych chtéla objasnit, kde vidi odbornici z praxe
nedostatky absolventli oboru. Tyto informace mohou byt ndpomocny 1 pii reakreditaci
programii pro VOS.

Informace jsem ziskala od odbornikli z praxe, majitelh modernich zubnich laboratofi,
které jsou vybaveny alespoit CAD technologiemi a ktefi maji zkuSenosti s absolventy

skol.
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Rozhodla jsem se pro polostrukturované dotazovani, protoze se vyznacuje definovanym
ucelem, urcitou osnovou a velkou pruznosti celého procesu ziskévani informaci.
(Hendl, 2016)

Cilem mého kvalitativniho Setieni u odbornikli z praxe bylo zjistit, jaké odborné
kompetence maji nebo maji mit absolventi Skol nejen v analogické, ale zejména

v digitalni vyrob¢ zubnich ndhrad.

6.2 Popis metody sbéru dat

Pomoci e-mailu nebo telefonického hovoru jsem oslovila majitele modernich
zubnich laboratofi ve velkych méstech, které jsou vybaveny alespon CAD
technologiemi, které maji 5-10 zaméstnancti a maji zkusenosti s absolventy VOSZ i
SZS. S oslovenymi majiteli laboratoii se mi podaiilo uskuteénit $est rozhovortl, které
probihaly v zubnich laboratofich. Atmosféra béhem rozhovori byla uvolnéna,
participanti si sami vybrali ¢as na jejich uskute¢néni. Rozhovory trvaly 18-36 minut a

byly nahrany na diktafon.

6.3 Metodika

Vyzkumnou metodu pro mtyj kvalitativni vyzkum je expertni rozhovor, ktery
zahrnuje predem pfipraveny soubor otazek, které jsou pfedmétem rozhovoru. Tato
Setfeni se nezajimaji o osobnost participanta, ale vyhradné jeho schopnost piisobit jako
odbornik na danou problematiku. Participant do vyzkumu nevstupuje jako jednotlivy
pfipad, ale reprezentuje celou skupinu, respektive urc¢ité védéni oboru.

Postup se uplatiiuje pii studiu znalosti profesiondlli pfi zkoumani postupti v dané
oblasti. Ukolem je zachytit a analyzovat obsah a znalosti ¢lovéka, ktery je v té oblasti
expertem a vyuzit tyto poznatky pro jiné cile. (Hendl, 2016)

V mém piipadé se jedna o zkuSenosti odbornikii z praxe, péti majiteld zubnich
laboratofi a jednoho zubniho technika zameéstnance, ktefi maji dlouholetou praxi
v oboru, zajimaji se o nové technologie a maji zkusSenosti s absolventy Skol oboru zubni

technik, a to 1 béhem praxi studentt pfi studiu na Skole v zubnich laboratotich.
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Tyto praxe maji studenti stfedni Skoly ve tfetim ro¢niku v délce jednoho mésice,
studenti vyssi odborné Skoly maji praxi v prvnim ro¢niku pouze v letnim semestru,
studenti druhého ro¢niku v zimnim a letnim semestru, ve tietim ro¢niku pouze v zimnim
semestru v rozmezi 14-30 dni.

Odbornici z praxe, s nimiz jsem uskutecnila expertni polostrukturované rozhovory, jsou
Ctyfi zeny a dva muzi. Primérny pocet jejich praxe v oboru je 26 let. P&t ma
sttedoskolské a jeden vysokoskolské bakalafské vzdélani pedagogického zaméfteni.
Primérny pocet zaméstnanct jejich laboratofi je 6. Zubni laboratofe, ve kterych se
rozhovory uskutecnily, se nachazeji v hlavnim mésté Praze. Mym cilem bylo zjistit,
jaké odborné kompetence by méli mit absolventi Skol, nejen v klasické analogické
vyrob& zubnich néhrad, ale také v jejich digitdlnim zpracovani. Pro poskytnuti téchto
informaci je nutné mit zkusenosti s témito novymi technologiemi, mit jimi vybavenou
laboratot a zaroven byt zaméstnavateli absolventl. Odpovédi dotazovanych se Casto

opakovaly, proto jsem vyhodnotila pocet participantli za dostate¢né vypovidajici.

Tabulka 6 Informace o odbornicich z praxe

N
muzi 2
Pohlavi 2eny 4
celkem 6
19 let 1
21 let 1
praxey 26 let 1
23 let 1
34 let 2
Vzdélani sttedoskolské 5
bakalaiské 1
5 zaméstnanci 1
Pocet 6 zaméstnanci 3
zaméstnanci | 7 zaméstnanc 1
fixni a snimaci
Zaméieni nahrady 4
laboratoie ortodontické
pristroje 2

6.4 Analyza dat

Transkripci polostrukturovanych rozhovori jsem uskutecnila pomoci Word
Office 365 diktovanim, které umoziuje pievod feci na text, kde je tfeba mit dobré

internetové pfipojeni.
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Text ale bylo nutné Casto opravovat, participanti pouzivali nespisovny jazyk a odborné

vyrazy, které byly béhem pfevodu na text zaménény za jind, podobné znéjici slova.

Pro zpracovani dat polostrukturovanych rozhovora jsem se rozhodla vyuzit ramcovou
analyzu. Postup je zalozen na tabulkové metod¢ a vychazi z odhalenych dat, témat a
kategorii. Ramcova analyza usnadiiuje organizaci a klasifikaci dat. Texty jsem vytiskla
a oznacila jsem stejnou barvou jednotlivé ¢asti textu pomoci vytvofenych kategorii,
respektive podle jednotlivych typt nahrad, aby byl vysledek ptehledny. Oznacdila jsem
barevné 1 samotné otdzky a odpovédi, které se shodovaly u jednotlivych participantl a
dale 1 dulezité vypovidajici odpovédi, které byly takzvané navic. SnaZzila jsem se vzdy
do urcité kategorie umistit jednotlivé typy informaci pro dané téma. Tyto informace
jsem rozd¢lila podle postupu vyroby. Vse jsem nakonec shrnula do textu a dale do
excelové tabulky.

Zubni laboratofe se vétSinou specializuji na vyrobu fixnich a snimatelnych nahrad nebo
na vyrobu ortodontickych aparatki. Maloktera zubni laboratof je zaméfena na vSechny
tfi specializace. Ctyfi rozhovory, které jsem uskute¢nila s odborniky z praxe se tykaly
vyroby fixnich a snimatelnych nahrad a dva tyto rozhovory byly zaméfeny na vyrobu

ortodontickych aparatkd.

6.5 Ucivo a odborné kompetence posadované MSMT

V Ramcovém vzdé€lavacim programu pro obor Asistent zubniho technika 53-
44M03 je uvedeno ucivo pro odbornou piipravu a znalosti, dovednosti a postoje zakl
(odborné kompetence) v obsahovém okruhu:

Zhotovovani a opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomiicek

Odborné kresleni a modelovani (ucivo)

Z4k:

- reprodukuje podle anatomické stavby zubil a jejich morfologickych znakli jednotlivé
tvary zubt vizudlng, kresebn¢ 1 modelaci;

- respektuje tvarové uspotradani zubtli, zubnich usekii a celych zubnich obloukl
vzhledem k jejich funkeci, fonaci a estetice;

- uziva bézné (standardni) i moderni modelovaci postupy jako prostfedek Odborné

kresleni a modelovani pracovniho postupu i vytvarného vyjadreni tvaru;
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- uziva ceskou i latinskou odbornou terminologii pro ur€ovani morfologickych znaki
jednotlivych zubi, topografii zubnich obloukli a pro urCovani prostorovych vztahil

Celisti a Casti obliceje;

Zubni protetika a biomechanika zubnich nahrad (ucivo)

Zak:

- objasni historicky vyvoj stomatologické protetiky;

- definuje gnatologické pojmy, charakterizuje funkci a biomechaniku zvykaciho tstroji;
- charakterizuje ukony protetického oSetieni spojené se zhotovenim zubnich nahrad a
ortodontickych pomticek;

- uplatiiuje funkeni, profylaktické, hygienické a estetické pozadavky na konstrukce
zubnich nahrad;

- popiSe technologické postupy zhotoveni jednotlivych typt zubnich néhrad,
ortodontickych pomitcek a jejich oprav;

- planuje realizaci protetického oSetient;

- vysvétli zdkladni principy biomechaniky jednotlivych typt zubnich nahrad ve fixni a
snimatelné protetice;

- objasni vyhody CAD/CAM pfii zhotovovani stomatologické protetiky v ordinaci a

zubni laboratofi;

Technologie protetickych materiali a jejich zpracovani (ucivo)

Z4k:

- dodrzuje bezpecnostni, hygienické a protipozarni predpisy pii praci v zubni laboratofi;
- charakterizuje materidly uZivané ve stomatologické protetice, jejich sloZzeni a
vlastnosti;

- dodrzuje spravné postupy a zplsoby zpracovani pomocnych a hlavnich materiali pfi
zhotovovani, upravach a opravach zubnich nahrad a ortodontickych pomiicek;

- samostatné pracuje s nastroji a ptistrojovym vybavenim v zubni laboratofi;

- dba na ekonomické vyuzivani protetickych materiali;
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Postupy zhotovovani zubnich nahrad a ortodontickych pomiicek, jejich uprav a
oprav (ucivo)

Z4k:

- spravné pouziva pracovni postupy pro zhotovovani jednotlivych typti fixnich a
snimatelnych zubnich ndhrad a ortodontickych pomucek;

- aplikuje ziskané teoretické znalosti z odborného kresleni a modelovani, zubni
protetiky a biomechaniky zubnich néhrad a technologie protetickych materialti do své

praktické ¢innosti.;

6.6 Odborné kompetence absolventii v ortodoncii dle odbornikii 7 praxe

Skoly oboru Asistent zubniho technika zhotovuji v pfedmétu Zhotovovani
stomatologickych protéz ve ¢tvrtém rocniku vétSinou pouze zakladni desku s labidlnim
obloukem, centralnim Sroubem a Adamsovymi sponami (toto téma jsme diskutovali
s odbornymi uéiteli na setkani $kol tohoto oboru v Ceskych Budgjovicich v zati 2021).
Vyssi odborné skoly maji Ortodoncii jako samostatny predmét v zimnim semestru ve
tfetim roéniku. Na $kole VOSZ a SZS AlSovo nabi. 6 zhotovujeme v oboru
Diplomovany zubni technik vySe jmenovanou zakladni desku, skluznou stfisku a
monoblok jako funkéni aparatek. Zajimalo mé, co bychom mohli v oblasti
ortodontickych pfistrojli zlepsit, zménit nebo upravit.

Participant 1 na otazku: Jaké znalosti by mél mit absolvent oboru v oblasti
snimacich deskovych a funkénich ortodontickych aparatia? 3odpovédél, ze studenti
maji problémy s teorii a nechapou principy, na jakych funguji ortodontické pfistroje:
.. Ze, nékdo umi i tu Adamsku nakroutit, nékdo umi i labidl, nékdo i nasypat pryskyrici,
ale oni vitbec jako nemaji povédomi podle mé, pro¢?“ Participant 2 na tuto otdzku
odpovédél, Ze zakladni znalosti studenti maji.

Teoretické znalosti jsou nezbytné pro pochopeni principu posunu jednotlivych zubt a
pro zmény ve vzajemném postaveni celisti, tak i pro praktickou vyrobu deskovych i
funk¢nich aparatkii. Vyukova videa vysvétluji principy posunti a vedou k pochopeni

feSeni 1épe nez psany text.

3 Snimaci ortodontické apardty jsou lé¢ebné pomiicky umisténé v dutiné ustni tak, aby je pacient mohl sdm volné
vyjmout. Jejich regulovanym ptsobenim docilime upravy postaveni jednotlivych zubd i jejich skupin a ovliviiujeme
tvar zubnich oblouku.” (Kotovd, 1999, str. 4))
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U otazky: Jaké dovednosti by mél mit absolvent oboru v oblasti deskovych a
funkénich snimacich aparat? se participanti shoduji, ze zakladem je bezvadné odlity
model bez bublin, ze ortodontické radyrovani je nezbytné pro vyrobu ortodontickych
spon. Ohledné zpracovani dratu participant 1 tika: , 4 co se tyce dovednosti, ja si
myslim, Ze uplnée nejdilezitéjsi je, aby uméli ovladat ten drat a podle mé je uplné jedno,
Jjestli umi udeélat funkcni apardt nebo skluznou strisku, to by mélo byt hlavné v té teorii,
pro praxi je, aby se hlavné naucili s tim dratem pracovat. *“ Participant 2: ,, Takze myslim
si, nelpet na néjakym jednom tvaru, ale spis pracovat s klestema, zkusit si co ten drat
dovoli.

Jak vyplyva z odpovédi, Skoly by se, alespoil v ivodnich hodindch mély zaméfit na
praktické cvi€eni s dratem a s riznymi druhy klesti. Studenti by zjistili, jak které klesté
tvaruji a byli by pak pti dalsi vyrobé jistéjsi.

Participant 1 pozaduje po absolventech zpracovani intraoralniho skenu a vyrobu modelu
3D tiskem. Skoly jsou vybaveny modernimi technologiemi, coZ vyplyva z predeslého
vyzkumné Setfeni, proto v tomto pozadavku nevidim problém.

Na otazku, Jaké druhy Kklesti byste doporucdil(a) do Skoly?

Participant 1 doporucuje Stipaci klesté, Kramplonovy klesté, ploché a Zlabkové klesté a
jedny ttiprsté. Participant 2 doporucuje Stipaci klesté, zlabkové a pilhranaté, klesté na
Adamsovy spony, Kramplonovy kleste v ptipadé, Ze nedé€laji drazky do dratu.

A konkrétné, jaké prace byste doporucoval(a), aby se ve Skole vyrabély?

Participant €. 1 odpovédél, ze: ,.Zakladni desku a tam Adamsovy spony, labialni oblouk,
nejaky segment a do toho vytlacna nebo sbliZovaci pera.” Tyto prace jsou v jejich
laboratoii nejb€znéjsi, proto je vyhodnotil jako zdsadni pro vyuku. Jako funk¢ni aparat
doporucuje Baltersiiv aparat, ktery se déla Castéji nez monoblok, ktery se ve Skolach
obvykle zhotovuje. Participant 2 doporucuje stejné jako participant 1: ,, Adamsovu
sponu jako retencni prvek, labialni oblouk a sroub, lze deélat i spoustu modifikaci, treba
jeste sblizovaci pera na jednicky*, jako funkéni aparat doporucuje monoblok, protoze
ho pro skolni vyuku vyhodnotil jako nejjednodussi. Doporucuje vykryt mista, kterd se
pii praci s dratem odiraji slabou vrstvou vosku pro jejich ochranu.

Participanti doporucuji zakladni desku, kterd se ve Skolach bézné vyrabi, dale n¢jakou

vvvvvv

zatadila na VOS, pro zaky SS je prilis slozita, stejné jako Balterstiv aparit.
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Jak bylo feceno, maloktery zubni technik zhotovuje fixni a snimaci nédhrady a zaroven je
odbornikem v oblasti ortodoncie, proto by bylo vhodné, kdyby na VOS, u¢ili predmét
Ortodontické pomucky odbornici z praxe, paklize neni mezi uciteli odbornik na tuto

problematiku.

Tabulka 7 Vysledky zpracovani rozhovorii s odborniky na ortodoncii

Participant ¢.1 Participant ¢.2
model bezvadné odliti bez bublin bezvadné odliti bez bublin
ortodontické radyrovani ortodontické radyrovani
3D tisk vykryti voskem pted kroucenim
krouceni |cviceni s dratem a kleStémi cviCeni s dratem a kleStémi
spon Adamsovy spony Adamsovy spony
labialni oblouk labialni oblouk
cofinovo pero
umisténi | do stiedu do stfedu
Sroubu segmenty
izolace vodou vodou
aplikace | sypaci technikou sypaci technikou

pryskyfice | aplikace tipytek

vlozit obrazek

deskovy zékladni zakladni
aparat se segmenty a pery

funkéni Balters monoblok
aparat

6.7 Odborné kompetence absolventit ve fixnich a snimatelnych
nahraddach dle odbornikit 7 praxe

Vyroba pomoci CAD/CAM technologii je nejvice uplatiiovana u fixnich nahrad.
Dochazi zde k propojovani analogické a digitalni vyroby. Vyrobni proces muze probihat
pouze analogicky, dale tak, ze ¢ast procesu muize probihat digitaln€, ¢ast analogicky
nebo pouze digitaln€. Tyto zmény ovliviiuji 1 vyuku ve Skolach, proto by se Skoly mély
pfizplisobovat ménicim se trendiim, a 1 Skolni vzdélavaci program mit napsan tak, aby
bylo mozné postupné zvySovat odborné kompetence zakl v digitalni vyrobé zubnich
nahrad. AvsSak digitalni technologie, bez ohledu na to jak pokrocilé, nemohou nahradit
znalosti a dovednosti diilezité pro kvalitni vyrobu zubnich nihrad. Proto se mé otazky

tykaji analogické i digitalni vyroby.
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Participant 3 na otazku: Jaké by mél mit podle vis odborné kompetence
absolvent oboru zubni technik v oblasti fixnich nahrad, konkrétné jaké znalosti,
pravidla by méla mit pro spravné zhotovenou fixni nahradu? odpovédél, ze:
»wAbsolvent by mél kazdopadné znat anatomii a morfologii zubu. Pro fixni nahrady je
jeste diilezita presnost cervikdlniho uzaveru, body kontaktu, artikulace, a hlavné ty
tvary.” Participant 4 tekl: ,,Ja si myslim, Ze by hlavné mél hlavné znat morfologii zubii.
To je uplny zaklad, aby prosté rozeznal horni, dolni Sestku, sedmicku a aby byl schopny

‘

spravné umistit hrbolky a vymodelovat tvar zubu. Pro kontrolu pfesného krckového
uzavéru a bodu kontaktu u preparace na schiidek doporucuje délat kontrolni model a
doporucuje délat 1 jiné délené modely neZ pin systém (napt. ty Giroform). Participant 5
tvrdi ze: ,, Tam ja si myslim, ze urcite by meéli umet modelovat. Urcité by meli umeét
morfologii zubu, aby védeli, kam se co zhotovuje. A umeéli modelovat zuby a znali tvary
a pravidla. Aby taky umeli krckovy uzavery. Taky by bylo fajn, kdyby uméli
s Giroformem.“ Tento participant doporucuje seznamit zaky se Stitky a kody podle
kterych 1€kati zadédvaji prace do laboratofi. Participant 6 pozaduje hlavné, aby
absolventi dodrzovali pracovni postupy, dodrzovali pomér voda a stone pii zhotovovani
modelt. Rika, Ze: , No pii modelaci by méli dodrzovat hlavné morfologii, krékovy
uzavery a body kontaktu, to jsou véci, na které prosté nikdy nesmis zapomenout a je
Jjedno, jestli to modeluje clovék v ruce nebo v digitdlu, to jsou zdklady, které samoziejmée
musi fungovat. Musi je znat a dodrzovat pracovni postupy a pravidla. Musi vedet, jakad
ma bejt minimalni sila zirkonu, tak i kovu.  (tato zubni laboratof vyuZiva pro modelaci
pouze CAD systém).

zubl a dovednost modelce s voskem, piesnost v kr¢kovém uzavéru a v bodech kontaktu
s vedlejSimi zuby. Ackoli artikulaci s protilehlou ¢&elisti zmifiuje pouze jeden
participant, je bezpodmine¢nou nutnosti pfi zhotovovani jakékoliv zubni ndhrady, proto
ji participanti, dle mého nazoru, povazuji za samoziejmou. Dva doporucuji jiny
modelovy systém nez pin systém — typ Giroform, participant 5 fika, ze to neni nutné: ,,4
potom ten modelovy systém, my mame tireba Giroform, co ma ktera laborator, si
myslim, Ze si ten technik osvoji béhem par dnii nebo to béhem odpoledne prosté

odkouka od kolegii.
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Na otazku: Pozorujete rozdily, jak absolventi zpracovavaji brouseni do ztracena a
na schiidek? participant 3 odpoveédél: ,, U tech modelii, kde je ten schiidek markantni,
tak vidi, kde bude krckovy uzaver. Ale spousta lékaru dneska déla schudek neschudek,
takze chapu, Ze je to pro studenty tézky. Po Skole to nepozna, to chce praxi. “

Participant 4 reaguje: ,, Kdyz to neni jasné dany, tak se to velmi Spatne poznava a myslim
si, ze to ze Skoly neuméj poznat. Ono by se to i ve skole Spatné ucilo, to chce spis praxi.
Vzdycky to néjak zacisti, ale nevédi, jestli je to tam tak opravdu. *

Participant 5 fika: ,, ProtozZe cteni otisku je nékdy narocny, kdyz uz tam jsou treba 3
mésice az piil roku, tak jako se to zlepsi, ale stejné porad resi ten uzaver, taky protoze je
casto ¢dst na schiidek a cast je treba do ztracena.

Participant 6: ,, No tak to je taky individualni, prave kdo ma na to talent a kdo ne, to taky
pozndas. Koukne do otisku, nékdo to umi cist uz z toho otisku, nékdo az z toho modelu,
ale vétsinou to vidi, kdyz tam je krasnej schiidek, tak védi, kde se maji zastavit s tim
brouskem, aby se toho schiidku nedotkli. Ten schiidek si myslim, Ze neni takovy problém,
to preparace do ztracena je problém, protoze jak doktori preparuji do ztracena, tak
kazdy to chce trochu jinak upravit. To pak je individuadlni, nékdo chce trochu radyrovat,
nekdo vubec. Toto se nauci hlavné praxi. *

Participanti se shoduji, Ze pokud je otisk na schiidek zfetelny a preparace je po celém
obvodu, nebyva pro absolventy problém okraj schiidku rozeznat. Problém nastava pfi
preparacich, které nejsou jasné (Cast je na schidek a ¢ast do ztracena), tam je potieba

mit s touto problematikou zkuSenosti. VSichni participanti zminili, Ze je tfeba mit praxi.

Fazetované ndhrady, i pies svilij stdle mensi podil v nabidce zubnich nahrad, pattily ve
Skolach k nejCastéji zhotovovanym fixnim nahradam, zejména z divodu fazetovani
konstrukei levnym ¢eskym vyrobkem na fazetovani pod nédzvem Superpont C+B, u
kterého firma ptestala vyrabét podbarveni na kov a tento materidl se piesunul do
kategorie materialil pro zhotovovani provizornich mistkii. Skoly nyni fesi (nebo zaénou
fesit, az dojdou zasoby), ¢im nahradit tyto diive zhotovované mustky a korunky. Proto
moje otdzka zncla: Méli by se Zaci ucit délat fazetované nahrady? Participant 3 fika:
,,No v dnesni dobé jeste ano, ale délaji se stale méne. Konstrukce pod metalo keramiku

‘

tedy urcite. Celokovové korunky se také jeste vyskytuji.



50

Participant 4 dopliwuje: ,, My jsme letos udélali asi 2 nebo 3 prace fazetované
kompozitem, ne, zZe by se viitbec nedelaly. Studenti by to méli znat, to asi jo, protoze
vyuzijou ten princip i pri jinych pracech. Dost casto se délaji prace, které se deélaji ze
zirkonu a fazetuje se ta vestibularni cast. Zalezi na cenové politice laboratore, my jsme
to srovnali s metalokeramikou, takze ten doktor nebo pacient si rekne, Ze si to necha
udelat radsi bily. Myslim si, ze jesté stale neni v nékterych laboratorich za zenitem.
Participant 5 se ptidava s odpovédi: ,, Tady aspon védet, jak se fazetovany ndahrady
zhotovuji, ale treba u nas v laboratori uz se nékolik let vitbec nezhotovuji. *

Participant 6: ,, Délame je, kdyz to nekdo chce. Fréza to vyfrézuje. Ale samoziejmé Ze ve
skole jeste jo, uz jenom proto, Ze tam je diilezita prave ta modelace. Ta morfologie to je
to, co museji umet. I kdyz tady ten pristroj je, neumim si predstavit, Ze by sem nastoupil
nekdo, kdo neumi rucné vymodelovat tieba celolitou korunku.

Participanti se shoduji, Ze ackoli se fazetované nahrady zhotovuji ¢im dal méné, mély
by se ve Skoléach stale zhotovovat, i kdyz v daleko mensi mife nez diive. Zminuji se i o
celolitych korunkéch a konstrukcich na metalokeramiku, které by se dle jejich nazoru
také mély ve Skolach délat. Metalokeramiku zhotovuji ve tfech zubnich laboratofich a
v jedné jiZ ne.

Na otazku: Méli by absolventi umét ovladat digitalni technologie? participant 3
odpoveédél: , Student absolvent by mél samoziejmé pro zhotovovani fixnich ndahrad uz
umét ovladat i moderni technologie. Mél by z vasi Skoly umét zapnout pocitac, nastavit
ho a korunku aspon zdkladné oskenovat a vymodelovat. Dalsi zpracovani uz je
samoziejmé v praxi, to se dd naucit, ale prace s tim pocitacem, tak uz je pro nads dneska
dulezitd, i to Ze to umi, kdyz vyjde ze Skoly. Kdyz nastoupi student kamkoliv, tak dneska
uz je to prakticky z 80% jasné, Ze tam néjakej pocitac pro digitalni technologie mit
budou. *“ Participant 4 souhlasi: ,,Tak to je kapitola sama pro sebe. Samoziejmé dobry,
kdyby z ty skoly aspon ty zaklady umeli. Jo, ja to vidim u studentii na praxi, oni se s
pocitacem hroznée rychle se uci. Jejich vyhoda je, Ze umi i jazyky, protoZe ty systémy
nejsou vzdycky v cestine, s ¢im my obcas bojujeme. V tom oni maji vyhodu. Myslim si, Ze
(digitalni technologie) uz by to méli znat, protoze ted’v tuhle chvili to prosté uz ani jinak
nebude. Takze, naucit by se méli prosté s néjakym softwarem, aby meli povédomi. Takze

I3

Jjo, digitalni technologie za mé rozhodné ano. *
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Participant 5 tika: ,, No tak jako to by byla velka vyhoda, kdyby ze skoly prisli a uz umeéli

pracovat se skenerem a modelovat. Pravda zZe, kdyz prijdou ze stiedni Skoly, tak to tak

neni. A kdyz uz prijdou z vosky, tak tam uz je videt, Ze nékdo s tim délal, ta zkusenost

tam prosté je. “ Participant 6 tika, ze zéklady by mit méli, ale neni to podminkou.

Z odpovédi participantil plyne, ze skenovani a virtualni modelace fixnich nahrad by

meéla byt nedilnou soucésti uciva predmétu Zhotovovani stomatologickych protéz.

Vysledky rozhovort jsem shrnula niZe v tabulce 8.

Tabulka 8 Vysledky zpracovani rozhovorii s odborniky na fixni a snimaci nahrady

Participant 3

Participant 4

Participant 5

Participant 6

otisky

¢teni otisku ano

¢teni otisku ano

Cteni otisku ano

modely

problém v rozpoznani
preparace

skenovat modely

bezvadné odliti
pomér voda x stone
problém v rozpoznani
preparace

jiny model. systém
skenovat modely
kontrolni modely

problém v rozpoznani
preparace

jiny model. systém
skenovat modely

bezvadné odliti
pomér voda x stone
problém v rozpoznani
preparace

skenovat modely

modelace

znat morfologii
modelovat z vosku
presné krc. uzavéry
presné body kontaktu
modelovat v CAD

zndat morfologii
modelovat z vosku
presné krc. uzavéry
presné body kontaktu
modelovat v CAD

zndat morfologii
modelovat z vosku
presné krc. uzavéry
presné body kontaktu
modelovat v CAD

znat morfologii
modelovat z vosku
presné krc. uzavéry
presné body kontaktu
modelovat v CAD

typy
fixnich
nahrad

fasetované - okrajové
metalokeramické

fasetované - okrajové
metalokeramické

fasetované - okrajové
metalokeramické

fasetované - okrajové
metalokeramické

M¢ dalsi otazky se tykaly c¢asteCnych snimatelnych nahrad, které byvaji

nazyvany 1 jako parcidlni ndhrady a do kterych se zahrnuji 1 nahrady s litymi

spojovacimi prvky, tzv. skelety. Casteéné snimatelné nédhrady nahrazuji chybgjici zuby

v zubnim oblouku, vétSinou maji litou konstrukei, ktera je viditelna nebo je uvnitt baze.

Naéhrady drZi v ustech pomoci litych, ptipadné i draténych spon (nebo zasuvnych spojli).
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Na mou prvni otazku: Jaké by mél mit podle vas odborné kompetence
absolvent oboru zubni technik v oblasti casteénych snimatelnych nahrad,
konkrétné jaké znalosti, pravidla by méla mit pro spravné zhotovenou ¢aste¢nou
snimatelnou nahradu? participant 3 odpoveédé€l: ,, Musi umét rozhodné postavit zuby,
rozhodnut, jakou nahradu udéla podle toho, co doktor stanovi na stitku, jestli tam budou
lité prvky, dratené prvky, znat umisteni spon, analyzu modelu. Tak to asi predpokladam,
Ze se to ve skole uci, protoze to byva v poradku. Kdyz oni (lékari) ty spony pouzivaji
dvoje troje furt dokola a vétsina lékarii treba misto toho, aby tam nechali udélat lité, tak
chce dratené. Musi se naucit divat se na ten odlity model, kde mad jaky prekdzky.*“
Participant 4 odpovédél: ,, Méli byste je ucit odlévat obycejny modely. Jo, to je zdklad.
Protoze casto se mi stalo, Ze to studenti nevédi, jak udélat model, jak ho orezat, udélat
ho, aby byl bez bublin. No ja si myslim, zZe by méli védét na ktery zuby je to vhodny a na
které ne, meli by vedet, Ze tam jsou stabilizacni prvky, prvky retencni, opérny. A méli by
vedet kam to umistovat. Co by se meli rozhodné naucit je to vyhodnotit na
paralelometru nebo na sponorysu, zkrdatka umét analyzu modelu. Musi znat, jak to
udelat, nakreslit, vyhodnotit a rozhodnout se, jaka spona je tam vhodna, znat typy téch
spon a kam je dat. Spravné by to mél navrhovat lékar. Neexistuje to. Méli jsme nekolik
starsich doktori, kteri délali to, Ze nam poslali studijni modely, nechali si to od nas
nakreslit, vyhodnotit. My jsme rekli, tady udélejte zabrusy na opérné trny, oni to
zabrousili, pretiskli, to ty mlady doktori vitbec nevédi. Sablony délaji, opravy to celkem
uméji dobre, s ¢im maji problém kroutit spony. Fajn by bylo, kdyby se naucili kroutit
spony a rizny typy spon, jako s klickou a bez klicky, aby uméli udelat retenci, aby ta
spona se v ty bazi neotocila. Jo, tohle by bylo super, protoze to neuméj. Umét opravy a
pouzivat pri nich protiskusy.

Participant 5 reagoval: ,,Vzhledem k tomu, Ze teda ja nejsem ten, kdo zhotovuje snimacit
nahrady, mam kolegyni, ktera vSechno ohledné nich resi, od ni vim, Ze musi hodné
vysvetlovat vvhodnoceni na paralelometru. Tam si myslim, Ze je zdklad, Ze malokdo umi
vyhodnotit tu skeletovou praci na parametru, a protoze nam nekresli lékari navrhy
skeletu, nechavaji to na nas, myslim, Ze by to bylo pro ty deti hodné tézky, kdyby mély
dostat skeletovou praci na stil a zacit na ni uplné od zacatku sami navrhli kotveni a
spojeni. Tak tam by to mohlo byt lepsi. Meli by znat druhy spon, a hlavné to

‘

vyhodnoceni.
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Participant 6 odpovedel: ,, Odlit model bez bublin, umét si zakreslit rozsah te nahrady,
znat spony a orientovat se v nich, alespon teoreticky a dobre je umistit, urcité umet
udelat analyzu modelu. Drive to zakreslovali doktori, dneska to bud’ neumi nebo si
mysli, Ze to umime zakreslit lip, je to Skoda, Ze uz to nedélaji. Tak to by méli zkratka
umét, navrhnout ten skelet. Staveni zubii u skeletii je treba délat podle pravidel,
pracovni postup oviladaji, stejne jako kdyz se stavi celkové nahrady, obcas jim u toho
chybi predstavivost, to ale ziskaji praxi. Urcite by meli umét delat opravy, umet kroutit
spony a umét pridat zuby a taky umeét spravit protézu, kdyz je praskla.

Dva participanti pfipominaji, Ze studenti maji nékdy problémy se zpracovanim otiskd,
vétSinou se totiz ve Skoldch misto klasickych otiski pouzivaji silikonové formy, ze
kterych je vyroba modelu jednodussi. PoZaduji znalost druhli spon a jejich umisténi, tii
pozaduji i zékres skeletu na model, ackoli by tato kompetence méla byt v rukou 1ékare.
Dale pozaduji dovednost stavéni zubtll podle pravidel, umét kroutit draténé spony a umet
délat opravy — kdyz je praskla nahrada, pak ptidat zuby a draténé spony.

A co digitalni technologie v oblasti ¢aste¢nych snimatelnych nahrad? Participant 3
odpovédél: |, Tak to by bylo fajn, kdyby se to ucili, je to budoucnost. *“ Participant 4 fekl:
., Tak s tim zatim nemdm zkusSenosti, takze nevim, co k tomu rict. Vim, Ze kamaradi deélaji
treba skelety, ze si je vydysajnujou, nemusi se odlehcovat a vyhodnocuje se taky v
podstaté na tom digitalu. Musi se s tim clovek naucit. Takze pokud by prisel do praxe
k nam, nékdo, kdo by to umél, ja bych takového cloveka privital. Zatim ty pokroky jsou v
tom, zZe si to vytisknou na 3D tiskarné a zatmeli. Je to ale véc ceny a budoucnosti, posle
se navrh do frézovaciho centra a ono to prijde vysintrovany. A uz se budou jen stavet
zuby, ale zase to méni ten obor, clovék bude uz jenom montér zubii... *“ Participant 5
reagoval: ,, Tak myslim si, Ze to je jako hodné o laboratorich, u téch skeletu je to
v zacatku. Jo umét tyhle digitalni technologie, to by byla velka vyhoda, kdyz by nekdo
prisel a zacal modelovat skeletovou nahradu tak, Ze by to digitdalné navrhl, vytiskl a pak
to teda odlil z kovu anebo poslal do frézovaciho centra, kde by to vysintrovali z kovu,
hmm.* Participant 6 tekl: ,,U nas v laboratori delame skelety CAD modelaci jako
normalné, pak je vytiskneme z pryskyrice a klasicky odlévame. Problém je, Ze se musi
wtisknout silnéjsi, aby nepruzily a pak se musi vice obrusovat. No je to néco za néco. “
VSichni participanti by pfivitali, kdyby meéli studenti znalosti v CAD modelaci

¢astecnych snimatelnych nahrad. Vysledky jsem shrnula v tabulce 9.
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Tabulka 9 Vysledky zpracovani rozhovorii ohledné castecnych snimatelnych nahrad

DOVEDNOST Participant 3 Participant 4 Participant 5 | Participant 6
ZNALOST
bezvadné odliti . .
modelu to je zaklad pozaduje
. rozhodn€ musi rozhodné musi vnima v o x
analyza modelu N y . urCité umet
umet umet problémy
dru’hyvslr)on a roz}vlodne musi zn;}t typy spon znat druhy Znét spony
umisténi umet znat kam je dat spon
navrh skeletu nakresht,. nakreslit nakreslit
vyhodnotit
stavéni zubi dle pravidel podle pravidel
, rozhodné musi L . oy Loy

krouceni spon umét vnima problémy uréité musi umét

s . to by bylo fajn. ja bych takového |to by byla v xe .
digitalni modelace Je to budoucnost | ¢loveéka privital | velka vyhoda b&zné Eini v praxi
opravy nahrad urcité musi umét

Prazdnd mista v tabulce, dle mého nazoru, neznamenaji, Ze participanti tyto znalosti a
dovednosti po absolventech nepozaduji, ale Ze jim bud’ ptipadaji samoziejmé nebo si na

né béhem rozhovoru nevzpomnéli.

Celkové snimatelné nahrady jsou ur€eny pro bezzubé Celisti, tvoii je pryskyfi¢na
baze a umélé zuby, které jsou tovarné vyrobené. Na mou prvni otazku: Jaké by mél mit
podle vas odborné kompetence absolvent oboru zubni technik v oblasti celkovych
snimatelnych nahrad, konkrétné jaké znalosti, pravidla by méla mit pro spravné
zhotovenou celkovou snimatelnou nahradu? participant 3 odpovédél: ,,No tak to
prakticky to stejny jako u téch castecnych. A tam je hodné dulezity, aby umel vyhodnotit,
Jjak jsou ty Sablony skousnuty, mozna ten technik za néjakou dobu si s téma Sablonama
bude muset umét poradit uplné sam, protoze se bude stavat, zZe ty lidi prijdou primo za
nim, protoze je spousta lékaru, kteri to dneska uz neumi. Nevim, jak je to mozny, ale
neumi. TakZe musi i umét poradit lékari co s tim, mél by tedy umeét komunikovat s

ordinaci. To je dilezité, aby se naucil, jsem si jistd, Ze to bude potiebovat nejvic.
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Znat i pojmy jako je Spicakové vedeni, Fezakovy a spicakovy bod, okluzni rovina, jaka
ma byt vyska Sablony a samoziejmé umét postavit zuby. Partecipant 4 odpoveédel:
, Meli by znat hlavné pravidla stavéni zubu. Na co by si méli davat pozor, co by méli
vedet u snimacek je to, aby delali do téch konfekcnich zubii retence, zabrousili je a pak
udeélali retenci. Bojuju s lidma, ktery maji 30 let praxi a proste dokola to udélaji Spatne,
takze ty zuby pak tieba z toho vypadavaji. Hlidat si izolaci, co je treba odlehcovat, co
neodlehcovat, uzdicky by mély védet, ze maji vykryvat, vedet, kde je mekky a kde zacina
tvrdy patro.” Partecipant 5 tekl: , Urcite tam je dulezity, aby vedeli pravidla pro
postaveni zubu, kam je stavet, aby ta pravidla uméli pouZit pro postaveni téch nahrad.
Oni to treba podle mé teoreticky vi, ale tim, Ze nemaji propojeni teorie s praxi, viastné
ani nevi, Ze to kolikrat vi. A pak, kdyz clovek s nima zacne pracovat a zacne se ptat a
zacne jim to vysvétlovat, tak v podstaté vidycky skonci takovy to, jo, aha, to je tohle.
Takze ja si myslim, Ze spis by mélo byt vétsi propojeni praxe s teorii. Protoze pak
nakonec oni zjisti, Ze uplné vSechno v podstaté u téch snimatelnych nahrad vi. Jenom to
propojit. Vidycky je jednodussi zacit totalem proti ozubené Celisti, u celkovych nahrad
je treba znat pravidla, kterd z nich clovék nakonec ,,vydoluje”.* Participant 6 fekl:
,,Dodrzovat pracovni postupy, technologie, umet stavet zuby, znat pravidla staveni
zubii, klidné vyuzivat pri staveni i kalotu, umét dat model do artikulatoru. LzZice a
Sablony umi, to je videt, Ze jsou ze Skoly vycepovany, méli by umét délat opravy. “

Prvni participant méa ziejm& casto problémy stim, jak lékafi provadi registraci
mezicelistnich vztahi, doporuc¢uje umét komunikovat s 1ékafi a pocitat s tim, ze zubni
technici jsou obc¢as nuceni délat praci 1ékafe a komunikovat s ordinaci, k ¢emuzZ je nutna
znalost odborné terminologie. Pozaduji znalost pravidel pii stavéni zubl. Jeden
participant je piesvédcen, ze by studentim pomohlo vice propojovat teorii s praxi.

Na otazku: A co lzice a Sablony, umi to studenti’ tekl participant 3. ,,Jako jo, to
vetsinou studenti umi vytvorit, to je super, to je super. Samoziejmé pak uz se nauci
casem, kde se to treba lip odlehci, nebo na co si dat pozor, aby IZice neudélali prilis
dlouhy. Participant 4 odpovédel: ,,Jako kdyz prijdou ze skoly, tak to oni vyrobi, ale
pokud doktori nebo ja nezakreslime rozsah, tak je to problém, protoze oni treba
nevykryjou uzdicky, nepoznaji, jestli je ta Sablona dlouha, kratka. Takze oni udélaji

hezkou IZicku, celkem udélaji i pekné Sablonu, problém je ten rozsah a vykryti.
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Meli by vedet, ze sablona se dela az po individualni [Zicce, spravne to tak u totalu ma
bejt, ale spousta lékarii chce v ramci néjakych uspor, Ze se dela Sablona hned s
individualni IZickou. Coz je Spatné, protoze to nikdy nenasadi, protoZe my to délame z
fota nebo z Selakove baze. “ Participant 5 reagoval: ,, Takze ja si myslim, Ze spis by mélo
byt veétsi propojeni praxe s teorii. A to je asi uplné u vseho. To je i u IZic a Sablon.
Participant 6 tekl: ,,Lzice a Sablony umi, to je videt, ze jsou ze skoly vycepovany. “

S vyrobou individudlnich 1zic a skusovych Sablon jsou vesmés vsSichni participanti
spokojeni. Je dulezité se zamétit na vykryvani uzdicek a tas a na rozsah. Propojit vice
teorii s praxi.

Na otdzku: A co stavéni zubu, to jim jde? participant 3 tekl: ,, Co jsem tady méla
absolventy, tak vesmés jo, to bylo celkem fajn. Nékteri byli vice Sikovni, nékteri méné,
ale vesmes to oviadali, to slo, horsi to bylo s fixama.* Participant 4 realgoval: ,, Ty
praktikanti, to neumim Fict, protoze jako vétsinou u nas moc nestaveli, spis delali IZicky
a sablony. *

Na otazku: A co digitalni technologii v oblasti celkovych nahrad? participant 4
odpoveédel: ,,Ja s nim nemam uplné zkusenost znam to ze zaskoleni, z prezentaci, Ze se
to frézuje, pak se vlepuji zuby nebo 3D tisk, ale neumim ti k tomu rict vic. No jako jo, asi
by méli umét alespon néjakou teorii. “ Participant 5 se ptidava: ,, No to je i tady, digitalni
vyroba celkovych nahrad, tak tam si myslim, Ze to je opravdu zacatek. Zubni technici s
velkou praxi neveri tomu, Ze uz tohle je uplné tak funkcni, jak by mélo bejt, protoze
propojent pryskyrice a zubii tam jesté porad, si myslim, neni uplné dokonalé. “

stavéni zubli, umét urcit rozsah Sablon, 1Zic a tim i1 ndhrad a dodrzovat pracovni postupy.

Vysledky jsou shrnuty v tabulce 10.
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Tabulka 10 Vysledky rozhovorui v oblasti celkovych nahrad

znalost Participant 3 Participant 4 Participant 5 Participant 6
dovednost
Sablony umét posoudit skus vykryt uzdicku propojit vice teorii

nakreslit rozsah nakreslit rozsah s praxi }Jgf:l?f kladng
1Zice vykryt uzdicku propojit vice teorii

nakreslit rozsah nakreslit rozsah s praxi S;f:‘;ii kladné
zuby délat retence propojit vice teorii

hlidat izolaci s praxi pouzivat kalotu

umét postavit zuby znat pravidla stavéni | znat pravidla stavéni | znat pravidla stavéni
cad staci teorie teorie teorie teorie
modelce

Na otdzku: Jaky mate nazor na to, Ze by se ve Skole nékteré priace zadavaly
s konkrétni ¢asovou dotaci? Nemyslim termin odevzdani celé prace, ale jen ¢asti
nebo ¢asti. participant 1 odpovedél: ,,Je to skola, kde se maji ucit a ne se stresovat
casem. Za mé asi ne. Spis jde o to, aby se to poradné naucili. Rychlost je nauci praxe.
Participant 2 reagoval: ,, Obcas by to neuskodilo. “ Participant 3 tekl: ,,Jo, méli by pojem
o béznym provozu, ze na to nemaji cely den. Jasan, tak to ano. Prosté udelat si sviij
managment prace, kdyz dam treba do polymeratoru, nekoukam, az se vypne, ale jdu
treba odlit modely. Souhlasim. “ Participant 4 odpovéd€l: ,, To by to bylo dobry, protoze
Jjsou straslivy rozdily, nékdo je fakt strasné pomalej i v odlévani modelii. Bylo by to
dobre a myslim si, Ze s tim souvisi ten cas, ze by prosté meli vedet, Zze model by méli
zvlddnout i s orezanim a vycistenim IZicky za 12 minut. Mam to zméreny. Kdyz chci
péknej model i mirné odstranit bublinky, vSechno, tak se pod 12 minut nedostanes. Ale
meéli by vedet, ze prosté néjaky cas jako na to je, Ze nemuzu prosté delat sablonu
hodinu. ““ Participant 5 reagoval: ,,Je to dobry ndapad, protoze alespon nebudou studenti
prekvapeni realitou praxe.* Participant 6 tekl: ,, Obcas urcité ano, ale asi bych je
zbytecné nestresovala.

Participanti vétSinou souhlasi, (kromé jednoho) se zadavadnim nékterych praci
s konkrétni ¢asovou dotaci, nebot’ se domnivaji, Ze to studentiim pfinese vhled do reality

praxe. Odpovédi jsou v tabulce 11 nize.
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Tabulka 11 Casova dotace u zadavanych pract

Participant 1 | Participant 2 | Participant3 | Participant 4 | ParticipantS | Participant 6
odpovéd® | ne, rychlost je |obcas by to ano, m¢li by ano, méli by ano, nebudou | jen obcas,
naudi praxe neuskodilo pojem o vedét, ze prekvapeni zbyte¢né bych
bézném néjaky Cas na |realitou praxe |je nestresovala
provozu to je

Posledni otdzka byla: Vnimate rozdily mezi absolventy oboru asistent zubniho
technika a diplomovany zubni technik po nastupu do praxe? Mate pocit, Ze je tam
néjaky rozdil? participant 3 odpovedél: ,,4no to vnimam velmi, diplomovany zubni
technik je vyrazné znudenéjsi a ocekavd, ze bude brzo bohaty, protoze na to chudadk
studuje prilis dlouho a déla porad stejny véci. Takze by se mélo docilit toho, at maji vic
tech hodin v praxi, at je to ve Skole anebo prosté nékde v terénu, ale to je pro né to
dilezity, protoze jinak je to nebavi a nikam to nevede. “ Participant 4 tekl: ,, Asi Ze jsou o
néco vyzralejsi. Vic védi, co chtéji. Vic téch z ty ctyrletky rekne na rovinu na otazku,
Jestli to chtéji délat, nebo nechtéji, ze ne. Z tiiletky (VOS) uz umi byt trosicku
diplomatictéjsi v odpovedi. Jo, mam zkuSenost, Ze spousta jich jde na tu vasi Skolu
jenom kviili tomu, aby proste méli dis. anebo maturitu. Driv je demotivovali na praxich
v laborkach, ted’ mam pocit, Ze je to ze Skoly. “ Participant 5 odpovedél: ,, 4 fo si myslim,
Ze je rozdil velkej. Rozdil je vidét v tom, ze na VOS studiu jsou v podstaté vice student,
kteri maji zdjem stat se zubnim technikem, kdezZto na ty stredni Skole tam je videt, Ze
Jjdou déti tam, kam je nékdy posunuli rodice, nebo je tam posunuli znami a sami uplné o
ten obor zdjem nemaji. Kdezto po tom tiiletym studiu (VOS), tam je i ta praxe, kterd tam
je i to, jak se jim tam vénuje nejaky pedagog, tak je tam presné videt velky rozdil. Prosté
vetsi zkusenost. “ Participant 6 reagoval: ,,To zas tak moc nepozoruju, je to hlavné
v osobnosti toho clovéka a v jeho nadani. Ja viitbec nevnimam néjaké rozdily, ja hlavné
vnimam, jak pracuji a jak se k té praci stavi.

Dva participanti vnimaji absolventy VOS jako vyzralejsi, ze vic védi, co cht&ji, jeden
odpovédél, ze maji veétsi zajem stat se zubnim technikem. Jeden participant se domniva,
ze vSichni studuji pouze pro maturitu nebo titul Dis. Jeden participant oznacil
absolventy VOS jako ,,znudéngjsi*, protoze studuji piili§ dlouho a jeden viibec nevnima

rozdily.
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Tabulka 12 Rozdily mezi absolventy SS a VOS

Participant 3 Participant 4 Participant 5 Participant 6

asistent jesté neveédi, co
zubniho chtéji, jsou to
technika déti

jsou vyzralejsi a | rozdil je velky rozdily
diplomovany studuje dlouho a Jv c Vézi coJ na V OJS sou }tli’ nepozoruji, je to
zubni technik | chybi mu praxe o JSOUt, 6 nadani

chtéji co to chtéi délat

studenta

6.8 Diskuse

Nachazime se v dobé ptedélu mezi vyrobou analogickou a digitdlni, proto bylo
cilem mého Setfeni zjistit, jaké odborné kompetence by mél mit absolvent oboru zubni
technik v této dob&é meénicich se pozadavkil. Vysledky Setfeni potvrdily ¢asto zmifiovany
fakt, ze digitalni technologie, bez ohledu na to jak pokrocilé, nemohou nahradit znalosti
a dovednosti Casto diilezité i pro kvalitni analogickou vyrobu, a to i pro vyrobu zubnich
nahrad.

Odbornici z praxe v oblasti ortodoncie pozaduji po absolventech zejména
rozumét zakladnimu smyslu plsobeni a pouziti ortodontickych pfistroji, doporucuji
cviceni s dratem a kleStémi, které se, alespon u nas na Skole, nepraktikuje. Mohlo by
probihat pomoci ndkresu na papir. Ucitel nakresli na papir tvary podle dratd, které
zohybal rliznymi kleStémi a napiSe potadi pouzitych typt klesti. Studenti zjisti, které
klesté jsou schopny vytvofit ur€ity tvar, procvici praci s klestémi, Stipani dratu a vytvaii
predkresleny vzor pomoci dratu. Toto cviceni by mohlo pomoci i tvarovani draténych
spon pro castecné snimatelné nahrady, kde se zhotovuji spony s predfazenou klickou a
bez. Odbornici z praxe v oblasti ortodoncie déale doporu€uji vyrobu zakladni desky
sypaci technikou s pouzitim centralniho Sroubu, labialniho oblouku a Adamsovych spon
v programu pro VOS doporuduji zhotovovani Baltersova aparatu nebo monobloku
(ktery se VOS obvykle zhotovuje). V této oblasti se digitalni technologie vyuZivaji
zejména pro zhotoveni modelu z intraordlného skenu, coz i jeden participant pozaduje
po absolventech Skol. Jak jiz bylo feceno, méloktery zubni technik zhotovuje fixni a
snimaci nahrady a zaroven je odbornikem v oblasti ortodoncie, proto by bylo vhodné,
kdyby na VOS u¢ili predmét Ortodontické pomticky odbornici z praxe, paklize neni

v ucitelském tymu na Skole odbornik na tuto problematiku.
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V oblasti fixnich néhrad se digitalni technologie vyuZivaji nejéastéji. Skoly jsou
vétSinou vybaveny skenery a softwarem pro virtudlni modelaci a 3D tiskarnami, nejsou
vsak vybaveny frézkou, kterd opracovava bloky ze zirkonu, lithium disilikatu, Zivce a
kovu. Tato technologie je velmi nakladna, stejné tak i materialy ze kterych se frézuje.
Proto se vétSinou ve Skolach virtudlné vymodelované prace pouze tisknou v plném
(simuluji provizorni ndhrady) nebo redukovaném tvaru na 3D tiskarné. Umoznuje to
kontrolu kvality, zejména piesnosti virtudlni modelace v krckovém uzavéru. Takto
vytisténé nahrady je mozné i analogicky zpracovat — zatmelit do zatmelovaci hmoty a
odlit ze slitiny kovu a dale fazetovat kompozitnim plastem nebo keramikou. Proto se mé
otazky tykaly téchto dvou typli ndhrad. Odbornici z praxe poZaduji po absolventech
znalosti morfologie zubil, bezvadné odliti modelt bez bublin, dodrzovéani poméru sadra
X voda, kvalitni modelaci z vosku, dodrzovani pracovnich postupi, pfesnost v oblasti
krékového uzéavéru, presné body kontaktu i skenovani modeld, zpracovani skenti
z intraoralniho skeneru a virtualni modelaci inleji, onleji, korunek a mustkd. Pfednost ve
zhotovovani nahrad pomoci obou technologii vidim v pouzivani obou technologii u
stejné prace a moznosti porovnani a pouceni se z chyb, které ptipadné vznikly u prvni ¢i
druh¢é zminované technologie.

U ¢aste¢né snimatelnych nahrad pozaduji odbornici z praxe znalost druhti spon a
jejich umisténi, ti1 ze Ctyt pozaduji 1 zdkres skeletu na model, ackoli by tato kompetence
méla byt v rukou lékate. Dale pozaduji dovednost stavéni zubil podle pravidel, umét
kroutit draténé spony a umét délat opravy — kdyzZ je praskld nadhrada, dale pfidat zuby a
draténé spony. Tito odbornici by ocenili, kdyby studenti virtudlné¢ modelovali i ¢aste¢né
snimatelné ndhrady. Ve Skole je pak mozné je vytisknout a odlit ze slitiny kovu.
znalost pravidel stavéni zubi, umét urcit rozsah Sablon, 1zic a tim i ndhrad, dodrZovat
pracovni postupy a vice propojovat teorii s praxi.

K otazce, zda zadavat studentlim nékteré prace s konkrétni ¢asovou dotaci, se
participanti (celkem 6) vyjadtili kladné (3), (2) odpovedéli, ze pouze obcas a (1) fekl, ze

nesouhlasi, Ze se rychlosti studenti nauci praxi.
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Zavér kvantitativniho a kvalitativniho Setireni

Technologicky pokrok jde ve vSech oborech kupiedu, v oboru zubni technik to
znamena vice presnosti, méné¢ manualni prace, diky planovani a novym materialim i
vice estetiky. Abychom mohli toto vSe, vedle tradi¢nich technologii, nase studenty
naucit, musime nase odborné a pedagogické kompetence rozvijet. Z mého
kvantitativniho Setfeni, které je zaméfeno na osobnost ucitele odbornych predméta
plyne, Ze ucitelé jsou ochotni se v obou téchto smérech vzdélavat.

Skoly jsou vybaveny technologiemi, které umoziji piipravu zakd i studentii na
postupnou digitalizaci vyroby. Mezi uciteli je mnoho zacate¢nikli v ovladani
CAD/CAM technologii, pomoci by mohli odbornici, ktefi by vyuku obohatili o své
znalosti, dovednosti i zkuSenosti z praxe.

Vice nez polovina dotazanych ucitelt praktickych pfedmétii pouziva nejcasteji jako
metodu vyuky instruktaz (51%), ktera je velmi vhodnou metodou pro prakticky vycvik.

Informace o obsahu uceni, které vyplynuly z mého kvalitativniho Setfeni, mé& vedly
k zamysleni nad zpisobem vyuky, ktery ve §kolach obvykle probihd. Spociva ve vyrobé
jednotlivych zubnich nahrad vzdy od zacatku do konce. Chybi procvi¢ovani, které by
vedlo k propojeni, upevnéni i prohloubeni teoretickych a praktickych znalosti a
dovednosti Zakt a studentt.

Je dilezité zaméfit se na podnéty z rozhovorl s odborniky z praxe, trénovat cteni
otisku 1 modelu na realnych otiscich pacienti, procvi¢ovat zakreslovani 1zic a Sablon na
rizné bezzubé 1 CasteCné ozubené modely, vice procvicovat krouceni veskerych
draténych spon. U ¢astecnych snimatelnych néhrad naucit studenty analyzu modelu a
planovat umisténi kotevnich a spojovacich prvkd. Pro zdokonaleni praci opakovat
problematické faze vyroby. Zadavat nekteré vyrobnich faze s konkrétni casovou dotact,
aby studenti ziskali vhled do reality praxe. Prezentace s postupem vyroby a pracovni
listy pomohou zptehlednit faze zhotovovani ndhrad. Zaroven spolupracovat s kolegy,
ktefi vyucuji teoretické predméty, aby praktické vyuce pfedchazel uceleny teoreticky
vyklad a pochopeni dané problematiky.
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