
Diplomová práce je zaměřena na osobnost asistenta pedagoga na základní škole pro žáky s tělesným 

postižením. V teoretické části je uvedena historie profese, osobnostní a kvalifikační předpoklady 

asistenta pedagoga, jeho pracovní náplň. Dále se teoretická část věnuje psychohygieně, syndromu 

vyhoření a v poslední části je zaměřena na typologie osobnosti. V praktické části autorka zjišťuje 

pomocí smíšeného výzkumu, s jakými osobnostmi se setkáváme na pozici asistenta pedagoga na 

základní škole pro žáky s tělesným postižením, jak tato profese ovlivňuje jejich osobní život a jak 

pečují o své zdraví vzhledem k náročnosti povolání. Výzkum probíhal na Základní škole Jedličkova 

ústavu v Praze. 

 

 


