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Abstrakt bakalářské práce:  

Tématem mé bakalářské práce jsou operační výkony prováděné na horních končetinách 

u pacientů se spastickou dystonií a následná pooperační fyzioterapie. Práce je složena z části 

teoretické a praktické.  

V teoretické části se zprvu zabývám syndromem centrálního motoneuronu a definicí 

dvou pro tuto práci důležitých příznaků, kterými jsou spasticita a spastická dystonie. Součástí 

těchto kapitol je i hodnocení spasticity a celkově spastické parézy. Následuje část s popisem 

chirurgických výkonů rozdělených podle jednotlivých segmentů horní končetiny. Na závěr 

teoretické části uvádím doporučované fyzioterapeutické postupy po těchto operacích.  

Praktická část se skládá z kazuistik dvou pacientů, u nichž se po poškození mozku 

rozvinula spastická dystonie, a kteří podstoupili operaci horní končetiny. Kazuistiky se skládají 

z odběru anamnézy, vstupního a výstupního kineziologického rozboru, funkčního vyšetření 

horní končetiny prostřednictvím modifikovaného Frenchayského testu paže a záznamu 

fyzioterapeutických jednotek. Na podkladě srovnání vstupního a výstupního vyšetření byl 

zhodnocen vliv pooperační fyzioterapie.  
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