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Anotace

Predkladany text ma za cil zmapovat télesné modifikace optikou spirituality v soucasné
euroamerické spolecnosti. Teoretickd cast vymezuje terminy spiritualita a télesné
modifikace, jejichz uvedeni je nezbytné jakozto teoretické ukotveni pro empirickou ¢ast.
Empirickd cast obsahuje interpretaci dat z provedené¢ho vyzkumu, ktery byl vypracovan
na zakladé rozhovori s informatory, ktefi se pohybuji v prostfedi ¢eské modifikacni scény.
Vzhledem k charakteru ptedkladané prace je vramci interpretaci dat zjistit primarni

indikator spirituality.
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The submitted text aims to focus on body modifications through the perspective of
spirituality in contemporary Euro-American society. The theoretical part defines the terms
spirituality and body modifications, the introduction of these is necessary as a theoretical
framework for the empirical part. The empirical part deals with the interpretation of data
from the performed research, which was developed on the basis of interviews with
informants who are in the Czech modification environment. The main goal is to find an
indicator of spirituality on the basis of interpretation of information from interviews of

informants.
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Uvod

Potiebu upravovat a manipulovat s lidskym télem je ptirozené a bézné v kazdé spolecnosti a
kultufe. Optikou soucasné euroamerické spole¢nosti je télo vnimano jako individualni vlastnictvi, se
kterym ¢lovék mize zachazet ve vétsing piipadt dle své svobodné volby. Té€lo dnes slouzi jako zZivy
prosttedek, skrze ktery clovek nejen proziva a podstupuje nejriznéjsi druhy z4zitkl a zkusenosti, ale
také se o n¢j stard a pecuje. Individuélni postoj k lidskému télu tedy mtze zahrnovat péci, v ramci
které &lovék mimo jiné podstupuje nejriizngjsi upravy lidského téla. Upravy lidského t&la jsou
v predkladaném textu konkretizovany na ty Upravy, které lze oznacit za invazivni, béhem jejichz
provedeni dochazi k naruseni lidské kiize. V soucasné euroamerické spole¢nosti lze nalézt dvé hlavni
oblasti, kde dochazi k témto télesnym upravam. Prvni oblasti jsou takové kosmetické upravy
lidského t€la, které se provadéji za ptitomnosti 1€kait na klinikach estetické mediciny a takové, které
jsou provadény v tetovacich a piercingovych studii za pfitomnosti modifikatorti. Znac¢ny rozdil lze
nalézt nejen v samotném provedeni télesnych tuprav, ale piedevS§im v ramci vnimani vétSinové
spole¢nosti. Kliniky estetické mediciny jsou spole¢nosti vice piijimané, piedevsim z diivodu, Ze tyto
upravy, které se v tomto prostredi provadeéji sméfuji k idealu krasy, ktery vétSinova spole¢nost sama
vytvari. Zatimco télesné upravy, které poskytuji piercingové a tetovaci salony, maji prevazné ptvod
v preliterarnich spole¢nostech, sméfuji k individualnimu pojeti krasy. V ramci podstupovani
télesnych modifikaci (v textu se také objevuje oznaceni body modifications) lze fici, Ze optikou
vét§inové spolecnosti jde v nékterych pripadech o specifickou manipulaci s lidskym télem, kde
¢lovék nastavuje svou vlastni hranici, do jaké miry bude meénit své télo, a mnohdy piekracuje
spole¢ensky ramec, v ramci kterého je tato proména akceptovatelna vétSinovou spolecnosti.

Predkladana diplomova prace vznikla za i€elem prozkoumat Ceské prostredi tetovacich
a piercingovych studii, kde se provadégji t€lesné modifikace, a zjistit, jakym zpisobem se objevuje
spiritudlni rozmér béhem podstupovani zminénych uprav. Zamérem tedy neni napsat rozsahly text
o télesnych upravach, ale cilem textu je najit a popsat mozn¢ indikatory spirituality béhem procesu
podstupovani télesnych modifikaci. Dtlezitym zédkladem pro vySe zminéné badani je v tomto textu
konkretizovat terminy, jako je spiritualita a télesné modifikace, jenz predklada teoreticka
vychodiska. Teoretické ukotveni zminénych terminti je dtlezité pro empirickou ¢ast, kterd se vénuje

interpretaci dat z provedeného terénniho vyzkumu, ktery byl proveden na ¢eské modifikacni scéné.



Teoreticka cast

Teoretickd ¢ast ma za cil predstavit teoreticka vychodiska. Nejprve se vénuje tematizovani
terminu spiritualita a vymezuje tento termin v uz§im pojeti. Soucasti prvni kapitoly teoretické ¢asti
je proména duchovniho zivota v druhé poloving dvacatého stoleti v kontextu promény piistupu
k lidskému t&lu a jeho vniméni jako Zivy prostiedek k ziskavani zkusenosti a prozitki. Cast textu
o duchovni promén¢ je uvedena v predkladané diplomové praci, protozZe souvisi se vznikem tfech
hnuti v rdmci pfistupu k télesnym modifikacim a k znovuobjeveni lidského té¢la. Predklada teorii
o ztélesnéné spiritualité (embodied spirituality) a uvadi priklady, jakym zplsobem lze spiritualitu
interpretovat skrze télesné projevy. Druha kapitola teoretického ramce s nazvem Télesné modifikace
vymezuje termin jako zaleZitost soucasné euroamerické spolecnosti a konkretizuje ty télesné upravy,
které lze oznacit za invazivni, pti kterych dochazi k naruseni lidské kiize. Zminéna kapitola se vénuje
rozd¢leni télesnych Gprav na leh¢i, €781 a extrémni optikou naro¢nosti provedeni a vnimani télesnych
uprav vétsinové spolecnosti. Dale jsou uvedeny tii nejrozsitenéjsi pristupy k télesnym modifikacim.
Prvnim hnutim, které se vénuje druha kapitola, je télesny hacktivismus, jehoz centrdlnim zajmem
jsou technologie a jejich vyuziti v ramci podstupovani télesnych modifikacim. Druhym pfistupem je
Cirkev télesnych modifikaci, ktera vznikla na zacatku dvacatého stoleti ve Spojenych statech. Je to
spolecCenstvi, které sdruzuje lidi podstupujici télesné modifikace, které vnimaji jako zivotni cestu a
jejich spiritualita je zalozend na spojeni téla, mysli a dusSe, jejiz ¢lenové pristupuji k télesnym
modifikacim jako k ndboZenskému vyznani. Vice prostoru v této kapitole dostava treti pristup
k pojimani télesnych modifikaci, a tim je hnuti modern primitives. Téma hnuti modern primitives
uzavira teoreticky ramec a vénuje se a jeho specifickému pohledu na preliterarni spolec¢nosti. Znacny
prostor je vénovan osob¢ Fakira Musafara, ktery byva hnutim oznacCovan jako Otec modernich
primitivi, a jeho koncepci télesnych praktik, které pojmenoval jako Body play. Na tuto ¢ast navazuje
text, ktery pokracuje v tématu specifického zachazeni s télem v kontextu prozivani bolesti, na kterou

je nahlizeno nékolika pohledy v ramci odborné diskuse tykajici se t€lesnych modifikaci.
Metodologie a reflexe vyzkumu

Druha ¢ast predkladané diplomoveé prace se vénuje popisu pfipravy, realizovani vyzkumu, a
nasledné zvolenym vhodnym metodam pro interpretaci dat. Zminéna kapitola pfiblizuje vybér
zkoumaného vzorku, kterym jsou lidé pohybujici se v prostiedi tetovacich studii Hell a Inkdividual.
Stejné tak se zabyva popisem metody ziskavani dat, kterou je provadéni polostrukturovanych
rozhovoru s informatory. V ramci této kapitoly je také uvedena etika, ktera se vénuje vybranym
aspektim, které jsou nezbytnou soucasti vyzkumu. Kapitola je zakonéena tématem vlastni
situovanosti a reflexe. Je tfeba dodat, ze ¢ast rozhovort byla prevzata z vyzkumu, ktery byl proveden

v ramci bakalaiské prace, avSak tato data nebyla pln¢€ vyuzita v ramci interpretace a vyhodnoceni.



Empiricka cast

Empirickd C¢ast obsahuje interpretaci dat ziskanych z polostrukturovanych rozhovort
s informatory, ktefi se uc€astnili vyzkumu. Tato kapitola je rozdélena do nékolik kategorii, a to dle
vyhodnoceni dat, které bylo provedeno na zakladé€ induktivni analyzy. Zna¢na ¢ast textu je vénovana
otazce nabozenského pozadi jedince, diky které lze zjistit jakou povahu vztahu ma informator
k nabozenstvi a jak tento termin chape. Déle se text zabyva momentem bolesti behem podstupovani
télesnych modifikaci a pfistupem informatorti k ni. Empirickou ¢ast uzavira otazka charakteru ceské

modifika¢ni scény.
Literatura a dosavadni badani

Existuje cela fada publikaci vztahujici se k tématu télesnych modifikaci nejen z odborného,
ale také laického prostiedi. T¢€lesné modifikace jsou predmétem mnoha odbornych diskusi, které jsou
vedeny v oblasti sociologie, antropologie, psychologie a jinych socialn¢ védnich obort. Jedna se o
jakysi fenomén skryvajici mnoho otazek, které se snazi badatelé z vySe zminénych obord zkoumat.
Tato skutecnost jde samoziejme ,,ruku v ruce” i s nepiebernym mnozstvim heterogenni odborné
literatury vénujici se tématu. Jako jeden z prvnich autord, ktery se v druhé poloviné dvacatého stoleti
zacal zajimat o télesné modifikace, konkrétné tetovanim na odborné pide, je americky sociolog
Clinton Sanders, ktery v roce 1989 vydal knihu Customizing the Body: The Art and Culture of
Tattooing (reevid. 2008), ktera poukazuje na tuto télesnou praxi pohledem zapadni perspektivy. Tato
kniha polozila zaklady pro budouci zkoumani tetovani a télesnych modifikaci obecné nejen v oblasti
sociologie ale také antropologie. Sanders zmifluje v revidované verzi fadu odbornikl, ktefi
na zékladé prvniho vydani publikace zaméfili sviij zajem prave na télesné modifikace. Napiiklad
Margo DeMello, Michael Atkinson a Kim Hewitt, jejichz pfedmétem badani jsou télesné modifikace

v kontextu t€lesnych uprav optikou soucasné euroamerické spolecnosti.

V Ceském akademickém prostfedi pasobi etnolog Martin Rychlik, jehoz pfedmétem je
tetovani, a jeho knihy Tetovani, skarifikace a jiné zdobeni téla (2005) a pozdé€ji vydané Déjiny
tetovani (2014) jsou prvnimi a zatim jedinymi ¢eskymi pokusy o uceleni informaci o télesnych
modifikacich a konkrétné tetovani, nejen za pomoci etnologického, ale také historického pfistupu.
Nelze opominout tfi publikace, které vznikaly v poslednich letech a které vyrazné ptispély k tématu
v kontextu t€lesnych modifikaci v Ceském prostfedi. Jedna se o tii kolektivni monografie T¢lo:
Cichat, cesat, hmatat, propichovat, Fezat (2014), Telo 2.0.: Hranice téla a podoby bolesti (2017),
Télo 2.1.: Bolest v proméndch casu a kultur (2020). VySe uvedena literatura se objevuje
v predkladané diplomové praci, pfevazné v téch pasazich, které se tykaji télesnych modifikaci.
S ohledem na terénni vyzkum caste¢né navazuji na zminéné kolektivni monografie, konkrétné
na posledni publikaci, ktera obsahuje mimo jiné vyzkum télesnych modifikaci v tetovacim studiu

Hell.



Teoreticka Cast

1. Spiritualita

Uvodni kapitola se vénuje terminu spiritualita, ktery je kli¢ovy pro porozuméni kontextu a
zaroven je vychodiskem pro empirickou ¢ast predkladaného textu. Kapitola se nejprve strucné vénuje
etymologicko-historickému pohledu otazce spirituality a jejimu proménlivému vyznamu
ve spolecnosti. Kapitolu uzavira piiklad teorie Ullanda, jak lze interpretovat spiritualitu skrze télesné
projevy.

1.2 Vymezeni terminu spiritualita

S ohledem na téma ptedkladaného textu je dualezité predstavit zakladni vychodisko a tim je
termin spiritualita. Cilem této kapitoly je tedy predlozit teoreticky ramec pro zminény termin.
Z etymologického hlediska termin spiritualita pochazi z latinského slova spiritus, jehoz doslovny
pteklad znamend dech nebo duch. Pivodné byl tento termin pfevazné interpretovan v kontextu
kitestanstvi znamenal jakysi niterny vztah k Duchu svatému.! Spiritualita tedy byla vnimana jako
soucast nabozenského (hlavné kiestanského) Zivota, ktera méla a stale ma dilezitou roli ve vztahu
k Bohu. Béhem dvacatého stoleti, predevs§im pak v druhé poloving, se v zapadni spolec¢nosti termin
spiritualita zacal sklofiovat a uzivat nejen v nabozenském kontextu, ale v konotaci jako individualni

vztah k transcendentnu.

Druhé vydani Encyklopedie nabozenstvi rozdé€luje tento termin do tii skupin: klasicka,

soucasna a spiritualita jako alternativa k nabozenstvi.

o Klasicka spiritualita byva interpretovana skrze institucionalizované nabozenstvi na zakladé
tradic a zvyklosti;

e soucasnd spiritualita kombinuje nabozenské tradice prizptisobené soucasnému stavu
spole¢nosti;

o spiritualita jako alternativni termin k nabozZenstvi se rozsifil v druhé poloviné dvacatého
stoleti predevsim v prostfedi New age. Jedna se o snahu nalézt individudlni cestu ke smyslu

Zivota bez piitomnosti nabozenské instituce.?

Jak jiz bylo zminéno, existuje fada diskusi v riznych oborech, jejichz predmétem je
nabozenstvi a které se snazi definovat termin spiritualita. Zminénou snahu lze nalézt naptiklad
v ¢lanku dvou autorti Zinnbauera a Pargamenta z oblasti psychologie nabozenstvi, ktefi uvadéji

otazku, zda lze spiritualitu zahrnout do naboZenstvi, nebo naopak.® Cilem ptedkladaného textu neni

' VOITISEK, Zdenék, Pavel DUSEK a Jifi MOTL. Spiritualita v pomdhajicich profesich. Praha: Portal, 2012,
str. 10.
2 JONES, Lindsay. Encyclopedia of Religion / Lindsay Jones, Editor in Chief. Second edition. Detroit,
Michigan: Macmillan Reference USA, 2005, str. 8719-8720.
3 Jedna se o psychologickou perspektivu spirituality, vice zde: ZINNBAUER, B. J., & Pargament, K. L.
(2005). Religiousness and Spirituality. In R. F. Paloutzian & C. L. Park (Eds.), Handbook of the psychology of
religion and spirituality (p. 21-42). The Guilford Press.
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se ponoftit do oblasti studie psychologie nabozenstvi, nebo jiného oboru zabyvajici se spiritualitou
ale nalézt vhodnou definici, ktera bude v tomto textu teoretickym vychodiskem ptredkladané prace.
., I mimo ramec nabozenskych spolecenstvi, jejich pripadnych normativnich texti, doktrin, ritualii a
autorit, lze mluvit o spiritualite. Ta se miize jako osobni prozivani opirat o néjakou podobu viry,

“ 'V tomto textu je tedy diilezité chapat

resp. presvédceni (ve smyslu anglického faith nebo belief).
spiritualitu  jako individualni lidského jedndni, jez lze interpretovat i mimo tradicni

institucionalizované nabozenstvi.

Nasledujici ¢ast textu stru¢né uvede proménu duchovni Zivota v druhé poloviné dvacatého
stoleti. V tomto obdobi vznikl prostor pro vytvoieni novych duchovnich alternativnich sméri, mezi
které 1ze zatadit hnuti modernich primitivi, kterym je vénovana znacna ¢ast textu v druhé kapitole.

Je to tedy jeden z hlavnich diivodi, proc¢ je zde uvedena nasledujici Cast textu.

1.2.1. Proména duchovniho Zivota

Jak jiz bylo zminéno, spiritualita, ktera se uziva jako alternativni termin k nabozenstvi, ptisla
do povédomi v druhé poloviné dvacatého stoleti. Je tteba zminit urcité spolecensko-historické pozadi
promény duchovniho Zivota, a to pfedevs$im z diivodu celkové promény spolecnosti, kterou piinesla
modernita a vytvofila tak prostor pro nové alternativni duchovni sméry. Tento vliv mlize souviset
1 s noveé vzniklymi hnutimi z druhé poloviny dvacatého stoleti tykajici se télesnych modifikaci, které
jsou predstaveny v druhé kapitole predkladaného textu. Jednim z hlavnich aspektl promény
duchovniho Zivota v zapadni spole¢nosti, byla predeviim modernizace spoleénosti. Rada sociologi
(napiiklad Berger a Luckmann, 1966) se v druhé poloviné dvacatého stoleti ptiklanélo
k sekularizaéni teorii, ktera dle jejich pohledu znamenala konec nabozenského Zivota ve spole¢nosti.’
Sekularizace byla v podstaté nasledek tipadku zajmu o institucionalizované nabozenstvi. Zminény
upadek ovlivnil religiozitu zapadni spolecnosti a naboZenstvi se tak dostalo do privatni sféry, neboli
zprivatizovalo.® Avsak, ke konci dvacétého stoleti, se v oblasti sociologie naboZzenstvi zacalo
uvazovat o sekulariza¢ni tezi odlisné a do odborné diskuze zacina pronikat teorie o de-sekularizaci.
De-sekularizace znamen4, Ze naboZenstvi se vraci zpét do spolecnosti jako nereflektované a nabyva

pozménéné formy. ’

Podrobnéji se k tomu vyjadiuje znamy sociolog Peter Berger, ktery piehodnotil pohled
na sekularizaéni teorii, jenz nevede k privatizaci nabozenstvi, ale k pluralité religiozity. ,, Mé nové

chapani nabozZenske situace... se da vyjadrit zcela jednoduSe: Modernita nutné nevede

4 STAMPACH, Ivan. Nenabozenské spiritualita jako téma na pomezi religionistiky a jinych humanitnich
obor. Pantheon. 2018, 12(2), str. 51.
S PODOLINSKA, T. (2008). Sticasnd diskusia na tému nabozenstva v obdobi neskorej modernity. Slovensky
narodopis, 56(4), str. 432.
6 Nespor uvadi Sest pii¢in, diky kterym se nabozenstvi vytracelo ze spole¢nosti. Vice: NESPOR, Zdenék
R. Prilis slabi ve vire: ceska ne/religiozita v evropském kontextu. Praha: Kalich, 2010, str. 19.
7 PODOLINSKA, T. (2008). Sticasnd diskusia na tému naboZenstva v obdobi neskorej modernity. Slovensky
narodopis, 56(4), str. 432.
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k sekularizaci, ale nutné pluralizuje... Pluralismus podryvd nabozenska presvédceni pokladand
za samozrejmost, ale nikoli naboZenstvi jako takovad. Existuji i jiné formy naboZenstvi, od nabozenstvi
Jjakozto povrchni spotiebitelské preference k naboZenstvi jakoZto vasni z celého srdce. “ ® Pravé druha
polovina dvacétého stoleti, pfedev$im Sedesata léta byla ve znameni zvySeného zajmu o alternativni
religiozitu. Termin ndbozenstvi mél pejorativni nddech institucionalizovanym fizenim cirkve s pevné
danymi pravidly. Pomérné dobte vystihuje ndladu ve spolecnosti nasledujici véta, kterda byla pro
zminénou dobu typické I ‘m not religious but I ‘m spiritual.’ Paul Heelas a Linda Woodhead oznaduji
tento stav spolecnosti jako spiritualni revoluci, kde ve stejnojmenné publikaci popisuji mizejici zajem

o tradi¢ni ndbozenstvi, zejména tedy kiest'anstvi, nastupujicimu rozsifenému hnuti New age.

Pristup k télu
Zminéna duchovni proména méla urcité dopady na jednotlivé socialni aspekty. Jednim z nich

je pristup k lidskému télu. V minulém stoleti bylo télo chapano jako kolektivni vlastnictvi, které
piispiva chodu spole¢nosti. Kondice a sila téla byla vyuzivana piedevsim v ramci efektivnosti prace
a zaroveti byl kladen tlak na télesné zdravi.'® Zygmunt Bauman ve své publikaci Uvahy
o postmoderni dobé popisuje pristup k lidskému télu jako ke svému vlastnictvi. Postmoderni ¢lovék
si vice uvédomuje, co mu mize télo nabidnout a jak ho mize vyuzit pro vlastni Gcely. ,, Postmoderni
télo je predevsim odbératelem prozitkii. Konzumuje a stravuje zazitky. Je ndstrojem rozkose, protoze
vyuziva prirozenou schopnost reagovat na podnéty. Spravné plné téchto funkci se nazyva vykonnost
(fitness). “!’ Vykonnosti je mysleno piiprava téla na pfijimani atraktivnich prozitkl s cilem tyto
prozitky co nejhloub¢ji prozit. Télo funguje jako saci houba, ktera nasava prozitky ze vSech stran
a Clovek je, freknéme, ponechdn napospas sam se o své télo starat, jako o svoje vlastnictvi bez vngjsi
spoledenské kontroly. ' Bauman tedy popisuje proménu piistupu k lidskému t&lu, kdy v minulosti
bylo kontrolovano vyssi autoritou. Bauman tim mysli pfedevsim ideologie, kterymi bylo zatizeno
dvacaté stoleti, nicméng, 1ze hovorit také o kiestanstvi, které bylo v historii dominantni autoritou
v evropské spoleCnosti. Také 1ze hovofit o zmeéné pfistupu k lidskému te€lu jako o duchovnimu
znovuobjeveni téla.”> Znovuobjeveni duchovniho rozméru lidského téla je otdzka, ktera je mnohdy
zminovana v kontextu novych duchovnich smért, a predevS$im v kontextu New age, kde jde

piedevsim o prekonani tradi¢niho zapadniho pojeti dualismu téla a duse.

8 BERGER, Peter L. Posvdtny baldachyn: zdklady sociologické teorie ndbozenstvi. Ptelozil Ivo LUKAS,
prelozil Roman VIDO. Brno: Barrister & Principal, 2018, str. 13.
9 RICAN, Pavel. Psychologie nabozenstvi a spirituality. Praha: Portal, 2007, str. 49.
10 BAUMAN, Zygmunt. Uvahy o postmoderni dobé. Vyd. 2. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2002. Post
(Sociologické nakladatelstvi), str. 81.
1 Tamtéz, str. 78-79.
12 Tamtéz, str. 79.
13 Giordan popisuje dvé zéasadni etapy za posledni dvé staleti, diky kterym doSlo k obratu, a doslo
k duchovnimu znovuobjeveni téla. Za timto obratem stoji pfedevsim popularizace sportu a sexualni revoluce.
GIORDAN, Giuseppe. The Body between Religion and Spirituality. Social Compass [online]. 2009, 56(2), 228
[cit. 2021-4-28], str. 230.
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1.3. Ztélesnéna spiritualita
Tato ¢4st textu mé snahu ukazat jakym zptisobem lze interpretovat télesné projevy v kontextu

spirituality. V tradi¢nich duchovnich smérech lze nalézt rizné pojeti lidského te€la. Napiiklad
v kiestanstvi ma télo centralni ilohu v rdmci duchovni praxe. Nejenze Ize hovotit o urcitych forméach
kiest'anské askeze, ve kterych jde predevs§im o zivot v absolutni Cistoté a odfikavani si svétskych
véci. Lze také hovofit o jakémsi rozporujicim vztahu k lidskému télu. Na jedné strané je lidské télo
optikou kiestanstvi ohavny obal duse (dle slov Rehote Velikého), ale na strané druhé, je kazdou

nedéli pfijiméano a pfipominano umucené t&lo Jezise Krista v rimci nedélni bohosluzby. #

O ztélesnéné spiritualité 1ze hovofit v riznych kontextech. Naptiklad Ferrer pohlizi na
ztélesnénou spiritualitu psychologickou perspektivou a popisuje ztélesnénou spiritualitu jakozto
spojeni pét lidskych dimenzi (t€lo, srdce mysl a védomi), diky jejich zapojeni dochézi
k jakési duchovni svobodé."”” Dalsim badatelem, ktery se zabyva specifickymi télesnymi projevy
v ramci spirituality a predklada teorii o ztélesnéné spiritualité je Dagfin Ulland, jenz zkoumal
specifickou formu télesnych projevli na pidé€ charismatickych hnuti. Dagfin Ulland pfedstavuje
vyzkum, ktery provedl v charismatickém hnuti Toronto blessing. Na zdkladé vyzkumu bylo zjisténo,
ze télesné projevy, které maji mnohdy formu nekontrolovanych pohybi, diky kterym se respondenti
Casto dostavali az do extatickych stavii, jsou centralnim aspektem v tomto hnuti. Vypovéd nekterych
respondentll obsahovala interpretaci téchto ukont jako fyzickou Bozi pritomnost a diky této
zkuSenosti jejich duchovni zivot posilil. Ulland v této souvislosti hovoti o ztélesnéné spiritualité
(embodied spirituality), ktera je dle n&j kulturné konstruovand, skupinova a ritualné orientovana.'®
Centralnim bodem je tedy télo, které je kulturné konstruovano prozitky. Tyto prozitky mohou mit
ruzny charakter, ackoli v predkladaném textu bude nejéastéji spojovana manipulace s télem

s prozitkem bolesti.

Spiritualita v této kapitole byla pfedstavena v kontextu soucasné euroamerické spolecnosti
s diirazem na duchovni promeénu, ktera se souvisi s proménou pfistupu k lidskému télu. Dale méla
za cil polozit otdzku, jakym zplisobem Ize o spiritualité hovoftit v otdzce t€lesnych projeva, diky
kterym Ize na t€lo pohliZet jako na socialni konstrukt, ktery je utvaien prozitky. Tato kapitola méla
za cil uvést teoretickd vychodiska v otazce spirituality a pfiblizit tento termin jako individualni

prozivani i mimo nabozenskou tradici, kterou Ize interpretovat skrze t€lesné projevy.

14 Tamtéz, str. 230.
IS FERRER, J. (2008). What does it mean to live a fully embodied spiritual life? International Journal of
Transpersonal Studies, 27(1), str. 5-8.
16 ULLAND, D. Embodied Spirituality. Archive for the Psychology of Religion. 2012;34(1): str. 100.
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2. T¢lesné modifikace
Druha kapitola predkladaného textu se zabyva problematikou télesnych modifikaci. Nejprve je

prostor vénovan uvedeni do terminu télesnych modifikaci a jaké zplisoby zachdzeni s té€lem spadaji
do této kategorie. Tato ¢ast textu se také vénuje t€lesnym upravam zahrnujici invazivni télesné
modifikace, které porusuji lidskou kiizi za pomoci modernich nastrojii. Konec této kapitoly uzaviraji
tfi jednotliva hnuti (Cirkev télesnych modifikaci, t€lesny hacktivismus a hnuti modernich primitivi),

které maji odlisné ideologické vychodiska v ramci pfistup k télesnym modifikacim.

Termin teélesné modifikace zahrnuje Sirokou Skalu télesnych praktik rizného charakteru. Zalezi
ptedevsim na zplsobu a provedeni jakym je télo modifikovano. Za té€lesnou modifikaci lze napiiklad
oznacit dnes velice rozsitené tzv. bodybuilding, kde se jedna piedevsim o fyzickou aktivitu, diky
které ¢lovék méni své t&lo na zakladé vytvafeni svald.!” Rizné télesné Gpravy, které mohou byt
za pomoci nebo i bez pomoci riznych technologii ¢i nastroji, spojuje dle Featherstona, pottebu mit
kontrolu nad svym té€lem a mit ur¢ité viditelné znameni vlastni identity.'® Vzhledem k charakteru
predkladané prace je dilezita definice od jiz zminéného Featherstona, ktery popisuje termin
odkazujici se ,,... na dlouhy seznam praktik, které zahrnuji piercing, tetovani, branding, rezani,

vazani a vkladani implantati s cilem zménit vzhled a formu téla. “"*

Dalsi definici télesnych modifikaci, kterd je v tomto textu zasadni uvadi David Lane, jehoz
konkretizace zminéného terminu vychazi ze sumarizace odborné soucasné literatury, uvadi tii

nejcasteji opakované charakteristiky ve snaze definovat télesné modifikace.

- Upravy téla jsou dobrovolné.
- Upravy téla jsou estetické a vedou ke zméné lidského téla.

- Upravy téla je lidské ¢innost, ktera neni piirozena (biologicka). 2

Dale Lane ptedstavuje koncept télesnych modifikaci jako kulturni proces, ktery popisuje dle
jednotlivych sférach a tim télesné modifikace klasifikuje na zalezitost soucasné euroamerické

spole¢nosti.

- vyroba (production) — zahrnuje na jedné stran¢ materialy a nastroje, které se pouzivaji
v ramci télesnych tprav, a na strané druhé samotné modifikatory, kteii se profesiondlné
vzdélavaji a specializuji na urcita odvetvi v ramci télesnych tprav

- distribuce (distribution) — jakym zplUsobem jsou zprostfedkovavany (napf. tematicka

popularni literatura) télesné modifikace ze strany modifikatort (neboli vyrobett). Centralnim

7 FEATHERSTONE, Mike. Body modification. Thousand Oaks, Calif.: SAGE, 2000, str. 1-2.
18 Tamtéz, str. 7
19 Originalni znéni textu: The term ‘body modification’ refers to a long list of practices which include piercing,
tattooing, branding, cutting, binding and inserting implants to alter the appearance and form of the body.
FEATHERSTONE, Mike. Body modification. Thousand Oaks, Calif.: SAGE, 2000, str. 1-2.
2 Lane, David C. (2017): Understanding body modification: A process—based framework. Sociology Compass,
str. 2.
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objektem je lidské t€lo, které mtze fungovat i jako prostiedek k rozsieni klientely, naptiklad
v otazce tetovani. Tatér zanechd sviij podpis na cizim lidském téle, kterym miize oslovit
1 dalsi klientelu.

- Konzumace (consumption) — lidé, ktefi ,.konzumuji* t&lesné tipravy?!

Hlavnim znakem, ktery konkretizuje termin télesné modifikace na zalezitost soucasné

euroamerické spolecnosti je sféra distribuce, ktera je soucasti konzumni kultury.

2.1 T¢lesné modifikace — Body modifications
Télesné modifikace jsou rozdéleny v preklddaném textu na lehké, tézké a extrémni.

Kategorizovani télesnych modifikaci je na zékladé optikou vnimani vétSinové spolecnosti.

2.1.1 Leh¢i télesné modifikace
Mezi nejvice rozsifené leh¢i télesné modifikace patii tetovani a piercing.

- Tetovani je oznaCeni pro télesnou tpravu v ramci které, se inkoust rizného zbarveni dostava
pod kiizi a barva je permanentni. Slovo tetovani ma ptivod v tahitském oznacéeni tattau, které
znamena oznacovat néco nebo n&koho.

- Piercing je télesna praxe, pii které dochazi k propichnuti lidské kiize a poté je umistén

Sperk.?

Piercing a tetovani tedy mtizeme oznacit za leh¢i télesné modifikace, nejen pohledem vét§inové
spole¢nosti ale také z hlediska jejich provedeni a ¢lovek neni vystaven velkému zdravotnimu riziku
jako u tézkych télesnych modifikaci. Existuji dalsi télesné praktiky, které spadaji do tézSich

4

za kvazichirurgické

2.1.2. Tézke telesné modifikace
- Skarifikace neboli zdmérné vytvareni jizev na téle, 1ze rozdé€lit na fezanou (cutting) a palenou

(branding) skarifikaci, tedy dle zptsobu provedeni.?*

- Subdermalni a transdermdlni implantaty se rozliSuji podle zpusobu zavedeni do kiize.
Subdermalni implantaty mohou mit rtiznou podobu (srdce, lebka atd.) a jsou vyrobeny
z 1ékarského silikonu. Umist'uji se pod kizi taky, aby vytvofily na pohled kozni plastiku.
Transdermalni implantaty jsou z ¢asti pod klzi a z casti jsou viditelné. VéEtSinou jsou

vyrobené z biokompatibilniho titanu.

2 Tamtéz, str. 6-10.
22 Jones, Lindsay. Encyclopedia of Religion / Lindsay Jones, Editor in Chief. Second edition. Detroit,
Michigan: Macmillan Reference USA, 2005, str. 1001.
2 DEMELLO, Margo. Encyclopedia of body adornment. London: GreenWood Press, 2007, str. 218.
24 Tamtéz, str. 237.
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- Beading je specificky typ subdermalniho implantatu jenz se aplikuje do oblasti penisu, kde

jsou kulicky silikonovych implantati vloZzeny pod kizi a dochazi tak ke zvétSeni organu.

- Split neboli splitting je metoda rozptleni riznych ¢asti téla, nejbéznéji se jedna o jazyk nebo

penis.

- Earpointing je Gprava usi do Spicatého tvaru. V ¢eském prostiedi je ear pointing oznacovano

jako elfi usi.®

- ZavéSovani na haky neboli body suspension je jeden z typl tzv. bodyplay piercingu. Proces,
pti kterém lidské télo visi na kovovych hacich, které jsou prostréeny skrze ktizi. Vzhledem
k tomu, Ze po tomto procesu zlstavaji nepatrné jizvy na téle, jedna se spiSe o prozitek
samotného aktu, kde mize dochazet i ke zménénému stavu védomi neZli o trvalou télesnou

upravu.?

2.1.3. Extrémni télesné modifikace
Extrémni télesné modifikace, které jsou takové upravy téla, které jsou mnohdy doprovazeny

touhou po radikalni pfeméné lidského téla. V odborné literatute se zminéné téma casto nevyskytuje,
avSak Margo DeMello ve své Encyklopedii zdobeni téla, oznaCuje vySe zminéné chovani jako
animalnost a nabizi celkem zajimavy pohled na tuto otazku. Animalnost je v podstaté proces, béhem

kterého se &lovék chee ztotoznit se zviretem skrze télesné modifikace.?’

V nasledujici ¢asti textu je uveden pfiklad Dennise Avnera, jez se stal jednim z prvnich lidi,
kteti podstoupili extrémni proménu lidského vzezieni. Od détstvi Dennis mival pocity, Ze existuje
spojeni mezi nim a zvifecim totemem. V dospélosti pracoval pro americkou armadu jako technik.
V roce 1980 se prest¢hoval do San Diega a v témze roce pfijal indianské jméno Stalking cat (pliziva
koc¢ka). Toto jméno nebylo pouhou indidnskou prezdivkou, ale také obCanské jméno.”® Dennis
zapocal svou proménu tetovanim se zvifecimi motivy. O tfi roky pozdéji podstupoval nékteré
zakroky v oblasti tvafe. Dennis podstoupil zhruba Ctrnact télesnych modifikaci za ucelem preménit
své telo na kocku. ,, Neni to o tom, zZe se rozhodnu a zménim se na zvire a budu zviretem, ale je to
touha a pocit uvniti* v srdci, néco, co jsem zkratka musel udélat. ““ *° Dennis véfil, Ze v ném piebyva
totemové zvite, které do jisté miry ovliviuje jeho chovani. Toto chovani se projevovalo plizivou
chiizi, nékterymi instinkty nebo stravou. Dokonce tvrdil, Ze ma stejné vidéni jako kocka. V bézném

zivoté nepocit'oval velké omezeni, vétSinu svého zivota mél bézné povolani, ale svij zivot se rozhodl

25 SOUKUP, Martin, Marie KONIG DUDZIAKOVA, Michaela DVORAKOVA, Jana KADLECOVA a
Martin RYCHLIK. Télo 2.0: hranice téla a podoby bolesti. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2017, str. 126—
129.

% DEMELLO, Margo. Encyclopedia of body adornment. London: GreenWood Press, 2007, str. 252-253.

27 Tamtéz, str. 12-13.

28 Stalking cat: biography. World heritage encyclopedia [online]. [cit. 2020-02-1]. Dostupné z:
http://www.worldheritage.org/article/ WHEBN0002468665/Stalking%20Cat.

29 Cat. Bmeradio (soukromé radio). 16.7. 2012.
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ukongit piedCasné a vroce 2011 spachal sebevrazdu.’* B&hem svého Zivota se Dennis chtél co
nejvice piiblizit svému totemu, popsal to jako jakési splynuti dusi. ,,Jde o propojeni zvirecich dusi a
o tom, kdo opravdu jste a cemu vérite.*’’ Dle Dennise byla jeho télesnd zména spojovana s
indidnskou tradici, které veéfil a citil, Ze je jeho zivotni cestou. Doslova tika: ,, PFremeénil jsem se,

abych se citil dobie a abych se stal tim, kym opravdu jsem. “**

Snaha o pfeménu a identifikaci se zvifetem skryva mnoho problematickych otazek. Prvni
otazka je spojena s osobnim pojetim totemismu. Urcitou roli hraje symbolicka pritomnost dusi zvifat
v indianském, v tomto piipadé huronském, spoleCenstvi.>* Huroni vé&fili, ze piiroda je odusevnéla.
To znamena, Ze v hote, jezeru, ¢i skale prebyva urCity duch. Vérili, Ze v nebi prebyvaji sily, které
muzou ovladat ptirodni zivly. Toto presvédCeni se nevztahovalo pouze na nezivou prirodu, ale
spadaji sem také duse zvifat a 1idi.** Je nutno dodat, Ze v mnoha preliterarnich spolecenstvi
nachazime tendence odlisit lidskou tiSi od té pfirodni, jinymi slovy, vymanit se z ptirody nikoli
identifikovat se s ni. Tyto snahy o vymanéni ¢i odliSeni se odehravaly a odehravaji skrze nejriznéjsi

Upravy téla.

r~r

Odlisny pohled na problematiku snahy ztotoznéni se zvifeci, potazmo piirodni fi8i, nabizi jiz
zminéna antropolozka DeMello, ktera zastava nazor, ze odpovéd’ lze nalézt v ptivodu télesnych
modifikaci, které maji vyznamnou ulohu v preliterarnich spole¢nostech, ve kterych je mnohdy touha
ztotoznit se se zviretem jako s nejvyssim idedlem byti. Zaroven ale dodava, Ze ¢im vice se ¢lovek
snazi ptiblizit zviteti lidskou ¢innosti, v tomto piipadé za pomoci télesnych modifikaci, tim vice se
od zvifat vzdaluje. Clovék k této identifikaci pouzivé lidskou &innost a tim jesté vice vyjadiuje svou

lidskou podstatu. %

2.2 Ptistupy k télesnym modifikacim
Tato Cast textu se zabyva tfemi nejrozsifenéjSimi hnutimi, kterd se odliSuji svym postojem

a pfistupem v ramci podstupovani télesnych modifikaci. Jedna se o Cirkev télesnych modifikaci,

télesny hacktivismus a hnuti modernich primitivi.

30 Stalking cat: biography. World heritage encyclopedia [online]. [cit. 2020-02-1]. Dostupné z:
http://www.worldheritage.org/article/ WHEBN0002468665/Stalking%20Cat.

31 Tamtéz.

32 Tamtéz.

33 Huroni (mGZeme jej nazvat i Wyandoti), bylo jedno spolegenstvi, které se skladalo ze 4 riznych kmen, ktefi
méli spoleény jazyk, ale kazdy kmen mél své vlastni tradice. Obyvali piedev§sim c¢ast Severni Ameriky na
uzemi dne$niho Quebecu. TOOKER, Elisabeth. An ethnography of the Huron Indians, 1615—1649. Syracuse
University Press ed. Syracuse, N.Y.: Syracuse University Press, 1991, str. 9.

3 TOOKER, Elisabeth. An ethnography of the Huron Indians, 1615—1649. Syracuse University Press ed.
Syracuse, N.Y.: Syracuse University Press, 1991, str. 9.
35 RYCHLIK, Martin. Tetovdni, skarifikace a jiné zdobeni téla. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové noviny,
2005. Dé&jiny odivani, str. 18—19.
3% DEMELLO, Margo. Encyclopedia of body adornment. London: GreenWood Press, 2007, str. 12—13.
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2.2.1 Cirkev télesnych modifikaci
Pomérné netradi¢nim a novym zptsobem pojeti télesnych modifikaci ve spolecnosti je Cirkev

télesnych modifikaci (Church of body modification) sidlici v USA, ktera ma celosvetove pies tii
tisice stdvajicich clenil. Svou spiritualitu popisuji na zadklad€ spojeni mysli, téla a duSe, pficemz
manipulovani s t€lem ma upevnit toto spojeni. T¢lo vnimaji jako individualni prostiedek, diky
kterému ¢lenové manifestuji své vyznani k té€lesnym modifikacim.?” Na vrcholu infrastruktury
Cirkve télesnych modifikaci je prezident, ktery vede celou cirkev. Prezident konzultuje otazky
v ramci organizace s radou poradct, ktefi mu radi a jsou také soucasti celého vedeni. Co se tyka
praktického ptisobeni cirkve, funguji zde duchovni knézi, ktefi poméhaji samotnym clentim
s otazkami tykajicich se spiritualnimi tématy, obavami nebo problémy, které souvisi s praxi cirkve.?®
Z pravniho hlediska je Cirkev télesnych modifikaci na tzemi Spojenych stati Americkych
registrovana jako neziskova organizace. Cirkev ma ¢leny ve 25 zemich svéta, a komunikace funguje
hlavné na socialnich siti. Neni zde snaha o sdruzovani ¢lenti a poradani pravidelnych setkani,

nicméné ¢lenové musi sympatizovat s obsahem ProhlaSeni viry a ProhlaSeni mise.
Prohléseni viry:

., Budeme vidy respektovat nase télo. Slibujeme oteviené a Cestné, Ze budeme sdilet své
zkusSenosti, abychom podporili riist mysli, téla a duse. Rovnez slibujeme, Ze budeme respektovat ty,
kteri si nezvoli upravu téla. Podporujeme vsechny, kdo se k nam pripojuji v nasem poslani, a

pomahdame tém, kteii nas hledaji a potiebuji duchovni vedeni. “*’

Prohlaseni mise:

wPoslanim Cirkve je vzdélavat, inspirovat a pomdhat nasim cleniim na cesté zmény
duchovniho téla. Jako clenové Cirkve modifikace téla usilujeme o praktikovani nasich ritualii uprav

tela s cilem, sjednotit nasi mysl, télo a dusi a spojit se s nasi vyssi moci. “*’

Clenem se miiZe stat ten, ktery je schvalen vedenim Cirkve na zékladé detailniho formulafe,
ktery potencionalni ¢len vyplni. Nezbytné je, aby ¢loveék véfil a jednal dle vySe zminénych
prohlaseni. Cirkev té€lesnych modifikaci ma své u€eni, ve kterém je v hlavni roli lidské télo a respekt

k nému. Lidské télo zde funguje jako Zivy néstroj sebevyjadfeni jedince. Cirkev lze analyzovat na

37 Church of body modification [online]. [cit. 2020-01-29]. Dostupné z: www.churchofbodmod.com.
38 Rozhovor s Tiffany, duchovni knéz v Cirkvi télesnych modifikaci. Praha 28.1.2020.
39 Originalni znéni textu: We will always respect our bodies. We vow to share our experiences openly and
honestly in order to promote growth in mind, body, and soul. We also promise to respect those who do not
choose body modification. We support all that join us in our mission and help those seeking us in need of
spiritual ~ guidance. Church of body modification [online]. [cit. 2020-01-29]. Dostupné z:
www.churchofbodmod.com/about-us/statement-of-faith.
40 Originalni znéni textu: The Church’s mission is to educate, inspire, and to help lead our members along a
path of spiritual body modification. As members of the Church of Body Modification, we aim to practice our
body modification rituals with purpose, to unify our mind, body, and soul, and to connect with our higher
power. Church of  body modification [online]. [cit. 2020-01-29]. Dostupné Z:
www.churchofbodmod.com/about-us/mission-statement/.
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zaklad¢ uceni a vypoveédi €lend, ktefi se rozhodnou pro ¢lenstvi. O tuto analyzu se pokusil Branon

Hancock, ktery uvadi ¢tyfi nejcastéjsi ditvody, které vedou jedince se hlasit ke zmiflované Cirkvi:
- odcizeni sebe od druhych, a dokonce i sam od sebe,
- marginalizace ve spole¢nosti kvtli lidskému vzhledu (po modifikaci téla, nékdy i predtim),
- onemocneni lidské kize,

- bezmoc, t€lo je predmétem konzumni spolecnosti a jeho vyuziti upada v ramci pouzivani

novych technologii.*!

Cirkev télesnych modifikaci, nelze povazovat za typ nabozenského uskupeni, které ma snahu
fyzicky sdruzovat lidi stejného presvédéeni v ramci pravidelnych setkavani. V tomto ptipade je
sdruzovani jedinct realizované pouze skrze socialni sité. Je tfeba upozornit na to, Ze manipulace
s télem muze byt svym zptisobem vyraz ur¢itého postoje a télesné modifikace umoznuji manifestovat
tyto postoje skrze lidské télo. Otazka nastava v momente, kdy ¢lovek pii argumentaci v ramci svého
vzhledu a zplsobu upravovani t€la uziva religiozni rétoriku. Ariana locono, ktera se hlasi k Cirkvi
télesnych modifikaci, byla vyloucena ze stfedni Skoly kvili nosnimu piercingu, ktery porusoval
pfedepsany dresscode. Ariana argumentovala tim, Zze piercing manifestuje jeji nabozenské
piesvédceni, a z pravniho hlediska neporusila zadné predepsané pravidlo. Spor vyhrala predevsim

diky doloZeni svého ¢lenstvi ve zminéné Cirkvi.*?

2.2.2 T¢lesny hacktivismus
T¢lesny hacktivismus neni kli¢ovym tématem piredkladaného textu, nicméné kapitola tykajici se

télesnych modifikaci ma za cil uvést neékteré ptistupy k upravam lidského téla mezi které télesny

hacktivismus jednoznacné patfi.

Té€lesny hacktivismus je pfistup, ktery je zaloZzen na pouziti novych technologii v ramci
manipulovani s lidskym télem. Jadrem tohoto hnuti je Manifest té€lesného hacktivismu 2.0, ktery

ptredstavil na prelomu dvacatého stoleti umélec Lukas Zpira.

., Diky neutuchajicimu zajmu o technologicko-lékarské objevy definujeme tyto, ze své podstaty
experimentalni, praktiky jako hackovani téla, abychom tak vyjadrili snahu téchto umélci, badatelit

a/nebo myslitelii presahnout biologické hranice. Pojmy telesny hacktivista a télesny hacktivismus

4“1 HANCOCK, Brannon. Fracturing: The Eucharist, Body Modification, and the Aesthetics of Brokennes. In:
Brittingham, J. T., & Smerick, This is my body : Philosophical reflections on embodiment in a wesleyan
spirit. C. (Eds.). (2016), str. 118 [cit. 2020-06-21], dostupné z: http://ebookcentral.proquest.com/lib/natl-
ebooks/detail.action?docID=4652378.
42 North Carolina student Ariana lacono wins right wear nose stud: Student wins right to wear nose stud in
class after arguing ban violated her religious rights as member of Church of Body Modification. Daily mail
[online]. 2011 [cit. 2020-02-02]. Dostupné z: https://www.dailymail.co.uk/news/article-2000297/North-
Carolina-student-Ariana-lacono-wins-right-wear-nose-stud-class.html.
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oznacuji téz potiebu jednat, vzit nds osud do viastnich rukou a trvalé usili o pretvoreni nds
samotnych. Télesny hacktivismus si také poklada otazku svobody volby ve véci stale se zvysujiciho
poctu moznosti transformace, kterym lidstvo celi. Prehodnocuje predstavu o poméru osobnich
a verejnych zdjmii v této veci. Telesni hacktivisté nemohou nez vyvracet platnost jakéhokoli patentu,
licence ¢i autorského prava ve vztahu k télu a jeho transformaci. Télesny hacktivismus nezahrnuje
potiebu byt modifikovdan. Ne vsichni modifikovani jsou télesni hacktivisté. De facto, mnoho umélcii,
badatelii, filosofii pusobi jako télesni hacktivisté, aniz by se k hacktivismu hlasilo. Télesny
hacktivismus netvori skupinu. Mél by byt vniman jako stav mysli, filozofie, jez je kazdému volné

k dispozici. “*

Vyse uvedeny uryvek ze zminéného Manifestu télesného hacktivismu 2.0 popisuje obsah tohoto
pristupu k télesnym modifikacim. Termin télesny hacktivismus koreluje se samotnym slovem
hack/hacking. V pocitaCovém prostiedi tento vyraz znamena narusit poc¢itaCovy systém a nasledné
jej proménovat urcitymi zptsoby. Lidé, kteti se hlasi k t€lesnému hacktivismu vnimaji své télo jako
transformovatelné prostfedi skrze novymi technologickymi pfistupy. Pfikladem miize byt samotny
Lukas Zpira, ktery si nechal jako prvni implantovat pod kiizi RFID (Radio-Frequency Identification)
¢ip. Lukas Zpira ptedstavil myslenku té€lesného hacktivismu jako filozofii ke které se hlasili lidé

pievazné z oblasti uméni a védy tykajici se funkéné-technologického pojeti lidského téla.**

Mnohdy byva zminéné hnuti oznacovano jako protiklad hnuti modernich primitivt (viz kapitola
Modern primitives), ktefi v podstupovani télesnych uprav snazi nalézt hluboky vyznam prozité
vykonani a pfipadné estetiky. Tento fakt dokazuje i typ ptiznivct, kteti naptiklad podstupuji zavedeni
implantatu NFC Cipi. Tito pfiznivei nemaji touhu upravovat lidské télo v estetickém slova smyslu,

ale spiSe tzv. upgradovat na vy$3i urovefi skrze moderni technologie.

2.2.3  Modern primitives
V druhé poloving dvacatého stoleti, vzniklo hnuti lidi, ktefi nevnimali té€lesnou modifikaci pouze

jako esteticky prvek, ale hledali jisty hlubsi vyznam v pribéhu samotného manipulovani s lidskym
télem. Tito lidé se objevovali kolem osoby Fakira Musafary, a vznikla celkem pocetna komunita lidi,
které Fakir oznacil jako Modern primitives. Jejich specificnost a vylucnost spoc¢iva v hledani

hlubsiho smyslu prozivani téchto télesnych praktik.

¥ DUDZIAKOVA, Marie. Télesné modifikace v kyberpunku, kyberpunk v télesnych modifikacich. Praha, 2013.
Rigoro6zni prace. Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta, Ustav informaénich studii a knihovnictvi, str. 141.
4 DUARTE, B. The body Hacktivism movement: a talk about the body. PsychNology Journal, 11(1), str. 24—
25.
4 KADLECOVA, Jana. (2020). Body-hacking: On the Relationship between People and Material Entities in
the Practice of Technological Body Modifications. HISTORICKA SOCIOLOGIE. 12(1), str. 50.
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Hnuti Modern primitives piivodné vychazi z BDSM* komunity, ktera byla v druhé poloving
dvacatého stoleti jednou z marginalnich skupin v zdpadni spole¢nosti.*” Oznageni Modern primitives
uvedl Fakir Musafar ve stejnojmenné publikaci, kterd byla vydana roku 1989. Oznacuje tim,
spoleCenstvi lidi, ktefi vyuZzivaji télesné praktiky preliterarnich spolecnosti. Doslova fika, ze:
~Moderni primitiv je nekmenova osoba, kterd reaguje na své primdarni nutkani délat néco se svym
télem. “*® Tento popis moderniho primitiva neni dostacujici, protoze téméi kazdy ¢lovék ma nutkani
délat ,,néco* se svym télem. Lze fici, ze to, co oddeluje hnuti Modern primitives od vétSinové
spole¢nosti, je snaha pfekondvat limity téla za pomoci télesnych praktik, jejichz zdrojem jsou
preliterarni spolecnosti. Hnuti se dostalo do poptedi vefejného prostoru euroamerické spolecnosti
a poprvé se tak verejnost mohla setkat s t€lesnymi modifikacemi v praxi v jiz zminéné publikaci

Modern primitives.*

Na rozdil od telesného hacktivismu, ktery predklada myslenku modifikovat lidské télo za pomoci
moderni techniky, a jde tedy spolecné s technicko-spole¢enskym vyvojem feknéme ,.kuptedu®, tak
moderni primitivové se vraceji a snazi se znovu obnovit ritudly preliterarnich spolecnosti, které
vnimaji jako opravdovéjsi. Optikou zminéného hnuti je zdpadni spole¢nost mistem, kde neni prostor
pro hlubsi uvédomeéni si vlastniho ja. A proto se uchyluji k preliterarnim bolestivym t€lesnym
praktikdm, protoze cht&ji urCitym zplisobem demonstrovat svou identitu a zaroven vyboCovat
ze zapadniho spolecenského fadu. A za dalsi, z pohledu modernich primitivii je jakasi absence

rituald, mytt a symbolického jednéani v zapadni spole¢nosti.*

Puisobeni hnuti Modern primitives vyvolalo diskuzi nejen laické, ale také odborné vetejnosti. Jiz
vySe zminéna Margo DeMello popisuje zminéné hnuti jako nereflektovany specificky pohled

primitivismu a preliterarnich kultur:

46 Zkratka BDSM znamena Bondage Discipline Sadism and Masochism.
47V druhé poloving dvacatého stoleti v zdpadni spole¢nosti vzniklo kulturni hnuti, ve kterém se michaly
ruzné subkultury (LGBT komunita, feministické hnuti, BDSM komunita). Dulezitym ¢initelem, ktery
spojoval rizné skupiny bylo télo a manipulace s nim. Z jejich perspektivy bylo télo vnimano jako prostor pro
zkoumani a vytvareni identity, prostor pro spiritualni prozivani a sexualni potéseni. Sami sebe oznacovali
jako marked persons nebo jako body modifiers. Modern primitives 1ze oznacit za hnuti, které bylo v té dob&
nejvyrazngjsi na scéné télesnych modifikaci a méli primarni zdjem v ramci manipulace s télem a télesnou
praxi pfed sexualnim potéSenim. PITTS-TAYLOR, Victoria. In the Flesh: The Cultural Politics of Body
Modification. New York: Palgrave Macmillan, 2003, str. 7.
8 VALE, V. a Andrea JUNO. Modern primitives: an investigation of contemporary adornment & ritual. San
Francisco, CA: Re/Search Publications, str. 13
49 SOUKUP, Martin. Télo: ¢ichat, cesat, hmatat, propichovat, Fezat. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2014,
str. 123.
O DEMELLO, Margo. Body studies: an introduction. New York: Routledge/Taylor & Francis Group, 2014,
str. 220.

20



,Spise jde o idealizovanou verzi primitivnich kultur — blize k prirodé v souladu s duchovni

sférou... !

Hnuti modern primitives se odvolava k praktikdm primitivnich kultur, protoze se jim zdaji
o individualnim téle a vytvareni identity ve spolecnosti, vii¢i niZ se vymezuji. Tento pohled, ktery

nahlizi na hnuti vice ideologicky, ptredklada Victoria Pitts:

,» ... moderni primitivové vytvorili novy druh pohledu, ktery posouva zobrazeni primitivismu
z tela domorodcii (primitivii) na téla prevazné bilych obyvatel Zapadu. Zachovavaji historicky danou
predstavu vyjimecnosti a neobvyklosti domorodych kultur ale zaroven vytvareji nové pojmy tykajici

se identity v prostiedi postmoderni spole¢nosti. “>

Do jaké miry lze hnuti Modern primitives povazovat za hnuti, které mélo nebo ma
nasledovniky stejného presvédéeni obsahujici specificky pohled na preliterarni spolecnosti je
diskutabilni a této otazce je vénovan prostor na konci kapitoly. Pfesto lze vSak fici, Ze zminéné hnuti
do jisté miry ovlivnilo tehdejs$i scénu télesnych modifikaci v ramci techniky provedeni rtznych

télesnych uprav, které zpopularizoval Fakir Musafar, kterému je vénovana nasledujici kapitola.

Fakir Musafar

Fakir Musafar>® (1930-2018) je ¢asto oznaovan hnutim za Otce modernich primitivi, byl
to pravé Fakir, ktery jako prvni pouzil termin Modern primitives.>* Fakir byl byvaly reklamni
pracovnik, ktery pochazel z Jizni Dakoty, kde byla v dobé€ jeho détstvi indianské rezervace. Vliv na
jeho pozdg€jsi angazovanost v ramci télesnych praktik mélo nejen indidnské prostiedi, ve kterém
vyrustal, ale také sny, které ho provazely v pribéhu détstvi. Podle Fakira, v téchto snech zazil

opravdovou zkuSenost oddéleni téla od duse v téle indianského chlapce.>

*1 Originalni znéni textu: Rather, it is the idealized version of primitive cultures—closer to nature, in
harmony with the spiritual realm... DEMELLO, Margo. Encyclopedia of body adornment. London:
GreenWood Press, 2007, str. 220.

52 Originalni znéni textu: ...modern primitives create a new kind of spectacle that shifts representations of
primitivism from indigenous bodies onto the bodies of largely white, urban Westerners. In so doing, they
preserve the historically imagined exceptionality and anomaly of indigenous bodies and cultures while
promoting new notions of identity for postmodern subjects. Pitts-Taylor, Victoria. In the Flesh: The Cultural
Politics of Body Modification. New York: Palgrave Macmillan, 2003, str. 124.

53 Fakir Musafar se jmenoval vlastnim jménem Ronald Loomis. Nechal se pfejmenovat pravdépodobné

s ohledem na pojeti fakira v islamském stfismu a indickych tradicich. V téchto tradicich je fakir vniman jako
svaty Clovek, ktery zakousel nejriizngjsi cviCeni lidského téla. Naptiklad chozeni po ohni nebo propichovani
si rizné ¢asti t€la. Fakir. Encyclopedia Britannica [online]. [cit. 2020-06-17]. Dostupné z:
https://www.britannica.com/topic/fakir.

54 RYCHLIK, Martin. Tetovdni, skarifikace a jiné zdobeni téla. Praha: NLN, Nakladatelstvi Lidové noviny,
2005, str. 24.

> VALE, V. a Andrea JUNO. Modern primitives: an investigation of contemporary adornment & ritual. San
Francisco, CA: Re/Search Publications, str. 8.
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V détstvi také zapocala jeho touha manipulovat se svym télem. Ve 13 letech se pokusil o
prvni piercing v intimnich partiich, to byla prvni zkuSenost odevzdani se specifickému pocitu. O
nekolik let pozdéji mel pottebu své télo oznaCovat, a zacal tedy i s tetovanim. Motivy tetovani
vychazely zjeho wvnitinich ptedstav. Poukazoval na to, Ze pokud tetovani je jen dle né&jakého
nastaveného vzoru, nikdy se s nim ¢lovék nemutze plné ztotoznit. Argumentoval tim, ze tetovani
¢asto vykonavali Samani, ktefi méli urcité vize a podle toho vypadalo i kone¢né tetovani, tedy jejich
vlastni oznaceni, bez kterého by byl ¢lovék nekompletni. Fakir komparuje Samanské kmenové
tetovani s tetovanim v moderni spolecnosti, vli¢i niz se vymezuje. Ten, kdo vykonava tetovani by

mél mit schopnosti, kterymi byli obdarovani pravé Samani.

Vsechny tyto télesné praktiky, které podstupoval v détstvi, oznaCuje za dilezité zkuSenosti,
které se opakuji v dalSich zivotech ¢lovéka a které jen dokazuji lidskou podstatu. Dle jeho slov se

¢lovék modernim primitivem nestava ale rodi, tedy znovuzrodi z minulych Zivott do dal§ich.>

Fakir Musafar zpopularizoval télesné modifikace jako nastroj k uréitému prozitku, ktery
popisoval jako ,, Akt delani pomalého propichovani a odevzdani se zkuSenosti, je transcendentni
spiritudlni udalosti, ale lidé v dnesni kulture maji nékolik precedentii pro takové praktikovani v ramci
lidské promény.”’ Béhem svého Zivota zkousel piekonavat limity svého téla skrze ty t&lesné
praktiky, které nachazel prevazné v preliterarnich spole¢nostech. Mimo jiné, zpopularizoval ritual O
keepa, ktery poté zacali vykonavat lidé po celém svéteé v ramei jednotlivych komunit, jeZ se zajimaly
o télesné modifikace. Fotka, na které Fakir Musafar podstupuje zminény indiansky ritual, oblétla

cely svét a inspirovala mnoho lidi.

Vsechny télesné praktiky, které Fakir Musafar zakousel, shrnul do sedmi bodi a pojmenoval je

jako Body play:
e Zkrouceni, roztazitelnost — ohybani kosti, jogicka cviceni.
e Stlaceni — t€sné obvazy a pasy, svazovani, omezeni pohybu.

e Stradani — pust, nedostatek spanku, unava, omezeni pohybu, prozitek izolace v krabicich

a klecich.
e ZatiZzeni — noSeni zeleza, tézké naramky a ozdoby na kotniku.
e  Ohei — opalovani, elektrické Soky a paleni.

e Invaze — biCovani, propichnuti a tetovani.

56 Tamtéz, str. 8.
57 Originalni znéni textu: The act of doing this slow piercing and surrendering to the experience is a
transcendent spiritual event. But people in this culture have few prescedents for such and exercise in self-
transformation. Tamtéz, str. 7.
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e Zav&Seni — zavé3eni na kifzi, zavéSeni za zapé&sti, za pomoci hakid nebo konstrukce.*®

Cilem podstupovani vys$e zminénych télesnych praktik spadajicich do body play, je predevsim
individualni lidska zkuSenost, ve které, jak popisuje Fakir Musafar, dochazi k odd€leni duse a téla.
,,Jednim z prvnich zménénych stavii, které se miizete naucit, je oddelit vase védomi od vaseho téla.
To vam umozni dostat jehlu skrz. Necitite bolest, télo citi bolest.*® Fakir Musafar tvrdi, Ze to, co
proziva béhem body play, neni bolest, ale jen jakysi pocit pozitivniho charakteru, se kterym lze
pracovat. O lidech, ktefi citi negativni povahu bolesti fik4, Ze jsou to lidé, ktefi nejsou dostatecné
rozvinuti. Kazdy ¢lovek, ktery chce jit za hranice své t€lesnosti, musi trénovat své télo a ptipravovat
ho k vyse zminénym tkoniim. Pokud je ¢lovek dostatecné ptipraven podstoupit tuto télesnou praxi,

tak dokaze zménit tento pocit na cokoli, co si vniting pieje.*

Kritické otazky hnuti Modern primitives

Zajimavé je sledovat individualni pojeti pivodnich kmenovych ritualt, které se ve zminéném
hnuti vykonavaji, ne individualn¢ jak sebe prezentuje hnuti ale kolektivné. V ramci konanych
télesnych praktik, lze spatfovat prvky, které maji kolektivni charakter, ktery je patrny predevsim
v Musafarové pojeti Samanismu, potazmo neosamanismu. V jeho pojeti je Saman ¢lovek, ktery ma
edukacéni a vizionatrské schopnosti, které pozaduje po ¢lovéku vykonavajici tetovani v soucasné

spole¢nosti. ¢!

Dalsi problematickou otdzkou je stavéni opozic zapadni a primitivni spolecnosti. Fakir
Musafar uvadi, Ze spolecnost ma dva zpiisoby, jak se mtze rozvijet. Bud’ spolecnost externalizuje,
to v Musafarove pojeti znamena, zZe spolecnost se rozviji v ramci technologického vyvoje a vyuziva
racionalniho mysleni. Tento zplisob rozvijeni spatfuje v zapadni spolecnosti. Nebo spolecnost

zpusoby fyzickych aktivit, které jsou spojené s magii, a to jsou dle Fakira preliterarni spole¢nosti.®?

Jak jiz bylo zminéno, moderni primitivové se vymezuji vii¢i moderni spolecnosti, ale
zaroven v ni funguji. Christian Klesse upozornil na skutecnost, Ze sice zminéné hnuti odmita
materialismus a konzumni kulturu zapadni spolecnosti, ale na druhou stranu po renesanci tetovani se

t€lesné modifikace staly (hlavné piercing a tetovani) soucasti obchodniho trhu.%® Poukazuje na to, Ze

8 VALE, V. a Andrea JUNO. Modern primitives: an investigation of contemporary adornment & ritual. San
Francisco, CA: Re/Search Publications, str. 15.
59 Originalni znéni textu: One of the first altered states you can learn is to separate your consciousness from
your body. That makes it possible for you to push a needle through. You dont feel the pain, the body feels the
pain. Tamtéz, str. 10.
80 Tamtéz, str. 12—-13.
61 Tamtéz, str. 8.
62 Tamtéz, str. 26.
8 KLESSE, C. Modern Primitivism’: Non-Mainstream Body Modification and Racialized
Representation. Body & Society, 5(2-3), 1999, str. 21.
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hnuti odmita systém a nastaveni zapadni spole¢nosti, ale zaroven ho at’ uz védomé nebo nevédomé

podporuje. Tato mySlenka ptinaSi pozornost k jiné otdzce, kterd je predmétem nasledujici diskuze.

Christian Klesse a fada dalSich odbornikti (Atkinson, Pitts, DeMello), kteti se vénuji tématu
modernich primitivil, popisuji toto spolecenstvi jako pomérné velké hnuti, s Sirokym zajmem aktivit
v ramci télesnych modifikaci. V tivodu této kapitoly, je zminka o pocatku odborné diskuze, ktera
zapocala po vydani knihy Modern primitives, ktera byla dle uvedenych odbornikti kli¢ova. Nahlizeni
na spolecenstvi modernich primitivi jako na hnuti odmita Matt Lodder ve své studii The myths of
modern primitivism. Lodder poukazuje nejprve na samotnou publikaci Modern primitives, ktera je
dle n¢j mnohdy nest’astng¢ interpretovana v ramci akademické diskuze. Publikace obsahuje rozsahly
rozhovor s Fakirem Musafarem a Jimem Wardem, ktefi se explicitn¢ hlasi k modernim primitiviim,
zatimco zbytek publikace je vénovany osobnostem, které podstupuji prevazné tetovani, aniz by se
hlasily k modernim primitiviim. Lodder na tomto zéklad¢ tvrdi, ze Musafarovy myslenky by se mély
oddélovat od zbytku publikace osobnosti, které jsou uvedené, protoze shledava jakousi absenci
vypovedi ohledné modernich primitivd, tak jak jej predklada Fakir Musafar. Druhy problém, ktery
zminuje, se tyka piistupu k télesnym modifikacim jako k zélezitosti preliterarnich spolecnosti. Dle
Loddera je dilezité brat na védomi, Ze ne vSichni lidé, ktefi podstupuji tetovani nebo jiné télesné

modifikace, piistupuji k této t€lesné praxi stejné jako moderni primitiv dle Fakira Musafara.®

S Lodderovym nazorem lze casteCné souhlasit, protoze v publikaci je také rozhovor
napiiklad s Antonem LaVey, ktery je autorem Satanské bible a byl predstavitelem Cirkve Satanovy,
ktery se explicitné nehlasi k hnuti ale zaroven ani jeho myslenky nevyvraci. Je dulezité uvést, ze
Lodder ma predev§im literarni predporozuméni a pohlizi na Modern primitives jako na hnuti, které
je interpretovano pouze skrze zminénou publikaci, nikoli jako hnuti, které by v t&é dobé mohlo
oslovovat Sirokou vefejnost skrze samotné télesné praktiky, které zminéné hnuti vykonavalo vetejné.
Dalsi problém, ktery lze spatfit v jeho kritice je pojeti emického piistupu. Lodder nekriticky pfijima

a povazuje za platné vypovédi jednotlivych osob, které jsou uvedené v publikaci Modern primitives.
Podobné tvrzeni o interpretaci modernich primitiva se ptiklani Cyril Siorat.

., Pokud existuje neco jako hnuti Modern primitives, najdeme ho na zdpadnim pobrezi USA

a v ramci skupiny lidi a jednotlivci, kteri se vyskytuji kolem osoby jako je Fakir Musafar“.”

% LODDER, Matt. The myths of modern primitivism. European Journal of American Culture, vol. 30. 2011,
str. 102—103.

85 Originalni znéni textu: It seems that if there is such a thing as a modern primitive movement, it is likely to
be localized, on the west coast of the USA, and within the contect of a network evolving around particular
individuals such as Fakir Musafar.

SIORAT, Cyril. Beyond Modern primitives. In: THOMAS, Nicholas, ed., Cole, Anna, ed. a Douglas, Bronwen,
ed. Tattoo: bodies, art and exchange in the Pacific and the West. 1st pub. London: Reaktion, 2005, str. 205.
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Polemizuje i1 nad samotnym ozna¢enim Modern primitives, které dle jeho nazoru slouzilo
primdrné pro vnitini uzivani a jednalo se o jakysi pracovni nazev, ktery vystihoval jeho pojeti
télesnych modifikaci v rdmci zépadni spolecnosti. Motivaci Fakira Musafara pravdépodobné nikdy

nebylo vytvofeni masového hnuti nebo spolecenstvi.®

Bolest u hnuti Modern primitives

Prostor, vénujici se otazce bolesti jako k cesté prozitku, mapuje bolest jako kulturné
podminény jev. Té€lesné praktiky modernich primitivl jsou predev§im vazany na bolest a praci s ni.
Z pohledu Modern primitives, 1ze nalézt skrze bolestivé nakladani s télem svoji pravou podstatu a
muze tak dosdhnout jisté spiritudlni zkusenosti. Dosahnuti této zkusenosti ovsem spociva v uspéchu

oddélit mysl od téla a nechat se ponofit do tzv. zménéného stavu védomi.

Bolest je dtlezitym elementem v mnoha preliterarnich spolecnosti béhem pfechodovych
rituald.®” Momenty bolesti lze nalézt i v kiestanstvi, kde ma svébytnou tlohu spojenou s otdzkou
fyzického utrpeni. Dosahnuti pocitu setkani s Bohem skrze fyzické utrpeni je jednim z divodu
dobrovolného kiizovani v ramci Velikonoc¢nich oslav na Filipinskych ostrovech. Filipinsky pohled
na kiestanstvi skrze utrpeni souvisejici s prozivanim bolesti se odrazi v kazdoro¢nich oslavach
Velikonoc a v rekonstrukci Ukfizovani Jezise Krista. Ugastnici jsou ke kiizi pfipevnéni hiebiky,
které se zatloukavaji do rukou a nohou. Tento proces mnohdy trva pites ptl hodiny. Kazdy ucastnik,
ktery absolvuje kiizovani, potiebuje okamzité ofetieni. Ucastnici, ktefi dobrovolné podstoupi
zminény proces, maji touhu znovu prozit zkusenost Jezise Krista a v n€kterych piipadech ocekavaji,

7e budou obdarovani schopnosti uzdravovani.®®

Optikou soucasné euroamerické zapadni spole¢nosti mize byt dobrovolné podstupovani
bolesti vnimano jako netradiéni a specifické. Kim Hewit uvadi myslenku o dobrovolném
podstupovani bolesti v ramci télesnych modifikaci, diky které mize dochazet k plnému uvédomeéni
si lidské podstaty. ,, Bolest miize vést k pocitu harmonie mezi mysli, télem a dusi, jako intenzivni
poteseni... bolest miize vést k uvedomeni si lidského mista ve vesmiru... vSechny tyto akce jsou pokusy
naplnit univerzalni lidskou touhu uvédoméni si svého mista v socialnim nebo duchovnim

prostiedi. “” V diskutované otazce je piihodné zminit psychoanalytickou perspektivu, kterou uvadi

8 Tamtéz, str. 206.
67 Proziti bolesti bylo dulezité naptiklad ve zminéném ritualu Okeepa, ktery byl pravidelng
vykonavan indianskym kmenem Mandant. Po samotném zavéseni (proces, pii kterém mladici viseli za kazi
nekolik minut) si néktefi Gcastnici amputovali prsty na rukou. Lze nalézt v: CATLIN, George. O-Kee-pa: a
religious ceremony: and other customs of the Mandans. Philadelphia: J. B. Lippincott & Co 1867.
68 Williams, Victoria. Celebrating life Customs around the world: From baby showers to funerals (3
Volume). ABC-CLIO, 2017, str. 47—48.
8 Originalni znéni textu: Like intense pleasure, pain may result in a feeling of harmony between mind, body,
and spirit. Pain can result in awareness of one's precise place in the universe. I will argue that all of these
actions are attempts to fulfill the universally human desire to locate oneself in a social and or spiritual
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Alessandra Lemma v publikaci s nazvem Under the skin: a psychoanalytic study of body
modification. Na zaklad¢é nekolikaleté studie obsahujici rozhovory s jedinci podstupujici télesné
modifikace, poznamendva skutecnost, ze bolest je dilezitym elementem v ramci podstupovani
télesnych modifikaci a pfirovndva proziti a prekonani bolesti k symbolickému znovuzrozeni
¢loveéka.”® Tento nazor evokuje pojeti bolesti u modernich primitivi, kteif ocekavaji pravé skrze

prvek bolesti jakysi duchovni posun.

Nejnovéjsi studie, ktera vznikla v ¢eském prostiedi vénujici se tématu bolesti v ramci télesnych
modifikaci, uvadi vysledky vyzkumu vykonany na zdkladé¢ vypovédi lidi, kteti se pohybuji
v prostiedi tetovaciho studia Hell. Autorkou je Marie Konig Dudziakova, ktera ve studii Bolest jako
cesta, bolest jako cil, zkouma prozivani bolesti a komparuje komunitu télesnych modifikaci s BDSM
komunitou. Snazi se vyvratit tfi myty, které se nejvice vyskytuji z pohledu vétSinové spole¢nosti

na bolest v ramci podstupovani télesnych modifikaci.
1. Potetovani a propichani skoro neciti, protoze maji zvyseny prah bolesti.
2. Lide si délaji tetovani a piercing, protoze je vzrusuje, Ze to boll.
3. Lidé, kteri si dobrovolné zpiisobuji bolest, maji psychickou poruchu.”

Na prvni otazku, ohledné zvySené nebo snizené citlivosti prahu bolesti odpovédélo dva z deseti
respondenttl, Ze vnimaji svoji citlivost jako vyssi. Druha otazka souvisi se sexualnim charakterem
télesnych modifikaci. Prevazna ¢ast modifikatori vyvraci toto tvrzeni, a tvrdi, Ze zakaznici
nepodstupuji télesné modifikace za ucelem sexualniho vzruseni. Tieti mytus je nejvice
problematicky v ramci klasifikovani dobrovolného podstupovani bolesti jako patologického jevu.
Dudziakova argumentuje nazorem, Ze je legitimni, pokud lidé nechtéji citit bolest, stejné jako kdyz

se rozhodnou ji podstoupit.

Bolest v nasi kulture vnimame jako nezadouci, a pokud je to mozné tlumime ji. To je v poradku,
a je skvelé, ze k tomu mame prostredky. Stejné tak je ale v porddku chtit prekrocit prah bolesti a

podivat se, co lezi za nim. 72

millieu. HEWITT, Kim. Mutilating the body: identity in blood and ink. Bowling Green, OH: Bowling Green
State University Popular Press, c1997, str. 27-28.

" LEMMA, Alessandra. Under the skin: a psychoanalytic study of body modification [online]. Hove, East
Sussex: Routledge, ©2010 [cit. 2020-07-13], str. 156. Dostupné z: https://ebookcentral.proquest.com/lib/natl-
ebooks/detail.action?docID=484778.

7 KONIG Dudziakova, Marie. Bolest jako cesta, bolest jako cil: rozdily ve vnimani bolesti pii télesnych
modifikacich a BDSM. In: SOUKUP, Martin et al. T¢lo 2.1: bolest v proméndch casu a kultur. Cerveny
Kostelec: Pavel Mervart, 2019, str. 136-137.

2 Tamtéz, str. 137.
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S timto nazorem lze souhlasit, v ramci svobodné volby zamérné podstupovani bolesti. Je
pravdou, ze lidé v komunité télesnych modifikaci opakuji nékteré télesné zakroky a muze to byt

jakasi cesta posouvani limitt téla.

Teoreticky ramec mél za cil uvést kliCové otazky vztahujici se k empirické c¢asti, ktera obsahuje
analyzu a interpretaci dat ziskanych z terénniho vyzkumu. V prvé fade, teoreticky vymezit termin
spiritualita jakozto individualni lidské jednani, kterou lze interpretovat skrze télesné projevy
a zkuSenosti. Dale vymezit pojeti télesnych modifikaci jako télesné invazivni Gpravy téla, pti kterych
dochazi k poruSeni lidské klize. V posledni casti textu teoretického ramce byly uvedeny tfi
nejrozsitenéjsi hnuti, které se od sebe 1isi dle pristupu k t€lesnym modifikacim. Nasledujici ¢ast textu

je vénovan metodologii a interpretaci dat terénniho vyzkumu.
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Metodologie a reflexe vyzkumu
Tato Cast textu popisuje ziskavani a nasledné interpretovani dat provadéného vyzkumu. Kapitola

Metodologie a reflexe vyzkumu je rozdélena do Ctyt casti, které se vénuji jednotlivym aspektim
metodologie vyzkumu. Jak jiz bylo zmin€no v uvodu predkladaného textu, cilem vyzkumu je tedy

nalézt indikatory, skrze které lze chapat spiritualitu v podstupovani télesnych modifikaci.

3.1 Metoda ziskavani dat
Prvotnim zamérem bylo provést vyzkum, ktery by obsahoval data ze zac¢astnéného pozorovani

a polostrukturovanych rozhovord. Chtéla jsem zahrnout z(c¢astnéné pozorovani do vyzkumu
predevsim z diivodu proniknuti a pochopeni zkoumané problematiky informatort, ktefi podstupuji
télesné modifikace nebo jsou aktivnimi modifikatory. Hendl uvadi tfi dGvody proc je vhodné pouzit
metodu zucastnéného pozorovani.

-, Jev, ktery se bude zkoumat je mdlo prozkoumany.

- Existuji velké rozdily mezi pohledy clenu a neclenii sledované skupiny

- Jev neni pripustny pohledu osob mimo skupinu. “’

Zucastnéné pozorovani se nakonec neuskutecnilo, protoze v dobé, kdy byl provadén vyzkum,
byly tetovaci studia