Abstrakt:

Byt si védom zavaznosti svého zdravotniho stavu je kli¢ovy ptedpoklad pro to, aby pacienti
mohli byt zapojeni do planovani své budouci péci. Tento predpoklad se v literatufe oznacuje
pojmem prognostické uvédomovani a dobra komunikace s Iékaii je jednim z faktort, ktery jej
vyznamn¢ ovliviiuje. Tato disertacni prace se zabyvd timto tématem prognostického
uvédomovani u pacientit s pokro¢ilym onkologickym onemocnénim. Jejim cilem je popsat
tento fenomén a identifikovat dalsi faktory, které ovliviiuji porozumeéni vlastni prognoze u
pacientl s pokroc¢ilym onkologickym onemocnénim. Autorka této disertacni prace se podilela
na tfiletém projektu, ktery byl podpofen Grantovou agenturou CR (IMPAC study, &islo grantu
17-26722Y)), jejimz cilem zmapovat preference pacientll s vaznym onkologickym onemocnéni
a dale popsat faktory, které souvisi s prognostickym uvédomovéanim a prozkoumat jeho stabilitu
v Case. Vedlej$im cilem bylo také zmapovat, jaké je pro pacienty s vdznou diagndzou a jejich

blizké ucastnit se vyzkumné studie.

Vuvodni kapitole této disertatni prace popisujeme koncept prognostického
uvédomovani, zpiisoby jeho méfeni a cile této prace. Soucasti disertacni prace jsou 4 publikace,
které se timto tématem zabyvaji a 1 publikace, ktera reaguje na vedlejsi cil této disertacni prace.
Publikace jsou nésledovany diskusi, v niz se zabyvame vSemi naSimi zji§ténymi poznatky

v kontextu nejnovéjsich evidence, kterd je na toto téma dostupna.

Tato prace prokazuje, Ze prognostické uvédomovani je komplexni fenomén a ptinasi
vycet faktord, které¢ ho mohou ovliviiovat. Vedle toho jsme také ukazali, ze mira prognostického
uvédomovani se s casem neméni a jedna se pravdépodobné o stabilni fenomén. Nase prace také
rovnéZ ukézala, Ze pacientim ani jejich blizkym nevadi ucast ve vyzkumné studii, dokonce
témét polovina z nich to povazovala za zajimavou zkuSenost. Nase vysledky dokazuji, ze pii
sdélovani zdvaznych zprav je nutné znat preference a ptani pacienta a uplatiiovat individualni

piistup.



