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Technické parametry prace:
Pocet stranek textu (bez pfiloh): 43

Pocet stranek pfiloh: 0
Pocet titull v seznamu literatury: 20 tisSténych, 5 internetovych tituld
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Formalni zpracovani
Jazykové vyjadfeni (dodrZzovani pravopisné normy,

stylistické schopnosti, zvladnuti odbornych vyrazu) | 2

Zachazeni s odbornou literaturou a prameny (citace,

parafraze, odkazy, dodrzeni citaénich norem) | 2

Formalni zpracovani (jasnost tématu, roz¢lenéni textu,
pravodni aparat, poznamky, pfilohy, graficka uprava)

Metody prace

Vhodnost pouzitych metod | |2 |

Vyuziti vyzkumnych empirickych metod |1 | |

Vyuziti praktickych zku$enosti | [ 2 |

Obsahova kritéria a prinos prace

PFistup autora k fe$ené problematice (samostatnost, |1 | |

iniciativa, spoluprace s vedoucim prace, originalita)

NapInéni cilti prace | | 2 |

Vyvazenost teoretické a praktické asti | |2 |

Navaznost kapitol a subkapitol | |2 |

Dosazené vysledky, odborny vklad, pouzitelnost | [ 2 |

vysledki v praxi



Vhodnost prezentace zavér( prace |2 |

Otazky a naméty k diskusi pfi obhajobé:

1 Co Vas vedlo k vybéru tématu bakalarské prace?

2 Nas. 15 piSete, ze ““ ...v dnes$nim svété nejde o to pracovat tvrdé, ale moudre.
Vysvétlete, prosim.

3 Objasnéte, prosim, pojem ,,vytvafeny stres® (s. 16).

4 Na prvnich mistech Zebti¢ku nejcastéjsich stresoru, tak, jak jej vnimaji ucitelé, se podle
pruzkumu (S. 17) umistili zaci, rodi¢e a vedeni $koly. Kde vidite moznosti, které by
vedly ke zméné tohoto stavu?

Celkoveé hodnoceni prace (klady, nedostatky):

Autor predlozil bakalafskou teoreticko- empirickou praci na aktualni téma
Psychohygiena ucitele zakladni Skoly v kontextu naroéné situace zpUsobené pandemii
Covid-19. Cilem préce je pfibliZit problematiku psychické narocnosti ucitelské profese,
poukazat na nové vzniklé stresory v prabéhu pandemie a popsat postupy k udrzeni
psychické pohody ucitell.

Teoreticka Cast vychazi z odborné literatury. Prvni kapitola definuje zakladni pojmy,
tykajici se pracovni a zivotni zatéze, tj. specifika profese ucitele, stres a jeho projevy,
syndrom vyhoreni. Za zasadni pokladam kapitoly 2.5 -2.6, kde kladné hodnotim skute¢nost,
ze teoreticka Cast je prostoupena snahou autora o vytvoreni kontextu mezi teorii a praxi
prostfednictvim jiz uskute€néného vyzkumu Daniela Prokopa. Vyzkum pojednava o zku-
Senostech ¢eskych ucitel s distan¢ni vyukou v dobé pandemie Covid-19.

V empirické Casti je pfedstaven a popsan autorem uskute¢nény vyzkum metodou
dotaznikového Setfeni s cilem pfiblizZit, jak zmény v pedagogické praxi v prostiedi online tfid
béhem pandemie vnimali ucitelé. Vyzkumny vzorek tvofilo 8 respondentu (3 ucitelky
z prvniho stupné ZS, 5 ugitelek z druhého stupné ZS).

Ocenuiji aktualni vybér tématu a vyborné zpracovany, bezchybny seznam literatury
Nedostatky pfedlozené bakalafska prace spatfuji zejména ve formalni strance textu.

Nedostatky prace:

°obecna tvrzeni bez odkazu na autorstvi (s.9, s.19) - ,Cetné Uvahy pedagogu teoretikd,
jinych odborniku...“, ,ma se za to“, ,mezi které evidentné spada‘“(s.9, s.19), ,odborné
vyzkumy*, ,mnoho autord“

°hovorovy jazyk- tudiz(s.8), evidentné (s.9), cosi (s.10), obrovskym zdrojem (s. 24 odst.2),
jinymi slovy, je jistou sondou (s.35).

°s. 8 autor Priicha 2002 — a) nebo b)?, Kfivohlavy 2012 a)nebo b)?

°chybi Ciselny odkaz na stranky u uvedenych vyzkuma v textu prace

°s. °definice na konci kapitoly —s. 29, odst.1

°s. 35 — cil empirické Casti prace je uveden na konci kapitoly

°s. 36 — odst.1 - chybéjici uvozovky na zacatku citace, odst. 3 — chybéjici uvozovky na
zacCatku i na konci citace

¢ s. 37 vyzkum - kvantitativni Setfeni D. Prokopa je umisténo mezi vysledky autora
°chybi ukazka dotazniku

Doporucéeni k obhajobé: doporuduiji
Navrhovana klasifikace: velmi dobre
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