Nazev prace: Disledek zmén pravidel v obsahu sestav ve sportovni gymnastice

Abstrakt:

Diplomova préce tesi problematiku zmén pravidel sportovni gymnastiky muzi a jejich
odezvu v obsahu zédvodnich sestav na jednotlivych disciplinach gymnastického viceboje
muzill. Z problematiky prace plynou nékteré otazky: jaky je smysl pravidel ve sportu; jestli se
zména pravidel projevila do obsahu a struktury sestav; jak dospéji k feSeni problému. Cilem
diplomové prace je deskripce a analyza obsahu zavodnich sestav gymnastického viceboje u
findlovych soutézi na ME, MS a OH. Vyty€eného cile jsem dosahl prostiednictvim zvolenych
metod: pozorovani a deskripce obsahu zavodnich sestav findlovych soutézi z vybranych
vrcholnych soutézi ve sportovni gymnastice muzi, koddovani pro dalsi statistické zpracovani a
nalezeni odpovédi na vytyceni védecké otazky. Vysledkem je komparace obsahu pravidel
sportovni gymnastiky muzi a rozbor a analyza obsahu zavodnich sestav. Zavér obsahuje
diskusi o problematice ucelu a ovliviiovani obsahu zdvodnich sestav prostfednictvim zmén

pravidel sportovni gymnastiky muzi.



