
Abstrakt 

Tato bakalářská práce se zaměřuje na přechod mladých lidí z dětského domova do 

samostatného života. V práci jsou popsány změny, kterými tito mladí lidé prochází v období 

pozdní adolescence. Poukazuje také na specifika, kterými se odlišují od mladých dospělých 

vyrůstajících v rodinách. Popis existujících legislativních postupů se zaměřuje na přípravu 

k odchodu. Prostor byl dán také tématům souvisejícím s následnou podporou mladých 

dospělých odcházejících z dětských domovů. V rámci této části jsem popsala subjekty, které 

v tomto období pomáhají. V empirické části jsem za pomocí interview představila návrhy 

změny této legislativy a pomocí dotazníků došla k závěrům o jejich funkčnosti a dosažitelnosti.  

 


