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Abstrakt

Prace se zabyva socialnim znevyhodnénim a jeho vztahem k fecovému vyvoji ditéte a
jeho jazykovym kompetencim v piedskolnim veku. Literarné prehledova cast se vénuje
popisu hlavnich determinantii a mechanismil ovliviijicich fecovy vyvoj, dale definuje
socidlni znevyhodnéni a vénuje se jeho efektu na jednotlivé oblasti zivota a vyvoje
ditéte. Osvétluje mechanismy vlivu socidlniho znevyhodnéni na fecovy vyvoj ditéte a
nabizi takové metody prace s détmi, které tyto mechanismy reflektuji a reaguji na né.
Dalsi ¢asti prace je navrh vyzkumného projektu, ktery si klade za cil zjistit efekt metody
Grunnlaget na jazykové kompetence déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi pii

nastupu povinné predSkolni dochéazky a pfti jejim dovrseni.
Kli¢ova slova

Recovy vyvoj; socialni znevyhodnéni; rozvoj feci; fe¢ v predskolnim obdobi; kulturné

nezatizené vzdélavaci metody; Grunnlaget



Abstract

The thesis deals with social disadvantage and its relation to the child's language
development and competence at preschool age. The literary overview section is devoted
to describing the main determinants and mechanisms that influence language
development, further defines social disadvantage, and addresses its impact on individual
areas of a child's life and development. It highlights the mechanisms of the influence of
social disadvantage on children's language development and offers methods for working
with children that reflect and respond to these mechanisms. The final part of the thesis
contains a proposal of a research project to determine the effect of the Grunnlaget
method on the language competence of children from a socially disadvantaged

background at the beginning and at the end of compulsory preschool attendance.
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Uvod
,Hranice mého jazyka jsou hranicemi mého svéta.” — Ludwig Wittgenstein

Re¢ové dovednosti piedstavuji pro predskolni dité vyznamny prediktor jeho
Skolni uspésnosti. Déti pochazejici ze socidlné znevyhodnéného prostiedi pfitom mivaji
pravé v této oblasti vyraznéjsi nedostatky, plynouci z odlisného kulturniho prostiedi,
rozdilného matetského jazyka ¢i nespravnych mluvnich vzori v okoli ditéte, nedostatku
adekvatnich podnétt k rozvoji feci €i nizké edukovanosti rodicli v oblasti potieb ditéte
pro osvojeni jazykovych kompetenci. Metody vyuky téchto déti, které jsou piimo
zaméfené na vyrovnavani jejich kompetenci vzhledem ke specifickému zazemi, jsou
metodami alternativnimi, nejsou soucasti béznych vzdélavacich postupii a fada déti se
s nimi proto vibec nesetkd. Cilem prace je poskytnout informace o vztahu socialniho
znevyhodnéni a vyvoji feCovych dovednosti ditéte a rozsitit povédomi o tzv. kulturné
nezatizenych metodach, které reflektuji specifické potreby téchto déti a podporuji jejich

rozvoj nejenom v oblasti jazykovych kompetenci.

V prvni kapitole se vénuji shrnuti vyvoje feCovych schopnosti a dovednosti,
uvadim zékladni determinanty a milniky vyvoje fe¢i od ranych interakci a pfediecovych
projevi po fecové kompetence ditéte predskolniho véku. Druhd kapitola nabizi definici
socidlniho znevyhodnéni, vyvojové souvislosti socio-ekonomického statusu rodiny,
metody diagnostiky socidlniho znevyhodnéni uZivané v Ceském prostiedi. V zavéru
druhé kapitoly se kratce vénuji nékterym specifikim situace romskych déti. Treti
kapitola je vénovana vztahu socidlniho znevyhodnéni a feCového vyvoje, shrnuje
nejcastéjsi formy naruSeni feCového vyvoje. Ve Ctvrté kapitole seznamuji s obecnymi

principy podpory rozvoje fe€i a s konkrétnimi, tzv. kulturné nezatiZenymi metodami,

které lze vyuzit.

Dalsi kapitoly obsahuji navrh vyzkumného projektu, ktery se zabyva metodou
Grunnlaget jakoZto nastrojem podpory fecového vyvoje a jazykovych kompetenci ditéte

predskolniho véku ze socidln€ znevyhodnéného prostiedi.

V préaci je citovano podle normy APA (American Psychological Association,

2020).
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Literarné prehledova cast

1 Vyvoj Fecovych schopnosti

Re¢ je forma komunikace umoziiujici takovou miru specifi¢nosti predavanych
informaci, jaké Ize jinou formou stézi dosdhnout. V feci se neomezujeme na zakladni
sdéleni vztazend k aktudlné probihajicimu, je prostfedkem vypravovani piibéhi, sdileni
fantazii, budoucich plana a pfani. Umoziiuje nam vysvétlovat, nabizi nespocet zplisobii,

jakymi neukazovat, nybrz sdélovat.

Ontogeneze feCi je pevné¢ vazdna na prostiedi, ve kterém dité vyrista.
Z biologického hlediska se dit¢ rodi vybaveno pro osvojeni jazyka, samotny proces,
jeho kvalita a modalita, v§ak vychazi primarné z interakce s prostfedim. Rozvoj feci je
vazan na vyvojové kontinuum, diivéj$i ontogeneze fecovych a obecné komunikacnich
dovednosti tvoti zdklad pro dal$i rozvoj v predskolnim véku a vymezuje tak i Groven
dovednosti, které si dit¢ dokaze osvojit. Tak, jako je biologicka a geneticka vybavenost
limitujicim faktorem pro rany vyvoj, jsou i kumulativni procesy v dalSich letech limitem

rozvoje dovednosti u predSkolakd.

Vzhledem k témto souvislostem se budu v této kapitole veénovat rozliSeni
jazykovych rovin, vymezeni hlavnich determinantl fecového vyvoje, dale vyvojovymi
mechanismy v oblasti fe¢i od narozeni do pfedSkolniho veéku. Kratce uvedu koncepty,
které¢ v praci predpokladam, a ze kterych vychazim a piipojim nckteré faktory, které

rozvoj feci podporuji.

1.1 Jazykové roviny
Re¢ je komplexni funkce a rozlisujeme nékolik rovin, které vykonavaji riiznou
funkci a stavi na rznych zdkladech, v celém procesu jsou vSak komplementarni a

uspesny, spravny vyvoj fe¢i zavisi na rozvoji a integraci kazdé z nich.

Foneticko-fonologickd rovina jazyka zachycuje zvukovou stranku feci, zejména
sluchové rozliSovani hlasek (foném) a jejich vyslovnost. Sluchova diferenciace je pro
vyslovovani klicova, dité¢ potfebuje hladsku nejenom rozeznat, ale také rozliSit jeji
spravné a nespravné znéni. Vyvoj vyslovnosti se fidi pravidlem nejmensi namahy,

vvvvv

(dyslalie) fyziologickd, véazand na nevyzralost mluvidel. Do sedmi let hovoifime
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o prodlouzené fyziologické dyslalii, sedmileté¢ dit¢ uz by meélo vyslovovat bez vad
(Bednarova, 2015). Pti nastupu do skoly by dit¢ méelo disponovat spravnou vyslovnosti
vSech hlasek. Ackoli se vyjimecn¢ mohou nékteré vady objevovat i déle, je pro
uplatnéni ditéte v kolektivu dualezité, aby byla jeho fe¢ srozumitelna, bez vyraznéjSich

napadnosti (Bytesnikova, 2012).

Lexikalné-sémantickd rovina obsahuje receptivni a expresivni slozku feci ve
smyslu porozuméni sloviim a vyznamim a jejich aktivni uzivani v komunikaci.
Receptivni slozka se rozviji okolo desatého meésice, aktivni slovni zasoba zhruba od
jednoho roku ditéte. Dité ukazuje a pojmenovava, okolo dvou let samo pojmenovani

vyzaduje (Bednarova, 2015).

Morfologicko-syntaktickd rovina se tyka gramatiky, tvaroslovi, uzivani slovnich
druhii. Mechanismem osvojovani si gramatickych pravidel je pfedev§im napodobovani,
tzv. transfer oznacuje prenos slySené struktury, mluvniho vzorce, na podobnou situaci.
Na zaklad¢ zpétné vazby si dit€¢ ovéfuje spravnost uziti. Vyvoji podléhd i1 uZzivani
slovnich druht, u Ceskych déti pfevazuji zezacatku zvukomalebnd slova, citoslovce,
podstatnd jména oznacujici osoby a predméty. Postupné se pridavaji slovesa, ptidavna
jména, &islovky. Ctyfleté dité uz by mélo aktivné uzivat viechny slovni druhy
(Bytesnikova, 2012). Do ¢ty let povazujeme dysgramatismy za fyziologické, pokud
vSak ve vétsi mife pretrvavaji 1 nadale, miZe to znacit naruSeni feCového vyvoje

(Bednarova, 2015).

Pragmaticka rovina cili socidlni aplikace jazyka vychéazi z kompetenci ve vSech
vySe zminénych rovinach. Vyjadiuje konverzacni schopnosti jedince, jako je navéazani
a udrzeni komunikace, uspé$né sdélovani vyznami, pfiméfené usmériiovani interakce,
dodrzovani konverzacnich pravidel jako je reciprocita, stfidani se v promluvach
a naslouchéni, sdélovani ndzoru, poskytovani a pfijimani zpétné vazby atp. Vztahuje se
k verbalni 1 neverbalni slozce komunikace a smysluplné souhie téchto projevi
(Bednarova, 2015). Bytesnikova (2012) v této roviné rozliSuje komunikativni funkci
jakoZzto vyjadfovani komunikacnich zamért, odpovéd’ na sdéleni c¢ili reakce na
komunikacniho partnera a pochopeni jeho zdmért a u€ast na interakci, tedy jeji aktivni

navazovani, schopnost komunikaci udrzZet a rozvijet.
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1.2 Determinanty Fe¢ového vyvoje

Re¢ je komplexni proces, ktery vyzaduje spravnou funkci rtiznych oblasti,
koordinaci a integraci jejich signalti. Podobu feci urcuje vyvoj riiznych center centralni
nervové soustavy, motorika, percepce, kognice, fyzické a socidlni prostiedi ditéte. Pii
zkouméni zdrojii vyvoje tfeCi se tedy spiSe ptdme na determinanty vyvoje téchto
jednotlivych oblasti a jejich interakci s prostiedim, ve kterém dité vyrasta. Vyvoj feci
zpravidla urcuji zdroje, respektive podnéty, které na dité plisobi, a to, jak je schopné je
zpracovéavat. Setkava se tu vliv prostfedi a vrozenych dispozic. Re¢ové schopnosti jako
takové nejsou dédiéné, miize se ale objevovat nespecifickd dédi¢nost dil¢ich funkci,

které se na percepci ¢i produkci fe¢i podili (Lechta, 2011).

Podle etiologie naruSeni vyvoje feci rozliSujeme vyvojovou dysfazii, kterd ma
zaklad v naruSeni neurokognitivnich center z riiznych pficin, a prosty opozdény vyvoj
fe€i. Ve druhém neni feC strukturné narusena, nybrz opozdéna (ByteSnikova, 2012).
Ob¢ tyto poruchy vyvoje feCovych schopnosti vyzaduji rozdilnou intervenci, proto je

dilezita rana diagnostika.

1.2.1 Neurokognitivni vyvoj

Na vyvoji fe¢i se podili rozsahla neurokognitivni sit’. Obecné je pro percepci a
produkci fec¢i aktivnéjSi leva hemisféra, zejména oblast kolem Sylviovy ryhy. Syka
(2014) uvadi, Zze vazanost feCovych center na levou hemisféru je vrozena, b&hem

prvniho roku zivota je vSak mozZné tato centra pienést na pravou hemisféru. V dalSich

vvvvvv

Jednotlivé oblasti mozku jsou funkéné specializované pro konkrétni aktivity.
Levy spankovy lalok je vyznamny pro lexikéalni diferenciaci, levostrannd kiira ¢elniho
laloku je dilezita pro sémantickou pracovni pamét’. Syntaktické uvazovani je spojeno
s rozhranim temenniho, spankového a tylniho laloku, sluchovd a motorickd centra
v korovych oblastech se podili na zpracovani fonologické informace. Pragmaticka
rovina jazyka zavisi na schopnosti vyuZiti jazykovych kompetenci a koordinaci vyse
zminénych funkci (Svoboda, 2021). Vyraznym centrem produkce plynulé
a artikulované feci je Brockova oblast v ¢elnim laloku levé hemisféry, pro porozuméni
feCi je stézejni Wernickeova oblast v posteriorni a superiorni ¢asti levého spankového
laloku (Syka, 2014). Znacna specializace jednotlivych center aktivnich v percepci

i produkci fe¢i je zfejma na né€kolika nasledujicich piikladech. Podle Koukolika a
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Tulackové (2000) se na rozliSovani podstatnych jmen a sloves podili rizné korové
systémy, dalsi vyzkum doklada, ze lidské fe¢ je zpracovavana jinak nez ostatni zvuky
(Molfese et al., 1975). Poskozeni téchto oblasti nebo jejich koordinace v nékteré fazi
vyvoje muze mit vliv na rozvoj fe¢i a na schopnost ji aplikovat v socialnim prostiedi.
Redlné se ale v procesu feci uplatiiuje jest¢ vice oblasti, obecné lze fici, Ze fe¢ je
soubéznou funkci somatosenzitivniho, somatomotorického a somatosenzorického

systému, podili se na ni centralni i periferni nervovy systém.

1.2.2 Motorika

Rozvoj motoriky podminuje feCovy vyvoj dvojim zptisobem. Mozkova centra
zajiStujici hrubou a jemnou motoriku zaroven koordinuji mluvidla (Mrazova, 2019).
Vhodné jsou proto aktivity rozvijejici balanc, koordinaci, ale i napiiklad navlékani
koralkd, kresba, stavéni kostek. Pomtcky, se kterymi malé déti pracuji, by nemély byt
ploché, nybrz plastické, podporujici Gchop a manipulaci. Druhym faktorem rozvoje
motoriky je pfistupnost SirSiho spektra podnéti. Novorozenec je omezen na podnéty
v jeho zorném poli, jakmile se dit¢ posadi, spektrum toho, co dokdze vidét, z ¢eho
Cerpat ale i1 jakymi zplisoby komunikovat se pro n€¢ho rozsiti. Vyznamnym posunem je
lokomoce. Dité pfestava byt v pohybu zavislé na matce, coZ mu nabizi nové podnéty
k prozkoumavani a zarovenn zavadi nové komunikacni vzorce vcetné zakazl, které
v diivéjsim obdobi nebyvaji tak Casté. Pohyb umoziuje ditéti vystavovat se jinym
podnétim nez matka a dité skrze akumulovanou zkuSenost zacina chapat, ze matka,
respektive druha osoba, nevidi a neciti totéZ, podporuje tedy rozvoj teorie mysli.

Zvladnuti hrubé motoriky umoziiuje ditéti podstatné vétsi samostatnost a individualni

rozvoj (Sulova, 2019).

U novorozencl zajistuji vyzravani motorickych drah primarni reflexy. Ty
vychézi zmozkového kmene a vyvolavaji stereotypni, automatické pohyby jako
odpovédi na wurcity typ podnétu (Volemanova, 2020). V pozdéjsim obdobi,
s vyzravanim vysSich center mozku, by mély vymizet. Jejich integraci a inhibici
napomahaji tzv. prechodné reflexy, které se objevuji az béhem prvnich mésict zivota a
vychézi z mezimozku. Pfedpoklada se, ze prechodné reflexy pomahaji ditéti vyrovnavat
se s gravitaci a zlepSuji celkovy svalovy tonus. Posturdlni reflexy jsou pfitomny po cely
zivot jako reakce na gravitaci, poméhaji ndm udrZet hlavu vzpfimenou nebo zaostfit
zrak na pfedmét. Nemohou se vSak spravné vyvijet, pokud dosud ptetrvavaji primarni

reflexy (Moravkova, 2017). Rozvoj, integrace a inhibice reflexti je piedpokladem pro
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spravny vyvoj motoriky, kognice, percepce i fe€i. Spravny prubeh tohoto procesu je
zajiStovan zranim centralni nervové soustavy a interakci s prostfedim. Pokud trpi dité
v téchto oblastech nedostatkem, miize to mit za nasledek pretrvavani primarnich reflexa

a ohrozeni vyvoje ditéte (Volemanova, 2020).

1.2.3 Percepce

Spravny teCovy vyvoj vyzaduje adekvatni rozvoj senzorickych drah, zejména
zrakovych a sluchovych. Ty maji vyznam nejenom ve zprostfedkovani podnétl, ale i ve
mysleni ¢i fe€. I zde plati pravidlo pfimétenosti podnéti. To, co je pro rozvoj dilezité,
je schopnost diferenciace podnétu a ziskani informace, kterou nese, a tim i stimulace

mozkovych center a posilovani jejich koordinace.

Sluch se rozviji uz prenatalné. Smolik a Malkova (2014) ve své publikaci
odkazuji na n€kolik vyzkumi, které dokladaji novorozeneckou citlivost na zvuky ¢i
melodie, kterym byli vystavovani pfed narozenim. Novorozené dité dokéze odlisit hlas
vlastni matky, diferencuje lidskou fe¢ od jinych zvukii. Okolo Sestého mésice véku se
rozviji aktivni, zdmérné naslouchéni. V pozdéjsim vyvoji je sluch kli¢ovy pro
diferenciaci hlasek a skrze napodobovani i pro spravnou vyslovnost (Bednarova, 2015).
Uz malé dité se u¢i odhadovat zdmér ¢i ladéni druhého na zdklad¢ intonace hlasu
a melodie promluv, coZ je vyznamnou slozkou pragmatické tirovné. Mimo to roz$ifuje

sluchova percepce mnozstvi podnéth, které dité registruje a na které mize reagovat

Zrakové podnéty dité aktivuji k vokalizaci. I prvni slova jsou pevné spjata se
zrakovymi vjemy, dit€¢ pojmenovava to, co vidi, utvaii si prototypy a kategorie
(Bednarova, 2015). Brzy po narozeni je u ditéte patrné zaujeti lidskym oblicejem, ktery
preferuje pted jinymi predmeéty. Tento zadjem mu umoznuje odezirat mimiku, gestikulaci
1 vyslovnost. Zapojuji se zrcadlové neurony, ty jsou soucasti propojeni mezi
pozorovanim, jak je ¢innost vykonavana, a samotnym vykonem c¢innosti (Koukolik,

2008). Tato funkce je vyznamnd v neverbalni komunikaci, ale také v uceni se zapojovat

mimické a artikulacni svaly pii produkci hlasek.

1.2.4 Socialni prostiredi
Socialni prostiedi je vnéjsi faktor, ktery poskytuje ditéti podnéty k rozvoji feci
a zajiStuje moznosti jejiho uplatnéni. Patii sem kazdodenni zivot v roding, vychovny

styl, podnétnost ve smyslu materidlnich 1 interakénich zdroji, ale 1 kulturni vlivy,
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postaveni rodiny ve spolecnosti, socialni status, ¢tvrt’, ve které dité vyrtstd, generacni

vlivy a promény spolecnosti.

Ze socidlniho prostiedi ziskava dit€¢ zpétnou vazbu, kterd je zakladnim
motivacnim 1 formujicim faktorem vyvoje feci ditéte. Kutadlkova (2009) zduraziuje
zejména piimétenost zpétné vazby. Zatimco nedostatecna odpovéd’ na snahy ditéte
muze vést knezajmu o komunikaci, nadmérna reakce, tedy takova, kdy rodice
nenechavaji ditéti dostatek prostoru na jeho samostatné vyjadfovani, mize mit za
nasledek uspornost ve vyjadiovani a slaby zdjem experimentovat s jazykem.
Nepiiméienost v reakcich vyvolava v ditéti nejistotu, stfidani odmén a trestd,

nepiedvidatelnost v pfijimani iniciativ ditéte vede dité spiSe k vyhybani se interakcim.

Dal$im souvislostem vlivu socidlniho prostfedi se vénuji v nasledujicich

kapitolach prace.

1.3 Senzitivni perioda ve vyvoji Feci

V prenatalnim obdobi nariistd rychlym tempem pocet neurond, do tii let ptibyva
synapsi. Po tomto ndrlstu se jejich pocet v jednotlivych oblastech redukuje, dochézi
k jejich specializaci a vyss$i G€innosti pii kontrole konkrétni ¢innosti. Zachovavany jsou
ty synapse, které jsou vyuzivany. K tomuto vyvoji konkrétnich oblasti mozku nedochazi
paralelné, proces zacind ve vyvojové nizSich mozkovych strukturdch, smyslovych
oblastech, nasleduji centra rannych jazykovych dovednosti a pozdé€ji vysSich
kognitivnich funkci (Center on the Developing Child, 2007). S vékem se sniZuje
plasticita mozku, tedy schopnost ptetvaret odpovéd’ na opakovanou stimulaci a ucit se
tak novym ¢innostem. Vytvofenim komplexni struktury je vyrazné oslabena schopnost

mozku zafazovat nové zkuSenosti a dovednosti.

Senzitivni periodou je nazyvano obdobi, kdy se vyviji synapse neuronl
specializovanych na danou funkci. Tehdy je nezbytny pfisun podnéti pro spravné
rozvinuti jednotlivych oblasti mozku. Tehdy je rozvoj nejsnazsi a nejefektivngjsi. Nelze

jej nahradit pozdéji béhem zivota (Center on the Developing Child, 2007).

Ve vyvoji fe¢i miZzeme sledovat hned né€kolik senzitivnich period vdzanych na
jednotlivé slozky feci. Ruben (1997) dochazi k zavéru, Ze senzitivni periodou pro rozvoj
fonologické slozky teci je obdobi mezi Sesti a dvanacti mésici, pro syntaktickou rovinu

je to obdobi do Ctyt let a pro sémantickou slozku do Sestndcti let.
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1.4 Ontogeneze reci

1.4.1 Rana interakce

Rozvoj teci probiha v interakcich. Proto je dilezité, jakym zpiisobem a jakymi
prostiedky dit¢ do interakci vstupuje a jak je proziva. Zaklad je pfitom tvoien uz béhem
prenatalniho obdobi, kdy nenarozené dité vstupuje do interakci s matkou. Podil matky
je sice vyrazngjsi a diferencovanéjsi, plod je v této fazi aktivni, reaguje na podnéty
a dava tak matce najevo, co potiebuje. Matka komunikuje riznymi kandly, mizeme
rozliSovat komunikaci fyziologickou, smyslovou a emocni postoj matky k ditéti. Dité
ma znaén¢ omezenéj$i moznosti, primarné reaguje na podnéty pohybovou aktivitou

(Vagnerova, 2000).

Po narozeni se rozviji protosocidlni chovani. Dit¢ ma od pocatku potiebu
vyhledavat a udrzovat socialni interakce, aby =zajistilo uspokojeni svych potieb.
K G¢innému navazani kontaktu ptispivaji nekteré schopnosti, se kterymi se dité rodi.
Patii sem saci reflex, o¢ni kontakt a pocatky zrcadleni vyrazu, reflexivni tchop,
rozliSeni hlasu matky, odliSeni a preference lidského obliceje, diferencovany kiik
adalSi. Ze strany matky hovofime o senzitivni period¢, kterd napomahd navozeni
kontaktu v prvnich okamzicich. Tato vazba sili, jestlize ma matka moznost mit dité

u sebe thned po porodu (Langmeier, 1998).

1.4.2 Predrecové projevy

Prediecové projevy jsou zdkladem pro budouci rozvoj feci. Na jejich pocatku je
sluchova diferenciace, jejiz zéklady jsou tvofeny uz v prenatdlnim obdobi. Pricha
(2011) hovofi o prenatdlni komunikaéni zkuSenosti. Plod je schopen sluchové
diferenciace a tyto zazitky zaroven uchovava v paméti. Novorozenci potom davaji
pfednost promluvam a melodiim, kterym byli vystavovani pfed narozenim, a preferuji
hlas vlastni matky (Smolik & Malkova, 2014). Dalsi vyzkum navic doklada, Ze lidskou
fe¢ zpracovavaji novorozenci jinak nez ostatni zvuky. Zatimco fe€ aktivuje zejména

levou hemisféru, jiné zvuky vzbuzuji aktivitu pravé hemisféry (Molfese et al., 1975).

Prvnim hlasovym projevem ditéte je plac. V prvnich dnech jde o neurcity kiik,
ktery nemusi nutné¢ znamenat, Ze dité€ti néco schazi, je reflexni ¢innosti novorozence.

Pokud takovy kiik spolehlivé vyvolava konejSeni, mize jej dité¢ zacit uzivat volné.
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Kolem 6. tydne zacina byt mozné rozlisit, zda je kiik reakci na jakékoli nepohodli —
unavu, hlad, chlad, intenzitu osvétleni, rozruseni, ¢i je projevem radosti. Tvrdy hlasovy
zacatek je signalem nelibosti, naopak mékky libosti (Kutalkova, 2009). Posilovani

projevu ditéte probihd na zakladé zpétné vazby rodice, pfedevsim matky.

Mezi 2. a 3. mésicem zacne kiik dopliovat broukédni. Pievladd takzvana
echolalie ¢ili napodobovani a opakovani ndhodnych vokalizaci. Broukani usti ve
zvatlani, které jiz ma artikulaéni i intonaéni charakter (Sulova, 2019). B&hem prvnich
Sesti mésicii je pudové a jeho ucelem je procvicovani mluvidel. Projevuje se pokazdé
jinak, podle toho, jak se to ditéti zrovna podaii. Kojenec se timto zplisobem bavi,
objevuje moznosti rti a jazyka. Zvatlani se zpocatku piili§ nelisi podle kulturniho
prostiedi kojence. Uz vosmi mésicich ale ve vokalizacich pfevlada podobnost
s hlaskovym repertodrem matefského jazyka (Smolik & Malkova, 2014) Asi v 6
mésicich zacne dit¢ napodobovat zvuky. Svou néladu vyjadiuje rytmem a melodii.
Zhruba v sedmi mésicich uziva dit¢ jednoducha gesta, nejprve napodobuje pohyby
ostatnich, postupné zarazuje sva vlastni (Law et al., 2017). Okolo 9. mésice zacina
rozumeét feci, dokaze reagovat gestem na jednoduché otazky. Soustiedi se stdle na
rytmus, pfi zaméné slova v otdzce, kterou znd, reaguje stejné jako obvykle, je-li

zachovana melodie promluvy (Kutalkova, 2009).

V prvnich mésicich uzivd mnoho dospélych v komunikaci s ditétem tzv. child
directed speech, fe¢ zaméfenou na dité a uzpiisobenou jeho kognitivnim schopnostem.
VyznaCuje se prehnanou intonaci, zdlraziiovanim podstatnych jmen a sloves,
nahrazovanim z4jmen 1. a 2. osoby jménem ¢i pomalejSim rytmem promluvy, vyuzZiva
omezenou slovni zasobu a jednotliva slova a vétné &asti se ¢asto opakuji (Sulova, 2019).
To umoznuje ditéti Iépe se do komunikace zapojovat, vice z ni téZit. Pro rodice je tento
typ komunikace s ditétem povétSinou intuitivni. Zpétna vazba matky ve formé usmévu
a ocniho kontaktu podporuje dité ve vyrazng&j$im vokalizacich (Law et al., 2017). Rowe
(2008) ovSem zjistuje souvislosti mezi uZivanim fe¢i zaméfené na dité
a socioekonomickym statusem (SES) rodiny. Rodic¢e s vys$§im SES, ur¢enym rodinnymi
pifijmy a vzdélanim rodicl, uZzivali child-directed speech castéji, coz se projevilo
1 v rozvinutgj$i slovni zasobé déti. Autorka tento efekt vysvétluje predevSim lepSimi

znalostmi v oblasti vyvoje ditéte.
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1.4.3 Batole a ie¢

Okolo jednoho roku zacina dité aktivné pouzivat prvni slova. Ta byvaji kratka,
artikula¢né snadnd, a odkazuji k zajmu ¢i potiebé ditéte. Rodice Casto povazuji za prvni
slova svého ditéte pojmenovani ¢leni rodiny. Zde musime rozliSovat ucelné vysloveni
a napodobu, ¢i ndhodné zdvojeni slabik. O slovu hovoiime az tehdy, zna-li dit¢ jeho

vyznam a samo jej aktivné a ucelné pouziva (Kutalkova, 2009).

Prvni slova v ¢eském jazyce byvaji nejcastéji socialni slova (pojmenovani
blizkych) a substantiva (Votavova & Smolik, 2010). Tato skladba je vysvétlovana tim,
Ze podstatna jména jsou pro déti snadnéji uchopitelna, jsou vice vazana na konkrétni,
senzoricky podlozené podnéty. Slozeni rané slovni zdsoby se vSak miize liSit podle

kulturniho kontextu uzivani fec¢i (Smolik & Malkova, 2014).

Zpocatku odkazuje slovo na konkrétni objekt v bezprostfednim okoli ditcte,
pozdé¢ji je uzivano jako prototyp. Objevuji se jednoslovné véty, kterym dité dodava
vyznam skrze melodii a rytmus (Kutdlkova, 2009). Vyznam slova je tehdy pomérné
nestabilni a zavisi na kontextu, ve kterém je slovo uZito. Takova slova nazyvame
piedpojmy (Sulova, 2019). Smolik a Malkova (2014) vtomto kontextu rozlisuji
roz§ifenou extenzi, kdy dit€¢ oznacuje vice predmétd, které jsou si v néCem podobné,
stejnym slovem, a zzenou extenzi, tedy uzivani pojmu vyhradné pro konkrétniho

referenta.

V tomto obdobi matka intuitivné prevadi ditéti jeho symbolickou fe¢ na
znakovou (Sulova, 2019). Poskytuje mu tak zp&tnou vazbu, pfispiva k rozsifovani jeho
slovni zasoby a podporuje upeviiovani jeho mentalnich reprezentaci jednotlivych slov.
K tomu pfispiva i1 dalsi schopnost ditéte, a to cilené ukazovani, dit€ ukazuje na to, co ho
zajimd, matka na tyto iniciativy reaguje a pojmenovava (Law et al., 2017). Tato
interakce by neméla mit charakter korekce fe¢i ditdte. Re¢ nema byt pro dite
nepfiméfenou vyzvou, méli bychom respektovat jeho artikulaéni moznosti 1 zajem,
motivaci. Pfehnanymi naroky bychom dité vedli spiSe ke komoleni slov a nechuti ke

komunikaci (Matéjcek, 2005).

V polovin¢ druhého roku dokaZze batole vyhovét jednoduchym pokynim.
Kli¢ova slova jsou pro dit¢ ta pohybova a ackoli objekt Cinnosti nékdy zaménuje,

samotnou ¢innost obvykle bezpecné rozezna (Matéjcek, 2005).
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Pted dovrSenim dvou let nastdva obdobi nahlého nartstu aktivni slovni zasoby
ditéte. Toto obdobi byva nazyvano naming explosion ¢i slovnikovy spurt (Smolik &
Malkova, 2014; Sulova, 2019). V této fazi dochazi ke zméné toho, jakym zptisobem si
dit¢ nova slova osvojuje a jak vyuziva kategorie pojmt. Dité uziva méné slov
s rozsifenou extenzi a osvojuje si symbolicky princip feci. Pfichazi na to, ze kazda véc
ma své jméno a dosavadni uzivani jazyka se tak jevi jako deficitni (Smolik & Malkova,
2014). Dité je tehdy velmi aktivni, vyuziva vyrazné gestikulace k oznaceni predméta,
jejichz pojmenovani si zada. Casto se nauéi frazi, kterou se na pojmenovani pta, byva to
jakkoli artikulaéné zjednodusend véta ,,Co je to? tak, aby byla pro dit¢ snadno

vyslovitelna (Sulova, 2019).

Ve dvou letech zaciné dité uzivat slovni kombinace. Zac¢ina tvofit uplné, typicky
dvouslovné véty, nej€astéji oznacujici objekt a ¢innost (Kutalkova, 2009). Zezacatku je
kombinaci mélo a jednotlivé vyrazy se Casto opakuji, postupné narlistd mnozstvi i

slozitost kombinaci.

1.5 Retové kompetence v piedikolnim véku

V prvnich dvou letech je vyvoj fecovych dovednosti zaméfen hlavné na
fonologickou rovinu, diferenciaci a produkci jednotlivych hldsek, u€eni se funkénimu
uzivani i rozliSovani intonace vét. Ttileté dité¢ uz miva tyto kompetence dobie osvojené,
nejveétsi rozdily jsou mezi détmi ve vyslovnosti sykavek. Na tu ma vliv, jaké ma dité
mluvni vzory, schopnost sluchové diferenciace i piipravenost mluvidel (Kutalkova,

2009).

Ve tfech letech se méni smér vyvoje jazyka. Dité si osvojuje pragmatickou
slozku jazyka ¢ili jeho socidlni aplikaci, a morfologicko-syntaktickou rovinu, uci se
gramatice (ByteSnikova, 2012). Dité nejprve sklofiuje pii osloveni, pozdgji zacina
casovat slovesa. U vSech takovych operaci se fidi zndmym vzorem a neovlada vyjimky
(v anglictin€é tvofi minuly Cas sloves striktné pfidanim -ed, v ¢estiné naptiklad ohyba
stejné¢ slova se shodnou koncovkou: ,chci k mamé a tat€*) (Kutalkova, 2009).
V osvojovani si gramatiky lze vysledovat tzv. transfer, tedy ptenos slySené¢ho vzoru na
podobnou situaci. Nedokonalosti v gramatice do Ctyi let véku ditéte oznacujeme
terminem fyziologicky dysgramatismus, od ¢tyt let uz byvaji tyto odchylky spiSe

vyjimecné (ByteSnikova, 2012). I zde ma tedy velky vyznam mluvni vzor ditéte.
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K upevnéni spravné gramatiky pfispiva cteni knih. TiStény text nepodléha mluvé

v roding, rozsifuje tak slovni repertoar ditéte a nabizi gramaticky spravné struktury.

Vyrazny rozvoj vSech rovin fe¢i nastdva se vstupem do kolektivu. V domécim
prostiedi, zejména v komunikaci matka-dit¢, mohou byt uzivany dohodnuté stereotypni
struktury, které ditéti umoziuji si komunikaci uleh&it. Rada déti uziva neologismy ¢i
idiologii. Mimo domov jsou vSak tyto vyrazy nesrozumitelné a dité je nuceno nalézat
nové prostredky. Dit¢ se uci nova slova a vyrazy, setkdva se s novymi podnéty, ma
k dispozici dalsi mluvni vzory. U¢i se uzpiisobovat svou fe¢ socidlnimu prostiedi

1 partnerovi v dialogu, rozviji se pragmaticka rovina jazyka (Bytesnikova, 2012).

K utfibeni slovni zdsoby a vyjasnéni gramatickych struktur intenzivné¢ dochazi
bcéhem tzv. obdobi otdzek, obvykle okolo tfi let. Tehdy se také urcuje socidlni tolerance
feci, tvoii se podklady pro to, bude-li dit¢ v komunikaci vymluvné ¢i spiSe ostychavé
(Kutalkova, 2009). Pro otevienost v komunikaci je zasadni pocit bezpeci v kolektivu,
kde se dit¢ u¢i novym slovim a experimentuje s vétnymi strukturami. Dité se
procvicuje v navazovani kontaktu a vedeni rozhovoru. Mimo otdzek vyuziva slova

zamétujici pozornost dospélych (podivej, koukej) (Allen, 2005).

2 Socialni znevyhodnéni

2.1 Definice socialniho znevyhodnéni

Skolsky zakon definuje socialni znevyhodnéni ditéte hned dvakrat, poprvé ve
sbirce s platnosti od roku 2004, ktera socidlné¢ znevyhodnéné déti zatazuje do skupiny
zakl se specidlnimi potfebami. Rozumi jimi takové déti, které ,.k naplnéni svych
vzdelavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prdv na rovnopravném
zdkladeé s ostatnimi potrebuji poskytnuti podpiirnych opatieni* (Zakon €. 561/2004 Sb.).
Podplirnymi opatfenimi pfitom rozumi takové upravy ve vzdelavani, které vychazi
z zivotnich podminek a kulturniho kontextu, ve kterém dit¢ zije. Podruhé ve vyhlasce
zroku 2005 (VyhlaSka ¢. 73/2005 Sb.) v kontextu podplrnych, respektive
vyrovnavacich opatfeni. Zde je socialni znevyhodnéni definovano prostiedim
s nedostatecnou podporou ke vzdélavani, slabou spolupraci zakonnych zastupct se
Skolou a nedostate¢nou znalosti vyu€ovaciho jazyka.

Obecné mlzeme fici, Ze socidlné¢ znevyhodnéné dité je takové, které netrpi

zdravotnim postizenim, nebyla mu diagnostikovanéd specifickd porucha uceni, piesto
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k uspésnému zvladani Skolnich ale i1 predskolnich naroki potfebuje zvlastni podporu.
Tato potieba pfitom prameni z rodinného zazemi ditéte nebo jeho Zivotni situace mimo
Skolu (Felcmanova & Habrova, 2015). Felcmanova a Habrova (2015) se v dil¢i ¢asti
katalogu podptirnych opatieni inspiruji dostupnymi zdroji a nabizi obsdhlou definici

socialniho znevyhodnéni:

Zdkem se socidlnim znevyhodnénim se rozumi zejména Zdk

1) zijici v prostredi, kde neni dlouhodobé dostatecné podporovan ke vzdélavani
Ci pripravé na vzdelavani (napriklad z ditvodit nedostatecného materialniho
zdazemi, nevyhovujicich bytovych podminek, casové narocnosti dopravy do
skoly, nezajmu ze strany zakonnych zastupcii, konfliktii v rodiné),

2) jehoz zakonni zastupci se Skolou dlouhodobé nespolupracuji a je to na ujmu
opravnénych zdjmu Zaka,

3) zijici v prostredi socidlné vyloucenych lokalit nebo lokalit socidlnim
vyloucenim ohrozenych,

4) ktery je znevyhodnén pri svém vzdélavani z diivodu prislusnosti k etnické
nebo narodnostni skupine ¢i specifickému socialnimu prostredi, zejména je-li
znevyhodnéni spojeno s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka ve
srovndni s ostatnimi zaky tridy, z diivodu pouzivani odlisného jazyka nebo
specifickeé formy vyucovactho jazyka v domacim prostredi zdka.

5) u néhoz byla narizena ustavni vychova nebo uloZena ochranna vychova, nebo

6) md postaveni azylanta, osoby pozivajici doplnkové ochrany a ucastnika rizeni
o udéleni mezindrodni ochrany na tizemi Ceské republiky podle zvidstniho
pravniho predpisu (s. 9).

Socialni znevyhodinovani by pfitom nemélo byt diagnostikovano bezicelné, poji
se srizikem stigmatizace. V praxi by takové oznaceni mélo vést zejména k lepSimu
porozuméni zvlaStnim potfebam zaka a jeho systematické podpofe v oblasti vzdélavani
ale 1 v psychosocialnim kontextu. Tyto déti vzhledem k odliSnému zdzemi mohou mit
potize v porozuméni jazyku, ale 1 v zaclenéni do kolektivu tfidy, pochopeni jejich
norem, Vv adekvatnim vyuzivani komunika¢nich prostifedkii, v oblasti seberegulace

a emo¢niho prozivani.

2.1.1 Socio-ekonomicky status

Felcmanova a Habrova (2015) rozliSuji aspekty socialniho znevyhodnéni:
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na urovni jedince (napr. jazykova odlisnost, odlisnd sexualni orientace,
zanedbany zevnéjsek); na urovni rodiny (napr. tyrani, zneuzivani, zanedbavani,
dysfunkcni rodina, odlisny Zivotni styl, velka pracovni vytizenost rodicii, neuplna
rodina); v socialnim prostredi (socidalné vyloucené lokality, ohrozZeni socidlné
patologickymi jevy); v souvislosti se socioekonomickym statusem (chudoba, ztrata
materidalniho zazemi, migrace, nevyhovujici bytové podminky, kulturni

a nabozenska odlisnost) (s.9).

Vyse zminéné kategorie se redlné¢ prolinaji a vzijemné ovliviyji. Vv
nedostatku v jedné oblasti je moderovan stabilitou v dalSich aspektech a naopak
(Bradley & Corwyn, 2002). Nejtizivéji tedy ptisobi kombinace patogennich podminek

napfi¢ témito kategoriemi.

Diagnostika socialniho znevyhodnéni jako takového nardzi na obséhlost
a nejednotnou definici. Ve vyzkumech se nejcastéji setkdvame s proménnou socio-
ekonomicky status (SES). Zjistovan byva pomoci dotazniku obsahujicitho polozky
monitorujici pfijmy domécnosti, vzdélani a zaméstnani rodict vzhledem k regionu, ve
kterém rodina zije, a bytové podminky. Je tedy nastrojem k identifikaci ekonomické
situace a predpokladaného stupné socialniho zacélenéni rodiny, respektive domacnosti.
Tato operacionalizace je blizka socidlnimu znevyhodnéni ve smyslu piekazek v ptistupu
ke zdrojiim a zivota v socidlné vylouc¢enych lokalitdch. Ac¢koli tento koncept reflektuje
pouze omezenou vyseC v ramci socialniho znevyhodnéni, osvétluji vyzkumy na toto
téma nékteré vztahy a mechanismy, kterymi jsou socidlné znevyhodnéné déti Casto

zasazeny.

2.1.2 Vyvojové souvislosti SES

Bradley a Corwyn (2002) zkoumaji vztah SES a vyvoje ditéte v oblasti
kognitivni, socio-emociondlni a zdravotni. Nizky socioekonomicky status spojuji
s vyvojovymi insuficiencemi plynoucimi znedostatecné prenatdlni péce, vyzivy,
zvySen¢ho stresu matky béhem téhotenstvi a vystaveni vysSi koncentraci toxint
v prostiedi. Dé&ti zrodin snizkym SES byvaji castéji nemocné i hospitalizované,
vzhledem k hor$i dostupnosti zdravotni péce je u nich Casto zanedbana prevence. Je
mezi nimi vy$S§i prevalence maladaptivniho socialniho chovani a emocni nestability,
stejné tak 1 nizsi Groven kognitivnich a fecovych dovednosti (Bradley & Corwyn, 2002;

Kim et al., 2018). Ta je vysvétlovan zejména niz§imi finan¢nimi i védomostnimi zdroji
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rodicd, a tim 1 hors$i schopnosti urcit takové podnéty, které dité adekvatné stimuluji

(Kent et al. 2020).

Lee a Jackson (2017) zkoumali vztah mezi SES a kognitivnimi schopnostmi
ditéte mezi tfetim a devatym rokem. Z jejich zavéru vyplyva, Ze se efekt nizkého
socioekonomického statusu s vékem prohlubuje. Autofi zaroven uvadi, ze vzdélangjsi

rodice travi s détmi vice Casu tzv. kompenzacnimi aktivitami.

Vyse zminéné efekty jsou spojovany s responzivitou rodi¢e na potieby ditéte
jakozto derivatem socio-kulturniho prostfedi rodiny. Patogenni vliv na vyvoj ditéte
nema samotné prosttedi, nybrz to, jakym zpiisobem modeluje podminky pro socidlni
interakce ditéte s okolim. Obtizny ptistup ke zdrojim v SirSim slova smyslu (finance,
poradenstvi a podpora, edukace, zdravotni péce atp.) a s tim spojeny stres mize vést ke
snizené senzitivité rodice vaci ditéti a jeho potfebam. Takové podminky jsou pfitom
spojované s vyssi pravdépodobnosti rozvinuti nejistého attachmentu, pievazujicim
negativnim afektem a oslabenou motivaci ditéte (Bradley & Corwyn, 2002). Gervai
(2009) vtomto kontextu uvadi vySS§i procentudlni zastoupeni nejisté vazby
v komunitach, které jsou ohrozené socialné-patologickymi vlivy (tzv. high social-risk
communities). Nejistd vazba je pfitom spojovana s omezenou exploraci, tyto déti jsou
méné angazované a vytrvalé, hife se vyrovnavaji s obtiznymi tikoly. To znamena, Ze se
dostavaji do mensiho poctu interakci a jejich zkuSenost je méné€ variabilni. Vyzkumy
uvadi souvislost nejistého attachmentu s nizSimi kognitivnimi schopnostmi vcetné
paméti, inteligence a rozhodovani, a s nedostatky fecCového vyvoje, a to v oblasti

receptivni 1 expresivni slozky fe¢i (Murray & Yingling, 2000; West et al., 2013).

Nékolik vyzkumii udava vztah socio-ekonomického znevyhodnéni (SED) a
hladinou kortizolu. Jeho zvysSend sekrece u déti je spojovana s oslabenim exekutivnich
funkci, izolovanosti ¢i externalizovanymi poruchami chovani a slabsi sebe-regulaci
(Blair et al., 2005; Kao et al., 2018; Sanchez-Martin et al., 2001; Wagner et al., 2016).
To snizuje kompetence déti v zapojeni se do vzdélavani se stejnym vysledkem, ale 1

zaclenéni se do kolektivu tfidy a znamena tedy 1 ochuzeni v interakcich.

Eckstein-Madry et al. (2021) uvadi v souvislosti s SED a nejistym attachmentem
predskolnich déti vyssi Uroven kortizolu, ale i plossi profily kortizolu, tedy mensi
vykyvy v jeho sekreci, coz ukazuje na horSi schopnost stres regulovat, pfi vystaveni

akutnimu stresoru reaguji zvysenim hladiny, po jeho odeznéni se ale neuklidni tolik
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jako druhé déti. Z vyzkumu zéroven vyplyva, Ze déti se socidlnim znevyhodnénim mély
k ucitelkam jisty attachment, zatimco k matkdm nejisty. Déti v kontrolni skupiné mély
vyzkumim, ve ktery déti s nejistym attachmentem k matky selhavaly v navazovani jisté
vazby kucitelkdm. Autofi tento efekt vysvétluji vybérem vzorku. Dé&ti zatazené
v experimentalni skupiné dochazeli do tfid, ve kterych byly zaroven zarazeny
maximaln¢ dvé déti ze socidlné znevyhodnéného prosttedi. To mize mit vliv na
budovani vazby, prostiedi ve Skolce bude nejspis klidnéjsi a ucitelka bude mit vice casu
reagovat na potfeby znevyhodnéného ditéte. U déti s jistym attachmentem k ucitelce
zaroven klesala primérna hladina kortizolu v pribéhu tydne. Pokud bychom dokazali
na tyto vysledky pruzné reagovat, mohli bychom témto détem zajistit takovy pfistup,
ktery bude vychézet z jejich aktudlnich potfeb a uzplsobit denni rezim tak, aby ditéti
poskytl potfebny pocit opory a podpofil jeho rozvoj pravé tehdy, kdy je to

nejefektivnéjsi.
Graf 1

Kvalita attachmentu socialné znevyhodnénych deti
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Zdroj: Eckstein-Madry, T., Piskernik, B., & Ahnert, L. (2021). Attachment and stress regulation in
socioeconomically disadvantaged children: Can public childcare compensate? Infant Mental Health
Journal, 42(6), 839-850. https://doi.org/10.1002/imhj.21878

Evans a Kim (2013) spojuji vyssi hladiny kortizolu déti od 7 mésicti do 4 let
véku zrodin s nizkymi piijmy, oproti tém dobie zajiSténym. K takovym vysledkiim

dochézi 1 Blair a Raver (2012), Sherrman a Mehta (2020) navic uvadi souvislost mezi
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hladinami kortizolu a socidlnim statusem. Vys$i a stabilni socidlni status je podle autorti
soucasn¢ vysledkem i zdrojem niz$i sekrece kortizolu. Nizsi hladina stresu umoziuje
efektivnéjs$i praci se zdroji a otevien€j$i komunikaci, coz podporuje socidlni status.
Stabilni socialni status dodava oporu a jistotu a je tak zdrojem nizsi sekrece kortizolu.
Vyssi socidlni status podle autorti znamena niz$i hladinu kortizolu, dokud je tento status
vniman jako stabilni. Tento vyzkum je dobrym argumentem pro podporu zacleniovani
socialné¢ znevyhodnénych rodin, troven stresu rodict je totiz dobrym prediktorem

urovn¢ kortizolu ditéte (Wagner et al., 2016).

Graf 2
Vyvoj hladiny kortizolu u déti z rodin s nizkymi prijmy
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Zdroj: Evans, G. W., & Kim, P. (2013). Childhood Poverty, Chronic Stress, Self-Regulation, and Coping.
Child Development Perspectives, 7(1), 43—48. https://doi.org/10.1111/cdep.12013

Brown et al. (2017) se v€nuje efektu uméni a uméleckych aktivit na hladinu
kortizolu predskolakli ze socidln€¢ znevyhodnéného prostiedi. Déti se v ramci tohoto
vyzkumu vénovaly Ctyfikrat tydné hudbé, tanci ¢i vytvarnym dilndm, zatimco déti
v kontrolni skupin€ mély domaci vyucovani. Autor uvadi signifikantni sniZzeni hladiny

kortizolu v pribéhu a po dokon€eni programu (v pololeti a na konci $kolniho roku).

Kim et al. (2018) udéavaji vliv SED na prefrontalni kortex a dalsi fecova centra,
kojenci zrodin s nizkymi piijmy méli podle vysledkli vyzkumu mensi objem Sedé
hmoty ve frontalnim a parietalnim laloku a u tfiletych déti pozorovali autofi niz§i objem
mozku v oblasti frontdlniho laloku. Mén&€ hmoty ve frontalnim laloku pfitom uvadi

do souvislosti s externalizovanymi poruchami chovéni.
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Podle Volemanové (2020) je interakce s prostiedim a tim i1 zrani CNS skrze
opakovanou fyzickou reakci zdkladem pro inhibici primarnich reflexii. Vyzkum
McPhillipse a Jordan-Blacka (2007) udava souvislost mezi SED a pfetrvavajicim
asymetrickym tonicko-sijovym reflexem u cCtyfletych déti. To ma za nasledek obtiznou
koordinaci mozkovych hemisfér. DEti maji potize se souhrou levé a pravé poloviny téla,
horsi spoluprace mozkovych hemisfér ma také dopad na komplexni funkce, jako je tec

¢1 uceni, na kterych se podili vice oblasti mozku (Volemanova, 2020).

2.2 Metody diagnostiky socialniho znevyhodnéni

V Ceském prostiedi nemame k dispozici ucelenou, standardizovanou metodu pro
diagnostiku socialniho znevyhodnéni. Obvykle jsou uzivany kvalitativni metody, jako
rozhovor s peCovateli a ditétem, pozorovani, analyza produkti ¢i dynamicka
diagnostika pfi individualni diagnostice vyukového potencidlu a specifickych potieb

zaka (Felcmanova & Habrova, 2015.).

Metodika ke Katalogu podpirnych opatfeni (Felcmanova, 2015) nabizi
podrobny opis jednotlivych oblasti, které jsou pro diagnostiku socialniho znevyhodnéni
stézejni. Ke kazdé oblasti nabizi popis projevii na tfech trovnich stupné socialniho
znevyhodnéni, respektive stupné podpirnych opatfeni, které by zak potieboval
k zaclenéni do vzdélavani na stejné urovni jako ostatni déti. Schéma obsahuje dvacet
jedna prediktorii, které jsou zafazeny do péti SirSich skupin: materidlni podminky
vzdélavani Zdka, indikatory spojené srodinou Zaka a jejim socioekonomickym
statusem, interpersondlnich a osobnostnich charakteristik Zéka a Skolni zralosti v dobé
prvnich let dochazky do Skoly. Metodika je pomérné rozsdhla, zaméfuje se na

hodnoceni pedagogti a cili zejména na Skolaky.

V ramci projektu APIV B ve spolupraci Narodniho pedagogického institutu
Ceské republiky a zapojmevsechny.cz vznikl Formulaf pro pedagogickou diagnostiku
zaka se socidlnim znevyhodnénim. Sleduje oblast Skolni uspé$nosti, komunikacnich
a socidlnich dovednosti, emo¢niho naladéni a sebediveéry, zvladani zatézovych situaci,
rodinného prostiedi a interakce rodiny a Skoly. Formular je uren pro hodnoceni
pedagogy. Odpovédi zaznamenava na péti stupnoveé skale, pii¢emz obé krajni hodnoty
definuje konkrétni tvrzeni a jeho negace. I tato metoda se zaméfuje na hodnoceni

podminek déti §kolniho véku (Narodni pedagogicky institut Ceské republiky, n.d.).
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Dalsi metodou je Skala socialniho znevyhodnéni. Jejim autorem je Mgr. et Mgr.
Matgj Seifert a vznika pod zastitou Narodniho pedagogického institutu CR. V soucasné
dobé (1éto 2022) probiha validizace této metody, definitivni verze poloZek proto zatim
neni dostupnd. Informace, které zde uvadim, jsem cerpala z Metoda bude urcena pro
posouzeni miry socialniho znevyhodnéni v matetské a zakladni Skole a bude obsahovat
formu pro rodice a formu pro ucitele. Metoda pokryva socioekonomicky status rodiny,
kulturni odliSnost rodiny, socialni a kulturni kapital a mozné konflikty ve vztahu ke
Skole (Seifert, 2021). Umoziiuje nejenom odhad stupné socialniho znevyhodnéni, ale
1 komparaci hodnoceni rodice a ucitele. Metoda bude mit na rozdil od vySe zminénych

vytvorené normy.

K vytvareni celostatnich statistik socialniho znevyhodnéni se bézné vyuzivaji
charakteristiky typu bytové podminky, pifijmy rodiny, pobirdni socidlnich davek,
exekucni fizeni ¢i vzdélani. Hodnoceni téchto identifikatorG vSak neni vhodné pro
individudlni diagnostiku situace ditéte, dostatecné nevypovida a jeho redlné situaci a
Vyvoji.

2.3 Specifika u romskych déti

Romské déti zijici v lokalitdich ohroZenych socidlnim znevyhodnénim jsou
v ¢eském prostiedi specifickou skupinou. U téchto déti nalézame soubézné nekolik
faktorti: nizky piijem a socidlni status rodicu, nizsi stupent vzdélani rodict, rodiny s vice
détmi, nevyhovujici bytové podminky, nedostatecna podpora ke vzdélavani
a nedostate¢né podnétné prostiedi pro rozvoj ditéte, nedostate¢nd spoluprace rodiny se
Skolou, odlisny matefsky jazyk a dale. VSechny tyto faktory predstavuji kulturni vlivy.
Romské déti jsou bézné povazovany za stejné, jako déti Ceské, pouze zaostalejsi.
Takova optika ndm ovSem neumoZni nachazet prostiedky, které by détem adekvatné
pomohly ve zvladadni Skolnich narokd a UspéSnosti ve vzdélavani 1 socialnich

interakcich.

Népli 1 forma vyuky a vedeni déti vychazi zkulturnich norem majoritni
spole¢nosti. Chceme-li déti s odliSnym kulturnim zdzemim vyucovat stejné, musime jim
tyto normy nejprve zprostiedkovat a pomoci jim i jejich rodindm rozvinout jejich
kompetence tak, aby se dokdzaly zapojit a zazivat uspéch. Takova podpora musi vSak

nutné vychazet z hodnot a motivacnich zdroji, se kterymi za nami rodiny a déti
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pfichazi. Proto ma vyznam zavadéni predskolnich vzdélavacich instituci vychazejicich

z potieb téchto déti.

Nekteré charakteristiky romskych rodin uvadi souhrnné Zormanova (2015).
Prestoze se s nékterymi aspekty setkdvame u romskych rodin ¢astéji az pravidelne, méli
bychom mit na paméti, ze vychovné styly a hodnotové systémy téchto rodin podléhaji
stejné variabilité jako v tradi¢nich ceskych rodindch, nelze proto predpokladat, ze 1ze se
vSemi rodinami pracovat stejnou metodou stejn¢ efektivné. Tento vycet zahrnuje ty
rozdilnosti, které plynou z kulturni zakofenénost a postaveni konkrétni minoritni
skupiny obyvatel v dané spolecnosti. Zormanova (2015) nicméné mezi specifiky ve
vzdélavani romskych déti uvadi CcastéjSi negativni pfistup k institucionadlnimu
vzdélavani, mens$i troven podpory déti ve Skolnich aktivitach a ptipraveé na skolu. To
neplati plos$né, zaroven je tfeba si uvédomit, ze negativni pfistup muze vychazet
z rozdilnosti hodnotovych postojl, ale také z diivéjSich negativnich zkuSenosti rodiny
s jinymi institucemi. Jako dalsi uvadi autorka vychovny pfistup, ktery dit¢ nedostatecné
pfipravuje na skolni dochazku, Déti jsou casto vedeny s vétsi benevolenci a dité ma
v rodiné obecné jiné postaveni nez v Ceskych domacnostech, je vedeno k vyjadfovani
vlastniho ndzoru a zapojovani se do rozhovorli ostatnich, podili se na problémech
dospélych, vétsi benevolence miize znamenat 1 diivéjsi ptistup k alkoholu, sledovani
neumérnych potadu v televizi, ale i zapojovani se do protipravniho jednani. Dale
autorka zminuje nedostatecné hygienické navyky, nevyhovujici a nehygienické bytové
podminky, nedostate¢nou ¢i neadekvatni vyzivu, zanedbavani vyvojového opozdéni,
nedostate¢né kompenzacni Cinnosti, nedostatek podnéti k rozvoji jemné motoriky,
absenci pomucek odpovidajicich vyvojovému stupni ditéte, didaktickych hracek.
Dalsim specifickym rysem mulZe byt silnd citova zavislost malych déti na matce, coz
pro né miiZze Cinit adaptaci ve Skolce ¢i Skole obtiznéjsi. Vyznamnym rysem jsou
jazykové dovednosti déti, v rodinach se ¢asto mluvi romskym jazykem ¢i romskym
etnolektem ceStiny, déti nemaji jazykové kompetence napii¢ jednotlivymi rovinami
jazyka na stejné urovni jako Ceské déti, coz se miize projevovat v oblasti sluchové
diferenciace a porozumeéni, artikulaci a srozumitelnosti feci, slovni zdsobé, uzivani

gramatickych struktur i v socidlni aplikaci jazyka.
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3 Vztah socialniho znevyhodnéni a FecCového vyvoje

3.1 Obecné souvislosti

Vyvojovym souvislostem socidlnitho znevyhodnéni ¢i socio-ekonomického
statusu se vénuji vysSe, v nasledujicich odstavcich bych rada uvedla nékolik vyzkumi
zaméfenych na specifickou oblast vyvoje feCovych kompetenci déti ze socidlné

znevyhodnéného prostiedi.

McPhillips a Jordan-Black (2007) zkoumaji vliv socidlniho znevyhodnéni na
motoricky vyvoj, ktery uvadi do souvislosti s vyvojem receptivnich a expresivnich
jazykovych dovednosti. U piredskolnich déti (Ctyfi az pét let) hodnoti motorické
dovednosti a receptivni slovnik (porozuméni pojmenovani piredmétu na obrazku),
u starSich déti (sedm az osm let) motorické a Ctendiské kompetence, signifikantni

rozdily ve vztahu k SED byly nalezeny u obou skupin a kategorii (viz Graf 3 a Graf 4).

Graf 3

Vztah SED, motorického vyvoje a slovni zdsoby
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Zdroj: McPhillips, M., & Jordan-Black, J.-A. (2007). The effect of social disadvantage on motor
development in young children: a comparative study. Journal of Child Psychology and Psychiatry,
48(12), 1214-1222. https://doi.org/10.1111/j.1469-7610.2007.01814.x
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Graf 4

Vztah SED, motorického vyvoje a ctendrskych dovednosti
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Zdroj: McPhillips, M., & Jordan-Black, J.-A. (2007). The effect of social disadvantage on motor
development in young children: a comparative study. Journal of Child Psychology and Psychiatry,
48(12), 1214-1222. https://doi.org/10.1111/j.1469-7610.2007.01814.x

Malhi et al. (2014) se vénuji vztahu stimulace ditéte v domdcim prostiedi a jeho
komunika¢nim dovednostem. OpozZdény fecovy vyvoj spojuji s nizsi stimulaci, tyto déti
byly méné chvalené a verbalné povzbuzované ke komunikaci (viz Graf 5). Do vyzkumu
byly zahrnuty déti od jednoho roku do péti let, u déti starSich tii let uvadi autoi1 vyssi
prevalenci opozdéni fecového vyvoje oproti mladsim détem. To vysvétluji rozsifujicim
se spektrem podnétll, z nichz mohu déti Cerpat, a tedy i1 oblasti, v nichZ miZe byt starsi

dité ochuzeno.
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Graf 5

Vztah domdci stimulace a komunikacnich kompetenci
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Zdroj: Malhi, P., Sidhu, M., & Bharti, B. (2014). Early stimulation and language development of
economically disadvantaged young children. Indian Journal of Pediatrics, 81(4), 333-338.
https://doi.org/10.1007/s12098-013-1154-0

Ryan et al. (2016) zkoumaji vztah SES a jazykovych dovednosti predskolnich
déti. Zjistuji, ze SES ovlivituje spiSe receptivni dovednosti. Zatimco kontrolni skupina
dosahovala vyssich vysledkii v testech hodnoticich receptivni sloZku, znevyhodnéné
déti vice vynikaly v subtestech zamétenych na expresivni slozku jazyka. Zda se tedy, Ze
faktory spojené s SES, ale 1 vychovny styl, kvalita interakci, vzdélani matky a mateiska
senzitivita, postihuji oblast porozuméni jazyku vice nez vyjadiovaci kompetence ditéte.
Zaroven se ale domnivam, Ze uspéSnost ditéte v ukolech vyzadujicich porozuméni ¢i
pochopeni a sledovani instrukce miize byt pomérné¢ snadno ovlivnéna osobnimi

charakteristikami examinatora a vztahem, ktery dokédze s ditétem navazat.

Hazen a Black (1989) se vénuji komunikaci pfedSkolnich déti vzhledem k jejich
postaveni ve tfidé. Ve vyzkumu rozliSuji déti, které ostatni hodnotili jako oblibené,
neoblibené ¢i neutralni. Nasledné hodnotili komunikace déti v takovych triddach, ze
spolu vzdy interagovali pouze ti, ktefi si vzdjemné udélili neutrdlni zndmku. Oblibené
déti snadnéji zahajovaly 1 vedly konverzaci, pfiléhavéji reagovaly na iniciativy druhého,
dokazaly lépe zacClenit do rozhovoru oba partnery, pii odmitnuti iniciativy druhého

odmitnuti Castéji zdGvodnily ¢i nabidly alternativu. Autofi povazuji Uroven
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komunika¢ni dovednosti za prediktor oblibenosti zaka. Je ale k diskuzi, Ze byli
hodnoceni déti ze stejné tiidy, chovani mohlo byt zkresleno socialni roli v hierarchii

tfidy, ktera mize plynout i z jinych faktort nez komunikac¢nich dovednosti ditéte.

Law et al. (2015) uvadi do souvislosti naruSeni feCového vyvoje ditéte a stupen
podnétim 1 niz8§i angazovanosti méné vzdélanych rodiclh. Autofi se vénuji 1 vlivim
médii, zejména sledovani televize, vliv na jazykovy vyvoj vSak neni jednoznacny. Pro
nekteré déti predstavuje sledovani televize zahlceni podnéty, které nejsou schopny
adekvatné zpracovavat, pro jiné znamena rozsifeni slovni zasoby a nové mluvni vzory.
Predpokladaji proto, ze rozhodujicim faktorem neni, zda déti sleduji televizi, nybrz jak

ji sleduji (Evans & Kim, 2013; Yang-Huang et al., 2017).

Nevhodné zvolené sledovani predklada ditéti informace neumérné veku, kterym
dit¢ nema Sanci samo porozumeét, a nenechavd mu c¢as k jejich zpracovani. Slozité
vykresleni postav (byt’ v détskych potadech) a rychlé pfechody mezi scénami strhavaji
pozornost ditdte a tomu nemusi stadit kapacita ke zpracovani auditivniho viemu. Ze
tomu tak je pfitom déavaji rodi¢im najevo samy déti, prestoze jsou ,pfilepeny‘ na
obrazovku a zdaji se byt pohlceny pofadem, né€kolikrat se na rodiCe obraci s otazkou,
o ¢em piibéh vlastné je. Dal§im tématem je pusSténa televize jako podkres domadcich
¢innosti. Takové praktiky podle Kutilkové (2011) omezuji sluchovou pozornost ditéte i
napodobovaci reflex. Dit¢ nemd prostor slySené zpracovat a porozumeét tomu, uci se
vnimat fe¢ jako zvuk, na ktery neni tfeba reagovat. Dlouhodobé sledovani typicky
détskych kreslenych pofadii omezuje i zrakové vnimani. Rychle se meénici obrazy
udrzuji pozornost ditéte na zéklad€¢ orientacniho reflexu, dit¢ se na obrazovku diva,

nema ale Cas zaostfit zrak a ziskat z obrazu informace.

Law et al. (2015) zaroven upozoriiuji, Ze zatimco v prvnich letech je primarni
funkce rodiny, v predSkolnim véku je vyznamnym faktorem to, kde rodina bydli a jaké
ma dit¢ moznosti pro kontakt s vrstevniky, coz je klicové pro jeho dalsi fecCovy vyvoj.
Zaroven dava naruseni feCového vyvoje do souvislosti s problémy se ¢tenim a psanim

a niz8i akademickou uspésnosti v dalSich letech, ale i s obecnou kvalitou Zivota.

3.2 NaruSeni Fecového vyvoje
Némec a Vojtova (2009) uvadi, Ze mezi nejcetnéj$i poruchy teci u déti ze
socialné znevyhodnéného prostiedi patii opozdény fecovy vyvoj, dyslalie, nedostatecna
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slovni zasoby a gramatické nedostatky. Ve foneticko-fonologické roviné se objevuji
napadnosti ve vyslovovani hlasek a srozumitelnosti feci. V roving lexikalné-sémantické
se projevuji v horSim porozuméni a slabsi aktivni slovni zasobé, v roviné morfologicko-
syntaktické mivaji déti Spatny slovosled, nespravné uzivaji tvary podstatnych jmen
a slozek a neuzivaji spravné predlozky. V pragmatické roviné mivaji tyto déji problémy

vyrovnat se v komunikacnich schopnostech vrstevnikiim a hiife se zapojuji do interakci.

K podobnym vysledkiim dospéli Dockrell et al. (2022), zjejichz vyzkumu
feCovych dovednosti tfi az ctyfletych déti ze socidlné znevyhodnéného prostredi
vyplyva zejména nizsi slovni zasoba a potize v gramatice. Autofi spojuji tyto nedostatky
s hor§imi vykony na pragmatické jazykové trovni, déti maji podle autorii vétsi potize
pozadat o pomoc, piivolat pozornost dospélého a obtiznéji vstupuji do interakci

s druhymi.

Cast&jsi je pfitom naruSeni fe¢ového vyvoje u chlapct nez u divek. Za fed
zodpovidd zejména leva hemisféra, ta pfitom dozrdva pozdéji nez prava. U chlapct
navic vlivem hormont (zejména testosteronu) probiha celkové zrdni pomaleji, zaroveil
u chlapct Castéji dochazi k diivejsi funkeni diferenciaci pravé hemisféry (Kyjovska,
2010). Proto je pro n¢ obtizn€jsi dosahnout potifebné souhry obou hemisfér (Zezulkova,
2018). Vlivem delSiho vyzravani dochdzi nejenom ke ztizeni koordinace signall, ale

1 k prodlouZeni obdobi vyraznéjsi senzitivity vici vn&j$im vlivim.

3.2.1 Opozdény Fecovy vyvoj

Za opozdény vyvoj feCi se povazuji nedostatky v nékteré zjazykovych rovin
vzhledem ke chronologickému véku ditéte, pfiCemZ neexistuje somaticka pficina
takového opozdéni. Urcitd variabilita ve vyvoji feci je béZna, neméla by ale prekrocit
hranici ptl roku. V ramci opozdéného fecového vyvoje se projevuje nizsi slovni zasoba
ditéte, objevuji se dysgramatismy (ByteSnikova, 2012). Tyto déti mivaji problémy
s porozuménim, se zaclefiovanim novych slov do slovni zdsoby, s utvafenim vét dle

gramatickych pravidel nebo se srozumitelnou vyslovnosti (Law et al., 2015).

Hlavnim faktorem prostého opozdéni feCi je negativni vliv prostfedi. Vyssi
prevalenci opozdéného fecového vyvoje pii socialnim znevyhodnéni doklada Law et al.
(2015), upozoriiuje na vyssi riziko opozdéni vyvoje feci u déti, které maji k dispozici

méné zdrojl, jejichz rodi¢e dosahli niz§iho vzdélani a které maji mensSi moznosti
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rozvoje ve smyslu ucasti na edukativnich aktivitach, navstévach muzei, z4jmovych

¢innosti a tak podobné.

Na rozvoj teci ditéte negativné plisobi nedostatek podnét, ale i jejich nadbytek.
Aby se slovo stalo soucasti aktivni slovni zasoby, musi mu dit€ porozumét a znat
moznosti jeho uziti. K tomu nedojde, nebude-li mit dit¢ dostatek prostoru a Casu se
slovem experimentovat. Moznosti experimentovat se navic s vys$§im vékem ditéte
roz$ifuji, spolu s rozvojem motoriky, percepce i kognice. Pfehlceni podnéty miize vést
ke sniZeni schopnosti soustiedit se a hor§i motivaci k dokondeni &innosti (Sulova,
centralni nervové soustavy, opozdénd motorika a pohybova koordinace ¢i dédi¢nost.
U déti, v jejichZ rodinné anamnéze se vyskytl opozdény fecovy vyvoj ¢i poruchy uceni,

je vyssi riziko opozdéni (Law et al., 2015).

3.2.2 Dyslalie

Dyslalie je definovana jako neschopnost adekvatné uzivat hlasky ¢i skupiny
hlasek v komunikaci. I zde je dulezit¢ hodnoceni schopnosti ditéte vzhledem k jeho
chronologickému véku. Naptiklad nespravna vyslovnost sykavek v predskolnim véku je
projevem fyziologické dyslalie, kterd je pro dany veék bézna. O dyslalii hovofime pii
tzv. vadné vyslovnosti, kterd neni fyziologicky podminéna. Na fonetické Urovni se
porucha projevuje vynechdvanim, zaménovanim ¢i nepiesnym vyslovovanim hlések,
ana fonologické trovni v plynulosti feci, pfi spojovani jednotlivych zvukl do slabik
aslov (ByteSnikova, 2012). Jedna se pfitom o konstantni nespravné vyslovovani,

izolovany netspéch ve vysloveni je normalni projev.

Typickymi pticinami dyslalie jsou nespecifickd dédicnost, zhorSena zrakova ¢i
sluchové percepce, poskozeni centralni nervové soustavy ¢i negativni vlivy prostiedi.
V poslednim bodé¢ je to zejména Spatny mluvni vzor, nedostate¢na motivace ditéte ke
komunikaci a procvi¢ovani vyslovnosti, ale i1 nepfiznivy vychovny pfistup vcetné

nepfiméfenych naroki na feCovy projev ditéte (Bytesnikova, 2012).
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4 Rozvoj Feovych dovednosti socialné znevyhodnénych déti

4.1 Principy rozvoje reci

Adekvatni a efektivni podpora jazykovych kompetenci ditéte by méla vychéazet
zjeho schopnosti, dosazeného vyvojového stupné, reflektovat jeho osobnostni
charakteristiky a reagovat na jeho motivacni faktory. Je zfejmé, ze takové uzptisobeni
vyzaduje dlouhodobou spolupraci a vzajemnou diavéru. Kutdlkova (2009) piinasi
desatero komunikace s ditétem, které tyto principy sleduje. Do desatera fadi dostatek
pfiméfenych podnétl, respekt vici véku a dosazenému stupni vyvoje ditéte, vyuzivani
zajmu ditéte, vhodné formulovanou pochvalu, trpélivost a cvik, vybér podnétli, rozvoj
smyslového vnimani a télesné obratnosti a vzdjemnost dialogu. Vzijemnost
komunikace chapou uz déti mezi prvnim a druhym rokem Zzivota a dévaji svému
partnerovi prostor (Allen, 2005), stejné by k hovoru méli pfistupovat rodice. Plati zde
zejména zasada priméfenosti zpétné vazby. Stejnou vahu jako slova maji neverbalni

projevy, mimika, gestikulace, celkovy postoj i ton hlasu.

Law et al. (2017) se vénuje principim rozsifovani slovni zasoby, pficemz klade
diraz zejména na adekvatnost verbalni stimulace. Upozoriuje, ze spiSe nez kvantita
stimulace (jak Casto rodi¢e na dit¢ mluvi) je dilezita kvalita, zejména systematické
zatazovani takovych slov, které reflektuji zdjem ditéte, uvadéni novych slov do
srozumitelnych kontextl, variabilita pojmenovani, kterd rodina vyuziva, ale i uzivani
tzv. dekontextualizované feci. Sem autor zafazuje hovory o tom, co neni aktudlné
fyzicky ptitomné, prekracuje tedy hranice nazorného mysleni. Mohou to byt explanace,

hovory o minulych a budoucich udélostech, vypravovani.

4.2 Metody rozvoje reci déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi

Rozvoj fe€i u déti ze socialn€ znevyhodnéného prostiedi se fidi stejnymi
principy, které popisuji v predchozi kapitole. Miize ale podléhat uréitym vliviim, které
jsou pro tuto skupinu charakteristické. Vyvojovy stupen je tieba posuzovat ve vztahu ke
konkrétni oblasti, déti mohou mit rizné kompetence nerovhomérné rozvinuté. Stejné
tak se mohou liSit z4jmy a motivatory, které¢ podléhaji kulturnimu prostiedi 1 rodinnému
zazemi jednotlivych déti. Nékteré jejich dovednosti miZze byt potieba nejenom rozvijet,
ale 1 podnitit. Déti mivaji rizné mluvni vzory, uZivaji riizné etnolekty ¢i komoleniny

cestiny.
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Obecné ale plati, ze zadkladem pro praci s détmi je vytvoreni bezpec¢ného zadzemi
a duvéra. Prostfedi by mélo byt uzplisobené tak, aby ditéti umoznovalo zazivat Gspéch
abezpeCné zpracovavat neuspéch, podnécovat zdjem o interakce a zkoumani,
experimentovani, uceni. Sajaniemi et al. (2011) zjist'uji, ze uspotradani tiidy (organizace
materiald, dostupnost pomicek pro rizné¢ pokrocilé déti a dostupnost hracek
umoziujicich socialni hru) a organizace (shoda a jednota v piistupu uciteltt) koreluji
s hladinou kortizolu ptedSkolnich déti. Je tedy ziejmé, Ze bychom tyto faktory neméli

opomijet. Dtlezitymi prvky jsou i podpora smyslové percepce i motoriky.

Vhodna metoda vzdélavani déti v mateiské Skole souvisi i s ochotou, s jakou se
zapojuji rodige. Skolka je obvykle prvni instituci, kterd do Zivota rodiny nahlizi a méla
by byt schopna rodinny systém obohatit. To nepijde, kdyz budeme dit€¢ vést metodou,
kterd jeho vlastni kulturni prostfedi upozad’uje. Narazime na neochotu rodic¢i a také

zpisobime ditéti nesnaze pii aplikaci nové nabytych znalosti a dovednosti doma.

Ptesto neni v silach vzdélavacich instituci plna individualizace vyuky vzhledem
ke kulturnimu prosttedi jednotlivych Zaki. Sahame po tak zvanych culture-free neboli
kulturné nezatizenych metodéach. Takové metody nestavi metodu i obsah vzdélavani na
predpokladanych znalostech a osvojenych dovednostech, postupuji s détmi od zacatku.
Neaspiruji na néapravu, nybrz na rozvoj a podniceni funkénich schémat ve snaze
zaclenéni ditéte v ramci dal$iho vzdélavani. Jejich cilem je vytvaret funkéni zéklad pro
rozvoj mysleni a pro uceni se, ktery détem usnadni asimilaci nové nabitych znalosti

v ramci dal$iho vzdélavani.

4.2.1 Grunnlaget

Podkladem pro metodu Grunnlaget je prace norského pedagoga Magne
Nyborga. Z jeho vyzkuml plyne Model pojmového uceni, na kterém je celd metoda
zaloZena. Slovo Grunnlaget znamena zéklady. Metoda ma za cil vytvofit v mysli déti
zaklady, kategorie, skrze které dokdzi uchopovat zkuSenosti, tfidit je, porozumét jim
a chapat jejich vztahy. Velky daraz ptfitom klade pravé na fe¢, respektive verbalni
slozku komunikace, jakoZto proces, skrze ktery ziskdvame informace v rdmci socialnich
interakci. V kapitole Cerpam z ¢eského prekladu Metodologie Grunnlaget (Sonnesyn,

2013).
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Uceni se tfe€i chape jako propojeni vnimané skutecnosti, symbolu a mentélni
reprezentace. Zprostiedkovatelem symbolu jsme ditéti my, dospé€li. Dit€ samo aktivné
zaméfuje pozornost na to, co ho zajima, a dospeli mu poskytuji symbol, pojmenovani.
Probihd tak neuropsychicky asociacni proces, jehoz vysledkem je pamétova stopa.
Opakovani tohoto procesu se upeviuje mentdlni reprezentace symbolu. V pojmech
Jeana Piageta probiha proces asimilace, tedy zaclenovani novych informaci do
existujicich struktur, a akomodace c¢ili Uprava hranic téchto struktur. Na zakladé
upevnéné mentalni reprezentace muze vznikat abstraktni piedstava, tvar bez latky.
Skrze abstraktni ptfedstavu muze dit€ uvazovat o pfedmétu, i kdyz ho pravé nevidi,
a navic 1 o takovém, ktery nikdy nemohlo pozorovat. Mysleni pak neni nutné svazano se

senzorickymi vjemy.

Model pojmového uceni ma za cil pomoci ditéti usporadavat jeho zkuSenosti
s jednotlivymi objekty, nalézat mezi nimi podobnosti a rozdily a chapat slovo jako
pojem, ktery vSechny své reprezentanty obsahuje a urCuje hranice toho, co patii sem
a co uz jinam. Pojmy podle Nyborga zprostiedkovavaji porozuméni. I piesto, Ze mame
kazdy rozdilnou individudlni zkuSenost, rozumime si, sdilime totiz pojmovy systém.
Tento systém obsahuje hierarchicky uspofadané kategorie. Cim vy3e se dana kategorie

v hierarchii nachazi, tim ma méné nominativni charakter.

Schopnost kategorizovat je zarovenn podminkou schopnosti rozlisit, obsahuje
totiz predpoklad, Ze je dit¢ schopné nalézat hranice jednotlivych vyobrazeni i pojmi, Ze
dokadze vnimat podobnosti a rozdily. Tato schopnost je ovSem vdzdna na zkuSenost.
Setkava-li se dit¢ s omezenym spektrem podnétli, nemé dostatek moznosti tyto jejich

dimenze zkoumat, ma omezené mentalni reprezentace.

Mezi hlavni principy pojmového uceni patii pouZivani skutecnych predméth
jakoZzto vyukovych pomucek. Kazdéa uloha mé za¢inat smyslovou zkuSenosti ditéte, tak
podpoiime jeho zijem i snadngj$i zapamatovani. Cim vice smyslovych modalit
zapojime, tim lépe. Uceni ma probihat v klidném, vlidném prosttedi. Zpétna vazba ma

byt zaméfena na to, co se podafilo, a podporovat tak dité k dalSim pokustim.

Zakladnim postupem metody je vyukovy rozhovor. Nelze jej chéapat jako
plnohodnotny rozhovor, je zdrojem uceni. Dospély v ném vyuzivd pozadované mluvni
vzory, dba na rozliSovani kategorie a jednotlivého vzoru. Takovy rozhovor rozviji

selektivni asociaci, selektivni rozliSovani a selektivni zobeciovani. V ramci selektivni
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asociace se tvoii spojeni mezi slovnim vyrazem a piibyvajicimi pfiklady z dané
kategorie. Skrze selektivni rozliSovani nalézame rozdily a podobnosti, uréujeme, co do
dané kategorie patii a co ne. Selektivni zobecnovani podobnost dale rozpracovava,

hleda jeji hranice a dodava tak mysleni flexibilitu.

Napiiklad pfi uceni se pojmu ,,tvar rozliSujeme jeho kategorie: kulaty, hranaty.
V ramci selektivni asociace predstavujeme détem ruzné predméty, které maji kulaty
tvar. Podporujeme tak rozSifovani mentdlni reprezentace se slovnim vyrazem. Pokud
toto déti zvladaji, postupujeme k selektivnimu rozliSovani. Urcujeme rozdily mezi
obéma kategoriemi, mezi kulatym a hranatym tvarem. V ¢em jsou si podobné kulaté
tvary a v ¢em hranaté? Nasledné pfistupujeme k selektivnimu rozliSovani. Pfedkladame
détem tvary, které jsou kulaté, ale 1isi se v jinych charakteristikach (velikosti, barve,
materialu). Podporujeme déti, aby nalézaly podobnosti 1 rozdily. Déti se uci, Ze

podobnost neznamena shodu, a jejich mysleni ziskava vétsi flexibilitu.

Tento proces je aplikovatelny na vesSkeré zkuSenosti ditéte. Schopnost
kategorizovat mu pomahd vytvaret kvalitni pojmové systémy a podporuje

zapamatovani. Rozviji mysleni i fe¢, respektive mysleni skrze fec.

4.2.2 Instrumentalni obohacovani Reuvena Feuersteina

Program Instrumentalni obohacovani vznikl v padesatych letech za ucelem
podpory déti imigrantii a Skolsky netspéSnych déti. Jeho autorem je izraelsky psycholog
Reuven Feuerstein. Pfi své praci si vS§imal déti, které ve Skole nepodavaly dostate¢né
vykony, a ptredpokléadal u téchto déti deficit v kognitivni oblasti. Déti se nedokazaly ucit
ze zkuSenosti, myslet v souvislostech, nezvladaly funkéné strukturovat a kategorizovat
poznatky. Tyto déti se zdrovenl projevovaly impulzivng, obtizné planovaly, huie
nalézaly alternativni feSeni pfi zméné podminek. Tyto nedostatky nepfisuzoval nizsi
inteligenci déti, nybrz nedostatecné rozvinutym kognitivnim funkcim. Sam vSak
predpokladal modifikovatelnost kognitivnich struktur, vénoval se proto systematickym

ptistuptim jejich rozvoje (Klausova, 2019).

Napravovani a rozvijeni kognitivnich struktur probihd v rdmci programu skrze
zkuSenost zprostiedkovaného uc¢eni. Takova zkuSenost mize mit dvoji podobu, bud’ jde
o pifimé vystaveni podnétu, anebo zprostfedkované uceni vychdzejici z interakce
s druhou, zkuSen€jsi osobou (rodi¢em, ucitelem). Uceni z pfimého vystaveni podnétim

muZe uspésné probihat pouze ma-li jedinec dostatecné schopnosti a dovednosti, aby tyto
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podnéty dokéazal pfijmout a reagovat na né. Druhy typ uceni je proto doplnén
o zprosttedkovatele, jehoz ukolem je identifikovat schopnosti, potfeby a zdméry ditéte a
uzpusobit jim interakci, provadét dité prostiedim tak, aby mu porozumélo a dokazalo
z n¢j ziskavat adekvatni podnéty. RozliSuji se pfitom deficity kognitivnich funkci na
urovni inputu (vnimani a uchopeni), elaborace (zpracovani, hledani strategii,
rozhodovéni) a outputu (vyjadfovani, aplikace) (Feuerstein, 2014). Kritérii uspésného
zprostfedkovani jsou zdmérnost a vzajemnost, presah (transcendence) a zprostfedkovani
vyznamu. Zamérem zprostiedkovatele ma byt vzbudit v ditéti zajem o prostiedi, tento
zamér by mél ditéti sdélit. Tim navazuje vzajemnost, kterd v ditéti probouzi davéru
a chut’ zistat v interakci. Zprostiedkovatel si zarovein musi byt védom, co a pro¢ chce
ditéti predat. Aktudlné zprostredkovand zkuSenost méd vyznam pro rozvoj a dalsi
uplatnéni ditéte. Feuerstein (2014) upozoriuje, Ze bychom i tuto informaci méli ditéti
v procesu uceni piedavat, pomahat mu pochopit souvislosti a piesahy jeho aktivit.
Zprostiedkovani vyznamu je odpovédi na otdzku Proc, soustfedi se na smysl ¢innosti
atim 1 motivaci ditéte. Vyznam je ditéti pfedavan skrze projevovani vlastniho z&jmu

o ¢innost a diskuze (Klausova, 2019).

Témito principy bychom se méli fidit pfi zprostifedkovavani pocitu kompetence
(skrze souvislosti mezi Cinnosti, cvikem a vysledky), regulace a kontroly chovani
(ptisunem podnétti podporujicich zadouci, zvédomovani vztahti mezi motivy, chovanim
a jeho nasledky a provadéni ditéte zkuSenosti), sdileni (spoleCnym nalézdnim

mechanismi a strategii), hledani alternativ a dalsi (Feuerstein, 2014).

Program instrumentalniho obohacovéani pfinasi pracovni materidly, které tyto
principy podporuji. Kazdy pracovni list (instrument) se zamé&fuje na rozvoj konkrétni
oblasti a slouzi jako nastroj, skrze ktery dité ziskava zkuSenost zprostiedkovaného

uceni. Nabyté znalosti a dovednosti maji piesah, dité je aplikuje v redlném Zivoté.

V ramci programu je rozvijena sebejistota ditéte, jeho zdjem o okolni prostiedi,
schopnost vytvaret strategie fesSeni problémi a jejich alternativy, ale i chut’ vstupovat do
interakci a divéra v komunikacniho partnera. DéEti se uci pfijimat chyby vlastni 1 cizi,
uci se hledat jejich koteny, pfijimat je a poucit se znich. Jsou podporovany ve
formovani vlastniho ndzoru a vedeny k pfijimani odliSnych nazor druhych, k diskuzi.
Uci se efektivné strukturovat informace, dokazat vysvétlit postup svého fesSeni, dokazi

snaze preformulovat ¢i parafrazovat, coz jim pomahd lépe porozumét instrukcim,
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ptipadné se doptavat na to, co neni jasné. Takova schopnost je pro déti pii vstupu do
Skoly velmi cenna a zlepSuje jejich pfedpoklady Skolni GspéSnosti. Cornea a Todor
(2019) v hodnoceni efekti metody uvadi navySeni aktivni slovni zasoby, jasnéjsi
artikulaci, zlepSeni v oblasti sluchové percepce a diferenciace a tim i lepsi porozuméni.
Zaroven uvadi snizeni impulsivity, prodlouZeni casu potiebného k plnéni tikolu v zajmu
precisnosti feseni. Jejich vysledky indikuji lepsi pochopeni verbalnich instrukei s vyssi

komplexitou a ptiléhavéjsi reakce na né.

4.2.3 KIKUS
Cesky pieklad Metodiky KIKUS je dostupny na internetovych strankach portalu

Inkluzivni skola. Pti popisu metody ¢erpam z této metodiky.

Metoda KIKUS pochazi z Némecka a jde o program, ktery se zaméfuje na
podporu déti s odliSnym matefskym jazykem v osvojovani si druhého, vyucovaciho
jazyka. Cili na vyrovnavani jazykovych kompetenci téchto zakt. Predpoklada, ze se déti
druhy jazyk nenauci jen tak, v béZném rezimu mateiské Skoly, a Ze je potieba cilené
a strukturované podporovat osvojovani si jazyka vramci k tomu urenych kurzii a

aktivit.

Jadrem metody jsou strukturované, metodicky vedené jazykové kurzy,
spoluprace s matetskou Skolou i rodinou. Déti absolvuji kurzy jednou az dvakrat tydné,
délka kazdé lekce je imérna veku ditéte (pro tii az Ctyfleté déti je to 30-45 minut, pro
Ctyt az pétileté déti 60-75 minut). Ve skupiné je nanejvys osm déti, aby se kazdému
dostalo individualniho pfistupu a adekvatni zpétné vazby. DéEti se seznamuji
s pojmovymi okruhy, se kterymi maji zkuSenost (rodina, obleceni, jidlo atp.) a jsou jim
zprostfedkovavany formou hry, pisni, fikanek, obrazkovych karet a prace s redlnymi
objekty. Podpora gramatiky a komunikacnich vzorci probihd primdrné na zakladé
zkuSenosti ditéte s takovou interakei, kterou lektor béhem kurzl cilené navazuje a déti

k ni motivuje.

Dals§im pilifem metody je upeviiovani novych slov a jazykovych kompetenci
v ramci bézného rezimu v matetské Skole. Predpoklad takové spoluprdce je soucasti
metodiky. Ucitel¢ by méli témata probirana v kurzu zatazovat do aktivit ve tiidg,
zaroven by méli byt pro dité¢ oporou. Jejich pfivétivy pristup ma ditéti umoznit aktivné

navazovat kontakt a obracet se na né, kdyz si neni jisté pojmenovanim.
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Tretim principem metody je podpora rodiny a spolupriace sni. Metoda
nepozaduje, aby doma rodic¢e uzivali vyucovany jazyk, naopak je podporuje v aktivni
komunikaci a rozSifovani slovni zasoby v matetfském jazyce. DvojjazyCnost tedy neni
vnimana jako nedostatek ditéte ¢i rodiny a metoda nemd za cil matefsky jazyk
potlacovat na tkor druhého jazyka. To vede k lepSim vztahim rodic¢i ke Skole. Oba
jazyky a s tim i kulturni prostfedi jsou vnimény jako rovnocenné, rodice a déti jsou
piijimani s jejich ptivodem, jazykem 1 identitou. To podporuje i zajem rodict pracovat
s dité¢tem doma a rozvijet tak jeho kompetence v matefském jazyce, coz je pro dit¢ lepsi

startovni pozice.

V Ceském prostfedi je tato metoda aplikovatelna vSude tam, kde probiha
zaClenovani déti s odliSnym matefskym jazykem. Metodika zaroven pfipousti praci
s détmi, které jsou rodilymi mluv¢éimi, maji ale slabé jazykové kompetence, malou
slovni z4soby a vyznamné nedostatky v osvojovani gramatické struktury. Zvlastni
uzitek pritom vidim v praci s romskymi détmi a rodinami. V této oblasti vnimam velky
benefit pravé v podpoie spoluprace, potvrzovani identity rodiny a nezasahovani do jeji
kulturni identity. Myslim, Zze setkdni se stakovym pfistupem pii prvnim kontaktu
s institucionalnim vzdélavanim by mohlo vést k systematictéjsi a vétsi podpote ditcte ke

vzdélavani.

Zaroven vzhledem k aktudlnimu déni a migracni krizi vidim uplatnéni metody
v praci s ukrajinskymi détmi, které se postupné zatazuji do Skol a Skolek, a jejichz
jazykové kompetence v Ceském jazyce jsou malokdy na takové urovni, aby jim
vzdélavani vedené v Cesting a ve tiidach s ¢eskymi spoluzdky mohlo pfinaSet adekvatni

podnéty pro jazykovy, znalostni i osobnostni rozvoj.

4.2.4 Montessori
Pfi popisu této metody cerpam z publikaci Montessori (2001; 2003) a Rydla

(2007) a vlastni zkuSenosti z pozice asistenta pedagoga v Montessori tiide.

Zakladatelkou programu je Marie Montessori, italska 1ékarka a pedagozka. Na
psychiatrické klinice v Rimé se vénovala podpofe déti s poruchami vyvoje s pouzitim
smyslovych materiali. Pozdé¢ji se plné zaméfila na vzdélavani a formulaci principd
Montessori metody. Pivodné byla metoda zaméfena na vyrovnavani schopnosti
a predpokladt déti znevyhodnénych, s poruchou vyvoje, dnes je jeji uplatnéni daleko
Sirsi.
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V ramci programu Montessori dochéazi déti do v€koveé smiSenych tiid, predSkolni
ttida je pro déti od tfi do Sesti let. DEti maji moznost ucit se od sebe navzajem, vstupuji
do sirSiho spektra interakci, uci se pirizpusobovat komunikaci partnerovi. V prabehu
dochazky si vyzkou$i rizné socidlni role, do tfidy nastoupi jako nejmladsi déti
aodchazi jako nejstarSi. SmiSend tiida zarovenl umoziuje ucitelim byt détem
k dispozici tehdy, kdy to potiebuji. Rlizn¢ staré¢ déti maji rizné potteby v riizny cas,
oproti béznym tfiddm mateiskych skol je tedy v ramci takového rozlozeni pro ucitele
snazs$i pohotove a adekvatné reagovat na individualni poteby déti. V mnoha ohledech si
déti dokézi pomoci i vzajemné. Pro star§i to znamend upevnéni navykl a informaci

skrze pfedavani mlads$im détem, mladsi ziskavaji dalsi vzory, motivaci.

Dulezitym principem Montessori pfistupu je svoboda, to ale neznamena, ze ve
ttidach nepanuje t4d. To uzce souvisi s dalSim principem, a sice pfipravenym
prostfedim. To by mélo reflektovat potifeby a zajmy ditéte, mélo by ditéti umoznovat
snadny pfistup k peclivé volenym pomiickdm. Pomucky si dité vybird samo, ma ale
jasn¢ stanovena pravidla, jak s nimi pracovat. Takova pravidla slouzi predevsim k tomu,
aby déti pfi praci neruSily ostatni, zaroven vede déti k sebekontrole v takové mife,
v jaké to dokazi. Pokud si dit€ zvoli aktivitu samo, lze ptfedpokladat, Ze o ni ma zdjem,
pracuje soustiedénéji a ma vétsi chut’ aplikovat noveé nabyté znalosti 1 dovednosti do
béznych Cinnosti. Rozviji se tak potencial ditéte, dité¢ ziskava pozitivni vztah k uceni,
poznavani. Skrze svobodné volby ziskava zkuSenosti s disledky svych ¢inti a uci se

s nimi pracovat.

Prostfedi ma& byt uzpiisobené véku a vyvojovému stupni ditéte. Ma byt
dostatecné variabilni a bohaté, aby umoZznovalo détem nachazet vyzvy ve smyslu zony
proximélniho vyvoje. Nakonec i1 heslem celého programu je Pomoz mi, abych to
dokdzal sam. Ucitel dit€¢ provadi prostfedim a predstavuje mu ho, je mu k dispozici,
potiebuje-li dit¢ pomoci. Pomoc pfichdzi v takové formé, aby byla pro dit€ vzorem

a motivaci v jeho vlastni snaze.

DalSim diilezitym bodem je rozvoj motoriky. K tomu slouZi prace s pomiickami
1 nacvik praktickych ¢innosti (vytirdni, prostirani, zametani). PfedSkolni dit¢ bavi
pohyb, je vazan na nazorné ukazky a pravidla chape absolutné, proto snadno napodobi
provedeny ukon a mizeme mu tak piedat spravné pohybové navyky, které pomohou

rozvoji motoriky a koordinaci pohybu. Potfeba nazornosti se odrazi i v dirazu na
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podporu smyslové percepce. Uceni piredSkolniho ditéte by mélo probihat skrze
smyslovou zkuSenost a jeji zdokonalovani. Podle Marie Montessori, zakladatelky
pristupu, prochédzi déti od uchopeni k pochopeni. Déti maji pfijit do kontaktu s riznymi
tvary, barvami, materialy, s pfedméty rtzné tihy, s pachy a zvuky, a mély by mit
moznost tyto vlastnosti co nejvice prozkoumavat, zjisStovat podobnosti a rozdily. Ucitel
ma déti na tyto charakteristiky upozornovat, zvédomovat je détem a podporovat je ve

zkoumani.

Systematicky rozvoj slovni zasoby probiha skrze jazykové lekce, pomuckami
jsou obrazkové karty a predméty. Predméty jsou zastupci urcité kategorie, se kterou ma
dit¢ zkuSenost (zvifata, ndbytek, naradi) a vychdzi z redlného prostfedi. Ditéti jsou
jednotlivé predméty piedstaveny a pojmenovany, nasledné je vyzvano k vybrani
pfedmétu z fady, rozeznani mezi ostatnimi, a nakonec k samostatnému pojmenovani.
Dité pfi praci neopravujeme. Princip vychdzi ze vzdjemné diavéry a pokory, dité vedeme
ptikladem a zv€domovanim jeho zkuSenosti. Dal§im zdrojem rozvoje slovni zdsoby je
1 kosmicka vychova, kterd ma za cil seznamovani ditéte se svétem a souvislostmi Zivota
vném skrze praktické ukdzky, zazitky, rozhovory s ditétem a rozSifovanim jeho

predstav.

Ve tfid¢ probiha intenzivni komunikace, ackoli se to na prvni pohled nemusi
zdat. DéEti obvykle pracuji samostatné, ucitel do jejich prace bezicelne nevstupuje. To je
ale mozné pouze diky tomu, ze dit¢ pochopilo nastaveni pravidel, a ma dostatecnou
divéru v sebe i okoli. Vi, ze mu v nesnazich bude nabidnuta pomoc, a vi, jak si o ni fici.
Rozhovory ucitele s détmi se zaméfuji na pojmenovavani situaci, zvédomovani, praveé
to je 1 hlavnim néastrojem regulace chovani a emoci ditéte. Emoce jsou respektovany, je
jim d&van prostor a pfisuzovan vyznam, ucitel je nepotlacuje a nepfesmerovava od nich
pozornost, naopak dit¢ s jeho emoci pfijima, vyjadiuje pochopeni a umoziuje ditéti
v bezpecném prostfedi nalézat jeho regulacni mechanismy a zdroje. V rozhovorech
ucitel nasleduje dit€, reaguje na jeho podnéty, déti se tak uci reciprocité, trpélivosti,

pravidlim konverzace.

Montessori pfistup je dnes v Ceské republice pomérné rozsifeny, v riznych
podobach a kvalitach, s diirazem na rizné principy jej aplikuji riizné pfedskolni 1 Skolni
instituce. I pro toto nejednotné pojeti je ocCima vefejnosti Casto povazovan za

nekoncepcni pfistup bez pravidel, ve kterém déti vI¢i, nevnimaji autoritu a nejsou
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pfipravovany na zivot, ve kterém se budou muset podfizovat pravidlim a fadu. Pevné
vétim, Ze se mi v predchozich odstavcich podafilo tyto domnénky rozptylit. Spravné
uchopena metoda vedend proSkolenymi pedagogy by meéla nasledovat vSechny vyse

zminéné principy.
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Vyzkumna c¢ast

5 Vyzkumny problém

Déti ze socialné znevyhodnéného prostiedi vstupuji do MS a pak i do 8koly, aniz
by mély rovné vzd€lanostni Sance v porovnani s se spoluzaky. To do velké miry vychazi
z nedostatecnych jazykovych kompetenci, které jim znesnadnuji vstup do kolektivu,
pochopeni probirané latky i interakci s uciteli. Dosavadni empirické studie dokladaji
vztah socidlniho znevyhodnéni a podnétnosti doméciho prostfedi, frekvenci a kvalitou
verbalnich stimulti (Malhi et al., 2014), attachmentové vazby ditéte (Eckstein-Madry et
al., 2021), maladaptivnim chovanim ditéte, problémy v oblasti rozvoje motoriky
(McPhillips & Jordan-Black, 2007), ale i zménami neurokognitivnich struktur (Kim et
al., 2018).

Z ptehledu je ziejmé, ze adekvatni rozvinuti feCovych dovednosti téchto déti
vyzaduje dobrou znalost problematiky a vyuziti takovych postupti, které¢ koresponduji
se specifickymi potfebami déti. Pfetrvavajici obtize a nedostatky v uzivani jazyka
zvySuji riziko Skolni neuspéSnosti, horSiho uplatnéni na trhu prace a horsi kvalitou

zivota (Law et al., 2015).

V navrhu vyzkumu pracuji s hodnocenim efektu metody Grunnlaget na fecové
dovednosti predskoldkd ze socidln¢ znevyhodnéného prostiedi. Cilem je zvysit
povédomi o uzivani této metody a jejich piinosl pii aplikaci na tuto populaci, ale
1 sezndmeni s moZnostmi hodnoceni pokrok ditéte. Ze vSech metod, které predstavuji
vyse v praci, jsem pro navrh vyzkumu zvolila pravé metodu Grunnlaget pro jeji Siroké
uplatnéni a mensi ndro€nost v zajisténi kvalifikovaného vedeni. S metodou u nas pracuji
predskolni kluby ziizované spole¢nosti Clovék v tisni jako jedna ze sluzeb Programi
socialni integrace. Kluby jsou urceny détem od tii do péti let. Cili na podporu déti
ohroZenych socidlnim vylou¢enim. Svou podstatou nenahrazuji matetskou skolu, spise
ji dopliuji, pokousi se vybudovat u déti takové zaklady, které jim pii pfestupu do bézné
matefské Skoly a v nastupu Skolni dochézky usnadni zaClenéni do vyuky, a tedy

1 efektivnéjsi vzdélavani (Ranglova, 2016).
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6 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky reflektuji cil vyzkumu. Tim je porovnat mezi sebou déti ze
socialn¢ znevyhodnéného prostredi, které byly vedeny metodou Grunnlaget, a ty, které
se s touto metodou nesetkaly. Vyzkum ma za cil zjistit troveil feCovych dovednosti

obou skupin pii nastupu do piedskolni tfidy a na konci skolniho roku.

Prvni vyzkumnou otazkou tedy je, zda se hodnoty fecovych dovednosti obou

skupin pii nastupu do predskolni vyuky statisticky vyznamné lisi.

Druhou vyzkumnou otdzkou je, zda probihd rozvoj tfeCovych dovednosti
v prub¢hu predskolniho roku u obou skupin srovnateln€, anebo zda je u jedné skupiny

rozvoj feCovych dovednosti statisticky vyznamné odlisny.

7 Vyzkumny design

Vzhledem ktomu, ze =zajiSténi cilené intervence metodou Grunnlaget je
v soucasné¢ dobé pomérné obtizné, rozhodla jsem se pro design ex-post facto. Pro
kvalifikované uzivani metody je tfeba absolvovat Skoleni, proto by nebylo snadné
zajistit ndhodné rozdeleni déti do experimentdlni a kontrolni skupiny s naslednou

intervenci.

Vyzkum bude uZivat prospektivni piistup, bude sledovat vyvoj dvou skupin
z aktudlniho stavu. Pajde o kratkodoby, longitudinalni design, Setfeni u stejnych skupin

potrva krat$i dobu nezZ tii roky.

8 Vyzkumny soubor

Do vyzkumu budou zatazeni chlapci 1 divky ve veku péti aZ Sesti let, kteti budou
spliiovat podminku pozitivni diagnostiky socidlniho znevyhodnéni a jejichz rodice
budou souhlasit se zapojenim do vyzkumu. Vyzkum se bude sousttedit na ty déti, které
nastupuji az povinné piedskolni vzdelavani a v pfedchozich letech do matetské Skoly

nedochdzely.

D¢éti budou rozdéleny do experimentalni a kontrolni skupiny. Experimentalni
skupinou budou tvofit ti, ktefi pred vstupem do bézné mateiské Skoly dochdzeli do

predskolniho klubu spole¢nosti Clovék v tisni a byli vedeni metodou Grunnlaget.
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Kontrolni skupinu budou tvofit déti, které timto programem neproSly. Minimdlni
velikost vzorku je n = 30 pro kazdou ze skupin. DéEti v kontrolni skupiné budou

vyparovany na zaklad¢ pohlavi.

9 Metody sbhéru dat

9.1 Diagnostika socialniho znevyhodnéni

Navrhovana metoda diagnostiky socidlniho znevyhodnéni ditéte ptredSkolniho
véku vychazi primérné z Formulafe pro pedagogickou diagnostiku zaka se socialnim
znevyhodnénim. Nekteré polozky bylo tieba upravit, aby odpovidaly rezimu mateiské
Skoly. Pti upravach téchto polozek jsem srovnavala formulace polozek ve formulafi
a opis optimélniho stavu korespondujicich oblasti v metodice ke katalogu podptrnych
opatieni. Znéni jsem uzpiisobovala tak, aby byla piivodni polozka co nejlépe zachovana
a aby zaroven dobie korespondovala se situaci v predskolnim vzdélavani. Obé tyto
metody se zabyvaji projevy socialniho znevyhodnéni, nikoli jeho indikatory ve smyslu

socioekonomického statusu rodiny, a jsou urceny k hodnoceni ucitelem.

Formulaf, ze kterého vychdzim, uvadim v Pfiloze 1. Metoda nenabizi normy,
smétuje spisSe k individualni diagnostice a zachyceni vyvoje situace ditéte. K hodnoceni
vyuziva péti bodovou $kalu, na obou stranach Skaly obsahuje opis optimdlniho stavu
ajeho opak. Formulaf obsahuje kategorie Skolni UspéSnost, komunikacni a socidlni
dovednosti, emo¢ni naladéni a sebedivéra, zvladani zatézovych situaci, vliv rodiny
ainterakce rodiny a Skoly. Pro ucely této prace navrhuji uvaZovat o socialnim
znevyhodnéni pifi oznaceni Urovné 4 (CasteCny souhlas s tvrzenim zachycujicim

neoptimalni stav) alespon u jedné polozky ve tfech riznych kategoriich.

V Tabulce 1 uvadim jednotlivé kategorie a Upravu formulace optimalniho stavu
polozek. Formulace negativnich polt odpovédi podléha tymz Gpravam. Vytadila jsem

polozku dotazujici se na ndvykové jednani, kterou povazuji za nepfimétenou véku.

Tabulka 1

Revize polozek Formulare pro pedagogickou diagnostiku zdka se socialnim
znevyhodnénim

Predskolni uspésnost
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Dokaze udrzet pozornost pii ¢innosti/hie/aktivité.

Daii se mu dotahovat ukoly/¢innosti do konce.

Ma dostatecné pracovni navyky (uklid, usporadani predméti pii praci).

Je schopen plnit zadané tikoly/Cinnosti v pfiméfeném pracovnim tempu.

Respektuje pokyny ucitele, reaguje na né.

Daii se mu v ramci predskolni vyuky rozvijet sviij potencidl, své schopnosti a
dovednosti.

Jevi dostateCnou motivaci k ¢innostem/aktivitdim. Neobava se chybovani, dokaze se
poucit z netispéchu.

Jeho vykon se nezhorSuje, nejsou v ném patrné nahlé vykyvy.

Komunikaéni a socialni dovednosti, chovani
Ma dobr¢ vyjadfovaci schopnosti, ma dostatecnou slovni zdsobu vzhledem k véku.
Ma dobré porozuméni mluvené feci, chape, co tikaji druzi, umérné veéku.
Jedna a mluvi bez impulzivity, dokéze zvazit dasledky svého jednéni.
Dokéze pojmenovat vlastni potieby.
Dokaze si fict o pomoc.
Aktivné vstupuje do kontaktu se spoluzéky pii Cinnostech/hie/aktivitach. Pozitivné
reaguje na nabidku k ¢innosti, ke hte.
S détmi a dospélymi komunikuje vstiicné, pfimétené situaci, bez projevii napéti,
hnévu, nepfatelstvi apod.
Ve tfidé ma stalého kamarada/kamarady, se kterymi travi Cas pii volnych aktivitach.
Chova se adekvatné dané situaci.
Nejevi znamky citové deprivace.

Nejevi znamky agresivniho jednani obraceného viici sobé.

Emoc¢ni ladéni a sebediivéra
M3 pozitivni sebehodnoceni, umi piijmout chvalu. Neboji se chyb, pfimérené reaguje
na uspéch 1 netspéch.
Véii si, ze je schopny podat dobry vykon. Nevyzaduje zvySenou pozornost pedagoga
pfi ¢innostech.
Je patrné pozitivni ladéni.

Proziva opakované pocity uspéchu v riiznych oblastech.

Zvladani zatéZovych situaci (véetné novych situaci)

Je schopny se dobie adaptovat, zvyknout si na nové prostiedi/podnéty.
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Vliv rodiny, rodinné prostredi
Nejevi znamky psychického nebo fyzického tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani. Ma

uspokojené zakladni potieby (neni nevyspaly, hladovy).

Interakce rodiny a materské Skoly
Dité chodi do matetské Skoly pfipravené na planované aktivity, ma vhodné obleceni a
obuv.
Rodina se zajimd o fungovani ditéte v matefské Skole, reaguje na kontaktovani,
dochdzi na tfidni schiizky ¢i setkani s ucitelem.
Rodina podporuje dit¢ v upevnéni znalosti a dovednosti ziskanych v matetské skole.

Rodi¢e maji zajem podporovat rozvoj ditéte, fesit pripadné obtize ditéte.

9.2 Heidelbersky test vyvoje rec€i

K hodnoceni fe¢ovych dovednosti ditéte navrhuji Heidelbersky test vyvoje feci
(H-S-E-T). Jedna se o puvodn¢ némecky, standardizovany test, jehoz autory jsou H.
Grimmova a H. Scholer. Ceskou a slovenskou verzi vytvofila M. Mikulajova a test
unds vydavala Psychodiagnostika, s.r.o. Brno. V soucasné dobé je distribuce testu

pozastavena, zistava vSak v uzivani.

Test je uréen détem od &ty do deviti let. V Ceském prostiedi nema vytvorené
normy, vysledky tedy nelze interpretovat vzhledem k populaci, vyuziva se vSak
k posouzeni vyvojovych zmén a lze jej vyuzit i k porovnani dovednosti mezi skupinami,

bez nutnosti standardizace na ¢eské populaci.

H-S-E-T je jednim zmala zplsobi, jakymi lze komplexnéji pfistoupit
k diagnostice trovné feci a jazykovych dovednosti, zamétfuje se na feCoveé-lingvistické
a feCove-pragmatické kompetence. Test zohledituje tispéSnost ditéte v plnéni ukold, ale 1
kvalitu feSeni. Je proto narocnéjsi na administraci, zato umoznuje podrobnéjsi analyzu a
ptresnéjsi zachyceni rovnomérnosti a rozvoje fecovych dovednosti (Smolik & Malkova,

2014).

Pro vétsi piehlednost uvadim jednotlivé subtesty H-S-E-T a jejich dil¢i ulohy

v nasledujici tabulce.

48



Tabulka 2

Struktura H-S-E-T

Subtest - dilci ulohy

- porozuméni gramatickym strukturam, pochopeni smyslu
Vétna struktura ruzné slozitych vét

- napodobeni gramatickych struktur, opakovani vét

- vytvareni jednotného a mnozného ¢isla
Morfologicka - tvofeni odvozenych morfémii, schopnost vytvaret slova
struktura podle gramatické piedlohy (véetné umélych slov)
- odvozovani ptidavnych jmen, vyjadfovani rozdili ve
vlastnostech objekti

Vétny vyznam - oprava vyznamove nespravnych vt

- tvoreni vét ze dvou az tfi zadanych slov

Slovni vyznam - hledani slov, kterd by vhodné doplnila fadu tii zadanych

- klasifikace pojmu, nalézani slov podfazenych
- flexibilita pojmenovani, nalézani osloveni osoby v rizném
vztahu k ostatnim
- spojovani verbalnich a neverbalnich informaci, pfifezovani
Interak¢ni vyznam vyroku k tvafi na obrazku podle jejiho vyrazu
- kodovani a dekddovani zamért, uzptisobeni reakce podle
role, jako dité ziskalo
- zapamatovani a reprodukce textu, rekonstrukce sdéleni po
Interak¢ni Groven pauze

Zdroj: Smolik, F., & Malkova, G. (2014). Vyvoj jazykovych schopnosti (1. vydéani). Grada.

10 Zpisob sbéru dat

V pocatku vyzkumu budou osloveny spadové mateiské Skoly v regionech, které
jsou dle celostatnich statistik vice zasazeny faktory socialniho znevyhodnéni.
Matetskym Skoldm budou odeslany informace o projektu a bude pfiloZzen formular
uréeny pro rodie (zdkonné zdstupce), ve kterém potvrdi souhlas se zapojenim do
vyzkumu a v pfipad¢ souhlasu rovnéz uvedou, zda dité navstévovalo ptredskolni klub
spole¢nosti Clovék v tisni vedeny metodou Grunnlaget. List k hodnoceni socialniho
znevyhodnéni je ur¢eny k hodnoceni ucitelem a hodnocen bude u déti, jejichz rodice

budou se zapojenim souhlasit.
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Na zéklad¢ zhodnoceni socidlniho znevyhodnéni budou déti zatazeny do
vyzkumu a rozdéleny do kontrolni a experimentdlni skupiny, podle toho, zda

navstévovaly ptredSkolni klub.

Hodnoceni feCového vyvoje déti probéhne na zacatku a na konci Skolniho roku.
Prvni testovani navrhuji meésic po zahdjeni dochazky (fijen), druhé meésic pred
skonenim (kvéten). Takovy harmonogram navrhuji s ohledem na bézny chod
matefskych skol a eliminaci intervenujicich proménnych plynoucich z nekonzistentniho

prostiedi.

Vzhledem k dlouhodobéjsimu sbéru dat Ize ptedpokladat, ze se druhého
testovani nezicastni vSichni. Jako metodu motivace k Gc€asti navrhuji zejména dikladné
obezndmeni rodici s cili vyzkumu a edukaci v oblasti fecového vyvoje. Motivaéni

prostiedky typu finan¢ni odmény za ucast nepovazuji za vhodné.

11 Zpusob zpracovani dat

Vyzkum je kvantitativni, data budou zpracovédna s vyuzitim programu Jamovi.
Kazdému z ucastnikii bude v pocatku vyzkumu piifazen identifika¢ni kod, pod kterym
budou vedeny vysledky jednotlivych testi. Data nebudou uchovavana ani zpracovavana

s pfimou vazbou na tdaje o ditéti.
K popisu vzorku budou vyuzity deskriptivni statistiky.

Ke zjisténi rozdild urovné tecovych dovednosti pfi zahdjeni Skolniho roku
apodruhé na jeho konci bude pouzit dvou vybérovy t-test a vysledky budou

interpretovany na hladiné vyznamnosti a = 0,05.

K hodnoceni zmény, respektive vyvoje v oblasti fecovych kompetenci v obdobi
mezi prvnim a druhym testovanim bude pouZit parovy t-test a interpretace na hladiné

vyznamnosti o = 0,05.

K ovéteni normality distribuce dat bude pouzit Shapiro-Wilkiav test. V ptipadé
naruseni pfedpokladu normality bude k testovani pouzit Mann-Whitney U-test. Ke
zjiSténi homogenity varianci bude vyuzit Leveneilv test, v pfipad€ naruseni predpokladu

bude pouzita Welschova korekce.

Velikost efektu bude interpretovana skrze Cohenovo d.
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12 Etika vyzkumu

Data budou shromazd’ovana a uchovavéana pod identifikacnim cislem, a tedy
anonymizovana. Ucast ve vyzkumu bude dobrovolnd, podminéna podepsanim
informovaného souhlasu. Pred zacatkem testovani se vyzkumnik ujisti, ze zdkonny
zastupce jeho formulaci rozumi. Zdkonnym zastupcim bude umoZznéna pfitomnost pfi
testovani nezletilého ditéte. Prabéh vyzkumu se bude fidit principem minimalniho
rizika, s Gi€astniky bude jednano s respektem a budou mit moznost z vyzkumu odstoupit.

Vyzkum bude dodrzovat zasady beneficience a nonmalefecience.

Bude podana zadost o schvaleni vyzkumu Etickou komisi FFUK.

13 Diskuze

Cilem této studie je zjistit, zda metoda Grunnlaget jako doplnék pifedSkolniho
vzdélavani vhodné rozviji a podporuje fecové dovednosti ditéte ze socialné
znevyhodnéného prostedi. Zkouma4, zda jsou mezi skupinami déti, které¢ se s metodou
setkali a déti, které ne, statisticky vyznamné rozdily, a to v okamziku néstupu povinné
ptedskolni dochéazky, ale 1 pti jejim konci, tedy to, jak dokazi déti rozvijet sviij potencial
v oblasti osvojovani jazyka v pribéhu ptfedskolniho vzdélavani. Vyzkum pfistupuje
k tématu s vyuzitim kvantitativnich strategii, tim se lisi od jinych studii, které se tématu

metody Grunnlaget v ¢eském prostiedi vénuyi.

Limitem navrhu je metoda diagnostiky socidlnitho znevyhodnéni, jelikoz
v soucasné dobé€ neni k dispozici takovy néstroj, ktery by reflektoval moderni nahled na
socialni znevyhodnéni a zdroven mél vytvorené normy. Dostupné metody smétuji spise
k individualni diagnostice a jejich zdmérem je sledovat vyvoj Zivotnich podminek Zaka,
a predevSim vhodné urcit takovou podporu, ktera bude reflektovat jeho individudlni
potieby. Situaci by v budoucnu mohla fesit Skala socialniho znevyhodnéni, ktera bude
cilit na déti Skolniho i predskolniho v€ku a nabidne normy, v dobé tvofeni této prace
vSak probiha jeji standardizace a metoda tedy zatim neni dostupna. Proto jsem zvolila
upravu soucasné, existujici metody. Myslim, ze tento pfistup zajistil zachovani
objektivity a zaroven lépe odpovidd okolnostem ditéte, bude proto pro hodnotitele
srozumitelngj$i a vysledné hodnoceni bude spolehlivéjsi, nez kdyby byl formuléf vyuzit
v jeho pivodnim znéni. K diagnostice zaroven pfistupuji skrze hodnocenti jejich projevi

v chovani a podminkéch ditéte, nikoli skrze socioekonomicky status rodiny. Myslim, Ze
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takovy format reflektuje zajem diagnostiky, tedy odhalit déti, které maji
v navrhovanych oblastech obtize. Zdroj téchto obtizi, neni-li jim zdravotni omezeni
ditéte, nepovazuji za stézejni. Je ovSem mozné, Ze prace metodou Grunnlaget ovlivni
kompetence ditéte natolik, ze vstoupi do hodnoceni socialniho znevyhodnéni tak, jak jej
navrhuji. Predpokladam, Zze efekt metody bude znatelny zejména v oblasti
komunikacnich dovednosti, ale i v oblasti sebeduvéry. Piesto myslim, ze pfistup
k vyhodnoceni metody, tedy usuzovani na socidlni znevyhodnéni pii pozitivnim

zaznamenani obtizi ve tiech riznych kategoriich, bude pro ucely vyzkumu dostatecny.

V ptipadé naplnéni piredpokladia slibuji vysledky vyzkumu argument pro
roz$iteni uzivani metody Grunnlaget v predskolnim vzdélavani. Podrobnéjsi analyza
vysledkti nabidne moznost rozliSit efekt fecového rozvoje na riznych rovinach jazyka.
Takové informace mohou pfispét pii volbé vhodnych postupt podpory fecového vyvoje

socialné znevyhodnénych déti v ramci predSkolnich klubti i béznych matetskych skol.

Pokud by se vprubéhu dalSich let podafilo pfinést dostatek argumentil
k vyuzivani kulturné nezatizenych vzdélavacich metod a zajistit i jejich kvalifikované
vedeni, bylo by vhodné zkoumat pifinosy a limity konkrétnich metod vzhledem
k charakteristikdm ditéte i rodiny a podpofit vyrovnavani vzdélanostnich Sanci déti ze

socialn€ znevyhodnéného prostiedi.
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Zavér

V bakalatské praci jsem se vénovala tématu socidlniho znevyhodnéni a jeho
souvislostem v oblasti fecCového vyvoje ditéte. Prace obsahuje souhrn soucasnych
poznatkli o tomto vztahu a nabizi vysvétleni jeho aspektl. Uvadi také metody rozvoje
feci déti ze socialné znevyhodnéného prostredi, tzv. kulturné nezatizené metody. Cilem

navrhu vyzkumného projektu je poskytnout informace o efektu metody Grunnlaget na

fecové kompetence ditéte predskolniho veku.

Dit¢ se vyviji a osvojuje si kompetence v jednotlivych oblastech v interakci
s prostiedim. V rozvoji fe¢i je timto faktorem socialni prostfedi ditéte, vyvoj jazyka
probihd skrze komunikaci s druhymi lidmi, zejména primarnimi pecovateli a rodinou.
Dosavadni vyzkumy dokladaji vztah mezi pfijmy rodiny, vzdélanim rodi¢h jakozto
indikatory socio-ekonomického statusu rodiny a vyvojem fteci (Bradley & Corwyn,
2002; Eckstein-Madry et al., 2021; Gervai, 2009; Kent et al., 2020; Kim et al., 2018;
Lee & Jackson, 2017). Dalsi studie zjiSt'uji souvislosti podnétnosti domaciho prostiedi,
kvalité¢ a cetnosti verbalni stimulace a dal$im faktorim socidlniho znevyhodnéni ve
vztahu k feCovému vyvoji ditéte (Law et al., 2015; Law et al., 2017; Malhi et al., 2014;
McPhillis & Jordan-Black, 2007; Ryan et al., 2016). Socidlni znevyhodnéni je
rizikovym faktorem naruseni fe¢ového vyvoje a s tim spojenych okolnosti ve smyslu
Skolni uspésnosti, zaclenéni se do kolektivu a v kone¢ném diisledku i dopadu na kvalitu

zivota (Law et al., 2015).

Navrh vyzkumu cCerpd z poznatkil literarné piehledové casti. Jeho cilem je
porovnat fecové dovednosti predskolakd ze socidlné znevyhodnéného prostredi, se
kterymi se pracovalo s vyuZzitim metody Grunnlaget, a téch, ktefi se s touto metodou
nesetkali. Vyzkum v této oblasti by pfinesl cenné informace o vztahu metody
Grunnlaget a rozvoji fe€ovych dovednosti na rGznych rovindch jazyka. Podobné
vysledky by mohly byt argumentem pro zatazeni prvkl kulturné nezatizenych metod do
bézného vzdélavani, a tedy 1 podpora vzd€lanostnich Sanci déti ze socialné

znevyhodnéného prostiedi.
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Priloha 1.

Narodni padagogicky institut Ceské republiky

- 1] H » o T rr L LA -
Formular pro pedagogickou diagnostiku Zzaka se socialnim znevyhodnénim
Vypinény formuldf, uréeny pro zaméstnance Ekolniho poradenského pracovisté a pro ffidni ugitele, poskytuje zakladni prehled o vybranych
charakteristikach zaka, jako jsou: Skolni usp&snost, komunikaéni a socialni dovednosti, chovani, emoéni naladéni a sebedlvéra, zvliadani
zatézowych situaci, viiv rodiny a interakce rodiny a Skoly. Formulaf miZe slouzit jako podklad pro tvorbu individuglniho vzdélavaciho planu
zaka nebo planu pedagogicks podpory. Informace zaznamenané ve formulafi jsou diverné.
Formulaf doporuéujeme vypliovat prilbézné, v intervalech 1x za 14 dni az 1x mésiéné. Pribéznym vypliicvanim je mozné mapovat zmény
u ditéte.
Skala hodnoceni:

1- Uplny souhlas s vyrakem ve sloupci vieva

2. £astedny souhlas s vyrokem ve sloupci vievo

3 néco mezi

4- Eastedny souhlas s vyrokem ve sloupci vpravo

5- uplny souhlas s wyrokem ve sloupci vpravo
Skolni ispésnost 1l2l3lals
Dokafe wdrket pozomost phl Einnostl/hieaktivits. Béhem wuky je patrnd rychlé unavitelnost / enttovani pozornost.
Dafi =& mu dotahovat Gloly'Einnost do konce. Medali s2 mu dotahovat (koly/&innosti do konca.
Ma dostatedng pracovnd névyky (Oklid, uspolédéni pfedmétl pfl préci). Mema dostateéné pracovni ndvyly jiklid, wapofadani pfedmétl pfi praci).
Je schopen pinit zadans Gholy/Snnost v plimefendm pracovnim tempu. Meni schopen pinit zadand Gholy/Snnest v plmefendm pracovnim tEmpw.
Azapekiuje pokyny wiitels, reaguje na né. Nerespektuje pokyny wéitele, nereaguje na né. VyruSuje pfl vyuovani apod.

Dafi se mu ve dxole rozvilet svil] potenciél, své schopnost| a dovednasti, Nedafi s2 mu ve Skole rozvijet svllj polencidl, své schopnosti a devednosti.

Jewi destatednou motivacl k tomu, aby podal dobry wikon ve wubowani. Megevl dostatenou mothvact K tomu, sby podal dobry wikon ve vyudovanl,

Neobdvd sa chybovani, dokade se poudit z nedspéchu. Obdva se chybovini, [e patrnd strategie vyhyban! se nedapéchu.

Jeho Skoini prospéch se nezhorduge, nejsou v ném patmé nahié vy Jeho Skoini prospéch se celkowé wirazné zhorduje anebo jsou patrné néhle
vk

e r N Autorsky tym APIV B www.zapo|meveechny.cz
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Komunikaéni a socidlni dovednosti, chovani 1|2(3|4|5

M4 dobré wiadfovaci schopnostl, md dostateénou slovnl zdsobu Wyjadfovac schopnost] a siovnl zasoba nejou dostatetné vzhiedem

wzhledem k wiku. kvl

M dobré porozurméni miuvens fedl, chépe, co fikaji druzi, vzhledem Memsd dostatednd porozuméni miuvend Fedl, hife chape, co filkeg druzi,

vk, vzhledem K wiku.

Jednd a miuvi bez impulzivity, dokéde rvaiit dlslediy svého ednani. Jedné & mid impulziend, bez pfermyilenl. Nezvaiuje disledly svého jedndnl,

Dokéide pojmendvat viastnd potfeby. Medali se mu pojmenovat / dit najevo viastnl potfely.

Dokd#e =i fict o pomoc. Medali se mu /nedokdde si fict o pomon.

Aktivné vetupuje do kontakiu se spolufiky phi Sinnostechihdedaktivitich. Jevi problémy se zapojovanim g2 do hry. Nereaguje na nabidku k éinnost,

Pozitivné reagupe na nabidku k &nnostl, ke hiie. ke hife. Kontaktu se spolutéky se vwhybd, nersaguie na né. Je pashni, po-
kud memusi, neprojevuje se. Uzaenost, Inostegnost, apatie. Stojl mimao déni
we thidé.

5 détmi a dospélymi komunikule vatficnd, pfiméfend situac, bez projesd Dostatefng nekomunikuje 5 tHdnim utitelem a vratawniky. UblZuje ostatnim

napst, hnévu, nepfételstvl apod. glownd & fyzicky. Det ublEufi jmiu.

Ve thidé ma stilého kamarddakamarddy, se ktergm trivl Sas o plestividch Ve tfidé nemd kamaraddakamarddy anebo je hode éasto ménl

apod.

Chowd s& adekvaing dans situacl. Medali se mu chovat se adekvatng situscd. Mapf. snadi se zaujmout pozor-
noat nevhodrym zplsobem. Styllzuje se do role tidniho 4a8ka, objevuje se
provokovani apod.

Mejei znamiy citove deprivace. Znémiy citové deprivace:

= nedostatednd ozvinuté citove proZivani

= milo rzvinutd schopnost navazat a budowvat vetahy
= obtiind orlentace ve viastnich pocitech

= chudd slownl zésoba

= chybdjici spontaneta

= opoddéni paychomotorckeho waje

= wyloywy v chovdnd

» snifend divéra k lidem

= neschopnosat pouéit se ze zpétng vazby

= probkém & ponozuménim nasledkim viastnich Eind

Mefevl znémb Tha jedindni obraceného vid sohs. Jend zndmiky agreaivniho jednéni obracensho vidi sobé {sebepodkozovint,

ejeni znamky agresiriho e o napd. rhdni sl viasd, fezdéni 2o ostrymi pledméty).

Mejevi zndmby nédvykovéha jedndni. Jevi zndmiky navykového jednani: naplikiad ponuchy pfjmu jidka, drogova
zdvislost, gamblerstvi.
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Emoéni naladéni a sebedivéra

M pozitivnd sebehodnocentd, umi pfijmout chvalu. Neboji se chyb,
z nelispéchu se dokdde poudit.

Jewi nizké sebevddomd; neurni pfijmout chyélu: mé obawy z modmich
chyb. Vyhybd se nedspéchu_

V&I sl, ¥e | achopny podat dobry whon. MewyEaduje zvienou pozomost
pedagoga pfi Sinnostech.

MNewifi al, #e je schopny podat dobry wkon. Vykaduje zviSenou pozornost
pedagoga phi &innostech,

Je patné pozitivid ladénl.

Je patrné negativnd emoéni ladénl. Plobl smutnéAizkostng, snadno se
rozrud] nebo rozplide.

Prodiva opakovand pocity Gspéchu v riznych oblastech.

Prodivd opakovang pocity nedspéchu v riznych oblastech.

Zvladani zatéZzovych situaci (véetné novych situaci)

Je schopry se doble adaptovat. zvyknout si na nové prostiedi’podnéty

ObtiZné sl zvyké = na nové prostiediipodnéty. V jeho chovénd 2 béhem
adaptace na nowé prostfedifpodminky objevull newoticks pliznaky {neklid,
pladtvost, dzkostnost, vykywy ¥ chovani).

Viiv rodiny, rodinné prostredi

Mejewi znamky peychického nebo fyzického tyrani, zneudivéni nebo zane-
dibdvéni. Ma uspokojené zdkiadn potfeby (neni nevyspaly, hladowy ..

Jew andmiky paychického neba fyzického tirénd, znewdivani nebo zane-
dibxdvéni: modfing. zranéni, opakované fraktury, popélendry, mideni, pldé,
nervozita. dzkostné adéni. smutek. nechoe kontakiovat rodide, i zndmigy
sebepodkozovind — napl. vyirhavani viasd: jevi znamky nevyspdni, hisdu.

Interakce rodiny a Skoly

Dit& nosi dkoly a pomicky v pofadku.

Dit& nenosd dholy a pomicky v pofadku.

Fiodina se za|imd se o vweledky prace ve Skole, reaguje na zéznamy v 2dkov-|
aké knidoe anebo v jimjch dokumentech. Dochézi na thdni schilzhy, Géastni
g spoletrych akol ve Skole.

Aodina 82 nezafimé o vyalediy préce ve kole, nersagu|e na zaznamy
w Fdkoveké kniZce anebo v jinych dokumentech. Nedochézi na tfidni
schizky, nedéasini s2 spoletnych akol ve Skole.

Rodife dité podporuji v domdci dkodni pfipravé. Rodide se 3 ditdtem doma
il

Aodite dité nepodporu|l v domaci Skolni plipravé. Rodife se o ditdtem
doma neud,

Rodi¢e by mél zdjem se s ditdtern doma pfipravovat do Skoly, ale pravdé-
podobné nerozumi Skolnl Idtce. Rodide jsou motivovani spolupracovat pfi

doutovani ditéte.

Aodite nemaj z8jem podpofit dité pfi dowtovénd [inou osobou.
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Zdroj: Néarodni pedagogicky institut Ceské republiky (n.d.). Formuldr pro pedagogickou diagnostiku Zdka

se socialnim znevyhodnénim. https://tinyurl.com/ymhba676
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