
 

 

Zacházení s osobami s duševní nemocí z hlediska čl. 3 EÚLP a Česká republika 

Abstrakt 

Diplomová práce je věnovaná především možným podobám špatného zacházení s osobami 

s duševní nemocí. Hlediskem špatného zacházení je přitom čl. 3 Evropské úmluvy o ochraně 

lidských práv, tedy úmluvy uzavřené v rámci Rady Evropy. V úvodu jsou popsána nejvýznamnější 

rozhodnutí Evropského soudu pro lidská práva týkající se této problematiky. Základním pilířem 

práce je poté však mimosoudní kontrolní mechanismus Rady Evropy založený na kontrolních 

návštěvách a následných doporučení Evropského výboru pro zabránění mučení a nelidskému či 

ponižujícímu zacházení nebo trestání (CPT). Práce v návaznosti na zjištění CPT popisuje aktuální 

stav v oblasti používání omezovacích prostředků, který autorka považuje za aktuálně největší zdroj 

nesouladu názorů v rámci odborné debaty týkající se psychiatrické péče. Obsahem je tedy také 

popis české právní úpravy používání omezovacích prostředků a hlavních pohledů na jejich výhody, 

nevýhody a rizika. Závěr práce je tvořen popisem možného řešení nevyhovujícího situace v oblasti 

zacházení s osobami s duševní nemocí – reformou péče o duševní zdraví. 

Pro práci je zvolen analytický přístup s komparativními prvky. Práce se člení na 4 hlavní kapitoly. 

V první kapitole jsou uvedeny významné rozsudky Evropského soudu pro lidská práva vztahující 

se k tématu práce. První část judikátů definuje základní používané pojmy, druhá část je tvořena 

dvěma souvisejícími českými rozhodnutími Evropského soudu pro lidská práva – Bureš proti 

České republice a Dvořáček proti České republice. Druhá kapitola je věnována CPT včetně 

rozboru jeho standardů a zprávy z poslední návštěvy České republiky v roce 2018.  Třetí kapitola 

poté popisuje používání omezovacích prostředků v České republice a poslední kapitola obsahuje 

základní informace k právě probíhající reformě péče o duševní zdraví v České republice. 
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