Posudek Skolitele na pribéh postgradualniho studia a diserta¢ni praci

MUDr. Jana Broze

MUDir. Jan Broz je postgradudlnim studentem doktorského studijniho programu Biomedicina
ve studijnim oboru Fyziologie a patofyziologie ¢lovéka na Fyziologickém ustavu 1. 1ékatské
fakulty UK v Praze od roku 2013.

Na Interni kliniku 2. LF UK a FN Motol nastoupil v t¢émze roce a soustiedil se zejména na
vyuku a védeckou praci. Je autorem a spoluautorem 31 originalnich ¢i ptehledovych ¢lankt a
komentait v Casopisech s impaktem ve Web of Science, z toho 10 jako prvni a 10 jako posledni
autor. K tomu 35 ¢lankd v ¢asopisech s impaktem ve Web of Science a dalSich 35 ¢lankt
v Ceskych ¢asopisech indexovanych v databazich Pubmed/Scopus. Za dobu svého studia se stal
autorem a spoluautorem 4 monografii:

Lécba inzulinem, 2015

Insulin pump, continuous glucose monitoring, closed-loop systém — where do we stand now?,
2015

Diabetes typu MODY - diagnostika a 1écba u dospélych pacientti, 2019,
Diabetes a sport, 2020

Ve vztahu k hlavnimu tématu své disertacni prace ,,Hypoglykemie jako limitace 1écby u
diabetes mellitus* publikoval témét 20 ¢lankt v zahrani¢nich odbornych casopisech s IF. Za
nejvyznamnéjsi povazuji:

BRrROZ J, CAMPBELL MD, URBANOVA J, NUNES MA, BRUNEROVA L, RAHELIC D, JANICKOVA
ZDARSKA D, TANIWALL A, BRABEC M, BERKA V, MICHALEC J, POLAK J. Characterization of
individualized glycemic excursions during a standardized bout of hypoglycemia-inducing
exercise and subsequent hypoglycemia treatment-a pilot study. Nutrients 2021; 13(11), 4165;
https://doi.org/10.3390/nul13114165 IF 5,7(Q1)

COALES EM, ATJAN RA, PEARSON SM, O’MAHONEY LL, KIETSIRIROJE N, BROZ J, HOLMES
M, CAMPBELL MD. Application of machine learning to assess interindividual variability in
rapid-acting insulin responses following subcutaneous injection in people with type 1
diabetes. Can J Diabetes 2021; in print IF 4,1

URBANOVA, J, BRUNEROVA, L,BROZ, J.,Hypoglycemia and antihyperglycemic treatment in
the adult MODY patients — a systematic review of literature. Diab Res Clin Pract 2019;
December, 107914, doi:10.1016/j.diabres.2019.1079141F 4,324

BROZ, J, BROZOVA, K.Gestational diabetes, metformin and risk of hypoglycemia. American J
Gyn Obst 2021;https://doi.org/10.1016/j.aj0g.2021.05.028. IF 8,661 (Q1, prvni decil)

BROZ, J, NYCOVA, A. Risk of hypoglycemia in hospitalized patients with diabetes
Mellitus. Eur J Int Med 2019; 62: 10 doi.org/10.1016/j.ejim.2018.12.012 IF 4,329(Q1)



https://doi.org/10.3390/nu13114165%20IF%205,7
https://doi.org/10.1016/j.ajog.2021.05.028.%20IF%208,661
https://doi.org/10.1016/j.ejim.2018.12.012

MUDr. Broz v prib¢hu studia ziskal n¢kolik ocenéni:

Syllabova cena za nejlep$i monografii 2020 udélena Ceskou diabetologickou spole¢nosti
RuSAvY Z, BROZ J a kol: Diabetes a sport, Praha, Maxdorf, 2020, 2. vydani,ISBN: 978-80-
7345-639-9

Syllabova cena za nejlepsi monografii 2019 udélena Ceskou diabetologickou spole¢nosti
URBANOVA J, BRUNEROVA L, BROZ J. Diabetes typu MODY - diagnostika a 1é¢ba u
dospélych pacientd , 2019, Praha, MAXDOREF, ISBN 978-80-7345-627-6

Byl vedoucim prace pregradualni studentky: Marisa A. Nunes se svoji védeckou praci
zvitézila v sekci Endokrinologie na 25. ro¢niku jednoho z nejvyznamnéjSich svétovych
(bio)medicinskych studentskych kongresi ISCOMS 2018 (http://iscoms.com/) v
Groningen, Holandsko ,prace: ,,Rychlost poklesu glykémie u pacientt s diabetes mellitus
1. typu v pribéhu definované fyzické zatéze*

AWARD for INTERNATIONAL COLABORATION udélena Chorvatskou
diabetologickou asociaci, 2017

ADIT 2016 BEST ABSTRACT AWARD: BRroz]J et al. Titrationpractices in patients and
physiciansafteraddingbasal insulin to oral antidiabeticdrugs (OADs) in patientswith type 2
diabetes inadequatelycontrolled on OADs - Resultsfromtheprospectiveobservational study
BALI (ADIT: Advanced in diabetes and insulin therapy, 8th conference)

Syllabova cena za nejlepsi monografii 2013 udélena Ceskou diabetologickou spole¢nosti
RUSAVY Z, BROZ J. A KOL: Diabetes a sport, Praha, Maxdorf, 2013, ISBN 978-80-7345-289-
6,

Cena za nejlepsi poster na vyroénim sjezdu CDS 2015: 3. misto. L. POSPISILOVA, Z.
FEDAKOVA, D. JANICKOVA ZDARSKA, D. VicH, J. Y. YOU, M. BRABEC, S. SPITALNIKOVA , J.
ZEMANOVA, V. DONICOVA, M. KVAPIL, J. POLAK, D. RAHELIC, J. BROZ.Chovani pacientl s
diabetes mellitus 1. typu v souvislosti s fizenim motorového vozidla - vysledky
dotaznikového Setfeni.

1. misto na studentské védecké konferenci 1. LF UK Praha 2016 —vedouci prace
pregradualni studentky: Kristyna Kucerova: Pouli¢ni screening metabolického syndromu a
dalsich faktort civilizacnich nemoci

MUDr. Broz od zacatku studia spolupracuje na vyzkumnych projektech a grantech, naptiklad:
Full FlowofHealth Data BetweenPatients and Health Care Systems, Mezinarodni
konsorcium (University HospitalofNorthNorway Trust, Tromse, Norway; TheArctic
University ofNorway, The Department ofComputer Science, Department ofMathematics and
Statistics, Tromse, Norway; Norwegian University of Science and Technology, Department
ofComputer and Information Science, Trondheim, Norway; Aalborg University, Department
ofHealth Science and Technology Denmark), 2016-dosud

Inovace telemedicinského systému Diani na zakladé personalizované zpétné vazby
Grantové Agentury Univerzity Karlovy: GA UK - €. projektu 362217, 2017 - 2020



Dr. Broz organizuje, pfedsedé a ucastni se fady mezinarodnich akci:

ADIT — kazdoro¢ni mezinarodni konference vénovana 1écbé diabetu (500-600 ucastniki)
2015-2018, www.adit-cong.org, Clen organizac¢niho vyboru.

EASD Course Of Clinical Diabetes and its Complications, 27.-29.10. 2017, Prague, 171
ucastnikti z 21 zemi. Pfedseda organizac¢niho vyboru.

EASD Course of Clinical Diabetes and its Complications, 29.-31.10. 2015, Prague, 203
ucastnikti z 21 zemi. Pfedseda organizac¢niho vyboru.

Prague Summer School of Diabetes & Endocrinology, Praha-opakované
Pregradudlni mezinarodni kurs diabetologie a endokrinologie
Zakladatel a hlavni organizator projektu.

MUDr. Jan Broz prezentoval fadu pfednaSek na mezinarodnich 1 tuzemskych kongresech a
symposiich, naptiklad:

Prevalence diabetu a prediabetu v populace 25-64 let v CR. Slovenské diabetologickédny, zati
2020

Hypoglycemia and diabetes mellitus, Mezindrodni conference Arménské endokrinologickeé
spolecnosti, Jerevan, Armenia, 2016

Insulin therapy in type 2 diabetes mellitus, EASD Postgraduate Course on Clinical Diabetes
and its Complications, Zagreb, Chorvatsko, 2014

Titrationpractices in patients and physiciansafteraddingbasal insulin to oral antidiabeticdrugs
(OADs) in patientswith type 2 diabetes inadequatelycontrolled on OADs -
Resultsfromtheprospectiveobservational study BALI, 8"conference ADIT (Advanced in
diabetes and insulin therapy),Dubrovnik, 2016

Diabetes and driving, Chorvatské diabetologické dny, 2015

Technology in diabetes therapy, EASD Postgraduate Course on Clinical Diabetes and its
Complications, Zagreb, Chorvatsko, 2014

MUDr. Broz poskytoval v pribéhu studia recenze pro zahrani¢ni odborné Casopisy a €ini tak
dodnes:

Iirontiers in Endocrinology. IF 5.55
Clen reviewboardu, 2016 - dosud

Journal of Medical Internet Research, IF 4.9
Recenzent, 2018 — dosud


http://www.adit-cong.org/

Disertacni prace ,,Hypoglykemie jako limitace 1é¢by u diabetes mellitus“ ma celkem 100
stran a je klasicky ¢lenéna. Hlavnim tématem je fyziologie a patofyziologie hypoglykémie a
jeji klinické konsekvence. Prvni ¢ast prace je vénovana 1é€bé hypoglykémie spojené s fyzickou
aktivitou u pacientd s diabetes mellitus 1. typu. Vysledky prace prokézaly, ze standardizovany
pohyb stiedni intenzity bez pfedem zajisténych preventivnich krokt vedl u vSech ucastnikii k
hypoglykémii. Behem fyzické zatéze se rychlost poklesu ABG pohybovala od 0,7 mmol/l do
1,7 mmol/l za 10 minut. Béhem zotaveni po poziti 20 g sacharidii se rychlost nartistu ABG
pohybovala od 0,6 mmol/ do 1,9 mmol za 10 minut. Podané mnozstvi glukézy vedlo ke zotaveni
z hypoglykémie u vSech ucastnikt studie, ktefi dosahli glykémie < 3,9 mmol/l, a udrzelo
glykémii nad touto hodnotou béhem nasledujici klidové periody v obdobi 60 min od poziti
glukozy.

Druh4 Cast prace je vénovana srovnani charakteristik vysledki 1€¢by u totozné skupiny pacientii
s diabetes mellitus 2.typu v obdobi terapie kombinaci inzulinu NPH a perorélnich antidiabetik
a nasledného obdobi 1écby inzulinem glargin. Vysledky ukazaly Ze, pti 1é¢bé€ inzulinem glargin
doslo k vyznamnému poklesu HbAc(rozdil3,0+10,0 mmol/mol, p=0,0002) v celé studijni
skupin€ a zaroven nedoSlo k vyznamnému zvySeni frekvence hypoglykémii. Déle pii 1écbe
inzulinem glargin doslo ke snizeni plochy pod kiivkou glykémie (AUC).

MUDr. Jan Broz v pribéhu svého postgradudlniho studia jasné prokazal, ze je schopen
samostatné védecké prace — studie, vybér vhodnych metodik a jejich samostatné provadéni,
vybér vhodnych subjektl pro studie a ziskani nezbytnych klinickych parametri, statistické
zpracovani dat a kriticky pohled na vysledky v souvislosti s aktuadlnim stavem védeckého
poznani. Jeho préace pfindsi nové a rozsifujici poznatky v dané problematice, coz dokladaji
publikace v Casopisech s impakt faktorem. Disertacni prace je provedena vysoce kvalitné a za
nejvyznamnéjsi povazuji propojeni klinickych aspekta s patofyziologii.

PtedloZenou disertacni praci MUDr. Jana BroZe i prib¢h studia hodnotim kladné a doporucuji
po spésné obhajob¢ udeleni titulu Ph.D. v oboru Fyziologie a patofyziologie ¢lovéka.

V Praze dne 16. 3. 2022 Prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA
Skolitel a vedouci prace
Prednosta Geriatrické interni kliniky

2. LF UK a FN Motol



