ABSTRAKT

Tato prace se zamétuje na pouzivani 1é¢ivych bylin od ddvné minulosti, po¢inaje nejstarSimi
svétovymi dé&jinami 1éCitelstvi, pfes nejstarsi doklady o péstovani a pouzivani lécivych bylin
v Ceskych zemich, aZ po jejich vyznam v sou¢asné farmakologii. Cilem je vytvofit stru¢ny,
uceleny ptehled zptisobu ziskavani 1é¢ivych rostlin, tedy jejich sbéru a péstovani, zpracovani
a naslednych moznosti vyuziti. Tato bakalaiska prace se zabyva i problematikou ochrany
rostlinnych druhti na zékladé predpisti a zakonti v ramci Evropské unie i v Ceské republice.
Déle seznamuje s jednotlivymi druhy nejcastéji péstovanych nebo sbiranych 1é¢ivych rostlin
a obsahuje tdaje o produkci, vyvozu a dovozu v ramci Ceské republiky. Soudésti prace je
i seznam latek obsazenych v droze a jejich ucinkl na lidsky organismus. V dalsi ¢asti jsou
uvedeny v Cechach nejpouzivangjsi 16¢ivé byliny fazené podle jejich u¢inki. Zavér je vénovan
shrnuti soucasnych trendii ve farmakologii, posouzeni dostupnosti odborné literatury na dané
téma a prezentaci vlastniho ndzoru na problematiku. V pftiloze je uveden slovnicek nejcastéji
pouzivanych odbornych vyrazi tykajici se této problematiky. Druhd ¢ést ptilohy obsahuje 33
vlastnich fotografii vybranych 1é¢ivych rostlin zminénych v této praci. Prace byla vytvotena za
pomoci literatury zamétfené na rozpoznani a zpracovani 1écivych rostlin, informacénich zdroja

instituci dostupnych z internetu a vlastnich fotografii.



