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Uvod

Problematika sexualné motivovanych deliktii je soucasti historie lidského spolecenstvi
od nepaméti. Vzdy patfily v urcité podob¢ mezi ty prohtesky, kterym se dostavalo zasadni
pozornosti od norem pravnich, moralnich, ¢i cirkevnich. Pro svou préci jsem se rozhodl
zam¢éfit na ten spoleCensky nejskodlivéjsi — znésilnéni. Prestoze dnes jiz Zijeme ve spolecnosti
moderni, blahobytné, technologicky i (relativn€) moraln¢ vyspélé, téma znasilnéni je stale do
znacné miry tabuizovano, coz ma za nasledek zkreslené povédomi vetejnosti, které je stale
opieno o nespocet mytl. V soucasnosti jsme svédky postupné medializace problému,
vzhledem k tomu, Ze se nejen v Cesku dostavaji na povrch podetna obvinéni mnohdy
znamych a vysoce postavenych osob, coz zaroven dava prostor k nahlédnuti do onoho
poveédomi nasi spolecnosti. Pro¢itdnim nejen internetovych diskusi 1ze odhalit postoje a
ptedsudky pocetné Casti obyvatel, ktera tyto pro obét siln¢ traumatizujici zazitky neziidka
banalizuje, prehlizi, ¢i zavinéni pfisuzuje samotné obéti.

Trestny €in znésilnéni patii mezi ty s viibec nejvyssi latenci, coz je z velké Casti
zapticinéno pravé védomim obéti o postoji spolecnosti, tim spise, kdyZ obét’ zpravidla nema
k dispozici dostatek presvédcivych dikazi a ma tak divodné obavy ze sekundéarni
viktimizace jejiho okoli, ze ztraty zaméstndni, nebo z rozvratu manzelstvi. Pokud se i pfesto
obét’ rozhodne znasilnéni organtim ¢innym v trestnim fizeni ozndmit, ucini tak ¢asto
s Casovym odstupem, coz nasledny sbér diikazi jesté vice ztizi. Sttedobodem mé prace je tak
kriminalisticka metodologie vySetfovatell a specifika s timto velmi citlivym trestnym ¢inem
spojena, stejné jako kriminologicka charakteristika pachateld a obéti zndsilnéni. Pozornost
veénuji také druhé strané mince. Kazdému trestnimu oznameni by méla byt prikladana nalezita
vaznost a dtlezitost, za souc¢asného dodrzovani zasady presumpce neviny. V jedné z kapitol
tak rozebiram problematiku faleSnych obvinéni, jejich Cetnost, moZnosti jejich rozpoznéni a
nejcastéj$i motivy za nimi skryté, nebot piestoze jsou piipady kiivého obvinéni ve znacné
mensing, maji na kiivé obvinéného neblahy socialni dopad, a to i poté, co mu vina neni
prokazéana.

Cilem mé prace bude poskytnout vhled do komplexni prace organti ¢innych v trestnim
fizeni a poukdzat na mozné nedokonalosti vysetiovaciho procesu s apelem na zvysSenou
potifebu empatie spolecnosti 1 vySetiovateli samotnych viici obéti, za souc¢asného dodrzovani
principu presumpce neviny. Zarovei chei zjistit kriminologicka fakta, empirické poznatky a
zakonitosti ohledné typickych pachateld, typickych obéti (pokud tedy existuji) a jinych

kriminogennich okolnosti. V neposledni fadé€ chci také ukazat, Ze znéasilnéni ma ve velké mife



jinou podobu, nez jakou si laik obvykle ptedstavi, a to jak z hlediska pachateli, obéti i situaci,
ve kterych se odehravaji. VEéfim, ze ¢im lepsi bude povédomi spole¢nosti o tom, co to vlastné
znasilnéni je a jak vypada, tim spiSe se Cetnost tohoto trestného ¢inu bude zmensovat.

V prvni kapitole vymezim, co to vlastné znasilnéni je, jaka je jeho pravni definice a
jaka je jeho interpretace v judikatuie. Dale se pokusim aktualni pravni Gpravu zasadit do
historického kontextu a poukazu na to, co bylo za znasilnéni povazovano diive a jak se
objektivni stranka tohoto trestného ¢inu postupné meénila. Prvni kapitolu zavr§im
problematikou spolecenskych mytl o znésilnéni, které se 1 v dnesni dob¢ stale hojné
vyskytuji, a to nejen mezi laickou vetejnosti, ale obét’ se s nimi mize snadno setkat i
v kontaktu s policii nebo dokonce pfi soudnim li¢eni, a které byvaji ¢asto ptivodcem vzniku
sekundarni viktimizace obéti.

Dalsi ¢ast prace bude kriminologicky zamétend, vénovat se budu jednotlivym typim
spachani znasilnéni a zdkladnim rozdilim mezi jednotlivymi kategoriemi, at’ uz jde o
znasilnéni mezi dospélymi osobami, znasilnéni na détech, ale také o pripady, kdy je
pachatelem Zzena nebo homosexudl. Plati totiz, ze znasilnén muze byt kdokoliv bez rozdilu
pohlavi, véku, sexualni orientace, zplisobu Zivota a osobnich pomért. V této ¢asti budu dale
analyzovat osobu pachatele, budu hledat odpovédi na otazky, zda existuji urcité typy osob, u
nichz je vyssi pravdépodobnost, Ze v zivoté znasilnéni spachaji. Také budu patrat po tom,
jakou roli hraji poruchy sexudlni preference, zda je mytus o typickém deviantnim pachateli
znasilnéni opodstatnény, nebo zda nema redlny podklad. Zkoumat budu mimo jiné i vliv
navykovych latek na pachani sexualné¢ motivované trestné ¢innosti, nebot’ mnoho ptipadii
znasilnéni je hlaSeno v souvislosti se situacemi, kde dochazi ke konzumaci alkoholu a jinych
omamnych latek. Jest¢ dukladnéjs$i pozornost budu vénovat osob¢ obéti. Chei zjistit, zda
existuji urcité charakterové a socialni rysy, které u osoby zvySuji pravdépodobnost znasilnéni
nad hranici ndhody. Vénovat se budu pocitim a chovani obéti béhem samotného znasilnéni a
jeji bezprostiedni traumatické reakci. Co ovliviiuje chovani obéti pti a po Cinu? Existuje
ucinna prevence znasilnéni a u€inné zplisoby obrany, pokud uz se tedy obét’ do této situace
dostane? Jak by m¢ly organy ¢inné v trestnim fizeni a okoli obé&ti postupovat, aby se trapeni
dochazi mnohdy se znacnou ¢asovou prodlevou. V medialnim prostoru se pak ¢asto setkdme
s argumenty, které situaci bagatelizuji a ptaji se — pro¢ tedy tak najednou? Co obéti celou
dobu branilo piihlasit se dfive? Cast spole¢nosti pak takové oznameni rovnou oznaéi za
smysSlené a obéti nevéti. FaleSnym obvinénim se budu vénovat také a budu hledat zptsoby,

podle kterych lze jejich vérohodnost vyloucit, nebo potvrdit.
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Tteti Cast jiz bude ryze kriminalistickd, vénovana specifické metodice vysetiovani
tohoto trestného ¢inu a jednotlivym aspektiim, na které musi brat vysettovatelé zietel. I zde
bude kladen apel na Setrné a citlivé zachdzeni s obéti béhem jednotlivych vysetfovacich
ukont, jako je vyslech, vyslech ditéte, prohlidka téla nebo rekognice. Samostatnou kapitolu
vénuji problematice typickych stop znasilnéni, které jsou ze své podstaty ¢asto znehodnoceny
casovou prodlevou mezi spachanim ¢inu a ozndmenim ¢inu, nebot’ zejména biologické stopy
podléhaji rychlé zkaze a jejich absence pak pro obét’ negativné ovliviiuje osud celého piipadu.
V zévérecnych kapitolach se budu zamyslet nad tim, co 1ze v rdmci prevence délat pro to, aby
se Cetnost znasilnéni co nejvice zmensila a co je to pojem ,,souhlas®, jak vypadaji jeho
projevy a jaka je jeho relevance, nebot’ toto téma je aktudln€ ve vefejném prostoru pomérné

zhavé a zaznivaji hlasy, které volaji po zméné skutkové podstaty v trestnim zakoniku.



1. Trestny ¢in znasilnéni

Sexudlni vztahy odjakziva patii mezi neodmyslitelnou soucast lidského souziti a pohlavni
styk, jakoZzto akt nezbytny pro zachovani rodu, kmene ¢i naroda, hral v historii praktickou 1
symbolickou roli, na coz pii béhu dé&jin reagovaly také prislusné pravni, moralni a cirkevni
normy dan¢ doby a kultury. Nékteré normy urcité chovani zakazovaly, pfikazovaly a n¢které
urcité chovani trestaly, avSak at’ uz byly normy a sankce sebeptisnéjsi, ze spolec¢nosti se
nezadouci chovani, jako nevéry a znasilnéni, nikdy zcela vymytit nepovedlo.! Zvlastni a
smutnou roli odeddvna hraly zeny v ramci valeénych konfliktt, kdy piedstavovaly v oCich
vitézu trofeje a soucast zaslouzené kofisti, coz mimo jiné slouzilo jako symbolické ponizeni
porazeného. Tento aspekt valky bohuzel neni reliktem minulosti, ale provazel ozbrojené
konflikty 1 v dobach nedavnych, napt. pfi masakrech v Jugoslavii nebo pii genocidé ve
Rwandg.?

Postoj spolecnosti v tom, co je a neni normalni a obecn¢ ptijatelné se vSak v prubehu
Casu dramaticky proménil. Ze vSeho nejvice se proménilo postaveni Zeny a jeji prava. To, co
je v dnesni moderni spole€nosti pfijimano jako neoddiskutovatelny fakt, by jen stézi naslo
oporu v o¢ich vefejného minéni a prava starovékych spolecnosti, kde bylo na Zenu pied
zavedenim institutu manzelstvi a pfed nastupem kiestanstvi pohlizeno spiSe jako na véc,
respektive na majetek muze. V tomto obdobi nebyly neobvyklé inosy Zen, které slouzily jako
snadny zptlisob obstarani si takového majetku. Neni pak prekvapenim, ze etymologie
anglického slova ,,rape‘- znasilnéni, vychazi z latinského slova ,,rapere® — unést, zmocnit se.

Urcita proména pfisla aZ se zavedenim institutu manZelstvi, avSak i poté figurovala

zena zejmeéna jako predmét vlastnictvi se kterym otec disponoval a pro ktery hledal vhodného
zajemce, aby mohl upevnit své postaveni a moc. Na akt znasilnéni tak bylo ve starovéku
zpravidla nahlizeno jako na Gtok proti muZi a jeho vlastnictvi, které bylo timto znehodnoceno,
proti cemuz pak smefovaly sankce, rozdilné dle ptislusné spolecnosti. Nékteré civilizace
trestaly znasilnéni trestem smrti. V mnoha piipadech vSak trest prfedstavoval povinnost vzit si
znasilnénou Zenu za manzelku, zabit byl nasilnik teprve pokud této povinnosti nebyl schopen
z diivodu jiz existujiciho manzelského svazku dostat. Napiiklad v Asyrii a Babylonii mél otec

znasilnéné dcery dokonce pravo rozhodnout o tzv. ,,odplatném znasilnéni* sestry pachatele.

"' WEISS, P., Sexuologie. Praha: Grada, 2010, s. 511

2KOVAR, P. a kol. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prdva. 1. vydani. Praha: Maxdorf, 2008, s.
17

3 Tamtéz, s. 10



Ve stiedovéku pak hréalo hlavni roli v regulaci sexudlniho zivota kiestanstvi, které
jako fundamentélni spolecenskd ideologie umistilo do poptedi hodnoty svatosti manzelstvi a
vérnosti. Pachatelé sexudln€¢ motivovanych zlo¢int byli trestani drakonicky, za zminku stoji
piedpisy ze stavovského obdobi jako Constitutio criminalis Theresiana (1768), ktery ztratou
hrdla trestal nejen pachatele, ale i toho, kdo pachateli pti ¢inu pomahal a Hrdelni rad Josefa
1I. (1787), ktery mimo stéti pozadoval pro pachatele i vpleteni do kola. Druhy zmifiovany
ptedpis byl v§ak oproti prvnimu pfelomovy, nebot’ vylucoval moznost soudcii trestat podle
volné uvahy, vymezoval taxativni vycet hrdelnich provinéni a trestl, ¢imz na nasem uzemi

poprvé uplatiioval moderni zasady nullum crimen sine lege a nulla poena sine lege.*

1.1. Historicky exkurz v ¢eském pravnim radu

Roku 1852 pak nabyl ucinnosti Zdkon o zlocinech, precinech a prestupcich, ktery na
tyto zdsady navazoval, na naSem uzemi platil dlouhych 102 let az do roku 1950 a za nasilné

smilstvo jiz neukladal trest smrti, nybrz tézky zalaf.

§125
Nasilné smilstvo
Kdo osobu Zenskou nebezpecnym vyhrozovanim, skutecné vykonanym nasilim nebo Istivym
omamenim smyslu ucini neschopnou, by mu odpor cinila, a v stavu tomto ji zneuzije k

mimomanzelské soulozi, dopusti se zlocinu ndsilného smilstva.

§126

Trest
Trestem nasilného smilstva jest tézky Zalar mezi péti a deseti lety. Vzesla-1i z toho nasili
osobe, jiz ublizeno, diilezita Skoda na zdravi, nebo dokonce na Zivoté, prodlouzen bud’ trest na
deset az i do dvaceti let. Byla-li osobe, jiz bylo ublizeno, zlocinem tim zpusobena smrt, tresce

se tezkym zZalarem dozivotnim.

§127
Mimomanzelska souloz, predsevzatd s osobou Zenskou, ktera bez pricineni pachatelova jest
bezbrannd nebo bez sebe, anebo, kterd jesté nedokonala ctrndacty rok véku svého, budiz téz

pokladana za smilstvo nasilné a potrestana bud podle § 126.

*MALY, K. Déjiny ceského a ceskoslovenského prava do roku 1945. 3. vydani. Praha: Linde, 2003, s. 194-199
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Oproti dnesni pravni uprave tak stale nebylo mozné kvalifikovat donuceni nebo
zneuziti bezbrannosti k soulozi v ramci manzelského svazku jako zloCin, zaroven ptipoustél
jako moznou obét’ pouze zenu, respektive dité do 14 let, kdyz v § 127 souloz s takovym
povazoval rovnéz za smilstvo nasilné. Skutkové podstaty se navic vztahovaly pouze na souloz
a jiné formy pohlavniho styku tak zakon neupravoval. Trestnépravni sankce se vSak jiz zacaly
piiblizovat aktualni podob¢. Za zminku dale stoji § 129, ktery upravoval ,,smilstvo proti
piirodé®, na jehoz zakladé byla trestnd mimo jiné souloZ mezi osobami stejného pohlavi. Jak
jsem jiz zminil, tato pravni Uprava byla Gi€inné az do roku 1950, nebot’ ji ptevzal i pravni fad
nové vzniklého Ceskoslovenska. Dalsi zména piisla aZ s nabytim u¢innosti Trestniho zdkona
¢. 86/1950 Sb., ktery dosavadni Gipravu v mnohém kopiroval, av§ak skutkova podstata jiz
nevymezovala pfedmét TC z hlediska rodinného stavu. Obéti tak poprvé mohla byt i
manzelka pachatele, stale vSak ne manzel, ani zadna jind osoba muzského pohlavi. Zaroven
doslo ke zméné nazvu tohoto trestného &inu do podoby, v jakém ho zname dnes — TC
znasilnéni. Trestni pravo se zanedlouho poté dockalo nové rekodifikace v podob¢ trestniho
zakona €. 140/1961 Sb., ktery vS§ak mnoho zmén kromé upraveni trestnich sazeb nepfinesl.
Zasadni proménu objektivni stranky trestného Cinu pfinesla az jeho novelizace zdkonem ¢.

144/2001 Sb., uprava ptisluSnych ustanoveni vypadala nasledovné:

§ 241

Znasilnéni

(1) Kdo nasilim nebo pohriizkou bezprostiredniho nasili donuti jiného k soulozi nebo k jinému
obdobnému pohlavnimu styku nebo kdo k takovému cinu zneuzije bezbrannosti jiného, bude

potrestan odnétim svobody na dvé léta az osm let.

(2) Odnétim svobody na tii léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v

odstavci 1 na osobé mladsi nez osmndact let.

(3) Odnétim svobody na pét az dvandct let bude pachatel potrestan,
a) zpiisobi-li cinem uvedenym v odstavci 1 tézkou ujmu na zdravi, nebo

b) spacha-li takovy cin na osobé mladsi nez patnact let.

4) Odnetim svobody na deset az patndct let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem

uvedenym v odstavci 1 smrt.
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Jak z uvedeného znéni § 241 vyplyva, poprvé v historii na naSem uzemi zakon
pfedmét utoku nevymezil podle pohlavi. Donuceni k soulozi nasilim, pohrizkou
bezprostiedniho nasili, nebo zneuziti bezbrannosti jin¢ho k soulozi se tak stalo trestnym i
v ptipad¢, kdy byl obéti muz, ptipadné také hermafrodit. Nezaviselo ani na véku znasiliované
osoby, a tak mohlo byt pfedmétem tutoku 1 dité¢ utlého véku, coz byla podminovalo pouziti
vy$si trestni sazby podle odst. 2 a odst. 3 pism. b) § 241. Zakon také poprvé pamatoval vedle
souloZe i na jiny obdobny pohlavni styk, avsak interpretace tohoto pojmu byla v praxi sporna.
Nesporné¢ se jednalo o piipady oralniho a analniho sexu. V piipadech jako vsunovani penisu
mezi stehna, prsa, do podpazi, nebo u vzajemného tfeni pohlavnich orgdnti apod. bylo takové
jednani posuzovéno jako znasilnéni podle intenzity provedeni, kdy pfi intenzivnéjSim
provedeni mohlo takové jednani zptisobit obéti obdobnou fyzickou a psychickou ijmu jako

souloz.’

1.2.  TC znasilnéni v pravnim #adu Ceské republiky

K dne$nimu dni je pravni Giprava TC znésilnéni obsaZena v zakoné &. 40/2009 Sb.,
trestnim zékoniku, ktery nabyl u¢innost dne 1.1.2010. Je upraven v hlavée tieti — Trestné Ciny
proti lidské diistojnosti v sexudlni oblasti. JizZ samotna systematika zvlastni ¢asti zakoniku
demonstruje zvyseny diiraz zdkonodarce na ochranu lidské distojnosti v sexualni oblasti a na
ochranu prava ¢lovéka svobodné o svém sexualnim Zivoté rozhodovat, nebot’ v predchozi
pravni Gpravé byl TC znasilnéni az soudasti hlavy osmé, oddilu druhého — Trestné &iny proti
lidské distojnosti. Je v§ak nutno brat v potaz politicko-historicky kontext pfi tvorbé Trestniho
zakona z roku 1961, kde se v systematice zvlastni ¢asti dostaly do popiedi hlavy upravujici
trestné Ciny proti republice, statu, mezinarodni organizaci a trestné ¢iny hospodarskeé.
Postaveni nové vzniklé hlavy III. tak zaroven reflektuje porevoluéni politické sméfovani,

které do popftedi stavi ochranu jednotlivce, jeho Zivota, zdravi, svobod a osobnosti.

Aktuélni znéni ke dni uzavieni rukopisu zni takto:

§185

Znasilnéni

5SAMAL, P. a kol., Trestni zikon, 6. vydani. Praha: 2004, s. 1410-1411
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1) Kdo jiného nasilim nebo pohriizkou nasili nebo pohriizkou jiné tezké ujmy donuti k
pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému cinu zneuzije jeho bezbrannosti, bude potrestan
odnétim svobody na Sest mésicu az pet let.

2) Odnétim svobody na dvé léta az deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v
odstavci 1

a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zpiisobem srovnatelnym se soulozi,
b) na ditéti, nebo
¢) se zbrani.
3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na diteti mladsim patnacti let,

b) spacha-li takovy cin na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, ochranného
lécent, zabezpecovaci detence, ochranné nebo ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde je
omezovdna osobni svoboda, nebo

¢) zpiisobi-li takovym cinem tézkou ujmu na zdravi.

4) Odnétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel potrestan, zpiisobi-li cinem
uvedenym v odstavci 1 smrt.

5) Piiprava je trestna.’

Jak jsem jiz zminil, TC znasilnéni patii mezi trestné &iny proti lidské distojnosti
v sexudlni oblasti. Ze systematiky hlavy III. pak vyplyva, zZe je z téchto trestnych ¢inli tim
spole¢né s vrazdou tim nejzavaznéj$im sexualné motivovanym trestnym ¢inem vibec. Oproti
piedchozi pravni upravée je skutkova podstata znaéné rozsifena zejména odstavcem 1 — nyni
Jiz 1ze jako znasilnéni pravné posoudit 1 jednani, ktera byla pied nabytim u¢innosti tohoto
zékona posuzovéna jako TC vydirani, pfestoZe takova jednani méla nesporny sexualni
kontext. Pohlavni styk tak ve smyslu § 185 odst. 1 TZ ptedstavuje ,,jakykoli zpiisob ukajeni
pohlavniho pudu na téle jiné osoby, at stejného ¢i odlisného pohlavi. Jde o Siroky pojem,
ktery zahrnuje jednani vyvoland pohlavnim pudem, jejichz podstatou je fyzicky kontakt
s druhou osobou, tj. dotyk, ktery sméiuje k ukojeni sexudlniho nutkdani. “” Jednéni, které
v ptedchozi pravni upravé spadalo pod pojem znasilnéni, tedy spachani TC znasilnéni soulozi
nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zplisobem srovnatelnym se soulozi, pak napliuje
znaky kvalifikované skutkové podstaty § 185 odst. 2 a je tak zvIasté pfit€ézujici okolnosti pro

¢iny spachané podle odstavce 1.

6 zakon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik
7SAMAL, P. a kol., Trestni zdakonik. Komentar, 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2012, s. 1836
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1.2.1. Objekt TC znasilnéni

Prvnim znakem skutkové podstaty trestného ¢inu - objektem, tedy spolecenskym
zdjmem, ktery zékon chrani, je u TC znésilnéni pravo ¢lovéka svobodné se rozhodovat o
svém pohlavnim Zivoté.® Tato ochrana je poskytovana viem fyzickym osobam bez rozdilu
pohlavi, véku, mentélni vyspélosti, zplisobu zivota (predmétem utoku tak bude napt. 1 osoba
zivici se prostituci) nebo rodinného stavu, avSak § 163 odst. 1 trestniho fadu podminuje
zahajeni trestniho stihani souhlasem poskozeného pro ptipad, Ze byl k pachateli ve vztahu
manzelském nebo partnerském, a to bud’ v dobé spachani ¢inu nebo v dobé, kdy se ma tizeni
vést. Zminéné ustanoveni se vSak vztahuje pouze na prvni dva odstavce § 185 TZ, a tak by
souhlasu nebylo tfeba, pokud by byla ¢inem naptiklad zptsobena té¢Zkd tijma na zdravi. Dalsi
situace, kdy souhlasu poskozeného manzela nebo partnera neni tieba, upravuje § 163a TR,
mimo jiné jde o ptipady, kdy je z okolnosti ,, ziejmé, ze souhlas nebyl dan nebo byl vzat zpét

v tisni vyvolané vyhruzkami, natlakem, zavislosti nebo podrizenosti. * ?

1.2.2. Objektivni stranka TC znésilnéni

Druhy znak skutkové podstaty trestného ¢inu — objektivni stranku, tvoti zptisob
spachani trestného Cinu a jeho nasledky. Spoc¢iva v tom, ze pachatel jiného nasilim nebo
pohriizkou nasili nebo pohrtizkou jiné té¢zké Gjmy donuti k pohlavnimu styku nebo
k takovému &inu zneuzije jeho bezbrannosti. Pro TC znésilnéni je vyznacna dvoufizovost
jednani — prvni fazi je zminéné uziti nasili, pohrizky nasili, pohriizky jiné té¢Zké ijmy nebo
zneuziti bezbrannosti. Druha faze pak spociva ve vykonani pohlavniho styku. Pro dokonéni
tohoto trestného ¢inu je tedy nezbytné, aby k pohlavnimu styku doslo. V ptipadé¢, ze by si
pachatel vykonani pohlavniho styku po piekonani vazn€ minéného odporu dobrovolné
rozmyslel, trestnost pokusu znésilnéni ve smyslu § 21 odst. 3 TZ by zanikla, nikoliv vSak
odpovédnost pachatele za to, &eho se jiz do té doby dopustil — typicky muize jit o TC vydirani
(§ 175 TZ), TC tézké ublizeni na zdravi (§ 145 TZ), TC ubliZeni na zdravi (§ 146 TZ).'

Pojem nasili obsahuje pouziti fyzické sily pachatele za uc¢elem piekonat kladeny nebo
zamezit ocekdvany vazné minény odpor obéti. Mize sméfovat piimo proti osobé, kterd je
k pohlavnimu styku nucena, ale také proti jiné osob¢ (napf. bije dite, aby se mu obét’

podvolila), kdy takové nasili tito¢nik pouzije jako prostfedek ovlivnéni viile obé&ti. Neni

8 SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7.vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2014, s. 614
9 zékon ¢&. 141/1961 Sb., Trestni fad
10 SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7.vyd. Praha: Wolters Kluwer, 2014, s. 615-616
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pritom podstatné, jak velkou intenzitu musi pachatel vyvinout, zejména pokud je z dtivodu
fyzické prevahy nebo psychické zavislosti obéti pro prekonani odporu dostacujici i mensi
intenzita Gtoku (napf. posouvani nebo pfidrzovani hlavy, ruky).!! Stejné tak mize nasili
smefovat 1 vaci veci, nebot’ rozbiti véci nebo pohrtizka rozbiti takové véci miize fungovat jako
zplisob dosazeni Gitoénikova zaméru, tedy piivoleni k pohlavnimu styku.!? Za nasili se viak
nepovazuje pouze pouziti fyzické sily, ale ve smyslu § 119 TZ také uvedeni obéti do stavu
bezbrannosti Isti nebo jinym obdobnym zptsobem a néaslednym vykonanim pohlavniho styku.
Zpravidla se bude jednat o umyslné podani 1€kti, omamnych nebo psychotropnich latek,

s jejimiz ucinky jiz mél pachatel zkuSenosti a na jejichz zéklad¢ predpoklada, ze obét
privedou do stavu bezbrannosti, ¢imz dojde k zamezeni o¢ekavaného odporu (napft. tvrdy
spanek, bezvédomi, dusevni porucha).'?

Ke spachani TC znasilnéni neni nutné nasili viibec pouzit, nebot’ § 185 alinea 1 TZ
stanovuje také to, Ze mize byt pachatelovym jedndnim v prvni fazi i pouhd pohrizka nasili.
Tento pojem obsahuje jak bezprosttedni pohriizku, tedy Ze pokud se obét’ pachateli nepodvoli,
je ptipraven nasili okamzité pouzit, ale obsahuje také pohrtizku nasili sméfujici do
budoucnosti. Takova pohriizka budouciho nasili nemusi byt u¢inéna pii osobnim kontaktu
pachatele s obéti (nybrz i po telefonu, e-mailem, SMS zpravou atd.), je vSak nezbytné
zopakovat, e pro dokonani TC znasilnéni musi byt z povahy jeho dvoufazovosti uskute¢néna
1 druha faze, kterou je vykonani pohlavniho styku. Pokud jiz byla vyhruzka ucinéna
v minulosti, napf. pravé n€kterym z distan¢nich zplisobli komunikace, neni pak jiz podstatné,
zda pachatel pfi osobnim kontaktu vyhruzky zopakuje a zda obét’ klade dalsi odpor, zvlaste
pokud obét’ pachatelovu osobnost zna a nepochybuje o tom, Ze by jednéani opravdu uskutecnil.
I zde plati, Ze pfedmétem utoku, kterym pachatel vyhrozuje, nemusi byt samotna ob&t’
znasilnéni, ale 1 jind osoba, zpravidla osoba obé&ti blizka. Neni ani nutné, aby byla pohrizka
pachatelem vyjadfena slovné — pohriizkou nésili je 1 konkludentni jednani ze kterého je
ziejmé, Ze utoénik nasili uZije, nebude-1i mu vyhovéno.'*

Vedle pohrizky nasili pfedmétné ustanoveni upravuje také pohrtizku jiné t€zké ymy.
Zakonodarce tak velmi vhodné pamatuje na to, Ze pachatel mize na vili obéti pisobit i jinak,
nez jen hrozbou Gjmy na Zivoté a zdravi. ,,Pohrizka jiné tezké ujmy miizZe spocivat v hrozbé

zpiisobeni majetkové ujmy, vazné ujmy na cti a dobré povesti, smerovat k rozvratu manzelstvi

" rozsudek Vrchniho soudu v Olomouci, sp. zn. 6 To 3/2013

12 WEISS, P., Sexuologie. Praha: Grada, 2010, s. 517

13 SAMAL, P. a kol., Trestni zdkonik. Komentdr, 2. vydéani. Praha: C.H. Beck, 2012, s. 1307

4 BLATNIKOVA, S. a kol. Zndsilnéni v CR — trestné ciny a odsouzeni pachatelé. 1. vydani. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, s. 44.
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nebo rodinného Zivota apod. Jinou tézkou ujmou muze byt i zahdjeni trestniho stihani
v diisledku oznament trestného cinu, jimz pachatel poskozenému hrozi, a nuti ho tak néco
konat, opominout nebo trpéet. Je pritom nerozhodné, zda se poskozeny trestné cinnosti, jejimz
ozndmenim se hrozi, dopustil ¢i nikoli. “"> Jde tak o pojem velmi obecny a rliznorody, ktery
zahrnuje Sirokou skalu potencialnich jednani pachatele, ktera jsou s to obét’ skutecné poskodit
(zvetejnéni intimnich fotografii, sdéleni nezddoucich informaci rodiné nebo zaméstnavateli
atp.).

Nyni je podstatné upfesnit, co zakon za pohlavni styk povazuje, nebot’ zejména tato
&ast objektivni stranky odli§uje TC znasilnéni od ostatnich trestnych &inti proti lidské
diistojnosti v sexualni oblasti, zejména od TC sexualniho natlaku (§ 186). Jak jsem jiz diive
zminoval, skutkova podstata oproti diivejsi pravni upravé obsahuje §irsi okruh jednani. Nova
tiprava v § 185 odst. 1 zahrnuje ta jednant, ktera byla diive postihovana jako TC vydirani, a to
1 pfes jejich nespornou sexudlni povahu, nacez ani trestni sazby, které pfedchozi pravni
uprava stanovovala, nebyly odpovidajici vzhledem k zavaznosti takovych jednani (zakladni
skutkova podstata TC vydirani pfipoustéla trest odnéti svobody na tii 1éta). V piipadé, Ze
k pohlavnimu styku nedojde, pfestoze k tomu pachatel obét’ nutil, je takové jednani
postihovano nikoliv jako vydirani, ale jiZ jako pokus znasilnéni ve smyslu § 21 TZ.!¢

Za pohlavni styk je judikaturou povazovan jakykoli zptisob ukdjeni pohlavniho pudu
na téle jiné osoby, at’ stejného ¢i odlisného pohlavi. Jedna se o pojem Siroky a rozporuplny,
podstatny je zde vSak fyzicky kontakt pachatele s obéti — dotyk, ktery sméfuje k pohlavnimu
uspokojeni pachatele, pficemz je irelevantni, zda k takovému uspokojeni v dané situaci
skute¢né dojde. Pojem tak mimo souloZ zahrnuje i jiné druhy pohlavniho styku provedené
zpusobem srovnatelnym se soulozi, zejména pokud podobnost provedeni spoc¢iva
v napodobeni pohybli pohlavnich udi pii soulozi. Typicky se tak jednd o ordlni pohlavni styk,
analni pohlavni styk, digitalni penetraci, ale také tfeba o vsouvani pfedmétu pfipominajiciho
pohlavni tid. Mimoto se za pohlavni styk povazuji jednani, ktera sice nemaji srovnatelny
zpusob provedeni se soulozi, avSak stejné tak smétuji k ukojeni pohlavniho pudu pachatele.
Zde si lze ptedstavit naptiklad osahavani genitalii, vsunovani pohlavniho idu muze mezi prsa
nebo stehna Zeny ¢&i jiného muze, ale tieba také osahavani prsou zeny.!”

Tato méné€ zavazna jednani naplituji skutkovou podstatu prvniho odstavce § 185.

Systematika pfedmétného ustanoveni je oddé€luje od spoleCensky nebezpecnéjsich a

'S SAMAL, P. a kol., Trestni zdkonik. Komentdr, 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2012, s. 1838
16 Utad vlady: Divodova zprava k zakonu ¢. 40/2009 Sb. trestni zakonik
7 SAMAL, P. a kol., Trestni zdkonik. Komentdr, 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2012, s. 1837
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provedeny zpiisobem srovnatelnym se soulozi v odstavei druhém. Doslo-li tedy k pohlavnimu
styku nékterym z téchto zplisobi, jednani je tieba posoudit nikoliv pouze podle § 185 odst. 1,
ale zaroven 1 podle kvalifikované skutkové podstaty § 185 odst. 2 pism. a), nebot’ tyto
zpusoby provedeni pfedstavuji zvlast’ prit€¢zujici okolnost a podminiuji pouziti vyssi trestni
sazby v rozmezi dvou az deseti let. Zakonodarce tak i samotnym rozmezim trestnich sazeb
zietelné rozliSuje spole¢enskou nebezpecnost jednotlivych druhli nuceného pohlavniho styku,
kdyz jednani postihovana podle prvniho odstavce kvalifikuje jako pieciny, kdezto jednani
podle druhého odstavce jsou dokonce zvlast’ zavaznymi zlo€iny a ve spojeni s § 185 odst. 5
tak bude v ptipad¢ vykonani pohlavniho styku soulozi nebo zpisobem srovnatelnym se
souloZi trestnd i pfiprava.

Jakkoliv je vhodné, Ze je jako sexudlné motivovany trestny ¢in postihovana SirSi Skéla
jednéni, mezi odbornou vetejnosti nepanuje ohledné neuzavienosti pojmu shoda. Je nesporné,
ze vyraz pohlavni styk v o€ich laické vefejnosti pfirozené evokuje zejména spojeni
pohlavnich organti muze a Zeny, a tak si ¢lovek, ktery se rozhodne ohmatat prsa nebo hyzdée
cizi Zeny bez jejiho svoleni, ¢asto neni védom, Ze se tim dopusti trestného ¢inu znésilnéni,
nebot’ tyto ¢asti téla fakticky pohlavnimi organy nejsou. Je tak sporné, zdali je takova
interpretace spole¢ensky vhodnd, nebot’ intenzita zasahu do télesné integrity ¢loveka je
v takovém pfipad¢ nizsi neZ u souloZe nebo ordlniho a analniho pohlavniho styku, na druhou
stranu vSak miiZze obét takovy zéazitek pocitovat jako velmi neptijemny a ponizujici.'® Od
téchto méné zavaznych forem pohlavniho styku je potieba odlisit chovani, pii kterém
nedochazi k fyzickému kontaktu — dotyku mezi pachatelem a obéti, kdy pachatel nasilim,
pohrizkou nasili nebo jiné tézké uymy donuti obét’ k pohlavnimu sebeukajeni, obnazovani
nebo jinému srovnatelnému chovani. Takové chovani jiz napliiuje znaky skutkové podstaty
TC sexualniho natlaku podle § 186.

Spachani TC znasilnéni dale obsahuje prvek donuceni, ptipadné zneuziti bezbrannosti.
Donucenim se rozumi pfekonéani vazné minéného odporu obéti, ktery mize mit mnoho podob,
zpravidla odvislych od dané situace, fyzickych schopnosti obéti ve srovnéani s pachatelem
nebo od vzajemnych pomérti mezi nimi. Donucenim je tak i stav, kdy obét’ od pocatku
nevyviji relativné intenzivni odpor, ¢i v pribéhu ttoku od odporu pro jeho ziejmou

beznadéjnost upusti, zejména pak proto, Ze ma utocnik znacnou fyzickou prevahu nebo je

18 HRUSKA, J., VOLEVECKY, P., Nékolik pozndmek k trestnym ciniim proti lidské diistojnosti v sexudlni
oblasti podle trestniho zdakoniku, in Trestni pravo ¢. 2, 2010, s. 5-6
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jeho osobnost obéti dobie znama, a tak mé odiivodnény strach, zZe v ptipad¢, ze se ttocnikovi

nepodvoli, nasilné vyhruzky skutecné zrealizuje.

,»Na uvedenych fotografiich je obzalovany zachycen, jak rukou drzi hlavu poskozené pri
felaci, nebo drzi poskozenou za ruku pri trent jeho pohlavniho udu. Mimika poskozené, jeji
emoce (plac) a odvrdaceni tvare od obnazeného téla obzalovaného tak, jak je to
dokumentovano vyse zminénymi fotografiemi, sveédci o zcela ziejmém a zretelné vyjadieném
nesouhlasu nezletilé s jednanim obzalovaného. Pridrzovani hlavy nebo rukou nezletilé
obzalovanym je za této situace nutno povazovat za pouziti fyzicke sily, ktera v daném pripadé
slouzila jako prostredek k zamezeni jejiho odporu. Je zcela pochopitelné, Ze intenzita pouzite
fyzické sily byla umérna veku a fyzické vyspélosti nezletilé. Nizky vek poskozené, jeji
psychicka zavislost na obzalovaném, se kterym zila ve spolecné domdcnosti a ktery byl
druhem jeji matky, jakoz i celkova fyzicka prevaha obzalovaného, predstavuji faktory, které
musely zcela jiste oviivnit vili nezletilé branit se jednani obzalovaného. Z uvedenych ditvodii
nemuselo ze strany obZalovaného dojit k pouziti nasili vetsi razance, ale k zamezeni

piipadného odporu nezletilé dostacovalo i nasili dosahujici malé intenzity. !’

Fundamentalnim prvkem donuceni je tedy vazné minény nesouhlas obéti. Donucenim
tak neni situace, kdy potencialni obét’ odpor pouze predstira v ramci jakési sexudlni hry,
typicky v ramci partnerského vztahu. Stejné tak nelze za donuceni povazovat ani situaci, kdy
osoba vazné minény odpor sice zprvu klade, ale v pribchu €asu svilij postoj zméni a
s pohlavnim stykem nakonec dobrovolné souhlasi. Vzhledem k tomu, Ze vzdjemné poméry
pachatele k obéti jsou pro vznik trestni odpovédnosti nepodstatné, tedy ze TC znasilnéni mize
spachat manzel/manzelka, partner/partnerka nebo osoba, kterd jiz s obéti pohlavni styk v
minulosti méla, je posuzovani vadznosti odporu mnohdy problematické. Obecné se omyl
pachatele ohledn¢ souhlasu poskozeného posuzuje podle pravidel o skutkovém omylu ve
smyslu § 18 TZ.?° Pokud se tedy pachatel diivodné domniva, Ze je odpor obéti pouze hrany,
tedy Ze neni vaZzn¢ minény, jde o skutkovy omyl negativni ve smyslu § 18 odst. 1, ¢imzZ je
vyloucena jeho odpovédnost za imyslny trestny ¢in, dotéena vSak neni jeho odpoveédnost za
nedbalostni trestny ¢in.

Trestného ¢inu znésilnéni se dale mize dopustit i ten, kdo nasilim nebo pohrizkou
nasili nebo jiné tézké Gjmy donuti jiného k pohlavnimu styku s jinou osobou. Donuceni miize

sméfovat vici obéma osobam nebo jen vici jedné z nich. Pokud mé v takovém piipadé€ druha

19 Rozsudek Vrchniho soudu v Olomouci, sp. zn. 6 To 3/2013
20 Samal, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7.vyd. Praha: Wolters Kluwer, a. s., 2014, 5.614-615
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osoba pohlavni styk s obéti dobrovolné, bude jeji jednani zpravidla posuzovéano podle
ustanoveni § 23 TZ o spolupachatelstvi.

Vedle donuceni se 1ze dopustit znasilnéni také zneuzitim bezbrannosti (§ 185 odst. 1,
alinea 2). Bezbrannosti se rozumi takovy stav, ve kterém neni obét’ schopna klast odpor nebo
neni s to vlibec projevit svou vili. Pfi¢in takového stavu miize byt mnoho. Osoba se mtize
nachézet ve stavu absolutni bezbrannosti, kdy zcela postrada schopnost kontroly vlastniho téla
i projevu vile a na jednani pachatele tak neni viibec schopna reagovat. Typicky se jedna o
piipady, kdy je osoba v bezvédomi, v hlubokém spanku, v mdlobach, v hypnéze nebo kdy je
intoxikovana silnou davkou drog ¢i alkoholu.

Stav bezbrannosti v§ak miize byt i relativni, tedy Ze osoba okolni svét sice vnima, ale
jeji duSevni a rozumovy stav neni v danou chvili na takové trovni, aby byla schopna
dostate¢n¢ zpracovat vyznam nastalé situace a adekvatné na ni reagovat. Neni pfitom
rozhodné, zdali je takovy stav u osoby trvalého ¢i pfechodného razu. Obvykle se jedna o
osoby trpici ur¢itou duSevni poruchou, o osoby mentaln¢ zaostalé, ale také o osoby pfilis
mladé nebo staré. Podstata bezbrannosti takovych osob tkvi v tom, ze z diivodu
nedostatecnych rozpoznavacich schopnosti ¢i nedostatku pattfi€nych Zivotnich zkuSenosti
nedokdzi pochopit vyznam pachatelova pozadavku, a tedy na néj neumi ani spravné
odpoveédét, respektive projevit odpor. Bezbranna vsak neni nezletild osoba, ktera je dostatecné
fyzicky a duSevné vyspéla na to, aby pachatelovo jednani pochopila a mohla mu klést odpor.

Bezbrannosti se v neposledni fadé rozumi také stav, kdy osoba, le¢ védoma si okolni
situace, neni schopna bud’ vlibec, nebo dostate¢né ucinné projevit odpor, a to i ptesto, Ze by
jej projevit chtéla. Typicky jde o osoby télesné indisponované — ochrnuté, handicapovane,
spoutané, ¢i z riznych divodi velmi vysilené. Zneuziti nékterého ze zminénych druhii
bezbrannosti spoc¢iva v tom, Ze si je pachatel stavu, ve kterém se osoba nachazi, védom, a
praveé proto na ni vykona pohlavni styk, nebot’ predpoklada, Ze se z diivodu jeji indispozice
nebude schopna ¢inng brénit. 2!

Od zneuziti bezbrannosti je tteba odlisit situace, kdy pachatel obét’ do stavu
bezbrannosti sdm piivede, a to bud’ Isti nebo jinym obdobnym zplisobem, nebot’ takové
jednani se ve smyslu § 119 TZ povazuje za spachani TC znasilnéni nasilim. Zpravidla tak lze
fici, Ze o zneuziti bezbrannosti nejde, pokud osobu do stavu bezbrannosti ptivede sam
pachatel, ledaze pojme umysl vykonat na ni pohlavni styk az poté, co se stane bezbrannou,

tedy pokud ji do stavu bezbrannosti pivodné neuvad¢l proto, aby na ni ukojil svilij sexualni

22 SAMAL, P. a kol., Trestni zdkonik. Komentdr, 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2012, s. 1840
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pud. V praxi muze nastat i situace, kdy se pachatel, zpravidla na zaklad€ vzajemnych pomért,
domniva, ze by druhd osoba k pohlavnimu styku nesouhlas nevyjadtila, pokud by ve stavu
bezbrannosti nebyla (napft. spi). Obecné lze fici, ze pokud byla takova domnénka mylna,
pachatel trestni odpovédnosti zbaven neni, situaci je vSak nezbytné posoudit podle
specifickych okolnosti ptipadu, a to v souladu s § 30 odst. 2 TZ o svoleni poskozeného po
spachani ¢inu, ktery stanovi, ze je takovy pachatel beztrestny, bylo-li mu svoleni udéleno
zpétné a mohl-li dlivodné predpokladat udéleni pfedbézného souhlasu vzhledem k okolnostem
piipadu a svym pomérim. Za splnéni téchto podminek by $lo o okolnost vylucujici

protipravnost.??

1.2.3. Subjektivni stranka TC znasilnéni

Znasilnéni je vzdy imyslnym trestnym ¢inem, nelze jej tedy spachat z pouhé
nedbalosti. Presto vSak v praxi dochazi k situacim, kdy pachatel davodné nepiedpoklada
okolnosti napliiujici znaky skutkové podstaty tohoto trestného ¢inu. Pokud se obvinény
vzhledem k mens§i intenzité odporu druhé osoby, se kterou ma v umyslu mit pohlavni styk,
domnival, Ze jde o odpor predstirany a Ze ve skute¢nosti osoba s pohlavnim stykem
souhlasi, §lo by o skutkovy omyl negativni, spocivajici v tom, Ze obvinény nevédél o
okolnostech naplitujicich znaky TC znasilnéni, a byla by tim vylougena jeho odpovédnost
za Umyslny trestny ¢in. Odpovédnost pachatele v§ak neni vylouc¢ena, pokud napadena
osoba vyviji mén¢ intenzivni odpor z divodu opozdéného vyvoje své osobnosti a pachateli
je tento stav zndm.?* Weiss?* uvadi, ze v dne$ni dobé liberalizace sexualniho a koketniho
chovani mezi mladistvymi dochézi ¢asto k situacim, kdy pachatel urcité chovani dlivodné
povaZzuje za souhlas k intimnéjSimu sbliZeni, av§ak mladé divky neziidka sviij postoj ,,ante
portas* zméni, coZ sexualné navnadéného muze pfiméje k pouZiti nésili a pfekonani nahle
se objevivsiho odporu, ptestoze se do té¢ doby k takovému jednani nezamyslel uchylit.

Dochazi tak Casto ke znésilnénim pfedem nekalkulovanym.

1.2.4. Pachatel

Pachatelem TC znasilnéni mtiZe byt osoba fyzicka i pravnicka. Stejné jako v piipadé

obéti znasilnéni, na pohlavi pachatele nezaleZi, a tak tedy mliZe tento trestny ¢in spachat jak

2 SAMAL, P. a kol., Trestni zakonik. Komentdr, 2. vydani. Praha: C.H. Beck, 2012, s. 424
23 Srov. Rozsudek Nejvyssiho soudu CSR ze dne 23.01.1978, sp. zn. 2 Tz 26/77 (R 63/1978 tr.)
24 WEISS, P., Sexuologie. Praha: Grada, 2010, s. 518
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pachatel muz (na zené i na muzi), tak pachatel Zena (na muzi i na Zen¢), za predpokladu, ze
svym jednanim naplnil znaky skutkové podstaty trestného ¢inu nebo jeho pokusu ¢i ptipravy,
je-li trestna (§ 22 TZ). Trestné odpoveédna vSak neni osoba, ktera v dobé spachéni ¢inu
nedovrsila patnacty rok veku (§ 25 TZ). Trestn¢ odpoveédna nebude ani osoba, ktera se
dopusti ¢inu jinak trestného a ktera z divodu dusevni poruchy v dob¢ spachéani ¢inu nemohla
rozpoznat jeho protipravnost nebo z tohoto divodu své jednani nemohla ovladat, tedy osoba
nepricetnd ve smyslu § 26 TZ. Zvlastni predpoklad pro vznik trestni odpovédnosti zdkon
stanovuje pro piipady mladistvych pachatelti. Tim je pozadavek dostate¢né rozumové a
mravni vyspélosti pfi spachani ¢inu, na jejimz zéklad¢ by takovy pachatel mohl rozpoznat
jeho protipravnost a ovladat své jednani (§ 5 odst. 1 ZSVM).

Jak jsem jiz zminil, pachatelem TC znasilnéni miize byt i osoba pravnicka. Ne vzdy tomu tak
v naSem pravnim fadu bylo, jelikoZ az do novelizace zdkonem €. 141/2014 Sb. byl tento
trestny ¢in uveden v § 7 TOPO, ktery poskytuje taxativni vycet trestnych ¢ind, na které se
zakon nevztahuje. Zmény nabyly ucinnosti 1.8.2014 a z divodové zpravy k zakonu €.
141/2014 Sb. lze vycist, Ze potieba novelizace byla zaptic¢inéna pozadavky stanovenymi ve
smérnici Evropského parlamentu a Rady 2011/93/EU o boji proti pohlavnimu zneuzivani,
pohlavnimu vykofistovani déti a proti détské pornografii z 13.12.2011. Nova pravni Giprava
vsak dodnes vyvolava kontroverzi ve znacné ¢asti odborné vetejnosti, ktera v ni vidi

prolomeni zasady subsidiarity trestni represe a kolektivizaci trestni odpovédnosti.?

1.3. Kriminologicka charakteristika znasilnéni

Pojem kriminologie ma latinsko-fecky ptivod. Je tvofeno spojenim latinského slova
»crimen® (zlo¢in) a feckého slova ,,logos* (véda). ZjednoduSené feceno tak lze kriminologii
chapat jako védu zkoumajici zlo¢innost, respektive kriminalitu. Jde vSak o pojem, na jehoz
kompletnim vymezeni se celd odborna obec neshodne, zejména proto, Ze l1ze rozlisit
kriminalitu v jejim legalnim pojeti a sociologickém pojeti. Prvni zminéné je v zdsad€ v ramci
konkrétniho pravniho systému nesporné, nebot’ je tvotfeno protipravnimi €iny, které
zakonodarce ve zvlastni ¢asti ptislusného trestniho zdkona oznacuje za trestné. Druhé,
sociologické pojeti, je ponékud rozsahlejsi a zahrnuje 1 ty Ciny spolecensky nepfijatelné, které

nejsou pravnim systémem trestany. Pro ucely této prace je vSak zasadni pojeti legalni,

5 VALOVA, 1. (2014), Trestni odpovédnost pravnickych osob je destrukei trestniho prava, Ceskd Justice.
[online; cit. 2022-03-19]. Dostupné z https://www.ceska-justice.cz/2014/06/trestni-odpovednost-pravnickych-
osob-je-destrukci-trestniho-prava/
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zjednodusen¢ tak mizeme kriminologii oznacit za védu o kriminalité (zlo¢innosti), o jejich
pachatelich, o jejich obétech a o jeji kontrole.?¢

Znasilnéni je pojem, ktery je i pies piibyvajici se pocet studii stale né¢im, co je opieno
mnoha myty a setkava se s nepochopenim v ramci §irsi vefejnosti. Jednim z takovych
mylnych predpokladii je to, Ze znasilnéni je sexualn¢ motivovany €in, a Ze tedy pachatel jedna
na zéklad¢ jim nekontrolovatelného sexudlniho pudu. Ackoliv se toto vysvétleni z povahy
znasilnéni nabizi, Groth?” ho zasadné rozporuje a oznaduje ho za ,,pseudosexualni jednani*.
Povazuje ho totiz za komplexni projev jednani, jehoz primarnim ptivodem je zpravidla bud’
agrese, nepratelstvi, touha po kontrole nebo sadistické sklony. Typy znésilnéni tak rozd€luje

do tfi zakladnich kategorii na zaklad¢ téchto aspektii:

L. ,,power rape “ — sexudlni agrese je u takového znasilnéni projevem kontroly pachatele
nad obéti a demonstraci moci

IL. ,,anger rape“ — plivodem sexudlni agrese je frustrace pachatele, kterou timto zpisobem
ventiluje a obét’ mu slouzi jako prostiedek k ,,vybiti* této frustrace

III. ,, sadistic rape“ - agresivni jednani je v takovém piipad¢ sice primarn¢ sméfovano

k ukojeni pachatelova sexudlniho pudu, avSak dulezity je pravé specificky zplisob

provedeni (nasilny), ktery uspokoji deviantni potieby takového jedince

Pokud tedy spole¢nost vnima znasilnéni jen jako sexualné motivované jednani, je
takovy pohled nejen zna¢né neptesny, ale také kratkozraky a nebezpe¢ny, nebot’ pak mize
snadno dojit k pfesvédceni, Ze na znasilnéni mé svlij neodmyslitelny podil 1 obét’, kterd svym
vzezienim nebo chovanim pachatelovo jednani podnitila, ¢imZ spole¢nost podvédomé z ¢asti
zmens$uje pachatelovu odpovédnost. Na Grothovo vymezeni dale navazuje Dianiska?®, ktery
piipousti existenci pachateltl, jejichz hlavni motivaci je pouhé dosdhnuti sexuéalniho
uspokojeni a u kterych je agrese pouhym néstrojem pro piekonani odporu, at’ uz agresor
takové situace vyhledava, nebo je jen ,,situa¢nim pachatelem®, kterého ke spachani znésilnéni
vede jeho impulzivita. Osob¢ pachatele se budu dale vénovat v jedné z nasledujicich kapitol.

Specifikem znésilnéni je, Ze patii mezi trestné Ciny, které maji vitbec nejvyssi miru
latence, a tak je velmi obtizné odhadnout, jak ¢asto k nému ve spole¢nosti dochazi, nebot’

obéti se ho z mnoha diivodi ¢asto rozhodnou nenahlasit ptisluSnym organtim ¢innym

26 GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, I. A kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters Kluwer CR,
2019, s. 23-25

27 GROTH, N. Men Who Rape: The Psychology of the Offender. New York: Plenum, 1979, s. 2-3

28 DIANISKA, G. a kol. Kriminoldgia. 2. vyd. Plzeii: Ale§ Cenék, 2011,s. 211-212
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v trestnim fizeni.?® Nékteré odhady hovoii o tom, Ze je ohlaseno pouze 10-30% piipadi
znésilnéni®’, nevladni neziskova organizace Persefona na zdkladé svého sociologického
vyzkumu?! dokonce uvadi pouhych 5%. Tato ¢&isla jsou skute¢né alarmujici a je nezbytné
zamyslet se nad tim, zdali spole¢nost déla dostatek pro to, aby bylo pro obéti vytvoieno
prostiedi, ve kterém se budou citit v mnoha ohledech dostatecné bezpecné tak, aby tento silné
traumatizujici zazitek nahlasily. Ze zminéného vyzkumu mimo jiné vyplyva to, ze 15%
spole¢nosti nevnima vynuceni si pohlavniho styku proti viilli manzelky/manzela jako
skute¢nost zptsobilou zpiisobit vaZznou Ujmu, 21 % spolecnosti uvazuje stejné v situaci, kdy
byl sexualni kontakt zpocatku konsensualni a jedna ze stran posléze piestala mit zdjem a
celych 51 % dotazanych neshledavalo nezddouci intimni dotyky, polibky a objeti jako
okolnost, kterd miize obéti zptisobit vdznou Gjmu. Barlow*? uvadi nasledujici diivody, které

obét’ vedou k neozndmeni nevyzadaného pohlavniho styku nejcastéji:

1. obéf povazuje znasilnéni za svou osobni a soukromou véc

1I. obét’ se obava mozné odvety pachatele

1II. obét nediivéruje organum cinnym v trestnim Fizeni a jejich postupiim
1V. obét se obava, zZe neexistuje dostatek usvedcujicich dikazii

V. obét skutek oznamila nekomu jinému nez organu c¢innému v trestnim rizeni

Duivodii vsak mohou obéti pocitovat mnohem vice, jako je tieba stud, strach ze
sekundarni viktimizace nebo strach z ekonomickych dopadi pro ptipad, Ze je obét na
pachateli finanéné zavisla.® V ptipadech, kdy je pachatelem osoba poZivajici jistou
spolecenskou prestiz, pak miize ob&t’ pocit'ovat, Ze by se ji nepovedlo okoli pfesvédcit o tom,

7e ona oblibena osoba je ve skute¢nosti sexualni nasilnik.>*

2 GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, I. A kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters Kluwer CR,
2019, s. 302

30 Tamtéz

31 Persefona, z. s. (2016). Sexudini ndsili nebo obtézovani zazilo 39% Cechii. [online; cit. 2022-03-25]. Dostupné
z http://www.persefona.cz/source/pdf/TZ Persefona vysledky vyzkumu.pdf

32 BARLOW, H .D. Introduction to Criminology. 7. vyd. Edwardsville: Harper Collins College Publishers, 1996,
s. 118.

3 KUTALKOVA, P., KOBOVA, L., DOUSOVA V. Sexudini ndsili: proc se nikdo neptd?. Praha: In IUSTITIA,
2014, s. 25

34 Anketa reportérii serveru Denik.cz (2021) [online; cit. 2022-03-26]. Dostupné z
https://www.denik.cz/z_domova/znasilneni-sexualni-nasili-zeny-anketa-policie-20211209.html

23


http://www.persefona.cz/source/pdf/TZ_Persefona_vysledky_vyzkumu.pdf
https://www.denik.cz/z_domova/znasilneni-sexualni-nasili-zeny-anketa-policie-20211209.html

Vyznamny prvek také predstavuje okolnost, zda obét’ pachatele znala. V piipadé ze ne,
obét’ zpravidla méné pocituje véc jako svou osobni a soukromou a ma vétsi vili se s ni svefit,

zarovet jsou jeji obavy z odvety mensi.*>

1.4. Spolecenské myty o znasilnéni

Podle vseho vyse zminéného mam za to, Ze existuje jasné pojitko mezi chovanim
(zejména) obéti a postoji znacné Casti spolecnosti k problematice znasilnéni. Téma je to
slozité, do jisté miry tabuizované, chybi Sirsi spolecensky diskurs osvétlujici empiricka fakta,
jako by snad lid¢ pied existenci tohoto Skodlivého spolecenského fenoménu zavirali o¢i. Neni
pak divu, Ze jejich povédomi o tom, co to znésilnéni je, jak vypada, kde se odehrava, kdo
byva pachatelem a kdo obéti, je zkreslené a do jisté miry ovlivnéné, naptiklad z televiznich

obrazovek. V této kapitole se tak pokusim osvétlit ty nejéastéjsi z mytl a vysvétlit, pro¢ jsou

v rozporu s realitou, ¢i na nich Ize najit opodstatnéni.

1. Pachateli jde pr¥i zndsilnéni jen o sex.

Jak jsem jiz v predchozi kapitole uvedl, existuji sice pachatelé, kteti znésilnuji jen ze
sexualnich motivi, avSak ve vétSing piipadu je pachatel motivovan touhou ovladnout obét,

vybit svou frustraci nebo ukojit své sadistické sklony.

2. Pachatel je sexualné deviantni jedinec.

I tento mytus je z ¢asti nepravdivy a nepfesny. PfestoZe se ve spole¢nosti nesporné
sexualn& deviantni osoby nachdzeji, Blatnikova ¢ uvadi, Ze podil té&chto osob na pachéani
sexualni agrese odpovida zhruba jedné pétin€. Dalsi, neopomenutelnou skupinu vSak tvofi
jiné psychopatologické osoby, zejména osoby se specifickou poruchou osobnosti, jako je
porucha disocidlni, smiSenéd nebo narcistickd. Autorka uvadi, Ze podil osob s touto
diagn6zou na pachani znasilnéni je okolo dvou pétin. Vedle nich existuje dalsi skupina
osob, které sice nespliiuji veskera kritéria MKN-10%7 pro uréeni diagnézy poruchy
osobnosti, ale jisté osobnostni rysy maji napadné zvyraznéné. Tyto osoby dle Blatnikové

tvoii dalsi pétinu pachatelti. Ackoliv nelze vyloucit, Ze néktefi z pachatelli jsou sexualné

35 GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, I. A kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters Kluwer CR,
2019, s. 302

3% BLATNIKOVA, S. a kol. Zndsilnéni v CR — trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé. 1. vydani. Praha: Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci, 2015, s. 121-125

37 Mezindrodni klasifikace nemoci. In: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky, [online; cit.
2022-03-26]. Dostupné z https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F60-F69

24


https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F60-F69

deviantni 1 psychopatologické osoby zaroven, je ziejmé, ze vétSina z nich jsou sexualné
zdravé osoby, avSak u zna¢né ¢asti z nich hrozi sexualn€ nekonformni chovani z
diivodu jejich osobnostnich rysii, jako jsou nezdrzenlivost, explozivita nebo agresivita.
Zbytkovou cast pak tvoti osoby psychicky i1 sexualné zdravé, které tak konaji na zéklade
toho, ze zkratka ,,mohou®, nebot’ se k tomu nachazeji v ptihodné situaci, at’ uz tteba

v pozici mocenské nadfizenosti v zaméstnani, v rodinné hierarchii nebo na vojensky

dobytém uzemi.

. Obét si za to miize z velké casti sama.

S timto nazorem se lze setkat velmi ¢asto. Vyzkumy Amnesty International z let 2015 a
2018 ukazuji, Ze si 42 % Cechti mysli, Ze je obét’ spoluodpovédna, pokud se chovala
koketng, 36 % si mysli totéz, pokud byla opila a podle 31 % Cechi nese obé&t’ &ast viny,
pokud byla vyzyvavé oblecend. DalSich 28 % pfipisuje ¢ast viny obéti, pokud $la sama bez
doprovodu nebezpe¢nym mistem a 26 % dotazanych uvedlo, Ze je obét’ znasilnéni
spoluodpovédn4, pokud je vefejnym tajemstvim, Ze méla v minulosti mnoho partnerd.*
Jakkoliv pro m¢, diky znalosti nasi spole¢nosti, nejsou uvedené vysledky pfili§ prekvapivé,
v implikacich, které takova Cisla poskytuji, marné hledam racionalni opodstatnéni.
Ptedpoklad toho, Ze pokud se jedna osoba nachézi ve zranitelné situaci nebo se tfeba
piitazlivé oblékla, vznika jakési pravo druhé osoby narusit jeji télesnou a dusevni integritu,
je pochopitelné absurdni. Pfesto tyto implikace napovidaji, Ze zhruba tfetina spolecnosti
(dle vyzkumu zejména muzi, lidé nad 55 let a lidé méné vzdé€lani), vnimaji nékterou

z téchto okolnosti jako néco, co pachatele, byt jen moralné, ¢aste¢né zbavuje odpoveédnosti
za znasilnéni. Mimo to statistiky ukazuji, Ze zptisob oblékani neni ani zdaleka tak
rozhodny, ale Ze si pachatel vybira obét’ spise podle jeji schopnosti odporu. I proto byvaji

mezi muzskymi ob&’'mi hojné zastoupeni chlapci do 15 let.*

4. Muz nemiize byt znasilnén. Obéti je vzdy Zena a pachatelem vzdy mucZ.

Zjednodusené lze fici, ze v drtivé vétSing piipadi je skutecné pachatelem muz a obéti Zena.

Zejména zeny pachatelky tvoii velmi malou ¢ast. Oproti muzim ¢astéji utoc¢i v pocetni

3 BLATNIKOVA, S. a kol. Zndsilnéni v CR — trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé. 1. vydani. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, s. 121

3 KNEZINEK, J. (2018). Vyzyvavé oble¢ena nebo opild? Miize si za znasilnéni sama, mini tii pétiny Cechil.
iRozhlas.cz. [online; cit. 2022-03-26]. Dostupné z https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/znasilneni-sexualni-
obtezovani-istanbulska-umluva-amnesty-international-nasili_ 1811061701 gak

4 BLATNIKOVA, S. a kol. Zndsilnéni v CR — trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé. 1. vydani. Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2015, s. 132
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pievaze nebo se zbrani, piipadné se znasilnéni odehrava v ramci partnerského vztahu, kde
si muz ¢asto nechce piipustit, Ze k né&¢emu takovému skute¢né dochazi*!. Diky tomu a také
kvtli obavy ze silné socialni stigmatizace je mira ohlaSeni takovych ptipadi jest¢ mnohem
mensi, neZ kdyZ je ob&ti Zena. Muz je obéti zhruba v 10% vsech ptipadi znasilnéni*,

mnohdy vSak homosexudlnich, mimo jiné také ve vézeniském prostredi.

5. Znasilneni se déji prepadanim na odlehlych mistech pachateli, které obéti neznaji.

Jde o klasicky mytus, pravdépodobné ovlivnény tim, jak je zndsilnéni predkladano ve
filmech a jinych piibézich. Ve skutecnosti se vSak nadpolovi¢ni vétSina piipada znasilnéni
odehrdva ve vnitinich prostorech, a to zpravidla v takovych, které obét’ bezpecné zna. Za
zminku stoji, Ze se v drtivé vétsiné ptipadi pachatel nemusi do takového prostoru dostat
nasilim, coz znaci, ze ob&t’ pachatele zna, mnohdy diivérng.* Pachatelem muiZe byt

kamarad, soused, spoluzik, kolega z prace, partner nebo manzel.**

41 Persefona z. s., Muzi jsou také obétmi partnerského ndsili. 2020, [online; cit. 2022-03-26]. Dostupné z
https://www.persefona.cz/muzi-jsou-take-obetmi-partnerskeho-nasili

2 BLATNIKOVA, S. a kol. Zndsilnéni v CR — trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé. 1. vydani. Praha: Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci, 2015, s. 132

3 BLATNIKOVA, S. a kol. Zndsilnéni v CR — trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé. 1. vydani. Praha: Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci, 2015, s. 49

44 CIPROVA, K. Pod hladinou: akta a myty o znasilnéni. Praha: Gender studies, 2010, s. 9
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2. Typické zpusoby spachani

Popis, hodnoceni a vysvétleni vyznamu jednotlivych prvki zjisténych pfi objasiiovani
konkrétni udalosti spada do kriminalistické charakteristiky trestného Cinu, jejiz nejzadsadnéjsi
a nejobsahlejsi ¢asti je zplisob pachani trestného ¢inu.* Zpisob pachani obsahuje mnoho
komponentt, které jsou cenné pro kriminalistickou praxi i teorii. Patfi zde komponenty, které
maji uzky vztah s osobou pachatele a s jeho chovanim pted spachanim trestné ¢innosti, pti
pachani trestné ¢innosti 1 po jejim spachani. Spada zde tedy ptiprava pachatele k provedeni
umyslného trestného ¢inu, jako je vybér mista ¢inu, sbirani relevantnich informaci o
dispozicich a zvycich potencialni obéti, planovani Gniku a zahlazovani stop z mista ¢inu.

Stejné tak do zpiisobu pachani patii i konkrétni €innosti a postupy, které pachatel
vykonal pii samotném pachéni trestného ¢inu, jako jsou konkrétni pohyby, tedy napft. chlize,
beh, hmaty, udery, jaké zbrané a pfedméty pii pachéani pouzil, ptipadné v jakém byl
psychickém rozpolozeni, zdali naptiklad ¢in pachal pod vlivem omamné latky. V neposledni
fadé zde spada i jednani pachatele po spachani trestného ¢inu, jako je uték, zahlazeni stop,
nasledné vyhruzky vii¢i obéti atp.*®
V kriminalistické teorii se pro klasifikaci zptisobti pachani znésilnéni zpravidla pouziva
hledisko v€ku pachatele a obéti, podle néjz jsou d€leny na znésilnéni mezi dospélymi, na
dospivajici mladezi a mezi dospivajici mladezi. Dal§im hlediskem pro klasifikaci je pohlavi
pachatele, tedy znasilnéni pachana muzi, Zenami a specifickou kategorii jsou znasilnéni
pachand homosexualnimi pachateli. Kazda z té€chto kategorii se zpravidla od ostatnich

v nékterych komponentech pachéani vice ¢i méné lisi.

2.1. Znasilnéni mezi dospélymi

Ze vSech piipadil znasilnéni je nejvice pravée téch, kde je pachatelem 1 obéti dospéla fyzicka

osoba, tedy osoba starsi 18 let. Lze je rozdélit do ti kategorii:*’

1. Mezi pachatelem a obé&ti existuje urcity vztah

V takovém piipad¢ pachatel daného vztahu a diive nabyté ditvéry zneuzije, aby ob&t’

vylékal na misto ¢inu, pfipadné vyuZije toho, Ze se jiZ na pfihodném misté s obéti

45 STRAUS, J., PORADA, V. a kol. Teorie, metody a metodologie kriminalistiky. Plzeii: Ale§ Cen&k, 2017. s. 57
4 Tamtéz, s. 57-58

47KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzeni: Ales Cenék, 2015. s. 242
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vyskytuje. Jak jsem jiz v ptedchozi kapitole uvedl, ve vétSin€ ptipadi znasilnéni se
pachatel s obéti zna, navic zhruba 60% vsech znasilnéni je spachano v interiéru, casto na
misté, kde se obét’ citi bezpecné, neziidka ptfimo u ni doma. V tomto prostiedi si pak
pachatel snazi nasilim, hrozbou bezprostiedniho nésili nebo hrozbou jiné t€¢zké ujmy
vynutit pohlavni styk. Vzhledem k tomu, Ze se osoby znaji, mnohdy spolu na takovém
,bezpecném* misté pozivaji napt. alkoholické napoje, ¢ehoz se pak pachatel mize snazit
vyuzit k tomu, aby obét’ ptivedl do stavu bezbrannosti (zamérné ptivadéni do silné
podnapilosti ¢i pfimichani omamné latky do népoje), ptipadné pohlavni styk vykona poté,
co se obét’ do takového stavu bezbrannosti ptivede sama. Tyto pfipady znasilnéni casto
provazi velmi vysoka latence a pozdni oznamovani, zejména pokud je obét’ na pachateli
finan¢né ¢i existencn¢ zavisla, nebo se obava reakce blizkého okoli (pi. sekundarni
viktimizace), ¢ se domniva, Ze neexistuje dostatek diikazli a nikdo by ji nevéfil. Casto je
totiz pachatelem takového ¢inu manzel, partner, kamarad, rodinny pfitel, ale znamé jsou i

pripady, kdy je pachatelem jina divéryhodna osoba (napt. knéz nebo 1ékar)

Mezi pachatelem a obéti existuje povrchni znamost

V takovém piipad€ neexistuje mezi pachatelem a obéti Zadné déle trvajici pouto, poznali
se teprve v onen den. Pachatel v takovém piipad¢ navaze kontakt napiiklad na vecirku,

v baru, v dopravnim prostfedku nebo obét pfijala pachatelovu nabidku ke svezeni autem,
k doprovozeni domti (popf. stopovala u silnice). Pachatel si urCitou chvili buduje u obé&ti
divéru, konverzuje s ni a poté vyuzije vhodné ptileZitosti k pokusu o pohlavni styk,

v ptipad€ odporu pouZije nasili, pohrizku bezprosttedniho nasili nebo jiné t¢zké uymy.
Vzhledem k tomu, Ze navazani kontaktu ¢asto probihd na mistech typickych pro lidské
seznamovani, byva i v téchto ptipadech bézné ptitomen faktor alkoholu a jinych

omamnych latek.

Pachatel pfimo Gto¢i na neznamou obé&t’

Jedna se o ptipady, které si v ramci predsudkli a myth vétSina spoleCnosti piedstavi jako
ono typické znasilnéni. Pachatel s obéti kontakt viibec nenavaze — bud’ ji zamérné pied
utokem sleduje, nebo ¢eka na odlehlém misté na kolemjdouci obét’ a ve vhodnou chvili

zautoci. Takové utoky se zpravidla vyznacuji silnéjsi intenzitou, a tedy také vaznéjSimi

nasledky obéti. Neni tak prekvapenim, Ze se tento zplisob spachani vyskytuje Castéji u

28



mladsich, tedy fyzicky zdatnéjsich, muZskych pachateld.*® Tyto pfipady se oproti
predeslym vyznacuji nizsi latenci — absence bliz§iho vztahu k pachateli je faktorem, na

jehoz zaklad¢ je obét’ Castéji rozhodnuté ¢in oznamit.

2.2. Znasilnéni mezi dospivajicimi

Zde patii ptipady, kdy je pachatel adolescentem, tedy osobou ve véku 15 az
nedovrsenych 18 let. Obéti mize byt jak osoba starsi, tak mladsi 15 let, druhé piipady jsou
vSak typictéjsi. Specifické u téchto pripadi je to, ze je pii pachani méné Castéji pouzito nasili,
zejména oproti piipadiim znasilnéni mezi dospélymi. Mezi osobami byva obvykle blizké
kamaradské, ¢i partnerské pouto a nezifidka je v dané situaci ptitomen alkohol. Typicky se
skupina kamaradi sejde na volném byté nebo chat€ jednoho z nich, kde si usporadaji vecirek.
S postupem vecera pak dochazi k pohlavnimu styku mezi osobami star§imi 15 let a mladSimi
15 let. V takovych ptipadech ¢asto chybi odpor obéti a s jednanim tak panuje konsensus.
Kriminalisté se vSak pochopitelné setkavaji i se situacemi, kde 1 onen konsensus chybi a na
podobnych vecircich mize dokonce dochazet k hromadnému znasiliiovani. Dalsi, neméné
Castou situaci predstavuje vztah, kdy se divka ¢i chlapec mladsi 15 let zamiluje do o par let

starsiho chlapce ¢i divky a v rdmci tohoto vztahu pak dochazi k pohlavnimu styku.*’

2.3. Znasilnéni na mladezi

Velmi citlivou kategorii pedstavuji zndsilnéni, kterych se dospély pachatel dopusti na
ditéti mladSim 15 let. Citlivé jsou nejen proto, ze jsou pachdny na lidskych bytostech, které se
z diivodu nedostatku fyzickych sil nejsou schopny adekvatné branit ¢i nejsou s to adekvatné
pochopit vyznam takového jednani, ale také proto, ze tyto tryznivé a traumatizujici prozitky
mivaji velmi Casto zésadni vliv na psychicky rozvoj mladého ¢lov€ka. Na zdkladé vypoveédi
osob, které byly v détstvi vystaveny sexudlnimu nasili je zfejmé, Ze si neziidka nasledky
nesou po cely sviij Zivot, mimo jiné se zvySuje i pravdépodobnost jejich budouciho
kriminalniho chovani.*® Jiz zahy se dit& nasledkem zndsiliiovani stava depresivni, pasivni,

apatické, pfestava komunikovat se svym okolim, je nadmérné€ agresivni, hor$i se mu Skolni

8 BLATNIKOVA, S. a kol. Zndsilnéni v CR — trestné ¢iny a odsouzeni pachatelé. 1. vydani. Praha: Institut pro
kriminologii a socidlni prevenci, 2015, s. 50

49 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzeit: Ales Cenék, 2015. s. 243

50 GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, I. A kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters Kluwer CR,
2019, s. 129
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prospéch, mnohdy utikd z domova a v nejhor$im ptipadé se pokusi o sebevrazdu.!

Z trestnépravniho hlediska jde v pfipad€ vykonani pohlavniho styku na ditéti mlad$im 15 let o
okolnosti pouziti vyssi trestni sazby ve smyslu § 185 odst. 3 pism. a) TZ. Je otazkou, zdali je
pii zvazeni téchto faktor horni hranice trestni sazby, ktera je oproti odst. 2 vyssi pouze o dva
roky, dostatecné reflektujici spolecenskou nebezpecnost takového jednani, respektive miru
ovlivnéni kvality zivota ¢lovéka, ktery ma cely zivot pied sebou.

Oproti znasilnénim mezi mladistvymi je zde opét typicka agrese a pohrizky, které
dospéli pachatelé pouzivaji k prekonani odporu dospé€lych obéti, v tomto piipadé vSak déti.
Typické je autoritativni postaveni agresora, zavislost ditéte na ném, navadéni ditéte k sexualni
aktivité pomoci dart, ale 1 trestu. Casto viak k trestani nemusi vitbec dojit, nebot’ se dite
dospélému v autoritativni pozici vétSinou rad¢ji podvoli. Z kriminalistické praxe l1ze

kategorizovat zejména néasledujici zpiisoby pachani:>

- Mezi pachatelem a obéti je blizky vztah (rodic, ptibuzny, vedouci sportovniho

kolektivu, ucitel, knéz apod.) a pachatel vyuzije zavislosti obéti ¢i svého
autoritativniho postaveni. Pachateli pro pfekonani pfipadného odporu zpravidla staci
pouze hrozba trestem. ,,Dva bratri ve véku 9 a 11 let byli dva roky nuceni matkou, aby
s ni soulozili, svlékala se pred nimi. Drazdénim rukou jim navodila erekci, sama si
jejich penisy zavadéla do pochvy. Kdyby ji nevyhoveéli, hrozil jim vyprask vareckou.
Starsi syn o zazitcich odmitl vypovidat, mladsi rekl, Ze se pri tom citil vzdy hnusnée.
Starsi mél ve Skole zhorsené chovani i prospéch, mladsi, psychicky odolnéjsi, az po
odchodu matky z domacnosti mél nahle pocit, Ze mu jde lépe uceni. Oba byli radi, ze

matka odesla. ‘>

- Pachatel si ptizen ditéte ziskava poskytovanim dérkd a jinych vyhod, poté ho zavede

na soukromé misto a zneuzije. Zac¢atkem letosniho roku Slovenskem ottéasla kauza

katolického knéze, ktery mél timto zpisobem piimét mladou divku k pohlavnimu

SLCIHAK, F. (2011). Psychické reakce détskych obéti sexudlniho zneuzivani a znasilnéni. Pediatrie pro praxi
12(5), s.325-327. [online; cit. 2022-04-08]. Dostupné z
https://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2011/05/08.pdf

52 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzenr: Ale§ Cenék, 2015. s. 243-244

53 CIHAK, F. (2011) Psychické reakce détskych obéti sexualniho zneuZivani a znasilnéni. Pediatrie pro praxi
[online; cit. 2022-04-08]. Dostupné z https://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2011/05/08.pdf
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styku. Divka vypovédéla, ze ji nosil rizné darky, mimo jiné CD jeji oblibené skupiny,

zval ji na palac¢inky, na koloto&e a do kina. Pak ji na fafe pfimél k ordlnimu sexu.”

Pachatel zneuzije ochoty a duvéry ditéte, pozada dit€ o pomoc nebo néjakou sluzbu,

nacez dité odvede na jim uréené misto, kde ho zneuzije.>®

Pachatel na zaklad€ milého chovéni ptivede dité k sobé domu. Kontakt mtize probihat

jak jednotlive, tak ve skupinach, kdy dospély pachatel navozuje ptatelské a pro déti

vyhodné vztahy mj. v rdmci kolektivu, ve kterém je sdm autoritou.

Néhodny ttok pachatele. Ac¢koliv je pro sexudlni Gtoky viici nezletilym typicka

existence divérného vztahu, kriminalisticka praxe se setkava i s timto typem ttoku.
Ptestoze je takovy pachatel ve znacné fyzické vyhodé, neziidka byva ozbrojen. Do
dnes$niho dne si pamatuji pfipad z mého rodného mésta, kdy muz ve vytahu, ozbrojeny
dlouhym kuchyiiskym nozem, nutil pod pohriizkou jeho pouziti zhruba desetiletou

divku, aby se svlékla a vykonala ur¢ité sexudlni praktiky.>

2.4. Znasilnéni homosexualnim pachatelem

Jak jsem jiz dfive zminil, znasilnéni je jednim z trestnych ¢inl s naprosto nejvyssi

mirou latence. Procento oznamenych ¢inti, v nichZ je pfedmétem utoku muz je dokonce jeste

niz$i, nez kdyz je obéti zena. Jde o problematiku dodnes nepfili§ probadanou, které se

v médiich a ve spoleCenském diskursu dostava jen velmi malo prostoru, coz je z velké ¢asti

zpusobeno mnoha myty, stereotypy a celkovym vnimanim muze v patriarchalni spolecnosti.

1) Muz nemiize byt zndsilnén.

2) Jen homosexudlni muzi jsou obétmi nebo pachateli znadsilnéni na muzi.

3) ,,Opravdovy muz

«

‘ se znasilneni zvladne ubranit.

4) Muzum znasilnéni nevadi.

5) Homosexualni a bisexualni muzi si zaslouzi byt zndsilnéni, protoze jsou zvrhli.

54 VILCEK, 1. Knéz na Slovensku mél zneuZivat divku a pak ji hned poslal ke zpovédi. Novinky.cz, 2022,
[online; cit. 2022-04-08]. Dostupné z https://www.novinky.cz/zahranicni/clanek/knez-na-slovensku-mel-
zneuzivat-divku-pak-ji-hned-poslal-ke-zpovedi-40386357

55 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzeit: Ales Cenék, 2015. s. 243

56 SARMANOVA, S. (2010). Policie mé podezielého ze série znasilnéni. Zlinsky denik. [online; cit. 2022-04-
08]. Dostupné z https://zlinsky.denik.cz/zlociny-a-soudy/policie-obvinila-muze-ktery-na-morave-3735.html
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6) Muzi jsou zndasiliiovani jen ve vezeni.

7) Pokud dojde u muze pii zndsilnéni k erekci, tak se mu to musi libit.”’

Prestoze se sexudlni utoky na muze d¢ji vyrazné mén¢ ¢asto nez na Zeny, nejde o pripady
ojedinélé, ani vyhrazené pro striktné muzské spolecnosti (pt. véznice). Stejn¢ jako u Zen je
obéti nejcastéji osoba mezi 20. a 30. rokem véku. [ zde mize byt pachatelem partner,
kamarad, ¢len rodiny, ale i osoba naprosto neznama. Stermac>® uvadi, Ze heterosexudlni obéti
Castéji zaziji znasilnéni osobou, kterou neznaji, naopak homosexudlni muzi jsou Castéji
znasilnéni muzem, kterého znaji, aCkoliv tfeba pouze po kratkou dobu (pt. po prvnim rande).
Prvni zminénou skupinu ptiklad ilustruje nedavny piipad mladého heterosexualniho muze

z Klatovska, ktery byl cestou domu piepaden a znasilnén cizim muzem, ktery mimo jiné
vyuzil jeho indispozice zptisobené piedeslou dopravni nehodou.

Studie naznacuji, Ze stejné jako u Zen, je 1 u muzi vétsinovou reakci na znasilnéni
pocit strnulosti, ktery obé€ti brani ve vyvinuti patficného odporu a 1 v téchto ptipadech tak
misto pouziti nasili ¢asto sta¢i jen pohriizka bezprostfedniho nasili.® Na zakladé dat z mnoha
provedenych studii, které obsahovaly i rozhovory s pachateli i obét'mi, 1ze dojit k zavéru, ze
piestoze je sexudlni motivace agresora piitomna, je ve vétsSing piipadl pouze sekundarni a
sexudlni akt slouzi primarné jako prostiedek k vyjadreni agrese a dominance Uto¢nika, ktery
chce svou obét’ pokoftit. Neziidka tak byvaji homosexualni utoky spachany brutalnéj$imi
zpiisoby, které zahrnuji Ginos, svazani obéti atp. Utoénik timto chce prokazat svou
nadfazenost, silu, dominanci a identitu. Zaroven takové chovani pro pachatele slouzi
k odeprenti vnitinich pocitli bezcennosti, bezmoci a zranitelnosti.®' Groth a Burgess %% v jedné
ze svych praci uvadi, Ze n€kteti utocnici dokonce chtéji, aby jejich muzska obet’ béhem
znasilnéni dosahla vyvrcholeni, coZ v jejich o€ich vyjadiuje naprostou kontrolu a to, Ze si
obét’ ve skutecnosti utok tajné prala a ve vysledku miize takova okolnost obét’ zcela odradit

od oznameni ¢inu, nebot’ tyto skute¢nosti mohou v ocich soudu (byt jen ¢aste¢n¢) presumovat

STJAVAID, A. (2015). Male Rape Myths: Understanding and Explaining Social Attitudes Surrounding Male
Rape. Masculinities and Social Change, s. 5

38 STERMAC, L., SHERIDAN, P. M., DAVIDSON, A., DUNN, S. (1996). Sexual assault of adult males.
Journal of Interpersonal Violence, s. 52-64.

59 KILIAN, M. (2011). Znasilnili mi syna, hori snad uz je jen o n&j piijit, fika matka. Denik.cz. [online; cit.
2022-04-08] Dostupné z https://www.denik.cz/krimi/znasilneni-soud-vezeni-podminka-20210610.html

% HODGE, S.,CANTER, D. (1998). Victims and Perpetrators of Male Sexual Assault. Journal of Interpersonal
Violence, s. 222-239

6 BULLOCK, C., BECKSON., M. (2011). Male victims of sexual assault: Phenomenology, Psychology,
Physiology. Journal of the American Academy of Psychiatry and the Law Online 4/2011, s. 201-202 [online; cit.
2022-04-08] Dostupné z http://jaapl.org/content/jaapl/39/2/197.full.pdf
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souhlas poskozeného s utokem. Fyziologickd poznéni pfitom naznacuji, Ze fada muzi mize
doséhnout erekce, popt. vyvrcholeni v extrémné stresujici situaci, bez toho, aniz by nad tim
méli tplnou kontrolu.%® Obecné si ale nejsem jisty, jak presné lze viibec relevantni statistiky o
homosexualnich znasilnénich vytvaret, uz jen proto, ze ne kazdy pachatel si svou sexualitou
musi byt jisty, miize ji védom¢ tajit, ptipadné mize byt latentnim homosexualem a jeho

sexudlni orientace se tak v prubéhu zivota miize zménit.

2.5. Znasilnéni — Zena jako pachatel

V poslednich letech se ve vetfejném prostoru stale vice objevuji postoje mj. feministického
hnuti, které v souvislosti se sexudlni agresi vyobrazuji jako pachatele vyhradné muze a snazi
se vytvofit vhodné prostfedi pro zeny, které si timto hroznym zézitkem musely projit, aby se o
svém ¢inu nebaly mluvit. Jakkoliv se situace, kdy je pachatelem zena, stavaji mnohem méné
Castéji a zpravidla dosahuji i mensi intenzity pouzité agrese, je vhodné je neopomijet. Vazné
nasledky si totiZ mize odnést 1 obét’ takového zndsilnéni, at’ uz je predmétem utoku jin zena,
muz nebo dité.

U vétsiny spolecnosti dodnes pretrvavaji predstavy typickych atributli Zeny jako osoby
femininni, tedy osoby vyznacujici se néznosti, submisi a romanti¢nosti. Tyto atributy vSak
z podstaty véci nepfisuzujeme nékomu, kdo pacha trestnou €innost, tim spise ve smyslu
sexualni agrese. Je to pravé Zena, kdo je ztélesnénim bezpodminecné lasky k ditéti, a pfesto se
kriminalisté obcas setkaji 1 s pfipady pedofilnich matek. K problematice dlouhou dobu nebyla
vénovana fadna pozornost, at’ uz z diivodd, které jsem nastinil, nebo jednoduse proto, Ze se
jedna ve srovnani s muzskou sexualni agresi o t¢éma marginalni. Znasilnéni pachané Zenami se
vSak objevuji, at’ uz ve spolupachatelstvi s muzem ¢i samostatné, a to jak na muzskych
obétech, tak homosexualné na jinych Zenach. Ze zkoumani provedenych v minulych
desetiletich Ize vyvodit, ze oproti muzskym pachatelim pouzivaji zeny jiné¢ metody a techniky
donuceni. Nasili ve formé& fyzické agrese je pfitomno vyrazné méné ¢asto a pokud k nému
dojde, tak miva mensi intenzitu. Mnohem castéji je pouzit méné invazivni zpisob donuceni
sméfujici k prekonani odporu obéti 1 pies jeji predchozi odmitnuti, jako je pokracujici
dotykani, libani a svlékani. Velmi Casté je také pouziti psychického natlaku, riiznych forem
vydirani, zastraSovani, vyhrozovani ukonc¢enim vztahu, prozrazeni nezadoucich informaci

atp., kterymi pachatelka pfekona vazné minény odpor a dosahne tak svého. Neztidka je u

6 BULLOCK, C., BECKSON., M. (2011). Male victims of sexual assault: Phenomenology, Psychology,
Physiology. Journal of the American Academy of Psychiatry and the Law Online 4/2011, s. 203 [online; cit.
2022-04-08] Dostupné z http://jaapl.org/content/jaapl/39/2/197.full.pdf
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téchto pripadi znasilnéni ptitomen alkohol a jiné omamné latky, které pachatelka obéti
podava, ptipadné vyuzije jiz existujiciho stavu zpiisobeného takovymi latkami. Obét’ v takové
situaci nemusi byt schopna se dostatecné intenzivné (efektivné) branit, pfipadné z mista
uniknout.%*

V jedné studii vySlo najevo, Ze z 318 zkoumanych muzi bylo 43 % vystaveno alespoii
jednou v Zivot€ sexudlnimu donucovani ze strany zen. V 75 % ptipadi byl pfitomen verbalni
natlak, ve 40 % pokus muze opit, v 19 % vyhrozovani ukoncenim vztahu a v 8 % pouziti
fyzické agrese. Jina studie zjistila na vzorku vysokoskolskych studentl se zkuSenosti se
sexudlnim donucovéanim, ze v 45 % ptipadi se je pachatelky pokusily opit, ve 29 % pouzily
verbalni natlak, ve 20 % ptipadd vyhrozovaly, v 18 % procentech vyhrozovaly ukon¢enim
vztahu a vlastnim sebeposkozenim a zhruba 5 % z nich k dosazeni svého hrozilo zbrani.

Z jiné studie vyplyva, Ze az 58 % muzskych vysokoSkolskych studentll bylo minimalné
jednou vybizeno k sexu poté, co jiz partnerku odmitli.%

Ve vétsing pripadi tak ptjde z trestnépravniho hlediska o donucovani pohrizkou jiné
tézké Gjmy nebo o uvedeni do stavu bezbrannosti Isti. S fyzickou agresi, ktera je typicka pro
muzské pachatele, se tedy obéti setkdvaji jen zfidka. Ur€itou roli zfejmé hraje 1 pfedpoklad, Ze
sexudlné deviantni Zeny jsou snadnéji schopny realizovat své potfeby spolecensky
konformnim zptsobem, at’ uz v partnerskych vztazich, ¢i na Grovni vlastni fantazie. Z tohoto
divodu, a také z divodu vétsi spolecenské tolerance pro sexudlné nekonformni chovani Zen,
¢asto pachatelky nejsou souzeny, respektive odsouzeny.*® Stoji opét za pfipomenuti, Ze tato
znasilnéni provazi obrovska mira latence, nebot’ se v takovych ptipadech muz zpravidla
odmitne jiné osobé€ svéfit, natoz ¢in ozndmit a spise voli cestu racionalizace, vycitek a
bagatelizace véci sam pred sebou.®’” Obéti je obvykle osoba piibuzna nebo zndma, mnohdy

zaroven osoba stejného pohlavi — podil homosexuélnich znasilnéni je u Zen vyssi neZ u muzi.

6 Gerlova E., Weiss P. (2006) Sexualni agrese u zen, Ceskd a slovenskd Psychiatrie 01/2006, s. 18-19
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3. Osoba pachatele

Jiz jsem vySe psal, Ze primarni motivaci pachatele znasilnéni nemusi byt sexualni

uspokojeni, nybrz mohou dominovat motivy jako je zloba, msta nebo potieba ujistit se o

vlastni moci. Holmes a Holmes uvadi ¢tyii typy pachatelii podle jejich dominujicich motiv:®®

pachatel touzici ujistit se o své moci
- zlobny mstitel
- pachatel prosazujici nebo vyuzivajici moc

- sadisticky pachatel

Bylo by chybou ztotoziiovat sexudlni deviaci a sklony ke spachani sexualni agrese
konkrétni osobou.®” Samotny vyskyt sexudlni deviace u jedince je$té neznamend, Ze nékdy
v Zivoté spacha sexualné motivovany trestny ¢in. Mnoho deviantnich osob je schopno svou
odchylku sublimovat do intelektualnich, uméleckych ¢i pedagogickych vykoni.”® Stejné tak
nelze vyloucit sexualni agresi u osoby, u které se zadna porucha sexudlni preference
nevyskytuje. Nékteti autofi se dokonce domnivaji, ze vétsi podil predstavuji prave tito
»sexualné normalni* pachatelé. V neposledni fad¢ se také mohou sexualniho deliktu dopustit i
osoby trpici zdvaznou dusevni poruchou (pf. schizofrenie), v takovém ptipadé vSak bude
nutno posoudit, zdali nebyl pachatel v dobé& spachéani nepficetny, tedy zda byl v danou chvili

schopen rozpoznat protipravnost svého jednéni a zda byl schopen své jednani ovladat.

3.1.  Nedeviantni pachatelé

Obecné lze konstatovat, ze osobnostni rysy nedeviantnich sexualnich delikventl se
budou do zna¢né miry prekryvat s rysy charakteristickymi pro celou kriminalni populaci, jako
je zejména psychopaticka struktura osobnosti, vybusnost, bezohlednost a potieba uspokojit

své touhy okamzité. Weiss’! je déli do nasledujicich skupin:

- sociosexudlné a psychosexualné nezrali pachatelé, ktefi si dostatecné neptisvojili

spolecenské normy v sexualni oblasti a maji vysokou hladinu sexuélni tenze

8 KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck, 2005, s. 413
6 BRICHCIN, S., KOLARSKY, A., NETIK, K., WEISS, P. Sexudlni delikventi z pohledu psychiatrické
sexuologie, Praha: Psychiatrické centrum, 1996, s. 10

70 KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck, 2005, s. 408
"L KOVAR, P. Sexudini agrese, Praha: MAXDOREF s.r.0., 2008, s. 88-90
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- pachatelé s poruchou osobnosti (zejm. disocialni), siln¢ vykazuji rysy nezdrzenlivosti

a bezcitnosti, zpravidla jsou agresivni

- situacni pachatelé (Casto vliv alkoholu, napt. pachatel se s obéti sezndmi na vecirku a

Spatn¢ si vyhodnoti signaly protéjsku)

- hypersexualni pachatelé se snizenymi volnimi schopnostmi

- mentalné zaostaly pachatel se snizenou schopnosti kontroly svého chovani

3.2.  Sexualné deviantni pachatelé

Sexualni deviace predstavuji odklon od normality v ramci lidské sociosexuality. Je tak
otazkou, co za normalni povazovat lze a co jizZ ne, nebot’ postoje spolecnosti jsou nejen
proménlivé v Case, ale také jsou v rdmci kazdého kulturniho prostredi trochu odlisné. Lze se
vSak domnivat, Ze existuji n€ktera sexualni jednani, ktera jsou napti¢ vSemi kulturami
vnimana jako nezadouci, jako je sexualni kontakt s ditétem nebo piiliSna sexudlni agrese
s cilem druhému ublizit.

Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10)"? v kategorii F65 stanovuje jednotlivé
poruchy sexudlni preference, mezi nimi zejména pedofilii a sadomasochismus (sadismus,
masochismus). Ostatni klasifikované poruchy jako fetiSismus, fetiSisticky transvestitismus,
exhibicionismus a voyerismus, ze své podstaty samy o sobé pravdépodobné nebudou
motivem pro spachani znésilnéni.

Velmi obvyklou poruchu sexuélni preference v rdmci pachateli znasilnéni predstavuje
patologicka sexualni agrese, kterd neni v seznamu MKN-10 klasifikovana. Takovy pachatel
pocit'uje vzruseni z prekonavani vazné minéného odporu obéti, nema zajem o vedeni
konverzace a fazi dvoreni preskakuje. U téchto pachateld byva nasledné casto
diagnostikovéna i n¢kterd z poruch osobnosti. Neziidka také jednaji pod vlivem omamnych
latek. Tito lidé si Casto vytvaii teorie o sobé samych a svych obétech, kterymi si své jednani

ospravedliiuji (pf. ,,mam na sex narok, Zeny jsou jen sexualni objekty*)”

72 Mezindrodni klasifikace nemoci. In: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky [online; cit.
2022-06-20]. Dostupné z https://mkn10.uzis.cz/prohlizec/F60-F69

3 SVARC, J. (2017) ,,Patologické sexuélni agresivita® v praxi. Psychiatr. praxi 2017; 18(2), s. 82 [online; cit.
2022-06-20] Dostupné z https://www.psychiatriepropraxi.cz/pdfs/psy/2017/02/08.pdf
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Velmi zajimavé informace pro poznani pachatelli sexudlni agrese pfinesl vyzkum

Institutu pro kriminologii a socidlni prevenci (IKSP) z let 2012-2015"*

, ktery analyzoval 610
trestnich spist, v fizenich o 796 nasilnych sexualnich deliktech 584 riznych pachateli.
Vyzkum dal za pravdu diive zminénym hypotézam, Ze sexualnimi agresory zdaleka nejsou
jen osoby sexualné deviantni, nebot’ osoby s diagnostikovanou parafilii tvotily pouze jednu
pétinu vzorku. Poloving z téchto pachateli byla navic soubézné diagnostikovana urcitd forma
poruchy osobnosti. Pravé osoby s poruchou struktury osobnosti, ptipadné osoby s anomalné
strukturovanou osobnosti tvofily vice nez 50 % ze zkoumaného vzorku. Je tak zfejmé, Ze
samotna existence abnormalni sexualni preference jesté neni predispozici k sexudlné
agresivnimu chovani jedince, naopak prim hraji abnormalni osobnostni rysy jako
bezohlednost, impulzivita, bezcitnost a neschopnost odkladat kratkodobé uspokojeni — tedy
rysy, které jsou typické zejména pro disocialni poruchu osobnosti. Tyto rysy pak v kombinaci

s existujici sexualni deviaci zna¢né zvysuji pravdépodobnost sexudlné agresivniho chovani

v zivot¢ takového jedince.

3.3. Recidiva

Z vyzkumu dale plyne, ze zhruba 70 % sexualnich agresora byli recidivisté, tedy osoby, které
Jiz byly v minulosti za né¢jakou trestnou ¢innost odsouzeny. Zhruba 25 % zkoumanych
pachatelti byli druhovi recidivisté, tedy jiz byli dfive odsouzeni za trestny Cin proti lidské
diistojnosti v sexualni oblasti a okolo 17 % tvorili specialni recidivisté, ktefi jiz za znasilnéni
v minulosti odsouzeni byli. Na prvni pohled jde v ptipadech druhovych a specialnich
recidivistl o relativné nizky pomér osob, které se obdobné ¢i stejné trestné ¢innosti po
odpykani trestu dopusti znovu. V tomto vzorku se v§ak znovu vyjimalo procento osob, které
bylo diagnostikovano urc¢itou poruchou osobnosti, ptipadné sexualni deviaci, zejména
patologickou sexudlni agresivitou. Modus operandi téchto osob zpravidla obsahoval pouziti
fyzického nasili, typicky na osoby jemu neznamé, bez znamek potieby navazani predchoziho
kontaktu. Za zminku také stoji fakt, Ze Sestina pachateli jiz v minulosti prosla soudné
nafizenym ochrannym lé¢enim (zamétené zpravidla na sexudlni deviace, €1 zavislosti na

navykovych latkéach), avSak zde je opét nutné ptipomenout prevalenci poruch osobnosti, které

7 BLATNIKOVA, S., FARIDOVA, P. ZEMAN, P. Kriminologicky vyzkum o sexualnim nasili v CR: empirické
poznatky o trestnych ¢inech a odsouzenych pachatelich. Trestnéprdvni revue 6/2017. Praha: C. H. Beck, 2017, s.
145-151.
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jsou obecné velmi tézko 1écitelné, zejména pokud jedinec pii lécebnych postupech

nespolupracuje.

34. Vék

Z pohledu veéku pachatelt Ize dle vyzkumu spatiovat jisté, vice ¢i mén¢ rozhodujici
faktory, které sexualné-agresivni chovani zptsobuji a které jednotlivé vékové skupiny od sebe
odliSuji. Pfedné je nutno zminit, ze jsou to odhady do urcité miry relativni, nebot’ poCty
pachatelti v jednotlivych vékovych kategoriich se velmi rizni. U mladistvych pachateld hraje
zasadni roli jejich stale nedokoncena tvorba osobnosti a omezena vyvinutost rozumovych a
volnich schopnosti. Pti takovych tvahach je vSak potteba brat v potaz fakt, Ze diagndzy
zavaznych duSevnich poruch, do kterych spadaji sexualni deviace 1 poruchy osobnosti,
nebyvaji stanovovany osobam, které nedovrsily 18 let véku. Tato vékova skupina mezi
odsouzenymi pachateli znasilnéni tvofila v poslednich letech zhruba 5 % z celé spole¢nosti.”

Nejpocetnéjsi skupinu predstavuji pachatelé ve veku 18-39 let, ktefi tvori 60 % vSech
v nedavné dobé odsouzenych pachatelii za TC znasilnéni u nas.”® U téchto osob hraje zdanlivé
Castéji roli jejich vlastni sexualita, mimo jiné i ve form¢ sexualni deviace. Oproti tomu u
starSich pachateli uz daleko vice hraje roli struktura jejich osobnosti, kterd byva castéji
narusend, neziidka se u nich objevuje i specificky druh poruchy osobnosti.”” Skupina 40-59
let v Ceské republice zahrnuje zhruba 28% odsouzenych sexualnich agresorti, skupina 60+
pak okolo 4%.”® Z vyzkumu IKSP také vyplynula spojitost mezi krimindlnim chovanim
pachatelt a jejich zZivotni zkusSenosti s nékterym z rizikovych faktorti v obdobi détstvi, jako je
napiiklad Gstavni vychova nebo nadmérna piisnost a krutost rodict. Lze se tak legitimné
domnivat, Ze zpiisob proziti obdobi détstvi a dospivani ma na tvorbu osobnosti ¢loveka vliv
do takové miry, ze mize podstatné zvySovat pravdépodobnost kriminalniho chovani jedince

v budoucnu, a to nejen co do sexudlni agrese, ale obecné.

75 Statistika z webu jaktrestame.cz [online; p¥istup 2022-06-23], dostupné na https://jaktrestame.cz
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77 BLATNIKOVA, S., FARIDOVA, P. ZEMAN, P. Kriminologicky vyzkum o sexualnim nasili v CR: empirické
poznatky o trestnych ¢inech a odsouzenych pachatelich. Trestnéprdvni revue 6/2017. Praha: C. H. Beck, 2017, s.
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3.5.  Vliv navykovych latek

Skutecnost, Ze navykové latky, at’ legalni ¢i ilegdlni, maji neblahy vliv na rozvoj a
chovani ¢loveka, je dobfe znama, piesto je v nasi spolecnosti mnohdy piehlizena a
bagatelizovana a jejich uzivani je do jisté miry normalizovano. Na zaklad¢ dostupnych
informaci vSak nelze s jistotou fict, do jaké miry ma jejich dlouhodobé uzivéani vliv na
pachani trestné ¢innosti, nebot’ kauzalita mezi témito jevy nebyla zcela prokazana. Pro
zhodnoceni skute¢né miry vlivu navykové latky na jedince jakozto kriminogenniho faktoru je
totiz nezbytné zohlednit spoustu dalSich faktort, jako je jeho osobnost, celkovy antisocialni
styl Zivota nebo socialné-ekonomicka situace, nebot’ prave tyto faktory mohou vést k tomu, ze
se u jedince abuzus téchto latek vyskytne. Intoxikace navykovou latkou tak miize v mnoha
pripadech ptedstavovat pouze jakysi podptirny faktor, ktery ¢lovéka s jiz existujicimi
kriminalnimi pfedpoklady ke konkrétnimu krimindlnimu chovéni svede.”

Zminovany vyzkum IKSP na zkoumaném vzorku pachatelt ptesto potvrzuje, Ze akutni
intoxikace ma na ¢etnost a prib¢h znésilnéni vliv. Z pohledu pachatele dochdzi Castéji
k pouziti nasili, mnohdy nepfiméieného, nebot’ agresivni pachatel pod vlivem (zejména
alkoholu) ztraci do jisté miry zabrany a zaroven ma horsi odhad ohledné potfebné intenzity
nasili slouziciho k uskutecnéni jim zamysleného cile. Pro posouzeni miry vlivu latky na
pachatele je tak nutno zohlednit mnoho individudlnich faktori, v€etné druhu aktivni latky,
miry intoxikace a v neposledni fad¢ také miry tolerance pachatele na danou latku. V ptipadé
alkoholu plati, Ze jeho mensi mnoZstvi zvySuje miru pouzité agrese, naopak pii prekroceni
urcité hranice se intenzita agrese spiSe zmensuje. Z dlouhodobého znaleckého pozorovani
vyplyva, Ze pachatelé znésilnéni byli v nadpolovi¢ni vétsiné piipadl alkoholem posilnéni.
Pokud je takovy agresor zaroven osobou s urcitou sexudlni deviaci, zpravidla je jeho
pozornost ve stavu intoxikace upoutana pravé onou preferovanou casti téla.

Jiné vyzkumy naznacuji, Ze skutecnost, Ze je osoba pod vlivem navykové latky,
zvySuje pravdépodobnost, Ze se tato stane obé&ti sexualniho nasili, protoZe v o€ich (Casto také
intoxikovanych) agresorti nevysila dostatecné silné negativni signaly, coz mize pachatele ve
vysledku tim spise piimét ke konani.?® Je viak vysoce nepravdépodobné, ze by samo

alkoholové opojeni pfimélo jinak zdravého jedince ke spachani (,,amyslného*) znésilnéni.

79 GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, I. A kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters Kluwer CR,
2019, s. 377
80 WEISS, P., Sexuologie. Praha: Grada, 2010, s. 630-632
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4. Osoba obéti

Pravni definici pojmu obét poskytuje zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind.
,, Obéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem ubliZeno na zdravi,
zpusobena majetkova nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz ukor se pachatel trestnym cinem
obohatil. %!

Zminény ptedpis navic v odst. 4 obétem zndsilnéni prisuzuje postaveni zvlast
zranitelnych obéti, ¢imz témto osobam pitiznava zvlastni procesni postaveni vyplyvajici
z velké citlivosti a zranitelnosti v nastalé situaci. Zakon tak zvIasté tyto obéti chrani pred
dal$imi moznymi negativnimi dasledky, které by na obét’ mj. pribéh vysetfovani mohl mit.
ODbéti znasilnéni se mlize stat jakdkoliv fyzicka osoba bez ohledu na pohlavi (muz, Zena,
hermafrodit) a v€k, muze ji tak byt i dité Gtlého veku. Pro takové ptipady zakon podmiiiuje
pouziti vyssi trestni sazby podle § 185 odst. 3 pism. a) TZ. Nezélezi ani na zpiisobu Zivota
znasilnované osoby, ani na jeji povésti, ani na tom, zda jde o osobu pohlavné nedotcenou.
Muze jit i 0 osobu, s niz m¢l pachatel diive pohlavni styky, popf. s ni Zije v manzelstvi (srov.

R 97/1955) nebo v poméru druha a druzky anebo v partnerstvi.®?

4.1.  Viktimologie

Viktimologie je relativné novou védni disciplinou zkoumajici obéti trestnych €ind.
Zkouma zejména to, jak se méni chovani a prozivani osob, které se staly obéti trestného ¢inu.
Pozornost je také uptena na to, jakou roli hraje obét’ v motivaci pachatele a do jaké miry se
,»spolupodili* na pribéh trestného Cinu. Zde je potieba zdlraznit, ze zdmérem v Zadném
pfipad€ neni snaha prevést na obét’ ¢ast viny za pachatelovo chovani a tim pachatele do jisté
miry ospravedlnit, nebot’ podstata viktimologie byva ¢asti laické 1 odborné vetejnosti
nepochopena. Velky zdjem tato nauka vénuje také poznavani viktimogennich situaci, coz jsou
mista a ¢asové okamziky, ve kterych je riziko ohroZeni podstatné zvySené. V neposledni fadé
se viktimologie zamé&fuje na problematiku pravni a psychologické pomoci obétem trestnych

¢ing. 83

81 §2 odst. 2 zakona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &indi.
82 SWAMAL, P.’a kol., Trestni zakonik. Komentar, 2. vydani. Prvaha: C.H. Beck, 2012, s. 1836
8 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzefi: Ales Cenék, 2013, s. 97-98
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4.2. Previktimni faktory

Zkoumani previktimnich faktort probihéd ve dvou rovinach. V té prvni je vénovana
pozornost otazce, zda existuji urCité predestinujici okolnosti, které zvysSuji u osob (zejména
tedy u zen) pravdépodobnost znasilnéni nad hranici ndhody. Druha rovina badani je zamétena
primarné na nasledky znasilnéni. Vyzkumy tak hledaji odpovéd’ na otazku, které previktimni
faktory, situace nebo udalosti rozhoduji o dopadu znésilnéni na obét’. V anamnéze a osobnosti
obéti se patra po klicovych momentech, které zmirniuji nebo naopak komplikuji nasledné
potiZe pfi navratu do normalniho Zivota.®*

Prvni rovina zkoumani se tedy pokousi zjistit, zda existuji urCité specifické
charakteristiky, které Zeny ptedurcuji k Gitoku sexuélniho agresora, a které to ptipadné jsou.
Vyzkumnici se v zadsad¢ shoduji, Ze takové charakteristiky skute¢né existuji a ze riziko
znasilnéni neni v zenské populaci rozlozeno ndhodné. Tyto osobnostni rysy pak zna¢nym
zpusobem ovliviiuji rozhodovani pachatele.

Jednu z nejznamé;jsich typologii obéti definoval egyptsky viktimolog E. A. Fattah, pro
kterého je klicové hledisko ,,spoluzavinéni®, a ktery obéti rozliSuje do péti skupin podle

interakce mezi obéti a pachatelem v dob¢ kolem spachani trestného ¢inu:

1. zucastnujici se obét
- znasilnéni predchazi interakce mezi pachatelem a obéti, kterd zasadné ovliviluje
motivaci pachatele, jde o statisticky velmi obvyklou situaci
2. nezucastnujici se obet
- obé&t’ se s pachatelem pfedem neznala, Gtok neméla moznost predpokladat (typicky
pfepadeni na odlehlém temném miste)
3. provokujici obét
- obét’ podcenila viktimogenni situaci 1 pachatele a zamérné ¢i neuvédoméle se
vystavila nepfiméfenému riziku utoku
4. latentni obet
- jde o osobu, jejiz role obéti neni vefejné zndma, nebot’ ji v oznameni prekazi urcité
socialni nebo emocionalni bariéry, jako je rodinné prosttedi nebo strach z reakce okoli
(napf. dité znasilhované jednim z rodicl)

5. nepravad obet

8 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzeii: Ale§ Cenék, 2013, s. 183
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- role obéti je ziskana omylem nebo ndhodou, jelikoz Gtok piivodné smétoval viici jiné
osobé (omyl v predmétu Gitoku nebo fale§né obéti)®

Postupem casu se zacaly projevovat nazory, ze je potieba vénovat komplexnéjsi
pozornost celé situaci pfedchazejici znasilnéni, misto aby se zkoumala jen mira
»Spoluzavinéni obéti. S novéjsi a redlnéjsi koncepci prisel Silverman, ktery obéti rozdélil na
obéti vztahového znasilnéni a obéti uitocného znasilnéni. Vztahové znasilnéni probiha na
zéklade¢ jiz existujici znamosti mezi pachatelem a obéti. Obét’ je v téchto piipadech
zaskocCena, ze se pachatel po neutralni ¢i pratelské interakci uchyli k sexualni agresi. Tyto
obéti pak trpi pfedevsim pocity viny. Naopak u utocného znasilnéni, piestoze byl utok také
neodekavany a piekvapivy, trpi obét’ predev§im silnym strachem a stresem. Castéji se u nich
také objevi ptiznaky posttraumatické stresové poruchy.®

Dnesni vyzkumy previktimnich faktorl jsou zaméfeny zejména na zvlasté ohrozené
skupiny Zen, jako jsou prostitutky a drogove zavislé divky. Jeden z vyzkuma uvniti drogoveé
zavislé populace ukazal, ze hlavnimi nositeli zvySeného rizika znésilnéni jsou vystfedni
chovani, konflikty se zdkonem a Casté stfidani partnerti v peer skupin€. Dnesni badéni jiz
nepracuje s ideou predestinované obéti, ale soustiedi se na faktor zranitelnosti. Zranitelnost je
chéapana jako komplexni vyvojova charakteristika ménici se v ¢ase, spocivajici ve vzorcich
chovani jedince, ke kterym jedinec inklinuje pro zvladani obtiZnych a nebezpecnych situaci.
Pojem tak zahrnuje mnoho aspektd, jako je vira ve vlastni schopnosti, iluze kontroly, Zivotni

vitalita, autonomie a nezdolnost.?’

4.3. Chovani a pocity obéti béhem znasilnéni

Druhy smér badani se zamétuje na zkoumani chovani obéti v prubéhu znasilnéni.
Ptestoze se jiz pachatel rozhodl danou osobu znasilnit, existuji zptsoby, jakymi Ize Gito¢nika
od jeho zamé&ru odradit nebo docilit, aby od né&j v pritbéhu upustil. Vzdy vSak zaleZi na
konkrétni situaci, na vzajemném pomeéru sil, na prostiedi, ve kterém ke znasilnéni dochazi a
také na tom, zda se obét’ s pachatelem znd. Vyzkumy tak hledaji co mozna nejvhodnéjsi
strategie obrany.

Jeden z vyzkumt zjistoval mentalni pochody zenskych obéti v priibéhu znasilnéni. Nejcasteji

dotazované uvadely pocit strachu ze smrti (az 90 %), bezmocnost (60 %), vztek (55 %),

8 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzeni: Ale§ Cenék, 2013, s. 100-101
86 Tamtéz, s. 184
87 Tamtéz, s. 185
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ponizeni (40 %) a hnus (40 %). Pouhd pétina z nich uvedla, Ze si v prubehu znésilnéni udrzela
odstup a zachovala chladnou hlavu, coz s ptihlédnutim k tomu, o jak siln¢ stresujici situaci se
jedna, neni piekvapenim. Ohledné muzskych obéti zatim podobné vyzkumy nejsou dostupné,
da se vsak predpokladat, ze by se ¢isla o mnoho nelisila.
Mezi nejcastéji uzivané projevy odporu patii verbalni odpor, ute¢k, konfrontacni odpor
(fyzicky odpor), nekonfronta¢ni odpor (malo intenzivni fyzicky odpor) a pasivita. V jednom
z vyzkumi se ukdzalo, Ze obéti zpravidla voli zptisob obrany podle typu pachatele, avSak
nejsou zpétne schopny uvést, pro¢ zvolily zrovna ten konkrétni zptisob, pravdépodobné tedy
reaguji spontanné na zakladé podprahovych signala. NejCasteji se obéti brani verbalné a
pokusy o fyzickou obranu. Je vSak velmi dulezité, aby tato obrana méla zarovei i dostate¢nou
intenzitu, nebot’ slaby odpor (prosby o slitovani, jemné odstrkovani) mize pisobit
kontraproduktivné a je pravdépodobné, Ze pachatel bude v agresi pokradovat.®®

Nékteti odbornici se shoduji, ze G€innym prostiedkem obrany muze byt 1 pouziti Isti,
jako je tieba predstirani menstruace nebo nakazlivé pohlavni nemoci.®® Zaznivaji také hlasy,
které kladou daraz na vnitini monology napadené osoby. Podle nich je zasadni, aby obét’ ve
své mysli mobilizovala rtizné scénare obrany a méla viru ve vlastni kompetenci. Pokud by
byla jeji mysl zcela zahlcena strachem o zivot a zdravi, byla by pro pachatele snadnou kofisti,
nebot’ by ji mohl strach paralyzovat a byla by pachateli odevzdana na pospas.’® Obecné je
velmi slozité poskytnout to nejucinngjs$i doporuceni, o to slozitéjsi je pro obét’ zachovani
klidu a raciondlniho rozhodovani. Je vSak nesporné, Ze je nezbytné se v dostatecné intenzité
branit, at’ uz volanim o pomoc nebo silnym fyzickym odporem, coZ miiZe pachatele Casto
odradit. Zptlisob a intenzita odporu v neposledni fadé mohou hréat vyznamnou roli pii
nasledném vySetfovani a dokazovani. Piesto se bohuZzel vyskytuji ptipady, kdy se obé&t’
rozhodne nebranit. Tyto osoby popisuji jako hlavni divody strach, pocity bezmoci nebo

pocity spoluviny.

4.4. Rape trauma

Rape trauma neboli trauma znasilnéni, je termin zahrnujici nasledky na obéti

znasilnéni, tedy dopad, ktery ma tato vysoce stresujici situace na kvalitu zivota obéti po

8 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzeni: Ale§ Cenék, 2013, s. 186-187

8 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzet: Ales Cenék, 2015, s. 245
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znasilnéni (primarni viktimizace). Obecné 1ze nasledky rozdé€lit do dvou kategorii —
bezprostiedni nasledky a dlouhodobé nasledky.

Bezprostredni nasledky mohou mit jak fyzickou podobu, zptisobenou napf.
pachatelem pfti prekonavani odporu, tak zejména psychickou (emocionalni) podobu. V této
souvislosti nékteti odbornici uZivaji pojem ,,neviditelné rany*.”! V bezprostiedni podobé je
predstavuje akutni stresova reakce definovana MKN-10 F43.9? Ptiznaky trvaji v fadu hodin aZ
nékolika dnti, zprvu obét’ popisuje ztuhnuti ulekem, které je posléze vystiidano dezorientaci.
Obét’ je zmatend, ma zuzené pole védomi, sniZzenou pozornost a nechape nékteré nové
podnéty ve svém okoli. Dezorientace se projevuje také neschopnosti srozumitelné se
vyjadfovat, souvisle mluvit a racionaln¢ uvazovat.

Dlouhodobé nasledky se projevuji zejména v podob¢ tzv. posttraumatické stresové
poruchy (PTSP), taktéz klasifikované v MKN-10 (F43.1). Zacinaji se u ob¢ti vyskytovat
v fadu tydnl azZ mésict po znésilnéni. Typické jsou chvile opakovaného prehravani
vzpominek (,,flashbacks) za bd¢lého stavu, ptipadné ve spanku. Obét’ dlouhodobé pocituje
emocni oplostélost, strani se okolniho svéta, je nediveriva a vyhyba se situacim, které by ji
mohly znasilnéni opét ptipomenout. Obvyklé jsou také problémy se spankem, zvySena
reaktivita, Gzkosti, deprese a neziidka také sebevraZzedné myslenky. U nékterych osob miize
PTSP piejit do chronické podoby a vést k trvalé zméné€ osobnosti. PTSP se projevi u témet 46
% znasilnénych zen a u 65 % znésilnénych muzi. Tato Cisla jsou mnohonéasobné vyssi nez u
obéti piirodnich katastrof, valek a tragédii.”> Dopady znasilnéni se viak piipad od piipadu

rlizni, zaleZi predev§im na nasledujicich tfech faktorech:*

1) Previktimni osobnost

Osobnostni rysy kazdého z nés jsou v lecCems odlisné, neni tak piekvapenim, ze maji
zasadni vliv na reakci konkrétni osoby na silné stresujici zazitek. Cirtkova rozvadi tii
zajimavé aspekty ovlivitujici tyto procesy (iluze kontroly, nepravy cynismus, poucena
obét). Osoby, které ziji v pfehnané iluzi kontroly nad svym zivotem a kter¢ si odmitaji
piipustit, Ze by kdy mohly byt znésilnény, byvaji vyrazné Castéji a silnéji zasazeny
devastujicimi psychickymi nasledky. Pravdépodobné proto, zZe pak musi zcela piestaveét
vnimani sebe a svéta okolo sebe. Nepravym cynismem je myslena ptedstirana lhostejnost

k emociondlnim situacim, osoby, které si hraji na silaky, a které nic nevyvede z miry, se

91 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzenr: Ales Cenék, 2006, s. 206

92 Mezinarodni klasifikace nemoci

9 KOVAR, P. Sexudlni agrese, Praha: MAXDOREF s.r.0., 2008, str. 115
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2)

3)

4.5.

po takovém zazitku, jakym je znésilnéni, vyrovnévaji s vlastni viktimizaci velmi slozité.
Ze suveréna se pak Casto stava labilni bytost. Obecné lze fici, Ze osoby, které maji alesponl
orienta¢ni povédomi o tom, jaké nasledky mohou po proziti sexualniho nasili nastat, se

poté se situaci vyporadaji Iépe.

Okolnosti znasilnéni

Velikost psychologickych dopadl na obét’ je ovlivnéna intenzitou nésili uzitého
pachatelem a mirou ponizeni pii zndsilnéni. Roli vSak také hraje zpétné hodnoceni
vlastniho chovani v pribéhu ¢inu — vyzkumy ukazuji, Ze osoby, které se znasilnéni viibec
nebranily, ptipadné se branily jen malo, se nasledné potykaji s t€Z$imi emocionalnimi
nasledky. Negativni efekt ma také lhostejnost ostatnich osob na misté ¢inu. Pokud se
znasilnéni odehralo na vefejném misté a obéti nikdo nepomohl, hrozi zdvaznéjsi

psychické reakce.

Reakce okoli

Na proces zpracovavani takto siln€ traumatizujici situace ma dalezity vliv i ptistup okoli
obéti, a to jak blizkého okoli, tak i napf. policistil, soudcti a médii. Casto se objevuji
situace, kdy si lidé z blizkého okoli mysli, Ze nejlepsi bude o tom, co se stalo, nemluvit a
celou situaci ignorovat. Tato strategie vSak blokuje pfirozené¢ mechanismy vyrovnavani se
s traumatem a trapeni obéti jen prohlubuje. Obét’ v obdobi po znasilnéni velmi citlive
vnima explicitni 1 implicitni reakce policistl, vySettovatell i justi¢nich pracovnikd, a tak ji
muze uskodit i neprofesionalni chovani n€koho z nich (nevhodné poznamky, otazky,

predsudky).”®

Sekundarni viktimizace

Sekundarni viktimizaci 1ze definovat jako ijmu vznikajici obéti v disledku reakce

jejiho okoli a jeho nasledného jednani. Neni sice pravidlem, Ze se s takovym chovanim obét’

znasilnéni vzdy setkd, ale vyzkumy ukazuji, ze zpravidla k urcité form¢e sekundarni

viktimizace dojde. Jako typické ptivodce takového chovani 1ze oznacit organy ¢inné

24

v trestnim fizeni, média, ale 1 nejbliz$i socidlni okoli obéti. Sekundarni Gjma miize

% CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzeii: Ales Cenék, 2006, s. 211
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v nékterych ptipadech dokonce ptevysit primarni (bezprostiedni) ijmu. V praxi byly dokonce
zaznamenany piipady sebevrazd poté, co se okoli od obéti odvratilo.”®

Nestétni organizace Bily kruh bezpeci provedla vyzkum®’, ktery zkoumal nejéastéjsi
puvodce sekundérni viktimizace. Okolo 70 % dotazovanych obéti uvedlo jako zdroj soudni
znalce (zejména z oboru gynekologie, psychiatrie a psychologie), o kterych uvadeély, ze
neprojevuji dostateCny zajem, pochopeni, nerespektuji diistojnost obéti a nejsou dostatecné
transparentni ohledné prub¢hu vySetteni. Znalci také ¢asto pokladaji nevhodné otazky
v oblasti sexualni historie obéti, které jsou pro traumatizovanou obét’ velmi necitlivé a
z hlediska vySetfovani irelevantni, nebot’ se obéti miize stat jak prostitutka, tak pocestné zijici
osoba a toto dotazovani u obé€ti miize vyvolat zbytecné pocity spoluviny na ¢inu.
Obéti dale uvadely jako zdroj druhotného zraiiovani organy ¢inné v trestnim fizeni, zejména
pak policisty. Je pfitom nepiipustné, aby statni organy takto pusobily a aby obét’ zraniovaly,
jejich postupy by mély byt co mozné nejcitlivéjsi a nejohleduplnéjsi, zejména ve smyslu
zakona o obétech trestnych ¢intl a trestniho fadu. Bohuzel k témto situacim v praxi dochazi,
zejména pak v situacich, kdy je obét’ v kontaktu s malo zkusenym a nedostate¢né citlivym
policistou, ktery obéti poklada nevhodné, zraiujici otdzky, projevuje nedivéru k jeji vypovédi
a naznacuje, ze na znasilnéni obét’ nese ¢ast viny (zpravidla u tzv. socializované¢ho znésilnéni,
kde obét’ pachatele znala, ptipadné ke znasilnéni doslo v jejim nebo pachatelové obydli). Je
tak vhodné, aby vyslech obéti vedl zkuSeny kriminalista, u Zenskych obéti idealné Zenského
pohlavi, coZ mlze obéti dodat pocit bezpeci a pochopeni. Policista by mél k obéti pfistupovat
vzdy korektné, respektovat lidskou dlstojnost, nekritizovat ji (napf. za pozdni ozndmeni ¢inu)
a nepiipisovat ji vinu (ani skryt&) za jeji lehkovazné chovani. Spatny usudek nebo naivita neni
prohieSkem, za ktery si ¢lovék zaslouzi byt znasilnén. At uz obé&t’ jednala jakkoliv neuvazene,
plati, ze pachatel nemé&l pravo znasiliovat. Policisté by také neméli opomenout poskytnuti
informaci o0 moznosti odborné psychologické podpory a pomoci.”®

Dalsim zdrojem zrafiovani obé€ti byva soudni liceni, zejména pti rekognici, jelikoz
opétovné setkani s pachatelem je pro obét” traumatizujici a vzpominky na ¢in se ji opét
vraceji. Stejné tak pokladani otdzek (zejména od obhdajce obzalovaného), které zasahuji do

intimni sféry Zivota obéti pii vetejném liceni, ¢asto navic irelevantnich k trestnému ¢inu, stavi

% GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, I. a kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters Kluwer CR,
2019, s. 128

97 CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. a kol.: Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii, prirucka pro poméhajici
profgse. Praha; Grada Publishing, 2007, s. 22 5

% CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzeti: Ale§ Cenék, 2013, s. 193
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obé&t’ do ponizujici a pokofujici pozice.” V takovém piipadé je vhodné, aby byl vyslech obéti
proveden bez pfitomnosti obzalovaného ve smyslu § 209 trestniho fadu.

Vyznamnym ptivodcem sekundérni viktimizace jsou média. DneSni média jsou, jak
vime, senzacechtiva a zabyvaji se pouze tim, co pfitdhne nejvetsi pozornost jejich
konzumentii. Svymi tfaskavymi titulky a komentéfi tak mnohdy zapominaji na zachovani
soukromi a dastojnosti obéti a podporuji spolecensky zakotfenéné myty o ,,typické obéti
znasilnéni®. Medializace takto neptijemné zkusenosti pak pochopitelné trauma obéti jen
prohlubuje, netieba snad ani zminovat komentate, se kterymi se pak v anonymnim prostredi
internetu u daného ¢lanku miize setkat.

V neposledni fadé mize byt zdrojem sekundarni viktimizace i blizké okoli obéti, u
kterého se ji mize dostat nepochopeni, obviilovani a odtazitosti. Je nezbytné, aby méla obét’
ve svém okoli alespoii jednu osobu, které se miize plné€ svéfit a kterd ji v takto psychicky
tizivé situaci nabidne pomocnou ruku, ptipadné alespon bez predsudkil vyslechne. Vyzkumy
opakovan¢ potvrdily skutecnost, Ze ma vétsina lidi tendenci vyhybat se kontaktim s ob&ét'mi
trestnych ¢intl. Tato tendence je spojena s implicitni laickou teorii o tom, ze obét’ vzdy nese
do ur¢ité miry ¢ast viny na tom, co se ji piihodilo, at’ uz svou nedostate¢nou obezietnosti i
napadnym zpiisobem Zivota. Tento predsudek podle Cirtkové plni psychologickou funkci
toho, aby m¢li lidé v okoli ¢isté svédomi a nemuseli se jakozto ,,slusni 1idé* trapit soucitem

k obé&ti a vzivat se do jeji bolesti, nebot’ si za to pieci miize ¢aste¢né sama.!'*

4.6. Vérohodnost vypovédi obéti

Vypovéd poskozené osoby je jednim ze zdkladnich dikaznich prostiedkd, v ptipadech
znasilnéni obcas viibec tim jedinym. Jde o problematiku velmi sloZitou, avSak zcela zasadni
pro zjisténi skute¢ného stavu véci. U problematickych ptipadi znésilnéni tak musi brat
vySetfovatel zietel na mnoho rtiznych okolnosti rozhodnych pro posouzeni vérohodnosti
takové vypovedi. Postupovat by mél pfitom nanejvys citlivé, na jedné strané hrozi obé&ti vznik
sekundarni viktimizace, na stran¢ druhé je pfi nespravném posouzeni vérohodnosti v sazce
pochopitelné i svoboda obvinéného, ptipadné alesponl jeho dobré jméno, nebot’ uz samotné
vedeni fizeni na faleSné obvinéném zanechd urcité spolecenské stigma. DileZitou roli zde
hraje znalec — psycholog, ktery byva pii nejasnych okolnostech k fizeni ptizvan a ktery ob&t’

podrobuje psychologickému vysetieni pomoci psychodiagnostickych metod a procedur.'°!

9 KOVAR, P. Sexualni agrese, Praha: MAXDOREF s.r.0., 2008, s. 115-118
"% CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzeii: Ale§ Cen¢k, 2006, s. 204-205
101 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzeii: Ale§ Cenék, 2013, s. 302
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Jim vypracovany znalecky posudek sice soudce nezavazuje uréitym zptusobem vypovéd’
jakozto diikazni prostfedek posoudit, avSak soudce k nému pii svém rozhodnuti ptihlizi.

V praxi se vSak neziidka setkame se znaleckymi posudky, které jsou vypracovany
chybng, a tak je Zadouci, aby nebyly brany jako absolutni zaruka skutecného stavu véci. To
ostatn¢ potvrzuji 1 nékteré vyzkumy zamétujici se na soudné-znaleckou ¢innost

v problematice znasilnéni. Jeden z nich provedli Scholz a Greuel'*

, ktefi pfi analyze dvou
desitek znaleckych posudkli zadanych kvili posouzeni vérohodnosti vypovédi znasilnéné
dospéli k zavéru, Ze znalci kladli ptilis velkou pozornost na sexualni anamnézu poskozené
osoby a pfili§ Casto spoléhali na vysledky projektivnich testi, jejichz ti¢elnost je mezi
odbornou obci povazovana prinejmensim za spornou. Posudky, které byly zaméteny na
psychologii osobnosti poskozené osoby, oznacili v 60 % za ptredpojaté a ovlivnéné obecnymi
stereotypy. O mnoho Iépe ze studie vySly posudky, které se zamétovaly predevsim na
psychologii vypovédi poskozené osoby, u téchto oznacili jako ptedpojaté pouhych 10 %
z nich.

V drtivé vétsin€ oznameni zndsilnéni neni hlavnim cilem znalce zjistit, zda doslo
k pohlavnimu styku, nybrz primarné& je potieba zjistit, zda k nému doslo dobrovolné, ¢i
nedobrovolng, tedy zda obvinény vyvijel natlak, v jaké formé ho vyvijel a zdali poskozena
osoba vyvijela odpor. U psychologického posuzovani vypovédi existuje obecné
doporucovany postup skladajici se ze tfech krokli — analyza osobnosti (pro stanoveni
svédecké zpusobilosti, tedy zda jsou kognitivni schopnosti osoby dostate¢né€ rozvinuté
k tomu, aby mohla situaci spravné vnimat, zapamatovat si a nasledn¢ vérohodné
reprodukovat), analyza motivii (pro zjiSténi, zda nema poskozend motivaci k faleSnému
obvinéni) a analyza vypovédi (rozbor vypovédi podle verbalnich 1 neverbalnich kritérii
vérohodnosti).!%
Mezi odborniky v zasad€ panuje piesvédceni, ze mezi vypovédi, kterd se opira o skutecny
prozitek a tou, ktera je smyslena, existuje jasny kvalitativni rozdil. Stale se vSak pohybujeme

v oblasti pravdépodobnosti. Mezi typické poukazatele toho, Ze se nejspiSe jedna o vypoveéd

obsahové vé€rohodnou patii zejména:

- mnozstvi detailii, mnohdy zcela podruznych (popisy pacht a zvukit)
- nestrukturovanost vypoveédi a asociativni skoky, vylepSovani vlastnich vyroka

- li¢eni komplikaci, které poskozena osoba popisuje, vcetné jejich piekonani

102 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzeit: Ale§ Cenék, 2013, s. 190
103 Tamtéz, s. 191
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- liceni originalit — drobnosti ve vztahu k obsahu 1 subjektivnimu prozivani
- nepochopeni déje — liceni skutecnosti, které poSkozenému nedavaji smysl, ptiznava, ze
si mozna néco nepamatuje spravné (lhar by spise chtél, aby vse mélo logiku)

- reprodukovani konverzaci a popis mentalnich pochodt zi¢astnénych osob!%

Ohledné neverbalnich kritérii je pfi posuzovani vérohodnosti na misté opatrnost, nebot’
nelze s jistotou fici, Ze nektery signdl feci téla opravdu poukazuje na predpokladanou
skute¢nost. Rizni lidé reaguji na riizné situace rozdilné, a tak nelze brat znamky strachu a
nervozity jako dikaz toho, Ze poSkozend osoba Ize. Stejné tak ale nelze brat projevy klidu a
sebevédomi jakozto zaruku vérohodného liceni skuteCnosti. Vzdy je potieba tyto projevy a
jejich dynamiku vnimat v kombinaci s verbalnimi projevy a sledovat jejich zmény v prubéhu

vypovedi.
4.7. Problematika faleSnych obvinéni

Ptestoze jde v ptipadé faleSnych obvinéni o problematiku okrajovou, povazuji za
vhodné ji jednu z podkapitol vé€novat. Statistické odhady tvrdi, Ze zhruba 6-10 % ohlaSenych
znésilnéni se nezaklada na pravdg. Cislo je to na prvni pohled relativné vysoké a
nezanedbatelné, avsak je tieba mit na paméti obrovskou miru latence skutecnych znasilnéni.
Kazdé takové trestni ozndmeni by mélo byt brano vazné, dokud se neprokdze opak, ledaze je
oznameni zjevne¢ nerealné. Zarovei je vSak nutné dodrzovat zdsadu presumpce neviny, coz
z hlediska pravniho zajisténo je, avSak jisté spolecenské stigma si kazdy faleSn¢ obvinény
odnese, zejména v ptipadech problematickych (pf. partnerskych) znasilnéni, kde je ve smyslu
zasady in dubio pro reo rozhodnuto ve prospéch obZalovaného. Zde je vSak tfeba poznamenat,
ze takové rozhodnuti neznamenad, Ze ke znasilnéni ve skutecnosti nedoslo, ba naopak —
takovych piipadii bude pravdépodobné mnohem vice.

Viktimologie v téchto ptipadech uziva pojem ,,neprava obét™, jde tedy o osobu, ktera
se vydava za obét’ trestného Cinu, prestoze ji ve skutecnosti neni. Vyzkumy se zamétuji
zejména na zkouméani motivii vedoucich k takovymto oznamenim. Cirtkova'® uvadi étyfi
nejobvyklejsi pohnutky. Prvni z nich je hledani alibi — v takovém piipad¢ neprava obét’
zakryva nebo vysvétluje urcitou jinou okolnost, jako je tieba nechténé té¢hotenstvi. Dalsi

castou pohnutkou byva pomsta (pf. za odmitnuti), dale touha po pozornosti — v téchto

104 CIRTKOVA, L.: Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzeii: Ale§ Cen&k, 2013, s. 192, 351-364
105 CIRTKOVA, L.: Policejni psychologie. Plzeii: Ales Cenék, 2006, s. 226
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piipadech naopak oproti pomsté zpravidla konkrétniho pachatele neuvede, navic byva u
oznamovatelky nadpadné Casto pfitomna specifickd porucha osobnosti (zejména histrionska
nebo hrani¢ni). V neposledni fad¢ také mize oznamovatele motivovat vidina urcitych
materidlnich ¢i financnich vyhod. Ne vzdy je vSak falesné oznameni oznamenim lzivym,
vyskytuji se totiz piipady faleSnych oznameni v dobré vite, naptiklad u nékterych
starostlivych matek v obdobi po rozvodu, které si sugestivné Spatné interpretuji neobvyklé
chovani ditéte po vikendu u otce.

Média pted par lety informovala o piipadu matky, ktera manZzela po rozchodu kiivé obvinila
z toho, Ze déti znasilnoval a provadél s nimi v obleku koc¢icky vS§emozné ohavnosti. Piestoze
prvotni znalecké posudky ptisuzovaly vérohodnost matce, nakonec to byla ona, kdo byl
odsouzen. ,,Je to hystericka osobnost, u téchto lidi je sklon ke lhani, zdkernosti, je to ucelove
manipulujici ¢lovéek. Podle ni bylo vse vyborné, a naopak nekonecné Spatné na strané
manzela, * prohldsila p¥i piedchozim jedndni jedna ze znalkyi na adresu matky. “!%° V tomto
ptipadé tak pochopitelné o obvinéni v dobré viie neslo, motivem byla predevsim zast po
krachu vztahu v kombinaci s histridnskou poruchou osobnosti. Tato kombinace faktorti je
velmi nebezpecnd, nebot’ takto narusené osoby skvéle zvladnou vyvolat soucit a apelovat na
okoli, aby jim poskytlo pomoc, coz v ostatnich vzbuzuje uvétitelnou ptedstavu toho, Ze se
néco opravdu muselo stat. 17 Podle Cirtkové je mozné na zakladé nékterych znaki

predpokladat zvySenou pravdépodobnost toho, Ze se jednd o vypoveéd’ 1zivou:

a) priznaky zadrZzovani informaci

osoba disponuje dal$imi informacemi, ale odmité jimi rozsifit svou vypovéd’

- popira, ze by znala podstatné momenty déje a rozpomina se pouze na ty nepodstatné

- vyslychajici uvede ¢ast vypovedi za odporujici zjisténému stavu a vypovidajici tuto
¢ast pouze vypusti a neuvede jiné (,,nahradni*) informace

- vyslychany klade otazky vyslychajicimu, utika od podstatnych otazek

- formulace vypovidajiciho jsou vagni a nepiesné

b) ptiznaky servilnosti k vyslychajicimu

- pftiliSné lichotky na adresu vyslychajiciho, zveliC¢ovani bezbrannosti

106 KOZELKA, P. (2020). Zena kiivé obvinila manZela z bizarnich praktik s détmi, soud s ni nemél slitovani.
Novinky.cz [online; cit. 2022-07-07]. Dostupné z https://www.novinky.cz/krimi/clanek/zena-krive-obvinila-
manzela-z-bizarnich-praktik-s-detmi-soud-s-ni-nemel-slitovani-40339182

107 CIRTKOVA, L. (2016). Podezieni na kiivé obvinéni ze sexualniho zneuzivani. Ministerstvo vnitra CR.
[online; cit. 2022-07-07]. Dostupné z https://www.mvcr.cz/soubor/podezreni-na-krive-obvineni-ppt.aspx
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c) ,Freudovské signaly*
- napadna prefeknuti nebo chyby ve sdéleni — ne kazdy totiz umi mistrn€ lhat, vyslech je

pro vyslychaného zpravidla emoc¢né naro¢na aktivita
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5. Specifika zahajeni vySetfovani

Ptestoze se jiz v oboru kriminalistiky zformovaly urcité univerzalni kriminalistické
teorie, metody, postupy a operace, v redlném procesu vySetfovani na né¢ vysetrovatelé mohou
jen stézi spoléhat. Je nutné zkoumat jednotlivé zvlastnosti vzniku, vyhledavani a vyuzivani
stop, jinych soudnich dukazii a kriminalisticky vyznamnych informaci, s ohledem na
konkrétni typy trestnych ¢int a pfedpoklddané vySetfovaci situace. K tomu slouzi metodika
vysetiovani v kriminalistické védé, ktera pro jednotlivé typy trestnych ¢inti, v€etné znésilnéni,

navrhuje vysetfovateltim specifické postupy.'®®

5.1.  Zvlastnosti predmétu vySetiovani

Trestni fad ve svém § 89 odst. 1 obecné stanovuje, jaké skutecnosti je pii vySetfovani

kazdého trestného ¢inu nutné objasnit:

») zda se stal skutek, v némz je spatiovan trestny cin,

b) zda tento skutek spachal obvineny, pripadné z jakych pohnutek,

¢) podstatné okolnosti majici vliv na posouzeni povahy a zavaznosti ¢inu,

d) podstatné okolnosti k posouzeni osobnich, rodinnych, majetkovych a jinych pomeérii
obvineného,

e) podstatné okolnosti umoznujici stanoveni nasledku, vyse Skody zpiisobené trestnym cinem
a bezdiivodného obohaceni,

f) okolnosti, které vedly k trestné cinnosti nebo umoznily jeji spachani. “'%

V ptipadech znasilnéni je potieba objasnit, kdy a jakym zpisobem doslo k prvnimu
kontaktu pachatele s obéti, zda se oba pfedtim jiz znali, nebo $lo o jejich prvni kontakt. Dale
je potieba odpoveédet na otazku, jak se obét’ ocitla na misté ¢inu, zda si pachatel obé&t’ pfedem
vytipoval (pfipadné ji na misto naldkal), nebo se obét’ pouze ocitla v nespravny ¢as na
nespravném misté. VySettovatelé také musi zjistit k jaké forme pohlavniho styku doslo,
pfipadné o co se pachatel pokusil, tedy zda doslo k souloZi, pohlavnimu styku srovnatelnému
se soulozi, ¢i k jinym praktikam. Pro naplnéni znaki skutkové podstaty TC znasilnéni je
nezbytné zjistit, zda k nému pachatel uzil nasili, jakou podobu a intenzitu mélo, ptipadné zda

pachatel vyuzil bezbrannosti obéti a jak se obét’ do tohoto stavu dostala. Je dale nutné

108 K ONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzeit: Ales Cenék, 2015, s. 164
109 zakon &. 141/1961 Sb., trestni fad
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stanovit, zda byla obét’ znasilnéna pouze jednim pachatelem, nebo zda bylo pachatelt vice,

v takovém piipad¢ je potieba zjistit jejich presny pocet a ulohy kazdého z nich. Pro posouzeni
skute¢ného stavu véci je také potieba zjistit, zda obét’ vyvijela odpor, zda byl vazné minény a
jakou formu a intenzitu takovy odpor mé¢l (pt. uték, volani o pomoc, verbalni odpor, fyzicka
obrana, lest). Pfi vySetfovani je zdsadni zjistit, jestli existuji svédci takového trestného ¢inu a
ve vztahu k pachateli také to, zda se snazil néjakym zpisobem zakryt stopy. Ve vztahu k obéti
je v neposledni fad¢ potieba zjistit nasledky, které ji byly znasilnénim zptisobeny, at’ uz
fyzické, psychické, ¢i materialni a v pfipad€ pozdniho oznameni i diivody, které ji branily

v tom, aby ¢in oznamila diive.!'”

5.2.  Specifika podnéti k zahajeni vySetfovani

Podnét k vysetfovani lze definovat jako soubor informaci, na jehoz zaklade¢ je mozné
vyslovit hypotézu o mozném spachani trestného &inu.!!! Policejni organ je podle zakona!'!?
povinen ucinit v§echna nezbytna Setfeni a opatfeni k odhaleni skute¢nosti, jez nasvédcuji
tomu, Ze byl trestny &in spachan. Cini tak na zékladé vlastnich poznatki, trestnich ozndmeni a
podnéti jinych osob a organti. Tato oznameni je vedle policejniho organu povinen pfijimat i
statni zastupce.

V ptipadech znasilnéni se v praxi nejcastéji setkdme s oznamenim z fad obcantl, at’ uz
od samotné poskozené, ocitych svédkii nebo od osob, kterym se poSkozena osoba o znasilnéni
zminila, jako jsou Clenové rodiny, ptatelé, ucitelé, zdravotnici nebo socidlni pracovnici.
Naopak ptipady, kdy si poznatky o0 mozném znésilnéni obstard policejni organ sam, v rdmci
operativné patraci ¢innosti, jsou velmi ojedinélé, coz je zplsobeno zejména specifickou
povahou tohoto trestného ¢inu, ktery se ve vétsin€ ptipadl odehrava ve vnittnich prostorech,
na mistech, kde Casto chybi jakykoliv svédek, natoz aby ho m¢l moznost zaznamenat policejni
organ, naptiklad v rdmci pochlizky po vefejném prostranstvi.

Jak jsem jiz dfive zminoval, pro pfipady trestného ¢inu znésilnéni je specifické, ze jej
provazi vysoka latence, a i v pfipadech, kdy k oznameni skutecné dojde, nebyva mnohdy
oznameno okamzité, ale az s urCitym odstupem, ktery nékdy byva v fadu dni, nékdy se vSak
objevuyji 1 ozndmeni po nékolika letech. V tomto sméru svou roli hraje 1 popularizace

celosvétového hnuti MeToo, ktera vybizi skryté obéti k tomu, aby svou zkuSenost se

110 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzeit: Ales Cenék, 2015, s. 246-247

UL Tamtéz, s. 247
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sexualnim obtézovanim nadale neskryvaly a aby se tim odkryla mira prevalence sexualni
agrese ve spolec¢nosti. Obecné vsak lze fict, ze divodu, pro¢ poskozené oznamuji zndsilnéni
pozd¢ (nebo viibec) je cela fada. Nekteré obéti ani nevi, co presné pod skutkovou podstatu
znasilnéni spada, jiné maji strach z odvety pachatele, nékterym brani v oznameni osobni
zéavislostni pomér k pachateli (pt. rodinny, pracovni, ekonomicky). Obéti maji neziidka
pochybnosti o funkénosti statniho aparatu a nevéti, ze by se mohly domoci spravedlnosti (mj.
z nedostatku dikazi), respektive se boji hrozici sekundérni viktimizace pfi pribéhu
vysetiovani. Casto se lze setkat i s vysvétlenim, Ze je obét’ presvédéena, Ze by jeji verzi nikdo
neuvéiil, zejména pokud je obvinénym spolecensky oblibend a vazena osoba. V piipadech
socializovanych znasilnéni, kdy se obét’ s pachatelem dobte zna, neziidka obét’ citi spoluvinu
a spise, nez aby znasilnéni oznamila, si vy¢itd své vlastni chovani.!'® Jakkoliv Ize témto
divodiim porozumét, pro ucely vySetfovani je odklddani oznameni velkou komplikaci, nebot’
se postupem casu znehodnocuji stopy a nékteré zcela zanikaji — zejména pak stopy
biologické. U nékterych je zasadni, aby obét’ ptisla na vySetfeni co nejdiive, ideadln¢ okamzité
(napf. na posevni nebo jiné stéry). Také pamétova schopnost rozpomenout si na konkrétni
vzpominku postupem casu slabne, pfipadné se vzpominky zkresluji, a to jak u poSkozené, tak
u svédki. !

Specifikem podnéti k zahdjeni vySetiovani znasilnéni je i relativné Casty vyskyt

faleSnych oznameni, kterym jsem se podrobnéji vénoval v ptfedchozi kapitole.

5.3.  Typické vysetiovaci situace
Typické pocatecni vySetfovaci situace miizeme u znasilnéni rozd¢lit do tii skupin:
1) Skutecnosti nasvedcuji tomu, Ze ke zndasilnéni doslo, neni vsak znama totoznost

pachatele.

V tomto ptipad¢ se vySetfovatelé zamétuji na zjisténi totoZnosti pachatele. Predpoklada se
tizka soucinnost utvart Policie CR, zjist'uji se informace k popisu pachatele, jeho pohybu

a zpusobu Zivota.

113 GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, 1. A kol. Kriminologie. 5. vydani. Praha: Wolters Kluwer
CR, 2019, s. 302

114 KOVAR, P. a kol. Sexudlni agrese: zndsilnéni z pohledu mediciny a prava. 1. vydani. Praha: Maxdorf, 2008,
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2) Skutecnosti nasvedcuji tomu, ze ke znasilnéni doslo a je mozné ucinit jednoznacny

zaver o totoznosti pachatele.

Tato situace je pro vySetfovatele pochopitelné tou nejptiznivéjsi. Zpravidla nasleduje

sd€leni obvinéni dané osob¢, ¢imz vysetrovani prechdzi do dalsi etapy.

3) Zjisténe skutecnosti vzbuzuji pochybnosti o tom, zda doslo ke spachani trestného cinu.

Totoznost udajnéeho pachatele byva obvykle znama.

V této situaci se vySetfovatelé zaméti na obstarani dalSich dikazi a informaci, které by
pomohly vyftesit rozpor (objasnit skutecny stav véci) mezi vypovéd'mi obou stran.

K tomuto ucelu obvykle slouzi detailizace vypovédi ke zptisobu spachéani, popisu situace
pred ¢inem a po ném, Setfeni na misté ¢inu a jeho okoli nebo vyslech osob z okoli
zucastnénych stran. Po dikladné analyze vypoveédi je vhodné provést provétovaci ukony,
jako provérka vypovéedi na misté, vySetfovaci experiment nebo expertizu z oblasti
psychologie. Dojde-li pak vySetfovatel k piesvéd¢ivému zaveru ohledné skutku a

pachatele, je mozné sdélit obvinéni a vySetfovani prechazi do dalsi etapy.!!®

Po sdéleni obvinéni lze vySetfovaci situace klasifikovat do tii zdkladnich skupin podle
ptistupu obvinéného k danému obvinéni — obvinény trestny ¢in doznava, popird, nebo odmita
vypovidat. Ptistup obvinéného je vSak jen jednim z prvkil vySetfovaci situace. Cilem
vySetfovani totiZz neni pouhé prokazani viny pachatele, nybrz je nutné zjistit skutecny
skutkovy stav véci (zplisob provedeni, zplisob odporu obéti apod.). Samotné doznéani viny

pachatele tak nestaci.''®

115 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetrovani. Plzen: Ales Cenek, 2015, s. 245-246
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6. Zvlastnosti po¢atecnich ukont

Pocatecni vySetfovaci ukony jsou odvislé od toho, jaké typy stop jsou vysetiovatelim
k dispozici, zpravidla se jedna o vyslech oznamovatele (svédka, poskozené osoby), ohledani
mista ¢inu, prohlidka téla obéti a patrani po pachateli. Pro vSechny z nich je vSak zasadni, aby
byly provedeny bezodkladné, nebot’ jak jiz bylo vySe zminéno, kvalita stop se v prubéhu ¢asu
zhorSuje a nékteré zanikaji. Problémem bohuzel je, Ze zdaleka ne kazdy ptipad znésilnéni je
bezodkladné¢ oznamen, coz situaci komplikuje, mimo jiné pak neni dostatecné dobie mozné

patrat po pachateli po tzv. ,,horké stope!!’

6.1.  Vyslech oznamovatele

Obecné nalezitosti podani upravuje § 59 trestniho tadu, ktery pfipousti podani
pisemné, Gstné do protokolu, v elektronické podobé, telegraficky, telefaxem nebo dalnopisem.
V praxi se vSak nejcastéji vySetrovatelé setkaji s ustnim podanim do protokolu. Specifika se
rizni podle toho, kdo je oznamovatelem — zda jde o poskozenou osobu, ocitého svédka ¢i
svédka, ktery informace o spachani trestného ¢inu znasilnéni nabyl zprosttedkované. Pred
vyslechem svédka je treba vzdy zjistit jeho totoznost, jeho pomér k obvinénému, poucit jej o
pravu odeprit vypoved, a je-li toho treba, téz o zakazu vyslechu nebo o moznosti postupu
podle § 55 odst. 2, jakoz i o tom, Ze je povinen vypoveédet uplnou pravdu a nic nezamlcet. Dale
musi byt poucen o vyznamu svédecké vypovédi z hlediska obecného zdajmu a o trestnich
nasledcich krivé vypovédi, kiivého obvinéni a pomluvy. Je-li jako svédek vyslychana osoba
mladsi nez patndct let, je tieba ji poucit primérené jejimu veku.''®

Vyslech je jednim z nejzasadnéjSich vySetiovacich ukont, jde o dikazni prostredek,

s jehoz pomoci lze za ptedpokladu jeho vérohodnosti zjistit prubéh relevantnich udalosti. Ve
vetsing piipadd znasilnéni je vypovéd jedineénym a nenahraditelnym zdrojem informaci pro
objasnéni ptipadu.'?

V ptipadech, kdy je oznamovatelem sama obét’, je potieba maximalni pozornost a
peclivost. Obét je tim nejcennéjSim zdrojem informaci ohledné popisu pachatele, vztahu
k pachateli, mista ¢inu, zptisobu spachani, pribéhu znasilnéni, obsahu interakce s pachatelem,

zpusobu obrany, chovani pachatele po ¢inu atd. VySetfovatelé vSak musi pfedem pocitat s tim,

117 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzet: Ales Cenék, 2015, s. 248-250
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ze nekteré ¢asti vypovedi mohou byt zkreslené ¢i vymyslené, nebot’ obét’ si miize chtit pritb¢h
znasilnéni pfibarvit tak, aby se vse tvafilo jednoznaéné v neprospéch obvinéného. Neziidka se
také stane, Ze divka chce nékteré informace pred vysetfovateli zatajit, tfeba proto, Ze

ma obavy z reakce rodi¢t, a tak konsensualni styk vydava za vynuceny.!?° I kdyby byl
obvinény skutecné vinen, tiebaze by se ke spachani znasilnéni i ptiznal, je vzdy potieba zjistit
presny skutkovy stav véci. VySetrovatel by pfi tom mél zaroven dbat na to, aby béhem
podrobného vyslechu poskozené osoby nedoslo k sekundarni viktimizaci, coz miize byt
zejména u mén¢ zkuSeného ¢i mén¢ taktniho policisty problém. Bohuzel policisté jsou také
jen lid¢ a v praxi se obéti s nevhodnou a necitlivou komunikaci setkavaji. Policisté by vSak pii
vyslechu méli mit vzdy na paméti, Ze ob&t’ trestny &in nespachala.!?! Osobné si viak dovedu
predstavit, Ze najit balanc mezi zdjmem na ziskani vSech potfebnych informaci a mezi
zdjmem ochrany zvlast’ zranitelné obéti, musi byt mnohdy sloZité, a to 1 pii vedeni taktni
komunikace.

Pti vyslechu obéti — déti je velmi dilezité zvazit veék, rozumovou a sexudlni vyspéelost
ditéte. V ptipadech, kdy je vek ditéte prili§ nizky na to, aby bylo schopno popsat, co se mu
ptihodilo (at’ uz z neznalosti ¢i ostychavosti), vySetfovatelé ¢asto vyuzivaji loutek ,,Jdja a
P4ja“. Vyslech se tim pro dité stdva humanngjsi, méné traumatizujici a je timto zpisobem
schopno Iépe popsat svou $patnou zkusenost.'??

Pokud je oznamovatelem ocity svédek, vySetfovatelé se soustiedi na ziskani popisu
mista ¢inu, popisu pachatele, doby a zpiisobu spachéni ¢inu. Je podstatné také zjistit, zda
oznamovatel znal nékterou ze zucastnénych osob a jak se na misté ¢inu ocitl. Dalsi otazky by
mély smefovat na to, zda byl pfi ¢inu pritomen jesté nékdo dalsi a pokud ano, jaké bylo jeho
chovani. Daéle je potieba zjistit, zda pachatel pouzil agresi a zda obét’ vyvijela vazné minény
odpor. Na zavér vyslechu je nutné ocitému svédku polozit otazku, zda trestny ¢in znasilnéni
ptekazil, ptipadné pro€ jej nepiekazil, tedy zda se sdm nedopustil trestného ¢inu nepiekazeni
trestného ¢inu ve smyslu § 367 odst. 1,2 trestniho zakoniku.!??

Béhem vyslechu oznamovatele, ktery informace o spachani znasilnéni nabyl
zprostifedkovang, je tieba zjistit Cas, misto a okruh osob, ve kterém se o znésilnéni mluvilo,

kdo hovor inicioval, pfesny obsah hovoru, co oznamovatel vi o idajném pachateli a

120 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
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poskozené osob¢ a jaky je vztah oznamovatele k inicidtoru hovoru a idajnym zucastnénym

osobam znasilnéni.'**

6.2. Ohledani mista ¢inu

Ohledéni mista ¢inu je provadéno podle obecnych ustanoveni trestniho fadu'?. Stejné
jako u vyslechu oznamovatele se jedna o tikon, ktery nesnese odkladu, v tomto piipadé je
vSak pozadavek na okamzité provedeni ohledani z povahy véci jesté zasadnéjsi, nebot’
zejména ve vné&jSich prostorach dochdzi v prub¢hu ¢asu k rychlému znehodnoceni ditkazl
pusobenim pfirodnich sil (vitr, dést’, snih apod.) — za neptiznivého pocasi o to rychleji. Cilem
vySetfovatelil je zajistit co nejvice informaci, které mohou vést k tomu, aby bylo mozné
objasnit, co se na misté skute¢n¢ stalo a porovnat zjisténé poznatky s ostatnimi dikazy.
Ohledani muze ze zakona provést jakykoliv organ ¢inny v trestnim fizeni, avSak z logiky véci,
kdy je potieba zajistit ditkazy co nejrychleji, je jim v praxi nejcastéji policejni organ, piipadné
vyjezdova skupina policejnich organti. Skupinu obvykle tvoii vedoucti, nutny pocet dalSich
policistil a kriminalisticky technik. Souc¢asti skupiny mohou byt také psovod, znalec a soudni
1ékai.'?® Z uvedeného vyplyva, Ze tento tkon se zpravidla neprovadi v piipadech, kdy dojde
k oznameni znasilnéni se znacnym ¢asovym odstupem.

Mistem ¢inu znasilnéni mohou byt jak vnitini (domy, byty), tak venkovni prostory, ale
také prostory uvnitt motorovych vozidel a rtizné jiné neobyvané prostory (sklepy, podkrovi,
ktlny apod.). Pfi ohledéani je nutné vénovat se primarné stopam pobytu poskozené osoby a
pachatele — pfipadnym stopam po souboji, jako jsou Cerstvé stopy od bot, slehla trava, stopy
otlaCenin v piid¢ od ¢asti tél zucastnénych (kolena, lokty atd.), ale také kusy obleceni, modni
dopliiky a typicky také utrzené knofliky. Oblast ohledéani je zaroven vhodné urcit co nejsifeji,
jelikoz predmétné miize byt i misto, kde pachatel na obét’ vyckaval (nedopalky od cigaret,
otisky bot apod.), stejné jako mista, ptes ktera misto ¢inu opustil.'?’

V piipadé, Ze byly mistem ¢inu znasilnéni vnitini prostory, se vySetiovatelé zaméiuji
na predméty a kusy nabytku jako postel, pohovka nebo matrace, u kterych je pravdépodobné,
ze na nich byly zanechény biologické (sperma, krev, vaginalni sekret, vlasy apod.) nebo

materialni stopy (nadobi, ldhve). Vzhledem k tomu, Ze se u oznameni znésilnéni vysetfovatelé
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relativné Casto setkavaji s kiivymi obvinénimi a ptikreslovanim prab¢hu, je tieba vénovat

pozornost i tzv. negativnim okolnostem, které mohou néktera tvrzeni z vypovédi vyvratit.'2

6.3. Prohlidka téla

Prohlidka téla je jednim z typickych a nejzasadnéjsich pocatecnich ukont pti
vysetiovani znasilnéni. Obecnou pravni tpravu poskytuje § 114 trestniho fadu. Prohlidka téla
zahrnuje ohledani télesné schranky ¢lovéka a jeho obleceni. Prohlidce je povinen se podrobit
kazdy, je-li nezbytné zjistit, zda se na jeho téle nenachézi stopy nebo nasledky trestného ¢inu.
Zpravidla se ji podrobi poskozena osoba, dale podeziely (pokud byl pfistizen pii ¢inu nebo
bezprostiedné po ném), ptipadné i svédek. Ugelem prohlidky je zejména zjiiténi rozsahu stop
vzniklych na téle ¢i odévu, ale také mlze slouzit k uréeni specifickych fyzickych znakt
umoznujicich identifikaci osoby (tetovani, matefska znaménka atd.). Stejn¢ tak dulezité ale
muze byt zjisténi, Ze se na téle zadné stopy po zndsilnéni nenachazeji.

V praxi se prohlidka obvykle provadi v navaznosti na vyslech.!'?® Jak jsem jiz vyse
zminoval, stopy po znésilnéni podléhaji rychlé zkaze, a tak je potieba prohlidku provést co
nejrychleji — i pouhé osprchovani se, umyti rukou, pievléknuti se nebo provedeni dentalni
hygieny mohou mit zasadni vliv na zachovani kvality stop, coz mize zavaznym zptisobem
ovlivnit osud piipadu.!'*

Je vzdy vhodné, aby prohlidku provedl 1ékat (pf. prakticky 1ékat, gynekolog). Ke
zjisténi stop znasilnéni je totiz mnohdy potieba odbornych znalosti pfedevsim z obori
traumatologie a gynekologie, aby se diikladné odlisily skutecné stopy znasilnéni od stop, které
vznikly jinak a s danym trestnym ¢inem nesouvisi. K popisu zjisténych stop po poranéni
1€kati pouzivaji ilustrativni formuléfe zvefejnéné ve véstniku ministerstva zdravotnictvi
6/2008'3!, V ptipadg, ze 1ékai neni dostupny, miZe prohlidku provést i jind osoba (policista),
musi vSak byt stejného pohlavi jako prohlizena osoba. '3

Pii prohlidce je odebiran biologicky material, hledaji se stopy po nasili, stopy znacici
obranu obéti a stopy poukazujici na to, ze doslo k soulozi ¢i jinému sexudlné agresivnimu

jednani. Pozornost je vénovana tomu, zda se na téle nachéazi naptiklad stopy ochlupeni, stopy
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od travy, zeminy, krve, spermatu, vaginalniho epitelu a jiné necistoty. Vzdy je podstatné
piesné popsat a lokalizovat jednotlivé stopy.'3?

Lékar by mél prvné sestavit anamnézu prohlizené osoby, vySetiit ji, oSetfit, zavést
zédznam do zdravotnické dokumentace a nasledn¢ vyhotovit 1€katrskou zpravu. Pfi anamnéze
poskozené je dilezité, aby 1ékat postupoval citlivé a ctil zasady ochrany obéti. Je vhodné, aby
s poskozenou mluvil bez pfitomnosti jinych osob a aby do jejiho liceni udalosti nevstupoval,
pokud to neni nezbytné. Zde je potieba pfipomenout, Ze i 1ékai mize byt (a v praxi i byva)
zdrojem sekundarni viktimizace obéti, zejména pokud obéti poklada nevhodné otazky nebo ji
piedklada své hodnotici soudy. Gynekologické vySetieni je zaméfeno na hledéani stop po
soulozi, nasili a obrané, pozornost je vénovana predevsim oblasti zevniho genitalu, vulvé a
pochve, kde 1ze ve vétsing piipadd znasilnéni nalézt rizna poranéni jako jsou trhliny, odérky,
otoky, zarudnuti a krevni vyrony. Souc¢asti vySetieni je i toxikologick4 analyza, na jejimz
zaklad¢ 1ze zaznamenat latky, které pachatel pouzil pro ztlumeni odporu obéti, piipadné

pomoci kterych ji uvedl do stavu bezbrannosti.!*

6.4. Patrani po pachateli

Pro vyhlaseni patrani po pachateli znasilnéni je nezbytné, aby mél policejni organ na
zakladé oznameni k dispozici dostate¢né mnozstvi popisnych informaci, tak aby bylo mozno
pachatele individualné vymezit, zejména ohledné jeho vzhledu a pravdépodobného mista
pohybu. Pfedpokladem pro uspésné patrani je neprodlené oznameni o spachani znasilnéni, na
jehoz zakladé miize policejni organ okamzité reagovat a pronasledovat pachatele po horké
stop¢, €1 alesponl z mista ¢inu zajistit co nejveétsi pocet stop, na jejichz zéklade by bylo mozné
pachatele dopatrat. V takovém piipad€ se pfedpoklada sou€innost Sluzby krimindlni policie a
vySetfovani s ostatnimi sluzbami CR, které mohou zah4jit napiiklad silni¢ni kontroly vozidel
nebo prohledavani okoli ozndmeného mista ¢inu s vyuzitim policejnich pst.!'*

Nejvétsim nepfitelem vySetfovaciho procesu tak jsou pochopitelné pozdni ozndmeni,
které jsou u zndsilnéni relativné Casta (ackoliv u znésilnéni prepadenim mén¢), o to hiif,

pokud ke znésilnéni dojde v no¢nich hodinach a obé&t’ si ve tm¢ nedostate¢né zapamatuje
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rozpoznavaci rysy agresora. Pokud obét’ piijde na policejni stanici az dalsi den, navic

vybavena plytkymi informacemi o pachateli, Sance na uspe&Snost patrani se zdsadné snizuje.
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7. Typické stopy

Kriminalistickou stopu Ize definovat jako kazdou zménu v materidlnim prostfedi nebo
ve védomi Cloveka, ktera pfi¢inn€, mistné nebo ¢asové souvisi s vysetifovanou situaci a
obsahuje pro dany ptipad relevantni informaci, kterou je mozné vyuzit za pouziti dostupnych
kriminalistickych, pfirodov&dnych a technickych metod, prostiedkt a postupii.'*® Pro
znasilnéni je z povahy tohoto trestného ¢inu logické, ze vzdy dochazi k osobnimu kontaktu
obéti s pachatelem. Typické stopy znasilnéni tak 1ze kategorizovat na stopy ve védomi a stopy

materialni.

7.1.  Stopy ve védomi

Stopami ve védomi se rozumi pamétoveé stopy zejména v mysli obéti, ptipadné
svédka. Vyjma ptipadi, kdy pachatel zneuzije bezbrannosti obéti, se v urc¢ité forme a kvalité
vyskytuji vZzdy. Problémem vsak je, ze vzpominky jedince mohou byt ovlivnény celou fadou
subjektivnich faktord, jako jsou vnitini emoc¢ni procesy v prubéhu €inu, akutni stresova reakce
navazujici na takto traumatizujici zazitek, vnitini zkreslovani vzpominky pro piijatelnéjsi
zpracovani zazitku, vliv omamnych latek pfi ¢inu a podobné. Lidska pamét’ navic
s ptibyvajicim ¢asovym odstupem od pfedmétné uddlosti slabne a pamét'ové stopy se tak
pfirozen¢ znehodnocuji — o to rychleji, pokud je poskozenym osoba star§iho véku, osoba
mentalné zaostald atd. Je tfeba mit na paméti 1 fakt, Ze se pro obéti jedna o silné traumatizujici
zazitek, pti jehoz prabehu vétsina z nich citi existencni ohrozeni zivota, a tak si mohou
bezdécéné zapamatovat charakteristiky pachatele a pribéh ¢inu jinak, neZ jaké byla realita
(pachatel byl mnohem mohutné&jsi, intenzita itoku byla mnohem vétsi apod.).!*” I zde je tak
velmi dulezité, aby doslo k oznameni ¢inu (a navazujiciho vyslechu) co nejdiive, informace
nabyté vySetifovateli v pfipadech pozdé oznamenych mohou byt nepiesné, aniz by to bylo
v imyslu obéti.

Z pamétovych stop lze ziskat zejména informace o pachateli — jeho totoZnosti,
vzhledu, chovani pfi ¢inu, obsah konverzace, miru pouZzitého nésili a o jeho chovani po ¢inu.
Déle se touto cestou vysettovatelé zpravidla dozvi podrobnosti o misté ¢inu, Case, zda byli

ptfitomni néjaci svédci, jak se obét’ ocitla na misté ¢inu, jakym zplisobem se branila, zda

136 PORADA, V., POL/:%K, P. a kol. Kriminalistika. Plzeti: Ale§ (:Zenék, 2015, s. 58-59
B7TPORADA, V., POLAK, P. a kol. Kriminalistika. Plzeni: Ales Cengk, 2015, s. 69-70
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pachatele pfedtim znala apod. PfestoZze mohou byt informace zkreslené, mohou vysetfovatele

ptivést k jinym (materidlnim) stopam, které jsou ze své podstaty hlite zpochybnitelné.

7.2.  Materialni stopy

Materialni stopy lze definovat negativn€ — jsou to ty stopy, které nejsou stopami ve
védomi, existuji tedy objektivné. Jsou to takové stopy, které vznikly v dusledku jednani
pachatele nebo piisobenim piredmétii, které pied, v prubéhu a po znésilnéni pouzil, a které jsou
zachyceny na urcitém nositeli. Patfi zde zejména stopy biologické, chemické, balistické,

daktyloskopické, mechanoskopické a trasologické.'®

7.2.1. Biologické stopy

NejtypictéjSimi a nejprikaznéjSimi materidlnimi stopami jsou stopy biologické.
Zejména jde o stopy spermatu pachatele, které prokazuji, Ze k pohlavnimu styku skute¢né
doslo a které jsou ziskavany vytérem z pochvy, kone¢niku, ptipadn¢ jiné casti téla, kterou
obét’ ve vypoveédi uvede (véetne obleceni). Dale jde o stopy krve, trhlin a jinych poranéni
pohlavnich orgénd, které poukazuji na to, Ze k pohlavnimu styku doslo nedobrovolné, a Ze
k nému bylo pouzito nasili. Déle je moZzné nalézt ochlupeni a jiné kusy tkané pachatele,
napiiklad na obleCeni obéti nebo jinde na téle (ptf. za nehty). V dnesni dobé je jiz mozné na
zéklad¢ genetické expertizy DNA s témé&f absolutni pfesnosti urcit, zda odebrané vzorky

skute¢né patif obvinénému, nebo to naopak vylougit.!*

Dtlezitou kategorii stop tvofi tzv. ,,stopy plisobeni®, na jejichz zdklad€ je mozné
posoudit intenzitu Gitoku, zptisob uzitého nasili a intenzitu obrany obéti.'*? Stejné tak je
kriminalisticky relevantni zjisténi, ze takové stopy (zejména na téle obéti a na misté Cinu)
neexistuji. Tyto informace jsou pro vySetfovatele cenné pro posouzeni, zda byl pohlavni styk
skute¢né nedobrovolny. Je v§ak nutné pamatovat na to, ze nékteré obéti znasilnéni jsou pii
aktu paralyzovany nebo se z divodu velké fyzické prevahy uto¢nika rozhodnou nebranit, a
tak pachateli tak nekladou takovy odpor, jehoZ disledkem by podobné stopy vznikly.

Na misté ¢inu a v jeho okoli Ize ¢asto najit stopy daktyloskopické (otisky prstl) a

trasologické (stopy obuvi, bosych nohou). Jak jsem jiz vySe zminioval, okoli mista ¢inu je

138 \[USIL, J., KONRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika. 2. vyd. Praha: C.H. Beck, 2004, s. 82 - 83
139 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzenr: Ale Cenék, 2015, s. 245

140 Tamtéz
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potieba vénovat ditkladnou pozornost, zejména u znasilnéni piepadenim je totiz
pravdépodobné, ze budou relevantni stopy k nalezeni az o kousek dal od mista, kde doslo

k samotnému aktu - na mist&, kde pachatel vyckaval (pf. nedopalky od cigaret).'*!

W1 PORADA, V., POLAK, P. a kol. Kriminalistika. Plzeii: Ales Cenék, 2015, s. 338
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8. Zvlastnosti naslednych ukonii

8.1. Vyslech obvinéného

Pokud skutecnosti zjisténé ve fazi provétovani dostateCné naznacuji, ze byl spachan
trestny Cin znasilnéni, stava se podeziely obvinénym a je proti nému zahéjeno trestni stihani.
Opis usneseni o zahdjeni trestniho stihani je obvinénému dorucen nejpozdéji na pocatku
prvniho vyslechu.'#? Pfed prvnim vyslechem je nutné zjistit totoznost obvinéného, seznamit
ho s podstatou sdéleného obvinéni, poucit jej o trestnich nésledcich kfivého obvinéni a
pomluvy a poudit jej o jeho pravech.!** Mezi ta patfi mimo jiné pravo nevypovidat a pravo
zvolit si obhajce!'**, pticemz pokud jednani obsazené v obvinéni napliiuje znaky kvalifikované
skutkové podstaty znasilnéni (§ 185 odst. 2,3,4 TZ), je dle zakona nutné, aby mél obhdjce jiz
v ptipravném fizeni.!*®

Je vhodné zprvu nechat obvinéného spontanné mluvit o svém Zivoté, véetné toho
sexudlniho. Mé&l by osvétlit, zda mezi nim a poSkozenou existuje vzajemny vztah a popsat jej,
pripadné popsat okolnosti prvniho kontaktu, pokud se potkali ten den poprvé. Pokud spachani
trestného ¢inu popird, mél by vysvétlit, co by mohlo poskozenou vést k predmétnému
trestnimu oznameni. '“¢ Dale by mé&l obvinény souvisle povidat o tom, jak celou situaci
vnimal ze svého pohledu, jak podle né&j ¢in probihal a co povazuje za dileZité zminit. Takovy
souvisly monolog dava vyslychajicimu prostor porovnat nabyté informace s vypovédi obéti,
svédki a jinymi diive ziskanymi dikazy.'*

Poté by mél vyslychajici pfevzit iniciativu a klast obvinénému doplitujici otazky,
zejména ohledné skute€nosti, které jsou v rozporu s vypovédi oznamovatele a jinymi diikazy,
nebo pokud je potieba nékteré okolnosti uptesnit. Vzdy je potieba peclivé pozorovat
okolnosti, které by mohly naznacovat, Zze vypoveéd neni vérohodnd — obecné plati pro
posouzeni vérohodnosti vypoveédi stejna pravidla pro obét’ 1 pachatele, podrobnéji jsem se jim
vénoval v kapitole 4. Pokud ma vyslychajici za to, Ze je predkladana vypoved’ 1ziva, mize
postupné predkladat ditkazy o nesrovnalostech ve vypovédi, kterymi podnécuje obvinéného

k tomu, aby ji zménil. Pokud na své verzi i pfesto trva, mize se vyslychajici pokusit

1428 160 odst. 1,2 zakona ¢&. 141/1961 Sb., trestni fad

143 8§ 91 zékona &. 141/1961 Sb., trestni ¥ad

144 8 33 z4kona &. 141/1961 Sb., trestni ¥ad

1458 36 odst. 3 zdkona ¢&. 141/1961 Sb., trestni fad

146 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzet: Ales Cenék, 2015, s. 251

14T MUSIL, J., KONRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika. 2. vyd. Praha: C.H. Beck, 2004, s. 331-332
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vyslychaného stimulovat apelaci na jeho kladné charakteristiky, zakony logiky a etiky.'*®

Vyslychajici se vSak vzdy musi zdrzet pokladani sugestivnich a kapcidznich otazek.'*

8.2. Problematika nevhodnych otiazek kladenych obéti

Policisté hraji v procesu reakce na prozité trauma pro obét’ zasadni roli. Prave oni jsou
obvykle témi prvnimi osobami, se kterymi obét’ piijde do styku poté, co se rozhodne se svou
zkusenosti svétit. Pii vyslechu piijde obét’ do kontaktu s kriminalisty, ktefi by jiz mé¢li byt na
takto citlivou problematiku proskoleni, avSak jak Sedlacek uvadi, hlidkova sluzba timto
Skolenim nutn¢ prochazet nemusi, nebot’ se predpoklada, ze s nimi obét’ do styku nepfijde,
coz vSak zdaleka neni pravidlem. Obét’, kterou policisté zahlédnou naptiklad v parku a kterd
je jesté stale v akutnim Soku z toho, co se ji pted malou chvili ptfihodilo, mize byt snadno
vystavena nevhodnym a neohrabanym dotaziim policistt, ktefi nejsou pro takovou konverzaci
dostate¢né vycviceni. Vysledky studii ptitom ukazuji, Ze prvotni kontakt je pro dalsi ochotu
ob¢éti spolupracovat s policii zcela klicovy. Jakékoliv zndmky nedivéry, zleh€ovani, neochoty
naslouchat, pfipisovani ¢asti viny a podobné, obét’ ve chvilich kratce po znasilnéni velmi
citlivé vnima a probouzeji pocity viny a ménécennosti. Pfitom uz jen samotny fakt, ze pted ni
stoji dalsi dva cizi muzi, nemusi byt pro obét’ v dané chvili komfortni a je pro ni tézké se jim
otevtit. To, co miize totiz navenek piisobit jako hloupost, emocni zplosténost, necitlivost ci
lenost, je casto ve skutecnosti ,,pouze“ projevem nezkusenosti s danou situaci. Mnohé ze
zasad jednani s obéti znasilnéni totiz na prvni pohled mohou odporovat zdravému rozumu,
tedy jakymsi intuitivnim presvédcenim, jak se v takové chvili mame chovat.’>”

Ptirozenou lidskou reakeci je v takové situaci snaha nezranit osobu, u které je
podezieni, Ze byla znasilnéna. VéEtSina laické vetejnosti (véetn€ nedostatecné proskolenych
policistil) tak bude spiSe chodit okolo ,,horké kaSe* a nebude se chtit ptat pfimo, zda byla
skute¢né znasilnéna. Ztejmé proto, ze podvédome vnimame slovo ,,znésilnéni* jako
nevhodné, tvrdé a do jisté miry tabuizované. Pro obét’ je vSsak mnohem snesitelnéjsi, pokud je
tdzana piimo a nemusi tak onen vyraz vyslovit sama, a miiZze tieba jen prikyvnout, nez kdyz ji
jsou pokladdany dotazy typu ,.kde vSude se vas dotykal?*, ,,jaké na vas mél pozadavky?*,
,hechtél po vas jesté néco dalsiho?*. Situaci pak neptidava ani to, pokud policisté pied sedici

obéti stoji a ona tak chvili po prozitém traumatu musi mit oci ve vySce rozkroku dvou cizich

148 Tamtéz, s. 333-334

149§ 92 odst. 4 zakona ¢. 141/1961 Sb., trestni ¥ad

150 SEDLACEK, L. (2010). Dilema v&f, nebo pochybuj: Problematika vzd&lavani policistd a policistek v oblasti
prace s obéti znésilnéni. Pod hladinou: fakta a myty o zndsilnéni. Praha: Gender studies, s. 39
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muzi.'>! Bylo by vhodné, aby na vy$e zminéné nedostatky byl do budoucna bran pii §koleni
policisti zfetel.

S problémy se vSak obéti neziidka setkavaji i poté, co znasilnéni oznami, tedy pii
vyslechu vedeném specializovanym kriminalistou. Neni zcela neobvyklé, Ze je pii ném obét’
vystavena obviilovani, zesmésnovani, nezajmu a nevhodnym otdzkam, zejména tém, které
smétuji na jeji sexudlni zivot (,,mivate ¢asto nezavazny sex?“, ,,co jste ¢ekala, kdyz jdete
vyzyvave oblecena do baru?”, , kolik jste jiz mé€la sexudlnich partnerii?*). Vyzkumy ukazuji,
ze se vyslychajici nepiiméfené Casto ptaji na to, jakou mé obét’ sexualni anamnézu, coz samo
0 sob& nema pro skutecnost, Ze se stala obéti znasilnéni, Zadnou relevanci a nevénuji

dostateénou pozornost predmétné situaci znasilnéni.!>?

Problematické je také, pokud
vySetfovatelé na obét pti vyslechu prilis tlaci, aby se rozpomenula na v§emozné detaily,
¢ehoZ obét’ nemusi byt v danou chvili schopna. Jakkoliv je imysl vySetfovatell na zjiSténi
skute¢ného skutkového stavu pochopitelny a legitimni, zvolena forma vyslechu mize
zpusobit, ze se vypoved jevi jako zmatena, nekonzistentni a nevérohodné a sama obét’ pak
muze nabyt dojmu, ze vyslychajici jeji verzi nevéti, coz negativné ovliviiuje jeji divéru

v policejni organy.!>* Jeden z vyzkumi ukazuje, Ze vice neZ polovina obéti sexudlniho nasili
nebyla nasledné spokojena s ¢innosti policie, zejména proto, zZe policista neprojevoval
dostate¢nou empatii a zdjem.'>* Je tak nanejvys vhodné, aby vyslech vedl zku3eny,
specializovany a vysoce empaticky kriminalista. V ptipad¢, Ze je obéti Zena (cozZ je vSak
drtiva vétsina), by mél byt vyslech idedln€ veden osobou Zenského pohlavi.

Na zékladé jinych vyzkum Ize do jisté miry vyvodit, Ze mezi pocetnou ¢asti
vySetiovateli stale pretrvava mytus o tzv. ,,pravém zndsilnéni®, takovém, kdy je Zena
piepadena cizim muzem kdesi v temné uli¢ce. Vyplyva z nich totiz, ze pokud Zena oznami
znasilnéni manZzelem ¢i pfitelem, trva vyslech vyrazné delsi dobu a jeji vypovéd’ pfi tom byva

mnohdy zpochybfiovéana'>®

,»pro¢ vam to ted’ najednou vadilo, kdyZz uz jste s nim dfive méla
sex?). Jiné vyzkumy zase ukazuji, Ze jsou vySetfovatelé neziidka nediisledni pti pokladani

otazek a nasledné protokolaci, coz ma za nésledek to, Ze je vyslech nutné opakovat a obét’ tak

151 Tamtéz, s. 39-40

152 Tamtéz, s. 42

153 VALESOVA, K. (2020), Sekundarni viktimizace obéti trestnych &inti a jak ji pfedchéazet. Epravo.cz. [online;
cit. 2022-07-13]. Dostupné z https://www.epravo.cz/top/clanky/sekundarni-viktimizace-obeti-trestnych-cinu-a-
jak-ji-predchazet-112102.html?mail, In: SEDLACEK, L. (2010) cit. dilo, s. 41

154 MARTINKOVA, M. Zkusenosti obyvatel Ceské republiky s nékterymi delikty: vysledky viktimologického
vwzkumu. 1.vyd., 2014, s. 59

155 SEDLACEK, L. (2020) cit. dilo, s. 42
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musi o proZitych traumatickych vzpominkach mluvit stale dokola.'*® Pro minimalizaci rizika
vzniku sekundarni viktimizace je pfitom zasadni, aby vyslech trval co nejkratsi dobu a aby ho

nebylo nutné opakovat.

8.3. Vyslech ditéte

Pravidla vyslechu osob mladsich 18 let upravuje § 102 trestniho fadu. V téchto
piipadech je pozadavek na citlivost a Setrnost vyslechu jest€¢ umocnén, a to z divodu moznych
negativnich disledkti na dusevni a mravni vyvoj tohoto ditéte. Zakon tak klade diiraz na to,
aby byl vyslech proveden takovym zptsobem, aby ho nebylo nutné opakovat. Zejména u déti
utlého véku muze dojit k vétsi viktimizaci pritbéhem fizeni nez samotnym sexudlnim aktem,
ktery si jesté z diivodu nedostatecného socidlniho vyvoje nejsou schopny vysvétlit a
vyhodnotit.

§ 102 TR kromé zvlastniho apelu na Setrnost a prevenci potieby opakovat vyslech
zaroven umoziuje piibrani organu socidlné-pravni ochrany déti, osoby majici zkuSenosti s
jejich vychovou ¢i rodice, aby tak bylo pfispéno ke spravnému provedeni vyslechu. Tyto
osoby navic maji pravo navrhnout pieruseni ¢i odlozeni vyslechu. Svédkovi mladSimu
osmnacti let je mozno klast otazky jen prostiednictvim organu ¢inného v trestnim fizeni a
protokol o jeho vyslechu z pfipravného fizeni je mozno v hlavnim li¢eni pfecist misto
provedeni diikazu svédeckou vypovédi i mimo obvykld omezeni dle § 211 odst. 1 a2 TR. Je
ziejmé, Ze toto opatfeni ma za cil umoznit ditkkazni vyuziti predchozi vypovédi svédka
mladSiho osmnacti let, aniZz by musel byt znovu vyslechnut, coZ by zvysilo riziko jeho
pfipadné sekundarni viktimizace. Realizuje se tim zvySend ochrana ditéte, jak vyplyva z
mezinarodnépravnich dokumenti, zejména z Umluvy o pravech ditéte.'>’

V z4jmu toho, aby se vyslychané dit€ citilo pii1 vyslechu co nejpfirozenégji a
nejkomfortngji, je na izemi Ceské republiky vytvoreno nékolik desitek specialnich
vyslechovych mistnosti, které jsou navrzeny tak, aby pfipominaly prostory détského pokoje,
véetné nabytku, obrazki a hracek. Vyslechova mistnost je propojend se dvéma dalSimi

mistnostmi — s technickou, ze které je potfizovan audiovizudlni zdznam vyslechu a

156 VALESOVA, K. (2020), cit. dilo

157 PROVAZNIK, J. (2018). Vyslech zvlast zranitelné obéti z pohledu viktimologického a kriminalistického.
Zbornik prispevkov z mezdindrodnej vedeckej konferencie 22. — 23- februdra 2018. Bratislava legal forum 2018,
s.170
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s monitorovaci, ze které priabéh vyslechu sleduji zacastnéné osoby jako organ socialné-pravni
ochrany d&ti, advokat, psycholog, statni zastupce atd.!®

Pro komunikaci s détmi tlého véku byva hojné uzivano loutek ,,J4ja a Pdja®, pomoci
kterych muze dité ptijatelnou formou zprostfedkovat svou negativni zkuSenost — jednak proto,
ze je nezadouci, aby o ni hovotilo, ale také proto, ze déti raného véku jesté nejsou schopny
pochopit, co se vlastné stalo, a tak to neumi zprostiedkovat pomoci slov. Je vSak vzdy nutné
zkoumat vérohodnost détské vypovédi, zejména vzhledem k véku a rozumové a socialni
vyspélosti, nebot’ z praxe vyplyva, ze déti maji obecné bujnéjsi fantazii a snadnéji podléhaji
sugesci. Cirtkova uvadi, ze déti velmi citlivé reaguji na ptisobeni vyslychajiciho, snaZi se
odhadnout co by od nich chtél slySet, aby mu mohly nasledné vyhovét. Vyslychajici by tak
m¢él velmi peclivé volit své otazky tak, aby nijak nenaznacovaly ocekéavanou odpoved.
Zarovein by se mél v prubehu vyslechu ujistovat, zda pouziva takové verbalni i neverbalni
prostfedky, kterym je dité schopno zcela porozumét. MéEl by se pfitom vyvarovat naduzivani
uzavienych otazek (ano/ne), nebot’ vyzkumy ukazuji, ze déti maji pii pochybnostech tendenci

piitakat, a to i v pfipadech, kdy ve skute€nosti otizce nerozumi. '>°

158 Ministerstvo vnitra CR (nedatovano). Specidlni vyslechové mistnosti [online; cit. 2022-07-13]. Dostupné z
https://prevencekriminality.cz/dobra-praxe/specialni-vyslechove-mistnosti/
159 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzeni: Ale§ Cenék, 2013, s. 341-343
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Obrazek ¢.1 — Specialni vyslechova mistnost v BeneSové

Zdroj: https://'www.benesov-city.cz/vismo/gallery-viewer.asp?id_galerie=1480&width=412

8.4. Rekognice

Podstatou rekognice je, aby poznavajici osoba znovu poznala urcitou osobu nebo
véc, kterou uz drive vnimala, pokud je takové znovupoznani diilezité pro trestni rizeni. Timto
zpiisobem pozndvajici osoba potvrdi nebo vyvrati, zda poznavanou osobu ¢i vec jiz
v minulosti vidéla nebo pozndvanou osobu slysela, a v kladném pripade za jakych casovych
a mistnich okolnosti se tak stalo, v jakych souvislostech a jak osobu ¢i véc identifikuje.'*°

V praxi se pouziva bud’ rekognice in naturam nebo rekognice na zakladé fotografii.
Zakladni zésadou rekognice je jeji neopakovatelnost, je vSak mozné prvni provést rekognici
na zaklad¢ fotografii a poté i in naturam, ne vSak v bezprostiedni ¢asové ndvaznosti, coz by
znacn¢ ovlivnilo proces poznavani, nebot’ by doslo k sugestivnimu vnimani jiz diive
poznéavané osoby. Pfednost ma vzdy rekognice in naturam, fotografie se uziji v pouze

v ptipadech, kdy neni mozné rekognici in naturam provést (poznavana osoba je nezvestna,

160 SAMAL, P. a kol. Trestni iad. Komentdr. 6. vydani. Praha: C. H. Beck, 2008, s. 923
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mrtva, jeji vzhled se zasadnim zpiisobem zmeénil atd.)'®! Je nutné, aby byla pii rekognici
poznavand osoba obklopena alespon tiremi dal§imi osobami, které se od ni prilis nelisi.

Vzhledem ke specifické povaze znasilnéni, kdy je obét’ asto velmi traumatizovana a
opétovného setkani s pachatelem se obava, je potfeba obét’ nejprve psychicky uklidnit a na
rekognici ji fadné ptipravit. Je tieba zajistit, aby vSechny ptivzaté osoby spliiovaly obecné
vzhledové charakteristiky, které si obét’ o pachateli pamatuje, a to i véetné obleceni — pachatel
byl zhruba 185 cm vysoky, m¢l dlouhé cerné vlasy a Cervené tricko — musi takto vypadat
viechny pfivzaté osoby.!6?

Obecn¢ se doporucuje, aby byly piivzaté osoby s poznavanou osobou piivedeny ve
stejnou chvili, existuji vSak situace, kdy je vhodnéjsi privadét jednoho po druhém. Dilezité je,
aby méla poznavajici osoba dostatek ¢asu na to, aby si vS§echny objekty pec¢livé prohlédla.
Jindy mize byt soucasti rekognice i aktivni jednani poznavaného a zii€astnénych osob
(zejména v ptipadech hlasové rekognice nebo pokud bylo néco specifického na zpiisobu
chiize pachatele), aviak z judikatury Ustavniho soudu vyplyva, e k tomuto nelze poznavanou
osobu nutit, a naopak musi byt fadné€ poucena o moznosti odepfit aktivni rekognici a
v pfipad¢, ze by poucena nebyla, byla by takova rekognice neti¢innym diikazem (nemo
tenetur se ipsum accusare).'®* Priibéh rekognice je nutno bezchybné organiza¢né pfipravit, je
zasadni, aby se obét’ s zaddnou z osob pied rekognici nepotkala. Kazda chyba mtize negativné
ovlivnit vérohodnost vysledku tohoto ukonu, prave proto, Ze se jedna o neopakovatelny ukon.
V piipadech znasilnéni je vhodné zvazit provedeni rekognice pies jednocestné zrcadlo nebo
pomoci video pienosu, a to z titulu ochrany obéti jakoZto zvIast' zranitelné obéti, kdy setkani
tvari v tvar pachateli mize trapeni obéti dale prohloubit. Z povahy véci lze také fici, Ze se
rekognice provadi v piipadech znasilnéni, kdy obét’ pachatele pfedem neznala nebo jej znala

teprve kratce.

8.5. Provérka vypovédi na misté

Dal8im ze zvlastnich druhti dokazovani je provérka vypovédi na misté, kterou
upravuje § 104e trestniho fadu. Jedna se o specifickou metodu kriminalistické praxe, pomoci
které 1ze ziskat kriminalisticky a pravné relevantni informace srovnavanim diive ziskané

vypovédi s aktudlni objektivni situaci na misté a na ném se nachdzejicich objektl, s pomoci

16t SAMAL, P. a kol. Trestni iad. Komentdr. 6. vydani. Praha: C. H. Beck, 2008, s. 926

12 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzenr: Ale Cenék, 2015, s. 252

163 Nalez Ustavniho soudu ze dne 22.2.2006, sp.zn. I. US 671/05

71



jiz diive vyslechnuté osoby. Jejim hlavnim cilem je objektivizace a uptesnéni diive podané
vypovédi.'®

Své specifika a relevanci ma i v ptipadech znasilnéni. Provérka byva zpravidla
provadéna s obéti, je vhodné ji provést co nejdiive po oznameni a vyslechu, obét’ pfi ni uvadi
objekty, které maji s ohlaSenym znasilnénim souvislost, a které se tak mohou stale nachazet
na misté ¢inu nebo pobliz n&j (obét’ po znasilnéni odhodila kus obleceni do kfovi, otfela se
kapesnikem, ktery nasledné na urcité misto zahodila atd.). Pokud je obéti dité, je nutné zvazit,

zda je provérku nezbytné provést, zejména s ohledem na jeho dusevni vyvoj.!%

8.6. Vysetifovaci pokus

Vysetiovaci pokus je specifickd metoda kriminalistické praxe, kterd spoc¢iva
v provadéni pokust (experimentll) v uméle vytvorenych a umysiné ménénych podminkach.
Mezi zakladni cile patii ziskani podklada pro vytvotfeni kriminalistickych verzi, ziskani
novych ditkazii a provérka jiz diive ziskanych diikazd.!®® Zkoumaji se pti ném jak skute¢nosti
pozitivni (Ze se néco takto stat mohlo), tak negativni (je vylouceno, aby se néco takového
stalo).

Prvni kategorii pokusti jsou senzorické pokusy, pomoci kterych se zjist'uje, zda §lo
v urcité situaci vnimat urcité skutecnosti lidskymi smysly (vidét, slySet, citit). V ptipadech
znasilnéni tak pijde typicky o zjisténi, zda svédek skute¢né mohl ozndmenou situaci vidét
nebo zda z mista, kde se nachazel, mohl zaslechnout volani obéti o pomoc. Druhou kategorii
tvofi situacni pokusy, pomoci kterych vysetrovatel€ zjist'uji, zda bylo mozné urcitou ¢innost
v urcitych podminkéch provést (zda bylo mozné piekonat urcitou prekazku), pfipadné zda
mohly ur¢ité stopy uréitym zpiisobem vzniknout. !¢’

Vzdy vsak plati zasada, ze k ikontim, které souviseji s vySetfovacim pokusem, nesmi
byt podeziely, obvinény, poskozeny nebo svédek, ktery ma pravo odepftit vypoveéd’, Zadnym
zplisobem donucovan.!®® Pokud tyto osoby k Gi¢asti na pokusu svoli, je vzdy nutné dbat na to,

aby pii ném nebyla sniZena jejich lidska ddstojnost a aby nedo$lo k ohrozeni jejich zdravi.'®’

164 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzen: Ales Cenék, 2015, s. 77-78

165 Tamtéz, s. 251

166 Tamtéz, s. 104

167 Tamtéz, s. 105

168 & 104c odst. 4 zakona &. 141/1961 Sb., trestni fad

169 MUSIL, J., KONRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika. 2. vyd. Praha: C.H. Beck, 2004, s. 474
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8.7. Rekonstrukce

Kriminalistické rekonstrukce spo¢iva v navozeni kriminalisticky relevantnich objektt
a situaci, na zéklad¢ jiz diive nasbiranych udaji a skutecnosti. Byva uzivéana jako specialni
metoda kriminalistické praxe jakoZto soucast jinych specifickych metod, zejména pfi
vySetiovacim pokusu, expertize nebo rekognici. Jako samostatna specificka metoda se
vyuziva v podob¢ rekonstrukce trestného ¢inu, jejiz pravni upravu poskytuje § 104d trestniho
radu. Jejim obsahem je obnoveni materialni situace na misté ¢inu a demonstrace ¢innosti
zucastnénych osob podle poskytnutych vypovédi, pripadné na zéklad¢ jinych dikazl (zavéry
znalct atp.). Cilem rekonstrukce je ovétit jednotlivé ditkazy, ziskat nové dukazy, vyjasnit
nesrovnalosti v dosud nashromdzdénych ditkazech a najit pfi¢inné souvislosti mezi diive
nabytymi informacemi. !7°
V ptipadech znasilnéni byva k rekonstrukei Casto pfistupovano pokud obét’ zemfela.

Jindy byva této metody uZzito jako provérky do té doby nasbiranych diikazi.'”!

8.8 Expertizy

Znalecké zkoumani relevantnich skute¢nosti souvisejicich s trestnym ¢inem se
zamérem ziskat dalsi dikaz pro trestni fizeni se nazyva expertiza, jejimz vysledkem je
znalecky posudek. V ptipadech vySetfovani znésilnéni se 1ze setkat s mnoha druhy expertiz,
mezi ty nejhojnéji uzivané se fadi expertiza kriminalisticka (biologicka, trasologicka,
daktyloskopicka, mechanoskopicka atd.), sexuologicka, soudneé-lékarska, soudne-
psychiatrickd nebo psychologicka.'”

Kriminalisticko-biologicka expertiza zkouma biologicky material obsahujici DNA
¢lovéka, s uzitim dnes dostupnych technik, metod a postupti je na jeho zakladé mozné urcit
totoznost ptivodce, vymezit rodinny okruh pachatele, pfipadné I1ze vyloucit, ze ziskané vzorky
patii obvinénému. Nejcastéji se pi1 vySetfovani znasilnéni zkoumaji stopy jako sperma, vlasy,
pubické ochlupeni, krev, sliny, poSevni sekret a podobné.!”® Trasologické expertizy poméhaji

urcit totoZnost pachatele podle otiskil a otlacenin, zejména jde o otisky nohou, loktl a kolen

170 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzenr: Ale§ Cenék, 2015, s. 118-121

7' KONRAD, Z. a kol. Metodika vysetiovani jednotlivich druhii trestnych ¢inii. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 1995, s. 90

172 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetiovani. Plzenr: Ale Cenék, 2015, s. 40-41

173 KONRAD, Z. a kol. Metodika vysetiovani jednotlivych druhii trestnych cinii. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 1995, s. 91
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v pud¢ nebo otisky chrupu na téle poskozené osoby. Daktyloskopické expertizy analyzuji
kozni papilarni linie, které jsou pro kazdého ¢lovéka jedinecné, a jejichz otisky je mozné
sejmout z predmétl v okoli mista ¢inu (na nedopalcich cigaret v okoli mista ¢inu, na sklenici,
z niz pachatel v baru popijel atd.).

Sexuologické expertizy zkoumaji predevsim pachatele a jeho sexualni zivot — jeho
anamnézu, potenci, vyvinutost pohlavnich organti a ptipadnou pfitomnost sexudlni deviace.
V praxi se lze setkat s ptipady faleSnych obvinéni, kdy je na zakladé nésledné expertizy
zjisténa sexualni dysfunkce obvinéného a ten je obvinéni zprostén. Neziidka byva relevantni
také vySetfeni obvinéného pomoci falometru, ktery zaznamenava zmeény prokrveni
pohlavniho udu v pribéhu predkladani sexualné stimulujicich podnétt (obrazky, videa). Sviij
vyznam ma pro zjisténi poruchy sexualni preference (deviace), na jejimz zakladé pak miize
obzalovaného soud oznacit za zmenSené pti¢etného a uloZit pachateli sexuologické 1éceni.
Vérohodnost takto ziskaného diikazu je vSak nekterymi odborniky zpochybilovana a nelze jej
brat jako stoprocentné objektivni, nebot’ okolnosti vySetieni mohou byt pro pozorovanou
osobu stresujici a nemusi tak viibec dojit k reakci, ke které by doslo za klidového stavu.
Stejné tak maji n&kteti lidé nadmérné rozvinutou schopnost fantazie a mohou tak pribéh
vySetieni imysIné ovlivnit.!7*

Soudné-lékarska expertiza zkouma pfitomnost stop po nasili na télech posSkozené i
obvinéného, jejich podobu a intenzitu, véetné stop po pohlavnim styku. Déle je posuzovano,
zdali mohlo ke znasilnéni dojit zptisobem, jaky oznamovatel li¢il, s pfihlédnutim k sexudlni a
fyzické vyspélosti zi¢astnénych osob (pf. zda byla poskozena osoba schopna kléast odpor). '7°

Ukolem soudné-psychiatrickych expertiz je posoudit, zda obvinény trpi uréitou
dusevni poruchou, jaké jsou jeji projevy a zda existuje predpoklad, Ze by diky tomu mohl byt
spole¢nosti nadéale nebezpecny. U poskozenych je nutné posoudit, zda netrpi takovou dusevni
poruchou, respektive specifickou poruchou osobnosti, u nichZ je napadny sklon ke
konfabulacim, fantazirovani nebo ke kiivému obvinovéani.!”® Tyto sklony se typicky vyskytuji
u osob s histridnskou nebo hrani¢ni poruchou osobnosti.

V ramci psychologické expertizy se znalci psychologové vyjadiuji zejména
k osobnosti obvinéného (ptipadné i poskozeného a svédka), mozné krimindlni motivaci

obvinéného, motivaci k faleSnému obvinéni oznamovatele, vérohodnosti osoby a jeji

174 PAVLOVSKY, P. a kol. Soudni psychiatrie a psychologie. 4. vyd. Praha: Grada Publishing, 2012, s. 174-175
175 KONRAD, Z. a kol. Metodika vysetiovani jednotlivych druhii trestnych cinii. Praha: Policejni akademie
Ceské republiky, 1995, s. 91

176 Tamtéz
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vypovédi a v neposledni fade€ se vyjadiuji také k celkové spolecenské nebezpecnosti
pachatele, respektive zda pretrvava riziko, ze by mohl v budoucnu opét znésiliovat, ptipadné

zda existuji moznosti jeho ndpravy a resocializace.!”’

177 CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. 3 vyd., Plzeni: Ale§ Cengk, 2013, s. 297
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9. Prevence znasilnéni

Problematika prevence znasilnéni je tématem velmi Sirokym a komplikovanym. Lze se

na n&j podivat z n&kolika rovin:!'"®

- vykonavani preventivni policejni ¢innosti v mistech obvyklého pachéani znasilnéni ve

vngjsich prostorech (parky, okoli skol)

- ukladani ochranného sexuologického léceni pachatellim, u nichz by ulozeni trestu

nesplnilo sviij vychovny tcel (prevence recidivy)

- aktivni vykondvani vychovné a osvétové cinnosti (sexualni vychova ve skolach,
otevieni intenzivniho spolecenského diskursu na téma znasilnéni, rady, jak se vyhnout

rizikovym situacim a jak se v nich u¢inn¢ branit)

- zlepSeni péce o deti v rodiné a ve skole (zesileni role rodi¢t jako privodcti mladého
¢lovéka do partnerskych vztahii, zvySovani diveéry mezi rodici a détmi, zfizovani

davérnych organti ve skolskych zatizeni — pt. fakultni ombudsman)

Osobné¢ jsem toho nazoru, Ze prevence v souc¢asné dobé pokulhava zejména
v poslednich dvou bodech. Ty povazuji jako primarni zptsoby prevence, prvni dva body
v zasad€ predstavuji jen umirnovaci prostfedky, k jiz existujicimu celospole¢enskému
problému. Vzhledem k tomu, Ze vétSina znasilnéni se odehrava ve vnitinich prostorech, ¢asto
na mistech, kterd obéti povazuji za bezpecnd, by ani vyrazné zvySeni poctu policejnich hlidek
v parcich a odlehlych ulickdch nepomohlo znésiliiovani vymytit.

Jak jsem jiz v praci rozebiral, hlavni motivaci ke spachani znésilnéni ve vétsiné
pripadd neni neodkladna sexualni tuzba pachatele, nybrz touha po moci nad druhym, potieba
dominance a utvrzeni se o vlastnim sebeobrazu. Za tohoto ptfedpokladu je potieba se ptat, jak
to, Ze je znasilnéni téméf vyhradné muzskou zaleZitosti? Pro¢ je vétSina agresort sexualné
nedeviantni osoba, kterou ob&t’ pfedtim znala? Lze si to opravdu vysvétlit pouze tradi¢nimi
spolecenskymi klisé, Ze jsou muzi agresivnéjsi, maji silngjsi sexudlni pud a jsou obecné
fyzicky zdatnégjsi — tedy snadnéji schopni piekonat odpor opaéného pohlavi? Problém je vSak
dost mozna hlubsi, vychazejici ze stereotypt maskulinity a patriarchalniho postaveni obou
pohlavi ve spole¢nosti. Zarodky pro takovou tezi 1ze hledat jiz v raném détstvi, kdy jsou

chlapci obecné vychovavani odlisné od divek. Vykonavani urcitych ¢innosti a projevovani

178 KONRAD, Z., PORADA, V., STRAUS, J., SUCHANEK, J. Kriminalistika. Kriminalistickd taktika a
metodiky vySetrovani. Plzen: Ales Cengk, 2015, s. 252
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urcitych emoci neni povazovano za dostatecné maskulinni, mezi chlapci vznikaji tabu jiz
v predpubertalnim véku. Samotna puberta je pak bojem o misto v kolektivu vrstevnik a ti,
kteti vykazuji femininni znaky, jsou vystaveni posméchu a jsou brani za podradné.
Feministicka antropolozka Peggy Reeves Sanday ukazala, ze mnozstvi sexualni agrese se
ruzni podle typu spole¢nosti. Jako piiklad uvadi kmeny na Sumatte, kde jsou ptipady
znasilnéni velmi ojedin€lé, pricemz jde o takové spolecnosti, kde se zeny dlouhodobé¢ tési
velké vaznosti a maji diileZitou rozhodovaci roli v ramci celé spole¢nosti.!”

Pokud se tyto teze zakladaji na pravdé, pak je feSeni této problematiky béhem na
velmi dlouhou trat’ a tou nejucinnéjsi prevenci je celospolecensky diskurs, jehoz cilem je
postupné boteni spolecenskych mytl o znésilnéni a v Sir§Sim kontextu bofeni nerovnosti a
predsudkli mezi pohlavimi ve spole¢nosti. Je vSak tfeba zminit, Ze rovnost ve spolecenskych
ptilezitostech je rok od roku vétsi, respektive je nejvétsi v nasi historii, a tak nezbyva nez
doufat, Ze zbytek bude nasledovat. Zaroven povazuji za vhodné, aby ruku k dilu pfilozily i
Skolni instituce, které ve vétsin€ piipadu tzv. ,,rodinnou vyuku* zanedbavaji. J4 osobné jsem
se s ni nesetkal ani na zakladni Skole, ani na gymnaziu.

Za stavajici situace je v ramci prevence rozhodné vhodné poskytovat vetejné
ptistupné rady ohledné vyhybani se rizikovym situacim a jejich feSenich, cemuz se vénuji

nékteré neziskové organizace, napi. Persefona nebo Bily Kruh Bezpe¢i. !

179 PAVLIK, P. (2002). O znésilnéni: kontra hegemonni diskurs. Gender rovné prilezitosti vyzkum. 01/2002, s. 4
180 NACHODSKY, Z. (2006). Zasady pro inteligentni sebeobranu. Zpravodaj BKB 1/2006 [online; cit. 2022-07-
20]. Dostupné z https://www.bkb.cz/prevence/zasady-pro-inteligentni-sebeobranu/
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10. Problematika souhlasu

Snad viibec nejdiilezitéjSim a nejproblematictéjSim prvkem znésilnéni je souhlas, ktery
je ve své podstaté a ve svych raznych podobach tim, co odliSuje konsensuélni pohlavni styk
dvou osob od sexudlni agrese. Jeho fundamentalnim vychodiskem je sexuélni autonomie
cloveka, tedy pravo svobodné se rozhodovat o svém sexudlnim zivoté. Na tuto autonomii lze
nahliZet z pozitivniho a negativniho hlediska. Pozitivni autonomie znaci, ze je osoba
opravnéna projevit svou vuli k participaci v sexualni interakci, naopak negativni autonomii
predstavuje opravnéni odmitnout svou ti¢ast na takovém jednani. Souhlasem se pak rozumi
ochota podilet se na zamysleném sexualnim chovani, po pfedchozim jasném srozuméni s jeho
prabéhem a bez toho, aniz by k tomuto osoba svolila za okolnosti, za kterych nemuze projevit
svobodny a vazny souhlas. Pravni uprava tak ma stanovit, za jakych okolnosti nelze projevit
takovy souhlas (pf. bezbrannost, natlak, zavislost) a jak ma takovy souhlas vypadat,
respektive z jakych znakd chovani 1ze divodné usuzovat, Ze je souhlas skute¢né udélen nebo
neudélen.

Riizné pravni fady ptistupuji k témto definicim rizné, lze vSak vymezit dva zékladni
ptistupy, které zejména z procesnépravniho hlediska pfisuzuji rozdilné postaveni. Prvni
pfistup se zamétuje na znésilnéni na zaklad¢ donuceni, druhy na znésilnéni na zakladé
neudéleni souhlasu. Na&s pravni systém pracuje s prvni koncepci, pozornost je primarné
sméfovana na jednani obvinéného a na prostredky, které k dosaZeni pohlavniho styku pouzil.
V trestnim fizeni je pak na obZalobé&, zda zvladne shromézdit dostatek presvéd€ivych dikazt
sveédcicich o tom, Ze si poSkozena osoba pohlavni styk neptala nebo byla ve stavu, ve kterém
nemohla projevit svou vuli.

Druhé koncepce, zaloZena na vyjadfeném souhlasu, je typickd pro mnoho zapadnich
zemi, jako Némecko, Belgie, Svédsko a Velka Britdnie. V sou¢asnosti se s volanim po jejim
ptijeti lze ve vefejném prostoru setkat i u nas. Hlavni pozornost vySetiovateli zde neni upfena
na jednani obvinéného, nybrZ na chovani a mentalni pochody poskozené osoby. Hlavni rozdil
tkvi v tom, Ze pro naplnéni skutkové podstaty znasilnéni neni podstatné, Ze poskozena
neprojevila odpor nebo neprojevila nesouhlas, ale Ze z jejiho chovani nebylo mozné
piesveédcive vyvodit souhlas. Pfi dokazovani je pak o¢ekavano aktivni pti¢inéni
obzalovaného, ktery se snazi vyvratit, Ze z nastalych okolnosti nebylo moznost souhlas

presumovat (coZz muze byt velmi slozité, vzhledem k tomu, ze ve vétSin€ pripadl sexudlni
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interakce je souhlas udélovan konkludentn¢). V tomto systému je tak zaruCena vétsi ochrana
obéti, ale zaroveti je ohroZeno postaveni obvinéného. '8!

Jak jsem zminoval, v poslednich letech se v naSem vefejném prostoru rozvifily debaty,
které maji za cil zménu praktikované koncepce, zejména je volano po redefinici skutkové
podstaty TC znasilnéni tak, aby jeji podstata byla zaloZena na jasné vyjadieném souhlasu.
Jakkoliv apelu na véts§i ochranu obéti rozumim, zejména s védomim, jak velkym a skrytym
problémem znasilnéni v nasi spolecnosti je, priklanim se spiSe k praxi, ktera je aplikovana
nyni, a kterd obvinénému zajist'uje pravo na spravedlivy proces se vSemi pravy, ktera k nému
nalezi. NejvéEtsi problém spatiuji v problematice rozpoznavani negativnich skutkovych omyla,
nebot’ z dynamické povahy intimnich vztahli mezi dvéma osobami je mnohdy skute¢né ne
zcela jasné, zda v konkrétni situaci (pfipadné i v pribéhu pohlavniho styku) byl souhlas
skute¢né srozumiteln€ udélen, ¢i ne a zda nebyl posléze vzat zpét. Je tieba mit na paméti i to,
ze mnoho sexualnich interakci se odehrava v souvislosti s riznymi vecirky a oslavami, a tak
je jak chovani, tak vysilani a ptijimani signaltt mnohdy ovlivnéno alkoholovou intoxikaci.
Pokud v takové situaci nepresumujeme zly umysl obvinéného, je v praxi mnohem snazsi
rozpoznat nesouhlas druhé osoby podle toho, Ze vysila negativni signdly (at’ uz verbalni, ¢i
fyzické — jakékoliv intenzity), nez abychom ocekavali, Ze chovani druhé osoby bude kazdy
automaticky spravné interpretovat. Nerad bych problematiku nechténého pohlavniho styku
jakkoliv zmenSoval, mezi tyto ptipady pochopitelné nepatii situace, kdy pachatel pouzije
nasili nebo pohriizky nasili a ob&t’ se posléze v paralyze neni schopna branit nebo jinak
vyjadfit nesouhlas. Pochopiteln€ souhlasim s argumenty, Ze pro to, aby bylo obéti uvéteno,
nemusi skoncit poranéna ani nemusi s agresorem zapasit, avSak navrhovanou koncepci
jasného souhlasu povazuji jako potencialné nebezpecny nastroj ohrozujici postaveni

obvinéného, zejména co do prava na obhajobu a presumpce neviny.

181 Koljonen, C. How is consent-based legislation on rape providing more protection for individuals in
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Zavér

Jako jeden z hlavnich cili mé prace jsem stanovil analyzu ¢innosti orgdnt ¢innych v trestnim
fizeni, zeyména pak v ramci vySetfovani. Tato problematika byla stfedobodem celé prace,
vénoval jsem se vySetfovacim tikoniim jak v obecné roving, tak zejména z pohledu jejich
specifik pro ptipady znésilnéni, od specifik zahajeni vysetfovani, az po zvlastnosti naslednych
ukont. K tomu mi slouzilo nékolik monografii a jinych odbornych publikaci. Svou praci jsem
vSak zamyslel pojmout zptisobem, ktery bude protinat n¢kolik védnich oborti, mimo
kriminalistiku zejména s hlediskem kriminologickym, forenzné-psychologickym a
sociologickym. Zamé¢fil jsem se dusledné jak na obét,, pachatele i na falesné obvinéného a
snazil jsem se ke v§em pftistoupit individudlné.

V souvislosti s osobou obéti meé osobné zprvu Sokovala extrémni latence tohoto
trestného ¢inu. Divodd, pro€ obéti ¢in nenahlési je vice (zavisi zejména na typu zndsilnéni),
avsak aby néco mohla osoba nahlasit, musi si byt viibec védoma, Ze se stala obéti trestného
¢inu. Vétsina laické vefejnosti nema o tom, co vSe znasilnéni znamen4, dostate¢n¢ dobré
informace. Nepomaha tomu ani formulace skutkové podstaty, kterd sice byva vykladana
extenzivng, ale jeji vyklad mlze snadno ptipadat neznalému ¢lovéku zmaten€. Dale jsem
vénoval zvySenou pozornost problematice sekundarni viktimizace obéti, zejména ze strany
policist a soudnich znalcii. Z mého badani vyplynulo, Ze paradoxné tito lidé, kteti by méli
v obéti vzbuzovat pocity divéry, zpiisobuji dalsi prohlubovani traumatu. Je pochopitelné
potieba rozliSovat ptipad od ptipadu, ale domnivam se, Ze zejména policisté by méli byt pro
jednani s obétmi takto silné traumatizujicich trestnych ¢inti 1épe proskoleni a ptipraveni. U
znalcl by logicky prospéla jejich plna profesionalizace, tak, aby si na kazdou obé&t mohli
vyhradit dostatek ¢asu a trpélivosti. Otazkou vSak je, do jaké miry je to z finan¢nich divodi
realné.

U pachatell jsem se zam¢étil primarné na jejich typologii a motivaci. Samotného mé
piekvapilo, Ze primarnim motivem pro sexudlné-agresivni chovani neni ve vétsiné ptipadi
neudrZzitelny sexudlni pud, nybrz potfeba dominance, kontroly a pokofeni druhého. Tyto
znaky se jest¢ umocniuji v pfipadech homosexudalnich znasilnéni. VéEtSina pachatelil pfitom ani
neni nijak sexudln¢ deviantni — jde o osoby s ,,normalni‘ sexudlni preferenci. Vyssi podil
mezi pachateli tvoii osoby se specifickou poruchou osobnosti nebo alespoii s abnormalni
strukturou osobnosti. Drtivou vétSinu pachatelt tvofi muzi mladSiho a stfedniho véku, ve

vétsing piipadi jde o jedince, ktery obét’ jiz predem znal, Casto diivérné — pachatelem muize
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byt i manzel nebo partner. Zde vSak miize pti dokazovani vzniknout jakasi Seda, t¢zko
zkoumatelna zdéna, nebot’ nas pravni systém pracuje s koncepci ptekonani odporu donucenim,
nacez vySetfovatelé pak primarné hledaji stopy po zapase, respektive odporu. Zakon i
judikatura sice pamatuji 1 na dal$i zptisoby donuceni, ale ty jsou obecn¢ hiife dokazatelné.

V dnesni dob¢ pocetna ¢ast vetfejnosti vola po zméné, ktera by pii vySetiovani nasmétovala
pozornost na to, zda byl udélen k pohlavnimu styku souhlas. Timto by se posilila prava obéti
a divéra v jeji vypoveéd, na druhou stranu je to dvousecna zbran, kterd stavi obvinéného do
slabsiho postaveni, nebot’ z povahy intimnich styki je ziejmé, ze ve vétSin€ piipada dojde

k souhlasu konkludentni formou (¢asto navic v alkoholovém opojeni) a je tak mnohdy na
pouhé interpretaci aktérl, zda si signaly spravné vyhodnoti.

Zkoumal jsem i problematiku faleSnych obvinéni ze znésilnéni, jelikoz prave témi se
ve vetSing piipadl obhajuji lidé, ktefi jsou ve vefejném prostoru znami, a na které je podano
trestni oznameni. Problematika je to sice okrajova, ale faleSné obvinéni se ve vyssich
jednotkach procent objevuji, coz je vSak zkreslené diky obrovské latenci skuteénych
znasilnéni. Existuji obecné postupy, podle kterych mohou kriminalisté kiivou vypoveéd’
rozpoznat, a to jak podle kritérii verbalnich, tak neverbélnich. Za zminku stoji, Ze jednim
z Castych diivodu, pro¢ obéti znasilnéni spolecensky oblibenou osobou neoznami (nebo ho
oznami pozd¢) je, ze maji strach, ze by jim nikdo neuvéfil. Lidé neradi méni nazory na osoby,
které jim imponuji, které respektuji, tim spiSe pokud pro celou véc neni silné;si ditkkaz nez
vypoveéd obéti. Pak se d4 skute¢né pochopit, Ze obét’ spiSe skonci ve vlastnich vycitkach nez
na policejni stanici — boji se sekundarni viktimizace.

Stitedobodem prace pak byla analyza samotného procesu vySetfovani znésilnéni a jeho
jednotliva specifika. Obéti znasilnéni jsou ze zdkona povazovany za zvlast’ zranitelné obéti,
coz znacné ovliviiuje poZadavky na piistup k nim v rdmci vySetfovani a na jejich procesni
postaveni. Jesté pfisnéjsi uprava je pak pro ptipady, kdy je obéti osoba mladsi 18 let, kdy je
daraz na neprohlubovani traumatu jeste silngjsi, s ohledem na nenaruseni mentalniho vyvoje
jedince.

Zavérem bych shrnul, ze stupeil informovanosti vefejnosti o aspektech znésilnéni je
zcela tristni. V poslednich letech sice zacala probihat osvéta zejména na zaklad€ iniciativ
neziskovych organizaci a spolki, av§ak mam pocit, ze konzervativni ,,Ceské* spolecnosti jsou
informace kolikrat pfedavany nevhodnou, vnucovaci formou a mnozi lidé ony informace a
priori odmitnou vzit na zfetel. Nicmén¢ jiné cesta, nez osvéta nevede. Lidé si nejsou védomi
rozsahu problému a jsou podeziravi k tomu, Ze by realita byla natolik odli$na od toho, cemu

sami veri. VErim ale, Ze se bude situace kazdym rokem zlepsSovat. Ostatné, je to v z4jmu nas
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vSech, zkuSenost se znasilnénim Casto pretvaii zdravého jedince na jedince frustrovaného,

depresivniho a asocialniho. A to pro spole¢nost pochopitelné neni nic dobrého.
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Metodika vySetiovani trestného ¢inu znasilnéni a jeho specifika

Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva fenoménem znésilnéni, problémem, ktery nasi
moderni spole¢nost dodnes trapi a ktery je hned za vrazdou nejvice zranujicim trestnym
¢inem. Obét’ sice na rozdil od vrazdy ve vétsiné ptipadii vyvazne zivd, avsak rany (zejména ty
psychické) si s sebou nese po cely Zivot. A presto se toho o znasilnéni tak malo vi a tak mélo
se o ném mluvi.

Préce si klade za cil poskytnout viceoborovou analyzu znasilnéni, od jeho trestné-
pravni definice a historického kontextu, ptes kriminologické aspekty geneze a prevalence
tohoto trestné¢ho Cinu ve spolecnosti, po rozbor specifické prace vySetrovateli znasilnéni, kteti
maji Casto k dispozici jen velmi omezené mnozstvi diikazli a zdroven musi postupovat velmi
citlivé s ohledem na specifickou povahu tohoto trestného ¢inu, u kterého muiize snadno dojit
k sekundarni viktimizaci obéti, stejn¢ tak vSak miize byt jeji oznameni smyslené.

Prvni ¢ast prace tvofi trestné-pravni charakteristika a definice znasilnéni, véetné
zafazeni dneSni pravni Gpravy do historického kontextu. Zavér prvni ¢ésti je vénovan
problematice typickych spolecenskych mytt a predsudkt ohledn¢ znésilnéni. Druhé cast je
primarné kriminologicka, rozebiram v ni jednotlivé druhy spachéni a rozdily mezi nimi.
Pozornost je zde upfena na osobu pachatele a obéti, vénuji se motivaci jednotlivych pachateld,
vlivu sexudlnich deviaci a jinych dusevnich poruch, vztahu obou zGc¢astnénych atd. U osoby
obéti hledam otazku na odpovéd’, zda existuji faktory, které u obéti zvysuji pravdépodobnost
znasilnéni, dale zkoumam okolnosti, které maji vliv na vznik dlouhodobych nasledkt a
v neposledni fad€ se vénuji ve spojitosti se znasilnénim nechvalné znamé problematice
faleSnych obvinéni. Tteti, nejzasadnéjsi ¢ast prace predstavuje ¢ast kriminalistickd. Vénuji se
specifickym problémim a piekazkam, které praci vySetrovatelli komplikuji od momentu
trestniho ozndmeni az po odsouzeni pachatele. Poukazuji zejména na zvysSené pozadavky pro
zachazeni s obéti a na specifické problémy pfi zajistovani stop a ziskavani dikazi. V zavéru
prace analyzuji pojem ,,souhlas, jeho teoreticka vychodiska a alternativy k v dne$ni dobé
uzivané koncepci znasilnéni, ve které je pozornost upfena na piekonani odporu, a ne na

neudéleni souhlasu.

Klic¢ova slova: znasilnéni, metodika, vySetrovani
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Methodology of rape investigation and its specifics

Abstract

This diploma thesis is focused on the ever present phenomenon of rape in our modern
society, which is the second most hurtful crime, right after murder. Although the victim,
unlike in cases of murder, survives most of the time, their wounds (especially the mental
ones) often take a lifetime to heal. And yet so little is known about rape and so little is it
discussed.

The thesis aims to provide a multidisciplinary analysis of rape, from its legal definition
and historical context, to the criminological aspects of genesis and prevalence of the crime in
society, to an analysis of the specific work of rape investigators, who often have only a very
limited amount of evidence at their disposal, while also having to be very sensitive to the
specific nature of this crime, for which secondary victimisation of the victim can easily occur,
as well as the accusations being potentially false.

The first part of the work consists of legal characteristics and definition of rape,
including placing today’s legislation in historical context. The conclusion of the first part is
devoted to the issue of typical social myths and prejudices regarding rape. The second part is
primarily criminological, in which I discuss the different types of perpetration and the
differences between them. The focus her eis on the person of the perpetrator and the victim. I
pay attention to the motivation of the perpetrator, the influence of sexual deviations and other
mental disorders, the relationship between the two etc. For the person of the victim, I am
looking for an answer as to whether there are factors that make the victim more likely to be
raped, I examine circumstances that influence the emergence of long-term consequences and,
last but not least, I address the infamous issue of false rape accusations. The third, most
crucial part of the thesis is the criminalistic part. This part is dedicated to the specific
problems and obstacles that complicate the work of investigators from the moment of the
allegation to the conviction of the offender. I refer in particular to the increased demands for
the treatment of victims and the specific problems in obtaining evidence. At the end of the
work I analyse the concept of ,,consent®, its theoretical ground and alternatives to the concept
of rape used in this day and age, in which the focus is on overcoming resistence rather than

not granting consent.

Key words: rape, methodology, investigation
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