ABSTRAKT

Téma diplomové prace Balbuties z pohledu dospélych se zamétenim na psychologické dopady
bylo vybrano na zékladé zkuSenosti autorky, ktera poznala i dalsi osoby potykajici se s touto

feCovou poruchou.

Diplomova prace se sklada ze Ctyt kapitol. Prvni tii kapitoly jsou teoretické a ¢tvrtd kapitola
empirickd. Prvni kapitola popisuje teoreticka vychodiska, mezi kterymi jsou definovany pojmy
komunikace, e a jazyk, vyvoj fe¢i, komunikacni schopnost a narusena komunika¢ni schopnost
a naruSeni plynulosti feci. Druha kapitola se zabyva koktavosti (balbuties), jejim vznikem,
pri¢inami, komunikaci balbutikt, jejich emocemi a prozitky, s ¢imz souvisi psychicka tenze
a uzkost. Tteti kapitola se zamétuje na psychologické aspekty zivotni zkusenosti s koktavosti,
prezentuje stézejni Cast teorie predkladané prace. Pozornost je vénovana roding, vzdélavani,
zaméstnani, socialni interakci, metoddm terapie balbuties — logopedii, sebedivére a sebepojeti.
Ctvrta kapitola pfedstavuje vlastni vyzkum. Jedna se o kvalitativni vyzkum, polostrukturovany
rozhovor. Uveden je cil vyzkumu, metody sbéru dat, charakteristiky vyzkumného souboru
a vyzkumné situace. Stézejni Cast kapitoly je vénovana interpretacim vyzkumnych rozhovort

a diskuzi.

Diplomova prace si klade za cil porozumét, jaky vliv ma koktavost na psychologické aspekty
zivota balbutika. Dil¢im cilem je stanoveni, v jakych konkrétnich oblastech zivota vnimaji
balbutici koktavost jako piekdzku a jakymi metodami nebo zplisoby se jim dafi balbuties
zmirnit. Vzorek vyzkumu tvofi Sest balbutikii. Jako metodu ziskavani dat byly pouzity
polostrukturované rozhovory. V zavéru praktické ¢asti je predstaveno zhodnoceni vyzkumnych

otazek.
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