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ABSTRAKT

Préace je zamétena na piesilové hry osmi vybranych tymt National Hockey League (NHL)
v sezon¢ 2020/21, ktera byla ovlivnéna celosvétovou pandemii covid-19. Cilem prace bylo
zmapovat provedeni presilovych her u vybranych tymt NHL a urcit odlisnosti provedeni
se vénuje historii ledniho hokeje 1 NHL, charakteristice piesilové hry, jejim druhtim,
jednotlivym fazim, druhlim tresti a uspéSnosti. Praktickd ¢ast analyzuje vybrané zapasy
danych tymd a zapisuje ziskané hodnoty. Setfeni bylo provedeno metodou nepiimého
pozorovani. Pro ndzorngjsi porovnani byly vysledky nasledné zpracovany do tabulek
a grafii. Diskuze zodpovid4d pfedem stanovené vyzkumné otdzky. Analyza prokdzala,
vyuzivaji ptesilové hry v jinych castech zapasu i pocetni vyhody, Castéji ziskaji kotouc
pii vhazovani v ito¢ném pasmu, jsou efektivnéjs$i pii zakonceni z nejcastéji vyuzivaného
prostoru Utocného pasma nez tymy s niz$im vyuzitim pocetnich vyhod. Zaroven bylo
zjisténo, Ze vSechny sledované tymy vyuzivaji stejné rozestaveni hracl, nejcasteji zakoncuji

z totozné pozice a maji stejnou uspésnost, nejcastéji pouzivaji shodny zplsob prechodu

vvvvvv
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ABSTRACT

The work is focused on the power plays of eight selected National Hockey League (NHL)
teams in the 2020/21 season, which was affected by the global covid-19 pandemic. The aim
of the thesis was to map the execution of power plays by selected NHL teams and to
determine the differences in the execution of numerical advantages in teams with the higher
and lower success of power plays. The theoretical part of the work is devoted to the history
of'ice hockey and the NHL, the characteristics of the power play, its types, individual phases,
types of penalties and success rates. The practical part analyzes selected matches of the given
teams and writes down the obtained values. The investigation was carried out using the
method of indirect observation. For a more illustrative comparison, the results were
subsequently processed into tables and graphs. The discussion answers the predetermined
research questions. The analysis showed that teams that are more successful on power plays
have a better scoring percentage, use power plays in other parts of the game as well as
numerical advantages, get the puck more often on faceoffs in the offensive zone, and are
more effective at finishing from the most frequently used area of the offensive zone than
teams with lower usage numerous benefits. At the same time, it was found that all the
monitored teams use the same arrangement of players, they most often finish from the same
position and have the same success rate, they most often use the same method of crossing

the offensive blue line, and the same methods are the most successful for individual groups.

KEYWORDS
Hockey, power play, penalty kill, face-off, tactics, strategy.



UIVOU oottt et 7
(031 I 01 (0] o] (<3 44 1500 1o USRS 9
I1.1  VyzKumny problem ........cccuiiiiiiieiiiieiie ettt et stee s e s e e aeeesasee e 9
1.2 UKOLY PIACE oo 9

2 TEOTELICKA CAST..eutiiiieiiiieeite ettt ettt ettt et e ettt e st e bt e e nbeesaeeeaeeas 10
2.1 Historie 1edniho hoKEJe .........oevviiiiiiiiiii e 10
2.2 National HOCKEY LEeaGUE ......ccceeeiiiiiiiiiiiiiieiieee ettt 11
221 VZIK NHL .ot st 11
2.2.2  Prvnisezona NHL ..o 12
2.2.3  Rozsiteni tymil NHL .....coooiiiiiiiiiiieeeeeee e 12
224  Rozd@leni dO diVIZi.......ccoiieiiiiieiieieeieeee s 14
2.2.5 NHL v S€ZONE 2020/21 ..couiieiiiiiiiiieieeieeieee ettt 14

2.3 PIESIOVA NIA .o e 15
23,1 DIURY trEStl couviieiiieiieeieeeiie ettt et e e et e beenaae e 16
2.3.2  Druhy presilovych her .......coocuiiiiiiiiiiie e 17
2.3.3  UspESnost presiloVYCh Ner..........coovoveveieeeeeeeeeeeeeeeeeee s 18
234  Faze presilove NIV ..o 20

3 VYZKUMNE OTAZKY ..ottt 23
4 PraKtiCKA CAST..c.eoiuiiiiiiieiecteet ettt 24
4.1 Metodika VYZKUMU .....ooiiiiiiiiiiiiice et 24
4.1.1  Metoda POZOTOVANI .....ccuiruiiriiiiieiieieeie ettt st 24

4.2 Btapy VYZKUMU ....oooiiiiiiiecee ettt aee e st e st e e s e e snaeeeenseeennns 24
4.3 Prabeh VYZKUMU ....ccviiiiiieee et 25

4.4 Charakteristika vyzkumného souboru ...........cccccviieiiiiiiiiiiece e 26



4.5  Analyza presilovych her jednotlivych tymu .........cccoeeviiniienieniiiieeeeeee, 26

4.5.1  San JOSE SHATKS ...cc.eeruiiiiiieiiiieeiteeee et e 26
4.5.2  Colorado AvalancChe ..........cccceeoieriiiiiiiniieeeee e 31
4.5.3  Edmonton OIlers........cooiiiiiiiiiiiiieieeieeie et 34
4.5.4 Ottawa SENATOTS .....eeiiiieieiiiie ettt ettt ettt e et e et e et e e s 38
4.5.5  Washington CapitalS.........cccceceveeeiiieeiiie et e e e 42
4.5.6 NeW JErsey DeVilS ....ccciieiiiiieiieeiieeie et 45
4.5.7  Carolinad HUITICANES .......ceviiiiiieiiieiieeie ettt e 49
4.5.8  Detroit Red WINES ......ccciriiiiiiiiiiiiiiienteiecee et 52

4.6 VysledKy VYZKUMU .....oooiiiiiiiiiiii et 56

S DASKUZE ettt sttt naeens 64
O ZAVET ettt ettt e a e bt et esatesae et et e he e teentesaeens 68
Seznam pouzitych informacnich zdrojli ...........cceeviieiiiieiiiniiiieceee e 71

SeZNAM PIIION ....eoeiiiiiiiii ettt e bbb e e e e ees 74



Uvod

Tato bakalaiska prace s nazvem ,,Piesilové hry vybranych tymi NHL v sezoné 2020/21°
se zaméfuje na herni situace pocetnich vyhod v ramci nejslavnéjsi hokejové soutéze svéta,

kterou v loiiské sezon€ ovlivnila pfedevsim omezeni spojend s pandemii covid-19.

K napsani této prace mé vedl kladny vztah k lednimu hokeji a z4djem o problematiku
uspéesnosti piesilovych her, kterd ve smyslu odlisnosti ispéSnych a mén¢ tspéSnych tymut
neni popsana. Poznatky z této prace by mély pfispét k novému pohledu na strategii

ptesilovych her a moznostech jejich vyuziti.

Téma své bakalarské prace jsem si vybral pfedevsim z diivodu osobniho z4jmu. Sport byl
vzdy mou zalibou. Béhem détstvi a dospivani jsem se aktivn€é vénoval atletice, florbalu
a fotbalu. Ledni hokej, vzhledem ke své ¢asové a financni naro¢nosti, zistal jen pasivnim
konickem. O to vétsi zdjem ve mné vyvolaval. Nespocetnékrat jsem v televizi sledoval
zapasy Ceské hokejové extraligy, aniz by hral mij oblibeny tym. Pozd¢ji se pfeci jen zacaly
vice projevovat klubové preference, které¢ mély za nésledek pravidelné navstévy domacich
zapast. Ma vasen k lednimu hokeji byla tak velka, ze se ¢asem myj vztah k hokeji dal oznacit

za fanatismus.

S postupem casu se moje pozornost zacala pfesouvat z Ceské extraligy na kanadsko-
americkou scénu NHL. Nejkvalitnéjsi hraci a ¢eska Spicka v nejlepsi hokejové lize svéta byli
velkym lakadlem. Zasadni roli pfi pfesunu zajmu za mote sehral odchod Tomase Hertla
thned po vstupnim draftu 2012 do kalifornského tymu San Jose Sharks, kde okamzité zacal
excelovat. Vzhledem k velkému &asovému posunu, ktery je v Kalifornii oproti Ceské
republice (osm hodin), byly pouze dvé mozZnosti, jak zapasy NHL sledovat. Jednou byly
kaZzdodenni sestfihy utkani a druhou vstavani v brzkych rannich hodinédch a obé&tovani hokeji
tfi hodiny spanku. Velmi casto jsem upiednostiioval sledovani zapast pred nocnim

odpocinkem.

Pti sledovani hokejovych zapasii m& vzdy velmi zajimaly presilové hry a tymy, které
je dokazaly velmi efektivné vyuzivat. Jedna se o nejvétsi ptileZitost ke vsteleni branky,
ktera ovSem ve vetSing piipadl zistdva nevyuzita. Tento paradox me neptestal zajimat, a tak

byla volba tématu bakalarské prace pomérné snadna.



Tato prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické se zaobiram kanadsko-
americkou NHL, jejim rozd€lenim, kratkou historii a zménami ve sledované sezon¢ 2020/21.
Dale je naplni teoretické Casti téma presilové hry, druhy trestl, faze presilovek a ispéSnost
jejich vyuziti.

Po teoretické casti se v praci vyskytuji vyzkumné otdzky. Dale nésleduje prakticka cast,
ve které jsem pozoroval piesilové hry vSech osmi vybranych tymt pomoci videozaznami,

ze kterych jsem si délal poznamky do zaznamového archu. Poté jsou ziskané vysledky

celkové shrnuty.

V diskuzi se vénuji vysledkim, na jejichz zaklad¢ jsou zodpovézeny vyzkumné otazky

a v zaveéru prace se nachdzi jasna stanoviska k cilim prace.



Cile a problém prace

Hlavnim cilem prace je zmapovat piesilové hry vybranych osmi tymtit NHL a urcit odliSnosti

v

byly stanoveny tyto vedlejsi cile:

1.

Zjistit, zda jsou tymy s vyS$im procentem uspéSnosti presilovych her také lepsi
v procentudlnim zisku bodu.

Urcit Casovy usek zapasu, ve kterém padlo nejvice branek v ptesilové hie.

Urcit Casovy usek piesilové hry, ve kterém padlo nejvice branek.

Stanovit UspéSnost tymi v pocetni vyhod€ pii rozehrani vhazovani v Gto¢ném
pasmu.

Urcit rozestaveni hraci druzstev pii presilovych hrach.

Stanovit prostor ito¢ného pasma, ze kterého se tymy nejéastéji pokusily o zakonceni
v pocetni vyhod¢.

Urcit GspésSnost nejcastéjSiho prostoru zakonceni v presilovce.

Zjistit, ktery prostor zakonceni pti presilové hie je nejuspésnéjsi.

Zjistit, jaky zpasob ptechodu uto¢né modré ¢ary tymy v pocetni vyhod¢ vyuzivaji
nejcastéji po ztraté utoéného pasma.

vvvvvv

1.1 Vyzkumny problém

Jaké jsou odliSnosti v provedeni presilové hry u tymi s vys$i a niz§i uspéSnosti pocetni

vyhody?

Pro ptesnéjsi rozbor tohoto problému jsou pfipraveny dopliujici vyzkumné otazky.

1.2 Ukoly prace

1.

wok »w N

Vyhledani a vyber vhodnych zdrojt tykajicich se tématu prace
Tvorba teoretické ¢asti prace

Tvorba zaznamového archu

Vypracovani praktické ¢asti

Formulace diskuze a zavért prace
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2 Teoreticka cast

V teoretické cCasti prace je popsana stru¢na historie ledniho hokeje, ktera predchazela
zalozeni nejslavnéj$i soutéze National Hockey League (NHL). Nasleduje vhled do zacatka
a postupného utvareni NHL, ktery pomaha Iépe pochopit soucasné nastaveni hry a rozdéleni

do divizi, ze kterych bude vychazet prakticka cast prace.

Ve druhé¢ poloving této Casti je vénovana pozornost presilové hie, jejim druhiim, jednotlivym

fazim a GspéSnosti.

2.1 Historie ledniho hokeje

Vzniku ledniho hokeje, tak jak ho zname dnes, ptredchazelo mnozstvi rtiznych podob.
Za jeden z nejstarSich dochovanych dikazii mizeme oznacit vyobrazeni z obdobi 5000 let
pred nasim letopoctem, na kterém si chlapci prostiednictvim zahnutych holi hraji s mickem.
Prvotni zminky sice dokladaji hru pfipominajici spiSe pozemni hokej hrany na zemi
¢1 na htisti, avSak herni plocha v podobé¢ ledu ma také svou minulost. Zachytili ji v 17. stoleti

holandsti malifi, kteti znazornili hokejovou hru na zamrzlych kanalech.

Ptivod pocesténého slova ,,hokej* je obestien nékolika teoriemi. Sinkovsky a Milové nabizi
vysvétleni ve slovech odvozenych od vyznamu slova hil ¢i brana: ,,Etymologicky piivod
slova hokej je nejasny. Moznd pochazi ze starofrancouzského slova ,, hoguet (pasdakova
hiil), nebo staroholandského ,, hokkie (chatré nebo bouda). Coz by odpovidalo dnesnimu

vwznamu slova ,,brana“ (Sinkovsky a Milova, 2011, s. 35).

Soucasnd podoba moderniho ledniho hokeje byla ustanovena v 19. stoleti v Montrealu
v Kanad¢. Prvni halovy zapas se zde odehral 3. bfezna 1875 a na rozdil od ptfedchozich
utkdni mél pfedem stanovend pravidla. Ta ur¢ovala naptiklad piesny pocet hracu, ¢asové

omezeni na 60 minut, ¢i velikost hiiste.

Diky rychle rostouci popularit¢ bylo v Americe v 80. letech zaloZzeno hned nékolik
amatérskych soutézi, s jejichz vznikem se poji také zacatek tradice pfedavani proslulého
wdtanley Cupu®: ,,Velkym fanouskem stale oblibenejsi hry byl kanadsky guvernér, lord
Frederick Arthur Stanley, jenz v roce 1892 zakoupil v anglickém Sheffieldu stFibrnou misu,

kterou nasledujici rok vénoval viteznému tymu nejvyssi amatérské soutéze Montreal Hockey
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Club. Tento tym se tak stal historicky prvnim drzitelem slavného Stanleyova pohdru‘

(CT Sport, 2015).

2.2 National Hockey League
Historie National Hockey League je v praci uvedena z divodu lepsiho zorientovani
se v kanadsko-americké lize a jejim rozdéleni tymi do jednotlivych divizi, které

se v prub¢hu let ménilo.

2.2.1 Vznik NHL

Slavna NHL, celym nazvem ,,National Hockey League®, je v soucasné dob¢ nejsledované;jsi
hokejovou soutézi svéta. Za jeji predchiidkyni miiZzeme povazovat soutéz Eastern Canada
Amateur Hockey Association, ktera se odehrala v roce 1909 ve stfedni Kanadé. Tehdy
se ji ucastnily tymy Quebec Bulldogs, Ottawa Senators, Montreal Shamrocks a Montreal
Wanderers. Dne 24. prosince 1909 se vSak tato liga rozpadla a vzapéti byla nahrazena
soutéZi, kterd nesla ndzev Canadian Hockey Association. Mezi Ucastniky byl pfijat noveé
vznikly tym Montreal Nationals, zatimco ¢lenstvi jednoho z ptivodnich tymtl, Montrealu
Wanderers, bylo zamitnuto. Tak doslo 2. prosince 1909 k setkani zastupcti tymt Montreal
Wanderers a Renfrew Creamery Kings. Pfi této schiizce byla zaloZena nova hokejova
organizace National Hockey Association (NHA), ze které vznikla dneSni NHL. Pravo
ucastnit se ligy NHA ziskaly také tymy Cobalt Silver Kings, Haileybury Hockey Club,
a Montreal Canadiens. O n¢kolik tydnti pozdé€ji, 18. ledna 1910, se do soutéze ptidaly také
tymy Ottawa Senators a Montreal Shamrocks. Na konci sezony 1913—1914 doSlo k dohod¢
mezi Pacific Coast Hockey Association (PCHA) a NHA, na jejimz zadklad¢ byl slavny
Stanley Cup ud€len vitézi série mezi vitézi jednotlivych soutézi. Do t€¢ doby byl ud¢lovan
vitézi NHA.

V roce 1912 se k soutézi pfipojil tym Toronto Hockey Club, ktery se ¢asem piejmenoval

na Toronto Blueshirts (Lacina, 2020).

Sezonu 1916-1917, ktera byla historicky poslednim rocnikem NHA, odehréalo Sest tymd.
Jednalo se o Montreal Canadiens, Montreal Wanderers, Ottawa Senators, Quebec Bulldogs
a Toronto Blueshirts, ke kterym se pfidal tym tvofeny vojaky 228. praporu. Muzstvo Toronto
228th Battalion bylo vSak v poloviné sezony odesldano do Evropy, kde probihala prvni
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svétova valka. Kvili valce se liga potykala s nedostatkem kvalitnich hraca, a tak rozhodla

NHA o zruSeni dalsi sezony (Hockey League History).

Majitel klubu Toronto Blueshirts, Eddie Livingstone, nem¢l kviili svému nekorektnimu
chovani piili§ dobrou povést. Proto majitelé ostatnich organizaci vyuzili dobu zrusené
sezony k ptipravé spolecného planu, jak se Livingstona zbavit. Po utajované schizce
v hotelu Windsor v Montrealu vznikd v listopadu roku 1917 nova soutéz nesouci nazev
National Hockey League. Zakladajicimi tymy byly Monreal Wanderers, Monreal Canadiens,
Ottawa Senators a nove¢ vznikly klub Toronto Arenas. Pravé do tohoto tymu se prestéhovala
vétsina hokejistlh Toronta Blueshirts. Rozzufenému Livingstonovi se i pfes podani zaloby

nepodaftilo vzniku NHL bez ucasti jeho tymu zamezit (Lacina, 2020).

2.2.2 Prvni sezona NHL

Z diivodu finan¢nich problémii do nové ligy nenastoupil tym Quebec Bulldogs, ktery
za urcitou penézitou protihodnotu vyménil své hrace do ostatnich tymi NHL. Historicky
prvni utkani NHL se odehralo 19. prosince 1917. Domaci Montreal Wanderers pfivitali
Toronto Arenas a radovali se z vitézstvi 10:9. Soutéz se musela vypotadat s komplikacemi,
jakymi byla napftiklad slaba zima, kvili které se vétSina utkdni musela odehrat v Torontu,
kde byl jediny stadion s umélym ledem. Domacimu tymu toto zvyhodnéni pomohlo a porazil
Montreal Wanderers v duelu o findle Stanley Cupu. O pohar se Toronto utkalo s vitézem
Pacific Coast Hockey Association, kterym se pro rok 1917 stal tym Vancouver Millionaries.
Tym Toronto Arenas zvitézil 1 v tomto klani a také oslavil zisk Stanleyova poharu. Dalsi
nepiijemnosti bylo neStésti v podobé pozéaru, ktery zni¢il dievénou halu Montrealu
Wanderers. Klub po této udalosti opustil ligu a zanikl. NHL tak pokra¢ovala pouze se tremi
tymy, coz z pohledu divakid neptisobilo piilis lakave. I pies snahu o sestaveni ¢tvrtého tymu
se roz§ifeni ligy nepodafilo kvili nedostatku mladych hract, jejichZz vychovu prekazila

valka. Druhého ro¢niku NHL se tak zc¢astnily pouze tfi tymy (NHL.com).

2.2.3 Rozsifeni tymia NHL
1924 — Do ligy vstoupily tymy Boston Bruins a Montreal Maroons (jiZ neexistuje).

1925 — Piidaly se New York Americans a Pittsburgh Pirates (jiZz neexistuji).
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1926 — Ptipojily se kluby New York Rangers, Chicago Black Hawks, Detroit Cougars
(dnesni Detroit Red Wings).

1942 — Vlivem svétové hospodaiské krize a druhé svétové valky mély tymy financni
problémy. Postupem ¢asu musely ligu Ctyfi z nich opustit. Od roku 1942 hraje NHL jen Sest
tymi, tzv. Original Six — Montreal Canadiens, Toronto Maple Leafs, Detroit Red Wings,
Chicago Black Hawks, Boston Bruins a New York Rangers.

1967 — Noveé NHL hraly tymy Los Angeles Kings, Oakland Seals (jiz neexistuje), Pittsburgh
Penguins, Philadelphia Flyers, Minnesota North Stars (dnesni Dallas Stars) a St. Louis

Blues.
1970 — Vstup tymi Buffalo Sabres a Vancouver Canucks.

1972 — Do NHL vstoupily tymy New York Islanders a Atlanta Flames (dnesni Calgary

Flames).

1974 — Ptidaly se Kansas City Scouts (dnesni New Jersey Devils) a Washington Capitals.
1976 — Novy tym NHL Cleveland Barons.

1978 — Spojily se tymy Cleveland Barons a Minnesota North Stars.

1979 — Ptesun Etyt tymt z WHA do NHL — Hartford Whalers (dne$ni Carolina Hurricanes),
Quebec Nordiques (dnesni Colorado Avalanche), Edmonton Oilers a Winnipeg Jets (dne$ni

Arizona Coyotes).

1991 — Ptipojil se tym San Jose Sharks.

1992 — Do ligy vstoupily Ottawa Senators a Tampa Bay Lightning.
1993 — Nové tymy Anaheim Ducks a Florida Panthers.

1998 — Prvni sezona Nashville Predators v NHL.

1999 — Vstup Atlanta Thrashers (dnesni Winnipeg Jets).

2000 — Nové¢ kluby Minnesota Wild a Columbus Blue Jackets.
2018 — Liga se rozsifila o tym Vegas Golden Knights.

2021 — Nejnovéjsi tym NHL Seattle Kraken

(Nhlnews.cz, 2014).
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2.2.4 Rozdéleni do divizi
Tabulka 1: Rozdélent tymit NHL

Zapadni konference Vychodni konference

Centralni divize

Pacificka divize

Atlanticka divize

Metropolitni divize

Arizona Coyotes Anaheim Ducks Boston Bruins Carolina Hurricanes
Columbus Blue
Chicago Blackhawks Calgary Flames Buffalo Sabres Jackets
Colorado Avalanche Edmonton Oilers Detroit Red Wings New Jersey Devils
Dallas Stars Los Angeles Kings Florida Panthers New York Islanders
Minnesota Wild San Jose Sharks Montreal Canadiens | New York Rangers
Nashville Predators Seattle Kraken Ottawa Senators Philadelphia Flyers
Tampa Bay
St. Louis Blues Vancouver Canucks Lightning Pittsburgh Penguins
Vegas Golden
Winnipeg Jets Knights Toronto Maple Leafs | Washington Capitals

Zdroj: NHL.com

2.2.5 NHL v sezoné 2020/21

Sezona 2020/21 byla velmi ovlivnéna pandemii covidu-19, kvili které se tradicni start
soutéZe presunul ze zac¢atku fijna az na 13. ledna roku 2021. Vzhledem k opozdénému startu
ligy a standardnimu rozloZeni hokejové sezony byl pocet utkani kazdého tymu omezen
z puvodnich 82 na 56 zapasu. Uzaviené hranice mezi USA a Kanadou nedovolovaly souboje
kanadskych a americkych tymu. S cilem co nejvice omezit cestovani doslo ke zménam
v rozdéleni tyml. Namisto Ctyf tradiCnich skupin (Metropolitni, Atlantickd, Centréalni
a Pacifickd) se tymy rozdélily do tii americkych divizi (Vychodni, Centralni a Zapadni)
ajedné Severni divize, slozené Cisté z kanadskych tymil. Severni divizi tak tvofilo sedm
tymd, zatimco ostatni tfi zbylé divize se skladaly z tyml osmi. Na rozdil od jinych ro¢nikt
hraly tymy v zakladni Casti této sezony jen proti svym diviznim soupetim. V americkych
divizich se jednotlivé tymy utkaly osmkrat, v severni divizi na sebe tymy narazily dokonce

devétkrat nebo desetkrat, tak aby kazdy tym odehral 56 utkani. Do play-off postoupily Etyfi
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nejlepsi tymy z kazdé divize. Ve vyfazovaci ¢asti se proti sob¢ postavily tymy v zédpasovych
sériich hranych na Ctyfi vitézna utkani. V prvnim kole se vitézové divizi utkaly se ¢tvrtymi
tymy téze divize podle ziskanych bodl, druhé tymy hraly proti tietim. V druhém kole
se hralo divizni findle mezi tymy, které zvitézily v prvnim kole. Vitézové jednotlivych divizi
se setadili do tabulky podle vysledkl ze zékladni ¢asti. Do semifinale Stanley Cupu byly
proti sobé nasazeny tymy na prvnim a ¢tvrtém misté, druhou dvojici vytvorily kluby
na druhé a tieti pri¢ce. Uspésna muZstva ze semifinale se poté stietla v souboji o pohar
ve findle Stanley Cupu. Pandemie ovlivnila také pocet divakl na stadionech. Navstévnost
se odvijela predevsim od pandemickych restrikei v jednotlivych statech. VétSina zapast

se tak odehrala téméf bez divaka (Sport.cz, 2021).

Tabulka 2: Rozdéleni tymiit NHL v sezoné 2020/21

Severni divize Zapadni divize Centrélni divize Vychodni divize
Calgary Flames Anaheim Ducks Carolina Hurricanes Boston Bruins
Edmonton Oilers Arizona Coyotes Chicago Blackhawks Buffalo Sabres
Montreal Canadiens Colorado Avalanche | Columbus Blue Jackets New Jersey Devils
Ottawa Senators Los Angeles Kings Dallas Stars New York Islanders
Toronto Maple Leafs Minnesota Wild Detroit Red Wings New York Rangers
Vancouver Canucks San Jose Sharks Florida Panthers Philadelphia Flyers
Winnipeg Jets St. Louis Blues Nashville Predators Pittsburgh Penguins
Vegas Golden Knights | Tampa Bay Lightning Washington Capitals

Zdroj: NHL.com

2.3 Presilova hra

V lednim hokeji se terminem piesilova hra neboli ,,pfesilovka® rozumi ,utocny systém
pouzivany proti obrané soupere oslabené o jednoho nebo dva vyloucené hrace* (Kostka,
Bukag, Safaiik, 1986, s. 116). Hradi jsou trestani vyloudenim ze hry, pokud zahrali &i jednali

proti pravidlim. Pokud je trestdn b&hem presilové hry hra¢ tymu, ktery jiz hraje v pocetni
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nevyhod¢€ nebo jsou-li zaroven vylouceni dva hraci jednoho tymu, pak jejich soupet hraje
dvojnasobnou piesilovku. Pi1 takové ptesilové hie je pocet hracii na ledé pét na tfi.
Pti pfipadném dal$im trestu pro oslabeny tym, odchéazi potrestany hrac na trestnou lavici,
ale povoli se jeho ndhradnik, a tak se jen prodlouzi doba piesilové hry. Podle pravidel neni
mozné dojit ke he pét na dva, nebot’ minimalni pocet hract jednoho tymu na led¢ jsou tii.
Ptesilova hra kon¢i ve chvili, kdy tym v pocetni vyhodé¢ vstieli branku, nebo vyprsi-li Cas
trestu pro vylouc¢eného hrace. Pokud skoruje druzstvo v presilové hie pét na ti1, konci pouze
vylouceni, které ma blize ke skonceni trestu. V ptipadé, ze hra¢ obdrzi vetsi petiminutovy
trest, hraje souper presilovou hru, kterd skon¢i pouze vyprSenim trestu nebo ukoncenim
zapasu. Tudiz po vstfeleném golu pocetni vyhoda pokracuje. B€hem piesilové hry mohou
hraci tymu v pocetni nevyhodé beztrestné vyhazovat puk pies celé hfiste, jelikoz pravidlo

o zakdzaném uvolnéni pro tym v oslabeni neplati (NHL portal, 2010).

U tymi nejvyssi kvalitativni irovné hraje presilové hry pouze nékolik vytipovanych hracu,
ktefi tvofi maximalné dvé piesilovkové pétice. Aby byl hra¢ vybran do piesilovkové
formace, je nutné, aby splitoval vysokd dovednostni kritéria a také aby pasoval na vybranou
pozici v ptesilové hie: ,,Mezi obecné pozadavky, které plati obecné na hrdace bez rozdilii
Jejich postii a funkci pri presilové hre, patri:

e dobra predvidavost

e schopnost cist hru

e schopnost improvizace

e umeéni hrat na malém prostoru a pod tlakem, zejména v situacich 2—1

e presnd a rychla strelba (i Svihem), stielba bez pripravy

e presnd a rychla prihravka, findlni prihravka

e schopnost vazat na sebe soupere, umeéni blokovat a clonit hrace* (Pavli§, 2002,

s. 154).

2.3.1 Drubhy tresti
V ptipadég, kdy se hra¢€ provini viic¢i pravidlim hry, je vylou€en hlavnim rozhod¢im. Tresty

se deli dle zavaznosti do téchto kategorii:
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e menSi trest — dvouminutové vylouceni hrace z hiisté, pfi kterém neni povolen
nahradnik, vylou¢eni muze byt dvojndsobné napt. pii trestu za vysokou hiil,
kdy se v ptipad¢ krvavého zranéni dvouminutovy trest prodlouzi na ¢tyfminutovy,

e mensi trest pro hrac¢skou lavici — dvouminutovy trest, ktery odsedi kterykoli hrac,
jenz byl v dobé¢ ptestupku na led€, napft. pfilis mnoho hract na lede,

e Vv¢tsi trest — pétiminutové vylouc€eni, nejcastéji za vrazeni na hrazeni nebo v ptipadé,
kdy dojde pii prestupku ke zranéni, potrestany tym hraje celych pét minut
v oslabeni, po obdrzené brance se hra¢ nevraci do hry,

e osobni trest — desetiminutovy trest pro hrace, za kterého je povolena ndhrada na ledg,
tym tak nehraje v pocetni nevyhodé¢, pii opakovani trestu dochazi ke zvySeni
na osobni trest do konce utkani,

e osobni trest do konce utkéni — hrac, brankar ¢i funkcionaf tymu je do konce zapasu
odeslan do Satny, nédhrada za vylou¢eného je povolena, v zépise o utkani se uvadi
trest 20 minut,

e trest ve hie — hrac, brankar ¢i funkcionai tymu je vyloucen ze hfisté a odeslan
do Satny do konce utkadni, ndhrada je povolena po péti minutdch hry, v zapise
o utkani se uvadi trest 25 minut, potrestanému je automaticky zakdzano nastoupit
v nejbliz8im utkani a jeho prestupek bude fesit ptislusny orgén,

e trestné stiileni — je natizeno, pokud Utocici hra¢, ktery ma puk pod kontrolou mimo
své obranné pasmo, je faulovan zezadu, v situaci, kdy pfed nim je pouze brankaf
a prestupkem je piekazena pfileZitost ke vstieleni branky nebo pokud je ujizdéjici

hra¢ faulovéan brankafem (PiSa, Potsch a Rouspetr, 2010, s. 57-61).
2.3.2 Druhy presilovych her

Pi‘esilova hra S na 4

Piesilova hra péti proti ¢tyfem je nejbéznéjSim typem piesilové hry. V priméru dostane
béhem jednoho zapasu vyhodu pocetni prevahy kazdy tym 3 aZ 6krat. Z dlouhodobych
statistickych zaznamti vyplyva, ze se uspésnost této piesilové hry pohybuje mezi 25 az 30
procenty. Ackoli pocetni vyhoda ptfedstavuje velkou Sanci ke vstieleni branky, pohybuje
se jeji vyuziti pomérn€ nizko z diivodu peclivé zvladnutého branného systému 2—2 v podani

oslabeného tymu (Lidicky, 1979, s. 6).
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Piesilova hra5na 3

Pocetni pfevaha o dva hraCe predstavuje velikou prilezitost ke skorovani. Jedna
se o psychicky naro¢ny usek hry pro obé druzstva. Zatimco tym v pfesile se snazi zuzitkovat
vyhodu dvou hra¢l v poli, branici tym se snazi ubranénim dvojnasobného oslabeni
pozvednout tymové sebevédomi. Ve vétsSing piipadt byva presilova hra péti proti tiem kratsi
nez dvé minuty. Prestoze kratSi doba trvani vytvafi tlak na Gtocici druzstvo, je dualezité,
aby tym v pfesile zachoval trpélivost, piesnost prihravek a vhodnou frekvenci nahravek
a sttelby. Rychlé piihravky, naznaceni stielby a priniky smérem k ose hiist¢ a k brance
zvysuji pocet piilezitosti ke stielbé ptimo po nahravce. Stfelbu prvnim dotykem umoziiuje
forhendové postaveni stielce a diagonalni ptihravky. Tento druh nahravek donuti brankare
k pohybu nejen do stran, ale také vpfed avzad. Pfimé zakonceni a pfipadnéd stiela

do protipohybu je pro brankare pfi presunu velmi tézko zastavitelna.

Presilova hra4 na 3

Vyhoda jednoho hrace pii poctu hract ¢tyti ku tftem je usek zapasu, kdy se pii piesilové hie
na ledé¢ vyskytuje nejméné hracti. Vice prostoru na htisti poskytuje vyhodu pro tym v presile.
Nejbéznéji uplatituje Utocici tym rozestaveni 2-2 nebo 1-2—1. O konstrukci zakonceni
se bézn¢ staraji obranci. Formace 1-2—1 se vyuziva ptfedevsim proti obrannému rozestaveni
2-1, kdy dva obranci zlstavaji pied brankou a tfeti je vytazeny vice vpred. Rozestaveni

1-2—-1 v tomto pfipadé pfindsi moZnosti stielby z nebezpecné blizkosti a zakonceni pfimo

po ptihravce.

Pi'esilova hra 6 na 5

Zakladem piesilové hry pii hie bez brankéafe je vyhrat vhazovani v Gtocném pasmu.
V pribéhu pocetni vyhody by tym v piesile mél vyuzit hrace navic ke zdvojovani souboji.
Vzhledem k velkému poctu hrach na led¢ je nejefektivnéj$i scénat stielba obrance
po pfihradvce a snaha o dorazeni nebo tecovani stiely a soucasné blokovani obranct v okoli

branky (Bukac, 2005, s. 146—150).

2.3.3 Uspé&nost piesilovych her
Za Gspésnou presilovou hru se povazuje pocetni prevaha, béhem niz tym v ptesile vstieli

branku. Pokud vstieli tym v pocetni vyhod¢ branku ve stejné chvili, kdy vyprsi trest
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vylouceného hrace, nepocita se piesilova hra za vyuZzitou, napt. pokud je v ¢ase 8:00 hraci
tymu A udélen dvouminutovy trest a v ¢ase 10:00 tym B skoruje, pak se vstreleny gol
neuvadi jako branka dosazena v piesilové hie. Pti ulozeni vétSiho trestu se GspéSnost vyuziti
ptfesilové hry pocitd odlisSné. Pfi pétiminutovém vylou¢eni neni mozné dosahnout
stoprocentni uspésnosti presilovky, jelikoz nelze stanovit, kolik branek by tym musel
vstrelit. Proto se ispéSnost této piesilové hry definuje jako podil n/n+1, kde n zastupuje pocet
vsttelenych branek tymu v pétiminutové pocetni vyhodé. Pf.: Hra¢ tymu A dostal
pétiminutovy trest, béhem této presilové hry tym B vstteli tii branky. Usp&snost piesilovych

her tymu B je v tuto chvili %, tedy 75 % (Cesky svaz ledniho hokeje z. s., 2020).

Uspé&snost presilovych her miize v zapase sehrat zasadni roli. Vyuziti podetni vyhody
nejlepsich tymil se pohybuje v rozmezi 2040 %. Uspéch v piesilové hie puisobi velmi

pozitivné na sebevédomi tymu (Pavli§, 2002, s. 154).

Vstieleni branky béhem pocetni vyhody je podminéno vyhranym vhazovanim, rychlym
prinikem do obranného pasma soupeie, konstruktivni hrou v Gtocném pasmu, ktera
pfedchéazi zakonceni, odpoutanim utoc¢nika od obrdnce pro zpracovani mozné piihravky,
vyuZzitim pohybu a rozmisténi jednoho ¢i dvou hra¢t uvniti zony soupeie, napaditou hrou
hract na modré ¢are, ktefi nahravkami a sttelbou zvysuji tlak na soupetovu obranu (Kostka,

Bukag, Safatik, 1986, s. 116).

Uspé&snost piesilovych her v NHL

Historické maximum v procentudlni GspéSnosti piesilovych her za sezonu v NHL drzi tym
Montreal Canadiens, ktery vrocniku 1978/79 vyuzil 31,9 % ptesilovych her.
Tticetiprocentni hranice UispéSnosti je povazovana za velmi vyznamny milnik, které¢ho bylo

historicky poprvé dosazeno v sezoné€ 1975/76 (Tomaides, 2018).

Od roku 1978/79 Zadny tym v ramci zékladni Casti této mety nedosahl. Nejblize se této
uctyhodné hranici pfiblizili hra¢i Edmontonu Oilers v sezoné¢ 2019/20, ktefi si udrzeli

uspésnost 29,5 % (NHL.com).

vvvvvv

Jednim zdivodl vétstho poctu branek v pfesilovkach jsou zmény v rozmérech

brankatskych vystroji. V pribéhu poslednich let se goélmanskd vybaveni nékolikrat
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zmenSovala. Nejuspésnéjsi tym v presilovych hrach za sezonu 2015/16 vyuzil 23,1 % vSech
pocetnich vyhod v zakladni casti. Nejlepsi presilovkové druzstvo nésledujiciho ro¢niku

melo Uspésnost presilovek 24,5 %. Tento trend se udrZel 1 v navazujici sezon¢, kdy muzstvo

v

Na zaklad¢ vyse uvedené zvysujici se tspésnosti piesilovych her bylo zjisténo, ze vzestupna
tendence pokracovala také ve dvou navazujicich sezonach. Tento trend poslednich let
naruSila az zédkladni ¢ast sezony 2020/21, jejiz vysledky ovlivnily pfedev§im zmény spojené
s celosveétovou pandemii covidu-19.

Tabulka 3: Nejlepsi tym v presilovkach

Sezona Nejlepsi tym v piesilovkach | Uspé&snost piesilovek | Meziro¢ni rozdil
2015/16 Anaheim Ducks 23,1 % -2.2%
2016/17 Buffalo Sabres 24,5 % +1,4%
2017/18 Pittsburgh Penguins 26,2 % + 1,7 %
2018/19 Tampa Bay Lightning 28,2 % +2,0 %
2019/20 Edmonton Oilers 29,5 % +1,3%
2020/21 Edmonton Oilers 27,6 % -1,9%

Zdroj: NHL.com

2.3.4 Faze presilové hry

Ptesilovou hru jako celek miizeme rozd¢lit na tii zakladni ¢asti, které na sebe pfimo navazuji.

1. ,,Zalozeni presilové hry
2. Prechod stredniho pasma a vniknuti do utocného pasma

3. Presilova hra v utocném pasmu‘“ (Pavlis, 2002, s. 154-155).

ZaloZeni piesilové hry

V nynéjsi dobé se pti zalozeni vyuZivaji tyto tii zptsoby:
o | Vzdjemnd spoluprdce vSech hracii podle nacviceného vzorce

e dlouha prihravka do stredniho pasma
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o individualni akce, pri které je nutna soucinnost ostatnich hracu bez kotouce “ (Pavlis,

2002, s. 154).

Ob¢ presilové pétice maji svlij jeden nebo dva postupy, které trénuji a vyuzivaji v zapasech.
Velmi casto dochazi ke zbyte¢nému stahovani se k vlastni brance poté, co oslabeny soupet
vyhodi puk z obranného pasma. Pokud protivnik vyhodi kotou¢ a stiid4, umozinuje utocicimu
tymu v ptipadé rychlého zalozeni titoku snadné proniknuti do uto¢ného pasma nebo ohrozeni

branky (Pavlis, 2002, s. 154).

Piechod stiedniho pasma a vniknuti do uto¢ného pasma

Pohyb pies stfedni pasmo tzce souvisi se zalozenim. Na této ¢asti hfiste se stietavaji utocné
formace s obrannymi formacemi tymu v oslabeni. Mnohdy tak tato fize urcuje nasledny
pribéh piesilové hry. Tym v pocetni vyhodé k pfekonani stfedniho pasma vyuziva
spolupraci spoluhracti, individudlni akci nebo nahozeni puku do utocného pasma. Kotouc
je mozné nastielit rovné, do vzdalenéjsiho rohu nebo podél mantinelti. Tento zplsob
pfechodu se vyuziva ptedevsim ve chvilich, kdy obranci vyvinou tlak na hrace s pukem.
V ptipadég, ze se branici tym stahne, aZz do obranného pasma, je u€inné€jsi vyuzit kombinaci
nebo akci jednotlivce. Pfinastieleni kotouce je nutnd spoluprace hraca. Jeden z pétice
by m¢l zaméstnavat soupete osobnim soubojem, druhy by se mél ujmout nahozeného puku

atfeti by si mél podle postaveni soupefe najet pred branku nebo k mantinelu tak,

aby mu druhy mohl kolem hrazeni poslat pfihravku (Pavlis, 2002, s. 155).

Piesilova hra v (itoéném pasmu

Ugelem presilové hry je pohyb s pukem v Gtoéném pasmu, ze kterého by mélo pramenit
mnozstvi po sobé jdoucich moznosti zakoncit. V idedlnim ptipadé€ by tyto ptileZitosti mély
koncit vstielenou brankou. Tato faze piesilové hry nastavd po prechodu stfedniho pasma,
zisku puku po vhazovani nebo po ztraté¢ protivnika. K tvorbé Sanci ke skorovani vedou
natrénované vzorce, pro jejichZ aplikaci je nutna improvizace a tvofivost hra¢t. Utogici tym
se snazi rozhodit obranu soupefe, cemuZz pomaha cetnd strelba. Pii opétovném zisku puku
ma Utocici tym ¢as se znovu srovnat do nacvicené formace. V presilovych hrach se velmi

Casto vyuziva nahozeni puku na branku za Gcelem tecCovani nebo dorazeni (Pavlis, 2002,

5. 155).
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Rozestaveni

Po uspésném piechodu do tto¢ného pasma se ttocici tym snazi velmi rychle do trénovaného
rozestaveni. Od pozi¢niho rozmisténi hract se odviji naslednd kombinace a vytvareni
moznosti k zakonceni. Zékladnimi vzory rozestaveni hract pii ptesilové hie péti proti
¢tyfem jsou formace 2—1-2 a 1-3—1. Na volbé¢ hract a rozestaveni pfi piesilové hie ma podil
také drzeni hole hraca. Pii spravném vybéru si mohou hraci rychleji piihravat z forhendu

do forhendu nebo stiilet prvnim dotekem po pfihravce (Bukac, 2005, s. 143—144).

Zakonceni presilové hry

Uspéch piesilové hry zavisi na provedeni jejiho zakon&eni. Poéetni vyhoda je zakontovana
stielbou, ke které dochazi v n¢kolika secvicenych vzorcich. Na jejich volbé ma podil drzeni
hole jednotlivych hraci, vlastnosti, ve kterych hra¢ vynika nebo obranna varianta protivnika.
Zasadnim faktorem je svizny pohyb a pfihravky mezi Oto€icimi hraci, kteti tak soupefi
zt¢Zuji udrzeni obranné formace. V piipadé, kdy by hral tym ptesilovou hru staticky, zvolili
by obranci agresivni rychly pfistup ke hraci s pukem. Na tento obranny styl je efektivni
ptihrat kotou¢ do prostoru, kde se nenachazi tolik hraca, tzv. slabého prostoru. Pro uspéch
v zakoncCeni presilové hry jsou stézejni predevSim posledni dvé piihravky, které je shodné

jako naslednou stielbu vhodné provést bez ptipravy (Peri¢, 2002, s. 156).

Vhazovani

Vhazovani predevSim v utoéném pasmu ma v piesilové hie velky vyznam. V pfipadé,
ze utocici druzstvo vhazovani prohraje, vétSinou nasleduje vyhozeni kotouce branicim
tymem, coz pro muzstvo v pocetni vyhodé¢ znamend ztratu az 20 vtetfin. Ziska-li puk
jednoznacné branici hra¢, musi Gtoc¢ici druzstvo ihned ptistoupit k agresivnimu foréekinku
a snazit se kotou¢ branicimu tymu sebrat diive neZ se mu podafi dostat puk ze svého
branného pasma. Pokud po vhozeni puku do hry dojde k souboji o kotou¢, nejblizsi hrac
pomahé hrac¢i na vhazovani k jeho zisku. Velmi u€inné je rychla stielba po zisku puku

pti vhazovani (Bukac 2005, s. 142).
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3 Vyzkumné otazky

1.

8.
9.

vvvvvv

boda?

V jaké ¢asti zapasu byly presilové hry nejcastéji vyuzity?

V jakém Casovém useku piesilové hry druzstvo v presile nejcastéji vstrelilo branku?
Maji tymy s vyss§i uspeSnosti presilovych her také vyssi uspesSnost pii rozehrani buly
v pocetni vyhod¢?

Jaky typ rozestaveni hraca tymy vyuzivaji?

her?

Jaka je uspésnost nejcastéjsiho prostoru zakonceni?

Ktery prostor zakonceni je nejuspésnéjsi?

Jaky zptsob pfechodu uto¢né modré cary vyuZzivaji tymy nejcastéji?

vvvvvv
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4 Prakticka ¢ast

4.1 Metodika vyzkumu

Tento vyzkum je zaloZen na sledovani videonahravek zapasti osmi vybranych tymia NHL
vsezon¢ 2020/21. Pii jeho zpracovani byla vyuzita kombinace kvantitativniho
a kvalitativniho vyzkumu a metoda strukturovaného nepiimé pozorovani. Jako podklad byly
vyuzity zaznamy utkani NHL ze sezony 2020/21, které je mozné zhlédnout na internetovych
strankach platformy hockey.instatscout.com uré¢ené pro hokejové scouty a hledace mladych
talentil. K rozboru statistik byly vyuzity oficialni webové stranky NHL ,,NHL.com®, kde je
mozné dohledat zékladni informace k jednotlivym sezonam. Konkrétné byly pouzity tabulky

za bifezen 2021.

4.1.1 Metoda pozorovani

Vyzkumna technika pozorovani ,, spociva v zamérném, planovitém a cilevedomém zkoumani
a sledovani jevii u jedince, malé ci vetsi skupiny, kolektivu, spolecnosti apod. pomoci
lidskych smysli, mnohdy doplnénych pouZitim technickych prostiedkii* (Sociologicka
encyklopedie).

V pfipad¢ tohoto vyzkumu probéhlo pozorovani malych skupin (hokejovych tymi)
prostiednictvim videozaznamu, tedy nepfimo. Vzhledem ke skute¢nosti, Ze do vyzkumu
neni mozné zasahnout, je zajiSténa vysoka mira objektivnosti. Vysledky, které tato metoda

pfinasi, pak napomahaji proniknout k podstaté a pticindm vyzkumného problému.

Metodu miizeme dale specifikovat dle druhu na standardizovanou a nestandardizovanou.
Standardni zplisob pozorovani, ktery byl vyuzit v této praci, spociva v piesn¢ daném planu,
ktery ma nejen predem urceny cil, ale také kategorie zkoumani, zpisob hodnoceni a dalsi

moznd hlediska (Sociologickd encyklopedie).

4.2 Etapy vyzkumu
1. Vyhledani vyhovujiciho zdroje videozdznamu utkani
2. Sestaveni zdznamového archu
3. Realizace vyzkumu
4

Zpracovani a vyhodnoceni ziskanych dat
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4.3 Pribéh vyzkumu

Pti sledovani ptesilovych her jednotlivych tymi byly pozorovany a zaznamenavany pozice,
ze kterych se hraci pokusili o zakonceni, mista, z nichz padla branka, zpisob, jaky hraci
volili pii pfechodu Uto¢né modré ¢ary, faze zapasu / presilové hry, v nichz padla branka,
uspésnost tymu pii vhazovani a rozestaveni hrac¢t v pribéhu pocetni vyhody. Dale
z dostupnych tabulek byla ur¢ena procentudlni bodova tspésnost a ucinnost piesilovych her
béhem sledovaného obdobi. Pozorované aspekty byly zaznamenavany do zdznamového
archu pomoci metody carkovani. U pozorovani hledisek tykajicich se prostoru zakonceni

bylo vyuzito rozdéleni ito¢ného pasma do téchto Casti:

1. Levy mantinel

Pted brankou

Stfed uto¢ného pasma
Pravy mantinel

Modra ¢ara vlevo

AN i

Modra ¢ara stied
7. Modréa ¢ara vpravo

Obrazek 1: Rozdéleni utocného pasma

2

1 !
3

5 6 7

Zdroj: vlastni
Nasledné byl spocitan podil a tspésnost stieleckych pokusti u kazdé z ¢asti uto€ného pasma

a uspésnost prechodu modré ¢ary celkové iu jednotlivych variant. Poté byly vysledky
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sledovanych tymu stru¢né shrnuty. Dale bylo v ndvaznosti na shrnuti vysledkti odpovézeno

na vyzkumné otazky a v zavéru bylo urc¢eno stanovisko k hlavnimu cili prace.

Jednim z pozorovanych aspektii prace mél byt také herni post nejcastéji zakoncujiciho hrace
v pfesilové hie. Z divodu rtznorodého vybéru hraci do sestavy pro piesilovou hru
a nemoznosti presného urceni hernich postii pfi pocetni vyhodé bylo toto hledisko z prace

vynechano.

4.4 Charakteristika vyzkumného souboru

Pro vyzkumny soubor byly zvoleny vzdy dva tymy z kazdé divize NHL v sezoné 2020/21.
Z diivodu ¢asové naro¢nosti bylo z 31 tymi NHL vybrano zastupujicich osm. Z kazdé divize
vzdy jeden tym, ktery mél podle statistik kvalitni pfesilovou hrou, a jeden z nejhor$ich tymi
dle Gspésnosti.

Tabulka 4: Vybrané tymy NHL

Severni divize Edmonton Oilers, Ottawa Senators
Zapadni divize Colorado Avalanche, San Jose Sharks
Centralni divize Carolina Hurricanes, Detroit Red Wings
Vychodni divize Washington Capitals, New Jersey Devils

Zdroj: vlastni
4.5 Analyza presilovych her jednotlivych tymii
4.5.1 San Jose Sharks

VyuZziti presilovych her
Tym z Kalifornie zaznamenal béhem bfezna 2021 osm piesilovkovych branek z 38
pocetnich vyhod. S procentudlni uspéSnosti 21,1 % se jejich piesilova hra stala 14.

nejucinnéjsi.
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Tabulka 5: VyuZiti presilovek San Jose

Cas

. Pocet Pocet golii | Procento

Pocet | v presilové ' ‘
Poradi Nazev tymu ptesilovych | v presilovych | vyuzitych

zépast | hfe Sna4

' her 5 na 4 hrach presilovek

(v min.)
14. San Jose Sharks 17 65:37 38 8 21,1

Zdroj: NHL.com

Ziskané body

Ze 17 bteznovych zéapast ziskali 18 bodl. Necelych 53 % ziskanych bodi udélalo tym

vvvvvv

Tabulka 6: Procenta ziskanych bodii San Jose

Procento
Pocet | Pocet | Pocet | Pocet proher | Pocet
Poradi Nazev tymu ' ziskanych
zapast | vyher | proher | po prodl./ngj. | bodi
bodi
20. San Jose Sharks 17 8 7 18 52,9 %
Zdroj: NHL.com
Rozdéleni vstielenych branek dle minut zipasu
Pét z osmi presilovkovych branek Sharks padlo ve treti tietin€ zapasu.
Tabulka 7: Rozdeéleni vstielenych branek San Joses dle minut zapasu
Minuta zapasu 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60
Pocet gola 1 0 2 0 3 2

Zdroj: vlastni

Rozdéleni vstielenych branek dle vtefin presilové hry

Tym San Jose nejcastéji dosahl branky béhem tieti ptilminuty ptesilové hry.

27




Tabulka 8: Rozdéleni vstirelenych branek San Jose dle vterin presilové hry

Vtetfiny piesilové hry 0-30 30-60 60-90 90-120

Pocet golu 1 1 4 2

Zdroj: vlastni

UspéSnost pii vhazovani
Z celkového poctu 66 vhazovani, kterd probéhla v titocném pasmu, dokézali hraci San Jose

vyhrat 41, coz znamena velmi kvalitni vysledek.

Tabulka 9: UspéSnost San Jose pii vhazovéni

Pocet vhazovani P to vvhranvch
Pocet vyhranych vhazovani rocer;lo VYnratye
v Gito¢ném pasmu Vhazovani
66 41 62,1 %

Zdroj: hockey.instatscout.com

Rozestaveni
Ob¢ presilové formace Sharks v pribéhu piesilovych her vyuzivaly rozestaveni s jednim

obrancem na modré ¢are, dvéma hraci na Grovni kruhil, jednim v mezikruzi a jednim pred

brankou neboli rozestaveni 1-3—1.

Prostor zakon¢eni
V pocetni vyhodé vyprodukovali hra¢i San Jose celkem 100 stieleckych pokusti. Zakonceni
je s vyjimkou jednoho sektoru rovnomérné rozlozeno mezi jednotlivé ¢asti ito€ného pasma.

Nejvice pokust o zakonéeni ptislo z prostoru pied brankou.
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Obrazek 4: Prostor zakonceni San Jose

e RN

S 19%
16% & 14%
16/100 ¢ vy 14/100
16%
16/100
6% 16% 13%
6/100 16/100 13/100

Zdroj: vlastni

Uspé&§nost prostori zakonéeni
Polovina ptesilovkovych branek Sharks padla z bezprostiedni blizkosti branky. Dva goly
padly po stielach z prostoru na ose hfist€ mezi modrou ¢arou a kruhy. Pfevahu pravé strany

dokazuji dvé oblasti u mantinelu, ze kterych letéla na branku gélova strela.

Obrizek 5: Uspésnost prostorii zakonceni San Jose

T N

 50%
0% e 12,5%
0/8 ¢ 3 1/8
0%
0/8
0% 25% 12,5%
0/8 2/8 1/8

Zdroj: vlastni
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Zpusob prechodu ato¢né modré ¢ary

Béhem sledovanych ptesilovek se tym Sharks pokusil o pfechod utocné modré ¢ary celkem
109krat. 88 uspésnych pokusti €ini uspesSnost 80,7 %. Nejcastéjsim zpiisobem bylo zavezeni
kotouce do utocného pasma. Tuto variantu vyuzili hra¢i Sharks celkem 80krat s tispéSnosti
83,8 %. V 16 ptipadech se snazili dostat do utocného pasma pomoci nahozeni kotouce.
se s velkym naskokem stal pfechod pomoci piihravky ptfes modrou ¢aru. Zminény styl

se setkal s uspéchem ve 12 ze 13 pokusii.

Zpisob zavezeni se da rozd¢lit dle predchoziho prechodu stiedniho pasma na dvé varianty.
Prvni je verze, pti které celym stfednim padsmem projede s pukem jediny hrac¢, zatimco
pfi druhé verzi se vyuzivd nahrdvka ve stfednim pdsmu mezi dvéma hraci. Hokejisté
sledovaného tymu rozdélili své pokusy v poméru 43:37. Castéji aplikovali variantu s jednim
hrac¢em s uspésnosti 81,4 %, zatimco mén¢ Casta moznost byla jesté o pét procent ucinnéjsi.

Tabulka 10: Zpiisob prechodu modré cary San Jose

Zptsob Pocet pokust Pocet tispésnych Procentudlni
pokusii uspesnost

Zavezeni 80 67 83,8 %
Individualni akce 43 35 81,4 %
Spoluprace 37 32 86,5 %
Nahozeni 16 9 56,3 %
Ptihravka ptes 13 12 92,3 %
modrou ¢aru

Celkem 109 88 80,7 %

Zdroj: vlastni
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4.5.2 Colorado Avalanche

Vyuziti presil

ovych her

Colorado Avalanche stravili v bfeznu nejvice minut v pocetni vyhodé¢ a zéaroven zvladli

stielit nejvice presilovkovych branek ze sledovanych tymi. Uspdsnost presilovych her

24,1 % je povazovana za velmi dobry vysledek.

Tabulka 11: Procenta vyuziti presilovek Colorado

Cas
_ Pocet Pocet gl | Procento
Pocet | v presilové . ‘
Poradi Nazev tymu ptesilovych | v presilovych | vyuzitych
zéapast | hfe Sna4
her 5 na 4 hrach presilovek
(v min.)
0. Colorado Avalanche 17 91:10 54 13 24,1 %

Zdroj: NHL.com

Ziskané body

Hraci Colorada ziskali body za vysledek v 15 ze 17 zapast. Celkové obdrzeli 79,4 %

moznych bodt, coz z nich udélalo v tomto mésici nejuspesnéjsi tym NHL.

Tabulka 12: Procenta ziskanych bodii Colorado

Podet | Podet | Poget | Podet proher | Poget | Procento
Poradi Nazev tymu ) ziskanych
zapastt | vyher | proher | po prodl./ngj. | boda !
bodu
1. Colorado Avalanche 17 12 2 27 79,4 %

Zdroj: NHL.com

Rozdéleni vstielenych branek dle minut zipasu

Z hlediska ¢asti zapasu se tymu Avalanche podafilo nejcastéji vstielit ptesilovou branku

v prostiedni tfetiné. Nejvice goli bylo zaznamenano mezi 30. a 40. minutou.

Tabulka 13: Rozdéleni vstrelenych branek dle minut zapasu Colorado

Minuta zapasu

0-10

10-20

20-30

30-40

40-50

50-60

Pocet gola 3

0

2

Zdroj: vlastni
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Rozdéleni vstielenych branek dle vtefin presilové hry
Goly z presilovek rozlozili hra¢i Colorada velmi rovnomérné mezi jednotlivé Useky
dvouminutového vylouceni. Shodné po Ctyifech brankach padlo v druhé poloviné prvni

1 druhé minuty trestu.

Tabulka 14: Rozdéleni vstrelenych branek dle vterin presilové hry Colorado

Vtetiny piesilové hry 0-30 30-60 60-90 90-120

Pocet golu 3 4 2 4

Zdroj: vlastni

UspéSnost pii vhazovani
Pies vysoky pocet vhazovani se uspésnost hokejistit z Colorada v této discipliné udrzela

na 52 %.

Tabulka 15: Uspésnost vhazovdni Colorado

Pocet vhazovani P to vvhranvch
Pocet vyhranych vhazovani rocer;lo VYnratye
v Gito¢ném pasmu Vhazovani
83 43 51,8 %

Zdroj: hockey.instatscout.com

Rozestaveni

Pétice hrach Colorada byla po vétSinu Casu piesilovych her zformovana do rozestaveni

1-3-1.
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Prostor zakonéeni

Obrazek 6: Prostor zakonceni Colorado

/16%
9% 28/179 18%
17/179 4 y 32/179
32%
58/179
4% 18% 2%
7179 33/179 4/179

Zdroj: vlastni

U formaci pro piesilovou hru bylo zaznamenano 179 pokust o zakonceni. Témeéft tfetina
z nich byla z prostfedni ¢asti itocného pasma. Také sektory ptfed brankou, u pravého kruhu

a uprostted modré ¢ary byly castym mistem pro zakonceni.

UspéSnost prostorta zakonceni

S velkym naskokem se stal prostor kolem branky nejuspésnéjsim mistem pro zakonceni.
Pét branek z 28 pokusi znamend 18 % ucinnost. Ttfi branky padly z pravého kruhu,

coz stacilo na 9 % Usp&snost.

Obrizek 7: Uspésnost prostorii zakonceni Colorado

 18%
0% 5/28 9%
1117 N 3732
3%
2/58
0% 3% 0%
0/7 1/33 0/4

Zdroj: vlastni
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Zpusob prechodu modré ¢ary

Nejcastéji se hraci Colorada Avalanche pokusili o piechod Uto¢né modré ¢ary pomoci

spoluprace ve stiednim padsmu a nasledném zavezeni kotouce. Podobné casto volenou

variantou bylo zavezeni puku jednim hracem, kterd byla zdroveil nejucinnéjsi. Velmi

efektivni byl pfechod s vyuzitim ptfihravky ptfes modrou ¢aru. Celkova uspésnost tymu pti

prechodové fazi je velmi kvalitnim vysledkem.

Tabulka 16: Zpiisob prechodu modré cary Colorado

Zpusob Pocet pokusti Pocet uspesnych Procentuélni
pokusii uspésnost

Zavezeni 114 91 79,8 %
Individualni akce 51 45 88,2 %
Spoluprace 63 46 73,0 %
Nahozeni 7 3 42.9 %
Ptihravka ptes 24 20 83,3 %
modrou ¢aru

Celkem 145 114 78,6 %

Zdroj: vlastni

4.5.3 Edmonton Oilers

Vyuziti presilovych her

Hréa¢i Edmontonu Oilers méli k dispozici 35 ptresilovych her, z nichz se jim podafilo vstrelit

osm branek. S uspés$nosti 22,9 % se zaradili na desaté misto celé ligy.

Tabulka 17: Procenta vyuzitych presilovek Edmonton

Cas
. e, Pocet Pocet gola Procento
oo , , Pocet | vptesilovée | | . | Y e, el
Poradi Nézev tymu . y ptesilovych | v pfesilovych | vyuZitych
zépasi | hie Sna4 i s
. her 5 na 4 hréach presilovek
(v min.)
10. Edmonton Oilers 14 58:40 35 8 22,9 %

Zdroj: NHL.com
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Ziskané body
Tym z kanadského mésta odehral v bfeznu 14 utkani a ziskal 17 z 28 moznych bodu.
Procentudlni Gispé$nost 60,7 % jim vynesla 12. pfi¢ku mezi tymy NHL.

Tabulka 18: Procenta ziskanych bodii Edmonton

Procento
Pocet | Pocet | PocCet | Pocet proher | Pocet
Potadi Nézev tymu ' ziskanych
zépast | vyher | proher | po prodl./ngj. | bodi
bodi
12. Edmonton Oilers 14 8 17 60,7 %

Zdroj: NHL.com

Rozdéleni vstielenych branek dle minut zapasu
Presilovkové branky Oilers se rozdelily mezi jednotlivé desetiminutové useky. Nejvice

branek bylo zaznamenano v priabéhu druhych tietin zapasa.

Tabulka 19: Rozdeleni vstrelenych branek dle minut zapasu Edmonton

Minuta zapasu 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60
Pocet gola 1 1 2 1 2 0

Zdroj: vlastni

Rozdéleni vstielenych branek dle vtefin presilové hry
Z tabulky nize je zfejmé, Ze hra¢i Edmontonu se prosazovali pfevazné v prvni minuté trestu

soupere.

Tabulka 20: Rozdeleni vstrelenych branek dle vterin presilové hry Edmonton

Vtefiny presilové hry 0-30 30-60 60-90 90-120

Pocet goli 2 3 1 2

Zdroj: vlastni

UspéSnost pii vhazovani
Pocet vyhranych vhazovéni se u Oilers rovnal poctu ztracenych vhazovani, coz vyustilo

v padesatiprocentni uspésnost.
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Tabulka 21: Uspéinost vhazovini Edmonton

Pocet vhazovani Procento vyhranych
o ) Pocet vyhranych vhazovani yorany
v uto¢ném pasmu vhazovani
52 26 50 %

Zdroj: hockey.instatscout.com

Rozestaveni
Hraci Oilers pii poCetni vyhod¢ nejcastéji pouzili lehce modifikované rozestaveni 1-3—1.
V piipadé, kdy mél puk na holi obrance na modré care, sjel si od kruhu k modré ¢aie jeden

z uto¢nik, ktery nésledn¢ dostal nahravku a s pukem smétoval zpét na své vychozi misto.

Prostor zakonceni
V pribéhu 35 pocetnich vyhod se hokejist¢ Edmontonu pokusili o zakonceni celkem
103krat. Nejcastéji zakoncovali z prostoru mezikruzi. Velmi Casta byla stielba z osy hiisté

a z pravého kruhu.

Obrdazek 8: Prostor zakonceni Edmonton

 12%
8% 12/103 zooﬁ’
8/103 N 21/103
33%
34/103
4% 20% 3%
4/103 21/103 3/103

Zdroj: vlastni

Uspé&§nost prostori zakonéeni
Golovy Ttuspéch prinesla piesilovd hra celkem osmkrat. Polovina branek padla
z bezprostfedni blizkosti branky. Dva zasahy pfiSly z pravé a prostfedni €asti uto¢ného

pasma.
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Obrizek 9: Uspésnost prostorii zakonceni Edmonton

 33%
0% vz 10%
0/8 ( No2/21
6%
2/34
0% 0% 0%
0/4 0/21 0/3

Zdroj: vlastni

Zpusob prechodu modré éary

individualni akce. Zpusob zavezeni s vyuzitim spoluprace hraci byl podobné casty, ale mél
vyrazn€ hors§i uspéSnost. Velky Uspéch byl zaznamenan také v piipad¢ ptihravky
do uto¢ného pasma.

Tabulka 22: Zpiisob prechodu modré cary Edmonton

Zptsob Pocet pokust Pocet tispésnych Procentualni
pokusti uspesnost

Zavezeni 71 53 74,6 %
Individualni akce 38 32 84,2 %
Spoluprace 33 21 63,6 %
Nahozeni 11 5 45,5 %
Ptihravka ptes 11 9 81,8 %
modrou ¢aru

Celkem 93 67 72,0 %

Zdroj: vlastni
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4.5.4 Ottawa Senators

VyuZziti presilovych her

Hraci z Ottawy vstielili pouze tii branky v pocetni vyhod€. Devét procent vyuzitych

presilovek je jednim z nejhorSich vysledkil ve srovnani se zbytkem ligy. Oproti ostatnim

sledovanym tymtm vsak stravili mén¢ ¢asu piesilovou hrou.

Tabulka 23: Procenta vyuziti presilovek Ottawa

Cas
. Pocet Pocet goli | Procento
Pocet | v presilové . '
Poradi Nazev tymu ptesilovych | v pfesilovych | vyuZitych
zéapast | hfe Sna4
' her 5 na 4 hrach presilovek
(v min.)
29. Ottawa Senators 13 58:26 32 3 9.4 %

Zdroj: NHL.com

Ziskané body

Tym Ottawa Senators odehral béhem biezna 2021 jen 13 utkani. Jejich hra stacila na stejny

pocet bodii, coz znamena 50 % bodu, které¢ mohl celek ziskat.

Tabulka 24: Procenta ziskanych bodii Ottawa

Procento
Pocet | Pocet | PoCet | Pocet proher | Pocet
Poradi Nézev tymu ziskanych
zapasi | vyher | proher | po prodl./ngj. | bodi
bodi
22. Ottawa Senators 13 5 5 13 50,0 %

Zdroj: NHL.com

Rozdéleni vstielenych branek dle minut zapasu

Kwvili malému poctu vstielenych branek je rozdéleni presilovkovych zasahi do ¢asti zapasu

velmi jednoduché. Dvé branky padly v prvni pilce druhé tfetiny a jedna mezi 40. a 50.

minutou.
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Tabulka 25: Rozdéleni vstielenych branek dle minut zapasu Ottawa

Minuta zapasu 0-10

10-20

20-30

30-40 40-50 50-60

Pocet gola 0

Zdroj: vlastni

Rozdéleni vstirelenych branek dle vterin presilové hry

Dva ze tif golt dokézali vstrelit hokejisté Ottawy béhem uvodnich 30 vtefin pfesilové hry.

Tabulka 26: Rozdéleni vstrelenych branek dle vterin presilové hry Ottawa

Vtefiny ptesilové hry

0-30 30-60

60-90 90-120

Pocet goli

Zdroj: vlastni

UspéSnost pii vhazovani

Pfi mens$im poctu vhazovani si udrzeli hraci Senators uspésSnost pii buly nad 53 %.

Tabulka 27: Uspésnost vhazovéni Ottawa

Pocet vhazovani

v itoném pasmu

Pocet vyhranych vhazovani

Procento vyhranych
vhazovani

39

21

53,8 %

Zdroj: hockey.instat.com

Rozestaveni

7 v o

Hokejisté Ottawy pouzivali rozestaveni hract 1-3—1.
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Prostor zakon¢eni

Hraci z kanadského hlavniho mésta vyprodukovali pii ptresilovkach pouze 69 pokust
o zakonceni. V rozlozeni snahy o stfelbu vitézi prostiedni sektor utocného péasma.
Jen o stfelu méné€ zaznamenal prostor kolem branky. Shodné po deseti pokusech o zakonceni
si ptipsaly prostory u mantineld.

Obrdazek 10: Prostor zakonceni Ottawa

23%
14% 19769 14%
10/69 vy 10/69

25%
17/69
7% 7% 9%
5/69 5/69 6/69

Zdroj: vlastni

Uspé&nost prostori zakoné&eni

Maly pocet goll z presilové hry se odrazi také na uspésnosti stielby. Nejefektivnéjsi prostor
pro stfelbu je sektor u mantinelu vedle pravého kruhu. G6l dokazali hokejisté Ottawy vstrelit

z prostoru pied brankou a prostfedniho sektoru uto¢ného pasma.
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Obrizek 11: Uspésnost prostorii zakonceni Ottawa

/S 6%

0% 1" 10%
0/10 v 110
6%

117
0% 0% 0%
0/5 0/5 0/6

Zdroj: vlastni

Zpusob prechodu modré ¢ary

V nadpolovi¢ni vétSin€ ptipadl vyuzili hraci Ottawy Senators pfi snaze o prechod utocné
modré ¢ary spolupréci hraci ve strednim pasmu. Jediny zplsob, ktery se se svou UspéSnosti
dostal ptes 70 %, byla verze, kdy zavazejici hra¢€ ptihral spoluhraci do utoéného pasma.

Tabulka 28: Zpiisob prechodu modré cary Ottawa

Zptsob Pocet pokust Pocet tispésnych Procentudlni
pokusti uspesnost

Zavezeni 77 48 62,3 %
Individualni akce 12 8 66,7 %
Spoluprace 65 40 61,5 %
Nahozeni 13 8 61,5 %
Ptihravka ptes 30 22 73,3 %
modrou ¢aru

Celkem 120 78 65,0 %

Zdroj: vlastni
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4.5.5 Washington Capitals

Vyuziti presil

ovych her

Druzstvo z hlavniho mésta USA pattilo ve sledovaném obdobi mezi nejhorsi tfetinu tymi

z pohledu procent vyuzitych piesilovych her. P&t zasahti ze 14 zapasii ptineslo pouze 15,2 %

vyuzitych pocetnich vyhod.

Tabulka 29: Procenta vyuzitych presilovek Washington

Cas

. Pocet Pocet goli | Procento

Pocet | v presilové . '
Poradi Nazev tymu ptesilovych | v pfesilovych | vyuZitych

zéapast | hfe Sna4

' her 5 na 4 hrach presilovek

(v min.)
23. | Washington Capitals 14 58:05 33 5 15,2 %

Zdroj: NHL.com

Ziskané body

Hra¢i Washingtonu zvladli béhem tfetiho kalendafniho mésice zvitézit v 11 ze 14

odehranych zéapast. Zbylé tfi prohrali v zakladni ¢asti, tudiz se zatradili na druhé misto

v procentudlni Gspésnosti podle ziskanych bodi.

Tabulka 30: Procenta ziskanych bodii Washington

Procento
Pocet | Pocet | PoCet | Pocet proher | Pocet
Potadi Nazev tymu ) ziskanych
zapastt | vyher | proher | po prodl./ngj. | boda
bodii
2. Washington Capitals 14 11 3 0 22 78,6 %

Zdroj: NHL.com

Rozdéleni vstielenych branek dle minut zipasu

Hokejisté Capitals dokazali vstielit dvé branky z pfesilové hry v rozmezi 30. a 40. minuty

zapasu. Zbylé ¢asti zapasu zaznamenali jeden nebo zadny gol.
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Tabulka 31: Rozdéleni vstrelenych branek dle minut zapasu Washington

Minuta zapasu 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60

Pocet golu 1 1 0 2 1 0

Zdroj: vlastni

Rozdéleni vstirelenych branek dle vterin presilové hry
Nejvice branek v pocetni vyhod¢ dokazal tym Washington Capitals vstrelit v posledni

pulminuté trestu soupete.

Tabulka 32: Rozdeleni vstrelenych branek dle vterin presilové hry Washington

Vtefiny presilové hry 0-30 30-60 60-90 90-120

Pocet golu 1 1 1 2

Zdroj: vlastni

UspéSnost pii vhazovani
Uspésnost utocnikli Capitals pfi vhazovani v obranném pasmu soupete se udrzela tésné

nad 50 procenty.

Tabulka 33: Uspésnost vhazovini Washington

Pocet vhazovani P hranvch
Pocet vyhranych vhazovani rocento vy ranye
v utoéném pasmu vhazovani
51 26 51,0 %

Zdroj: hockey.instat.com

Rozestaveni
V prubéhu presilovych her byli hra¢i Washingtonu nejcastéji zformovani do rozestaveni

1-3-1.
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Prostor zakonéeni

Nejcastéji se hokejisté urceni pro piesilovou hru pokusili zakoncit ze sektoru mezi kruhy.
O pouha dvé procenta nizsi vysledek zaznamenal prostor u levého mantinelu.

Obrdazek 12: Prostor zakonceni Washington

14%
21% o 14%
21/102 4 N 14/102
23%
23/102
8% 18% 4%
8/102 18/102 4/102

Zdroj: vlastni

UspéSnost prostora zakonceni

v s

Nejefektivnéjsi casti itocného pasma pfi presilové hie Capitals se stal prostor kolem branky

soupete. Témér desetiprocentni uspésnost si udrzel sektor mezi kruhy.

Obrizek 13: Uspésnost prostorii zakonceni Washington

5%
17121 4

0%
0/8

14%
2114

9%
2/32

0%
0/18

0%

N 014

0%
0/4

Zdroj: vlastni
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Zpusob prechodu modré ¢ary

Pfi nejvysSim poctu pokusii o prechod utocné modré ¢ary pouzilo muzstvo Washingtonu

variantu spoluprace vice hract ve stfednim pasmu. Nejvétsi procentudlni GspéSnost byla

zaznamenana u prechodu pomoci ptihravky ptes uto¢nou modrou ¢aru.

Tabulka 34: Zpiisob prechodu modré cary Washington

Zptsob Pocet pokust Pocet tispésnych Procentualni
pokust uspésnost

Zavezeni 56 40 71,4 %
Individualni akce 18 12 66,7 %
Spoluprace 38 28 73,7 %
Nahozeni 20 10 50,0 %
Ptihravka ptes 13 11 84,6 %
modrou ¢aru

Celkem 89 61 68,5 %

Zdroj: vlastni

4.5.6 New Jersey Devils

Vyuziti presilovych her

Hokejisté¢ tymu New Jersey Devils méli 47 pocetnich vyhod a zvladli vstrelit 5 branek.

Vyuziti deseti procent téchto piilezitosti je pomérné malo, a tak se New Jersey zatadilo

azna 27. pozici v lize.

Tabulka 35: Procenta vyuzitych presilovek New Jersey

Cas
‘ Pocet Pocet goli | Procento
Pocet | v presilové . ‘
Poradi Nézev tymu ptesilovych | v pfesilovych | vyuZitych
zapastt | hfe Sna4
her 5 na 4 hrach presilovek
(v min.)
27. New Jersey Devils 17 86:04 47 5 10,6 %

Zdroj: NHL.com
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Ziskané body
Hraci tymu Devils stihli v bieznu odehrat 17 zapast, ze kterych vyprodukovali 15 bodi.

Tento pocet znamena jen 44,1 % mozZnych bodi a 24. pticku v potadi vSech tymt NHL.

Tabulka 36: Procenta ziskanych bodii New Jersey

Procento
Pocet | Pocet | Pocet | Pocet proher | Pocet
Potadi Nézev tymu . ziskanych
zépast | vyher | proher | po prodl./ngj. | bodi
bodi
24. New Jersey Devils 17 6 8 3 15 44,1 %

Zdroj: NHL.com

Rozdéleni vstielenych branek dle minut zapasu
Své presilovkové trefy rozd¢lili hokejisté mezi témét vSechny desetiminutové tiseky zépasu.

Pouze mezi 30. a 40. minutou se hra¢iim New Jersey nepodafilo vstielit branku.

Tabulka 37: Rozdeleni vstrelenych branek dle minut zapasu New Jersey

Minuta zapasu 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60
Pocet gola 1 1 1 0 1 1

Zdroj: vlastni

Rozdéleni vstielenych branek dle vtefin presilové hry
V tvodnich 30 vtefinach vsitil tym New Jersey Devils tfi z péti goli v pocetnich vyhodach.
Zbylé dvé branky padly v treti ptilminuté vylouceni.

Tabulka 38: Rozdeleni vstrelenych branek dle vterin presilové hry New Jersey

Vtefiny presilové hry 0-30 30-60 60-90 90-120

Pocet goli 3 0 2 0

Zdroj: vlastni

Uspé&nost pii vhazovani
Pouze 40,4 % vyhranych vhazovani v Gito¢ném pasmu je vzhledem k dilezitosti pocetnich

pfevah velmi malo.
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Tabulka 39: UspéSnost vhazovdni New Jersey

Pocet vhazovani Procent hranvch
o ) Pocet vyhranych vhazovani ocento vyrranye
v Gto¢ném pasmu vhazovani
57 23 40,4 %

Zdroj: vlastni

Rozestaveni

Hraci New Jersey hrali presilovky nejbéznéji v rozestaveni 1-3—1.

Prostor zakonceni
Stielecké pokusy béhem pocetnich vyhod nejcastéji vychéazely z oblasti na ose hiisté.

Od pravého mantinelu letélo smérem k brance 19 % vsech pokusii o zakonceni.

4

Nejveétsi uspésnost melo zakonceni z oblasti, kterd je v blizkosti branky soupete. Zbylé
tf1 branky padly ze sektorl na stfedu uto¢ného pasma.

Obrazek 14: Prostor zakonceni New Jersey

7 13%
80/0 16/121 19%
107121 4 Yy 23/121
23%
26/121
6% 21% 9%
7/121 26/121 11/121

Zdroj: vlastni

Uspé&Snost prostori zakonéeni
Tt1 z péti golu padly po strele ptimo z nahravky. Pokazdé stal stielec branky na jiném misté.

Zbylé dva goly byly vstieleny po teCovani kotouce a dordzeni po zasahu brankare.
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V priibéhu presilovych her se pokusili hraci Devils celkem 253krat o prechod utoéné modré
Cary. Tri Ctvrtiny téchto pokusii se setkaly stuspéchem. NejCastéji zavazel kotouc
modré Cary se stala varianta, kdy hrac¢ postupujici s kotoucem stfednim pasmem nahral
spoluhraci ptes modrou ¢aru.

Obrizek 15: Uspésnost prostori zakonceni New Jersey

13%
0% 2/16 0%
010 v 023

7%

2/28
0% 4% 0%
0/7 1/26 0/11

Zdroj: vlastni

Zpusob prechodu modré ¢ary

Tabulka 40: Zpiisob prechodu modré cary New Jersey

Zpusob Pocet pokust Pocet tispésnych Procentualni
pokusti uspésnost

Zavezeni 110 86 78,2 %
Individualni akce 41 33 80,5 %
Spoluprace 69 53 76,8 %
Nahozeni 18 5 27,8 %
Ptihravka ptes 15 13 86,7 %
modrou ¢aru

Celkem 143 104 72,7 %

Zdroj: vlastni
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4.5.7 Carolina Hurricanes

VyuZziti presilovych her

V priméru vstielili hokejist¢ Hurricanes branku z ptesilové hry témér v kazdém zapase.

Na 13 pfesnych zasaht jim postacilo 40 pocetnich vyhod, cozZ je vyneslo na druhé misto

s 32,5 % vyuzitych presilovek.

Tabulka 41: Procenta ziskanych bodii Carolina

Cas

. Pocet Pocet goli | Procento

Pocet | v presilové . '
Poradi Nazev tymu ptesilovych | v pfesilovych | vyuZitych

zéapast | hfe Sna4

' her 5 na 4 hrach presilovek

(v min.)
2. Carolina Hurricanes 14 63:53 40 13 32,5 %

Zdroj: NHL.com

Ziskané body

Bodové na prazdno vyslo druzstvo z Caroliny jen dvakrat. Podle procentualniho zisku boda

st vedlo stejné jako Washington Capitals. Na tfeti pozici v lize jej odsunul mensi pocet vyher.

Tabulka 42: Procenta ziskanych bodii Carolina

P t
ey , , Pocet | Pocet | PoCet | Pocet proher | Pocet 'rocelt °
Poradi Nazev tymu . i . . | ziskanych
zépastt | vyher | proher | po prodl./naj. | boda !
bodu
3. Carolina Hurricanes 14 10 2 2 22 78,6 %

Zdroj: NHL.com

Rozdéleni vstielenych branek dle minut zapasu

Ctyfi branky byly vstfeleny muzstvem Hurricanes v rozmezi 10. a 20. minuty a také v druhé

pulce druhé tietiny zapasu.

Tabulka 43: Rozdéleni vstrelenych branek dle minut zapasu Carolina

Minuta zapasu

0-10

10-20

20-30

30-40

40-50

50-60

Pocet gola 2

Zdroj: vlastni
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Rozdéleni vstielenych branek dle vtefin presilové hry
Hraci z Caroliny dokazali vsitit pét piesilovkovych branek béhem tieti Ctvrtiny z trestu
soupeie. Celkove ptevazuji branky v druhé minuté presilové hry.

Tabulka 44: Rozdéleni vstielenych branek dle vterin presilové hry Carolina

Vtetfiny piesilové hry 0-30 30-60 60-90 90-120

Pocet golu 4 1 5 3

Zdroj: vlastni

UspéSnost pri vhazovani
Béhem pocetnich vyhod ziskal tym Hurricanes kotou€ po 42 vhazovanich v ato¢ném pasmu.

Uspé&snost 68,9 % je nadstandartni a obdivuhodny vysledek.

Tabulka 45: Uspésnost vhazovdni Carolina

Pocet vhazovani :
Pocet vyhranych vhazovéni PI’OCGI;;[O Vyl?ra:nych
v tto€ném pasmu vhazovani
61 42 68,9 %

Zdroj: vlastni

Rozestaveni

Pti1 presilovych hrach se také hraci Caroliny stavéli do rozestaveni 1-3—1.
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Prostor zakon¢eni
Vice nez Ctvrtina vSech pokusii o zakonceni vzesla ze sektoru mezi kruhy, ktery se tak stal
nejcastéjSim prostorem zakonceni pii presilové hie tymu.

Obrazek 16: Prostor zakonceni Carolina

 18%
10% & 21%
11/109 4 N 23/109
26%
28/109
2% 20% 7%
2/109 22/109 8/109

Zdroj: vlastni

UspéSnost prostora zakonceni
Sektor v mezikruzi si udrZel uspésnost 18 %, coz stacilo v potadi tspéSnosti na druhé misto
za prostorem pied brankou, ze kterého padl gol ve tietin€ pokusii o zakonceni.

Obrizek 17: Uspésnost prostorii zakonceni Carolina

—

/ 33%
9% 5/15 9%
111 y 2723
18%
5/28
0% 0% 0%
02 0/22 0/8

Zdroj: vlastni
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Zpusob prechodu ato¢né modré ¢ary

Nejcastéjsim zpusobem pirechodu modré ¢ary pii piesilové hie tymu Caroliny byla varianta

spoluprace vice hract. Celkové byly u tymu Hurricanes zaznamenany velmi nizké

uspésnosti zpusobt prechodu. Nejlepsi vysledek méla prihravka pres ito¢nou modrou ¢aru,

ktera slavila tispéch ve dvou tfetinach ptipada.

Tabulka 46: Zpiisob prechodu modré cary Carolina

Zptsob Pocet pokust Pocet tispésnych Procentudlni
pokusii uspésnost

Zavezeni 63 39 61,9 %
Individualni akce 20 13 65,0 %
Spoluprace 43 26 60,5 %
Nahozeni 25 9 36,0 %
Ptihravka ptes 27 18 66,7 %
modrou ¢aru

Celkem 115 66 57,4 %

Zdroj: vlastni

4.5.8 Detroit Red Wings

Vyuziti presilovych her

Tym Detroit vyuzil 18 % z 39 piesilovek, které hral. Tento vysledek stacil mezi 31 tymy

NHL na 20. pozici.

Tabulka 47: Procenta ziskanych bodii Detroit

Cas
‘ Pocet Pocet goli | Procento
Pocet | v presilové . ‘
Poradi Nézev tymu ptesilovych | v pfesilovych | vyuZitych
zapastt | hfe Sna4
her 5 na 4 hrach presilovek
(v min.)
20. Detroit Red Wings 13 67:10 39 7 18,0 %

Zdroj: NHL.com
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Ziskané body

Hrac¢i Red Wings se radovali z vyhry pouze po péti ze 13 utkani. Vyslednych 42.3 %

ziskanych bodu je fadilo mezi Ctyfi nejhorsi tymy kanadsko-americké ligy.

Tabulka 48: Procenta ziskanych bodii Detroit

Procento
Pocet | Pocet | Pocet | Pocet proher | Pocet
Potadi Nézev tymu ' ziskanych
zépast | vyher | proher | po prodl./ngj. | bodi
bodi
217. Detroit Red Wings 13 5 7 1 11 42,3 %

Zdroj: NHL.com

Rozdéleni vstielenych branek dle minut zapasu
Vsechny branky druzstva Detroit padly v ivodni polovingé zapasu. Tti z péti goli byly
vstieleny v rozmezi 10. a 20. minuty hry.

Tabulka 49: Rozdeleni vstrelenych branek dle minut zapasu Detroit

Minuta zépasu 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60
Pocet gola 2 3 2 0 0 0

Zdroj: vlastni

Rozdéleni vstielenych branek dle vtefin presilové hry
Dominantni vysledek v rozdéleni ptesnych tref z presilové hry je vidét u druhé pilminuty
pocetni vyhody tymu Red Wings.

Tabulka 50: Rozdeleni vstrelenych branek dle vterin presilové hry Detroit

Vtefiny presilové hry 0-30 30-60 60-90 90-120

Pocet goli 1 4 1 1

Zdroj: vlastni

UspéSnost pii vhazovani
Uspéchem hrac¢t Detroitu skoncilo pouze 47 procent vhazovani, coz znamena neuspokojivy

vysledek.
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Tabulka 51: Uspésnost vhazovani Detroit

Pocet vhazovani Procento vvhranych
o ) Pocet vyhranych vhazovani roc ho VYTrenye
v Gtoéném pasmu Vhazovani
63 30 47,6 %

Zdroj: vlastni

Prostor zakon¢eni
38 stieleckych pokusi z celkového poctu 106 vyneslo prostiedni sektor na prvni pticku mezi
¢astmi utocného pasma z hlediska cetnosti snahy o zakonceni.

Obrazek 18: Prostor zakonceni Detroit

1%
17% 1% 12%
18/106 ¢ v 13/106
36%
38/106
6% 12% 7%
6/106 13/106 7/106

Zdroj: vlastni

UspéSnost prostorta zakonceni
Uspésnost nejCastejSiho prostoru zakonceni u tymu Detroit Red Wings se zastavila

na 13 procentech. V tomto ohledu se tak stal nejuspéSnéjSi cCasti Uto¢ného pasma

pfi zakonceni.
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Obrizek 19: Uspésnost prostorii zakonceni Detroit

S 9%
0% 111 0%
018 4 v 013
13%
5/38
0% 8% 0%
0/6 1/13 0/7

Zdroj: vlastni

Zpusob prechodu itoéné modré ¢ary

Hokejisté¢ Detroitu se nejcastéji snazili o pfechod uto¢né modré

4

spoluprace vice hract. Nejvyssi uspes
hraca s pukem v utocném pasmu.

Tabulka 52: Zpiisob prechodu modré cary Detroit

nost méla individualni akce,

¢ary prostrednictvim

ktera vedla k usazeni

Zptisob Pocet pokusti Pocet uspesnych Procentualni
pokusti uspesnost

Zavezeni 70 46 65,7 %
Individualni akce 25 18 72,0 %
Spoluprace 45 28 62,2 %
Nahozeni 32 19 59,4 %
Ptihravka ptes 20 12 60,0 %
modrou ¢aru

Celkem 122 77 63,1 %

Zdroj: vlastni
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4.6 Vysledky vyzkumu

V dalsim postupu bylo osm tymu rozdéleno na dvé poloviny podle usp€snosti presilovych
her, aby mohly byt porovndny vysledky skupin v jednotlivych sledovanych aspektech.
V obou skupinach je jeden zastupce z kazdé divize NHL pro sezonu 2020/21.

Skupina 1: Ctyfi tymy s vysSi uspeSnosti piesilovych her

Skupina 2: Ctyfi tymy s nizsi uspesnosti piesilovych her

Tabulka 53: Rozdeleni tymu dle uspésnosti presilovych her

Skupina 1 Skupina 2
Carolina Hurricanes Detroit Red Wings
Washington Capitals New Jersey Devils
Colorado Avalanche San Jose Sharks

Edmonton Oilers Ottawa Senators

Zdroj: vlastni
Vztah GspéSnosti presilovych her a procentualniho zisku bodi
Graf 1: Uspésnost presilovych her
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Zdroj: vlastni
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Podle lineéarni spojnice trendu grafu muzeme konstatovat, ze tymy s vetsi uspésnosti

vvvvv

Aritmeticky primér procentuélniho bodového zisku obou skupin je nasledujici:

Skupina 1 — pramérny bodovy zisk 74,3 %

Skupina 2 — pramérny bodovy zisk 47,3 %

Tymy s lepsi ptesilovou hrou byly v priiméru o 27 procent lepsi v procentualnim zisku bodd.
Rozdéleni vstit‘elenych branek v presilové hire dle minut zapasu

Nejvyssiho poctu vstielenych branek bylo dosazeno ve dvou fazich zépasu. 12 branek padlo
mezi 20. a 30. minutou a také v rozmezi 40. a 50. minuty utkani. Celkové bylo rozloZeni

presilovkovych goélti rovnomérné s vyjimkou poslednich deseti minut hry, kdy padlo

podstatné mén¢ branek.

Graf'2: Rozdeleni vstrelenych branek dle minut zdpasu

Rozdéleni vstrelenych branek dle minut zapasu

bailb.

10--20 20--30 30--40 40--50 50--60

12
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4

2

pocet vstielenych branek

minuty zdpasu

B skupinal M skupina2

Zdroj: vlastni

Rozdéleni vstirelenych branek dle vtefin presilové hry
Sledované tymy dokézaly rozdélit své zasahy v ptesilovych hrach shodné mezi jednotlivé
minuty vylouceni soupete. Nejvyssi dosazeny pocet vstielenych branek v jedné palminuté

trestu byl 17. Toto Cislo bylo zaznamendno v ivodni a tieti ptilminuté presilové hry.
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Graf 3: Rozdéleni vstielenych branek dle vterin presilové hry

Rozdéleni vstielenych branek dle vtefin presilové hry
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vtefiny presilové hry

M skupinal ™ skupina 2

Zdroj: vlastni

UspéSnost vhazovani

Skupina 1 — uspésnost na vhazovani 55 %

Skupina 2 — uspésnost na vhazovani 51 %

Skupina 1 byla pfi vhazovani v ito¢ném pasmu pii presilové hie o 4 % tspésnéjsi.

Graf 4: Uspésnost vhazovani

Uspésnost vhazovani

Skupina 1 Skupina 1
45% 55%
Skupina 2 Skupina 2
49% 51%

m VVyhrana = Prohrana

Zdroj: vlastni
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Rozestaveni hraci
Pti sledovani videozdznami zépasl vybranych tymu bylo zjisténo, Ze vSech osm druZstev

vyuziva typ rozestaveni 1-3—1.

Graf'5: Rozestaveni

Rozestaveni

Skupina 1
100%

Skupina 2
100%

m1--3-1 m2--1-2
Zdroj: vlastni

Prostor zakonéeni

Nejcastéji vyuzitym prostorem zakonceni se u obou skupin tymu stal stfed utocného pasma.
Skupina 1 — stfed ito¢ného pasma byl prostorem zakonceni v 29 % pokusti o zakonceni.
Skupina 2 — stfed uto€ného pasma byl prostorem zakonceni v 25 % pokusli o zakonc¢eni.

Skupina 1 vyuzila stfed Gitocného pasma jako prostor k zakonceni o 4 % castéji.
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Graf 6: Prostor zakonceni skupina 1

Skupina 1
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Zdroj: vlastni

Graf 7: Prostor zakonceni skupina 2
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Zdroj: vlastni
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UspéSnost nejéastéjSiho prostoru zakonceni

Uspé&snost zakonéeni ve stiedu uto¢ného pasma byla u obou skupin shodnych 8 %.

Graf 8: Uspésnost nejcastéjsiho prostoru zakonceni
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Uspésnost prostori zakonceni

Skupina 1 — zakonc¢eni z prostoru pted brankou mélo uspésnost 23 %.
Skupina 2 — zakonc¢eni z prostoru pted brankou mélo uspésnost 13 %.

NejuspésnéjSim prostorem zakonceni byla v ptipadé obou skupin oblast pied brankou.
Skupina 1 zaznamenala v tomto sektoru o 10 % vySsi uspéSnost zakonceni neZ skupina 2.

Graf 9: Uspésnost prostorii zakonceni
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Nejcastéjsi zpiisob pirechodu modré ¢ary
Skupina 1 — nejcastéjsi variantou prechodu utocné modré ¢ary se stala verze spoluprace vice

7 wo

hracu, kterou tymy skupiny 1 aplikovaly pti 177 pokusech.
Skupina 2 — nejvice pokust o pfechod modré ¢ary bylo s vyuzitim varianty spoluprace vice
hracu. Celkove tymy skupiny 2 pouzily tuto metodu v 216 ptipadech.
Skupina 2 zaznamenala u nejcastéjSiho zptisobu o 39 pokust vice nez skupina 1.
Graf 10: Nejcastéjsi zpiisob prechodu modré cdry
Nejcastéjsi zptusob prechodu modré ¢ary

250

0

individualni akce spoluprace nahozeni prihravka pres
modrou ¢aru

pocet pokusl
= = N
o (€] o
o o o

o

B Skupinal M Skupina2
Zdroj: vlastni
UspéSnost zptisobii prechodu modré éary
Skupina 1 — zptisobem s nejvyssi uspésnosti prechodu utocné modré cary se stala
individualni akce, ktera se setkala s uspéchem v 80,3 % pokusu.

vvvvvv

ktera se vydatila v 77,7 % procentech ptipada.

(1 %

Skupina 1 byla pii nejuspesnéjsi verzi prechodu uto¢né modré ¢ary o 2,6 % Gspesné;jsi.

62



Graf 11: UspéSnost zpiisobii piechodu modré cdry
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5 Diskuze

Ve vyzkumné Casti prace jsem u osmi vybranych tyma NHL pozoroval piesilové hry 5 na 4,
které tymy odehraly v bifeznu 2021. Kazdy tym odehral v piesilové hie primérné vice nez
68 minut, coZ znamena, ze jsem celkem sledoval vice nez devét hodin videozédznamt.
Vzhledem k tomu, ze nékteré useky utkani nebyly zcela piehledné, bylo nutné nékteré
zabéry zhlédnout opakovanég, aby nedoslo k chybé. Proto byla tato ¢ast vyzkumu velmi
¢asove naroc¢na. Pii pozorovani jsem se vénoval rozdéleni golti do jednotlivych fazi zapasu
1 presilové hry, uspésnost tymil pii vhazovani v utocném pasmu, rozestaveni hract tymu pfi
pocetnich vyhodach, rozdéleni a Cetnosti stieleckych pokust v ramci ¢ésti itocného pasma
a efektivity téchto prostort, zplsobliim piechodu Uto€né modré Cary a uspéSnosti
jednotlivych variant. Poznamky jsem zapisoval do zaznamového archu, ze kterého jsem
ziskané poznatky ptenesl do tabulek, ve kterych jsem spocital zbylé pozadované hodnoty.
Rozbor piesilovych her by se dal provadét ve vice ohledech, jako naptiklad zplsob
zakonceni, jeho Cetnost a uspéSnost, pomér Casu straveného na led¢ prvni a druhou
presilovkovou formaci, vliv jednotlivych hraci atd. Z Casovych divodi a rozsahu
bakalaiské prace byly dalsi ohledy ptesilovych her vypustény. Na zkoumani piesilovych her

by bylo vhodné navazat diplomovou praci v podrobnéjsim provedeni.

Otazka ¢. 1 — Jsou tymy s vysSi uspéSnosti presilovych her uspéSnéjsi také
v procentuilnim zisku bodi?

Vliv GspéSnych piesilovek na vysledcich se da vycist z linedrni spojnice trendu a vysledek
potvrdil 1 rozdil procentualniho bodového zisku skupin tymu pii rozdéleni na dvé poloviny
dle uspésnosti presilovych her. Lze tak fici, ze tymy s vySsi uspéSnosti piesilovych her maji

také vySsi procentudlni zisk bodi. Z tohoto vysledku je vidét, Ze jsou piesilové hry jednou

vvvvvv

Otazka ¢. 2 — 'V jaké ¢asti zapasu byly presilové hry nejéastéji vyuzity?

Tymy s vyssi GspéSnosti vstielily nejvice branek z ptesilove hry v rozmezi 30. a 40. minuty,
zatimco muzstva s méné€ Uspésnou piesilovou hrou mezi 20. a 30. minutou. Obé skupiny
nejvice goli vstielily okolo poloviny zapasu. Ze zacatku zapasu se pii presilovych hrach

muze projevit urcita nerozehranost ¢i dokonce neptipravenost, ktera se v NHL béhem dlouhé
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sezony miiZze objevit. V posledni deseti minutach zapasu padlo v souctu obou skupin tymi
pouze 5 branek v presilovych hrach. Diivodem muze byt zbyvajici ¢as do konce utkani, ktery
mohl ovlivnit rozhodovani hract, nebo velkd potieba tymu vyrovnat skére za tcelem
bodového zisku. Urcité se ve vysledku této ¢asti zapasu projevi mnozstvi utkani, kterd jsou
témet rozhodnuta vétsim rozdilem ve skore, které béhem zbyvajiciho Casu jiz nelze dohnat.
Zda se, ze kolem poloviny zapasu maji tymy nejlepsi podminky pro vyuziti presilovych her.
Velkym piekvapenim je markantni rozdil vysledka skupin tymi v rozmezi 30. a 40. minuty

vvvvvv

méng Uspésné tymy v pocetnich vyhodach nedokazaly vstielit zadny gol.

Otazka €. 3 — V jakém casovém useku presilové hry druZstvo v presile nejcastéji

vstrelilo branku?

vvvvvv

Cvwr

v rozmezi 60. a 90. vtefiny. Usp&$nad muzstva v piesilové hie méla v tomto ohledu velmi
vyrovnané vysledky. V prvnich 30 vtetinach pocetni vyhody vsitily 10 goli, ve druhé a tieti
¢asti presilové hry dokéazaly skorovat 9krat. Nejvétsi rozdil mezi vysledky jednotlivych
skupin tymt byl u poslednich tficeti vtefin pocetni pfevahy. Tymy s vyS§im procentem
uspéSnosti presilové hry vstfelily 11 branek. Méné uspé€Sné tymy v pocetni pievaze
skorovaly pouze trikrat. Pficinou tohoto rozdilu mize byt sebevédomi tymu. Tymy, které
vstielily vice presilovkovych branek, mohou mit vétsi viru ve skorovani v poslednich

vtefindch pocetni vyhody.

Otazka ¢. 4 — Maji tymy s vysSi GspéSnosti presilovych her také vyssi uspéSnost pri
rozehrani buly v pocetni vyhodé?

Ano, tymy s vysSi uspéSnosti piesilovych her méli uspéSnost 55,5 % pii vhazovani
v ato¢ném pasmu. U téchto druZstev bylo zaznamenano celkem 247 vhazovani, coz je o 22
vhazovani vice neZ muzstva s niz§im vyuzitim pocetnich vyhod. Tato skupina tyml méla
uspésnost pii vhazovani v ito¢ném pasmu 51,1 %. Na tspéSnost vhazovani maji nejvetsi

vliv hraci, ktefi se vhazovani pfimo ucastni. Rozdil vysledki skupin u vhazovani by mohl

vvvvv
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hréci, ktefi patii k nejvétsim hvézdam soutéze a v dovednostech pfi vhazovani v porovnéni

s hraci ze zbytku ligy vynikaji.

Otazka €. 5 — Jaky typ rozestaveni hraci tymy vyuZzivaji?

Vsech osm sledovanych tymi pouziva formaci 1-3—1. Pfi vyuzivani rozestaveni 1-3—1 je
na led€ pouze jeden obrance, jehoz pozice je u modré ¢ary. Oproti rozestaveni 2—1-2 ma tak
obrance, ktery pfihravkami fidi pfesilovou hru, mnohem vétsi moznost pohybu podél modré
¢ary. Svym pohybem tak rozhybe obrannou formaci tymu v oslabeni, pro kterou je pak
naro¢néjsi branit presilovou hru soupete. Ve formaci 1-3—1 ma obrance na modré ¢afe vice
moznosti, na kterého spoluhrace poslat findlni nahravku. Velmi ¢asto je také prave obrance
zakoncujicim hra¢em. Tym v tomto rozestaveni tak ma vice hracu, ktefi mohou zakoncovat.
Hrac, ktery je pii rozestaveni 1-3—1 v prostoru pfed brankou, se mize pohybovat taky
v prostoru vedle branky nebo dokonce za brankou, ¢imz vytvoii dal§i moznost piihravky pro
spoluhrace. Zménou pozice muize také velmi pomoci spoluhraci v souboji s protivnikem,

ktery tim zisk& snadnou moznost ptihravky.

wewr

Otazka €. 6 — LiSi se nejcastéjSi prostor zakonceni u tymu s vy$Si a nizZsi uspéSnosti
presilovych her?

Ne, ¢ast utocného pasma, ze které¢ho nejcasteji zakoncovaly tymy s vyssi i niz§i GispéSnosti
ptesilovych her, se neli§i. Tymy obou skupin tyml nejcastéji zakonCovaly ze stiedu
toéného pasma. Uspésngjsi tymy v piesilovych hrach sttilely z této pozice ve 29 % pokusii
o zakonceni. Mén¢ Uspésné kluby v pocetnich vyhodéach zakoncovaly ze stiedu tto¢ného
pasma v 25 % ptipadd. Tento prostor hfist¢ je povazovan pii piesilové hie jako velmi
nebezpecny z pohledu braniciho tymu, proto neni piekvapenim, Ze se do n¢ho tymy s vétsi

efektivitou pocetnich vyhod dostavaji Castéji a také z néj vicekrat zakoncovaly.

Otazka ¢. 7 — Jaka je GspéSnost nejcastéjSiho prostoru zakonceni?

Tymy s vySsi uspeSnosti presilovych her mély v nejcastéji vyuzivaném prostoru zakonceni
uspesnost 8 %. Stejny vysledek zaznamenaly tymy s niz$i GspéSnosti presilovek. V pripadé
obou skupin tymt se jedné o druhy nejuspeésnéjsi prostor utoéného pasma. Pfic¢inou pomérné
malé uspésnosti tohoto sektoru milize byt velké mnoZstvi hract mezi zakoncujicim hra¢em

a brankou. Projevit se zde mohl pocet stiel, které ¢lenové braniciho tymu zastavili nebo
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alespont vychylili ze sméru k brance. Tymy s vys$si uspésnosti presilovych her vystrelily

z tohoto sektoru o 44 stiel vice.

Otazka ¢. 8 — Ktery prostor zakon¢eni je nejuspésnéjsi?

Nejuspesnéjsi casti utocného pasma pii zakonceni byl u obou skupin tymi prostor
pied brankou. Odpoveéd’ na tuto otdzku je pomérné ocekavatelna, protoze v prostoru pied
brankou je mezi zakoncujicim hra¢em a brankou nejmensi vzdalenost. Navic v tomto useku
utocného pasma nejcastéji dochazi k tecovani stiel nebo dorazeni puku do branky po zakroku
brankate. Usp&$na druzstva v podetnich vyhodach zde dosahla usp&snosti 23 %. Tymy
s niz8§i procentudlni uspésnosti presilovych her si v tomto prostoru udrzely G€innost 13 %.
Pfitom ve zminéné Casti hfist¢ byl zjistén podobny pocet pokusii o zakonceni. Rozdil

vvvvvv

se pomoci souhry do vyhodnych pozic pro zakonceni.

Otazka ¢. 9 — Jaky zpiisob prrechodu uto¢né modré ¢ary vyuzivaji tymy nejéastéji?

Nejvice pokust pii ptfechodu Gtocné modré ¢ary bylo zaznamenano v ptipad€ obou skupin
u varianty spoluprace vice hraci. Zptisobem spoluprace se pokusily tymy s vyssi uc¢innosti
ptesilovek prekonat ito¢nou modrou ¢aru 177krat, coz ¢inilo 40 % pokust o pfechod modré
cary. Kluby s niz§im procentem vyuzitych ptesilovych her se o to samé pokusily 216krat,
coz znamena 41,7 % pokusil. Z pohledu efektivity tohoto zpisobu pifekonani modré ¢ary
byly lepsi tymy, které dosahly v piesilovych hrach horSich vysledkt. Jejich uspéSnost byla

70,8 % a u€innost druzstev s vyssi efektivitou piesilovych her byla 68,4 %.

vvvvvv

U obou skupin sledovanych tymt byla zptisobem prechodu modré ¢ary s nejvyssi ispésnosti
varianta individudlni akce. Pfekvapenim bylo vysledné potadi prostorli itoéného pasma
dle Gisp&snosti pokusti o pfechod tto¢né modré Cary. Individudlni akce byla uspésna v 80,3
% prtipadi u tyma s vyssi uspésnosti presilovych her a pti 77,7 % pokust o piechod titocné
pfekonani uto€né modré cary. U sedmi z osmi sledovanych tymiit NHL se toto o¢ekavani

nenaplnilo.
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6 Zavér

Bakalatska prace s ndzvem ,,Piesilové hry vybranych tymi NHL v sezoné 2020/21* méla

zacil zmapovat provedeni presilovych her u osmi tymii a nasledné urcit odliSnosti

v provedeni a Uspés$nosti presilovych her. Ve vyzkumu byla vyuzita metoda pozorovani

uosmi vybranych tymt NHL. Podle cile a problému prace bylo stanoveno deset

vyzkumnych otazek, na které bylo diky ziskanym poznatkiim odpovézeno vyse.

1.

Zaveér — Zjistit, zda jsou tymy s vy$S$im procentem UspéSnosti piesilovych her také

leps$i v procentualnim zisku bodu.

Tymy s vysSi aspéSnosti presilovek ziskaly v pruméru 74,3 % mozZnych bodii,
zatimco druZstva s méné uspéSnou presilovou hrou ziskala jen 47,3 % bodi,
coZ je 0 27 procentnich bodii méné.

Zavér — Urdit ¢asovy usek zapasu, ve kterém padlo nejvice branek v presilové hfe.

w

Uspé&snéjsi muistva v presilové hire vstielila 11 goli mezi 30. a 40. minutou
zapasu. Tymy s horSi uspéSnosti presilovek vsitily sedm branek v rozmezi
20. a 30. minuty hry.

Zavér — Urdit ¢asovy usek presilové hry. ve kterém padlo nejvice branek.

Ywr

Celkem 11 branek v presilové hie dokazala vstielit druzstva s vyS§im podilem
vyuzitych presilovek v mezi 90. a 120. vtefinou pocetni vyhody. Horsi muzZstva
v presilovych hrach skorovala 8krat v rozmezi 60. a 90. vtefiny pocetni vyhody.

Zavér — Stanovit UspéSnost tymu v poletni vvhodé pii rozehrani vhazovani

v utoéném pasmu.

Tymy s vétsi aspéSnosti presilovek vyhraly 55,5 % vhazovani, kluby s niZsi
uspésnosti vyuziti pocetnich vyhod ziskaly puk po 51,1 % vhazovani. Rozdil ¢ini
4,4 procentnich bodi.

7w o

Zavér — Urcit rozestaveni hraca druzstev pii presilovych hrach.

Pii pozorovani bylo zjisténo, Ze 100 % sledovanych druZstev vyuZiva
rozestaveni 1-3—1.

Zaveér — Stanovit prostor uto¢ného pasma, ze kterého se tymy nejéastéji pokusily

0 zakonceni v pocetni vvhodé.
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10.

Obé skupiny druZstev nejcastéji zakoncovaly ze stifedu utoéného pasma.
Usp&néjsi tymy v presilovkich v tomto prostoru zakonéily ve 29 % pokusi
o zakonceni. Méné uspéSna muZstva se ve stejném sektoru pokusila o zakonceni
ve 25 % pripadi. Rozdil mezi skupinami je v tomto hledisku 4 procentni body.

Zavér — Urdit ispésnost nejcastéjsSiho prostoru zakondéeni v presilovce.

Uspésnost 8 % zaznamenal prostor uprostied uto¢ného pasma u tymu s vyssi

i nizsi uspésnosti presilovych her.

vvvvvv

NejuspéSnéjSim prostorem zakonceni u obou skupin klubi byl prostor pied
brankou. Tymy, které byly aspé$néjsi v pocetni vyhodé, dosahly v této oblasti
uspésnosti 23 % a méné GspéSna druZstva v presilovce zaznamenala ze stejné
pozice uspéSnost 13 %. Rozdil efektivity nejuspéSnéjsich prostori zakonceni byl
10 procentnich bodi.

Zavér — Zjistit jaky zpusob pifechodu utoéné modré ¢ary tymy v pocetni vvhodé

vyuzivaji nejéastéji.

wewr

U obou skupin tymii se nejcastéjSi variantou prechodu uto¢né modré ¢ary stala
spoluprace vice hraci. Usp&néjsi tymy v piesilovee pouZily tuto metodu p¥i 177
z celkovych 442 pokusi, coZ znamena 40 % piipada prechodu utoéné modré
¢ary. Méné uspéSna muzstva zvolila tento zptisob ve 216 z celkového poctu 518
pokusii o pirechod modré ¢ary, coz je 41,7 % vSech pokusi o zavezeni puku
do uto¢ného pasma. DruZstva s mensim vyuzitim presilovych her tento zpiisob

volila o 1,7 % pokust ¢astéji.

vvvvvv

hry.

NejvysSi procento uspéSnosti mély obé skupiny tymiu pri prechodu ttocné
modré ¢ary s vyuzitim individualni akce. MuZstva s vyssi uéinnosti presilovych
her pri tomto zpiisobu dosahla uspéSnosti 80,3 %. Kluby s mens$i ucinnosti
pocetnich vyhod zaznamenaly pfi stejné varianté efektivitu 77,7 %. Tymy, které

castéji vyuzily presilovku, tak byly pri individualni akci o 2,6 procentnich bodi

=

spéSnéjsi.

69



Od vysledkl prace jsem ocekaval vétsi rozdily mezi uspéSnymi a méné uspéSnymi tymy
v presilovych hrach. Piekvapilo me, ze u velké casti dil€ich cilti dosahly ob¢ skupiny tymu

stejnych vysledki.

Tato bakaldiské prace a jeji vysledky mohou velmi dobfe poslouzit trenérim hokejovych
druzstev pro rychlejsi a snazsi zjiSténi rozdila provedeni a GspéSnosti piesilovych her nebo
jako Sablona pro analyzu piesilovych her u tymu, kde trenéfi pisobi nebo proti kterym tym
pripravuji na vzajemné utkani.

Dale se téma prace miize stat inspiraci ve volbé tématu zaveérecnych praci nebo na ni mohou
jin¢ diplomové prace navazat a ziskat vétSi mnozstvi presnéjSich poznatkli o provedeni

ptesilovych her u tymt NHL.
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Seznam priloh

Ptiloha 1 — Zaznamovy arch

Branky vstrelené v ¢astech zapasu

Minuta zapasu 0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60
Tym
Branky vstielené v ¢astech presilové hry
Vtefiny piesilovky 0-30 30-60 60-90 90-120
Tym

Prostor zakonéeni

Sektor Pocet pokusti

Pocet branek

1

N |\ | B (W N

Zpisob prechodu modré ¢ary

Zpusob

Pocet netispésnych pokust

Pocet uspesnych pokusil

Individualni akce

Pifihravka ve SP

Nahozeni

Prihravka pres modrou
caru

Uspésnost tymu pri vhazovani v Gito¢ném pasmu

Tym Pocet prohranych vhazovani

Pocet vyhranych vhazovani
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