Posudek skolitele na diplomovou praci Bc. Marianny Varholakové

Vztah adiposity rebound k profilu vyvoje markerii télesného sloZeni

Adiposity rebound odrazi vyvoj télesného tuku v détském véku. Je zaroven i
epidemiologickou charakteristikou signalizujici stav, resp. zmény v nartstu adipozity raném
veku. Standardné je hodnocen pomoci profilu BMI. N¢které studie vSak upozoriiuji, ze se
profil vyvoje télesného tuku a BMI v détstvi li§i. Ukolem diplomové prace bylo na zakladé
repreezentativni databaze ristovych dat ceskych déti a adolescentd vytvoftit kiivky
ontogenetického vyvoje BMI u ptedskolnich chlapcti a divek a konfrontovat jejich profil s
kiivkami vyvoje komponent télesného sloZeni (tuk, aktivni t€lesna hmota).

Po logické kontrole dat byla do analyz zatazena byla data 5977 déti ve véku od 3 do 12 let
(3031 divek a 2946 chlapcti). Méfeni probandt probihala v 80. a 90. letech minulého stoleti
(primérny rok méfeni byl 1987). Vici kiivee BMI byly hodnoceny jeji frakéni indexy (FMI a
FFMI) a komponenty télesného slozeni dle Matiegky (% tuku, svalstva a kostry). Kiivky
sledovanych parametrti byly vytvofeny metodou kvantilové regrese s vyuzitim polynomu 3.
stupn¢. Porovnévany byly nejprve profily nevyhlazenych kiivek (vékova lokalizace a vyska piki)
a po aplikaci polynomu pak lokalni minima ve vékovém obdobi kolem AR BMI. U parametrt,
které v détské ontogenezi kontinudlné narastaji (% svalstva a kosterni tkan€)a nevykazuji tedy
lokalni minima, jsme se pokusili nalézt v daném véku alespon body inflexe. To vSe se
zohlednénim hmotnostnich kategorii (10., 50. a 90. percentil).

Diplomova prace ma 85 stran textu a 2 strany pfiloh. V seznamu literatury je citovano
227 literarnich zdrojt a uvedeny 3 internetové odkazy (bohuzel Spatné - chybi datum!). Také
citace nejsou jednotné — ndzvy €asopisu jsou asi 3-4 zplisoby, nékde je nejednotnost pisma
(viz Blaha P., 1985; Mc Carthy, HD, 2006).
Diplomantka, bohuzel, na diplomové praci nepracovala hned od zacatku. Nevyuzila tak
potencial zajisténych statistickych konzultaci, ani konzultaci dil¢ich vysledkl na seminatich
Laboratoie biomed. antropologie. Vysledky prace jsou proto velmi rozpacité a jejich
interpretace je pouze zcela popisnd, mnohdy i1 nepfesnd a tim hiife srozumitelnd. Totéz plati i
o druhé casti diskuse, ktera dava vlastni vysledky do kontextu publikovanych poznatkii.

Diplomantka urcité dovednosti, pozadované ke splnéni diplomového projektu vSak
pfece jen prokazala. Sestavila a validovala databazi, spocitala pozadované indexy a frakce
télesn¢ho slozeni dle Matiegkovy metody, vytvoftila kfivky sledovanych parametrti a

vyhodnotila body lokalnich minim, resp. inflexe ve vztahu k v€kové shod¢ s AR,



interpretovala vysledky a diskutovala je v kontextu literarnich znalosti. Proto DP doporucuji
k obhajobé a v kontextu vyse uvedenych ptipominek, které povazuji za zasadnéjsiho

charakteru, navrhuji klasifikaci dobre.
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