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Abstrakt

PtredloZzena prace se zabyva fenoménem environmentalnich influencerti a jejich
vztahem k odpovédnosti. Teoreticka ¢ast se vénuje charakteristice téchto novodobych
nazorovych vidcii z generace Y a Z. Odpovédnost je pojimana z etického hlediska se
zaméfenim na rovinu environmentalni a rozliSuje jeji tfi aspekty - pfedmét, referencni
subjekt a subjekt, tedy nositele odpovédnosti. To vSe zasazuje do kontextu
individualizované spolec¢nosti, ktera klade na jednotlivce specifické naroky.
Vyzkumna cast méa za cil zjistit, jak vlivni uZivatelé socidlnich siti pfistupuji
k odpovédnosti za svoje aktivity v digitdlnim prostiedi a jak dalece si uvédomuji sviij
vliv. Déle se zabyva otazkou, kdo dle influencertit ma byt odpovédny za klimatickou
krizi a jakou roli vtom zastdv4 jednotlivec. Za pomoci kvalitativni vyzkumné
strategie, zahrnujici analyzu sdileného obsahu a polostrukturované rozhovory, jsou
pfiblizeny jednotlivé pfistupy, které souvisi se zkoumanym tématem.
Environmentalni influencefi jsou na zaklad¢ dat rozdéleni na dvé kategorie —
edukatoti a lifestylovi influencefi. Jednotlivé piistupy nelze zcela generalizovat,
avSak u edukatorti, ktefi jsou zamétfeni na vzdélavani v rdmci environmentalnich
problémt, se ¢astéji objevuje diiraz na moralni hodnoty. Ob¢ skupiny vsak zdtraznuji
individualni snahy v ramci feSeni klimatické krize jak na rovin€ spotieby, tak na

urovni spolec¢ensko-politické.
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Abstract

The aim of the thesis is the study of the phenomenon of environmental influencers
and their relationship with responsibility. The theoretical part defines the nature of
these modern opinion leaders from generations Y and Z. Moreover, it approaches the
concept of responsibility from an ethical standpoint with focus placed on its
environmental dimensions, and differentiates between its three constitutive aspects —
the object, referential subject and the subject. Finally, the examination is grounded in
the contextual framework of an individualized society defined by its increased
emphasis on the role of an individual. The research part analyses the approach of
social media influencers towards responsibility for their actions in the digital domain
and the extent to which they are aware of their respective influences. It further
examines whom they hold responsible for the climate crisis and the role of the
individual in this context. Through qualitative research methods, including the
analysis of shared content and semi-structured interviews, the thesis details the
various approaches taken by the subjects of the study and subsequently subdivides
them into two categories: educators and lifestyle influencers. Individual approaches
cannot be fully generalized, however, it can be observed that increased focus on
education in dealing with environmental issues, found with educators, correlates with
increased emphasis on moral values. Finally, both groups stress the importance of the
individual in efforts to combat the climate crisis on the level of consumption and also

on socio-political matters.
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1.Uvod

Influenceti v dob¢ informacnich technologii plni ulohu novodobych nazorovych
vidct a jejich aktivity sleduje vyznamné mnozstvi lidi. Zastavaji tedy dualezitou roli ve

formovani nazori jednotlivct i spole¢nosti a jejich pisobeni je pro mnoho lidi vzorem.

Samostatnou skupinu téchto vlivnych uzivateli socialnich siti piedstavu;ji
environmentalni influencefi, tato prace se zamétuje pouze na piislusniky generace Y a
Z. Tito lidé se vramci svého sdileného obsahu vénuji ekologicky piiznivéjSimu
zivotnimu stylu a tim ho 1 propaguji. S tim souvisi otazka, zda to délaji cilené? Odviji
se vybér jejich témat od aktualnich trendi, nebo je to prosté reflexe vlastniho Zivotniho
postoje? Jsou si védomi dopadu, ktery na své sledujici, potazmo SirSi spole¢nost maji a
jak toto védomi ovliviiuje zpasob, jakym se svym publikem komunikuji? Jak tito lidé,
zabyvaji se tématy souvisejicimi s udrzitelnosti, vnimaji globalni problémy zivotniho

prostiedi?

Duraz na pojem (z)odpovédnost je jeden z klicovych bodi této prace. Nasledujici
kapitoly v teoretické Casti prace vychazi hlavné z pojeti odpoveédnosti Hanse Jonase a
jejimu zasazeni do environmentalni roviny s pomoci dal§ich vyznamnych autort. Déle
se pak zabyvaji tfemi aspekty environmentalni odpovédnosti — subjektem, predmétem
a referen¢nim subjektem. S tim souvisi otazka, kdo mé byt subjektem, tedy nositelem
environmentalni odpovédnosti v soucasném svété a zda to viibec 1ze uréit? M4 se jednat
o jednotlivce, kolektiv ¢i instituce? Jaké jsou limity tohoto urceni? Co lze zaradit do

pfedmétu environmentalni odpovédnosti a potazmo komu se subjekt zodpovida?

Toto vSe prace zasazuje do kontextu individualizované spole¢nosti, ve které jsou
specifické naroky na jednotlivce. Pozice jednotlivcl, Zijici ve sveété neomezenych
moznosti, ktefi se podili na zméné klimatu, tedy vyzaduje nejen filosofickou reflexi.
Jakou odpovédnost nese jednotlivec, jakozto Clen spolecnosti, ktera je nastavena na

spotfebovavani dalece nad zakladni potteby?

Individualizace je probirana v souvislosti s vyvojem spolecnosti a je uvedeno i jeji
rozliSeni na kvantitativni a kvalitativni. Dale dava do souvislosti pozici jednotlivce
v moderni rizikové spole¢nosti pohledem Ulricha Becka. Prace se také zabyva rozdily

v konceptech dobrovolné a zdmérné skromnosti a na né reagujici uvédomélé
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skromnosti a vybérové naro¢nosti, jakozto cest z konzumni spolecnosti, ty poté uvadi
do kontextu individualizace odpoveédnosti, kterou rozebira naptiklad Michael Maniates

¢i Lukas Kala.

Prakticka c¢ast se vénuje vlastnimu kvalitativnimu vyzkumu, vychazejicimu z jiz
popsan¢ho tématu. Za pomoci analyzy obsahu environmentdlnich influencerii na
socialnich sitich jsou zkoumany jejich deklarované preference a néasledné, pro ziskani
ucelené¢ho obrazu o motivacich a pfistupech, jsou provedeny polostrukturované

rozhovory s vybranymi respondenty.

Cilem prace je ukazat, jakym zptisobem jednotlivi influencefi rozumi své pozici na
socialnich sitich a moznym disledkiim, které z toho prameni. Déle si klade za cil pfijit
na to, jak se vztahuji k odpovédnosti za globalni problémy Zivotniho prostiedi a kdo by
dle nich mél byt nositelem této odpoveédnosti v méfitku souc¢asného svéta. Diraz bude
kladen na otdzku, jak se stavi environmentalni influencefi k individudlnim snaham

v ramci feSeni environmentalnich problémi a na jaké roving ji pojimaji?

Ackoli v soucasnosti panuji nazory, Ze je tfeba v souvislosti s globalnimi
ekologickymi problémy pievzit odpovédnost, stale se vynotuji otazky, kdo se toho ma
chopit. Mlze prevzit odpovédnost jednotlivec a pomoci individudlnich snah se
pokouset néco zmenit, €1 se jedna o utopii a 1ze se spolehnout jen na legislativni zmény
a mocenska rozhodnuti? Tato prace nechce a ani nemuze pfijit s jasnym stanoviskem,
ale s pomoci nékolika autorti a ptistupti influencerti miize piinést obecny vhled do této

komplexni a spletité problematiky a upozornit zdroveil na rozmanitost nazoru.
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2. Teoreticka Cast

2.1 Trvale udrzitelny rozvoj

Koncepce trvale udrzitelného rozvoje, respektive jeji definice, se vyvijela jiz od
prvni zminky ve zpravé ,,Nase spolecnd budoucnost* od Svétové komise OSN pro
zivotni prostiedi a rozvoj do podoby, v niz Ivan Rynda reflektuje jeji ¢tyfi nutné pilife
a to sociopoliticky, ekonomicky, environmentalni a lidsky. TUR neni pouze ideologii,
ale souborem strategii, které umoziuji uspokojovat lidské potieby a zaroven
respektovat vSechny slozky zivotniho prostiedi [Rynda, 2021]. Definice bere v potaz
globalizovanou spolec¢nost a jeji ndroky a naznacuje cestu, kterou se ubirat k dosazeni

trvalé udrzitelnosti na lokalni, regionalni i globalni rovni:

., Trvale udrZitelny rozvoj je komplexni soubor strategii, které umoznuji pomoci
ekonomickych ndstrojui a technologii uspokojovat socialni potreby lidi, materidlni i
duchovni, pri plném respektovani environmentalnich limitii. Aby to bylo v globdlnim
méritku soucasného svéta mozné, je nutné nové redefinovat na lokalni, regionadlni i

globalni urovni jejich instituce a procesy*“ [Rynda, 2021].

Do ekonomického pilife spada tzv. ekosystémovy pftistup, ktery dba na podporu
ekosystému a jejich sluzeb bez ohledu na cenu. Déle nabada k vyuziti ekonomickych
nastroji jako naptiklad internalizace externalit, tedy pfifazeni ceny ekosystémovym

sluzbam, ale 1 znecisténi [tamtéz].

Environmentalni pilif v sobé reflektuje nutnost limitli vyuZzivani ekosystémd, ale
také dba na ochranu biodiversity a globalnich biosférickych Zivotadarnych systémi.
Bez toho lidsky Zivot nelze plnohodnotné zit. Zaroven pfisuzuje ptirodé€ jeji vnitini

hodnotu, bez ohledu na uziti clovékem, ktery je na ni bezprostiedné zavisly [tamtéz].

Socio-politicky pilit vyzyva k redefinici sociopolitickych instituci a procesi na
lokalni, regionalni a globalni trovni. Obsahuje v sobé dliiraz na mistni samospravy a
sobéstacnost, obcanské spolecnosti jako jsou nestatni neziskové organizace, mistni

agenda 21 a mnoho dalSich. Vyzdvihuje také strategické planovani. Co se tyce globalni
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urovne, zdlraziuje dilezitost rozvojové pomoci dil¢ich stat a nabizi moznosti zmény

instituci jako je OSN [tamtéZ].

Toto velké zestru¢néni jednotlivych piliit je cilené, nebot’ prace se zabyva hlavné
¢tvrtym pilitem — lidskym, ktery se zaobira kvalitou zivota jednotlivce, coz je tieba
zduraznit a odlisit od socio-politického. Lidsky pilii dba na potieby a hodnoty clovéka,
mezi které patii i odpovédnost. Ta je chépana jako snaha respektovat dlouhodobé
disledky lidské c¢innosti a pii rozvoji lidskych prav a svobod ji mit na paméti.
V souvislosti s ¢asovym meéftitkem je odpovédnost pojimana v ramci soucasné
generace, ale dba i na generace budouci. Zaroven obsahuje i prostorové métitko, které
apeluje na prevzeti odpovédnosti jak na urovni mistni sob&stacnosti, tak na urovni
globalni, Ivan Rynda pfimo hovoii o ,,vyzvé pievzit individudlni i skupinovou

odpovédnost za globalni stav svéta v prostoru 1 v ¢ase® [2021].

Tato prace se bude zabyvat hlavné individudlni odpovédnosti pohledem
influencert, kterou lze zatadit do lidského pilite TUR a uvede také odpovédnost shora,

ktera spada do socio-politického piliie.

2.2 Influencer

Nejprve je tieba uvést, Ze pro vyraz influencer neni zavedeny Cesky ekvivalent,
proto v této praci bude hojné vyuzivan bez piekladu. Slovo influencer, jak jiz nadzev
vypovid4, je odvozeno od slova influence, coz znamena vliv/ovliviiovat. Podle
cambridgeského slovniku se jednd o osoby, které ovliviiuji ¢1 méni chovani a nazory

ostatnich lidi [Cambridge Dictionary].

Prvni zminky o pojmu influencer se datuji do roku 2005, kdy se tento fenomén zacal
budovat predev§im na platforméch blogi. O dalSim rozsifeni vlivu influencerd se
zaslouZily hlavné nové socidlni sité, které v soucasnosti ptevladaji jako hlavni virtualni
prostor pro vyjadifeni téchto uzivateli. Mezi hlavni socialni sit¢ patii Instagram,
Facebook, Snapchat ¢i Twitter [Abidin, 2017]. Nelze ale vynechat za zminku 1 velmi

aktualni platformu pravé pro generaci Z a to Tiktok.

Influenceti usiluji o slavu prostiednictvim online svéta a vybudovali si publikum,
které vyuzivaji pro sviij socialni a ekonomicky zisk. Klicovou podminkou je pravé
nalezeni svého mista ve spolecnosti a k tomu jim pomaha jejich ,,kmen* sledujicich,
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ktery muze byt rizné pocetny. Influenceii funguji jako takové micro-celebrity, které
prostiednictvim socialnich siti dodéavaji svému publiku dojem intimni vymeény
informaci. Prave jejich autentické chovani a pfistupnost na internetu nahrava této
zdanlivé blizkosti [Baker, 2021]. Sdileni osobnich prozitki a neformalni styl
komunikace pak vyvolava u sledujicich pocit vzdjemného napojeni [Abidin, 2017].
Studie z roku 2016 dokonce uvadi, ze 4 z 10 milenialt citi, Ze jejich oblibeni influenceti
jim rozumi vice, nez pratelé v redlném zivoté [O’Neil-Hart a Blumenstein, 2016]. To
z influencert déla obrovsky fenomén, kterym je tieba se zabyvat, nebot’ tito lidé maji

znacny vliv.

Neni nahodou, ze mnoho definic spadd do marketingového prostiedi, nebot’ tzv.
influencer marketing je jeho samostatnym odvétvim. Z obecného hlediska je influencer
marketing strategie, ktera je zalozena na taktice vyuziti vefejné znamé osoby na
socialnich sitich a jejiho vlivu na své publikum za ic¢elem propagace a zvySeni prodeji
[Baker, 2021]. Tato osoba ma moc ovlivnit ndkupni rozhodnuti ostatnich skrze svou
autoritu, védomosti, pozici a vztah se svym publikem [Influencer markting hub, 2021].
Je tedy zfejmé, ze influencefi funguji jako dobra reklama a jejich vlivu vyuziva mnoho

firem.

Generace lidi, vychovanych v digitadlnim prostfedi, méné reaguji na tradicni
reklamu z televiznich obrazovek. Aby firmy zvySily dosah inzerce, kontaktuji
influencery, kteti propaguji jejich produkty a sluzby. Zaroven je to atraktivné;jsi forma
a pro mnoh¢ lidi 1 uvéftitelngjsi [Sultan, 2019]. Data ukazuji, Ze vice nez tii Ctvrtiny
spotfebitelt diivéiuji ndzoriim influencert, ktefi jim pomahaji pti rozhodovani o koupi
produktti a sluzeb [Matter communication research, 2020] a to vytvaii velké pole

plusobnosti pro inzerenty.

Influencefi nejsou tak docela vedlejSim produktem socialnich siti. Jiz v 19. a 20.
stoleti vlivné osobnosti ziskavali status podobnymi technikami ve filmu, televizi ¢i
knihach. Sociélni sit€¢ vSak poskytly moznost zapojeni Siroké vetejnosti, kde kazdy
muiZe interagovat a mad moZnost byt vidén a naslouchan ostatnimi uZivateli téchto
influencerim snadnéjsi ptistup ke své cilové skupiné podle deklarovanych preferenci

[Baker, 2021].
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2.2.1 Typologie

Vlivné uzivatele socidlnich siti lze délit podle rtznych kritérii. Nejcastéjsi
,hodnotou* pro potencialni spoluprace s firmami je vSak pocet followert, tedy
sledujicich. Déleni podle sledujicich se Casto rzni, tato prace vSak bude vychdzet

z webu Tapinfluence (2018):

Nano-influencer: od 1000 do 5000 sledujicich

Tato skupina sice nedisponuje zavratnym c¢islem sledujicich, ale je ptekvapivé
vlivna, nebot’ vztah mezi influencerem a sledujicim je osobnéjsi a navozuje vetsi
divéru. Informace ohledné doporuceni ze strany téchto lidi je pak povazovano spise

jako ptatelskd rada, nez reklama [Harisov4, 2018].

Mikro-influencer: od 5000 do 100 000 sledujicich
Tito lidé jsou povazovani za odborniky na urcitou problematiku, kterou dobte znaji.
Sazi na autenti¢nost a maji vizi, jak se prezentovat. Podle toho si také vybiraji

spoluprace [Harisova, 2018].

Makro-influencer: od 100 000 do 1 000 000 sledujicich
Tito lidé mohou uzivat status celebrity, nebot’ je o nich vétSi povédomi a maji velky
dosah. Casto sdili o to vic informace ze svého soukromi, aby si udrzeli kontakt se

sledujicimi. Spolupréce s nimi je pak nakladnéjsi [Harisova, 2018].

Mega —influencer: od 1 000 000 sledujicich a vys§
Do této skupiny nejcastéji patii celebrity. Vyuzivaji se ¢asto na masové kampané a
jejich dosah je velky. Mira zapojeni je vSak mald, nebot’ neni mozné udrZet mezi

influencerem a sledujicim davérny vztah [Harisova, 2018].

Dé se tedy predpokladat, ze vliv influenceri se imérné zvétSuje se zvySujicim
poctem redlnych sledujicich. Nelze to ale jednoznacné tvrdit, nebot’ chybi dostatek
vyzkumi, které by se touto souvislosti zabyvaly. Maheshwari [2018] napiiklad
upozornuje na dalsi aspekty, které hraji velkou roli v marketingové komunikaci, ale i v
pfistupu lidi k influencerim. Zmifnuje potencial nanoinfluenceri, ktefi mayji
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sledujicich v fadech tisici a zaroven nenesou biimé velké popularity, proto se k nim
uzivatelé obraceji jako k sob¢ rovnym a jsou Casto v hledacku marketingovych firem.
U této skupiny lidi je také ze stejného diivodu vétsi podil reakei v podobé ,,lajka* a
komentarti, nez tfeba u celebrit, kde komentafe cCasto nejsou mifeny piimo

influencerovi.

Dale lze influencery d€lit podle platformy, na které ptisobi. Nejcastéji se jedna o
kanaly jako je Facebook, Instagram, Youtube a blog. Casto dochazi i ke kombinaci
kanal, tedy youtubeti se pohybuji zaroven na Instagramu ¢i vedou blog apod.
Instagram ale pfedstavuje velmi silny trend, ktery je pro mnoho lidi nejatraktivnéjsi

[Mekyska, 2019].

Influencerem se na socialnich sitich ma moznost stat kazdy, kdo si vybuduje silnou
komunitu sledujicich. V Ceské republice viak trovné sledujicich na $kile mega-
influencera, na rozdil od americkych uzivatell, dosahuje jen né€kolik malo uctl. Proto
neni prekvapenim, Ze tato prace se zabyva respondenty, které lze zatadit do skupiny

mikro-influenceru.

2.2.2 Environmentalni influencer

Influencefi se také liSi podle obsahu, ktery sdili. Tato prace se chce sousttedit hlavné
na konkrétni skupinu influencerd, kterd se zameéfuje na environmentalni témata a
disponuje tak nastrojem, jak potenciadln€ ovlivnit ostatni ke zméné Zivotniho stylu,
SetrnéjSiho k Zivotnimu prostiedi.

Tuto 0Gze specifikovanou skupinu vlivnych uZivateli socidlnich siti z divodu
sjednoceni budu v této praci nazyvat ,,environmentalni influenceti®. Tito uzivatelé
socialnich siti prezentuji jejich Zivotny styl, zahrnujici akce, které maji za cil
minimalizovat negativni vlivy naseho chovani na zivotni prostiedi. Jejich oblasti zajmu
jsou udrzitelnd témata, souvisejici se zlepSovanim spolecnosti. K tomu vyuZivaji
platformy socialnich siti. Skala environmentalnich témat je Sirok, od udrzitelné médy,
Setrné¢jSiho matetstvi a vychovy déti, zero-waste zpusob Zivota, propagace veganstvi a
jinych alternativnich zplisobli stravovéni, ¢i informovani o problémech Zzivotniho

prostiedi [Pagiaslis a Krontalis, 2014].
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Socialni média jsou soucasti kazdodennich zivoti a hraji dblezitou roli
v ovliviiovani chovani jejich uzivatell [Adewuyi & Adefemi in Chwialkowska, 2016:
34]. To poskytuje prostor pro $ifeni environmentalnich témat a nabadani k SetrnéjSimu
chovani a celkové vlivu menSin. Zaroveil pii podporovani ekologickych a
environmentalnich témat influencefi $ifi mysSlenku, ze tento zivotni styl nenarusuje

bézny zivotni standard [IcyTales, 2020].

Influencefi zdaraziuji spolecné rysy se svymi sledujicimi a tak ptrekonavaji socialni
bariéry. Skupinovéa identita dava pocit blizkosti a to i v ramci roviny casové a
geografické. Zarovein vetejné hovoii o vyhodach, které plynou z SetrnéjSiho chovani a
délaji tak tomuto zivotnimu stylu ,,reklamu. Prostfednictvim spravné komunikace tak
mohou environmentalni influencefti ovlivnit sledujici z vétSinové populace natolik, ze

zméni sva spotiebitelskd chovani [Chwialkowska, 2016: 40].

Chwialkowska ukazuje na vyzkumu, jaké aspekty jsou dilezité pfi komunikaci
influencert a jak dosahuji vétsiho vlivu, ktery vede ke zméné spotiebitelského chovani
sledujicich. Kli¢ova je ,konzistentnost sdéleni, nedogmatismus, podnécovani
k systematickému mysleni a povzbuzovani identifikace s menSinou prostfednictvim

normalizace environmentéaln¢ Setrného chovani “ [2016: 40].

2.2.3 Influencing z genera¢niho pohledu

2.2.3.1 Generace Y

Jak jiz bylo zminéno, influencefi se pohybuji na poli socidlnich sitich a ackoli
existuji 1 velmi uspé$né ucty starSich lidi, influencing je spiSe zdleZitost mladsi
generace, kterd vyristala v prostfedi digitdlnich technologii. Z tohoto diivodu se
vyzkumna Cast prace bude vénovat environmentalnim influencerim, ktetfi se fadi do
generace Y a Z. Tyto generace se v prostfedi socidlnich siti vyznaji a mohou mit 1

specificky ptistup k environmentalnim tématiim, nez tomu bylo u dfive narozenych lidi.

Samotny termin generace znamena ,,velkou sociologickou diferenciovanou skupinu
osob, kterd je spojena dobové podminénym stylem mysleni a jedndni, prozivajici
podstatnd obdobi své socializace ve shodnych historickych a kulturnich podminkach*

[Kabatek, 2018]. Piesné casové rozliSeni generaci se ¢asto rozchazeji, neni tomu jinak
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ani u generace Y. Budeme vychazet z rozdéleni Horvathové, ktera tyto lidi ohranicuje
datem narozeni mezi lety 1982 a 1995. Této generaci se také fika milenidlové, nebot’ se
rodi na ptelomu tisicileti [2016]. Bergh a Behrer uvadéji, Ze piislusnici milenialt byli
od rodi¢t vedeni k individualismu a jsou si védomi rovnych pfilezitosti a moznosti.
ohromit. Zaroven je pro né charakteristickd potfeba byt neustdle stimulovéan
nejriiznéjSimi vjemy a rychle uspokojovat své potteby. Oproti predeslym generacim

udrzi pozornost kratsi dobu [2012].

Pro generaci Y jsou kazdodenni soucasti zivota technologie, se kterymi umi
pracovat a je pro né pfirozené vnimat vice vjemul nardz, naptiklad pti poslechu hudby
zaroven Cist prispévky na socidlnich sitich. Pravé prostfednictvim socidlnich siti si
udrzuji sociadlni vazby. Environmentélni a ekologicka témata jsou Casto sklonovanym
tématem této generace, avSak kazdodenni negativni zpravy z médii ohledné zavaznych
témat u nich vzbuzuji pocit lhostejnosti [Bergh a Behrer, 2012]. Ottman vSak v této
generaci nachdzi nové vidce environmentdlnich hnuti, nebot’ nemaji dostate¢nou
davéru ve statni instituce a s pomoci socidlnich siti se neboji rozdmychavat diskuse

[Ottman, 2011].

2.2.3.2 Generace Z

Generace Z, n€kdy nazyvana téz digitalni generace, je tvofena lidmi narozenych
v letech 1995 — 2010. Oproti piedchozi generaci tito piislu$nici vyrustaji v plné
digitalizovaném svété a virtudlni a hmotny svét nevnimaji nijak oddélené, nebot’ jsou
jiz od détstvi s technologiemi konfrontovani a tak se mohou zatadit mezi technologicky
nejgramotnéjs$i generaci vibec. Predchazejici generace se musela s technologiemi
postupné naucit, u této je vse ale velmi automatické a je pro n€ neptedstavitelné zit bez
pouzivani technologii, vcetné¢ socidlnich siti. Tito lidé maji velkou toleranci
k mensinovym tématiim jako je LGBT komunita ¢i rasismus, ale také prave k Zivotnimu

prosttedi a jeho degradaci [Bergh a Behrer, 2012].

Je zajimavé, co tato generace vnima jako nejvétsi celosvétovy problém. V ramci
vyzkumu Jednoho svéta mladi lidé uvedli jako nejvétsi problém klimatickou zménu.

Jeji disledek — globalni oteplovani pak oznacilo za problém 55 % respondentd, oproti
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roku 2017 se tak zvysSilo procento studentt o 23 %. Ackoli si problém uvédomuyji, az
59 % respondentil se aktivné nechysta podilet na feSeni, nebot’ 64 % studentll neveéri,
ze mohou tento problém ovlivnit. Dalsich 14 % studentli vyviji snahu o feSeni a 27 %
planuji se zapojit v budoucnu [Jeden svét na Skolach, 2020]. Je tedy evidentni, Ze

environmentalni témata s témito generacemi siln¢ rezonuji.

2.3 Greenwashing a spolecenska odpovédnost firem

Nelze opomenout fakt, Ze se v souvislosti s prezentovanim zelenych témat na
socialnich sitich objevuje tzv. greenwashing. Tento pojem je Casto sklofiovan v rdmci
firemnich marketingovych strategii, ale da se vysledovat pravé i u influencerti. Marquis a
Toffel uvadeji, ze se jednd o selektivni zvetejiiovani informaci, jejichz prostfednictvim
korporace lakaji na své environmentalné pozitivni ¢innosti s cilem odpoutat pozornost od
svych environmentalné Skodlivych nebo mén¢ etickych ¢innosti [2012]. Nékteii uvédoméli
influencefi na tento jev upozoriuji a nabadaji své sledujici, aby se témto firmam vyvarovali.
To vSak neplati u vSech, nebot’ 1ze snadno vysledovat mnoho kampani, spojenych prave

s principy greenwashingu, které vlivni uZivatelé sdili v ramci spolupréce.

Samostatné odvétvi je cely modni primysl, ktery ma na svédomi vice emisi
sklenikovych plyntl, nez celd mezinarodni letecka a namoini doprava dohromady [Sailer,
2022]. Aby neudrzitelné firmy v oblasti médy odvratily pozornost od téchto dopadu,
vyuzivaji klamavé a nepodloZené informace o pfinosu pro Zivotni prostiedi, aby tim tak

pfisp€ly image svoji znacky.

Rostouci poptavka pro odpovédnosti firem a vétsi transparentnosti vedla k realizaci
programti CSR — spolecenské odpoveédnosti firem. Jednd se o zasady, které firmy piijaly a
internalizovaly do své firemni strategie [TamtéZz]. Trnkova [2014] uvadi rozdéleni CSR do
troji zodpovédnosti — ekonomické, socidlni a environmentalni. Do posledni jmenované Ize
zaradit ,,ekologickou vyrobu, produkty a sluzby (standardy fady ISO 14000 a EMAS),
ekologickou firemni politiku (recyklace, pouzivani ekologickych produktli), zmensovéni
dopadti na zivotni prostfedi a ochranu ptirodnich zdroji* [ Tamtéz: 8]. Hlavni motivaci CSR
programu je ziskani legitimity spiSe nez ekonomickych ziskii [Tamtéz]. 1 zde lze ale
vysledovat tzv. bluewashing, tedy skutecnost, kdy firmy ve svych cilech CSR zistava;ji

pouze u slov, nez aby realné prijaly deklarované opatieni [Berliner in Sailer, 2022].
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Firmy v ramci své propagace funguji na socialnich sitich a vyuzivaji vlivu influencert.
Statistiky uvad¢ji, ze velikost globalniho trhu v ramci influencer marketingu se za posledni
tii roky zvysila dvojnasobné a vzrostla na 13,8 miliardy americkych dolari [Statista, 2021

in Sailer, 2022].

Jak jiz bylo uvedeno, Casto se greenwashing objevuje u firem s modou, kterym
influenceti délaji reklamu. Znacka vyuziva funkéni a emociondlni strategie, jak ve
spottebiteli vzbudit pozitivni pocity. To naptiklad spociva v dojmu altruistického chovani,
ktery Clovék zaziva pii koupi zelenych produktii. Funkéni strategie zase cili na sdélovani
informaci ohledn¢ ekologické Setrnosti produktu [Sailer, 2022]. Je vSak paradoxni, ze tak
¢ini firmy, které maji na svédomi obrovské ekologické stopy. Typickym piikladem miize
byt odévni firma H&M zndma pro své kampané, plné slov o udrzitelnosti. AvSak podle
serveru Fashion Law napftiklad tato firma ve vyrobé vyuziva pouze 14 % certifikované bio

bavlny. Zbytek produkce neni zndm [Tamtéz].

2.4 Odpovédnost

Nasledujici kapitoly se budou vénovat pojmu odpovédnost. Pozornost bude
zamétena na etické pojeti v podani Hanse Jonase ¢1 Karla-Otto Apela, ktefi propojili
toto téma s environmentalnimi vlivy a zaroven reakcemi soucasnych autorii. Prace
nema podat podrobnou charakteristiku filosofickych ptistupli, ale spiSe seznamit
Ctenafe s obecnymi charakteristikami ustfednich autori a zasadit téma do kontextu
mozné odpovédnosti environmentalnich influencert, ktefi, jak jiz z pfedchozi kapitoly

je patrné, disponuji velkym vlivem a méni chovani ostatnich uzivatell online svéta.

Odpovédnost bude pomoci nckolika vyznamnych autorti zasazena do kontextu
moderni spole¢nosti, ktera celi globalnim problémlm Zivotniho prostiedi. Dilezita ¢ast
bude vénovana také podobam pievzeti individualni odpovédnosti. S rozliSenim
podstatnych aspektli environmentdlni odpovédnosti jako je predmét, subjekt a
referencni subjekt ptisel Lukas Kala, ze kterého tato prace Cerpa a nelze je opomenout

v dalsi kapitole.

22



2.4.1 Proc se zabyvat odpovédnosti?

Pted zodpovézenim této otdzky je nejprve tfeba velmi stru¢né objasnit pojmy
souvisejici s odpovédnosti a to moralku a etiku. Morélka pfedstavuje systém hodnot a
piikazi v oblasti mravnosti. Obsahuje hodnotici soudy, zvyky, ndzory, idealy a normy,
kterymi se jednotlivci fidi pfi konkrétnich ¢inech. D4 se fict, ze moralka je obecné
vyzadovana a ocekava se, ze ji budou vSichni ctit, nebot’ je to schopnost umét rozlisit

dobro od zla [Filosoficky slovnik, 2009].

Etika je samostatna filosofické disciplina a na rozdil od moralky, kterd je vice spjata
s konkrétnimi pravidly, hleda jeji obecné zéklady. Etika tedy ptfedstavuje nauku o
mravnosti, kterd obsahuje rozsahlou skalu principti, zabyvajici se od odpovédnosti
jedince po rozliseni dobra a zla. Proto mé své uplatnéni jak na akademické pad¢, tak
v kazdodenni realit¢ jednotlive a poskytuje ramec, jak rozumét a chépat
celospolecenské problémy. Etika se na rozdil od moréalky pidi po motiva¢nim aspektu
jednani. To tedy predstavuje i zapojeni do jednani i reflexi nejen toho, co je, ale i to, co
ma byt [Ivanova; Bernardova, 2010]. Podoba etiky je formovéana kulturou,

nabozenstvim a filosofickymi pfistupy [Cavalier, 2002].

Tato prace se zabyva hlavné environmentalnim aspektem odpovédnosti, coZ patii
do environmentélni etiky. Ta se od té klasické li§i tim, Ze do jejiho moralniho ramce
spadaji 1 mimolidské Zivoty a pfiroda, které je pfiznana hodnota sama o sob¢. Kohak
[2000] ji charakterizuje jako ,,soubor zasad a pravidel, kterd clovéku naznacuji, jak by

se mél chovat ve svém obcovani se v§im mimolidskym svétem* [Kohék, 2000:16].

Pro¢ se tedy zabyvat odpovédnosti? Josef Smajs tvrdi, Ze moralni principy, mezi
které patii (environmetnalni) odpoveédnost, jsou klicovym prvkem ekologické
kultivace, kterd mize prohlubovat vztah mezi ¢lovékem a piirodou a posilovat tak
legislativni kroky v ramci feSeni klimatické krize a dalSich environmentalnich
problém. Je tedy dulezité kultivovat moralku a hodnoty, které budou respektovat nejen

prava jednotlivcd, ale také evolucni naroky Zijicich organismi celé biosféry [1996: 20-

21].

Technicka civilizace zdmérné tyto moralni hodnoty usmérnuje a ptitom poskytuje

lidstvu blahobyt a pohodli. Sou¢asna situace vyzaduje zasahy a ekologickou legislativu
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s G¢inn&j§imi sankcemi, které etika nenabizi, aviak dle Smajse by bez ni spoleénost
nebyla pfipravena na feSeni této krize a zaroven by nepfijmula vinu za devastaci ptirody
[Tamtéz]. Je tedy zfejmé, proC se zabyvat pojetim odpoveédnosti, nebot’ dokud lidstvo

nebylo tak pocetné, naro¢né a mocné, mohlo fungovat i bez ni [Kohak, 2002: 16].

2.4.2 Vysvétleni pojmu

Nejprve je tieba blize priblizit samotny pojem odpovédnost, ktery spada do nékolika
oblasti (moralni, etickd, pravni, politickd a dalsi). Tento termin vychazi pivodné
z prava, kde je chapan jako ,,povinnost nést zdkonem stanovenou Ujmu v piipadé, Ze
nastane zékonem stanovena skutec¢nost™ [Universum in Has¢ak, 2007], coz je nezbytna
podminka fungovani spole¢nosti. Poruseni pravni povinnosti vede k odpovédnosti
pravni, ale i politické a moralni, naopak to vSak neplati [Humlickova, 2012]. Pravni a
trestni odpovédnost mé tedy své jasné mechanismy, které jsou zasadni pro vymahani
lidskych prav a jak tvrdi Jan Sokol, ,,nikomu se sice nemuize zarucit, ze ho nékdo
neokrade nebo Ze mu nespadne cihla na hlavu, pfece je vSak jistym povzbuzenim, aby

se nebal chodit po ulici* [Sokol, 2010: 80].

Tato prace ale nema za cil vénovat se pravni definici, 1 kdyZ i ta se opird o etickd a
filosoficka hlediska a nelze ji tak vnimat zcela oddélené. Pomoci nékolika autorti bude
pfiblizen pojem (environmentalni) odpovédnosti z pohledu moralniho, u kterého
neexistuji stanovené prostiedky pro prokézani viny, tudiZ ji nemiiZze pravni systém
vymahat, ale to ji neubira na své duilezitosti, ba naopak. Dilezita ¢ast bude vénovana
zasazeni odpovédnosti do kontextu individualizace. V souvislosti s vyzkumem ale

nelze opomenout 1 politickou odpovédnost, které bude vénovana samostatna kapitola.

Odpovédnost jako obecny socidlni jev je jeden z pojmd, ktery vSichni znaji a jsou
obeznameni s vyznamem, avSak pii pokusu o exaktn¢jsi vysvétleni mohou nastat
potize. Obecné se tedy odpoveédnosti rozumi ,,schopnost ¢i nutnost nést nasledky svého
jednani‘ [Hascak, 2007]. Nasledujici kapitoly vSak tuto velmi obecnou charakteristiku

zkonkrétni.

Cesky vyraz odpovédnost (piipadné zodpovédnost) se spojuje s nékolika
anglickymi terminy, které maji trochu jiny vyznam. V ramci této prace je ale diilezité

tyto slova odliSovat. Vyraz responsibility nejlépe odpovida povinnosti jednat a poté
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piijmout  nasledky, pokud se néco pokazi [Oxford Dictionary].
Accountability/answerability se uziva, kdyz je cloveék odpovédny za €iny a na pozadani

je ma autorité uspokojiveé vysvétlit a zdivodnit, tedy uméni ,,skladat uéty* [tamtéz].

2.4.3 Moc kauzality

Hans Jonas vénoval otazce odpovédnosti celou svou publikaci. Vyznamny pro tuto
préci je také ale z hlediska environmentdlniho, kterému bude vénovana jedna z dalSich

kapitol.

Jonas rozlisuje vice povah odpovédnosti. Clovék ji miize nést v ramci nééeho, co
jiz bylo vykonano a zde zminuje podminku, kterou je moc kauzality. To dle Jonase
znamena, ze kazdy jednajici Clovék ma byt odpovédny za své vykonané Ciny a
ptipadnou Sskodu musi napravit. Nezalezi tedy na tom, zda kroky, které vedly ke skodg¢,
byly zamyslené zle, ,,staci, Ze aktivni ptfi¢inou jsem byl ja*“ [Jonas, 1997: 142]. Zaroven
je zde nutnd ptitomnost nékoho, kdo bude moct garantovat moznost jednotlivce dovolat
se odpovédnosti. Stejné tak Jan Payne zdiirazituje prevzeti odpoveédnosti i v piipadech,

kdy doslo k nezamyslené §kod¢, nebot’ to pomiize k ptipravenosti odpovédnost nést a

zaroven ochotu opustit stanoviska, ktera se projevila jako mylna [Payne, 1995: 50].

2.4.4 Rozsireni ¢asového méritka nové etiky

Dalsi moznosti vztahu pojeti odpovédnosti je, Ze je nesena za néco, co s€ mozna
budoucnost. Reagoval tim na Kantiiv kategoricky imperativ!, vi¢i kterému se
vymezoval. Problém u Kantova pfistupu spatfoval hlavné v omezovani se na
rozhodovani v urcitych situacich, kdy jedinec s jistotou voli mezi dobrym a Spatnym,
aniz by si uvédomoval nésledky svych ¢intl, které nemtze v dany moment domyslet.
To by pak znamenalo, ze pokud by ¢lovek jednal s dobrym umyslem, rozhodl by se
dobte, ptestoze by dopady tohoto jednani byly Spatné [Sokol, 2004]. Jonas tedy

I, Jednej jen podle té maximy, o niz miize§ zaroven chtit, aby se stala obecnym zakonem* [Kant, 1976: 62

s.]
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kategoricky imperativ upravuje na nasledujici znéni: ,,JJednej tak, aby ucinky tvého

jednani byly slu¢itelné s trvanim skuteéné lidského Zivota na Zemi*? [Jonas, 1997: 35].

Jonas si uvédomoval nastrahy technologického pokroku a disledky nadmérného
uzivani zdroji. Domnival se, Ze v nasi civilizaci lidstvo nepfevzalo odpovédnost vici
ptirod¢ a budoucim generacim na této planeté, coz vyustilo v moralni krizi. Floss pfimo
popisuje Jonasovo pojeti odpoveédnosti takto: ,,princip odpoveédnosti za nasledky nasich
¢inli nemtize byt omezen jen horizontem pfitomnosti nebo nejblizsi budoucnosti, ale

musi byt vztazen do budoucnosti asem neohrani¢ené* [Floss in Simek, 2018: 34].

2.4.5 Nereciprocita

Dalsim specifickym bodem Jonasovo etiky v ramci objektu odpovédnosti je
nereciprocita. Odpovédny muze byt ¢lovek, pokud je v nereciprocnim vztahu vici
objektu, at’ uz se jedna o lidsky ¢i mimolidsky Zivot. Nereprocitu je mozné vnimat
asymetricky, nebot’ se obraci ke kiechkému objektu odpovédnosti, bud jesté
neexistujicimu (budouci generace) nebo zranitelnému (piiroda, dité) [Simek, 2018: 34].
Slabina této skutecnosti tkvi vtom, Ze v nckterych vztahovych ptipadech neni
jednoznacné urcit, kdy se jedna o recipro€ni ¢i nerecipro¢ni vztah. Jako pomocné
meftitko Jonas uvadi pojem nouze — tedy pokud je druhy v nouzi, automaticky nastupuje
odpovédnost viici tomto ¢lovéku. Méfitkem je poté mira nouze a jeji projevy [Jonas,

1997].

2.4.6 Prirozena a smluvné ziskana odpovédnost

Odpovédnost se dale mize délit dle plivodu na ptirozenou a smluvné ziskanou.
Typickym ptikladem pfirozené odpovédnosti nereciproéni povahy je vztah matky a
ditéte. Matka ditéte je obdafena nepodminénou povinnosti starat se o prave zacinajiciho
cloveéka, zde se tedy nejedna o reciprocni vztah, zaloZzeny na vzajemném prospéchu
[Sokol, 2010]. Pravé odpovédnost rodicl ke svym détem Jonas vnima jako pravzor v§i

odpovédnosti. Jednani ve prospéch ditéte neni zaloZené na slitovani, je od pfirody dana

2 Ve skute¢nosti Jonas formuloval 4 varianty kategorického imperativu [Simek, 2018: 35].
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a objektivni [Jonas, 1997]. Dité€ neni schopno zit bez jednani rodic¢i, ktefi zaroven svou
starosti vyjadiuji svoleni s bytim ¢loveéka. Kazdy jednotlivec tedy v ramci spoleCenstvi
nese odpovédnost za to, aby lidsky druh déle existoval [Jonas, 1997]. Na ptikladu déti
ukazuje jejich kiehkost a srovnéava ji s kiehkosti a nesamoziejmosti lidského zivota

[Chalierova, 1995].

Smluvné ziskand odpovédnost je vymezena tkonem s pfesnym casovym rozpétim
a obsahem, ktera predpokladd moznost volby. Jonas uvadi jako piiklad 1ékaie a
pacienta. [Jonas, 1997]. Smluvné¢ ziskand je i statnickd odpovédnost, které se prace

vénuje v kapitole politickd odpovédnost.

2.4.7 Odpovédnost influencerii a spoluprace s firmami

Vratme se ale k odpovédnosti v souvislosti s influencery. Tato prace také hleda
odpovéd na to, jak vlivni uzivatelé socidlnich siti pfistupuji k odpovédnosti za plisobeni
v online prostoru. To Ize chépat na vice urovnich, naptiklad zda si ovéfuji informace,
které sdili, jak pfistupuji k nezletilym fanouskim, jak jsou obecné upiimni ke
sledujicim a mnoho dalSich aspektti. AvSak pokud se fekne odpovédnost v souvislosti

s influencery, vétsin¢ se vybavi fenomén spolupraci.

Z tohoto diivodu vznikla webova platforma Férovy influencer, kterd pravé tento
aspekt pisobeni vlivnych lidi na socialnich sitich reflektuje. Tyto informace slouzi jak
pro influencery, jejich zastit'ujici agentury, tak i pro jednotlivé firmy. Na této strance je

specialni eticky kodex, ktery obsahuje Ctyti body, jak spravné oznacovat spoluprace.

1. Bud’ fér — Influencer mé oznacovat jasn¢ a viditelné kazdy ptispévek, ktery sdili
na zakladé domluvené spoluprace hashtagem #placenepartnerstvi.

2. Bud’ uprimny — Influencer nesmi zamlcovat ¢i lhat o propagovaném produktu ¢i
sluzbé.

3. Bud’ sviij — Influencer ma mit piehled o svych sledujicich a mél by reflektovat,
jaky podil tvofi mladez pod 18 let. V tomto piipadé by nem¢l propagovat sluzby a

produkty, které se neslucuji s timto vékovym rozhranim.
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4. Bud’ otevireny — I kdyz Influencer obdrzi od firmy darek, namisto financi, stejné se
jedna o spolupraci, kterou je tieba oznacit hashtagem #placenepartnerstvi [Férovy

influencer, 2020].

Bohuzel i pfes upozornovani na tyto body lze na Instagramu najit nespocet
neoznacenych spolupraci, které¢ pak mohou ve sledujicich vyvolat dojem, ze je

influencer nezis$tné doporucuje, avsak on z toho ma profit.

2.4.8 Environmentalni odpovédnost

Na uvod této kapitoly je tfeba zminit, Ze k pojmu environmentalni odpovédnost
neexistuje mnoho relevantnich zdroji, které by se touto oblasti komplexné zabyvaly,
tudiz neni dostate¢né definovana. V reSerSich je mnohokrat zminéna environmentalni
¢1 ekologicka odpovédnost, souvisejici spiSe s odpovédnosti podnikili, coz patii do
podnikové praxe a ekonomického odvétvi. Na globalni environmentalni problémy lze
pohlizet rizné, nasledujici kapitoly vSak hledaji souvislosti téchto problému s moralni

odpovédnosti.

2.4.8.1 Jonasovo pojeti

Hlavnim autorem, ktery se pokusil od sedmdesatych let 20. stoleti o komplexni
pojeti odpovédnosti se zaméfenim na ptirodu a zivotni prostredi, je jiz diive zminény
Hans Jonas. Jonasova etika totiz vznikala v kontextu uvédomeéni ekologické krize, kdy
JiZ bylo ziejme, Ze lidstvo zplisobuje zmény Zivotniho prostfedi globalniho razu. Jeho
cilem bylo rozsifit pojeti etiky v souvislosti s technologickou civilizaci. Jonas pfimo
uvadi, ze se od dob moderni technické praxe zménila povaha lidského jednédni a
roz§itily se dusledky této praxe - v prostoru i ¢ase a kumulativné se scitaji. Tento
kumulativni aspekt kolektivniho jednani pak doprovazeji nejisté moznosti predvidani
nasledkd [Jonas in Simek, 2018: 22]. Nelze tedy ptedpokladat, jaké budou piesné
disledky konani obycejnych lidi, délajici bézné a =z méfitka individudlniho
zanedbatelné véci, které miizou dohromady zpusobit nevratné Skody [Jamieson, 1992:

149]. To pak muize ohrozit obyvatelnost Zem¢ a tim i dal$i existenci lidstva, nebot’
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»situace pozdéjsiho jedndni a byti neni jiz stejnd, jako byla pro toho, kdo jednal na
pocatku, nybrz se od ni stale vice odliSuje a stava se stale vice vysledkem toho, co jiz

bylo vykonéano [Jonas, 1997: 28].

vvvvvv

nepredvidaly ubytek biodiversity a moznosti ohrozeni lidské existence [Simek, 2018:
26]. Nova etika se ma rozsifit o nové dimenze odpovédnosti a jednani, které nema brat
ohled jen na samotny zajem ¢lovéka, ale i na véci neantropogenni a tuto starost zahrnout
i do pojmu lidského dobra [Jonas, 1997: 29]. O ptirodu je tfeba pecovat nejen tehdy,
kdyz je to pro lidstvo vyhodné, ale i z diivodu, ze pfiroda je hodnotou sama o sob¢ a
¢lovek by tak mél €init proto, ze je svobodny. Svoboda pro Jonase znamend moznost
vyuzivat ekosystémové sluzby, ale i nutnost uznavani svobody druhych a to nejen lidi.

To patii ke skutecné lidskému zivotu [Kolatsky, 2019: 47].

Jak jiZ bylo uvedeno, Jonas se vyrazné zaslouZil o komplexni pojeti odpovédnosti,
avSak existuji 1 kritici jeho ptistupu. Machalova napftiklad reaguje na Jonasovu etiku,
Ze se omezuje ,,jen* na obecnou snahu o zachrané civilizace, ale nevénuje se smyslu,
cili a Stésti lidského individua. Pochybuje tak, ze by mohla byt dostacujicim moralnim
apelem [in Simek, 2018: 39]. Floss také reaguje na Jonase a tvrdi, Ze je nasnadé vratit
cloveéku celistvost a nevnimat ho ,,jen* jako nicitele pfirody, ale i jako spravce a
Simek, 2018: 47-48]. ,,Clovék je sice bytosti, kterd pftivedla piirodu na pokraj
ekologické katastrofy, je vSak také jedinou bytosti, ktera ji miiZe zachranit a kterou je

mozno k tomto aktu zavéazat principem odpovédnosti [tamtéz, 50].

vvvvv

tak velkého a komplexniho, jako je klimatick4d krize se vSemi jejimi disledky?

Naésledujici kapitoly se budou vénovat riznymi pohledy na tuto problematiku.

2.4.8.2 Apelovo pojeti

Dal§im autorem, ktery ptinesl novy pohled na etiku v souvislosti s environmentalni
odpovédnosti je Karl-Otto Apel. Dle n¢j je soucasna ekologicka krize vyzvou, na kterou
pfinasi odpoveéd’ diskurzivni etika. Ta se nezaobira pouze individualnim jednédnim, ale

dbéd na konsenzudlni mysleni, respektujici zajmy vSech. Apel tedy mluvi o
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spoluodpovédnosti, kdy lidé jsou cleny spoleCenstvi schopnych se dorozumét a
kooperovat a oznaCuje je za ,,ptivodni meta-instituci vSech moznych instituci® [in
Kolatsky, 2019: 50]. Tam spadé jak Siroka vefejnost, tak i konference, na nichz se
projednévaji zésadni sociopolitické, ekonomické a environmentalni problémy. Apel
tedy vychézi z idedlni teze, ze jsme soucasti komunikac¢niho spoleCenstvi, kde kazdy
ma pravo vyjadrit racionalni argumenty a ma obhajovat jen to, ¢emu skutecné veii
[tamtéz: 51]. Apelova diskurzivni etika tedy reaguje na dobu, v nichz silici problémy
nemuzou byt feSeny jen v ramci autority ¢i tradice, ale na zdklad¢ argumentace [in
Kolafsky, 2009]. To mtze ptedejit konfliktim a snadnéji nachézet feSeni globalnich

problému.

Jonas i Apel povazuji globalni ekologickou krizi za hrozbu, kterd nema v historii
obdoby a oba se shodnou na nutnosti zmény mysleni. Jonas dba na distojny a dle jeho
slov ,,skutecné lidsky zivot.” Apel vnimé pokrok v utvafeni spolecenskych podminek
v rdmci idealniho komunikaéniho spolecenstvi, které je podminkou distojnému Zziti a
zaroven preziti lidstva. Rozvadi tedy Jonasovo pojeti odpovédnosti a tvrdi, Ze se miize
rozvijet jen v ramci spoluodpovédnosti, tedy v praktickych diskurzech, kde se daji
uplatnit z4sady diskurzivni etiky. Ob& koncepce vSak pfispivaji k pfistupnosti trvale
udrZzitelného rozvoje, jakozto mozné zaleZitosti globalni etiky. UdrZitelnost chapou
jako ,,vzédjemnou podminénost odpovédnosti za trvalou ptfitomnost lidstva na Zemi a
odpovédnosti za uchovani a vytvafeni podminek pro distojny lidsky zivot™ [in

Kolarsky, 2009: 59].

2.4.8.3 Subjekt

Jak jiz bylo zminéno v uvodu kapitoly, Lukas Kala se ve své diplomové praci
zabyva environmentalni odpovédnosti, u které rozlisuje aspekty odpovédného chovani.
V prvni fadé je dilezité uvést subjekt, neboli nositele odpovédnosti a to mize byt
kazdy, kdo je schopen moralnich soudil [Kala, 2009: 6]. Jonas to konkretizuje pomoci
tzv. odpovédnosti moci, kdy subjektem muze byt kdokoliv, kdo md moc nad osudem
druhych a tim pAdem ma povinnost se chovat odpovédn¢. Pokud jedné bez respektovani
této povinnosti, pak je to nezodpoveédny ¢in. To tedy znamena, Ze naopak ten, kdo nema

moc ovliviiovat, nemtze byt ani odpovédny za urcité skutecnosti [Jonas, 1997].
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Zaroven Jonas za subjekt odpoveédnosti v souvislosti s environmentalnimi problémy
pojima celé lidstvo, jakozto Sifitele kolektivni technické praxe [Jonas, 1997]. Bayertz
na to reaguje, ze neni mozné, aby cloveék ¢i lidstvo byly brany jako subjekt
odpovédnosti, nebot’ subjekt neni chapan jen na zakladé kauzalni moci jednani, ale také
schopnosti piedvidat, svobodné se rozhodovat, coz je zalezitost jednotlivcl, odvozené
pak instituci. Odmita tedy povazovat lidstvo Ci Clovéka za kolektivni subjekt
odpovédnosti. Nejedna se o ,,z&dnou strukturovanou jednotu individui, nybrz o pouhy
konglomerat lidi, ktefi sleduji kazdy vlastni cile, vytvareji vlastni predpovéedi a €ini

vlastni rozhodnuti* [Bayertz in Simek, 2018: 273].

Také Katz [2016] uvadi, Ze neni pochyb, Zze pfi¢inou klimatické krize je lidska
¢innost. Na tento problém se d4 nahlizet tak, ze n¢ktefi zplisobuji vazné Skody ostatnim.
Avsak subjekt ,,nékteti” je velmi zavadéjici, nebot’ se jednad o obrovsky souhrn lidi,
ktery se rozprostira napfic¢ generacemi, tfidami, hranicemi a fizemi vyvoje a to ma vliv
také na vnimani moralni povinnosti viici globalnim environmentélnim problémtm. Dle
Bayertze [in Simek, 2018] nelze chapat lidstvo jako subjekt odpovédnosti, schopno
rozhodovani a jednani. Témito vlastnostmi disponuji jednotlivci a instituce, ale ,,jejich

kauzalni ptinos ke globalnim problémiim je zanedbatelny* [in Simek, 2018: 274].

Otazka kolektivni/individualni odpovédnosti je aktualni a pro tuto praci velmi
dilezita. Podle Hanse Lenka je individudlni odpovédnost naléhavéjsi, neZ tomu bylo
pfed vlivem techniky a povaZuje ji za primarni v rdmci etického chovani. Zaroven
dodéava nutnost sekundarni, tedy kolektivni odpové&dnosti v ramci korporaci a instituci
a upozornuje na dalezitost obojiho, nebot” ,,sekundarni odpovédnost aktivuje primarni
odpovédnost [in Simek, 2018: 277]. Tento vztah zavisi na rovnovaze, kolektivni
odpovédnost by neméla byt ,,shybnym manévrem* pied pievzetim odpovédnosti

jednotlivcl a to samé plati 1 naopak [tamtéZ].

Co vlastné spada do kolektivni odpovédnosti? Christian Neuhidser v této souvislosti
rozliSuje kolektivni aktéry a korporatni aktéry. Mezi kolektivni aktéry lze zatadit
neinstitucionalizované skupiny lidi, napiiklad demonstranty. V druhém ptipade se
jednd o instituce jako je stat, cirkev ¢i ekonomicky subjekt. Pokud se hovofi o
skupinové/kolektivni odpovédnosti, neni zcela ziejmé, zda se to tyka jednotlivel ve
skuping, €1 skupiny jako takové. Zaroven Neuhdser podobné jako Bayertz dodava, Ze
kolektivu nelze ptisoudit podminky nutné k ptevzeti odpoveédnosti, jako je svoboda

vile, svoboda jednani a schopnost zaujmout moralni stanovisko, kolektivni a korporatni
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skupiny totiz nedisponuji télem ani duchem. Neuhdser ale tvrdi, ze v praxi se presto

odpovédnymi ¢ini [in Simek, 2018: 278].

2.4.8.4 Pfedmét

Vedle subjektu Kala rozliSuje i pfedmét environmentalni odpoveédnosti a referencni
subjekt, nebot’ k pfedmétu subjekt zaujima jiny vztah nez k referenénimu subjektu.
V prvnim piipadé¢ se klade otdzka za co, nebo za koho subjekt odpovidd a u druhého
komu nebo pred kym. Clovék, ktery je odpovédny za piedmét, je v nadfazeném

postaveni, kdezZto u referen¢niho subjektu je v podtizené pozici [Kala, 2009: 13].

Jonas uvadi, ze po masivnim ndstupu technologii se povaha lidského jednani
zmeénila a ¢lovek se tedy vyrovnava s novym predmétem odpovédnosti a to neni nic
mens$iho nez celd biosféra planety [Jonas, 1997: 27]. Blechtv filosoficky slovnik
dokonce rozsifuje predmét environmentalni odpovédnosti na celé ,,biotické a abiotické
prostiedi, biosféru a ekosystém® [Blecha 2002: 297]. Spaemann zaroven tvrdi, ze
lidstvo nenese odpovédnost za ptirodu jako celek, ale odpovédnost nese kazdy
jednotlivec vi¢i druhému €loveéku za ptirodu, nebot’ uZivame jeji zdroje a je tieba, aby

je mohli Cerpat i dal$i generace [in Kala, 2009].

Do predmétu environmentalni odpovédnosti nepatti ,,pouze* ptirodni zdroje, ale
také veskeré ekosystémové sluzby a to zasobovaci, kulturni, regula¢ni a podplrné.
Zasobovaci poskytuji lidstvu potravu, sladkou vodu ¢i dfevo, pod kulturni spada
napiiklad esteticky zaZitek z navstévy lesa, regulacni poskytuji néco pro nas tak
samoziejmého jako regulaci podnebi ¢i nemoci a podpiirné se staraji o tvorbu ptdy ¢i
ob¢h zivin [MA, 2005]. Také Sokol upozoriiuje na pansky ptistup ke svétu a tvrdi, ze
cloveku je fyzicky Zivot svéfen a tim padem nés zavazuje chranit svét pfirody, stejné
jako jazyk, kulturu, naboZenstvi ¢i instituce, nebot” se nejedna o spotiebni zbozi, které
ma slouzit pouze kuzitku [Sokol, 2016]. Pravé etika je pro néj cesta pfijeti
odpovédnosti, kterd spolecnosti umozni svobodu [tamtéz].

Jonas tvrdi, Ze je nutné nést odpoveédnost za vSe, co nemizeme vytvofit ani
reprodukovat a co druzi mizou uzivat nebo mit z toho jiné uzitky. Stejné tak se

domniva, Ze pokud ma existovat svét, vhodny pro zivot budoucich generaci, je nanejvys

dualezité chranit neporusenost podminek nutnych k zachovani téchto zivott. Pfitomnost
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cloveéka pred technologickou civilizaci byla neproblematicky dana skutec¢nost, ze které
vychazely riizné ideje jednani, v souCasnosti je ale sama pfedméetem povinnosti [Jonas,
1997: 33], nebot’ svét jako celek spolec¢né s pfirodou lidstvo presahuje a ¢lovék je
potenciondln¢ ohrozeny druh. Lidstvo je tedy dle Jonase kolektivné nanejvys

odpovédné za to, jaky zivot na planeté bude vést [1997: 204].

2.4.8.5 Referencni subjekt

Dale Kala [2009] uvadi referen¢ni subjekt, tedy piipad, kdy se subjekt zodpovida.
Neibuhr [1963] uvadi, ze odpovédnost ve smyslu accountability existuje ve vztahu,
tedy zodpovidani se za skute¢nosti kolem. Odpovidani (accountability, answerability)
a odezvu (responsibility) je tedy tieba rozliSovat. Lidské jednani je védomou reakci na
okolni aktivity a toto odpovidani pak jednotlivce vede k definici sama sebe a diky tomu
lze viibec chépat lidsky Zivot jako odpovédny. Instanci, které se clovék odpovida, lze

pak rozdélit na interni (svédomi) a externi (Bih).

Kala v této souvislosti pouziva ptiklad zvifete, za které ¢lovek sice miize odpovidat,
ale neodpovida se pfimo jemu, nebot’ zvife nepoklada otazky, jakym pravem je s nim
zachazeno. Proto odpovéd’ na otdzku, pfed kym cloveék nese odpovédnost za zivé
bytosti, bude jen sam pted sebou a dodava, Ze vnitini rozmluva, které se zpovidame, je
praveé svédomi [Spaemann, 1989: 201 in Kala]. Sokol k tomuto dodava, Ze jakmile si
¢loveék zaéne uvédomovat sebe sama jakoZto myslici bytost a dokéze reflektovat své
¢iny, davd mu to dalsi rozmér svobody — individudlni moralku a svédomi, tedy zaklad

odpovédnosti [Sokol, 2010: 134].

2.4.9 Dva decizni prostory trvale udrzitelného rozvoje

Predchozi kapitoly se vénovaly pievazné odpovédnosti piirozené ziskané.
Nasledujici kapitola uvede odpovédnost ziskanou smluvné a to politickou. JesSté
predtim je tfeba zminit souvisejici dva decizni prostory udrzitelného rozvoje — politiky
a ekonomiky, ve kterych se odpovédnost miize zhmotnit do redlnych ¢inli na Grovni
rozhodovéani. Ivan Rynda [2021] uvadi jejich idedlni podobu a to liberdlni

zastupitelskou participativni demokracii a svobodny trh, avSak s hodnotovymi ramci.
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V soucasném globalizovaném svété vSak nadnarodni spolecnosti dosahuji obiich
vlivii a zasahuji velkou mérou do politiky.? , Ekonomika tak pfestala byt tvorbou zisku
poskytovanim sluzeb, ale ovliviiovdnim vefejného prostoru, politika piestala byt
spravou véci vetejnych, ale stala se technologii a konzumaci moci“ [Rynda, 2021].
Ekonomové tedy zastupuji politiku a zaroven politikové siln¢ ovliviiuji ekonomiku. To
ma pak za nasledek ztratu divery lidi v politiku jako takovou, avsak to neznamena, ze
se nezajimaji o véci vefejné. Naopak spatiuji moznosti realizace v tfetim sektoru a
neformalnich hnutich. Rozhodovani jednotliveli se také realizuje na roviné

spotrebitelstvi [tamtéZ].

2.4.9.1 Politicka odpovédnost

Odpovédnost ve formé accountability charakterizuje urcity vztah subjektd A a B.
Tyto vztahy se rizni napfi¢ obory, v politické odpovédnosti se zodpovidaji politici,
kteti zastavaji ur€itou ustavni funkci. Odpovédnost je zde na vice urovnich — za prvé se
jedna o vztah mezi politiky a ob¢any, kdy ob¢ané umoziuji svym hlasovanim ve
volbach nechat politiky za sebe rozhodovat a zaroven na né€ vyviji tlak se zodpovidat
ze svych €int, at’ jiz prostfednictvim voleb ¢i jinych aktérd, jako jsou média ¢1 nevladni
organizace [Mé&Stankova, 2015]. Obcan si voli politika, ktery ma v ramci svého
mandatu opravnéni ho omezit [Rynda, 2021]. Dalsi arovni odpovédnosti je pak vztah
politika s dal§imi statnimi institucemi, kterym se zodpovidd a které mohou ud¢lit

odpovidajici sankce pii poruseni pravomoci politikti [Mestankova, 2015].

Odpovédnost je jednou z hodnot demokracie a lze ji vystopovat v samotnych
volbach, kdy se politik zavazuje volicim a deklaruje své preference, které ma i plnit.
Voli¢i pak rozhoduji, zda ho zvoli znovu ¢i nikoli — jedna se tedy o systém brzd a
protivah. M¢stankova tvrdi, ze ackoli vétSina demokratickych stati ma brzdy a
protivahy v podob& svobodnych voleb, Gstavy nebo alespont formalné zakotvené délby
moci, stale se o odpovédnosti hovoti ve smyslu absence. Autorka si také v§ima zvySené
nedavery obcanu ve statni politické instituce v konsolidovanych demokraciich, nebot’

politici €asto prekracuji hranice ziskané pravomoci a zneuZivaji své pozice [tamtéZ].

3 ,Pro piedstavu v soucasném svété existuje kolem 37 tisic nadnarodnich korporaci, které spravuji tfetinu
aktiv soukromého sektroru s obratem 5, 5 bilionu USD* [Rynda, 2021].
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Jak jiz bylo uvedeno, odpovédnost ve smyslu accountability je zalozena na vztahu,
kdy subjekt B mize pozadovat po subjektu A, aby vysvétlit své ¢iny nebo se jinak
zodpovidal. Cely tento vztah je postaven na spolecenskych hodnotach a norméch, které
subjekt B z4da a zaroven chrani. Hodnoty mtizou byt formalni v podobé zakont a
ustavy a jsou pak pravné vymahatelné nebo neformalni.

Dilezitym aktérem je pravé obcan, ktery ma sva prava a povinnosti. Ma tedy pravo
byt informovan o krocich politickych predstaviteli a muze posoudit, jak jsou
realizovany. Instituce, dbajici na vynutitelnost odpovédnosti jsou pak zakonodarna
moc, soudni moc, kontrolni instituce, ombudsman, protikorup¢ni télesa apod.
Zodpovidani mize byt formou vysvétleni urCitého jedndni ¢i samotné vySetiovani
[Mestankova, 2015].

Pravé v souvislosti s podobou zodpovidani politické odpovédnosti se nazory lisi.
Guillermo O’Donnel tvrdi, Ze politickd odpovédnost ma byt vymezena jedin€ zakonem,
tedy pokud dojde k poruSeni zakonnych pravomoci, statni instituce pak zahdji
vySetfovani a pfipadn¢ i sankce. Phillipe Schmmitter [2007] pak politickou
odpovédnost chape §ifeji a uvadi, Ze politik ma byt schopen a ptipraven se zodpovidat
1 v pfipadé, Ze nesplni to, co slibil, ¢i provede neptiznivé politické rozhodnuti. To by
pak mohlo mit za nasledek i zvySeni diivéry obcanti v politické predstavitele. O’Donnel
[in Mé&Stankova, 2015] vSak dodava, Ze je zde mnoho problémi v souvislosti s absenci
vynucovacich prostiedkti, korupci jednotlivych politikii a zaroven jejich snahy
zasahovat do procesu kontrolnich instituci. Mé&§t'ankova [2015] vSak tvrdi, Ze nelze
jednotlivce a instituce oddélovat, nebot’ instituce funguji jako rdmec, ve kterém se
stanovi hranice akceptovatelného jednani. Politici mohou zasadné ovlivnit, jak silné
nebo naopak slabé pak instituce mizou byt a maji tak nastolené¢ hodnoty a pravidla

respektovat a pfijmout.

Jonas [1997] tvrdi, Ze statnik nese odpovednost za lidi, které zastupuje a za které i
¢ini rozhodnuti. Jakmile se politik dostane k moci, automaticky piebira odpovédnost,
ktera spociva v jeji neptrerusSitelnosti. Statnik by nemél své jednani upinat jen na
omezené obdobi svého mandatu. Mél by uvazovat nad budoucnosti dalSich generaci
hlavné v souvislosti s poskozovanim ekosystémul, na coz doplati pravé budouci

generace [Jonas, 1997].

Dle Dahla je demokracie spojena s mravni odpovédnosti, nebot umoznuje

obCaniim, aby volili odpovédné na zdklad¢ vytvorenych zakont, které odsouhlasila
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vétsina [2001]. Demokracie vSak prosla zménami, z niZ posledni je spojena s koncem
20. a zacatkem 21. stoleti, kdy se silici globalizaci nékteré casti pravomoci narodnich
statl pfesouvaji na rovinu nadndrodni. Nadnarodni troven vsSak postrada konkrétni
autoritu, ktera by rozhodovala, naopak je charakteristicka provazanosti siti riznorodych
aktéri, jez spolu komunikuji a to tvoii globalni systém. Tato interakce znamena
moznost vytvofeni demokratickych uskupeni v nadndrodnim méfitku [Cisat, 2004].
Dahl vsak tvrdi, ze je to dlouhodoby proces a v soucasnosti nelze mluvit o demokracii
na nadnarodni Urovni a dodava, ze pokud by toto bylo mozné, ze tieba mit silné a

stabilni demokratické instituce v jednotlivych narodnich statech [1995].
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2.5 Individualizace

Pokud se tato prace chce dobrat odpovédi, jak vybrani influencetfi pfistupuji
k odpovédnosti za globalni environmentalni problémy, nelze si odmyslet kontext

soucasné individualizované spole¢nosti.

Nejdiive je tieba samotny pojem individualizace osvétlit. U mnohych autorii
nalezneme d¢leni individualizace a individualismu, avSak ukazuje se, Ze
v sociologickych textech pojmy Casto splyvaji — individualizace je chapana jako proces,
ktery vede k individualismu, jakozto hodnoté [Librové, 2010: 127]. Lukes pak
individualismus chape jako ,,koncept, vyjadiujici jedinecnost a diistojnost jedince,
autonomii rozhodovani, soukromi, seberozvoj“ [in Librova, 2010: 128].
Individualismus pak mtze byt ontologicky, politicky, ekonomicky, nabozensky, eticky,

epistemologicky ¢i metodologicky [tamtéZ].

Je tedy evidentni, ze tento pojem je velmi rozsahly a nelze ho tedy pojmout ve vSech
jeho podobach. Pro ucely této prace se budeme drzet individualizace ze sociologického

pohledu a hledat moZzné souvislosti s environmentalni odpovédnosti.

2.5.1 Individualizace v souvislosti s vyvojem spolec¢nosti

V sociologickych kruzich se uvadi, Ze proces individualizace spo¢iva ve zméné
vztahu jednotlivce a spolecnosti, kterd saha k pfechodu od tradicni zemédélské
pospolitosti k moderni industridlni spolecnosti. Pravé doba 18. a 19. stoleti a s tim
spojend prumyslova revoluce se povazuje za meznik, ktery sebou ptinesl nové vzorce
jednani a vét§si moznosti v rdmci osobni volby. Diiraz se pfesunul ze socialnich roli a
tradi¢ni vazeb na vyznam trhu a formalnich instituci. Svoboda jednotlivce jiz nebyla
tolik omezovana tradicemi ¢i ndbozZenstvim, naopak se zacaly projevovat individuality

se svymi vlastnimi zajmy [Keller, 2004].

Druhé polovina 20. stoleti a s ni spojeny silici kapitalismus pfinesl nové pohledy
sociologli na individualismus. Librova uvadi dalsi podoby, souvisejici s touto zménou,
jako napftiklad ,,vznik €asto svétové zalozenych siti, prohlubujici se atomizace rodin a
pocetni rist domacnosti jednotliveli, zmény v povaze préace, rostouci naroky

na spotfebu hmotnych statki i na zptisob traveni volného ¢asu [Librova, 2010: 127].
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Vyznamni sociologové (Beck, Baumann, Giddens) pak popisuji tento stav moderni
spolecnosti, ktera plyne do své druhé faze — reflexivni, tekuté, radikalizované. S tim se

samoziejm¢ méni i1 individualismus jako takovy [Bartos, 2011].

V dob¢ industridlni modernity (prvni modernita) se individualizace uplatiiovala
v ramci identit, vychazejicich ze socialnich struktur genderu a tiidy, avSak v dobé druhé
modernity jedinec zacal disponovat neomezenymi moznostmi na sebeurceni [ Bauman,
2002]. S absenci socialnich vazeb mé ¢loveék tendenci vybudovat si novou identitu,
ktera ,,prestava byt danosti, ale stdva se tikolem* [Bauman, 2004: 171]. K utvéieni
identity Casto dochdzi skrze spotifebni chovani. Jednotlivci pak musi nést tihu
zodpovédnosti za toho uskuteciiovani i za vSechny disledky, které¢ z tohoto ukolu
vyplyvaji. Modernita tedy nahradila ,,ureni spolecenského postaveni naléhavym a

povinnym sebeur¢enim® [tamtéz].

2.5.2 Rizikova spole¢nost

Na individualiza¢ni proces v ramci modernity 1ze nahlizet dvéma zpiisoby. Na jedné
stran¢ se jedné o nové nekonecné moznosti pro jednotlivee, ktefi si urcuji, jak se svym
Zivotem naloZzit a vymanuji se tak z tradi¢nich spolecenskych struktur. Jan Keller
nazyva tento diskurz individualiza¢niho procesu jako symbidzu aktéra a systému, z niz
uzitek maji oba dva [2004]. Expertni systémy v podobé& technologickych vymoZenosti
zjednodusuji jednotlivetim zivot a oteviraji nové moznosti v ramci globalizace. To ma

za nasledek vétsi diveéru v technologicky a védecky pokrok [Giddens in Keller, 2004].

Druhy pohled pak hovoti o diskurzu kontroly [Beck, 2004], zaméfeny na rizika
spojend s modernitou, ktera jsou spojena s nerovnosti. V souvislosti s druhou fazi
modernity Beck popisuje zménu spolecnosti z tfidni na rizikovou. V tfidni spolecnosti
dochazelo k rozdélovani konflikth ve spolecnosti nedostatku, avSak v rizikové
spolec¢nosti dochdzi z rozdé€lovani zcela novych konfliktl, které zpusobuje véda a
technika. V prvnim ptipad¢ dochéazi k pterozdélovani vyprodukovaného bohatstvi
spole¢nosti, v druhém se pierozdé€luji spolecné ziskana rizika. Oba piipady jsou
zalozené na nerovnosti, nebot’ nejprve se konflikty odvijely z materialniho nedostatku,
ktery se pfeménil na honbu za védecko-technickym pokrokem k ziskani a kumulaci

spolecenského bohatstvi. Nerovnost Beck v rizikové spolecnosti spatifuje hlavné
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v opacné podobé¢ tfidniho schématu, na rozdil od tfidni spoleCnosti se totiz bohatstvi
kumuluje v hornich vrstvach spolecnosti a rizika doléhaji nejvice na spodni vrstvu.
Moviti 1idé maji moZznosti se z rizik vykoupit, nebot’ disponuji prostiedky, moci i

vzdélanim [tamtéz].

Rizika jsou zpiisobena obrovskou produkci primyslového odvétvi a nepiisobi jen
v lokalité, kde vznikly, ale maji globalni dopad. Stejn¢€ jako Jonas [1997] mluvi o hiife
rozpoznatelnych dusledcich technického rozvoje, Beck [2004] rizika popisuje jako
méné ocividna. Dfive se rizika daly vnimat vSemi smysly, avSak dnes maji podobu
chemicko-fyzikalnich vzorcl. Rizika jsou tak velkd, Ze pfed nimi nelze utéct a Casto

jim ani porozumet.

To vSak vyZzaduje specifickou odpovédnost. Jednotlivei jsou totiz v rizikové
spolecnosti odkézani na pfevzeti odpovédnosti i za systémové selhani, avSak za
environmentalni ohroZzeni by mély byt dle Becka [2004] odpovédné kolektivni
instituce, které nereflektuji rizika, ale spise sleduji zisk podle principti prvni moderny.
Klimaticka krize pfredstavuje jedno z nejvétSich rizik soucasnosti a s tim se poji i
nemoznost ur¢eni vinika. To mé pak za nasledek fragmentaci odpovédnosti, ktera vede
k tomu, Ze se nékteti jednotlivci odpoveédnosti zcela zbavuji a deleguji ji na ostatni.
Beck ale tvrdi, Ze rizika ve vysledku dopadnou na vSechny, ale jinou mérou. Za rizika
by mély odpovidat nikoli védci, ktefi tyto informace zprostiedkovavaji, ale politici,
kteti usoudi, jak jsou vazna pro spole¢nost. BohuZel rizika globalniho dosahu nemohou
pojmout instituce statu, jakoZzto tradicni instituce, které jsou dle Becka slabé a

nedokazou reflektovat zmény ve svété [tamtéz].

V rizikové spolecnosti tlohu kolektivnich instituci plni spiSe aktivni jednotlivci,
kteti vytvaii rizna sdruzeni, politickd iniciativa tedy nastupuje zdola. Lipovetsky se
domniva, ze soukromé ¢innosti postupné vytlacuji vefejné spravni instituce a déje se
tak z toho divodu, Ze nepolitickd sféra stale vice prostupuje do sféry politické [in Kala,

2009].
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2.5.3 Kvantitativni a kvalitativni individualismus

Se zavedenym rozliSenim pfichazi i George Simmel, rozliSujici dva typy
individuality.* Kvantitativni individualitou Simmel rozumi désledek zmén
v uspoiadani spolecnosti, které nevychazi ze svobodného rozhodnuti jednotlivce. Tento
typ individuality je spojovan s obdobim Velké francouzské revoluce, kdy proces
individualizace byl chapéan jako vymanéni se z titlaku a spojen se svobodou a rovnosti,
jehoz vysledkem byli rovnocenni, avSak izolovani jedinci. Tento typ individualizace je
tedy vysledkem osvobozeni jednotlivce od povinnosti, uddvanymi tradi¢ni spole¢nosti.
To sebou pfinasi disledky, tykajici se rozvoliiovani rodinnych vztahti a vazeb na misto.
Individuality si jsou ¢im dal vic podobni a na trhu prace nahraditelni, coz vyuziva
byrokracie s novymi podobami podfizenosti [in Librova, 2010: 131].

Beck [2014] v této souvislosti poukazuje na rozpory v ramci tlaku na individualni
jednani, avSak bez vazeb na diivéjsi socidlni tiidy, které rozmélnil pracovni trh spolu
se socidlnim statem, zachovavajici socidlni nerovnost. Jednotlivei si musi zajistit
existenci v ramci nastartovaného trzniho systému, na kterém jsou zéavisli. Autor ptimo
upozoriiuje na ,,zvIastni strukturu kontroly instituciondlné zavislych individualnich
situaci®, které davaji prostor k politickému fizeni“ [Beck, 2004: 119]. Individualizace
je tedy uskuteciiovana v rozporném procesu zespolecensténi, ktery vlastné brani jedinci
se osamostatnit. Sice se vyprostil z tradicnich vazeb, avSak aby si mohl zajistit
existencialni podminky, musi se podfidit kontrolnim mechanismim byrokracie

[tamtéZ].

Jak tedy souvisi kvantitativni individualismus s prohlubujicim poSkozovénim
zivotniho prosttedi? Vyznamny projev tohoto individualismu spociva prave
v konzumnim zptsobu mysleni, které je v moderni spolecnosti zavedené a zarovein ho
doprovazi nezajem o vefejné déni i stav environmentalnich problému [Librova, 2010:
139].]. Autofi jako naptiklad T. W. Adorno, Z. Bauman, E. Fromm ¢i J. Keller uvadé;i,
ze v moderni spole¢nosti o individualizaci v pravém slova smyslu nejde. Oproti

kvantitativni individualité hovoii spiSe o ohroZeni jednotlivce, jenz je pod tihou

4 Individualita (a individualismus) je vysledkem individualizace, tudiZ tyto pojmy budeme jako Hana
Librova spojovat. Simmelovo déleni tedy vztahuji i na proces individualizace.
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mocenskych instituci, které je kontroluji a nastavuji mnohdy abstraktni pravidla,

pohanéna konzumem [Librova, 2010: 131].

Kvalitativni individualitu pak Simmel spojuje s romantismem 19. stoleti, jakozto
touhu oprostit se od ostatnich a nasledovat své vlastni hodnoty, nezavisle na druhych a
umét ,,byt sviij,” ve své jedinecnosti a dlistojnosti. Pozornost je zamétena na rozdilné a
specifické predpoklady kazdého ¢lovéka a tedy na to, v ¢em se 1i8i od ostatnich, nikoli
na spojujici rovnost, jako v pfipadé kvantitativni individuality [Keller, 2004: 355].
Librova spojuje kvalitativni individualitu s hodnotami jako je seberozvoj, sebefizeni a

narok na soukromi a snahu jit svou vlastni cestou [Librova, 2010: 132].

2.5.4 Environmentalni rozmér individualizace

Vétsina textd na téma souvislosti individualizace a environmentélnich témat spada
do environmentalni etiky. Je problematické najit ndzory, které by se tazaly po
znovunalezeni vztahu jedince k mimolidskému svétu a zodpovédnosti za néj, vétSina
téchto nazorl je spojena hlavné s kritikou soucasné zapadni spolecnosti a nereflektuje
tak docela tento vztah. Individualiza¢ni témata jsou pak vétSinou teréem kritiky jako
souc¢ast moderny a konzumerismu. [Pelikdn; Librova, 2009]. Casto se hovoii o tom, Ze
individualizace problémy Zivotniho prostfedi prohlubuje, avSak zaroven samotna
environmentalni vychova je zaloZena na myslence ,,za¢it sam u sebe* [Librova, 2010:
126]. Pravé nejvice ndzord ve spojitosti individualizace a environmentalismu 1ze najit
na urovni spotfeby a Zivotniho stylu obecné, na kterou i tato prace klade diraz v

souvislosti s influencery.

Jak tedy individualizace souvisi s odpoveédnosti? Tuto otazku si poklada i Lukas
Kala a dochazi k nazoru, ze u kvantitativni individualizace nelze zcela hovorit o
odpovédnosti, spise naopak. Clovék vymanény ze zavislosti na tradi¢nich institucich
totiz zaCal uspokojovat své potieby a tuzby bez ohledu na spolecnost a vzdal se
svobody, vyménou poslusnosti institucim. Pravé ve svété prvni moderny v ramci
hierarchického spolecenského systému, kde kazdy jedinec disponoval urcitou socialni
roli, nenachdzi individualni odpovédnost své uplatnéni. Jednotlivci jsou pak vici

rrrrr

[Bourdieu in Kala, 2009]. Tyto systémy jsou ale pro jednotlivce casto tézko
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pochopitelné, tudiz se pocita stim, Ze je budou poslouchat a slepé nasledovat.
Individuélni odpovédnost se tedy dle Kaly presunula k expertnim systémiim, coz ma za

nasledek ekologické, ekonomické i spole¢enské problémy [Kala, 2009: 21].

S postupnym naruSovanim divéry v druhé modernité€ a cilem vyhnout se preduréeni
a zavislosti na institucich, si jedinci urcuji vlastni drahu k feSeni pal¢ivych problémii,
vysledkem je jiz zminény kvalitativni individualismus a to Kala povazuje za zrod

odpovédnosti [tamtéz: 22].

2.5.4.1 Dobrovolna a zaimérna skromnost

Jedinec si tedy zacina uvédomovat, ze je soucasti vétSitho celku a Ze je
spoluodpovédny za degradaci zivotniho prostiedi a voli kroky k udrzitelnéjSimu
zpusobu zivota. Librova uvadi dva konkrétni zpasoby, jak 1ze nahradit kvantitativni
individualitu kvalitativni a tim se ,,osvobodit z pout, kterymi (¢lovéka) svazuje moderni
spole¢nost™ [Librova, 2010: 132] a tedy zameérnou skromnost (Lebensfiithrung) a

dobrovolnou skromnost (Lebenskunst).

Slovo ,,skromnost®, u mnoho lidi vzbuzuje nediivéru a jsou s nim spojené negativni
konotace, avSak Kohdak tvrdi, Ze ,,dobrovolnd skromnost neni o askezi, nybrz je o
vybérové naroc¢nosti, radosti ze zivota misto radosti z majetku. Je o antisnobismu*

[Kohak, 2002: 83].

U dobrovolné skromnosti, na rozdil od té zamérné, neni environmentalni hledisko
hlavni pfic¢inou volby tohoto zplsobu Zivota, ale jejim pfirozenym disledkem. Jeji
zastanci vyznavaji alternativnich hodnoty, které jsou jim bytostné vlastni. Lisi se od
spole€enskych konvenci tim, Ze materialni nadbytek a konzum se jim pfi¢i a radé&ji travi
Cas v pfirodé a na venkové€, nez v ndkupnich centrech, které je stresuji. I z tohoto
divodu Librova dobrovolnou skromnost nazyva ,,umenim ZzZit“. Zména spotiebnich
vzorcl je tedy pfirozend a intuitivni [2010: 144]. Naopak zastanci zamérné skromnosti
se prostfednictvim sebeomezeni snazi zamérné snizit svoji ekologickou stopu. Tito lidé
vyznavaji, dnes jiz mensinové a zapomenuté hodnoty. Zastoupeni takovych typi lidi je

v populaci ale velmi nizké [tamtéz: 143].
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2.5.4.2 Dobrovolna chudoba a uvédomeéla skromnost

Ivan Rynda [2021] na toto téma rozvadi také dva koncepty a s tim souvisejici
aspekty environmentalné SetrnéjSiho zpisobu zivota. V prvnim piipad¢ se jednd o
dobrovolnou chudobu, kdy €lovek voli co mozna nejsobéstacnéjsi zivot. Jako priklad
lze uvést zivot na venkové, kdy si Clovék péstuje vlastni potraviny a vyrabi vse
potfebné. Odménou je mu poté tzv. ekologicky luxus’, zahrnujici kategorie prostoru a
¢asu. Zastanci tohoto zplisobu zivota jsou pani svého casu, nikdo jim neveli a neurcuje
pracovni dobu a zarovenn s absenci nadbyteCnych predmétt, které bézni lidé
v konzumnim svété maji, disponuji 1 vétSim prostorem, mysleno doslova i obrazné

[tamtéz].

Dalsim konceptem je pak uvedomela skromnost, dostupnéjsi volba pro méstské
obyvatele. V praxi to znamena ,,odepfeni vicho, co je zbytné“ [Rynda, 2021]. Clovék
pak uvédoméle voli na zdklad¢ situaci, je si védom aktivit, které¢ zatézuji Zivotni
prostfedi a cilené se jim vyhyb4, avS§ak vybérové. To v praxi znamena, Ze pokud ¢lovék
zije v Praze s nejdostupnéj$i vefejnou dopravou, vyuzije ji namisto kazdodenniho
dojizdéni do prace autem. Ptiklad volby osobniho automobilu bude ale jiny v ptipadé

rodicu ditéte, ktefi ziji na okraji Prahy daleko od zastavky autobusu a potfebuji odvést

dité¢ do skoly. Odmeénou takovéto volby je pak vybérova narocnost, tedy ,,¢im €lovek

24

Vyse zminéné koncepty (zamérna skromnost a uvédoméla skromnost) a s nimi
spojeny Setrny zivotni styl ukazuji na sociologickou stranku ekologické krize, kterd je
zpusobena mimo jiné dopady zivotniho stylu jednotliveli a zaroven slouzi jako
odrazovy mustek pro individudlni environmentalni snahy. AvSak je nutné uvést i dalsi

uhel pohledu.

Pokud nahlédneme na jiz zminéné Simmelovské rozliSeni, ekologicky pfiznivejsi
,2uméni zit™ patfilo vZzdy do kvalitativni individualizace, avSak Librova si v§ima jeho
postupné degradace do projevii kvantitativni individualizace. To spatiuje hlavné
v absenci sebeomezovani, pramenici z trendu reklamy a byznysu, kterd nabada k

,»zelené spotiebé. To ma pak za nasledek paradoxné stejnou nebo i1 vetsi spotiebu,

3 feGeno Hansem Magnusem Enzensbergerem [in Rynda, 2021].
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akorat ekologicky ptiznivéjSich produktii. Dovoz biopotravin z druhého konce svéta ¢i
turismus v srdci ohrozenych ekosystémi jsou pak jedny z mnoha neblahych projevii na
pfirod¢, oznaceny jako ,,zelené konzumenstvi® ¢i ,,zeleny snobizmus* [Librova, 2010:
144]. Pro nas je to o to vic aktudlni, nebot’ tato prace se zamétuje na green influencery,

ktefi tento zivotni styl ¢asto komercializuji.

Zaroven je tfeba uvést, ze jedinci Casto stoji pred nelehkym tkolem volby v ramci
nespocet moznosti, ktery soucasny konzumni svét nabizi. Eriksen [2010] tento jev
nazyva kulturni bulimii a upozoriiuje na tlak, ktery je na jednotlivce kladen v rdmci
kazdodennich voleb. Tyto volby vSak ¢lovéku nemlzou zarucit, Zze se rozhodne
spravng. Existuje tolik moznosti, ze kterych lze vybirat, az se ze svobodné volby stava

nutnost, coz vede k pocitim frustrace a zmaru.

2.5.4.3 Individualizace odpovédnosti

Individualizace, ke které jsou jedinci systémem tlaceni, sebou piinaSi i nutnost
samostatn¢ fteSit naro¢né problémy — odpovédnost je pak prenesena na bedra
jednotlived. Pokud ale dojde k pripadu systémovych chyb, hovoii se paradoxné o
individudlnim selhani [Beck a Beck-Gernsheim: 2001]. Stejné tak se Kala domniva, ze
za ekologické katastrofy nesou ¢asto odpovédnost zejména fyzické osoby, aniz by se

kladl zvlastni diiraz na aspekty bohatstvi a s ni souvisejici moci [2009].

Této problematice se veénuje Michael Maniates [2001], ktery si vS§ima tzv.
individualizace odpovédnosti, kdy politické instituce a socidlni struktury deleguji
odpovédnost za devastaci zivotniho prostiedi na jednotlivce a jejich spotiebitelské
chovani. To pak odvadi pozornost od skutecnych pti¢in téchto problémii. Jako ptiklad
autor uvadi nakupovéani v obchodé, kdy konzument u poklady tape, zda koupit
papirovou ¢i plastovou tasku, avSak tusi, Ze ani jedna z moZnosti neni dostatecna, pokud
vezme Vv potaz instituce a socidlni struktury, které ho svymi moZnostmi dalece
prevySuji. Dle Maniatese je navic poSetilé stavét jednotlivce do pozice takového

rozhodovani aZ na samotném trhu, nebot’ o zboZi se ma rozhodovat jiZ pfi vzniku a ma

tak Cinit politicka sféra a instituce.

Také Bookchin tvrdi, ze je nespravné piivést jednotlivce na myslenku, Ze je

zodpovédny za globalni problémy Zzivotniho prostiedi, protoze se mnozi a
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spotfebovava. Tato privatizace ekologické krize mé pak za nasledek nedavéru
v environmentalni myslenky a hnuti. Pokud se bude v ramci feSeni ekologické krize
upinat pozornost jen na tfidéni a celkoveé zménu Zivotniho stylu jednotlivetl, nejenze se
této krize nezbavime, ale bude i nariistat [Bookchin in Maniates, 2001]. Individualni
snahy minimalizovat ekologickou stopu vychazeji tedy z domnéni, ze jednotlivec svou
spotfebou rozhoduje o dalsim vyvoji destrukce ptfirody. AvSak tato rizika jsou

globalniho razu a tedy nadindividualni [Kala, 2011].

Beck v této souvislosti zminuje biografické feSeni systémovych rozpori a
upozoriiuje na iluzi jednotlivell prebirat odpovédnost za slozité spoleCenské problémy.
Systémové rozpory jsou charakteristické svou sloZitosti a abstraktnosti, do které jedinec
nemuze pln¢ proniknout. Tuto propast se jedinci snazi zmirnit tim, ze méni své osobni
biografie, tedy své zivoty. To je vSak paradox, nebot’ individudlni jednani je limitovano
pravé systémovymi rozpory, které stanovuji podminky, jaké biografické tfesSeni je
mozné. Dle Becka tedy neni cesta feSit systémové rozpory prostrednictvim

individudlnich ¢int [2004].

Kala [2011] pak pfipomina vyzvu Evropské komise zroku 2009, snazvem
,Prevezméte odpovédnost,”® kde je kladen dfiraz na zménu Zivotniho stylu obyvatel
(recyklace, jizda na kole,...). Tento styl ,tdhnuti za jeden provaz® pak vnima
v souvislosti s rozsahem problému jako naivni. Pokud by se setrvalo v tomto obrazném
piirovnani, tak by provaz nebyl jen jeden, ,,ale tisice drobnych nitek, které by kazdy
tahl jinym smérem a s jinou intenzitou* [tamtéZ]. Kala i Maniates se ovSem shodnou,
ze odpovédnost nemlze byt nadale jen moralni zélezitost, ale je nutné z ni ucinit

problém institucionalni [tamtéz].

Corey Katz primarni individudlni odpovédnost za zménu klimatu chépe v roviné
spolecensko-politické. To znamend, Ze odpovédnost jednotlivce spociva v hledani a
realizaci krokt, které pak mohou vést k pfijmuti novych zakonli vladami. Cileny tlak
na velké hrace z pozic znecist'ovatell pak miize zplsobit zmény a s tim klesnou 1 rizika.
Katz ptimo uvadi, ze ,,v individudlni povinnosti spo¢iva nedokonald povinnost tyto
zmény prosazovat “ [2016]. I Sinnot-Armstrong [2010] se domniva, ze skute¢na
individudlni odpovédnost by se méla uplatiiovat tak, Ze jednotlivci v rolich obcant

budou vyvijet tlak na vlady, které mohou najit a prosadit kroky, vedouci ke zmirnéni

¢ Tato zprava byla z odkazu staZena, ale uvadim ji i pfesto, nebot’ myslenka je stale aktualni.
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dopadu klimatické zmény. Za dopady téchto environmentalnich problémut odpovida;ji
vyspélé a ekonomicky nejbohatsi staty svéta, nikoli jednotlivci, snazici se o zménu

zivotniho stylu.

Také Hana Librova tvrdi, Ze pokud se jednotlivci sdruzi ve vétSim poctu stejné
naladénych lidi, tak to mlze pozitivné ovlivnit pfirodu a krajinu v lokalnim métitku a
piipadné se i1 zaslouzit o drobné legislativni zmény. Dale nelze opomenout také
vyznamnou rovinu takového snazeni v pozdné moderni spolecnosti a to je hodnotovy a

symbolicky smysl [2010].
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3. Metodologicka c¢ast

3.1 Cil prace

Tato prace si klade za cil zprostfedkovat postoj environmentélnich influencert k
odpovédnosti, kterd je pojiména na dvou urovnich. Za prvé se snazi zjistit, jak
témata, pristupuji k odpovédnosti za globalni problémy zivotniho prosttedi a kdo by
dle nich mél plnit ulohu subjektu odpovédnosti v kontextu moderni individualizované
spole¢nosti. Druhd uroven odpovédnosti se tyka toho, jak sami reflektuji vlastni aktivity
na socialnich sitich, jaké k nim maji motivace a zda a jak si influenceti uvédomuji, ze

ovliviiuji svym ptisobenim okruh svych sledujicich, potazmo Sirsi publikum.

Prace si neklade za cil pfijit s objektivnimi vysledky, které by byly aplikovatelné na
vSechny environmentélni influencery, ale snazi se zprostfedkovat subjektivni ptistup

vybranych respondentil na témata, ktera jsou jim blizka a kterd sdili.

3.2 Vyzkumny problém

Zakladni vyzkumné problémy jsou nasledujici:

e Jak vlivné osoby, zabyvajici se zelenymi tématy na socialnich sitich, pfistupuji k
odpovédnosti za svoje aktivity ve virtudlnim prostoru a jak vnimaji odpovédnost

za globalni problémy Zivotniho prostiedi?

e Kdo ma byt podle influencerti subjektem odpovédnosti v rdmei feSeni klimatické

krize?

3.3 Vyzkumné otazky

e 7 jakych divodu si influencefi vybiraji environmentalni témata ke sdileni?
e Jak rozumi své pozici v ramci pisobeni na socidlnich sitich?

e Jak dalece si uvédomuji odpovédnost vici svym sledujicim?
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e Jak hodnoti dopady vlivu své ¢innosti na své sledujici publikum?
e Co pro né predstavuji environmentalni problémy?
e Kdo by mél nést z pohledu influencerti odpovédnost za klimatickou krizi a jakou

roli v tom zastava jednotlivec?

3.4 Metodologicky postup

3.4.1 Vyzkumna strategie

Piivodnim zamérem prace bylo mezi vySe uvedené vyzkumné problémy zahrnout i
problém porovnani deklarovanych a projevenych preferenci influencerti a formou
zucastnéného pozorovani, polostrukturovanych rozhovort a nasledné i dotazniku pftijit
s vysledky. To by vSak vyzadovalo dlouhodobé¢jsi vyzkum. Po interakci s influencery
jsem také usoudila, Ze nechci v informatorech vzbudit dojem, Zze je obviiuji
z nepravosti a narusit tak diivéru mezi ndmi. V pribéhu rozhovorii jsem pochopila, jak
dualezité je navozeni ptatelské atmosféry mezi respondentem a vyzkumnikem, ktery je
pak schopen mluvit co moZna nejuvolnénéji. Zaroven je tieba zminit, Ze influencerti
zaméfenych na environmentalni témata je v Ceské republice pomérné malo a ty, které
jsem kontaktovala, souhlasili pouze s rozhovorem. Proto jsem po dohod¢ s vedoucim
préce zlstala u roviny polostrukturovanych rozhovort, avSak s vétsi intenzitou na téma
odpovédnosti. Pro ziskani ucelené¢ho obrazu o motivacich influencert jsem vyuzila i

analyzu obsahu na sociélnich sitich respondentt.

Jako vyzkumnou strategii jsem zvolila kvalitativni vyzkum, ktery ma nesporné
vyhody a umoziuje zjistit o aktérech vyzkumu, jak se snazi porozumét svétu a poté toto
zjisténi 1 zprostiedkovava. Cilem je snaha porozumét aktérim, ale také socialnim
strukturdm, ve kterych se aktéfi realizuji. Slovy Hedviky Novotné ,,studujeme, co
lidé délaji, jak o tom hovofi, jak tomu rozuméji, jak to prozivaji. Jak jsou vyznamy i
praxe ovlivilovany prostfedim, lidskym (socidlnim) i ne-lidskym (pfiroda Ziva i neziva,
lidské vytvory), a naopak, jak toto prosttedi zpétn€ ovliviuji, vytvareji* [Novotna;
Spaéek; Stovickova a kol., 2019: 260].

Obecné a zjednoduSené Ize tedy fict, ze kvalitativni vyzkum zkouma, CO lidé délaji

a/nebo JAK tomu, co délaji, rozuméji. Abych to mohla co nejlépe zjistit, je tfeba

vyzkum provadét tam, KDE se to odehravd a v momenté, KDY se to déje. Ze ziskanych
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dat 1ze pak ziskat vysledky, PROC tomu tak je [tamtéZ]. V mém vyzkumu jsem se tedy
snazila porozumét influencerim (KDO), JAK na socidlnich sitich (KDE) a
v individualizované spole¢nosti (KDY) pfistupuji k odpovédnosti za své plisobeni

v digitdlnim svét€ a také za globélni environmentélni problémy.

3.4.2 Vybér vzorku

Pro ucely této prace jsem jako vybérovou strategii vyuzila tzv. ucelovy vybeér, ktery
je charakteristicky tim, Ze se o aktérech vyzkumu rozhoduje jesté pied jeho zacatkem a
odrazi se pfimo od vyzkumného problému. Vyzkumny problém je tedy vézany na
vzorek [Novotna; Spaéek; Stovitkova a kol., 2019]. V ramci této prace jsem ho
koncipovala tak, abych zjistila, jak influencefi pfistupuji k odpoveédnosti za aktivity na

socialnich sitich a k environmentalnim problémum.

Ptedem jsem si urcila kritéria, kterd rozhodovala pfi sestavovani vzorku. Jako
republice. Mezi tento velmi obecny pojem lze zatadit udrzitelny zivotni styl, veganstvi,
ekologicka témata a dalSi. Nejprve jsem chtéla vybrat jen ty uzivatele socialnich siti,
ktefi toto téma maji jako hlavni, aviak téch je v Ceské republice mélo a vétiina z nich
se do vyzkumu nechtéla zapojit. Proto jsem zvolila do vzorku i ty uzivatele, ktefi to
mayji 1 jako okrajové téma. I ptesto je ale nazyvam v praci environemntélni influencefi,
nebot’ je poji zajem o udrzitelnost. Plivodné jsem oslovila pfes mail a jejich socialni sité
bezmala 30 potencionalnich informatord, vétSinoveé Zeny s riznym poctem sledujicich,

avSak odpovéd’ jsem obdrZela od 17 z nich. Do vyzkumu se jich zapojilo 12.

Jiz samotné slovo influencer v sob¢ obsahuje charakteristiky, které jsem ve vybéru
zohlednila. V teoretické Casti, kterd se tomuto pojmu vénuje, lze najit rozdeleni od
mikro po mega influencery. Uvédomuji si, Ze ta $kéla je opravdu Siroké a vysledky se
mohou znacné liSit podle toho, kolik ma dand vlivna osoba svych ptiznivcl. Podatilo
se mi zapojit do vyzkumu pouze mikro influencery, ktefi se pohybuji na Skale
sledujicich od cca 6 do 69 tisic. Zaroven pii detailni reSersi instagramovych profili
jsem nenarazila na environmentalniho influencera, ktery by disponoval fanouskovskou

zakladnou vyssi nez 100 000.
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V neposledni fadé¢ se jedna o influencery, zijici v Ceské republice a vékove
z generace Y a Z, nebot’ jsou to generace, pro které je automatické vyristat v prostiedi

digitalnich technologii, tudiz piisobeni na socidlnich sitich je pro né pfirozené.

3.4.3 Techniky sbéru dat

3.4.3.1 Primarni data

Primérni data mi poskytli informatofi z fad environmentélnich influenceri. Jako
hlavni metodu sbéru téchto dat jsem vyuzila polostrukturované rozhovory, které jsou
charakteristické svoji variabilnosti. Konkrétné jsem postupovala podle rad Kaufmana,
abych navodila chéapajici rozhovor [2010]. Pfed zafatkem rozhovoru jsem méla
vytiSténou strukturu otazek, tedy tematické okruhy, které fungovaly jako ramec, ve
kterém jsem se pii tdzani pohybovala. Osnovu otazek jsem méla jako voditko, avSak
jejich potadi jsem meénila v zavislosti na vypovédich informatorti. Pozorné jsem jim
naslouchala a flexibilné€ reagovala. To poskytlo influencertim vétsi pole piisobnosti pro
vlastni vyjadfeni a vlastni formulace [Novotna; Spadek; Stovickova a kol., 2019].
Postupovala jsem vzdy od obecnéjSich otazek ke konkrétnéjSim, snazila jsem se vSak
nakonec vzdy poloZit vSechny pfipravené otazky. U chéapajiciho rozhovoru je dulezité,
aby se dotazovany necitil pod tlakem hierarchie a jen stru¢né neodpovidal na pokladané
otazky. Cilem je navodit ptratelskou atmosféru dvou sobé rovnych partnerti, avsak stale
mit na paméti, kam s otazkami smétuji a co chci zjistit. Jak fika Kauffman, ,,rozhovor

je prace, ktera vyzaduje neptetrzité usili* [Kauffman, 2010: 57].

Je dilezité zminit, ze kvalitativni rozhovor rozhodné€ neodrézi realitu ,,takovou, jaka
ve skuteCnosti je* [Zandlova in Novotna; Spaéek; Stovickova a kol., 2019: 319].
Védéni, které z rozhovoru vyplyva, je vzdy socialné-konstruktivistické povahy a je
tvofeno tim, jak informatofi ,,realité¢ rozumi, jak se k ni vztahuji, co si pamatuji, na co
kladou diiraz atd.” [tamtéz]. Zarovein zalezi i na tom, ,,kdo se jej pta a jak fe€ plyne

[tamtéZ].

Strukturu rozhovoru jsem projednavala s vedoucim prace, Ivanem Ryndou, ktery

mi také pomohl nalézt vhodné tivodni obecné otazky, které maji za cil respondenta

50



rozmluvit, nez se dostaneme k zeji zamétenym otdzkam. Pozdéji jsem improvizovala

a ptala se na véci, které odpovidaly situaci, ve které jsme se s respondentem nachazeli.

Kazdy rozhovor jsem planovala n€kolik dni dopfedu a vyhradila si na to cas
minimalné tficeti minut, coz jsem sdélila i informatoram. Dbala jsem na to, aby pro
mne rozhovor byl hlavnim bodem dne a abych se zbyte¢né nerozptylovala ostatnimi
vlivy. Chtéla jsem byt pfitomna a mit dostateCné energie na naslouchani a interakci
s ¢lovékem, kterého vidim poprvé a mit dobrou naladu. Zaroven jsem tento pocit chtéla
navodit i pro influencery. Posledni dva rozhovory byly vSak pofizovany tentyz den a
jsem si védoma, zZe moje zainteresovanost byla u toho druhého slabsi, avSak po celou

dobu konverzace jsem se snazila nedat takovy pocit najevo.

Ve dvou ptipadech synchronnich rozhovort [Novotna, 2019] doslo k vyuziti
komunikac¢nich technologii, konkrétné platformy Zoom, ptes kterou jsem se dotazovala
dvou informatorek. Dlivody této volby pramenily z velké vzdalenosti v prvnim piipadé
(Morava) a zranitelného obdobi (matefska dovolend) v pfipadé druhém. Zde se mi
potvrdilo tvrzeni Brymana [2012], ze v digitalni interakci jsou rozhovory ukonceny
diiv. Povaha rozhovoru je s vyuzitim komunikacnich technologii jina [tamtéZ], také
z velké Casti zalezi na tom, zda je soucésti hovoru i1 obrazovy zaznam, tedy kdyz se
informator a respondent vzajemné vidi. V prvnim piipad€ jsem s informatorkou
mluvila s kamerou, tudiz jsem zaznamendvala 1 neverbalni projevy, avSak v druhém
pripadé m¢ informatorka pozadala, abychom vedly rozhovor bez kamery. V prubéhu
tdzani jsem usoudila, Ze tento styl neni nejvhodnéjsi a projevilo se to i na otevienosti
respondentky, nebot’” jsem citila znacnou komunikacni propast, ktera dle mého byla
zapri¢inéna nedostatkem diivéry. Snazila jsem se tedy maximalné projevit sympatie a
angazovany zajem [Kaufman, 2010], abych respondentku rozmluvila, coZz se mi
nakonec podafilo. Zaroven je tieba dodat, Ze informatorky a informator jsou zvykli na
sebeprezentaci a velmi schopné ovladaji digitalni technologie, takZe vét§in¢ z nich

necinil problém se mnou komunikovat.

3.4.3.2 Sekundarni data

Do této skupiny patii data, kterd souvisi s pfedmétem vyzkumu, avSak byla

vytvofena nezavisle na vyzkumné ¢innosti [Bryman, 2012]. Konkrétn¢ se jedna o data
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ziskana pozorovanim sdileného obsahu influencert. Toto pozorovani jsem provadéla
prabézné po celou dobu vyzkumu a zaméfovala jsem se hlavné na socialni sit
Instagram, kde influenceti nejcastéji ptisobi. U nékterych respondentti jsem Cerpala data
i z jejich vefejnych blogii a Youtube kanalli. Vyhledavala jsem jejich piispévky,

zaméiené na témata souvisejici s predmétem vyzkumu.

3.4.4 Etika vyzkumu

V pribéhu interakce s aktéry diplomové prace jsem se snazila ctit etické aspekty
vychazejici z empirického vyzkumu. Pfed kazdym rozhovorem jsem sdélila
informatorim, ze provadim kvalitativni vyzkum o influencerech a ze data, kterd mi

poskytnou, pouziji do své diplomové prace.

Vyzédala jsem si souhlas s nahravanim rozhovoru a zpracovanim informaci.
Zaroven jsem uvedla, ze se jednd o zcela dobrovolnou ucast a lze vyzkum kdykoli
opustit. Respondenti mi sva stanoviska odsouhlasili 1 podepsanim tisténého
informovaného souhlasu. Dva z dvanacti informatort si pfali utajit svou identitu, u

ostatnich jsem uvedla jméno ¢i prezdivku, av§ak nezverejnovala jsem nazvy jejich uctu.

Zohlednila jsem 1 fakt, Ze mtjj vzorek se sklada z lidi, ktefi jsou vice ¢i mén¢ vefejné
znami a s tim souvisi také jejich snadnd dohledatelnost. Proto jsem nékteré osobni
informace, které mi bezprosttedné sdélovali a netykaly se vyzkumného problému a s

nim souvisejicich vyzkumnych otazek, nezvetejnila, abych chranila jejich soukromi.

Jsem si védoma, ze jsem svymi otdzkami ovlivnila cely proces rozhovoru, nebot
pfi tdzani se po zkuSenosti a vnimani néceho, co doposud nebylo u néekterych
informatori reflektovano, mohlo dojit ke zméné jejich zazitych nazorovych vzorct. To
vSak patii k vyzkumu a nelze se domnivat, ze vyzkumnik stoji opodal a je v objektivni
a neutralni pozici. Je ale dulezité to reflektovat a korigovat, abych pfimo nenavadéla

informéatory k odpoveédim, které ptimo nezamysleji ¢i je nijak neposkodila.

Pti obsahové analyze jsem vyuzivala pouze vefejné pristupné platformy, které
influencefi vyuzivaji a kam pravidelné piispivaji. Jejich osobni profily jsem

nezkoumala, nebot’ jsem k tomu nedostala souhlas.
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3.4.5. Analytické postupy

Po celou dobu vyzkumu probihala zdrovenl i analyza. Ta ma za cil rozpoznat
vyznamy jednotlivych jevl a interpretovat je [Hefmansky in Novotna; Spacek;
Stovitkova a kol., 2019]. Data ziskana z polostrukturovanych rozhovort, které jsem
nahréavala na diktafon, byla jesté tentyz den prepsana do textové podoby. Vyuzila jsem
tzv. redigovanou transkripci, pro kterou je charakteristicky pfepis do psané podoby
hovorové cestiny s absenci mimoslovnich projevii [tamtéz]. Ponechala jsem jen
vyznamné ¢asti jako tfeba smich ¢i dlouhou pauzu, aby bylo zifejmé, kdy se respondenti
dlouho zamysleli nebo brali odpovéd s rezervou. Jak jiz bylo feceno v kapitole,
vénujici se etice vyzkumu, nckteré pasdze o osobnich zdlezitostech jsem zcela
vynechala, nebot’ s vyzkumnym problémem a otdzkami nesouvisely a pokud by se
zvetejnily, mohly by piipadné influencery poskodit. Vizualizaci dat do textové podoby

jsem docilila jejich zptehlednéni, coZ mi umoznilo opakované ¢teni a promysleni.

Abych zjistila, jak jednotlivi aktéfi chapou a rozuméji své socidlni realité, zvolila
jsem jako analyticky postup kédovani, které slovy Hefmanského ,,umoziuje abstrakci
smérem od dat ke konceptim® [in Novotna; Spadek; Stovickova a kol., 2019: 429].
Tento druh analyzy provazi dalSi dva propojené postupy, které spolu souvisi a to
segmentace a poznamkovani. Segmentace spociva v roz¢lenéni analyzovaného textu na
jednotlivé Casti — jednotky. Pfi procitani se jednotky oznacuji podle tématu. Aby mél
tento postup smysl, je tfeba jednotlivé segmenty kodovat, tedy ptifadit jim vhodné
popisky. Kdédovani jsem uplatnila jak u pfepsanych rozhovori, tak pii zkoumdni
sdileného obsahu influencerti. Jednotlivé kody funguji jako zestruénéni, coZ umoZiluje
praci s analyzou dat na abstraktnéj$i urovni a zaroven data tfidi. Dlezitym bodem je 1
poznamkovani, tedy opatfeni poznamek k jednotlivym kodim, cozZ slouZzi jako pocatek

vysledného porozuméni [tamtéZ].

Kombinovala jsem kody popisné a interpretativni. Rozdil mezi nimi spociva v tom,
ze ,,popisny kod nam ukazuje, o cem dany segment pojednava, zatimco interpretativni
koéd uvadi, o cem dany segment vypovida, tedy co sd€luje” [Hefmansky in Novotna;
Spacek; Stovickova a kol, 2019: 432]. Pouzivala jsem kody, které souvisi
s vyzkumnymi otazkami, tedy jak respondenti pfistupuji k odpovédnosti za
environmentalni problémy a za své plisobeni na socialnich sitich. Jednotlivé kody jsem

pak sdruzovala do tematickych kategorii, které umoznuji identifikaci opakujicich se
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motivl [tamtéz]. VSe jsem zapisovala do kodovaci knihy, kde jsem také komentovala

jednotlivé kody.

Pro analyzu sekundarnich dat jsem pouzila obsahovou analyzu. Zabyvala jsem se
Cisté tématy, které souvisi s vyzkumnym problémem. Ta jsem oznacila jednotlivymi

kody a dala do souvislosti s primarnimi daty.
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4. Prakticka ¢ast

Cilem praktické ¢asti je najit odpovédi na vyse zminéné vyzkumné otazky a popsat
tak individudlni pfistupy €asti eskych influencerii. Vyzkum probe¢hl dvéma metodami.
Nejprve probehla analyza obsahu, kdy jsem analyzovala sdileny obsah na socidlni siti
Instagram, nasledné probihaly polostrukturované rozhovory a poté jsem opét pouzila
analyzu obsahu pro srovnani jejich deklarovanych preferenci. Pokud neni uvedeno

jinak, z&véry shrnuji vystupy obou metod.

4.1 Respondenti

Rozhovory jsem provedla s informatory ztad ceskych environmentalnich
influencert, to znamena, ze vSechny spojuje zajem o environmentalni témata a fadi se
do generace Y a Z. Z generace Y se zUcastnily vyzkumu Ctyfi respondentky a u

generace Z to bylo sedm respondentd.

Nejprve je tteba pro predstavu uvést, ze 11 z 12 respondentli jsou Zeny. Mensi
zastoupeni muzl, ktefi by sdileli udrzitelnd témata, mize souviset i s moznymi
pfedsudky ohledné Setrného zivotniho stylu, ktery vétSina respondentl propaguje a je
na socidlnich sitich trendy. Bennet a Williams [in Chwialkowska, 2011] na svém
vyzkumu ukazuji, ze 82 % respondentll uvadi, ze zeleny Zivotni styl povazuji za vice
zensky a jako ptiklad uvadéji noSeni vlastnich tasek na nakupy ¢i pouZivani
znovupouzitelného kelimku na kavu. To pak miiZze zplsobovat socialni bariéru

v identifikaci s Setrnéj$im zivotnim stylem.

To samé respondentky uvadéji 1 o svych sledujicich. Karolina je charakterizuje
nasledovné: ,, Vzdycky to byly primarné Zeny z krajskych meést, o kterych my
predpokladame, Ze maji vysokoskolsky titul, nebo alespon stredni s maturitou a zajimaj
se o svy okoli, o politiku a kulturni scénu. Podle dat z Instagramu nas sleduji hlavné
Zeny 25-35 let a 20% zastoupeni ma i skupina zZen 20-25 let, potom 35-40 let. “ Pravé
vzdélani u svych sledujicich informatorky uvadéji pravidelng. Charakterizuji je jako
osoby, které se snazi ziskavat relevantni informace a vzdélavat se. Stejné€ tak Tereza

ma mezi svymi sledujicimi ,,Zeny ve véku 20-35 let, hlavné vysokoskolacky. “ U Adély
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je zastoupeni zen z 85 % od 18 do 30 let. ,,Kazda z nich md néjaky sviij Zivotni boj a

spolu se inspirujeme.

4.1.1 Déleni influenceru

Na zaklad¢ vypovédi respondenti a analyzy obsahu jejich socialnich siti jsem
rozdélila zkoumané influencery nejprve podle jejich hlavniho zaméteni a zplsobu
sebeprezentace na edukatory a lifestylové influencery. Dale jsem se soustfedila na
rozdily v jejich zpisobech zivota a vychéazela jsem z déleni Librové a Ryndy na
dobrovolné a uvédomélé skromné. Vsechny tyto kategorie ptiblizim v nésledujicich

kapitolach.

4.1.1.1 Edukatori

Touha sdilet své nazory a informovat o vyhodach SetrnéjSiho zivotniho stylu
environmentalni influencery spojuje. Mira zapojeni do osvéty je vSak odlisna. Do
skupiny edukatord patfi respondentky, které sdili pfispévky pifedevSim s cilem
informovat a vzdélavat sviij okruh sledujicich v oblasti environmentalnich témat. Jejich
obsah je Casto textovy a na rozdil od druhé skupiny je zde patrny mensi diiraz na

sebeprezentaci.

Iveta, kterd informuje o etickych a environmentalnich aspektech velkochovl, se
povazuje ptimo za aktivistku a vyuziva svého vlivu, aby Sifila, jak se zachazi se zvifaty
a jaké to ma dopady na zivotni prostiedi: ,,Jd si myslim, Ze to plyne z toho, Ze ten jiny
pohled mam sama a vim, Ze mé to hodné posunulo a vim, zZe tem lidem to taky muze
néco dat. Byla by velka skoda si ty véci nechavat fakt vylozene jenom pro sebe, ale tak
néejak citim, Ze jsou lidi, kteri ty informace nemaji, ale zaroven by se chtéli rozvijet, ale
nevi treba, kde ty informace hledat. Spousta lidi mi i piSe, Ze mi dékuje za informace,
které sdilim, protoze to nevedeli a to mé vilastné podnécuje ktomu dal v tom

pokracovat. *

Stejné¢ to mé nastavené i Terka, kterou sleduje téméef 70 tisic lidi, prevazné

z generace Z. Tohoto Cisla dosdhla také po casti v televizni reality show s ndzvem
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,Likehouse®, kterd sdruzovala vlivné osobnosti internetu v jedné vile. Terka piimo
uvedla, ze kyvla na ucCast z divodu, aby S$ifila povédomi o environmentalnich
problémech a aby tato témata dostala mezi Sir$i publikum. ,,Doufala jsem, ze zvladnu
oslovit i ty lidi kolem veku ty zakladky, protoze jsem si Fikala, Ze by bylo fajn, aby se o
téchto tématech spojenych s védou, udrzitelnosti a ekologii dozvedéli, Ze je to néco, o
co se muzou zajimat. Z casti se to povedlo, ale rozhodné ne tak, jak bych doufala a stdlo
mé to hodné psychiky a asi bych to znova uz neudélala. “ Potad mél vsak zcela jiné

umysly a byl uréen spis pro senzaci a prildkani pozornosti povrchnimi tématy.

Také Kristyna klade dlraz na ptispevky, které maji ptinést nové myslenky a néjak
lidi obohatit: ,,.Snazim se témata propojovat a riizné kombinovat, aby to pro mé sledujici
bylo co nejvic prinosny. Nekdy si na profilu miiZzes vSimnout edukacnich prispévkaii,
jindy prispévkii s myslenkou, ndzorem, nebo jen tak na odreagovani.” Jeji
Instagramovy profil je zalozen na informovani, jaké kroky miize jednotlivec €init ve

snaze zmirnit ekologické problémy.

Do této skupiny patii i Karolina, kterd informuje o ekologickych dopadech mddniho

primyslu a nabada formou informativnich piispévki ke zméné ndvyki v oblékani.

4.1.1.2 Lifestylovi influenceri

Druhou skupinu pojmenovavam lifestylovi influenceti, nebot’ ji charakterizuje
autentické sdileni Zivotniho stylu, ktery je zaloZen na snaze Zit udrZitelnéji a tim ostatni
inspirovat. Respondenti sdili kazdodenni situace, ve kterych automaticky hraji
podstatnou roli témata spojend s udrzitelnosti. Sdilenim téchto témat ostatni inspiruji,
anizZ by sami usilovali o edukaci. Adéla, ktera je sama vegetariankou, ptedava naptiklad
recepty na bezmasa jidla a celkové ukazuje tento pfistup v pozitivnim svétle, avSak
nechce cilen¢ o svém postoji fanousky presvédCovat: ,,Na zacdatku samoziejmeé jsem
byla hodné motivovana a chtéla jsem, aby se nad tim vsichni zamysleli, ale ted’ uz to
neresim. At si kazdy deld, co chce. Uz nemam potrebu Sirit osvetu. Driv jsem se
zapojovala do ruznych diskuzi. Pro mé uz to nema moc smysl, nemam zapotiebi se
s lidma hadat. Premyslim, jestli to neni sobecky, ale ja to delam hlavné pro sebe. “ Eva
zase sdili ndkupy lokalnich znacek a ukazuje, zZe podporuje Cesky trh: ,, To je vec, kterda

je mi prirozend, ja mam hrozné rada ceskou modu, hrozné rada nakupuju od ceskych

57



znacek. Takze tak logicky davam tam to, co prirozené délam. Nepremyslim nad tim, co

3

by se mohlo cist a libit. Ja to asi ani neumim. ‘

S vyse uvedenym vyjadienim souvisi dalsi dilezity aspekt uspé€sného influencera a
tim je prave autenticnost, kterou vétSina respondentt zdlraziuje. Dlraz na ptirozenost,
sdileni svych osobnich nazort a kazdodenniho zivota upeviiuje divéru, kterou sledujici
pocit'uji vici influencerim. Adéla naptiklad zminuje: ,,sdilim i to hezky, ale taky kdyz
mam néjaky smutky a obavy a tak jak to prichadzi. Snazim se byt autenticka. *“ Eva sdili
také své pocity a to ma vliv na stoupajici Cisla sledujicich: ,,jd si myslim, Ze to ty lidi
bavi, protoze zadny téma pro mé neni tabu, ale nemam pocit, Ze bych se o to cilené
zasluhovala. To jak tu sit pouzivam, tak to lidi bavi, protoze je to pro mé prirozeny. *
Zaroven respondenti také zminuji potiebu sdilet své prozitky a emoce, nebot’ to pro né

funguje jako ventil.

Témet vSechny respondentky si uvédomuji, ze ptispévky, kde sdili samy sebe, maji
mnohem vétsi dosah a interakce nez fotky ptirody ¢i produkti a dalSich. Anezka: ,,Lidi
lakaj lidsky obliceje, kdybych ten samej popisek dala pod fotku kafe, tak to nebude tak
popularni, jako kdyz to dam pod fotku sebe.* Terka tuto tezi potvrzuje a tika, ze
sebeprezentaci vyuziva k upoutani pozornosti na celospolecenské problémy: ,,Obecné
Jja nikdy ty sité nechtéla mit moc o sobe, pak jsem zjistila, ze cokoli chci lidem Fict, tak
funguje podstatné lip, kdyz je to spojeny se mnou. Ty lidi si chtej umét ty veci spojit.
Textu a informaci kolem je hrozné moc, ale kdyz jim to preda konkrétni clovek, tak je
jim to blizsi. TakzZe jsem se snazila do toho narvat sebe, aby ty lidi to nalakalo vic.
V podstateé jsem se pouzivala jako prostiedek, aby ty lidi zaregistrovali néjaky diilezity
tema.” Uzivatelé socialnich sitich jsou zahlceni informacemi a snadné&ji je
zpracovavaji, pokud si je mohou spojit s konkrétnim ¢lovékem, ktery je zaroven zajima.
Na tomto principu ostatné¢ funguje influencer marketing, ktery vyuziva vyhody

pramenici z davéry lidi k vlivnym uZivateliim socialnich sitich.

4.1.1.3 Zeleni konzumenti

Je ale dilezité uvést, Ze mezi ekologicky pfiznivym a ekologicky Skodlivym
chovanim je jen tenka hranice, kterou sledujici nemusi zaznamenat. V rdmci trendi,

odvijejici se od reklamy na ,,Setrné produkty* dochazi k jiz zminénému zelenému
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konzumerismu [Librova, 2010], ktery je na socidlnich sitich velmi Casty. Spotieba
v tomto ptipad¢€ neklesd, jen se méni cilové produkty za ty udajné Setrnéjsi k zivotnimu
prostiedi. Influencefi také dostavaji nabidky na propagovani téchto produkti, coz vede
k dojmu, ze se chovaji Setrné. To je ptiklad Evy, ktera ¢ast obleceni nakupuje u ceskych
znacek a prezentuje to jako udrzitelné chovani: ,, ve svy soucasny Zivotni fazi nejsem
treba schopna redukovat odpad, tak se to snazim vyvazit udrzitelnou modou. Ja mam
na tenhle rok predsevzeti, ktery vzniklo v listopadu, Ze si nekoupim nic z fast fashion,
nebo budu kupovat od ceskych znacek. Ted' je piilka brezna a zatim se mi to teda dari.
Dala jsem to i na Instagram. Myslim si, ale Ze by clovek na sebe nemél byt tolik prisnej,

‘

je ale dobry se vedome omezovat, protoze Zijeme v obrovskym blahobytu.

Je evidentni, Ze pojem udrzitelnost je velmi trendy a ¢asto se pouziva bez hlubsiho
porozuméni. Pfi otazce, jak takové udrzitelné chovéni vypad4, ho Eva popsala
nasledovné:,,Ja si bokem nekupuju pro sebe véci v Primarku, pro déti to jo, to jsem
zkousela a to se neda sehnat jinde, to bych zbankrotovala. Ted treba hodné utracim za
nehty, koupila jsem si hodné gelii a délam si u sebe doma nehty. Rikala jsem si, jestli
na to nékdo upozorni, zZe ted hele utrdcis stovky korun za nehty. Ale ja to delam
v podstaté proto, Ze mi vadi travit ¢as u nékoho, kdo mi to udela nekvalitné a budu tam
travit spoustu casu, ja si to radsi koupim domu a ac ta investice je vyssi, tak v casovym
horizontu se mi to vrati. Takze na konci dne pro to mam jasnou odpovéd, Ze je to
environmentalné spravné. TakzZe ja mam pocit, Ze relativné udrZitelné Ziju, ale urcité

ne tak jak bych chtela. *

4.1.1.4 Dobrovolné skromni

Za ptipad dobrovolné skromnosti [Librova, 2010] 1ze povazovat Ivetu, ktera Zije na
louce se zachranénymi zvifaty z jatek €1 z jinych mist, kde dochazelo k jejich tyrani.
Jeji ptisobeni je velmi autentické a pochazi z jejiho vlastniho pfesvédCeni zit mimo
béZnou spolecnost v komunité lidi, bezprosttedné spjatych s ptirodou a zviraty. Jeji
zivot se odliSuje od méstského tieba tim, Ze nemaji klasickou elektfinu, ani teplou vodu
z kohoutku. Nevstava rano do zaméstnani, kde by ji nékdo daval tkoly, ale rozhoduje
0 své praci sama, pracuje rukama, aby zabezpecila vSechna zvitrata a praci na louce.

Finance ziskava ¢astecné od svych fanouskd, ktefi podporuji tuto ideu. Tento zptisob

59



zivota by uz nemeénila a naprosto ji napliiuje. Jeji sdilené ptrispévky tak odrazeji realitu,
ve které zije. S tim souvisi 1 reakce, kterd zaznéla pti otazce, jak by popsala svij zivotni
styl: ,,Ja se musim vzdycky pousmat, kdyz nekdo mluvi o néjakym stylu, ja samoziejmé
vim, Ze lidi maj potrebu to pojmenovavat, ale pro me to neni néjaky styl, pro mé je to
neco, co je moje. A to, co tvorim, jsem ja. Kdyz nékdo rekne slovo styl, tak mé to hrozné

3

pobavi.*

Druhym ptikladem je Mat¢j, jediny muz, ktery se vyzkumu ztcastnil. Stejné jako
Ivet¢ mu nevyhovuje konzumni zplisob zivota a ma pocit, ze do vétSinové spole¢nosti
nezapada. Bydli v chatce na okraji lesa a topi si skrze krbova kamna. Suroviny se snazi
pestovat sam a byt co nejvic sobéstaény. Naplituje ho femeslnd vyroba a tim ostatni
inspiruje. Nesnazi se cilené snizit dopad na Zivotni prostiedi, ale svym zpiisobem Zivota
je to ptirozeny dusledek: ,, fu ekologickou stopu budu mit nizsi nez primer, ale nejak
nad tim nepremyslim. Prosté se to odviji od toho, jak jsem nastavenej, nedélam to kviili

tomu, Ze bych néco zménil.

Oba respondenti se odliSuji od ostatnich, nebot’ ziji mimo vétSinovou spolec¢nost a
dobrovoln¢ se vzdavaji blahobytu, ktery méstsky spotiebni zivot nabizi. Jejich zplsob
Zivota pfirozen¢ vyplyva z jejich hodnot. Spatiuji hodnotu ve smysluplngj$im traveni
¢asu, avSak odpojeni od ostatnich zcela nejsou. Jejich spojenim zlstava interakce na
socialnich sitich a prave tyto platformy vyuZivaji nejen k inspiraci, ale také s ohledem
na vyhody, které z toho vyplyvaji. Iveté diky sdileni lidé posilaji finance na chod louky
a Influencerovi €. 3 propaguje svoje vyrobené kytary, které pres Instagram prodava. Je

to tedy zvlastni paralela, kterd miiZze fungovat.

4.1.1.5 Uvédoméle skromni

Tato prace se vSak zabyva odpovédnosti, ktera je charakteristickd védomym
zameérem nést disledky svého jednani, coz by odpovidalo v podani Librové spise
zamerné skromnosti. Dulezité je uvést, ze tyto koncepty se Casto prolinaji a jsou
a vyuzivaji nejmodernéjsi technologie, budu pracovat sterminem wuvédoméla
skromnost, kdy Clovek voli na zakladé toho, co si miize odepfit a je vybéroveé narocny

[Rynda, 2021]. Librova chéape jakoukoli snahu jednotliveli o snizovani negativniho
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ekologického dopadu jako vyraz ekologického aktivismu [in Bystrican, 2005]. Tento
aktivismus pak muze byt jesté hlasitéjsi v pripadech vlivnych lidi na socialnich sitich,
kteti tyto nazory $iti. Ekologicky pfiznivym chovanim v této souvislosti rozumime: ,,to,
¢eho se Clovek ve prospéch prirody vzdava, aniz by k tomu byl nucen, a neni dulezité,

v jaké mite* [Librova in Bystrican, 2005: 163].

Do této skupiny lze zafadit napiiklad Zuzanu, kterd sdili udrzitelné tipy
v domacnosti. Na svych socialnich sitich ukazuje, Ze neni tieba si kupovat jen nové
véci, ale dba na opravu téch starSich, které jest¢ dobie poslouzi. Sama si §ije oblecCeni
z vyrazenych latek ze second handu, takze nepodporuje koupi nového. Sdili také tipy
na vyrobu domaécich Cisticich ptipravkd, propaguje vyhody kompostovani a celkove se
snazi zit ,,pomaleji®. K pfirod¢€, kam jezdi rekreacné, ji poji silnd citova vazba, ale
nedokéze si predstavit zit trvale mimo mésto. Vyuziva vyhody, které velkomésto nabizi
a zaroven tihne k tradi¢nim hodnotam a skromné&j$imu Zivotu. Zaroven si uvédomuje,
Ze toto téma je velmi trendy a s postupem casu ziskava stale vice na popularité: ,,Treba
kdybych udrzitelnost sdilela pred 10 lety, tak by to nikoho nezajimalo. Ale tim, Ze jsem
chté nechté sla s trendem, tak to pomohlo. Podle meé mam jesté estetické citeni, takze

Jjsem to tam umeéla prodat. Takze takovy balicek vseho se spojil v ten Instagram. *

Podobny piipad lze vysledovat u Terezy, ktera sviij sdileny obsah charakterizuje
nasledovné: ,, Tak hlavni témata jsou urcite udrZitelnost, minimalismus, minimalismus
Jako zivotni filosofie, modni minimalismus a udrZitelna moda a potom hodné mluvim i
o jidle a potravinach. To uz je mozna takovy zdravy Zivotni styl s durazem na néjakou
lokadlnost, bezobalovost a zabyvam se i o kosmetiku, jeji sloZzeni a diiraz na prirodni
produkty. “ Tereza sdili vyhody nakupovani v secondhandech, kdy se snazZi bofit myty,
ze se jedna o ménécennou médu. Déle inspiruje k vybéru produkti bez obalu ¢i se
znovupouzitelnym obalem, k vyrobé vlastni kosmetiky a k nakupovani lokalnich

surovin. Také nabada k mensi a uvédomélé spotiebe.

Hanka se zaméfila hlavné na téma zero waste, které aktudlné jiz vnima jako
vyCerpané. Napsala se svymi kamarddkami 1 knihu a obcas potfadaji pfednaSky a
workshopy: ,,vychdazi to skoro celé z toho zero waste, nebo to je takovy ten ramec toho,
ale vzhledem k tomu, Ze ja jsem studovala environmentalistiku a celkové se zajimdame i
o ostatni témata, nejenom o odpady, tak je to spis takovy navod na udrzZitelny a jeden

kamarad, ktery tu knizku cetl, rekl, Ze je to navod na udrzitelny a spokojeny Zivot. “
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Pravé studium environmentalistiky Hance dava Sir§i ramec toho, jak nahlizi na
environmentalni problémy a vnima komplexnost této problematiky. Téma odpadi bylo
ale z pocatku velmi trendy a sledujici na to slySeli. Ona sama se snazila zit 100% bez
odpadu, ale jeji priority se ¢asem zménily. Piednasky, které porada, jsou momentalné
zaméifené na podstatnéjsi témata, kdy uvadi do kontextu pravé posedlost minimalizace
plasti na ukor jinych dalece ptevazujicich problémt. Jeji aktualni prednasky
pojednavaji o tom, ze: ,, plast neni ve vsech pripadech to nejhorsi, o nastrahdch zero
waste jako trendu, bioplastech, o srovnani si priorit — casu, penéz, hodnot. Nebo tieba

o tom, zZe bez obalu neni vzdycky to nejlepsi reseni. *

Stejné to ma i Zaneta: ,,Obecné sdilim véci ohledné mensi spotieby a néjakych
drobnych kroku, co mize udélat kazdy z nas, aby nemél tak velkou environmentalni
stopu.*“ Zajima se o udrzitelnou moédu, vegetaridnstvi, ale také sdili informativni

ptispévky ohledné¢ disledkii klimatické krize a dalSich ekologickych problémt.

Dale sem lze zaradit Terku, jejichZ pfispévky jsou naptiklad o spravném tfidéni
odpadu, spotiebé vody v domdacnostech, o vyhodach veganstvi. Také upozoriiuje na
ekologické katastrofy a mnoho dalsiho. Casto sdili postiehy ze studia ekotoxikologie a

environmentalni analyzy, takze jeji obsah ptisobi odborn¢ a diivéryhodné.

Anezka se veénuje hlavné studiu mediciny a komentuje svét nemoci, at’ uz
dusevnich, tak fyzickych. Zamétuje se na sebepéci, kterou tizce vnima 1 s napojenim na
ptirodu. Po vlastni prodélané tézké nemoci ostatni inspiruje, jak si vazit sam sebe a jak
o sebe pecovat. Zaroven se povazuje za minimalistku, kterd se nerada obklopuje vécmi.
Environmentalni linii 1ze na jejim instagramovém profilu sledovat hlavné na tzv.
stories, které ukazuji jeji bézny den. Sama o sobé¢ tvrdi: ,, Nenazvala bych se teda
environmentalni aktivistkou, ale zdroven bych vekla, Ze jsem clovek, ktery si véci
uvedomuje, prosteé snazim se delat zakladni veéci jako tridit odpad. Kdyz ja tady ty veci
delam, tak je i sdilim, protoZe je to prirozena soucdst mého zivota. Jedna véc je ten
minimalismus, ale mdam i strasné silny vztah s prirodou, protozZe jsem vyrustala na

3

farme. Takze i Fikam, lidi chodme do prirody, uzivejme si ji a vazme si ji.

Kristyna sdili témata v okruhu udrzitelnosti, ekologie a veganstvi. Upozoriiuje na
necitlivé praktiky testovani na zviratech, problematiku cirkust, velkochovy a dalsi

témata s tim spojena, dale se zabyva problematikou odpadi a skladek. Vénuje se
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aktualnim tématim a jeji pfispévky jsou velmi piim¢, nabadajici ke zméné Zivotniho

stylu.

4.1.2 Reflexe své pozice na socialnich sitich

V priabéhu rozhovort ptisla fe€ na otazku, jak respondentky vnimaji samotny pojem
influencer a jak ho charakterizuji. VSichni se shodli, ze se jedna o Cloveka, ktery
disponuje vlivem a tento vliv uréitym zpiisobem vyuziva na platformach socialnich siti.
Odpovédi byly ale mnohdy spojené i s negativni konotaci. Casto se objevoval
argument, ze jsou to celebrity, které se povySuji nad ostatnimi a maji tendenci jen

profitovat ze spolupraci.

Karolina: ,,se slovem influencer mam problém, protoze ty celky influenceri si zvykli
na to, ze jsou celebrity a Ze se miizou chovat, jak chtéji, ze ty firmy je do jisty miry

‘

potrebuji.

Anonym: ,,je to velka skupina lidi, mezi ktery patri i naprosty hlupaci, ktery

ovliviujou mlady lidi a casto i deéti Spatnym smérem a nikdo jim to nemuize zakazat.

Terka: ,, Dneska mi prijde, Ze je to o tom mit fame a brat, ale vétsina téch lidi ma
pocit, Ze se to netyka nejakych moralnich hodnot. Kazdy ty moralni hodnoty ma nékde
Jjinde.

Vétsina se ale shodne, Ze jsou mezi nimi 1 inspirativni lidé, ktefi mohou ostatni
vzdélavat prostfednictvim Sifeni osvéty o celospolecenskych a environmentalnich
problémech, v tom tedy spatiuji respondenti potencidl. Zuzana: ,,Podle mé je super,
kdyz influenceri sdili dulezité veci. Vsichni ti, co bojuji za klima, to je nejlepsi co miizou

¢

delat. Pro mé je influencing dobry, kdyz se sdili dobré veéci.

Vétsina respondentek na otazku, zda se za influencery povazuji, odpovedéla ano,

avsak néekteré to o sob¢ nerady tvrdi. Karolina radé€ji uvadi, ze je tviirce obsahu.

Adéla: ,,nechci, aby to znélo néjak namyslené, ale jo “ (povazuje se za influencera).
Je tedy znat, Ze influencefi jsou spolecnosti ¢asto vniméni negativné a to doléha i na né

samotné.
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Dostavame se k otazce, zda si influencefi uvédomuji svlij vliv ve virtudlnim sveéte.
Pristupy se ruzni a je dulezité¢ v nich reflektovat 1 pocty sledujicich. VétSina si
uvédomuje, ze svymi sdilenymi rady a tipy mohou ostatni inspirovat ¢i pfimo ovlivnit

ke koupi produkti ¢i zméné nazora.

Iveta: ,,Myslim si ze jo, v dnesni dobé samoziejmé je to tezsi, protoze v dobé
socialnich siti ma vliv skoro kazdy, takze je to komplikovanéjsi. Ale myslim si, Ze ten,
kdo na mém profilu je a ziistane tam, tak ty informace chce, protoze vidi, jaky obsah

tam davam. TakzZe na né to vliv ma, ale zaroven oni ten viiv chtéji prijimat.

Adéla: ,,Vim, ze kdyz tam néco nasdilim, tak lidi jdou a koupi si to. Nejaky hlas

urcité mam, toho jsem si vedoma. To je strasny tohle rikat nahlas “ (smich).

Tereza: ,Ja samozirejmé nemam takovej pocet sledujicich, néco pod deset tisic, i
kdyz samoziejmé, kdyz si to clovek predstavi, tak jako je to uz néjaka vetsi skupina lidi
a takze jo, chodi mi riznd zpétnd vazba od téch lidi, ze jsem je navedla k tomu a tomu,

tak to mé utvrdi v tom, Ze to ma smysl, kdyz nad tim casto pochybuju.

Jak jiz bylo tfeceno v teoretické €asti, influencefi s nizs§i fanouskovskou zakladnou
maji specialni vztah se svymi sledujicimi. Vyplyva to i1 z toho, Ze na mens$i pocet
zpétnych vazeb influencefi snadnéji reaguji a tim u svych sledujicich vytvaii pocit
rovnosti a diivery. Zaroven je pro né€ charakteristickd tematické skupina lidi, na rozdil

od celebrit, které sleduje rizné spektrum uzivateld.

3

Anezka: ,.to je vyhoda té mensi komunity lidi, Ze se tam ty lidi dost vyselektuji.

Tereza: ,,ti moji sledujici jsou na stejné viné jako ja. Na jednu stranu je to fajn, tesi
mé to, na druhou stranu ja bych byla rada, kdyby tam byli i ti, kteri na ty stejny viné
nejsou a ja bych mohla zménit néci mindset. Nekdy bych rada, aby se ten miij okruh

‘

rozsiril o lidi, ktery tyhle veci neznaj a bylo by to pro né néco novyho. "

64



4.2 Odpovédnost influencera

Samotny vyzkumny problém tykajici se odpovédnosti influencerii na socialnich
sitich rozdéluji do dvou skupin. Zahrnuje jak spoluprace s firmami, tak zaroven reflexi

respondentl vztahujici se k otdzkdm odpovédnosti i na dal$ich rovinach.

4.2.1 Spoluprace

Reklama a spoluprdce s firmami je vramci plsobeni influencerii Ccasto
sklonovanym tématem. Neni divu, je to pfilezitost jak pro znacky, nabizejici
spolupréce, tak i pro samotné influencery, ktefi si mohou piivydélat nebo ziskat produkt
¢i sluzbu zdarma. Zaroven se s tim poji 1 jista hlediska, kterd rozhoduji pti vybéru, mezi
které patii 1 moralni odpovédnost. Jak jiz bylo uvedeno, vzorek respondenti je tvofen

influencery, kteti se zabyvaji environmentalnimi tématy, ale kazdy jinou mérou.

4.2.1.1 Edukatori

Ukézalo se, Ze dliraz na moralni hodnoty pfi vybéru spolupraci je kladen hlavné u
téch respondentli, ktefi upozoriiuji na celospolecenské problémy, vcetné téch
environmentalnich, tedy edukatora. To potvrzuje naptiklad Hanka, kterd na Instagramu
dava tipy, jak zit bez odpadu a obecné sdili minimalisticky zivotni styl. Uvédomuje si,
ze spoluprace jsou snadnym ptivydelkem, ale dobrovolné se ho vzdava: ,,Treba kdyz
Jjsem Fesila néjake placené spoluprdce a placené partnerstvi a viastné jsem jich udélala
par a zjistila jsem, Ze to vitbec neni cesta, kterou chci jit, protoze jsem jako citila to, ze
ti lidi na mé daji a nemohla bych s cistym svedomim jim Fict, Ze tohle je ta nejlepsi
znacka a vsichni si to kupte, protoze ja verim, Ze par lidi by si to fakt koupilo. To mé na

tom desilo a prestala jsem to délat.

U vybéru spolupraci také rozhoduje fakt, jakou zdkladnu sledujicich ma dany
influencer. Proto tato otdzka hrala vyznamnou roli pravé u Terky, kterd ma ze vSech
respondentl nejvic sledujicich a dostava tedy vice nabidek od firem casto s vysokymi

Castkami. Tyto Castky a velky zajem si vysvétluje tim, ze pokud by souhlasila
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s kampani, ziskal by dany propagovany produkt ¢i sluzba vétsiho uznani, protoze si
greenwashingu a spoluprace s influencerem, ktery se zajimé o ekologii, by tak stvrdil

dojem udrzitelnosti.

Terka: ,,Ja jsem na vyber spolupract velice citliva a dost je filtruju a to prave kvili
tem riiznym zdasadam. Za prvy ja si nemyslim, ze by se ¢lovek mél spojovat s firmama,
ktery si tu propagaci nezaslouzej. Mné zalezi na tom, zda ty firmy spliuji néjaky moralni
hlediska, takze musi byt vegansky, cruelty-free, ma to spliiovat udrZitelny podminky.

Nechci propagovat néco, co jde proti mym hodnotam. “

Karolina, kterd upozoriiuje na ekologické hrozby, souvisejici s médnim primyslem,
také spoluprace vybira, aby zapadaly do konceptu sdilenych piispévki a zaroveii, aby
byly pfinosné pro Ctenéte: ,,my budeme mit spoluprdci s Cistirnou, ktera cisti mokrym
zpiisobem, ne chemickym, ktery je Setrnéjsi k Zivotnimu prostredi a my to navazem na
Jjarni uklid skiiné a pripravu na jaro. Nebo treba diskutabilni spoluprdce se Zalando a
tam jsme to navazali na kvalitni obleceni, protozZe u nich na webu se da vybrat kvalitni
obleceni a my jsme to tim padem nasadili na clanek, jak si ho vybrat mezi tou hordou
nekvalitnich.” Pravé spoluprace se-shopem Zalando, ktery proddva kromé
udrZitelného obleceni ve velkém i neudrZitelnou moddu, by se dala povazovat za
greenwashing, coz si uvédomuje i Karolina, ale stale zohlediiuje fakt, jaky dosah dany

ptispévek ma.

4.2.1.2 Lifestylovi influenceri

Také Zuzana ze skupiny lifestylovych influencert sdili udrzitelné tipy
v domacnosti. Spoluprace si vSak peclivé oveéfuje a dbda, aby vychazely z jejiho
presvédcenti: ,,Jad uz jsem i na blogu spolupracovala jen s takovyma firmama, od kterym
bych si ja realné néco koupila. Neméla jsem to tak, Ze by mé oslovila néjaka znacka,
kterou jsem viibec neznala a ja bych se pak pidila po tom, co viastné delaji. TakzZe jsem
spolupracovala jen s tema znackama, které jsem znala. Potom i ty, které jsem znala,

musely mit néjaky presah, ktery mé zajimal.

Vzhledem k nizkému poctu sledujicich (kolem 10 tis.) nedostava Eva tolik nabidek
od firem. Zaroven uvadi, Ze pfi vybéru spoluprace nehraji roli tolik finance: ,, No jd
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bych to rekla jednoduse, ja si myslim, Ze to prosté musi zarezonovat, pro mé ani
nehrajou tolik roli penize, protoze o zadny velky penize nejde a navic ja pri matersky

‘

pracuju, takze se snazim vydelavat svoji byvalou praci, takze mé to nevytrhne.

Zaroven ale pak dodava ptresny opak a to: ,,pokud by mi nékdo nenabidnul treba
15 000, to bych mozna totiz opravdu vzala i reklamu na pleny, kterou jsem odmitla. A
cisté ze sobeckych divodii, protoze jsme se prestehovali do bardku a ted obracime
kazdou korunu a nebdla bych se to ani priznat. Clovék si musi uvédomit, Ze kdyz néco
takovyho vezme, dostane za to penize a jeste ma benefit ten dar a stejné to pouziva, tak
Jjsem schopna si to obhdjit a clovek na druhou stranu nemuize brat porad ohledy na to
publikum. Ale urcité byla spousta veci, ktery jsem odmitla.” Lze tedy usoudit, ze

v tomto ptipadé hraje velkou roli finanéni obnos a moralni hodnoty ustupuji do pozadi.

Anezka pti vybéru spolupraci klade diiraz na redlny piinos pro své sledujici: ,,Jd za
sebe hrozné moc svadim vnitini boje, co se tyce spolupraci. Tam si hodné kontroluju,
jestli je to moje presvédceni a jestli je to néco, s ¢im souznim natolik, abych to
doporucila ostatnim. Kdyz néco doporucim, tak spousta lidi md pocit, Ze mé znaji, zZe
Jjsem ta jejich internetovad kamaradka. Tam jsou véci, kdy dostanu nabidku za penize a
uvedomim si, Ze to nejde, protoze to redalné nedava smysl. Jasné, hodily by se penize,
ale ja proste nemiizu tvrdit, Ze doplnek stravy zlepsi zdravi, kdyz vim, Ze je medicinsky

¢

uplné mimo.

4.2.2 Dalsi nahled na zodpovédné sdileni

Na ptikladech spolupraci 1ze vysledovat vice ¢i méné odlisné piistupy. Influenceti
ale mluvi 1 o jiném zptsobu, jak nahliZzet na odpovédnost v rdmci svého ptisobeni na
socialnich sitich. Adéla si naptiklad uvédomuje, zZe svymi prispevky miize ménit nalady

ostatnich.

Adéla: ,.Ja ani moc nechci sdilet extréemné hezky véci, takze i kdyz jsem v pohode,
tak tam nechci psat jak skvéle se mam. Nechci, aby se ti lidi citili Spatné. Ja si
uvedomuju, kdyz se divam na ostatni influencery, tak kouknu na néjakou vazu, kterou
sdili a libi se mi a zjistim, Ze stoji treba 200 tisic. Pak jsem z toho spatna. Ale ve svy

podstaté vim, Ze i to, co tam davam, staci k tomu, aby se kviili tomu nékdo citil blbe.

67



Dodavéa pak ale, ze za pocity lidi nenese zodpovédnost: , Ale zdaroven, kazdy

zodpovidame sam za sebe. “

Dalsi vrstvou zodpovédného sdileni je ovéfovani informaci, které vlivni uzivatelé
Sifi. Pokud influencer prezentuje sviij bézny den a piidava fotky z vyletu ¢i z navstévy
restaurace, nemusi v takové mife premyslet nad sdilenym obsahem. Avsak nékteré
ptispévky jsou zalozeny na informovani a vzdélavani ohledn€ environmentalnich témat
nebo piimo nabadani ke koupi produktt a sluzeb, aniz by se nutné€ jednalo o spolupraci.
V tomto smyslu je tedy zadouci si informace zjiStovat u relevantnich zdroji a pecliveé

je promyslet.

Terka: ,.Ja kdyz néco tém lidem rikam, tak jim Fikam i duvod, proc¢ tomu tak je.
Davam si pozor na to, zZe kdyz néco sdilim, tak si o tom zjistuju hodné, abych byla
schopna odpovédeét na jakoukoli otazku. To je i duvod, pro¢ mi trva dlouho, nez
zverejnim prispevek. Takze kdyz uz néco pisu, tak si chci byt jista, Ze to tak doopravdy
je.“

Kristyna: ,, Cim vétsi ma clovek publikum, tim vétsi md viiv a tim vic si must vice

«

davat pozor na to, co zverejnuje.

Tereza: ,, Myslim si, Ze vSichni influenceri maj zodpovédnost za to, co sdili, protoze
to co oni nasdili si lidi prectou, vezmou si to k srdci a potom to treba taky Siri dal, takze
je to super, kdyz tam sdilime néco pravdivyho, praktickyho, prinosnyho, ale pokud
sdilime néjakou nepravdivou informaci, tak to je prosté potom problém, protoze ty lidi
tomu veri a pak to $iri dal. Takze ja osobné prave proto si délam reserse na rizny
témata, protoze tam nechci sdilet nic, co jsem nékde zaslechla a co nemam ovéreny a

tak. ”

Stejné 1 Hanka si dava pozor na Sokujici fotografie, které by mohly ostatni odradit
a zaroven dba na pravdivost informaci: ,,Tam jsem hodné citila, Ze musim promyslet, co
lidem predavam za informace, jestli jsou pravdive, jestli jim k nécemu budou. Zaroven
se snazim je nestrasit, neukazuju jim obrazky s Zelvou, ktera mad zapichnuté brcko
v nose, protoze nechci, aby jim néco z toho bylo.“ Diky environmentalnimu vzdélani
disponuje znalostmi, které chce vyuzivat zodpovédné: ,, Pak jsem citila, Ze mdm
zodpovednost za to, Ze ja mam ty informace, podle kterych miizu ménit chovani téch,

ktery ty informace nemaji, takze se podle téch informaci chovam.*
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Iveta na rozdil od Hanky sdili explicitnéjsi ptispévky, s cilem vzbudit u sledujicich
emoce. Je pro ni prioritou byt hlasem pro zvitata a proto pouziva velmi naléhavy ton a
naturalistické fotografie z demonstraci ¢i stavek u jatek. Ivet: ,,Pro mé je to takovy
prirozeny. Ja teda premyslim nad tim, jaky miize mit dopad na citlivejsi lidi, kdyz sdilim
neco Skaredého, zase na druhou stranu nejsem odpovédna za to, jak si to ten clovek
vezme a za jeho Zivot a ndzor, i kdyz se mu to ze zacatku miize zdat hnusny a Skaredy,
tak ja verim, ze to podvedomi si to néjak prebere a miize ho to nékam posunout ve

vysledku, ze za néjakou dobu to budou vnimat tak, ze zméni nejak své chovani. *

VétSina influencerti se tedy shodne, ze nejsou odpovédni za pocity sledujicich,

avSak z néjaké ¢asti jim své prispévky prizpisobuji.

Matgj: ,, Myslim, Ze to musi fungovat tak, aby z toho ty lidi taky néco méli, proto
k tém kytaram pridavam i jiny véci, aby neméli pocit, Ze jim néco nutim ale i davam.
Ale uprimné u toho to konci, nemam néjakej pocit, Ze jsem za né zodpovédnej a musim

délat to, co mi diktuje poptdavka po prispévcich.

Nékteré piipady nezodpovédného chovani ale neziistanou bez odezvy sledujicich.
Zuzana si na ptikladu negativnich reakci na sdileny ptispévek uvédomila, jaky dopad
by mohlo mit nedomyslené doporu€eni produktu na opalovani, které sdilela mezi svych
20 tisic sledujicich ,,Pak jsem to dala na Instagram a béhem pdr minut mi tam napsali,
Ze to fakt neni ok, Ze to neni zdravé a nema tam SPF. Tak jsem to pak smazala a rekla
Jjsem si, Ze je to fakt problém, zZe jsem nékomu mohla redalné uskodit tim. Fungovalo to
mé, ale neudélala jsem si Zadny velky research a od té doby jsem se poucila. Takze pak

Jjsem si cetla vic clanku.

Na zdklad¢ analyzy obsahu jsem zjistila, Ze lze vypozorovat mirné projevy
greenwashingu u tii lifestylovych influencerti a jedné edukétorky. Spociva v pfijeti
spolupraci na idajn€ udrZzitelnych produkty, avSak tyto nejmenované znacky maji jen
zeleny marketing. Tento jev je ale na internetu velmi casty a v porovnani s jinak
zamefenymi influencery se objevuje v mensi mife. VSechny spoluprace jsou vSak u

respondentl fadné oznaceny.
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4.3 Environmentalni problémy

Ptala jsem se respondentd, co pro né€ piedstavuji environmentalni problémy a ktery
jakymi informacemi disponuji, kdyZ jejich sdilena témata souvisi s udrzitelnosti a
ekologii. Odpovédi se lisily také v zdvislosti na vzdélani, informovanosti a obecné

zajmu o tuto problematiku.

Influenceti, ktefi jsou zaméieni na vzdélavani a osvétu v tomto odvétvi maji vetsi
je pro mnoho influencer klimatickd zména a s ni souvisejici ubytek biodiverzity a
globalni oteplovani. Prameni to i z aktudlniho diskurzu, kdy zména klimatu a s ni se
pojici disledky jsou ziejmé nejhlasitéjsi v rdmci degradace Zivotniho prostiedi a také
jsou ditvodem zdvaznych obav. Zaznivaly také odpovédi jako problematika fast

fashion, nadmérny konzum, skladky v zemich tfetiho svéta ¢i odlesnovani deStnych

pralest.

Piestoze Hanky obsah byl z pocatku zaméten hlavné na problematiku odpadi, se
svym environmentalnim vzdélanim si uvédomuje, ze lidstvo Celi z hlediska dtsledk
jesté vyznamngéj$im problémum: ,, Tak pro mé problém cislo jedna je klimaticka zména
a myslim si, Ze problém cislo dva je ztrata biodiverzity a potom ty dalsi treba néjaké
vycerpani zdrojii at' uz jsou to nerostny suroviny, tak treba i puda, Ze ztracime
zemeédelskou pudu, probiha desertifikace a tak. Takze nam hrozi néjaké vycerpani pudy.

A pak dalsi problém je, Ze nam dochazi fosfor a tak. “

Vétsina lifestylovych influencert si je védoma zavaznosti klimatické krize a s ni
souvisejicich problémt, avSak z analyzy vyplynulo, Ze se jim blize nevénuji a zamétuji
se hlavné na rovinu uvédomélé spotieby. Zaroven je nutno dodat, Ze ptispévky o tipech
na ekologicky Setrngjsi produkty jsou Zadané a u sledujicich maji vétsi uspéch, nebot’
se jednd o pozitivni stimulaci, na rozdil od negativnich zprav o stavu Zivotniho

prostredi.

Jako piiklad 1ze uvést Terezu, kterd na jednom z piispévkll ukazuje, jak zabalit
darky ekologicky pfizniv€j$im zplsobem, aby se vyvarovala zbytecného odpadu.
Vyuziva k tomu Satky, které najde v domécnosti a vSe ptisobi velmi stylove. Instagram,

ktery je hlavni platformou influencerq, 14k na profily uzivatelti hlavné z vizuadlniho
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hlediska, nebot’ je to prvni véc, ktera okamzité¢ zaujme. Proto si vétSina respondent
dava zélezet, aby byl obsah ldkavy. Sama pfistup k environmentalnim problémim

komentuje takto:

,»Pro me osobné je to téma a trapi mé to, ale priznam se, zZe na téch sitich to neni
priorita, ze bych to sdilela. Ja se zaméruju spis na tu rovinu toho konzumu a
nadkonzumu a na ty véci, jak byt vic minimalisticky, jak si vybirat ty véci, aby mély co

nejmensi dopad na Zivotni prostiedi. Treba uhlikovou stopu moc nesdilim. *

Pro Evu nejsou environmentalni problémy tématem, ve kterym by se vyznala a také
se vénuje hlavné spotiebé, kdy naopak nabada k nadkupu lokalnich znacek: ,, Tim se ja
nezabyvam viibec, tieba emisema, uhlikovou stopou atd., to pro mé neni téma, protoze
si myslim, Ze u tehle véci je treba néjakou hlubsi znalost a ne jenom povrchni a ja prosté
nejsem typ, ktery by tyhle informace vyhledaval a podle mé na to nemam dostatecny
1Q, abych byla schopna to pochopit. Mé treba hrozné bavily filmy, ktery se touhle
problematikou zabyvaj, to se mi velmi dotklo, ale priznam se, Ze hlubsi vhled do toho

‘

nemam. ‘
Matgj jako nejvétsi problém vnima celé lidstvo a povazuje ho za hrozbu pro ptirodu:

,,No nejsem néjak aktivni ve vyhledavani informaci, néjak se v tom nevyzivam, ale
samozriejmé, ze mi vadi, jak se lidi chovaj k prirode, neberu to z toho diivodu, Ze lidstvo
ublizuje samo sobé, ale spis v tom ohledu, Ze lidstvo ublizuje prirode kolem sebe a Ze si
nevazi toho, co ma, Ze se rozpind a nici vSechno, co mu prijde do cesty a znecistuje
v§echno mozny. To mi prijde Spatny ne kviili tomu, Ze lidi jednou vymiou, ale protoze
se chovame hrozné neohleduplné. Nejsem nijak aktivni, Ze bych chodil na néjaky

I3

demonstrace a tak, spis to vnimam jako problém, ale nijak se tim nezabyvam. *

Kristyna za nejvétsi environmentalni problém povazuje klimatickou krizi a apeluje
také na zménu spotiebniho chovani na arovni jednotlivcu: ,,Zménu klimatu vnimdam
Jjako obrovsky problém, za ktery z velké casti muze neuvedomélé chovani spolecnosti.
Je nutné akutné zacit resit environmentalni problémy. Uz ted’ je pozde, ale ¢im déle
nebudeme nic delat, tim horsi budou nasledky. Zacnéme u sebe a zmeénme své

kazdodenni navyky, protoze jen tehdy muzZeme skutecne pomoct.

Z analyzy lze tedy usoudit, Ze vSichni influencefi jsou si védomi zavaZnosti

globalnich problémt Zivotniho prostiedi, avSak odpovédi ohledné konkrétnich ptikladt
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se lisi v souvislosti s tim, na co jsou respondenti na socialnich sitich zaméieni.
Edukatofi si zjist'uji souvislosti a uvédomuji si komplexitu a provazanost klimatické
krize s pfidruzenymi problémy, naopak lifestylovi influenceti se zamétuji hlavné na
rovinu udrzitelné spotieby, ve které¢ se orientuji a pfi otdzce na téma nejzavaznéjsi
environmentalni hrozby si ncktefi nebyli jisti. Pro vétSinu respondentl je vSak

nejvetSim problémem jiz zminéna klimaticka zména.

4.4 Subjekt odpovédnosti za environmentalni problémy

Dostavam se tak k dal§Simu mezniku tohoto vyzkumu a to druhému vyzkumnému
problému, ktery se tyka odpoveédnosti za globalni environmentalni problémy z pohledu

influencer.

Pod obecnym pojmem environmentalni problémy mam na mysli hlavné zménu
klimatu, kterd je povazovana soucasn¢ s ubytkem biodiverzity za nejzavaznéjsi
soucasné ohrozeni zivotniho prostfedi v globalnim méfitku a ,,je zptisobend v nejvetsi
mife antropogennimi emisemi sklenikovych plynt, zejména oxidu uhli¢itého a dalSich
plynt - napfiklad metanu a oxidu dusného* [Moldan, 2015: 123]. Zaroven pracuji

s pojmem environmentalni problém, nebot’ jsem nechtéla informatory navadét rovnou
9

ke klimatické zméné¢, abych zjistila, co si pod tim predstavuji.

Lidsky zasah ve velké mife klimatickou zménu zplsobil a dale ho prohlubuje. Prace
si neklade za cil podrobné&ji popsat tento problém, na jakych procesech funguje a jaké
diskuse kolem n¢j probihaji. Soustiedim se hlavné na pohled influencert, jak rozumi
zavaznosti jedné ze soucasnych nejvétSich hrozeb celé biosféry a kdo by dle nich mél
byt odpovédny za tento komplexni a naléhavy problém, ktery dalece pievysuje

moznosti jednotlivct.

Vétsina informatorti uvadi, Ze odpovédnost za degradaci Zivotniho prostfedi by
méla byt od trovné jednotlivce po stat a nadnarodni spolecnosti a organizace. Piesto
nekteti influenceti kladou diraz jen na nékteré z vySe zminénych rovin, nebo dokonce

nekteré opomiji.

Karolina: ,, Odpovednej by mel byt uplné kazdej, od jednotlivce, po organizace.
Vsichni tady spolecné Zijem a mély bychom si to tady délat hezky. Tohle je ale dost
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utopisticky, ale myslim si, Ze tu odpovédnost neseme vsichni a zalezi na kazdym z nas,

Jjak tady budeme za rok, za dva nebo za dyl fungovat.

Vétsina informatort si uvédomuje, ze odpoveédnost by méla byt pojimana na vSech
zminénych tUrovnich, avSak kazdé pfisuzuji jinou miru, nebot naptiklad velké
zneCist'ujici firmy by logicky mély nést vétsi odpovédnost nez jednotlivec. Takovy

pohled zastavaji Adéla i Zaneta:

Adéla: ,, Vsichni, od jednotlivcu, po firmy a hlavy statu. ,, Vsichni musime resit to,
co muzeme ovlivnit, abychom se nezblaznili. A my neovlivnime to, ze veliky firmy budou

znecistovat, ale muzem ovlivnit to, jak se chovame my. *

Zaneta: ,,No rozhodné lidi, kteit stoji pred rozhodnutim, jak to zménit, coz jsme ve
vysledku vsichni. Lidstvo tuhle krizi zpiisobilo a odpovedny teda za to ma byt kazdy
z nas. Ale nékdo vic a nékdo min. To je dulezity si uvédomovat, protoze pak maji lidi
vycitky, Ze nejsou stoprocentni, ale rozhodné jejich individudlni rozhodnuti se nemiize

rovnat rozhodnuti néjaky velky firmy nebo statnich regulaci. *

Zuzana: ,,Samozrejmé Ze ty nejvétsi znecistovatelé jsou gamechangeri, ktery by méli
se nejvic starat, ale nemyslim si, Ze to neznamend, Ze by jednotlivci neméli délat svoje
maximum. Myslim v ramci mozZnosti, co jim dovoli cas, jejich penézenka a vsechno, co

obklopuje tohle rozhodovani. Moje Zivotni filosofie je, Ze se snazime. “

I Tereza upozornuje: ,, No na zacatku toho problému jsme viastné my spotrebitelé a
nase poptavka po vécech, ktery pak nékdo nékde musi mit z éeho vyrabet, tieba v Ciné.
Jednak je to nase poptavka, ale po levnych vécech, jsem zapomnéla dodat. Takze
soucast toho si neseme my spotrebitelé, proto se zaméruju na tento obsah, na to, aby se
lidi zamysleli nad svou spotiebou, jestli opravdu potrebuji vsechny véci, co denné

‘

kupuji. *

Pravé apel na individualni jednani v rdmci feSeni environmentélnich problému je
pro n¢které influencery zasadni. Slovo nékteré je diilezité, nebot’ opét nemohu potvrdit
jednotu nazort a piistupt. V nasledujici kapitole uvedu, jakou konkrétni podobu miize

dle respondentl takova individualni odpovédnost mit.
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4.4.1 Individualni snahy

U respondentti se ¢asto objevuje téma spotieby, jakozto roviny, kde se mtize uplatnit
environmentalni odpovédnost. Konkrétni podoby pievzeti individualni odpovédnosti se
pak rtzni. Naptiklad Karolina uvadi, ze ,, moznosti je spousta. Ted mé napadaji véci,
které by se mély zmenit rychle, jako jsou treba jednotlivci jedouci autem. Staci se rano
podivat na silnice. Dadle pak omezeni plytvani potravinami, zahazovaci politika, kdy se
rychle méni treba stary mobil za novy, kupuje se trendy tricko a staré se vyhodi a obecné

trend jednordzovosti.

Influencerky také casto hovoti o zbytecnych obalech a sdili riizné alternativy, jak
se jim vyhnout, at’ uz se jedna o vlastni tasky ¢i kelimky. Zuzana: ,, Vim, zZe igelitovy
sacek je prkotina, ale mé ani nenapadne si ho vzit, nebo si nenosit sviij kelimek na kavu,
to mé ani nenapadne. Radsi jsem dvé hodiny Ziznivad, nez abych si koupila tu jednu
zbytecnou plastovou flasku, to je ve mné tak dané. Ale stale se vyvijim. Mozna mée za 5
let napadne, Ze litani je zhyralé a uz nebudu létat ani dvakrat do roka. Ja nemam vitbec
Zadné vycitky nebo pocit, zZe bych néco neméla delat. Tu flasku s vodou si nekoupim ne

kvuli tomu, Ze by mi to nékdo nakazoval, ale prosté mi to nedava smysl. *

Zaneta: ,, Tak treba nemam auto, nejim maso, oblikam se vyhradné v sekacich,
snazim se toho nekupovat tolik a kdyz uz, tak hledam prirodni a obecné Setrnéjsi

varianty.

Tyto aktivity se daji shrnout jako snaha o uvédomélou skromnost, kdy ¢lovek voli
mezi alternativami s ohledem na sniZeni ekologické stopy. Zaroven respondenti na toto
téma piidavaji pfinosné posty, které jejich fanouSky zajimaji, nebot’ se jedna o neustale

vzrustajici trend.

Individualni snahy o sniZzovani ekologické stopy ale provazi i tzv. kulturni bulimie
[Eriksen, 2010], tedy tlak na individudlni rozhodovani v rdmci spotiebniho chovani.
Déje se tak u volby ohledné ekologicky piiznivéjsich produkti. Zaneta to popisuje
nasledovné: ,.zaroven se nékdy trapim nad tim, kolik Setrnejsich alternativ riiznejch
produktu existuje a casto se rozhoduju fakt strasne dlouho a stoji mé to velky usili,
abych vybrala ten nejlepsi. Pak stejné zjistim, Ze jsem vybrala treba blbé a Ze existuje
jina vec, ktera by byla vhodnéjsi a pak si to vycitam. Celej tenhle proces mé nékdy

vyCerpava, takze uz radsi vybiram véci, ktery mam odzkouseny. *
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4.4.2 Individualizace odpovédnosti

Dostavam se tak k tématu individualizace odpovédnosti, jakozto druhého pohledu
na individudlni snaZzeni v ramci feSeni environmentalnich problémua. Nekteii
respondenti si uvédomuyji, Ze velci hraci deleguji odpovédnost na spotiebitele, kteti voli
az na samotném trhu, jaky produkt si koupi. Tito spotiebitelé jsou individualizovani,

apoliticti a decentralizovani, dle Maniatese tak probiha eko-revoluce bez boje [2001].

Terka: ,,Ten tlak je velkej, mnohdy mi to prijde stupidni, protoze ten tlak by mél jit
od lidi a ne od firem, protozZe firmy jsou ty, co to miizou zmeénit, kdyby byly ochotny
pFijit o zisky. Misto toho ten tlak prendavaj na koncovyho zakaznika, coz mi prijde
absurdni a to zpusobuje i psychickej natlak. Nemélo by to byt tolik o tom tvym
rozhodovani, jestli zni¢is planetu, protoze mas mensi budget, nebo protoze si miizes

3

dovolit néco, co je ctyrikrat drazsi.

Adéla: ,, Ted’ jsem si neddavno zapomnéla vzit platenou tasku do obchodu a musela
Jjsem si vzit plastovej sacek a normalné jsem se stydéla, Ze jsem s tim 5la ven.” ,, To je

asi ten tlak, ktery mam na sebe, ze nechci délat néco spatnée.

Zaroven respondentky zmifuji, Ze mnohdy zanedbatelné individualni kroky vnimaji

i pozitivné, nebot’ tak miizou ovlivilovat smysleni ostatnich a nabadat k Setrnosti.

Adéla: ,, Myslim si, Ze je ale dobre, Ze takovej pocit mam. O to vic mé to nuti nad
tim premyslet. Délam to castecné pro sebe, ale castecné i pro to, abych vypadala dobre
pro okoli, coz je hrozny takhle Fict, ale Fikam ti to upiimné. Zadnej extrém neni dobre.

3

Miuizes se priblizit k dokonalosti, nikdy ji ale nedosdhnes uplné.*

Terka: ,, Ten natlak je velky, ale na druhou stranu si myslim, Ze je dobry to
rozsirovani povedomi o tom, zZe by se to mélo resit. Typicky treba plastovy brcka, to je
néco co je fakt marginalni, ale na druhou stranu ja to beru tak, ze bez takovydle kraviny

3

v podstaté by se mezi lidma nezacalo resit udrzitelnost obecné. *

Vétsina influencerti se shodne, Ze v ramci feSeni klimatické zmény je tfeba snizit
ekologickou stopu i na urovni jednotlivce. Matgj je vSak skepticky a pohliZi na cely
vyvoj spolecnosti negativné. Sam Zzije skromné, sdili tipy, jak samostatné a udrzitelné

zit, ned¢€la to vSak z environmentalnich divodi, ale protoze je mu to blizké. ,, No ja si
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myslim, Ze tyhle problemy jsou nevyresitelny, ja si myslim, Ze je to rozjetej viak a my uz
nemame Sanci zastavit. Takze néjaky Green deal k nicemu neni, mozna to trochu
zpomali, ale to, jakym zpiisobem je ted spolecnost nastavena, tak neni mozny, aby se ty
velky korporaty zastavily, protoze ty si vzdycky najdou néjakou klicku, jak to udelat. My
se tady ted budem omezovat, Ze si budem muset koupit vsichni elektro auta, ktery taky
podle mé nejsou zZadna environmentalni bomba, to je taky svinstvo, baterie a vyroba
novych aut a v Ciné se bude vyrabét ostosest. “ S timto nastavenim souvisi i jeho pfistup
k subjektu odpovédnosti za globalni problémy zivotniho prostiedi: ,,lidi jako
Jjednotlivci moc nemaj vliv na obsah zplodin v ovzdusi a tyhle véci, Ze jde spis o ty velky
spolecnosti, ktery znecistujou ovzdusi a clovek jako jednotlivec tim, Ze tridi odpad, nebo
ze nelita letadlem, vlastné nicemu moc nepomiize. Spis jde o celkovy nastaveni lidstva,
Ze ty velky spolecnosti jenom zneuzivaj toho, Ze je poptdavka, zZe vlastné kdyby ta

spolecnost nebyla tak konzumni, tak by ani ty velky firmy nemohly chrlit dal a dal. *

Také Hanka nahlizi na uvédomélou spotiebu kriticky a uvadi jeji limity: ,jd si
myslim, Ze tam je treba rozlisovat, co je individualni snaha, podle mé co urcité nespasi
svét je néjakd uvedoméla spotieba. Kdyz ty jediné zmeény, které udeélame je, Ze budem
kupovat néco jiného, teda Ze nezménime vzorce chovdni nebo fungovani nasi
spolecnosti a budeme jako dal délat to, co délame to je nakupovani a spotieba v té mire,
Jjaké spotrebovavame, akorat to bude jako eko, tak to podle mé nepomiize. Neodsuzuju
individuadlni snahy, protoze spolecnost se skldada z jednotlivci, ale riziko je, kdyz to

zustane u té uvédomeélé spotreby. *

4.4.3 Odpovédnost na irovni ob¢ana

Individualni snahy v rdmci feSeni environmentalnich problémi ale nemusi zlstavat
jen na roving spotieby, ale i n¢jakého apelu na politiky, coz si uvédomuji i néktefi
respondenti. Odpovédnost se tedy muze realizovat ve snaze o prosazovani

legislativnich zmén, jak ostatn¢ uvadéji Katz [2016] 1 Sinnot-Armstrong [2010].

Mezi takové snahy lze zapocitat 1 i¢ast na demonstracich, podepsani petici a dalsi.

Hanka to shrnuje takto:
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., Pokud se zacne clovek o tyhle témata zajimat a povede se mu dostat dal, tak
individualni akce je i, Ze clovek podepise petici na demonstraci, nebo spousta téch lidi,
ktery jsme méli riizne na tech prednaskach, tak vim, zZe ty lidi se rozhodli od toho, Ze
omezi odpad ve svym Zivote, k tomu, Ze si uvédomili, Ze je nebavi jejich prace a zacali

pracovat pro nejakou neziskovku nebo tak.

I Zuzana uvadi, ze individudlni odpovédnost by se m¢la promitat i do aktivit
v ramci prosazovani zmén a zaroven si uvédomuje své rezervy: ,,Ale zase délam malo
v tom, Ze neapeluju na ty vlady, nejsme ten clovek, ktery jde do boje. Ja délam to

nejmensi jako jednotlivec, coz neni dost v tomto problému, ktery mame.

Zuzana tedy jednotlivce stavi do role subjektu odpovédnosti za globalni problémy
zivotniho prostiedi, nebot’ z konkrétnich lidi se sklad4 spolecnost, kterd svoji silou
muze ucinit velké zmény, coz ilustruje na ptikladu s valkou: ,.ta sila je v ndas, ted’ to
tieba uplné piemostim, ale jak se hovori o svrhnuti Putina’, to nikdo neudéld jiny, nez
lidi kolem neho. Ty lidi musi mit v sobé silu na to, aby délali ty velké veci. Treba kdyz
budou bojkotovat Nestlé, tak to néjaky vysledek prinese. Nejvetsi zlo délaji velké firmy,
ale my jsme ti, kteri jim to dovolujeme. Ale nevim, jestli je to nase generace, to dozene

dalsi generaci a pak se to zacne redlné resit.

4.4.4 Odpovédnost z pohledu soucasné generace

Vsechny piistupy informatort k odpoveédnosti do jisté miry reflektuji i generace, do
kterych se narodily a to Y a Z. Pro tyto generace je charakteristické piisobeni
v digitalnim svété, coz sebou piinadsi 1 zahlcenost informacemi, které se vali vSemi
sméry. Upozoriiovani na ekologické problémy tak miize zptsobit frustraci nebo naopak
lhostejnost. Pro uzkosti souvisejici s pocity bezradnosti ohledné stavu a vyvoje
zivotniho prostfedi se dokonce uziva vyraz environmentalni zal, ktery si uvédomuje 1

Karolina:

., Mozna k tomu se poji i néjaka environmentalni uzkost, coz mam pocit, ze i vzhledem

ke covidu to pocituje ¢im dal tim vic lidi v mém okoli. Urcité je to neco, co se bude dal

7 Tento rozhovor se uskuteénil v pocatku valky na Ukrajing.
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SiFit mezi nasi generaci, ktera se s tim musi vyporadavat a prijde mi dobry, Ze to média

oteviraj “

Pfemira informaci na socidlnich sitich maze vSak vést také k tomu, Ze jsou jedinci
naopak méné znepokojeni. Lidé jsou totiz evoluéné nastaveni k vytésnovani
nepiiznivych myslenek, zvlaste¢ kdyz nevidi u globalnich environmentélnich problémut
vychodisko ani okamzita feSeni. Proto se pak uchyli k , sebechlacholeni, ze se to
vzdycky néjak vyresilo, anebo koncentraci na odpustky typu tridéni odpadu*
[Lertzmann in Pelikan, 2014].

Pocity zmaru u lidi mohou pramenit také ztoho, ze zmény zivotniho stylu
jednotlivel zaroven nedoprovazi zdsadnéjsi zmény kolektivniho rozméru a potiebna

opatteni shora [[Pelikan, 2014].

Matéj to vnima i jako generacni problém: ,,podle mé dnesni generace a lidi obecne,
ktery treba zndm, jsou dost konzumni a casto jim nedochdzi, ze délaj néco Spatne. Maj
hodné moznosti co nakoupit a neresi, Ze to tireba ani nepotiebujou. Reklama jim nabizi
nekolik véci, ktery je naldkaj a oni to koupi. To je i s plytvanim jidla a vseho.
Samozirejmé Ze existuji vyjimky, ale vylozené tahle generace je vychovdvana

‘

k prebytku.

Anezka vnimé dilezitost vzdélavani a vychovy déti, ktefi tvofi nové generace a

prave rovinu odpovédnosti uvadi ve vztahu rodice a ditéte:

»Ale myslim si, Ze jediny zpiisob, jak tohodle docilit je, Ze si vic jednotlivcii bude
uvedomovat tu duleZitost a pak se tém jednotlivciim tieba narodi dité, které se tomu
bude pak vénovat. Ze bych si naivné myslela, Ze to, Ze si nosim tu svoji lahev néco zméni,
vim Ze nezmeni ted, ale kdyz bude dost lidli, jako jsem ja, tak casem se ten pohled trochu

‘

pohne.*

4.4.5 Odpovédnost shora
Tato kapitola nahlizi na dalsi subjekty environmentalni odpovédnosti, jimZ jsou

velci hraci jak v rdmci znecistovani zivotniho prostiedi, tak v rdmci rozhodovani na

legislativni urovni. Patfi sem velké firmy, vlady a nadnarodni organizace. Tuto kapitolu
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nazyvam odpovédnosti shora jednoduse proto, ze ekonomika se s politikou uzce

propojuji a Casto 1 splyvaji.

Jak jiz bylo uvedeno, vétSina respondentl uvadi, ze odpovédnost za globalni
ekologické problémy by meéli nést jak jednotlivci, tak firmy a vladnouci sféra. U
velkych primyslovych zneciStovatelit by vSak méla byt mira odpovédnosti vétsi.
Influencefi jako ptiklad uvadéji nadnarodni firmy a korporace, majici na svédomi velké

ekologické zatéze.

Matéj: ,,vic za to samoziejmé muzou ty spolecnosti, ktery prevazej v tankerech pres
oceany zbozi a vypoustej do vzduchu tuny zplodin. Ty jsou za to zodpovédny za to

znecistent.

Dals$im ¢astym nazorem, ktery je uvadén v souvislosti se znecistovanim zivotniho

prostfedi firmami, je spoleenska poptavka, ktera rozdmychava vyrobu a spotiebu.

Matéj: ale zase kdyby jim (firmam) clovek nedal tu prileZitost, aby tohle délaly, tak

by ani nemély sanci to délat, protoze by to nikdo nechtél. Ale to je dost utopicky. “
Hanka: ,, Zaroven asi na ty nadnarodni korporace funguje néjaka poptavka od lidi.

Terka: ,,No na zacatku toho problému jsme viastné my spotrebitelé a nase poptavka

‘

po vécech, ktery pak nékdo nékde musi mit z ceho vyrdbeét, treba v Ciné. *

Tento thel pohledu je diskutabilni a 1ze na néj pohlizet pravé jako na individualizaci
odpovédnosti, kterou firmy a vlady deleguji na spottebitele, misto ptijeti razantnéjSich
legislativnich zmén. Na socialnich sitich se pak objevuje Casty apel na koncové
zakazniky, aby promysleli své ndkupy. Stim souvisi i problematicky zeleny
konzumerismus, ktery do jisté miry reaguje na firemni marketingové strategie, v ramci

kterych se mlze uplatiiovat greenwashing. To si uvédomuje 1 Hanka:

. ale zas si myslim, Ze nekdo by (spolecenskou poptavku) mohl brat jako ditkaz, zZe
ta uvedomeéla spotieba ma smysl. Kdyz treba Coca cola rekne, Ze bude pouZivat
recyklovany plast, ale oni to délaj podle toho, co je trend a vidycky zustivaj jenom u
toho, co jim prinese jesté vétsi zisk. Je malo firem, ktery by se rozhodly omezit se nebo

néco zmenit za téma motivacemi, které by nebyly ziskove. *

Adéla naopak tvrdi, ze z pozice koncového zakaznika ji pfijde, Zze firmy jsou

uvédomelejsi a jakékoli zminka ohledné environmentalni Setrnosti v ramci marketingu
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ma smysl. ,,Ja to moc nesleduju, ale ty firmy, co mam okolo sebe, to reflektuji dost. Ale
zase do toho detailné nevidim. Je fajn, Ze to je ted’ moderni a dost firem to vyuziva jako
marketing, ale na druhou stranu at' uz to deélaji z jakéhokoli diivodu, tak je dobre, Ze

néco delaji. “

Respondenti déle upozoriuji na neustaly ekonomicky rist firem a touhu po zisku,

coz je v pfimém rozporu se snizovanim dopadu na zivotni prostredi.

Karolina: ,, Tech mozZnosti je hodné, ale ve velky mire to u firem zavisi na
akciondrich, jak se to bude prodavat. Tak jak jsme ted’ myslenkové nastaveny, tak ten
zisk a prodej ma prednost, musel by se kompletné zménit systéem a v ramci statu jde vidy
o néjakej lobbing a hledani nejlepsi stredni cesty. Tech mozZnosti je hodné a myslim si,

¢

Ze by si ty lidi méli nechat obcas poradit od téch, kteri tomu vic rozumi. *

Terka zminuje v feSeni klimatické zmény také princip subsidiarity, ktery klade
diraz na feSeni probléml v misté a Case jejich vzniku. Ivan Rynda to charakterizuje
nasledovné: ,,Stat nema delat nic, co miize udélat (lépe) nékdo jiny a zaroven ,, musi
udelat to, co nikdo jiny udélat nemiize “ [Rynda, 2021]. S tim se poji i velka nepopularni
rozhodnuti jako opatfeni v ramci feSeni environmentalnich problémt a to lokalnich i

globalnich. Terka hovofii o odliSnych moZnostech jednotlivych stath:

»Kdyz to beru v tom Evropskym méritku, tak je diilezity, aby to resSila EU, ale aby
to zaroven resily jednotlivy staty EU, protoze stejné jako jsem rekla, Ze nemuzu mluvit
za nekoho, kdo bydli na malym mésté a ma jinou potrebu auta nez ja, uplne stejné
nemiize evropska unie globalizovat tyhle témata pro vSechny zemé, kdy se kazda potyka
s necim jinym. Takze si myslim, Ze starat by se mély zemé jako takovy, ale potom aby to

spadalo i pro vetsi celek, v tomhle pripade teda OSN.

Organizace spojenych narodd je povazovana za stiechovou instituci globalniho
vyznamu a vyznamne¢ se podili také na sdileni védeckych poznatka ohledné¢ klimatické
zmény. Tereza ma to této instituce hlubsi vhled, nebot’ tam byla na stazi v oboru
pfirodnich katastrof a mohla tak nahlédnout do internich procesti. Sama tuto organizaci
popisuje jako zkostnatélou: ,,cim dyl jsem tam byla, tak tim vic jsem byla zklamana, tim
Ze je to takova instituce, kde vsechno trva strasné dlouho, cokoli co clovék chce prosadit
nebo zménit, tak prosté je to nekdy az nemozny a tak to bylo takovy trochu demotivujici,

Ze je to takovej jak se tomu rika dinosaurus“ (smich)?
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Také Zaneta v této organizaci nadnarodniho meétitka upozoriuje na jeji limity: ,,ale
tam se néco rozhodne a stejné se to neplni, jak ma. Spis to vnimam jako prehlidku moci
a ega, nez nejakou snahu o radikadlnéjsi zmenu, protoze nic jinyho ani klimaticka zména

nezasluhuje.

Vétsina respondentl se tedy shodne, ze prevzeti odpoveédnosti za stav a vyvoj
zivotniho prostedi je klicovy na vSech urovnich — lokdlni, regionélni, globalni a
subjektem této odpoveédnosti ma byt jak jednotlivec, tak firmy a vlady. AvSak mira této

odpovédnosti se lisi v zavislosti na moznostech feseni.

4.4.6 Politicka odpovédnost a diivéra v politické predstavitele

V diskusi o subjektu odpovédnosti za degradaci zivotniho prostfedi nelze
opomenout politické Cinitele, ktefi jsou voleni k tomu, aby rozhodovali za své obCany.
Tato kapitola reaguje na uvahu o smluvni politické odpovédnosti ve smyslu
zodpovidani se (accountability) a nahlizi na ptistup influencerti k tomuto dilezitému

¢lanku rozhodovacich procesi.

Terka: ,.zas tak se o to nezajimam a z toho mdla, co se zajimam, tak neznam

néjakyho politickyho cinitele, se kterym bych fakt souznéla. *

Jednim z Castych ndzort je vnimani politikli jako konzument moci a penéz, kteti
h4ji jen své vlastni z4jmy.

Tereza: ,,Diiveru v policky strany nemam, nerikam obecné, Ze si tu duveéru
nezaslouzej, ale obecné diiveru k nim nemam, protoze jsou to lidi, ktery reknou cokoli
proto, aby se tam dostali. Hlavné ty strany jsou slozeny z néekolika lidi a taky jednaj ve
svych zdajmech. V cely strukture statu by se mohlo udit tolik zmen, ktery by vedly
k nécemu pozitivnimu, kdyby lidi byli ochotny bud’ prijit o penize, nebo spis se nesnaZzili

nahrabat. “

Anezka. ,,Neslysela jsem o tom natolik, abych si rekla, Ze oni délaji néco dobre.
Prijde mi, Ze jednou za cas se resi néjaka kauza, treba voda na Polskych hranicich. To
spis v cloveku vyvola dojem, Ze jim fakt neverim a Ze jim jde o penize. Ale neni to téma,

které bych sledovala.
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Iveta zmifiuje vyznam socidlné-politickych hnuti a obanské neposluSnosti a uvadi,
ze neveii politikiim a o zmény usiluje ovliviiovanim §irsi vetejnosti praveé skrz socialni

site.

wlady to beru vzdy ve dvou rovinach. Ja jsem hrozné rada za organizace jako
Animal rebellion nebo Extension rebellion, ktery davaj najevo, co se déje, bojuji proti
tomu a prosi politiky. Ja jsem za né rada, protoze inspiruji lidi, informuji je, je to super
a je to treba, aby takovy organizace byly. Ale ta druha cast, ke které se dostavam je ta,
Ze tohle uz pro mé nema smysl délat, protoze to politici prosté nezmeni. Ja jsem si
uvedomila jednu véc a to je ta, Ze tohle miizou zmeénit jen lidi, ti obycejni lidi — populace.

Ja jsem se rozhodla mirit na tyhle lidi, protoze nikdo jinej to neudéla.*

Hanka: ,,Velkou roli hraje politika, ale stejnou, nebo moznd i vétsi hrajou ty
mezinarodni korporace a stejné si myslim, Ze clovek musi ovliviiovat tu politiku, protoze
politici jsou uz moznd jedini, kdo maji aspon néjakou moc ty mezinarodni korporace

ovlivnit.

Objevuje se také argument, ze opatfeni v ramci feSeni klimatické zmény jsou
nedostate¢nd v porovnani s mirou hrozby, kterou védci predikuji. Také si respondenti

v8imaji, ze ekologicka témata nejsou v politice stézejni.

Zuzana: ,, Treba pred par dny byla zprava, Ze skoro Zadny stat nesplnil kvoty, které
byly domluveny. Kdyz Zadny stdt to nesplni, tak se to jen slibuje a nikdo to neresi, ze se

«

to nesplnilo.

Anezka: ,Ale vim, Ze environmentalni témata rozhodné u politikii nejsou

dominantni.

Kristyna: ,, V tomto okruhu se snazim orientovat a byt informovand, ale bohuzel
environmentalni a ekologicky problémy do politiky zatim moc nepronikaj. Je potreba

jeste vic politikum zdiiraziovat, Ze tahle krize je skutecna a akutné se musi resit.

Politicka sféra je vdzana na rozhodovacimi procesy v ramci feSeni klimatické krize
a dalSich environmentalnich problému, avSak stale je to oblast, ktera je vétSiné
respondentli vzdalend a to znékolika divoda. Jednim znich je pravé nedivéra

v samotné politiky a politické strany, kterd také prameni z predstavy o politikovi,
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hledici jen na své z4jmy a zisky a také z nedostatecného feseni ekologickych hrozeb.
Nekteti si vS§ak uvédomuji vyznam spolecenské odpovédnosti, ktera se miize uplatiiovat
jako aktivni ti€ast na véci vetejnych, at’ uz se jedné o podepsani petice ¢i jiného vyvijeni

tlaku na politické predstavitele.
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5. Diskuse

V nasledujici kapitole se pokusim reflektovat postup zpracovani mé diplomové
prace a zasadni vyzkumna zjiSténi, kterd podrobim kritickému pohledu. Cilem této
prace bylo pfijit na to, jak konkrétni environmentdlni influenceti pfistupuji
k odpovédnosti za svoje plisobeni ve virtudlnim prostoru a kdo by dle nich m¢l plnit

ulohu subjektu odpovédnosti za globalni problémy zivotniho prostiedi.

K charakteru vyzkumného problému, ktery odrazi individudlni postoje jednotlivych
respondenttl, jsem zvolila k tomu nejvhodnéjsi vyzkumnou strategii a to kvalitativni
vyzkum, skladdajici se zanalyzy sdileného obsahu influenceri a provedeni

polostrukturovanych rozhovort.

5.1 Shrnuti vyzkumu

Pro ucely diskuse nejprve shrnuji vysledky vyzkumu, na které pak reaguji vlastni

diskusi.

Edukatori dbaji na vzdélavani a informovéani sledujicich v oblasti
environmentalnich témat. Skala edukéatorii je Sirokd, nebot ve vzorku jsou jak
influenceti, ktefi upozoriiuji na ekologické problémy a zaroven ukazuji svij
kazdodenni Zivot, tak influencefi, kteti svou osobu sdili minimaln€. U druhého piikladu
si lze polozit otazku, zda se jedna o influencery v pravém slova smyslu, kdyz se
nezaméiuji tolik na sebe. Kdyz ale budu vychazet z definice, Ze se jedna o osoby, které
ovlivituji ¢i méni chovéni a ndzory ostatnich lidi [Cambridge Dictionary], tak do tohoto
vyzkumu rozhodné patii. Do této skupiny fadim Karolinu, Kristynu, Hanku, Zanetu,
Terku a Ivetu. RozliSeni téchto dvou skupin neni ostré, nebot’ Terku a Ivetu lze zaradit
1 do lifestylovych influencerd, avSak stale se od nich li§i ur¢itou mirou aktivismu, ktery

se projevuje apelem na své sledujici v rdmci zmény Zivotniho stylu.

Lifestylovi influenceri jsou zaméteni na sdileni svého kazdodenniho Zivota. Pro

tyto respondenty je charakteristickd vysokd mira autenticity, se kterou pfistupuji
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k sebeprezentaci na socialnich sitich. V ramci svého ptesvédceni piirozené sdili i

environmentalné ladéné piispevky, které pak mohou sledujici inspirovat.

S tim souvisi i fenomén tzv. nano influenceri a mikro influenceri. Zjistila jsem,
ze zvysujici Cisla sledujicich nemusi nutné znamenat vétsi diveru sledujicich
k influenceriim, ba naopak. Jak uvadi Harisova [2018], influencefi maji s fanousky
v fadech tisict divérnéjsi vztah, nebot’ mezi nimi nejsou tak zavratné rozdily a povazuji

je spiSe za pratele, nez za vlivné osoby. To ostatné¢ potvrzuji i samotni respondenti.

Déle jsem influencery na zéklad¢ analyzy jejich zivotniho stylu rozdélila do dvou
skupin na dobrovolné a uvédoméle skromné. Ob¢ skupiny charakterizuje skromné;jsi
zpusob Zzivota, se kterym souvisi 1 mensi ekologickd stopa, avSak 1isi se tim, Ze
uvédomeélou skromnost voli jednotlivci pravé z ekologickych diivodi, u dobrovolné

skromnosti jsou tyto divody ptirozenym disledkem [Librova, 2010] [Rynda, 2021].

Mezi dobrovolné skromné [Librova, 2010] ¢i dobrovolné chudé [Rynda, 2021]
lze zatadit Ivetu a Mat¢je, nebot’ oba ziji mimo mésto a béznou konzumni spolecnost.
Oba charakterizuje tzv. kvalitativni individualismus, tedy snaha jit vlastni cestou a

rozvijet se v nezdvislosti na byrokratickém systému [Librova, 2010].

VétSinu influencerii ale charakterizuje tzv. uvédoméla skromnost [Rynda, 2021],
tedy individudlni snaha sniZit svoji spotfebu a prevzit tak environmentalni
odpovédnost, kterd je pro tuto praci zasadni. Sem se fadi Zuzana, Tereza, Hanka,
Zaneta, Terka, AneZka, Kristyna a Karolina. Je diilezité zminit, Ze téma udrzitelnosti je

zaroven trend, ktery se také dobfe ,,prodava* a 1aka nové lidi z fad sledujicich.

Do vySe zminénych skupin vSak nezapadaji dvé respondentky — Eva a Adéla, u
kterych jsou environmentalni témata spiSe okrajova. Objevuji se u nich tendence k tzv.
zelenému konzumerismu, to znamena, Ze spotieba neklesa, ale meéni se jen cilové

komodity za ty ekologicky pfiznivEjsi. Librova [2010] to popisuje jako projev

kvantitativniho individualismu.

Vétsina respondentti si uvédomuje svilj vliv a povazuje se za influencery, 1 kdyz se
s timto pojmem poji 1 negativni konotace. To je dano 1 diivodem, ze se na n¢ nahlizi
jako na celebrity, ktefi zneuzivaji svého vlivu, aby jen Cerpali vyhody ze spolupraci
s firmami. Zaroven si respondenti uvédomuji i piinos, ktery dobry influencer muize

spolecnosti piinést a pozitivné ovlivnit uzivatele socialnich siti.
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Dale se ukazalo, ze v ramci spolupraci s firmami dbaji na moralni hodnoty vice
edukatofi, ktefi si hlidaji, co maji propagovat. Hanka dokonce spoluprace odmita, nebot’
si uvédomuje, Ze se svym nabadanim k mensimu odpadu by bylo paradoxni propagovat
nakup dalsich hmotnych statki. Terka dostavd mnoho nabidek od firem, ale ma striktni
podminky, které dodrzuje. Nelze ale tyto skupiny podle odpovédnosti v rdmci
spolupraci zcela generalizovat, nebot’ Karolina, kterou také fadim mezi edukatory,
napiiklad spolupracovala i s diskutabilnimi znackami, které vyuzivaji strategii
greenwashingu. Stejn¢ tak z fad lifestylovych influencerti naptiklad Anezka zminuje,
ze spoluprace odmita, nebot’ nemiiZze propagovat néco, cemu neveéti. Naopak u Evy se
ukézalo, Ze tolik nedbd na odpovédné sdileni a rozhodujici jsou pro ni finance. Na
zaklad¢ analyzy obsahu byly zaznamenany u mensi projevy greenwashingu u tfi
lifestylovych influencerti a jedné edukatorky. Otazka odpovédnosti a spolupraci je tedy
individudlni.

Dalsi rovinou odpovédného sdileni je ovéfovani informaci, které influenceti sdili.
To se ukéazalo jako jedna z hlavnich podminek edukatorti, nebot’ si musi délat reSerse
pted tim, nez pfidaji informativni ptispévky. VétSina informatora se shodne, ze nenesou
odpovédnost za to, jak se jejich sledujici citi po navstéve jejich profilli, avSak déavaji si

pozor, aby sdileli pravdivé a relevantni informace.

Edukatory spojuje lepsi orientace v environmentélnich problémech, uvédomuji si
komplexitu a rozsah globalnich problémt Zivotniho prosttedi. Lifestylovi influencefi
se zamé&fuji hlavné na rovinu spotfeby. U nekterych z nich se vSak projevuje jakési
zploSténi problémi na plastova brcka v oceanech, které vidi v kampanich Greenpeace
¢1 na socidlnich sitich. To ma pak za nasledek, Ze v rdmci snah o sniZeni své ekologické
stopy se radéji soustedi na volbu papirového brcka oproti volbé vyuziti jizdniho kola

wevr

problém zivotniho prostiedi povazuji zménu klimatu.

S tim souvisi potvrzeni mé hypotézy, ze environmentalni influenceti z generace Y
a Z zduraznuji individualni snahy v rdmeci feSeni klimatické zmény. To se mi potvrdilo
témer u vSech, az na jednoho respondenta, ktery nevéii, Ze zména individudlniho
jednani ma vzhledem k vyvoji konzumni spolecnosti smysl. S tim souvisi pocit
lhostejnosti [Bergh a Behrer, 2012], ktery prameni z pfemiry kazdodennich negativnich
zprav ¢i z postradani vychodiska a okamzitého feSeni environmentalnich problému

[Lertzmann in Pelikén, 2014].
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Ottman [2011] v téchto generacich vidi potencial mladych lidi, aktivné usilujici o
feSeni environmentalnich hrozeb a spatfuje mezi nimi viidce environmentalnich hnuti.
To potvrzuje i zastoupeni respondentek z fad edukatori, jako naptiklad Iveta, Hanka a
Kristyna, které se angazuji ve vefejném prostoru a apeluji na zmény ve spolecensko-

environmentalnich problémech.

Nekteti influenceti vSak pocit'uji individualizaci odpovédnosti, kterou korporace
deleguji na jednotlivé spotiebitele. Dle Kaly [2019] a Maniatese [2001] by méla ale
spise sledovat hledisko bohatstvi a moci. Od influencert v§ak zazniva, ze firmy sleduji
jen ekonomické profity. Dle Becka [2004] totiz kolektivni instituce funguji na
principech prvni moderny a hledi spiSe na zisky misto toho, aby sledovali rizika

v podobé¢ ekologickych hrozeb.

Déle respondenti uvadi krom¢ uvédomélé spotieby dalsi podobu pievzeti
individudlni odpovédnosti a to odpovédnost obCana, ktery se mize realizovat v apelu
na legislativni zmény, at’ uz se jedna o ucast na demonstracich ¢i podepsani petice a
jiné. S tim souvisi také fakt, Ze vétsina respondentii nesleduje politickou situaci v Cesku
a nema obecné k politikiim divéru, nebot’ neregistruji dostateCny zajem o prosazovani
legislativnich zmén ve vlade. To potvrzuje 1 Lipovetsky [in Kala, 2019], ktery tvrdi, Ze
politickd iniciativa namisto shora ptichdzi z obcanské roviny v podobé riiznych hnuti
¢i zaktivovanych jedincii. Beck [2004] se vSak domniva, Ze je stale na politicich nez
jedincich, aby stanovili miru rizika, kterou lze lidstvo nést. To si i1 pfes nediivéru k
politikim uvédomuji i néktefi respondenti. Dalsi pohled na pievzeti odpovédnosti
kolektivem ale nabizi také Neuhidser a Bayertz, kteti uvadi, Ze kolektivu nelze ptisoudit
podminky nutné k ptevzeti odpovédnosti, jako je napiiklad schopnost zaujmout
moralni stanovisko a svobodnou viili, nebot’ kolektivni skupiny nemaji télo a ducha [in

Simek, 2018]. Na tuto troveii ivah jsem se ale s influencery nedostala.

5.2 Vlastni diskuse

Pivodnim zdmérem bylo zahrnout do vzorku pouze influencery, u kterych se
objevuji environmentalnimi témata alespon z 50 % a mayji vice nez 50 tisic sledujicich,
avSak neodhadla jsem, ze jich je v Ceské republice na rozdil od zahrani¢nich ucta

pomérné malo a tento Uzky okruh lidi neprojevil az na jednu vyjimku o vyzkum zajem.
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Proto jsem slevila ze svych naroki a dolni hranici sledujicich jsem stanovila na 6000.
To znamena, ze vysledky se mohou znac¢né lisit od pivodni idey, kterd by zahrnovala
vlivngj$i uzivatele socidlnich siti. Uvadim to z toho diivodu, Ze u spolupraci influencerti
s firmami se umérné se zvysujicim poctem sledujicich nabizi vétsi odmény. Tento
aspekt pak mize mit zadsadni vliv na vnimani odpovédnosti a ptehodnoceni vlastnich

moralnich hodnot.

Také jsem oproti plivodnimu zaméru zahrnula do vzorku (v mensi miie) 1 ty
influencery, kteti se zabyvaji tématem udrzitelnosti okrajov€. Uvédomuji si, Ze by mél
byt vzorek sjednocengjsi, avsak takto se objevily zajimavé poznatky, které prameni
z rozdilti informatort a tykaji se naptiklad informovanosti ohledné stavu zivotniho
prostfedi. U edukatorii Ize posttehnout vétsi informovanost ohledné environmentéalnich
problémt, naopak u lifestylovych influencert je zajem o tyto témata mensi a objevuji

se zde 1 ptipady zeleného konzumerismu.

Zavéry vyzkumu vSak odpovidaji jen tomuto konkrétnimu omezenému vzorku a
nelze to vztdhnout na celou komunitu environmentalnich influencera v Ceské

republice.

Téma environmentalni odpovédnosti zpracoval jiz zminény Luka$ Kala [2019],
ktery se pokusil o vymezeni tohoto pojmu. Cerpala jsem z jeho rozdé&leni atributi
odpovédnosti na subjekt, predmét a referencni subjekt, avSak prakticka ¢ast moji prace
se vénuje hlavné subjektu, tedy nositeli environmentdlni odpovédnosti z pohledu
influencerti. Pravé propojeni téchto vlivnych osob socidlnich siti a odpovédnosti je
tématem, na které neni tolik zaméfena pozornost a dle mého nazoru by si zaslouzila

hlubsi ponor.

Environmentalni influencefi jsou specifickou skupinou, ktefi se odliSuji od
ostatnich tim, Ze tihnou k nekonzumnim hodnotdm a d€laji tomuto zivotnimu stylu
reklamu [Chwialkowska, 2016]. Na zdklad¢ analyzy se mi potvrdilo, ze pravé
,hormalizace environmentalné¢ Setrného chovani® [tamtéz] je pro tuto skupinu
influencerti stéZejni. Sdileni kaZdodennich aktivit zaloZzenych na udrZitelnosti ¢i
intenzivniho napojeni na ptirodu tak ostatni inspiruje. To mi ostatn¢ potvrdili hlavné

lifestylovi influencefi na zéklad¢ zpétnych vazeb, které dostavaji od svych sledujicich.
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Za limit této prace lze povazovat samotné téma vyzkumu, nebot’ je to velmi
komplexni a ndro¢né téma, které svymi zavéry nemuze Ctenare zcela uspokojit pouze
v rozsahu diplomové prace. Také jeho moralni stranka muize zplisobit neupfimnost
v odpovédich informatort ve snaze pusobit Iépe. To jsem se snazila zmirnit tim, ze jsem
si ovefovala jejich vyfcené postoje se sdilenym obsahem na jejich socidlnich sitich.
Zarovent si uvédomuji, ze nékteré otazky®, které jsem influencerim kladla, jsou u
nékterych respondentii mimo obzor jejich poznatkl. U tii respondentl jsem citila, ze
jim neni komfortni na né odpovidat, coz zptsobilo i jisté naruSeni jinak divérného
rozhovoru. U odpovédnosti shora jsem se vramci rozhovord cilené nedostavala
hloubéji, naptiklad jaké konkrétni kroky by mély vladdnouci instituce v ramci feSeni
klimatické krize provést, nebot’ by to presahlo rozsah vhodny pro diplomovou praci a

ani to nebylo predmétem vyzkumného problému.

Snazila jsem se propojit etické pojeti odpovédnosti v teoretické ¢Casti
s individudlnimi pfistupy influenceri na toto téma, nebot’ etika se zabyva odpovédnosti
jedince a zaroven poskytuje ramec pro chdpani environmentalnich probléma. Proto se
prace pohybuje nejen na roviné toho, co je, ale také toho, co ma byt [Ivanovi;

Bernardova, 2010].

Po podrobné reSersi jsem nenalezla stejnou studii, kterd by se vénovala pravé
moralni odpovédnosti influenceri za své piisobeni na socidlnich sitich a zaroveinl za
environmentdlni problémy Zivotniho prostfedi. Jsem pifesvédCena, ze prave
znovutazani se po odpoveédnosti a moralnich hodnotach by se mélo akcentovat jak v

diskurzu virtualniho piisobenti, tak i1 v diskuzi na téma klimatické krize.

Prave propojeni téchto témat vnimam jako hlavni pfinos prace. Nabizi se moznost
zkoumat pavodni vyzkumny problém této prace a to porovnani deklarovanych a
projevenych preferenci influencer. To by vSak vyzadovalo dlouhodoby vyzkum se
sofistikovanymi metodami jako napiiklad zacastnéné pozorovani v jejich pfirozeném

prostiedi.

8 M4m na mysli hlavné otazky ohledné odpovédnosti shora a s tim souvisejici téma politickych ¢initeld.
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6.Zavér

Tato prace se zabyvala fenoménem environmentalnich influencerti z generace Y a
Z a jejich pfistupim k odpovédnosti. Tito vlivni uzivatelé socialnich siti zastavaji
dalezitou roli ve formovani nazort mladych lidi a mohou tak ostatni ovliviiovat ke
zméné nazoru ¢i zivotniho stylu. Zajimalo mé tedy, zda si to uvédomuji a jak toto
védomi ovliviiuje jejich aktivity v ramci plusobeni na socialnich sitich a interakci
s fanousky. Dale jsem se pokusila zjistit, kdo by mél byt podle influencert nositelem

odpovédnosti v ramci globalnich environmentalnich problémd.

Teoretickd ¢ast se vénovala vymezenim zésadnich pojmi pro tuto praci. Uvedla
zakladni typologii influenceri a pftiblizila charakteristiku téch environmentalné
zalozenych. Také se vénovala struénému popisu generaci Y a Z, pro které jsou
pfiznacné digitalni technologie a dlraz na individualizaci. Velké ¢ast byla vénovana
odpovédnosti z moréalniho hlediska, pro kterou neexistuji stanovené prostfedky pro
prokazani viny, aviak jak ¥ika Smajs, miize byt zasadnim prvkem ekologické kultivace

v ramci posilovani vztahu ¢loveka a ptirody [1996].

Pozornost byla zaméfena hlavné na environmentalni odpovédnost a jeji aspekty —
predmét, referencni subjekt a subjekt, tedy nositele odpovédnosti. S pomoci autorii
jsem uvedla rizné pfistupy v pojeti subjektu odpovédnosti za globalni ekologické
problémy a uvedla je do souvislosti s individualizovanou spole¢nosti. Pravé propojeni
individualizace a odpové&dnosti je vénovana dalsi podstatna ¢ast prace. Eticky pfistup
teoretické prace poskytl ramec toho, jak lze pfistupovat k (environmentalni)
odpovédnosti a dal ji do souvislosti s individualizaci z pohledu sociologického.

Vytvotil tak pole pro vypovédi influencert, kterym se vé€novala prakticka ¢ast.

S pomoci kvalitativniho vyzkumu skladajiciho se z analyzy sdileného obsahu a
polostrukturovanych rozhovorti jsem zjistila, ze respondenty mohu rozdélit na
dobrovolné¢ a uvédoméle skromné na zdkladé¢ toho, jaké jsou jejich divody
k environmentalné Setrnému chovani. Prvni skupina (dvou respondentil) Zije s nizsi
ekologickou stopou nez béznd konzumni spolecnost, avSak ditvody tohoto vybéru
nejsou primarné environmentalni, ale odviji se od jejich Zivotniho postoje, ktery je
v rozporu s nadmérnou spottebou. Druhou skupinu ve vét§im zastoupeni charakterizuji

respondenti, ktefi naopak voli kroky s cilem mit nizs$i dopad na Zivotni prostredi. Tito
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influencefi zaroven reaguji na trend udrzitelnosti a spoleCenskou poptavku uzivatelt

socialnich siti.

Vétsina respondentli se povazuje za influencery, piestoze se s timto pojmem poji
predsudky a uvédomuji si, Zze maji na své sledujici publikum urcity vliv. Na zaklade
analyzy sdileného obsahu jsem informatory rozdélila na edukatory a lifestylové
influencery. Ukdazalo se, Ze nelze zcela generalizovat, jak pristupuji k odpoveédnosti za
jejich aktivity na internetu, avSak u edukatori se Castéji objevuje diiraz na moralni
hodnoty napiiklad v rdmci vybéru spolupraci a mozného dopadu na sledujici publikum.
U dvou lifestylovych influencerit byly zaznamenény projevy zeleného konzumerismu
a mensi projevy greenwashingu byly prokézany u tii lifestylovych influencert a jedné
edukatorky. Edukatofi také vice dbaji na ovéfovani informaci, nebot’ jejich ptispévky
jsou zalozeny na reSerSich ekologickych témat. Tyto snahy se ale také objevuji u

nékterych lifestylovych influencerd.

Prvni zminéna skupina je informovangj$i v ramci globalnich environmentalnich
problémt a uvédomuje si jejich komplexnost a zavaznost. Lifestylovi influenceti se
zaméiuji hlavné na rovinu uvédomélé spotieby. Obé skupiny se ale vétSinou shodnou,

Ze za nejzavaznéjsi problém Zivotniho prostfedi povazuji zménu klimatu.

U vétSiny informatort se mi potvrdilo, Ze dbaji na individudlni snahy v rdmci feSeni
klimatické zmény. Influencefi zmifiuji rovinu spotieby, ve které se realizuji skrze
uvédomélé volby a zaroven néktefi zminuji 1 rovinu spoleensko-politickou, pro kterou
je charakteristicky tlak na vladnouci sféru v riznych podobéach za ticelem legislativnich
zmén. Srovinou spotieby souvisi i nazory nékterych influencerd, Ze poptavka
jednotlived zplisobuje masivni vyrobu v prumyslovém sektoru a tim zesiluje
zneciStovani Zivotniho prostfedi. Na to lze ale nahlizet 1 jako na individualizaci
odpovédnosti [Maniates, 2019], kterou korporace pfevadi na jednotlivce, rozhodujiciho
se aZ na samotném trhu, jaky produkt zakoupi, misto toho, aby se o vyrobé€ rozhodovalo

JiZ pfi jeho vzniku.

S tim souvisi odpovédnost shora, kterd byla také predmétem vyzkumu. VétSina
respondentll nemé k politikim davéru a politiku na jakékoli trovni spiSe nesleduje.
Jsou tedy lhostejni vici politické situaci, nebot’ nevéti, Ze by mohla nastat zména.
Zaznivaji ale nazory, ze jedini politici spolu s vladnoucim mocenskym aparatem maji

moznost rozhodovat v rdmci feSeni klimatické zmény a maji tedy plnit tlohu subjektu
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environmentalni odpovédnosti. Paradoxem modernity vsSak zistava skuteCnost, ze

jednotlivcei stejné nakonec musi nést odpovédnost za systémova rizika.

Zavery vyzkumu tedy pfinesly zajimavé poznatky, avsak je nutné mit na paméti, ze
fenomén environmentalnich influenceri a vztahu (environmentalni) odpoveédnosti
nelze postihnout v celé jeho Sifi. Limitem je jak rozsah diplomové prace, tak uzka
skupina tohoto typu influencerti na ¢eské scén¢. Vysledky tedy mohou dobte fungovat
jako nahled do této problematiky a inspirovat vyzkumniky pro dalsi praci, kterd mize

do vzorku zaradit i zahrani¢ni influencery.
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8. Prilohy

8.1 Prehled respondentii

Nasledujici tabulka vykazuje jednotlivé respondenty a mnozstvi jejich sledujicich,

aktudlnich k bieznu 2022. Déle uvadi stézejni témata, kterymi se zabyvaji.

Jméno Pocet sledujicich Hlavni témata
Karolina 24,8 tisic Slow fashion,
udrzitelnost, lifestyle,
edukace
Adéla 18 tisic Matefstvi, kosmetika,
udrzitelnost, lifestyle
Zaneta 12,2 tisic DIY, udrzitelnost,
lifestyle
Tereza 9633 Udrzitelnost,
minimalismus,
lifestyle
Hanka 8918 Zero waste,
environmentalni

problémy, edukace

Maté¢;j 10,5 tisic Lifestyle, pfiroda,
DIY

Eva 10,4 tisic Matefstvi, lifestyle

Iveta 6106 Veganstvi, lifestyle,
zvirata, edukace

Terka 69,4 tisic Véda,
environmentalni
problémy,
udrzitelnost, edukace

Zuzana 20 tisic DIY, lifestyle,
udrzitelnost, matefstvi

Anezka 20,4 tisic Medicina, lifestyle,
minimalismus,
udrzitelnost

Kristyna 6848 UdrZzitelnost,
ekologie, veganstvi,
edukace
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8.2 Struktura rozhovoru

datum:
délka rozhovoru:
misto pofizeni rozhovoru:

uzivatel: pohlavi/vék/vzdélani/profese/bydlisté

Uvodni obecné otazky:

- Jak dlouho se pohybujete na socidlnich sitich? Jaky byl prvni ptispévek, ktery
jste ptidal/a, pamatujete si to?

- Jak byste popsal/a vas sdileny obsah na socidlnich sitich? Jaka jsou Vase
stézejni témata?

- Jaké pouzivate platformy pro sdileni vaseho obsahu?

- Mate predstavu o lidech, ktefi vas sleduji? Jaka je vaSe cilova skupina? Co se
tyc¢e véku a pohlavi?

- Co to dle vas znamend influencer? Povazujete se za néj?

- Mate pro slovo influencer i ¢esky ekvivalent?
Konkrétni otazky vztahujici se k tematickym okruhim:
Odpovédnost v ramci puisobeni na socialnich sitich

- Kolik mate sledujicich na Instagramu? Je to pro vas dilezité ¢islo? Jaky dosah
ma vas sdileny obsah? Jak jste takového ¢isla doséhl/a?

- Jaky proces vede ke sdileni jiz konkrétniho ptispévku? Jestli vas napadne néco
hned, nebo nad tim pfemyslite delsi dobu? Ovétujete si informace, které sdilite,
nebo to délate intuitivné? Mate n&jaky plan piispévka? Volite pfispévky podle
toho, jaky mohou mit Gspéch?

- Dostavate reakce od wvaSich sledujicich, ze jste jim vnukl/a novou
myslenku/nazor? Co to pro vas znamena?

- Dostavate i negativni reakce na vami sdileny obsah? Jak na to reagujete?

Odpovédnost za globalni problémy Zivotniho prostredi

- Proc jste si zvolil/a environmentalni témata ke sdileni na socialnich sitich?
- Co pro vas znamenaji environmentalni problémy, konkrétné zména klimatu?
Jak zavazné se vam zdaji?
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- Ménite v souvislosti s klimatickou krizi n¢jak své chovani? Jak se to projevuje?
Myslite, ze to ma smysl?

- Jak se stavite k omezovani v ramci spotieby a volby Setrnéjsiho zivotniho stylu?
Je to pro Vas dulezité? A z jakého diivodu?

Subjekt odpovédnosti v ramci FeSeni klimatické krize

- Mate davéru v politické Cinitele v rdmei feSeni environmentalnich probléma?
Zajimate se o postoj statu v otdzkach environmentalnich probléma?

- Pocitujete tlak na individudlni rozhodovani v ramci debat ohledné klimatické
krize?

- Kdo ma byt dle Vas odpovédny za klimatickou krizi? Jaké si myslite, Ze existuji
moznosti pro jednotlivce?

8.3 Uryvek rozhovoru

Terka, 22 let

Datum: 17. 3. 2022

Délka rozhovoru: 1h 3 minuty

Vzdélani: Ekotoxikologie a environmentalni analyza na VSCHT
Bydlisté: Praha

Pocet sledujicich (aktuélni k datu rozhovoru): 69,4 tisic

1. To je zajimavy, Ze se zabyvas védou. Jak ses k tomu dostala?

»Pro mé bylo tezky si vybrat néjaky to nasmérovani, ja vidycky preskakovala mezi
socidalnima studiema a védou, ale nakonec jsem si rikala, Zze pro mé jako citlivpho
clovéeka upsat se k néjakymu Zivotu, ktery bude neustale propletenej s lidma a s jejich
pribehama by me delal nestastnou. TakzZe jsem si vybrala, Ze budu pomdhat skrz vyvoj
neceho. Piivodné to byla biochemie, takze vyvoj treba urcitého zpusobu léecby a tak a
potom to enviro bylo z toho duvodu, Ze kdyz shorime na tahle planete (ironicky smich),
tak nam léky budou k nicemu. TakzZe bude lepsi se zabyvat udrzitelnosti a ekologickyma
tématama. *

2. Takze mas potiebu se podilet na zlepSovani spole¢nosti?

., To je v podstaté muj jedinej motivator, ja v nicem nevidim smysl, dokud nemam pocit,
Ze tim nécemu pomaham. Takovd az chorobnd potieba po vyuziti sama sebe pro
néeco/nékoho. Ja mam kviili tomu pak problém i s konickama, protoze mé ty véci pak ani
nezajimaj, kdyz nejsou néjak prospésny pro ostatni. *

3. Ty mas mezi sledujicima asi docela mlady lidi vid’?
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«

,, Vétsinou jsou to stiedoskolaci. *
4. Tomu asi pomohla i ta tvoje ucast v Like Housu, Ze?

., To asi jo.*“ (smich).
5. To musel byt hodné intenzivni zazitek, zménilo ti to Zivot?

,,No tak zménilo se hodné véci, pocinaje mnou a néjakou moji naivitou, ale co se tyka
tech sledujicich, tak to se zdvojndasobilo. Co mé prekvapilo bylo to, Ze oni té budou znat
i ty lidi, kteri té nesledujou. Takze mé se zacalo stavat to, Ze v podstate kamkoli jdu, tak
mé nékdo pozna. A me vitbec nenapadlo, zZe se to stane, myslela jsem si, ze na to koukd
urcita Skdla lidi. Ze na to koukd zdkladka, co? byla i cilovka, na kterou jsem se chtéla
tam zamerit. Ale zjistila jsem, Ze to neni uplné tak. Ted’ jsem byla zrovna na Hollaru,
coz je fakulta socidlnich véd a byla tam akce na podporu Ukrajiny. A tam mé oslovilo
asi 20 lidi a vSechno to byli vysokoskolaci v podobnym véku, jako jsem ja. Pak mé treba
oznacovali na Instagramu a ja si zjistila, Ze mé redlné nesledujou, ale vi o mé. To mé
hodné prekvapilo. “

6. Jak se citis, je ti to neprijemny?

»Hele je to ndarocny, ja nejsem showman a vSechno co delam, tak nedelam kviili tomu,
abych byla vidét ja, ale aby byly videt veci, ktery délam. *

7. TakzZe z tohoto diivodu jsi §la do Likehousu?

,»No puvodné ta dohoda znéla tak, Ze tam budu délat programy, zamereny na védu,
udrzitelnost a ekologii. To se nekonalo, nebo maximalné trikrat. Cisté miij program tam
byl jenom jednou. Miij hlavni cil byl ten, zZe Like house startoval na podzim a v tentyz
Cas startujou prihlasky do Otevieny védy, coz je program od Akademie véd pro
stiedoskolaky, takze jakykoli student se miize prihldsit na staz po cely Cesky republice.
Takze jsem si Fikala, Ze se o tom programu dozvi co nejvic lidi, protoZe ja jsem uz tretim
rokem i ambasadorem tohodle projektu. Pak jsem doufala, Ze zvladnu oslovit i ty lidi
kolem veéku ty zakladky, protoze jsem si Fikala, Ze by bylo fajn, aby se o téchto tématech
dozvedeli, Ze je to néco, o co se miizou zajimat. Z casti se to povedlo, ale rozhodné ne
tak, jak bych doufala a stalo mé to hodné psychiky a asi bych to znova uz neudélala.

(...)
8. A co pro pojem Influencer znamena?

,,.Jd mam pocit, Ze ho chapu jinak nez ostatni. Pro mé je to clovek, kterej néco vytvari
nebo predava, ale kterej zaroven nese tu zodpoveédnost toho, ze néco tvori a predava.
Dneska mi prijde, Ze je to spis o tom mit fame a brat, ale vétsina téch lidi ma pocit, Ze
se to netyka néjakych moralnich hodnot. Kazdy ty moralni hodnoty ma nékde jinde. “

9. A s ¢im presné jsi chtéla do poradu prijit?

,Ja jsem tam chtéla 7esit hlavné environmentalni témata, chtéla jsem tam mit
prednasky Miij cil byl informovat i ty influncery, aby méli lepsi prehled s kym brat
spoluprdce, pro¢ ano a proc¢ ne. Kdyz néjaka holka, ktera se venuje treba tanci, vezme
spolupraci s radoby udrzitelnou kolekci od HM, protoze ji prijde mail, kde ji napisou o
udrzitelnosti s recyklovanym plastem. Tak ona to vezme a prezentuje to tak, protoze
tomu nerozumi. Jeji povinnost neni tomu rozumet, ale na druhou stranu by si méla

104



uvedomovat, ze kdyz uz neco predava a nejde to z jeho hlavy, tak by si o tom mél zjistit
tak moc, aby to mohla prezentovat a stat si za tim. *

10. A mysli§ si, Ze ta uéast aspoii k né¢emu byla? Ze jsi dala néjaky novy podnéty
lidem?

,,Jo i ne. Ja jsem doufala, Ze mi daj vic prostoru resit mnohem vic témat, ale bylo to
hodné osekany. Veétsina toho, co jsem mohla predat bylo mimo kamery, coz znamend,
Ze se to seklo o tu verejnost. Takze v tom poradu $lo hlavne o to, jak se projevi rozdil
mezi mnou a ostatnima influencerama ne o tom, s jakymi tématy bych mohla prijit.
Takhle mi to predtim nebylo odprezentovany. Urcite jsem néco predala, ten vysledek je
super, je jinej, nez jsem cekala Ze bude, ale splnilo to ten ucel a v jiny mire. Bylo tam
téma na diuvéru v ockovani, trideni, upcykling atd. “

(...)

11. A kolik mas ted’ sledujicich?
,, 69 tisic.

12. A je to pro tebe dilezity?

., Vitbec. Tak ja ze zacatku myho fungovani na internetu jsem byla zapalena do kreativni
casti, ja jsem psala pribehy a poezii, takze z toho néco mdalo. Potom v roce 2018 jsem
zacala psat poprvé o chemii, protoze jsem délala chemickou olympiadu a zacala jsem
se venovat tém chemickym tématum a obecné spolecenskym tématum. Ja jsem zacala
délat takovy info posty. Pro mé bylo diileZity o tom mluvit, treba kdyz byly ty pozZary
v Amazonii. Ja dost sleduju ty zahranicni média a bylo to par hodin zpatky, mé to prisio
strasné dulezity, tak jsem si o tom nacetla a sepsala a dala ven. To bylo v dobé, kdy to
Cesky média jesté nestacili napsat, tak jsem byla jedna z prvnich a to se zacalo dost
sdilet. Skrz to mi prislo hodné novych lidi, protoze zjistili, Ze takovych véci délam vic.
Takze to s5lo postupné. Ja kdyz néco tém lidem vikam, tak jim Fikam i ditvod, proc¢ tomu
tak je. Davam si pozor na to, zZe kdyz néco sdilim, tak si o tom zjistuju hodné, abych
byla schopna odpovédeét na jakoukoli otazku. To je i duivod, pro¢ mi trva dlouho, nez
zverejnim prispévek. Takze kdyz uz néco pisu, tak si chci byt jista, Ze to tak doopravdy

“«

Jje.
13. Jak je dileZita u toho tvoje osobnost a sebeprezentace?

,Hodné. Ja jsem zjistila, Ze tehdy nebyly velky ucty, ktery by se venovaly temto
tematiim. Ted’ toho je hodné, coz je super. Obecné ja nikdy ty sité nechtéla mit moc o
sobé, pak jsem zjistila, Ze cokoli chci lidem Fict, tak funguje podstatné lip, kdyz je to
spojeny se mnou. Ty lidi si chtej umét ty véci spojit. Textu a informaci kolem je hrozné
moc, ale kdyz jim to preda konkrétni clovek, tak je jim to blizsi. TakzZe jsem se snaZila
do toho narvat sebe, aby ty lidi to nalakalo vic. V podstaté jsem se pouzivala jako
prostredek, aby ty lidi zaregistrovali néjaky dulezity téma. Selficko ma podstatné vic
reakci nez néjaky téma, co neni treba moc aktualni, treba typy na ekologickou
domacnost. Ale kdyz je téma aktualni, jako treba ty horici pralesy, nebo ropné havarie,
tak to ma velké ohlasy. *

14. Jak se stavis ke spolupracim? Jak si je vybiras?

,»Moc jich nemam, oproti tomu kolik nabidek mi chodi. Ja jsem na vybér spolupraci
velice citliva a dost je filtruju a to pravé kvili tem riznym zdasadam. Za prvy ja si
nemyslim, Ze by se clovek mél spojovat s firmama, ktery si tu propagaci nezaslouzej.
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Treba kdyz jdes na party a pijes alkohol, tak si nemyslim, Ze to patii na socialni site.
Neéco jinyho je sdilet vzpominku s prateli a pak to propagovat. Uz s tim prvnim mam
sama za sebe problém, protoze v podstaté nepiju. Ale co se tyce spolupraci, i kdyz je to
treba vec, kterou bych si sama kupovala, tak si nutné nemyslim, Ze je to hodno
spoluprace. Mé zalezi na tom, zda ty firmy spliuji néjaky mordlni hlediska, takze musi
byt vegansky, cruelty-free, ma to spliovat udrzitelny podminky. Nechci propagovat
néco, co jde proti mym hodnotam. *

15. Tomu rozumim, Ze musi§ mit hodné nabidek. Mas taky nabidky v ramci
greenwashingu co?

., O mé firmy vedej, co délam a ¢im se zabyvam a o to vic mi chodi podobny nabidky.
Treba mi psalo hodné fast fashion firem, Ze maj néjakou udrzZitelnou kolekci. Treba
v pripadu bot, ktery mély ve vysledku jen jednu malinkatou cast, slozenou z 50 %
recyklovanyho materidlu, tak to propagovali jako nejvic udrzitelny produkt. Takze si
musim ty veci proklepavat, protoze clovek by si rekl, Ze mu budou psat jen ty firmy,
ktery jsou udrzitelny, ale tyhle zbyvajici se hodné snazi, aby ode mé dostali to potvrzeni.
Ze kdy? to Feknu ja, tak to pro ty lidi bude platit. A jsou schopny nabizet §ileny cdstky.
Takze ty se snazi u mé prosadit za takovy velky castky. Vidi ve mné ten potencidl, zZe ten
greenwashing podporim a snazi se mé preplatit za castky, ktery by ostatnim treba
nedali, protoze by do toho sli bez zavahani. Ty firmy spoléhaj na to, Ze ti poslou néjaky
text, ktery si ani neproklepnes a budes to sdilet. Takhle to ale nefunguje u me. *

16. Co pro tebe znamenaji environmentilni problémy a jaky ti prijde
nejzavaznéjsi?

., Uff, ono je rozdil, jestli je to subjektivni nebo objektivni. Téch problémii je hrozné moc
a ja mizu nejaky problémy vnimat jako vetsi kviili néjakymu mymu nastaveni, treba
masny prumysl. Na druhou stranu mdme tady vétsi environmentdlni problémy
z hlediska dopadu na planetu jako treba zménu klimatu. Ja bych vekla, Ze velky
environmentalni problém je spis lidska ditverivost tem firmam, ktery jsou kapitalisticky
a jdou po zisku. Jsou ochotni za to udélat cokoli a predadvaj to tém lidem. Nejhorsi
problém jsou teda dezinformace, lidskad naivita a nechut téch firem cokoli meénit.

17. A jakou roli v tom hraji jednotlivci? Co si mysliS 0 uvédomélé spotiebé?

,,Ja se v tom vyvijim porad. Jsou veéci, ktery ti dojdou selskym rozumem, tieba Ze nejim
maso, nejezdim autem a takovy veci, ale taky jsou véci, ktery nejsou takovy, jaky se
zdaj. Treba vyhazovani vsech plastovych krabicek, jenom kviili tomu, Ze sklo je
udrzitelnéjsi. TakzZe si misto toho koupis sklenény a vyhodis vsechny plastovy, tak takovy
véci treba nedavaj smysl, protoze bys méla pouzivat to, co mas. Nebo obecné ty véci,
ktery mi prisly jako problém z logickyho diivodu jako auta, tak najednou, kdyz se dozvis
o téch vetsich vecech, tak zjistis, jak jsou zanedbatelny. Dva roky zpatky bych rekla, zZe
pouzivat auto je strasny a Ze auta by mély vymizet a vsichni bychom méli jezdit jen
vlakem. Dnes uz miizu Fict uz jen to, zZe je zbytecny auto vlastnit, protoze Zijes ve méste,
myslim si Ze by auta méely vypadnout z mést, ale na druhou stranu jsem clovek, ktery Zil
a zije v Praze a nemam zkuSenost Zit na vesnici. Tam je to potreba a ja nemam absolutné
privilegium tady nekomu mluvit do toho, jestli ma nebo nema mit auto. Ve mésté neni
duvod viastnit auto, ted existuji ty aplikace carsharing, coz je super.

18. A ty sama pocit’ujes tlak na individualni spotiebni chovani?
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,,Obrovsky. Ten tlak je velkej, mnohdy mi to prijde stupidni, protoze ten tlak by mél jit
od lidi a ne od firem, protoze firmy jsou ty, co to miizou zmenit, kdyby byly ochotny
pFijit o zisky. Misto toho ten tlak prendavaj na koncovyho zakaznika, coz mi prijde
absurdni a to zpusobuje i psychickej natlak. Nemélo by to byt tolik o tom tvym
rozhodovani, jestli zni¢is planetu, protoze mas mensi budget, nebo protoze si miizes
dovolit néco, co je ctyrikrat drazsi. Ten natlak je velky, ale na druhou stranu si myslim,
Ze je dobry to rozsirovani povédomi o tom, ze by se to melo resit. Typicky treba plastovy
brcka, to je néco co je fakt marginalni, ale na druhou stranu ja to beru tak, Ze bez
takovydle kraviny v podstate by se mezi lidma nezacalo resit udrZitelnost obecné. *

(...)
19. Kdo podle tebe by mél byt odpovédny za klimatickou krizi?

,, Vsichni, ale nejvic jednotlivy staty a uskupeni. Kdyz to beru v tom evropskym méritku,
tak je dulezity, aby to resila EU, ale aby to zaroven resily jednotlivy staty EU, protoze
stejné jako jsem rekla, ze nemiizu mluvit za nékoho, kdo bydli na malym mésté a ma
Jinou potrebu auta nez ja, uplné stejne nemiize evropska unie globalizovat tyhle téemata
pro vSechny zemé, kdy se kazda potyka s necim jinym. Takze si myslim, Ze starat by se
mély zemé jako takovy, ale potom aby to spadalo i pro veétsi celek, v tomhle pripadé
teda OSN.
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8.4 Informovany souhlas

Vypracovala: Bc. Markéta Dédkova

Dnes jsem poskytl/a rozhovor v ramci vyzkumného projektu s nazvem: Environmentalni
témata u ceskych influencerii. Na tomto vyzkumu se podili studentka oboru Socidalni a
kulturni ekologie Bc. Markéta Dédkova. Studentka studuje na Fakulté humanitnich studii
Univerzity Karlovy.

a) Pro Gcely analyzy v rdmci uvedeného vyzkumného projektu a pro ucely na néj
navazujici vyzkumné ¢innosti projektu smi byt tento rozhovor zpracovavan®:
e spolu s mym jménem a kontaktem na moji osobu
e jen v anonymizované podobé¢ bez souvislosti s mym jménem a kontaktem
na moji osobu
b) V pfipadé, Ze Gryvky z tohoto rozhovoru budou soucasti publikaci nebo vetejnych
prezentaci vysledki vyzkumu*:
e souhlasim s tim, aby byly uvadény v souvislosti s mym jménem
e souhlasim s tim, aby byly uvadény v souvislosti s mym jménem, ale chci
takovy text pfedem autorizovat
e smi byt uvedeny jen v anonymizované podob¢ bez mého jména a
souvislosti s moji osobou
c) Az skonci vyzkumny projekt, tento rozhovor*:
e smi byt archivovan a tim zprostfedkovan pro ucely jinych vyzkumi a
dalSich badatelii v plném rozsahu
e smi byt archivovan a tim zprostfedkovan pro ucely jinych vyzkumi a
dal$ich badateltl, ale pouze v anonymizované podobé, bez spojeni s mym
Jjménem a s moji osobou
e smi byt dale zpracovavan jen vyzkumniky jmenovanymi v tomto souhlasu

Na zdklad€ tohoto souhlasu smi byt mé jméno, adresa a osobni idaje obsaZené v tomto
rozhovoru zpracovavany nejdéle 30 let. Pokud k tomu byl déan souhlas, smi poté byt
vyuzivany podle zakona ¢. 97/1974 Sb. o archivaci. V opa¢ném ptipad¢ musi byt rozhovor
anonymizovan.

Jméno:
Podpis:

Misto a datum:

* vyberte jednu z uvedenych moznosti
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8.5 Projekt diplomové prace

B b W R

10.

11.

12.

Fakulta humanitnich studii UK
magistersky obor Qg
socialni a kulturni ekologie I\ %

Patkova 5/2137, 182 00 Praha 8 — Liben Magistersky obor
socialni a kulturni
ekologie

Projekt diplomové prace (DP) oboru socialni a kulturni ekologie

Jméno studenta, tituly: Bc. Markéta Dédkova
Osobni &islo (UKCO): 92033356
Rok imatrikulace na FHS UK (bak. studium. jinak mag. studium): 2019

Datum zapisu na obor socidlni a kulturni ekologie FHS UK (alespofi mé&sic, rok): 18. 9. 2019

Néazvy vsech predchozich bakalarskvch (magisterskych) praci, skola, obor a rok, kde a kdy
byly obhéjeny: Ceskd novd vlna — Perlicky na dné, Univerzita Jana Evangelisty Purkyné
v Usti nad Labem, obor Zaklady humanitni vzdélanosti — Estetika, obhdjeno 8. 4. 2019

Predbézny nazev DP (Eesky): Environmentalni témata jako zpisob sebeprezentace eskych
influencerti

Predbézny nazev DP (anglicky): Environmental topics as a way of self-presentation of
Czech influencers

Kli¢ovad slova (Cesky): environmentalismus, influencer, Zivotni styl, odpovédnost,
zodpovédnost

Klicova slova (anglicky): environmentalism, influencer, lifestyle, responsibility,
accountability, answerability

Obecny kontext (souvislosti tématu, §ir§i rdmec [zasazeni .do svéta®]): Zijeme v tzv.
komunikaé¢ni epoSe, pro kterou je charakteristickd nadmira informaci. Komunikace probiha
z velké ¢asti na internetu a pravé v této sféfe hraji dileZitou roli novodobi nazorovi videci,
resp. influencefi, ktefi ovliviiuji podstatnou ¢ast populace.

Predmét zkoumdni (vlastni pfedmét prace [zasazeni ..do védy*]): Diplomova prace se bude

zabyvat uzivatelkami a uzivateli, ktefi prezentuji environmentalni témata v online prostfedi
a patii do skupiny ¢eskych influencerek a influenceri, hraji tedy (védomé) aktivni roli pfi
formovani stanovisek ostatnich lidi online prostoru. Prvnim kritériem vybéru vzorku je
vékové ohraniceni, konkrétné se bude jednat o generaci Z, narozenou v letech 1996-2000.
Tito lidé zaroveri musi mit jako jedno zhlavnich témat své sebeprezentace pravé

zastoupeni ,,amatéfi®, ale i ti, které jejich sdileny online obsah pln& nebo alespoii ¢dsteéné
Zivi.
Hlavni vstupni vyzkumny problém — vyzkumnd otdzka (vyzkumné otiazky) — ev. hypotéza

(hypotézy):

VyzKkumny problém: Jak vlivné osoby, zabyvajici se zelenymi tématy na socidlnich sitich,
pfistupuji k odpovédnosti za svoje aktivity ve virtudlnim prostoru a jak vnimaji
spoluodpovédnost za globalni problémy Zivotniho prostfedi? Dal§im vyzkumnym
problémem bude porovnani jejich deklarovanych preferenci s t¢émi projevenymi (tzv. AB
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1.3.

14.

15.

16.
17.

Projekt diplomaové prace (DP) oboru socidini a kulturni ekologie

realnym chovanim.
Vyzkumné otazky:
Jaké jsou diivody zdjmu influencerii o environmentalni témata?

Jaké jsou jejich motivace k vybéru environmentalnich problémi jako hlavniho tématu jejich
sebeprezentace na socidlnich sitich?

Jak hodnoti dopady vlivu své ¢innosti na své sledujici publikum?
Jak dalece si uvédomuji odpovédnost vii¢i Zivotnimu prostiedi a svym sledujicim?

Metodologicky postup: metody a techniky, které budou v préci pouZity:

Jako prvni bude provedena analyza sdileného online obsahu vybranych zastupcti ¢eskych
influencerek a influencer. Po orienta¢nim pfedvyzkumu bude vzorek doplnén tak, aby
obsahoval pokud moZno co nejsirsi $kalu moznosti v nékolika parametrech. Ugelu prace
poslouzi obsahova analyza blogh a néasledné kvalitativni vyzkum s pomoci
polostrukturovanych rozhovori. Sbér dat touto metodou bude doplnén o metodu
zuCastnéného pozorovani, béhem kterého povedu neformalni rozhovory jak s mymi
komunikaénimi partnery, tak s jejich zndmymi a kamarady. Pro ovéfeni a doplnéni
projevenych preferenci sestavim pro respondenty kratky dotaznik.

Cil DP (kromé& ovéfeni hypotéz a teoretického pfinosu napf. prakticky pfinos, vypracovani
metodologie, zaklad pro feSeni problému v praxi atd.): Cilem prace je prozkoumat vybrané
vlivné uzivatele na online poli, ktefi prezentuji zelena témata, a zjistit, zda a v ¢em jsou tato
sdéleni rozdilna od jejich redlnych skutkd a chovani v b&Zném Zivoté. Dale se pokusim
objasnit jejich odpovédnost jak k jejich sledujicim, tak i k Zivotnimu prostfedi.

Cim budou roziifeny dosavadni znalosti (védeckd ..ptidand hodnota DP*): Prace pomuze
popsat praxi influencer v uréitém dilezitém segmentu, bude i pfispévkem k poznani postt
lidi vlivnych na webu ohledné jejich postoji k Zivotnimu prostiedi a znalosti o ném.

Jaké bude (bude-li) jejich reoretické zobecnéni a pfinos: Prace nepfedpoklada pfinos k teorii.

Struktura DP (pfedbézZny obsah — nazvy oddila a kapitol):
1. Uvod

2. Teoreticka ¢ast
- Charakteristika komunikaéni epochy
- Pojem ,influencer” a jejich vliv na uZzivatele v online prostiedi

- Odpovédnost — individualizace odpovédnosti

|«

Metodologicka ¢ast

Prakticka cast

b

- Analyza sdileného obsahu zkoumanych uzivatelii na socialnich sitich
- Provedeni polostrukturovanych rozhovori

- Zucastnéné pozorovani

- Diskuze

Zavér

all h
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Projeke diplomaové prdce (DP) oboru sociding o kulturni ekologie

18. Predbézna bibliografie k tématu:

JONAS, Hans. 1997. Princip odpovédnosti: pokus o etiku pro technologickou civilizaci. 1.
vyd. Praha: Oikoymenh [Oikumené]. xxx s. ISBN 80-86005-06-2.

BYRON, D. L.; BROBACK, Steve. 2008. Blogy: publikuj a prosperuj: blogovani pro vas
business. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-2064-7.

JERABEK, Hynek. 2003. Mgfeni néazorového viidcovstvi v &eskych sociologickych
vyzkumech. Sociologicky ¢asopis. 39(5), 687-706.

19. Pfedpokladany vedouci DP: PhDr. Ivan Rynda

20. Divod volby tématu (dosavadni znalosti, zazemi., praxe a zdjem studenta):'
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