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Cilem diplomové prace Bc. Denisy Vodi¢kové je zmapovani prozivani divadelnich herct souvisejici
s uzavienim divadel v dobé& nouzovych stavii v jarnim a zimnim obdobi v roce 2020-2021. Téma je
aktualni, psychologicky vyznamné, autorka se snazila o hlubsi porozuméni prozivani, dopadu

uzavieni divadel na kvalitu zivota a ndpomocné faktory.

Diplomova prace je klasicky ¢lenéna na literarn¢ ptehledovou a empirickou ¢ast. Rozsah prace je
pfiméfeny (85 stran), dale autorka ptiklada piilohy a seznam literatury. Seznam literatury je
dostateCné pocetny, obsahuje zejména zahranicni vyzkumné studie, coz odpovidd zvolenému

tématu. Grafick4 Uprava prace je na dobré trovni.

Literarné piehledova Cast prace piinasi zakladni terminologické vymezeni, vénuje se krizim a
mimofadnym uddalostem, copingovym strategiim a posttraumatickému ristu, kvalité Zivota a
specifikim spojenym s povolanim herce. Ocenuji, ze autorka pies Sitku jednotlivych témat vybira
informace podstatné a souvisejici s celkovym tématem a cilem prace. Literarné-piehledova ¢ast tak
dobfte odrazi ¢ast empirickou. Kladné hodnotim, Ze autorka vSe propojuje s vyzkumnymi zjisténimi
a Ze v textu nalezneme nové vyzkumy v oblasti dopadu pandemie na psychické zdravi a kvalitu

Zivota.

V empirické Casti se autorka zaméfila na zmapovani prozivani divadelnich hercti v obdobi uzavieni
divadel v nouzovych stavech v r. 2020 a 2021. Autorka si stanovila jednu hlavni a dvé vedlejsi
vyzkumné otazky. Adekvatné k cili prace a stanovenym vyzkumnym otdzkdm zvolila kvalitativni
metodologii, konkrétn¢ metodu interpretativni fenomenologické analyzy, coz povazuji za vhodny
vybér vzhledem k zdméru hlubsiho porozuméni prozivani dané zkuSenosti. Autorka provedla 12
polostrukturovanych rozhovort (6 muzii a 6 Zen), coz odpovida az ptesahuje pocet doporuc¢ovanych
rozhovorti dle IPA. Celkové hodnotim zpracovani empirické Casti kladn€. Vyzkum je tadné a
piehledné popsan (cil vyzkumu, vyzkumné otazky, vyzkumny soubor, otazky polostrukturovaného
rozhovoru, sbér dat, jejich analyza, vysledky, etika vyzkumu). Autorka taky podrobné prochazi
otazky polostrukturovaného rozhovoru, prehledné pracuje s grafickym rozliSenim vysledkl, vse
doklada extrakty z rozhovorti a souhrnné zpracovava vysledky ve vztahu k vyzkumnym otazkdm a
jejich shrnuti v ptehlednych tabulkach. Ocenuji rovnéz zpracovani diskuse, kterd doklada autoréinu
orientaci v tématu, schopnost zhodnotit vysledky realizovaného vyzkumu a jejich mozné

souvislosti. V diskusi se také dobie vyjadiuje k metodologickym limitim a navrhuje dal$i moznost



vyzkumného Setfeni. Vysledky odraZeji komplexnost tématu, pfinaseji téma zatéZe i moznosti ristu
v zatézovych situacich. Souhlasim s autorkou, Ze by bylo zajimavé vyzkum rozsifit 1 o rozhovory s
casovym odstupem a sledovani moznych zmén v pohledu na proZitou situaci i na prozivani aktualni

Zivotni situace.

Celkove predlozenou diplomovou praci hodnotim kladné. Autorka zamétila pozornost na aktualni
téma, prokazala schopnost kvalitné pracovat s odbornou literaturou, provedla vyzkumné Setfeni s
vhodné zvolenou metodologii a kvalitné zpracovala diskusi.

Otazka do diskuse: Jakym zpisobem lze dle autorky vysledky vyzit v psychologické praxi?
PiedloZena diplomova prace Be. Denisy Vodickové splituje poZzadavky kladené na diplomové

prace. Doporucuji ji k obhajobé. Navrhuji hodnoceni vyborné.

V Praze, 5.9.2022 Katarina Lonekova



