
Abstrakt 
Obsahem této bakalářské práce je psychospirituální krize z pohledu pastorační a sociální 
práce. V teoretické části popisuji formy a projevy psychospirituální krize a snažím se 
vysvětlit, jak se tato krize liší od psychického onemocnění. Problematiku uvádím do kontextu 
pastorační a sociální práce. V praktické části se nacházejí jednotlivé rozhovory s pastoračními 
a sociálními pracovníky, které jsou součástí výzkumu. Jako výzkumný design jsem použila 
případovou studii. Výběr respondentů byl prováděn na základě teoreticky zaměřeného výběru 
dat, která následně interpretuji pomocí obsahové analýzy. V praktické části jsou položeny 
výzkumné otázky. Výsledky šetření jsou uvedeny v závěru práce. Cílem práce bylo zjistit, jak 
je problematika psychospirituální krize vnímána sociálními a pastoračními pracovníky. 
Sociální pracovníci považují psychospirituální krizi za důležité téma a cítí nedostatečnou 
informovanost o této problematice v oblasti sociální práce. U většiny pastoračních 
pracovníku, především katolické církve, bylo patrné, že o téma, týkající se psychospirituální 
krize, nemají zájem. Někteří z respondentů se k důležitým otázkám nevyjádřili vůbec a neměli 
potřebu problematiku rozvádět. Přestože jsem si vědoma citlivosti tohoto tématu, věřím, že se 
postupně začne o psychospirituální krizi mluvit více i v církevních kruzích.  


