
Anotace 

Bakalářská práce Paliativní péče u osob s mentálním postižením/Historie a směřování, možnosti v 

ČR se zabývá situací lidí s mentálním postižením v terminálním stádiu jejich života, a to 

především v pobytových sociálních službách  a s ohledem na kvalitu života v této jeho fázi. Důraz 

je kladen na naplňování potřeby komunikace netradičními způsoby, podporované rozhodování na 

konci života včetně předávání a přijímání špatných zpráv a naplňování duchovních potřeb. 

  Teoretická část vymezuje téma života lidí s mentálním postižením v jeho závěrečné fázi  z 

historického hlediska, následuje část věnující se současnému směřování této problematiky v 

Evropě. Další z kapitol rozebírá výzkumné aktivity věnované sdělování špatných zpráv a  

současné možnosti paliativní péče o osoby s mentálním postižením v ČR. 

  Praktická část vychází z   kvalitativního výzkumu. Přináší výsledky z dotazníkového šetření 

zkoumajícího situaci paliativní péče v domovech pro osoby se zdravotním postižením (dále 

DOZP) a výsledky rozhovorů se zástupci mobilních a kamenných hospiců. 

  Výsledky poukazují na nedostatečné systémové ukotvení paliativní péče v DOZP a na potřebu 

zásadních změn směřujících k tomu, aby  lidé s mentálním postižením mohli dožít a zemřít v 

místě, které dlouhodobě považují za svůj domov a  aby  dostupnost kvalitní paliativní péče nebyla 

postavena jen na osobnostní vyzrálosti managementu i jednotlivých zaměstnanců pobytových 

sociálních služeb. 

 


