
ABSTRAKT 

V současnosti je společnost, ve které žijeme výrazně ovlivněna technologickými 

transformacemi, digitalizací, dohledem a globálním tokem osobních údajů. Je proto 

nevyhnutné, aby jednotlivci měli zabezpečenou tomu odpovídající ochranu jejich osobních 

údajů. Taková ochrana je účinnější, pokud subjekty údajů znají svá práva, která jsou jim v rámci 

práva na ochranu osobních údajů přiznána a pokud jsou schopny tyto práva účinně uplatňovat. 

Za tímto účelem musí být subjekty údajů informovány o zpracování jejich osobních údajů, a o 

všech skutečnostech s tím souvisejících. Toto zajištuje zejména právo být informován a právo 

na přístup k osobním údajům. 

Tato diplomová práce se zabývá právem na přístup k osobním údajům a pokládá si 

otázku, do jaké míry je toto právo schopno ovlivnit účinnost ochrany osobních údajů. Za účelem 

odpovědi na tuto otázku se autorka nejprve věnuje právu na ochranu osobních údajů obecně, 

aby vysvětlila jeho základní pojmy, které jsou nutné k uchopení cíle této práce. Poté se autorka 

věnuje obecným aspektům práv subjektů údajů jako takových a zásadám, kterých je v rámci 

ochrany osobních údajů nutno dodržovat. Dále je analyzováno právo být informován, které s 

právem na přístup k osobním údajům neodmyslitelně souvisí. Nakonec autorka dospívá k 

závěru o úloze práva na přístup k osobním údajům, a to zkoumáním jeho právního pozadí, 

vývoje a jeho klíčových aspektů a pozorováním jeho uplatňování v praxi. 

Tato diplomová práce prokazuje, že právo na přístup je často označováno jako první 

krok nebo předpoklad k výkonu dalších práv subjektu údajů jako např. práva na opravu nebo 

výmaz osobních údajů, práva vznést námitku proti zpracování nebo práva podat stížnost u 

dozorového úřadu. Právo na přístup může také odhalit nedostatky zpracování osobních údajů, 

protože umožňuje subjektům údajů kontrolovat, jak správce dodržuje právní předpisy a 

základní zásady práva na ochranu osobních údajů. 

V empirické části této práce je nicméně zjištěno, že právo na přístup není v praxi 

dostatečně uplatňováno. Autorka analyzuje a porovnává tři různé praktické studie o výkonu 

práva na přístup, jejichž výsledky naznačují potřebu většího povědomí jednotlivců o existenci 

tohoto práva a jeho hlubšího porozumění. Dané studie navíc ukázaly, že existuje značný počet 

správců, kteří žádostem subjektů údajů o přístup k osobním údajům vůbec nevyhověli nebo jim 

vyhověli jen částečně, a to často bez relevantního důvodu. Autorka navíc popisuje svou osobní 

zkušenost s podáním žádosti o přístup k osobním údajům. Celkovým zjištěním této empirické 



části práce je, že jednotlivci, jakožto subjekty údajů i správci, by měli mít větší povědomí o 

ochraně osobních údajů. Za tímto účelem autorka navrhuje, aby národní dozorové úřady a 

Evropský sbor pro ochranu osobních údajů byly i v této oblasti více činné a šířily informace o 

ochraně osobních údajů mezi subjekty údajů a správce. Autorka se domnívá, že dosažením 

kvalitních znalostí a porozumění ochraně osobních údajů budou i žádosti o přístup k osobním 

údajům vyřizovány adekvátněji. 

 


