Hodnoceni diplomové prace oponentem.I.

Bc.Tereza TUCKOVA piedlozila diplomovou praci nazvanou
Efekt Skoly chiize na protéze na stabilitu a parametry chiize
pacientu se stehenni amputaci.

Jiz vybér tématu hodnotim jako velice uziteCny, vzhledem
k tomu, Ze poCet amputaci pro diabetickou nohu nadale stoupal a
dosahl v roce 2007 poctu 7853 jedincu.

Autorka, po zvladnuti teoretickych problémi tykajicich se
amputaci dolnich koncetin, praktikovala na rehabilitacni klinice
Malvazinky a v§echna méfeni provadé€la pristrojovou technikou a
funk¢nimi testy pouzivanymi na klinice rehabilitace v Hradci Kralové.

Zde také sestavila skupinu Sesti amputovanych muzi. Rozd¢lila
je do dvou skupin a provnavala postupy, které jsou pouzivany
pfevazné€ v Ceské Skole, kterd vychazi z dlouholetych poznatkti
pracovniku rehabilitacnich ustavi a protetickych oddéleni. Srovnévala
je s postupy v Némecku podle tézi fyzioterapeutky Iris Heyen.

Po strance formalni mé diplomova prace 88 stran textu a 57 stran
ptiloh. Teoretické Cast na 44 stranach shrnuje poznatky z oborii
chirurgie, protetiky, fyziologie, psychologie, sociologie a rehabilitace
amputovanych. Zvlastni pozornost vénuje nejen komplikacim, ale 1
energetické naro¢nosti chlize o protéze. V praktické Casti si stanovila
Sest hypotéz, jejichz potvrzeni by sv€dcilo ve prospéch postupti
pouzivanych némeckou $kolou.V diskusi v3ak piipousti, Ze jednak pro
maly pocet probandi a variabilitu vysledkt nelze u€init jednoznacné
zavéry. Metodika 1. Heyen je jist€ moderni, zahrnuje v sob¢ celou
fadu psychosocidlnich aspektl, coz je celosvétoveé obecny trend.
Ceska 3kola vyuky chiize o protéze ma zéklady mnohem stargiho data,
protoze pievzala vysledky rehabilitatnich metod pouzivanych za II.
svétové valky jak angloamerickou, tak némeckou stranou. Ostatné
metodiky pouzivané v RU Kladruby bezprostfedn& navazuji na
poznatky vyzkumného tustavu némecké armady, ktery byl v této
lokalit& od r. 1941 do 1945. Je pochopitelné, Ze se zménila 1 struktura
postizenych. Za valky a t&sné€ po ni to byli pacienti s traumatickymi
amputacemi, v nyn¢j§i dob& jsou to amputace v naprost€ pievaze
z vaskulamich pfi¢in. Proto i v€k pacientti je vyrazn€ odlisny. PouZzita
metodika I.Hayen je tedy dobrou ukéziou toho, jak 1ze postupy Ceské



Skoly prizptisobit poslednim poznatklim oborti, které se na rehabilitaci
podileji.

Autorka prostudovala 118 publikaci v pfevazné vét§ing
zvetfejnénych po roce 2000. Vybirala pfedev§im publikace z oblasti
fyzioterapie, protetiky a psychologie.

Neékteré poznatky, které uvadi o vybéru komponent protézy jsou
typické pro zapadni protetiku. V naSich podminkach se zatim musime
fidit klasifikaci podle metodiky VZP, ktera dé€li uzivatele protézy do
péti skupin. O zafazeni pacientli rozhoduje rehabilita¢ni 1ékar
v sou¢innosti s protetikem.

Oponent vyslovuje otazky ke str. €. 19, ato, proc je zde tvrzeni
ze pahyl nikdy netfeme ru¢nikem, kdyZ se v§eobecné pouziva
v metodikach pouzivanych pfii oSetfovani a formovani pahylu
kartaCovani. Na str. €. 34: co rozumite pojmem aktivni coping.

Prace po strance pfinosu pro rehabilitaci chiize je natolik
obsazna, ze doporucuji po dal§im rozS§ifeni a upravach ji pouzit jako
diplomovou praci na zakonceni postgradualniho studia.
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