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Abstrakt

Tato bakalafskd prace pojedndva o moznostech traveni volného cCasu a dostupnosti
volnocasovych aktivit na ptikladu primyslového mésta Mlada Boleslav. Hlavnim cilem prace
je zhodnotit dostupné moznosti a kvalitu volnoc¢asového vyziti pro rizné skupiny obyvatel
mésta od déti po neevidované agenturni d€lniky, pracujici ve velkych priimyslovych zavodech.
Zaver prace zvazuje moznosti zlepseni do budoucna. Pro dosazeni cili bylo vyuzito n¢kolik
metod, a to reSerSe odborné literatury se zaméfenim na historii, vyvoj a filozofické myslenky
volného Casu, terénni sbér dat v podobé vlastniho mapovani vyznamnych lokalit, ¢i prace s
daty vetejn¢ dostupnymi zdroji a zisk dat za pomoci fizeného rozhovoru s druhou osobou. Data
pro tuto praci byla sesbirana vlastni silou a byla doplnéna o vefejna data instituci jako Cesky
statisticky Ufad, Magistrat statutdrniho mésta Mladd Boleslav. Zavér prace konstatuje, ze
nabidka aktivit je velkd, nic méné pied méstem stoji vyzva v podobé lepSiho multikulturniho

coy

propojeni obyvatel zijicich v Mladé Boleslavi.
Kli¢ova slova

Volny ¢as, sport, kultura, integrace, rekreace.

Abstract

This bachelor thesis is focused on posibilities of spending free time and availability of free time
activities in industrial town Mladd Boleslav. The main aim of this thesis is to evaluate the
activities that are available in the town and the quality of the free time activities offered to
different groups of inhabitants of the town - from children to unregistered agency workers
working in large industrial factories. The conclusion concentrates on possible improvement of
these acitvities in the future. To achieve the stated aims different methods are used. The methods
include reasearch of literature specialized in history, development and philosophical ideas
connected to free time, field data collection in the form of mapping of the important locations,
work with publicly available resources and data collected from structure interviews. All data
used in this thesis were collected by the author himself and data of Czech statistical office and
Municipality of the town Mladéa Boleslav were added as well. The thesis concludes that there
is a great amount of free time activities available. However, the town should focus on better

multicultural connection among the citizens living in Mlad4 Boleslav.
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UvVOD

Volny cas, termin, ktery patii do slovniku kazdého z nés. Nékdo ho spojuje s odpocinkem,

relaxaci, zazitky a nékdo ho diky dne$ni hektické dobé opomiji a ¢asto zcela vypousti ze svého

Zivota.

Pro¢ se vubec tématem volného ¢asu zaobirat? Jak

/

Potieby \
/ seberealizace:
/ nalézt sebenapingni®,
s a realizovat "

{’ viasini potencial \\
/ X
/  Estetické potieby: \
/ potfeby symetrie, fadu a krasy \
Kognitivni potreby: N
/ potieby védét, rozumét a zkoumat

,/ Potieby uznani: A
,z’f potfeby dosahnout aspéchu, byt kompetentni,

; ziskat souhlas a uznani

/ Potreby sounalezitosti a lasky: N,

potfeby druZit se s ostatnimi, byt pfijiman a nékam patfit \\\
\

Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpeci \

\,
\,

/ Fyziologickeé potreby: hlad, Zizef apod.

Obrdzek 1 - Maslowova pyramida potieb, Dostupnd z: https://www.filosofie-
uspechu.cz/maslowova-pyramida-lidskych-potreb/2/

moc je dulezité jeho naplnéni
v zZivoté bézného Cloveka a jak
ovliviiuje volny ¢as vyvoj
jednotlivce? To jsou otazky,
které¢ si kladu bezmala jedno
desetileti, v prub¢hu, které¢ho se
vénuji  pravé  napliovani
volného ¢asu déti a mladeze, a
to at’ uz jako sportovni trenér,

vedouci zdjmového krouzku ¢i

taborovy vedouci. Najit si
volny cCas a mnaplnit ho
smysluplnymi aktivitami by

méli byt schopni vSichni lidi
bez rozdila, a to vkazdém

veéku. Pro¢? Protoze volny cas

povazuji za jednu ze zékladnich lidskych potteb, viz Maslowova pyramida potieb na obr. ¢. 1.

Pokud neni tato potfeba naplnéna, mize dojit k psychickym ¢i psychosomatickym problémtm.

Volny Cas aktivné travi uz ti neyjmensi. Déti samoziejmé pottebuji pomoc dospéle osoby,

a to rodice, prarodice, ucitele, trenéra nebo vedouciho krouzku. Rodi¢e vyhledavaji aktivity, se

kterymi maji osobni zkuSenosti, nebo o které dit€ projevi zajem. Jedna se bud’ o soukromé

¢innosti, nebo rodi¢e vyuZziji nabidku nékterého Skolského zafizeni ¢i spolku. Cilem

volnocasového pedagoga ¢i vedouciho krouzku je motivovat dité k pravidelné cinnosti.

Spravné naplnéni volného casu totiz vnimame jako prevenci pied patologickymi vlivy, mezi

které 1ze zatadit napft. koufeni, piti alkoholu nebo i obezita, popf. civiliza¢ni choroby. Naopak

vyuzity volny ¢as mize déti a mladistvé rozvijet po vSech strankadch osobnosti (kognitivni

procesy, komunika¢ni dovednosti, socidlni role...), poskytnout prostor pro zaziti uspéchu také

détem Skolsky netspéSnym.

10



Ustalené zajmy z détstvi si lidé ¢asto nesou do dospélosti. V tomto obdobi své konicky
musi zpravidla skloubit s pracovnimi povinnostmi. Dal$i zména nastdva po zalozeni rodiny a
s piichodem déti. Napliovani volného ¢asu u dospélych je dilezité jako forma psychohygieny,
relaxace nebo jako prevence syndromu vyhoieni. (Jeklova, Reitmayerova, 2006)

Aktivni traveni volného Casu je neméné dulezité 1 pro starSi lidi, pro seniory. Je to
skupina lidi, ktefi uz zpravidla ukon¢ili aktivni profesni zivot a najednou maji nadmiru volného
Casu. Pfinosné je, pokud muzou pokracovat v zavedenych aktivitdch (zahradka, vylety, kulturni
akce...) nebo si zkusi nové aktivity (Univerzita tietiho véku, klub seniorti...). Znam to osobné,
kdyz se chci domluvit s vlastni babickou na setkdni, obvykle odpovéd zacina: ,,Pockej,
podivam se do planovaciho kalendare ...

Doposud byli popisovani piislusnici majoritni skupiny nasi spole¢nosti s kofeny na
naSem Uzemi, které spojuje jazyk, tradice, kultura. V dne$ni dob¢, kdy jsou oteviené hranice,
jsme Cleny Evropské unie, kdy sili jak legélni, tak nelegalni migrace, jsou diilezitou skupinou
spole¢nosti zahranic¢ni studenti a zaméstnanci. Je dilezité si zodpovédet otazku, jak oni mohou
v naSem prostfedi naplnit volny ¢as a zda jsou pro né pripravené vhodné podminky. Jak miizou
rozvijet svoji kulturu, obohacovat tu nasi a jak se integrovat do nasi spolecnosti. (Drbohlav,
2011)

Mlada Boleslav je okresni mésto ve StiedoCeském kraji asi 45 km severozapadné od
Prahy. Po vysloveni nazvu mésta se jist¢ kazdému vybavi automobilka panti Vaclava Laurina
a Vaclava Klementa, dnes znama jako Skoda Auto a.s. S odkazem na automobilovy pramysl
Ize ici, ze Mlada Boleslav patii k tém ekonomicky zdatn&jsim méstiim této republiky (Zenka
2017). Zivot a volny ¢as ve mésté je znatné zavisly na tom, jak funguje &i nefunguje
,.Skodovka“. Kdo navstivi mésto v obdobi celozavodni dovolené, navstivi spiSe mésto duchtl.
Co Mlada Boleslav vlastn€ nabizi? Myslim, ze nabidka je dostate¢nd pro bézné rezidenty. Pro
milovniky kultury mésto nabizi vlastni kino, divadlo a pfes léto letni kino i letni divadelni
scénu. Historici si najdou své, kdyZz navStivi méstské muzeum, které se nachazi v
Mladoboleslavském hradé€, historicky paldc Templ, ¢i méstské podzemi. Pro pfiznivce
prochazek se nabizi stylovy méstsky lesopark Stépanka ¢i lokalita Radoug, charakteristicka
sysli kolonii a chranénou rostlinou Devaterka. Na své si pfijdou i fanousci nakupt, kdy se na
témeét kazdém konci mésta nachazi nakupni komplex a jeden nechybi ani v samotném centru.
Odbornici na historii dopravy si mohou uZit navitévu SKODA Muzea, ¢i Leteckého muzeum
Metod¢je Vlacha. Ani sport nezlistava upozadén, a to at’ uz v roli aktivniho hrace, sportovce ¢i
pasivné v roli fanouska. Hraje se zde fotbal, hokej, florbal, basketbal, obliben4 je atletika, Cetné

jsou i tane¢ni Skoly.
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1 CILE PRACE

Hlavnim cilem této prace bude zmapovat a zhodnotit, poskytuje-li mésto Mlada Boleslav
dostatecnou nabidku volnocasového vyziti pro své obyvatele, a to jak pro rezidenty, tak pro
cizince a agenturni zaméstnance. Dtilezité bude analyzovat, zda nabidka poskytuje aktivity tak,
aby pokryla Siroké spektrum z4jmt, napliiovala potifeby vSech obyvatel mésta a prispivala ke

zvyseni kvality Zivota ve méste.

Dil¢imi cili prace bude analyza nabidky raznych statnich, méstskych ale i neziskovych a
soukromych zafizeni. Analyza bude vénovana aktivitdm pro rizné vékové kategorie, pro rtizné
socialni skupiny, bude zmapovano rozmisténi zafizeni v rdmci meésta, dopravni obsluznost a
s tim souvisejici dostupnost aktivit pro obyvatele mésta véetné¢ narodnostnich mensin. Bude
doplnéna fizenymi rozhovory s ¢lenem méstského zastupitelstva, ktery sam aktivné pracuje

v oblasti volného Casu a s predstaviteli narodnostnich mensin.
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2 VOLNY CAS

Petrusek (2011) uvadi: ,, S volnym casem je to stejné jako s kazdym jinym socialnim fenoménem:
vzdy ho jedni méli nadbytek, druzi nedostatek a nékteri neméli volny cas zZadny. Ve vsech

spolecnostech byly ale tyto skupiny od sebe dobre a viditelné oddeéleny “.

2.1 Definice volného ¢asu

Stanovit jednozna¢nou definici volného Casu je dosti té€zké. V pribéhu historie se o volny ¢as
zajimalo a pracovalo s nim mnoho lidi, kazdy si definici, a to co vlastn€ volny Cas je, postavil
jinak. Toto téma neni Cist¢ geografického razu, i dalsi obory jako je sociologie, rekreologie,

filozofie ¢i psychologie by si v ném nasly sviij prostor.

Podle dizerta¢ni prace Terezy Kusové Gelné je nejvhodnéjsi a nejcitované;si definici volného
Casu ta z 60. let 20. stoleti od francouzského sociologa Joffre Dumazediera.. Ten povazuje
,,volny cas za dobu, kdy je clovek, na rozdil od casu, kdy se vénuje praci a dalsim povinnostem,

svobodny “. (Gelna, 2017 s. 6) O toto tvrzeni se opira i fada ¢eskych, ale i svétovych autorti.

,Je to doba, kdy si své cCinnosti miizeme svobodné vybrat, délame je dobrovolné a radi,

prindseji ndm pocit uspokojeni a uvolnéni. “ (Pavkova a kol., 2002 s. 13).

Podle Prichy (2009, cit. KlimeSem 2012 s. 10): ,,Z psychohygienického hlediska znamend volny
Cas duleZitou kategorii, protoZe znamend nejsvobodnéjsi volbu cinnosti v zivote cloveka.
Vyuzivani volného casu by mélo mit takovou strukturu, aby vedlo k rozvoji osobnosti clovéka.
Vyznamnou obsahovou ndplni volného casu je zajmova cinnost. PrindsSi jedinci prijemné
zazitky, uspokojeni a riznou miru aktivity. Prispiva k vytvareni pocitu uspokojeni a

seberealizace.

Némec (2010 s. 80) definuje: “Volny cas jako svébytny a subjektivné vnimany, kulturné a
spolecensky podmineny fenomén, v ramci, kterého se jedinec nebo skupina lidi (deti, mladez,
dospeli) svobodné rozhoduji o zpiisobu seberealizace prostiednictvim rozmanitych cinnosti
(sportovnich, kulturnich, technickych apod.), jimiz napliuji své potreby (predevsim sekundarni)

a rozvijeji své zajmy.”

Dalsi ¢ast prace bude pracovat pfedevsim se sociologickym vymezenim volného ¢asu, tak jak
se k tomu piiklani vétsina svétovych odborniktl, tedy koncept podle Dumazediera. Cést prace
se zabyva 1 volnym ¢asem déti a mladeze, nelze tedy vynechat pedagogické vymezeni volného

Casu, at’ uz podle Pavkové ¢i Prichy.
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2.2 Vyvoj pohledu na volny ¢as
Hodan a Dohnala (2008 s. 50) uvad¢ji ze: ,, Pojem volny cas neni pochopitelne pojmem novym,
i kdyz se v hektické soucasnosti postindustrialni spolecnosti jevi jako stdle nariistajici probléem.

Vyvoj vanimani volného casu je a ndzoru na néj je tedy bezprostredné spjat s vyvojem lidstva. “

Nejstarsi informace, definice ¢i teze o volném Casu se dochovaly jiz od antického obdobi z doby
rozkvétu starovékého Recka. Mezi nejvyznamnéjsi antické filozofy, ktefi se zajimali o volny
cas, byl Platon a pozdé¢ji jeho student Aristoteles, ¢i Plutarchos. Z toho obdobi se dochovalo
pro volny ¢as slovo Schole, bylo chdpano jako ¢as pro rozjimavou ¢innost, ktera nesmétuje

k zddnému praktickému cili (Hodan, Dohnal, 2008).

Stfedovéky volny cas ovliviiovaly dvé skupiny, soudobé obyvatelstvo a cirkev. Soudobé
obyvatelstvo vidélo symboliku volného ¢asu jak v ¢ase vénovaného rozjimani a modlitbam, tak
v aktivnich Cinnostech jako je zpév, divadlo, tanec a spolec¢na zébava. Cirkev upfednostnila
pasivni aktivity (rozjimani a modlitby) nad témi aktivnimi. ,, Stredovéky ndazor na praci a volny
Cas predpokladal, Ze vse pozemské je hrisné a clovek se ma stydet za své hrisné predstavy. “

(Hodan, Dohnal, 2008 s.52).

Obdobi renesance je pfipodobnéné k obdobi zdokonalovani ¢lovéka a jeho cinnosti. Podle
jejich mysleni se volny ¢as a zahalka stava moralni az ve chvili, kdy je prace hotova, a to pouze

v takové mife, aby ¢lovék mohl co nejrychleji zacit pracovat. (Hodan, Dohnal, 2008).

Podle Dumazadiera je vznik volného casu, respektive jeho oddéleni od prace (ve smyslu
pracovni doby) spojen az v 18. stoleti s procesem nastdvajici industrializace (primyslova
revoluce). Dumazadier vydefinoval zakladni predpoklady k existenci a vymezeni volného Casu,
avSak tyto pfedpoklady podle n¢j Ize najit pouze u spolecnosti industridlni ¢i postindustrialni.
Prvni piedpoklad tika, Ze , Cinnosti ve spolecnosti se ve svém celku jiz neridi povinnostmi
ulozenymi komunitou. Alespon jedna cast téchto cinnosti se vymykad kolektivnim ritiim, a to
zvlasté prace a volny cas. Tuto cast urcuje svobodna volba jednotlivcu, ackoli socidlni
determinismus ziejmé tuto svobodnou volbu ovliviiuje . (Dumazadier cit. Gelna, 2017 s. 16).
V druhém Dumazadier tvrdi Ze “Profesiondlni prace se odpoutala od druhych cinnosti. Je
vymezovana podle viile ¢lovéeka, nikoli podle prirody. Kromé toho je specidlné zorganizovand,
takze volny cas je od ni dost jasné oddeéleny nebo oddélitelny “. (Dumazadier cit. Gelna, 2017

5. 16).

Vymezeni volného ¢asu témito tezemi lze oznacit jako tzv. rezidudlni (zbytkové) a tedy za

volny cCas povazujeme cCas, ktery je oproStén od slozky pracovni a mimopracovni
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(mimopracovni Cas je ¢as osvobozeny od prace presCasové a od Casu potifebny na dojizd’ku za
praci), od normalniho denniho ¢asového fondu. Do volného Casu na druhé strané¢ zatazuje
osobni a biologické potieby (spanek, strava, hygiena, zdbava ...) a povinnosti domaci neboli

rodinné (vychova o déti, starost o starsi ¢leny, starost o domacnost). (Hodan, Dohnal, 2008).

Zakladni vlastnosti, které musi podle autora ¢as napliiovat, jsou, ze volny ¢as je svobodnou

volbou, je nezainteresovany, je hedonisticky a uspokojuje osobni potieby.

1) Volny ¢as je svobodnou volbou.
Pokud je volny ¢as svobodny, dochazi k osvobozeni od zakladnich zévazkl spolecenského
fizeni, od urcitého typu povinnosti, pfedevsim se jedna o tzv. mezi primarni mezi, které patii
rodina ¢i prace. Vzdy, a¢ je volny Cas svobodny, bude determinovany spole€nosti, ve které
chceme tento Cas stravit (sportovni klub — stanovy, restaurace — etiketa, muzeum — navstévni
fad ...), tyto povinnosti oznacujeme jako sekundarni. Pokud se z takto stravené¢ho Casu stane
povinnost, kterou chceme vykondavat, pfestava byt volnym ¢asem (dochazeni pro radost do

krouzku florbalu, pozdé&ji se z ngj stava profesionalni hra¢). (Hodan, Dohnal, 2008).

2) Volny ¢as je nezainteresovany
To je Ze Cas nezainteresovany znamena, Ze neslouzi k naplnéni urcitého zistného cile, ktery byl
predem stanoven, a to ani cile v domécnosti, v praci, ¢i v duchovnu ... Pokud by byl cil alespon
castecné stanoven, pak bychom hovofili o tzv. polovolném casu, ktery Dumazadier vymezil do

4 zakladnich kategorii, a to: (Hodan, Dohnal, 2008).

a) Cinnost pololukrativni, polozi§tného charakteru (&lenstvi ve spolku, orchestr ...)

b) Cinnost polouzitkové a polorekreacni v domécnosti (zahradka, dilna, mazli¢ci)

¢) Rodinné ¢innost polovychovna a polozédbavna (détské hry)

d) Préce pro vlastni potéSeni (vlastni konicky)

(Hodan, Dohnal, 2008).

3) Volny ¢as je hedonisticky
., Volny cas je zprvu negativne vymezen, negativné k povinnostem a finalite. Na druhé strané je
pozitivné vymezen k osobnim potiebam jednotlivce a vyznacuje se dosazenim osobniho blaha a
uspokojeni* (Dumazedier in Kusova, 2017). Hledani blaha, potéSeni a radosti je jednim
z charakteristik volného ¢asu a dosaZeni blaha je zakladnim pfedpokladem. To Ze je volny Cas
hedonistické povahy, je jedna z mala tezi o volném Case, které jsou spole¢né s antickym pojetim

z dob Aristotelova Schole (Hodai, Dohnal, 2008).
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4) Volny Cas uspokojuje osobni pozadavky
Volny ¢as je souhrn Cinnosti, které mize Clovék vykonavat dle vlastni ville, pro potéchu,
odpocinek, osobnostni rozvoj, a to v dobé¢, kdy se mlize odvazat od pracovnich, spole¢enskych

¢i rodinnych zavazku a problému. (Hodan, Dohnal, 2008).
Tti zakladni funkce:

a) Odpocinek — relaxace, regenerace sil
b) Rozptyleni — hry, zdbavy,
¢) Rozvoj osobnosti — vlastni zdjem, vlastni posun
Tyto zakladni funkce vzdy spolu musi koexistovat, aby fungovali spravné, je dilezité, aby byly

vzajemné vyvazené, nebot’ by hrozila jednostranna deformace.

Hlavni ¢innosti, které podle Dumazadiera (1966) muzZe osobnost ve volném cCase vykonavat,
jsou ¢innosti manudlni, ¢innosti fyzické, ¢innosti estetické, ¢innosti intelektualnim, ¢innosti

socidlni, ¢i ¢innosti spotiebni.

Volny ¢as bude vzdy determinovén, a to riznymi faktory, jednoduse feceno rizni lidé budou
svij Cas travit riznymi zpusoby. Asi nejvyznamnéjSim faktorem bude geograficka poloha.
(jinak bude travit volny &as student v Cesku a jinak student v Cing, jinak domorody obyvatel,
jinak agenturni zaméstnanec). Dalsim faktorem bude socidlni status, socidlni a finan¢ni zazemi
¢i spolecenské postaveni, mezi tyto faktory patii napt. vek, kvalifikace, profese ¢i materidlni
zajisténi (jinak bude travit volny ¢as miliardaf, student na univerzité a matka samozivitelka se
4 détmi, jinak manager, jinak délnik u pasu) Neméné vyznamnym faktorem je samotnd
osobnost jedince, zde 1ze hovofit o zdravi, psychice jedince, hodnotové orientaci apod. (Hodan,

Dohnal, 2008).

2.3 V¢k jako determinant volného Casu

Mezi hlavni determinanty volného ¢asu fadi Dumazedier vek, z velké ¢asti se tomuto tématu
veénoval ve své knize, jejiz nazev je v prekladu Kulturni revoluce ve volném case (1968—1988).
Recenzi na tuto knihu napsala v roce 1993 do Sociologického Casopisu Luba Kralova. Podle
Kralove se v knize vénuje veku jako determinantu ve tfech kapitolach. Kazdé kapitola se vénuje

jedné ze tii generaci, a to predproduktivni vék, vék prace a postproduktivni vek.

Pro ptedproduktivni v€k je charakteristicke, Ze 1ze ¢as rozd€lit na dvé zakladni sloZky, a to ¢as
povinny skolni a ¢as volny po vyuce. (déle kapitola 5.3 Moznosti trdveni volného Casu déti,

mladdeze a dospélych). Z vyzkumu Dumazediera vyplyva, ze déti, resp. osoby
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v predproduktivnim veéku se citi svobodnéj$i, iniciativnéj§i, a proto 1 vyrovnanéjSi a
spokojenéjsi v ¢ase volném. Proto se domniva, ze Skola jiz nebude jediné misto pro vzdélavani.
Zaroven autor konstatuje, ze s naristem volného casu souvisi nartst kriminality a socialné-
patologickych jevl, kterym je nutno piedchazet, danou problematiku se zabyva kapitola 4.8.

Etické klima mésta. (Kralova, 1993).

Volného casu v produktivnim veéku je vétSinové nejméné ve srovnani s pre a post
reproduktivnim vékem. Kralova ve své recenzi cituje z knihy Dumazadiera, ktery tika Ze:
wkvalita Zivota v produktivnim véku zavisi na vztahu casu pracovniho a volného “. Poukazuje si
i na to, ze 1idé v produktivnim véku maji prani mit vice volného Casu, tento ¢as pak prozivaji
lepé nez Cas pracovni, ktery postupné ztraci na vyznamu. (Kralova, 1993). Déle viz. kapitola

5.3. Moznosti traveni volného ¢asu déti, mladeze a dospélych

V postproduktivnim obdobi podle autorti zavedl rozvoj ¢asu nové vztahy mezi jednotlivymi
generacemi. Lidé v tomto obdobi si chtéji zacit uzivat po préci a odpovédnosti, kterou cely zivot
méli. A nechtéji tak jen koukat doma na televizi ¢i hlidat vnoucata, ale kone¢né se opravdu
odvazat a travit své pravo na volny ¢as ryze dle vlastnich plant. (Kralova, 1993). Daéle viz.

kapitola 5.4. Volny ¢as seniorii

2.4 Spolecnost volného ¢asu

Pocatek rozvoje soucasného volného ¢asu sméfujeme k obdobi k pocatku industrializace, tak
jej vymezil Dumazazedier, jini autofi napt. Oprachovski tento bod vzniku posouvaji uz do
obdobi reformace. VSichni se shoduji na tom, Ze vrcholny rozvoj souvisi s moznosti rastu
volného ¢asu. Rist volného Casu tzce souvisel s poklesem pracovni doby, ktery mohl nastat

obdobi zjednoduSeni a zlepSeni vyrobnich procesi.

V souvislosti se zkracenim pracovni doby doslo k tzv. komercionalizaci volného ¢asu, coZ
znamena, ze se volny cas jevil jako potencidlné vyhodny pro investice, coz vedlo k novému
rozvoji volného Casu, vzniku novych organizanich schémat a vznik novych lokaci pro
volnoc€asovou ¢innost. Takovéto pocinani dnes lze oznacit za tzv. vznik primyslu volného
Casu. Linhart (2017) definuje primysl volného casu nasledné: ,pojem oznacuje systém
materidlniho zabezpeceni a sluzeb umoznujicich Sirokym vrstvam obyv. podilet se (za uplatu
nebo castecné zdarma) na organizovanych aktivitach volného casu, a to bud jako primi
ucastnici (aktéri), nebo jako pozorovatelé (divaci) “. Dnes tento trend 1ze pozorovat piredev§im
v perifernich ¢i primyslovych oblastech velkych mést, kde se vyuZzivaji plivodni primyslové

objekty k novym uceliim, jako jsou viceucelova sportovni centra (mista, kde se se nachazi
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fitness, bowling, tenisové kurty apod.). Neodborné by se tato mista dala nazvat tovarnami na

volny cas.

Podle Hofbauera (2004) doslo se zménou délky pracovni doby k rozsahlym zménam v zivoté
Cloveka a zasadné se proménila jeho skladba, doslo ke stabilizaci ¢asu na zivotni potieby cca
na 40 %, zakladni zménou prosly zbylé oblasti, kdy doslo ke zkraceni pracovni doby a ustaleni
asi na 6 % lidské ¢innosti, a naopak navySeni volného ¢asu na 52 % casu. Volny ¢as tak svym
rozsahem zaujima ve struktufe Zivota prvni misto, druhé si zachovaly zivotni potieby a prace

se s velkym odstupem odsouva na posledni misto. Viz tabulka €. 1.

Dosavadni a predpokladany vyvoj Zivota ¢asu

Celkovy cas drive Viera Dnes Zitra Pomér mezi
Zivota (kolem roku (osmdesata (devadesata  (kolem roku  roky 1800 a
1800) 1éta 20. léta 2010) 2010
stoleti) 20.stoleti)
roki 50,2 69,6 76,5 78,8 1,57
=dni 16333 25417 27917 28750 1,57
= hodin 440 tisic 610 tisic 670 tisic 690 tisic 1,57
=% 100 % 100 % 100 % 100 % -
z toho ¢as v hodinach
Biologické 188 tisic 255 tisic 270 tisic 290 tisic 1,61
poti‘eby =41% =42 % =40 % =42 % 1,02
Prace 150 tisic 75 tisic 60 tisic 40 tisic 0,27
povolani =34% =12% =9% =6% 2,18
Cas k 110 tisic 280 tisic 340 tisic 360 tisic 3,27
dospozici =25% =46 % =51% =42 % 2,08

Tabulka 1- Dosavadni a pfedpoklddany vyvoj Zivota ¢asu. Zdroj: HOFBAUER, B. (2004): Déti, mladez a volny cas. Portal,

Praha.

V 60. letech minulého stoleti pfisli sociologové volného casu (Dumazadier, Filipovicova,
Gabor) s tezi tzv. spolecnosti volného Casu. Tato teze hovofila o souvislosti vyuzivani ¢asu a
prace. Predpokladala pokles pracovnich hodin az k 30 pracovnim hodinam za tyden, pfi¢emz
prace prestane byt hlavnim motorem a stane se pro obyvatelstvo druhotna. Délka a vyznam

volného Casu se budou zvySovat. (Hofbauer, 2004).
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V soucasné dobé pozorujeme zkraceni pracovni doby, ale spise ve spojitosti se vznikem novych
moznosti prace jako ¢asteCny Ci polovicni uvazek, jednorazova brigada, dohoda o provedeni
prace apod. S finan¢nimi prostfedky za takovyto tivazek cloveék neni schopen vyzit, takovychto
forem ivazku potiebuje vice, coz paradoxn¢ vede k navysSeni pracovni doby a ubytku volného

casu (Hofbauer, 2004).

Hofbauer krom problematiky volného ¢asu spojeného s délkou pracovni doby poukazuje i na
dalsi faktory, které jej ovliviiuji. Jako jeden z hlavnich probléma vytyc¢il nerovnomérny
demograficky vyvoj Vice obyvatel, rovna se vice prostoru pro rozvoj volného Casu, veEtsi
moznosti, vétsi riznorodost, kterym se miize vyvijet. Zaroven poukazuje i na starnuti populace
v Evropském kontextu. Vyvoj poctu obyvatel ovliviiuje i proces trvalé migrace. Pfiliv novych
kultur mize zpusobit tieci plochy, které vyzaduji zna¢nou miru tolerance od majoritniho
obyvatelstva. Hofbauer pak nabada k vyuzivani a napliiovani cild multikulturni vychovy.
Problematiku multikulturalismu v nasi spolecnosti nelze tadit pouze k problémtiim na Grovni
mladeZe. Cesko jako primyslovy stéat je zavisly na agenturnich zamé&stnancich a ¢asto pokud
jsou problémy, tak pravé s délniky, pro které neni dostatecné volnocasové vyziti

(Hofbauer, 2004).

Doposud prace nahlizela na volny Cas jako na nutnost, potfebu k Zivotu a osobniho rozvoji,
ovSem volny ¢as miiZze mit i negativni aspekt. Konkrétné nadbytek volného Casu, ktery miize
byt zplsoben riiznymi faktory, naptiklad nezaméstnanost. ,, Podle mezindrodni definice je
nezameéstnany ten, kdo nemd praci, ac je prdce schopen, praci chce a praci aktivné hleda. “
(Hofbauer, 2004 s. 19) Nezaméstnani lidé nejCastéji vyuzivaji nadbyte¢ny €as problémovymi

zpisoby, které nepodnécuji ani fyzicky ani psychicky rozmér osobnosti (Hofbauer, 2004).

Dalsi skupinou jsou lidé, kteti sviij volny ¢as nechtéji, ¢i ho neumi vyuzit. Takové lidé zamérné
krati svlij volny ¢as ve prospéch pracovni doby. Motivaci pro takovyto postup byva chti¢ po
lep$im socidlnim postaveni ¢i lepSim socidlnim statusu celé rodiny, rozvoj vlastni kariéry ¢i
ekonomické stability na urcité osobni Grovni. Z prace se pak stava novodoba zavislost, kterou
oznaCujeme jako workoholismus. ,, Workoholismus je novy druh zavislosti, jenz narusuje
prirozeni pribéh Zivota — potlacuje volny cas, oslabuje mezilidské vztahy a deformuje

hodnotovou orientaci ¢loveka ** (Hofbauer, 2004 s. 41).
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2.5 Funkce volného ¢asu
Funkce volného ¢asu se velmi tézko vymezuji. Ve svém vyvoji, v prubéhu véku se velmi casto
meénily. Od filozofovani pfes rozjiméani az do dnesni funkce odpocinku, relaxace Ci zabavy.

Dumazedeier vymezil tfi hlavni funkce:

,Odpocinek (délassement), zotaveni, reprodukce pracovnich sil,
- Rozptyleni (divertissement), zabava,
- Rozvoj osobnosti (dévelopement),

(Dumazadier 1962, cit. Borovska, 2006 s. 16)

Mezi dalsi autory, ktefi vymezovali funkce volného Casu, patii Marsahll (1998). Na volny ¢as
nahlizel se sociologického pohledu. Na zaklad¢ pedagogického principu Opaschowski vymezil
osm zakladnich funkci. Soudobému pohledu pedagogického pojeti volného casu bude vénovana

nasledujici kapitola 2.6 Pedagogické vymezeni funkci volného Casu.

2.6 Pedagogické vymezeni funkci volného ¢asu

Funkci volného ¢asu se zabyva mnoho véd. Nejcastéji spojujeme souslovi volny ¢as k détskému
véku, proto existuje i pedagogika volného ¢asu. Podle pedagozky volného ¢asu Pavkové (2002)
jsou vymezeny nasledujici zdkladni funkce volného ¢asu, a to funkci vychovné-vzdélavaci,

socidlni, zdravotni a funkci preventivni.

Vychova a vzdélavani jsou neodmyslitelné souvisejici a nerozlucitelné pojmy. Podle
Pavkové (2002) spoc¢iva vychovné-vzdélavaci funkce v zamérném a cilevédomém ovliviiovani
jedincii. Dochazi k rozvoji psychickych, fyzickych, mentalnich, socialnich ¢i motorickych
vlastnosti. Taktéz je cileno na osvojovani emoci, rozumovych a volnich vlastnosti. Vysledek

by mél byt osvojeni a utvareni si vztahu k celoZivotnimu uceni jako pfirozené soucasti Zivota.

Zdravi je vnimano jako jeden z nejvétSich a nejvysSich lidskych hodnot, které tteba chrénit.
Zdravotni funkci formuluje Pavkova (2002), tak ze vSechny cCinnosti a aktivity by méli
podporovat zdravy télesny vyvoj, taktéZ vyvoj duSevni a socidlni. ,,.Zdravi definujeme jako stav
plné télesné, dusevni a socialni pohody a nikoli jen jako nepritomnost nemoci ¢i vady (WHO,
1946)“. Je dulezité si uvédomit souvislost zdravi fyzického, psychického a socidlniho,

volnocasové aktivity a volny ¢as slouzi jako podpora vSech tii slozek lidské osobnosti.

Socialni funkce 1ze podle Pavkové (2002) zkoumat z n¢kolika sméra. Zakladni socidlni funkce
spoc¢iva v dohledu a v zajiSténi bezpecnosti v dobé¢, kdy déti nejsou doma s rodici ani ve Skole.

Nadstavbové lze socialni funkci aplikovat na veskeré vékové struktury, pak sem lze zatadit
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rozvoj socialnich kontakti, rozvoj ptatelstvi, rozvoj prace v tymu, setkavani s novymi

moznostmi.

Preventivni funkce znamena ptedchazet vSemu Spatnému, co neni v dnesSni spolecnosti
povazované za akceptovatelné. Nejcastéji se snazime predchazet lhani, kradezim, vandalismu,
agresivité vici samému sobé¢, ale i vici druhym, alkoholismu, drogové zavislosti, sexualnim
deliktim, gamblerstvi. ,, Lepsi je negativnim viiviim predchazet, nez je napravovat “. (Pavkova,

2014 s. 16)

Prevence je Clenéna do tii zdkladnich fazi, na tzv. primarni, sekundarni a tercialni. Primarni
prevenci lze téZ oznacit jako prevenci hlavni ¢i zakladni. M4 za kol piedchazet problémim
tak, ze cili na celou populaci, aniz by se tam projevovali naznaky problémového chovani ¢i
jednani. Sekundéarni prevence je pak cilena na osoby ¢i skupiny, kde se projevuje potencialni
moznost rozvoje socidlné-patologickych problému. Tercidlni prevence, mozno fict prevence

naslednd, urcena pro skupinu lidi, u kterych se problémy pln¢ projevily. (Pavkova, 2002).

., Z vySe uvedeného je zretelna neoddélitelnost jednotlivych funkci, jejich vzajemna provdzanost

a stejné tak intenzita jednotlivych funkci v ramci volnocasovych aktivit* (Janis, 2016 s. 31).
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3 METODIKA PRACE

3.1 Uvod a stanoveni cilt
V tivodu mé prace jsem se zaméfil na divody, pro¢ jsem tuto praci rozhodl psat a co me na
tomto tématu zajima. Poté jsem stanovil hlavni a dil¢i cile prace, splnéni, kterych v zadvéru

vyhodnotim a odpovim na polozené otazky.

3.2 Teoreticka ¢ast

Teoretickou ¢ast prace lze rozdé¢lit na dva zakladni celky. Prvni celek se zamétuje na vymezeni
terminu volného ¢asu, historii mysleni o volném casu, vyvoj volného ¢asu, vymezeni funkce
volného ¢asu a vymezeni pojmu volny ¢as podle sociologa Dumazadiera. Metody pouzité v této
¢asti jsou analyzou riznych odbornych praci. Velké mnozstvi informaci bylo ziskdno na
internetu, a to nejvice prostfednictvim online sluzby Google Schollar. Pro vyhledavéni byla
pouzita klicova slova: volny cas volnocasové aktivity, rekreace, leisure. Oporu poskytla
dizerta¢ni prace absolventl Ptirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy RNDr. Terezy Kusové
Gelné zroku 2017, s nazvem ,,Geografické aspekty volného cCasu: vyznam formovani
socialniho kapitalu a lokalni identity*. Dal$im velmi cenénym zdrojem byla kniha od Tomase

Dohnala a Buhuslava Hodan¢ s ndzvem Rekreologie.

Druhé ¢ast teoretického zékladu je vénovana lokalité mésta Mladd Boleslav, mésta, které se
stalo subjektem bakalafské prace. JelikoZ jsem se zde narodil a Ziji zde cely Zivot, pfi
charakteristikach jsem Casto vychazel ze svych vlastnich zkuSenosti. VyuZity byly dokumenty
dostupné na webovych strankdch mésta jako Plan prevence kriminality ¢i Plan rozvoje mésta.
V neposledni fadé¢ byla pouzita studie Etnické klima mésta Mladé4 Boleslav (Fri¢, Remenarova
2008), coz je prace zamétujici se na koexistenci zahrani¢nich pracovnikll a reziden¢nich

obyvatel. N¢které ¢asti jsem pak doplnil o autorsky pohled.

3.3 Prakticka ¢ast

V uvodni kapitole praktické casti Vékova struktura obyvatelstva se analyza opird o dostupna
data z portalu Ceského statistického tifadu s presahem na Mladou Boleslav. Analyza dopravy
ve mésté se opira o informace Dopravniho podniku mésta Mlada Boleslav. Pro lepsi pfedstavu

byly tidaje vizualizovany — vytvofena mapa za pomoci projekce ArcGis Pro online.

Nasledujici ¢asti jsou veénovany aktudlni nabidce aktivit volného casu. Vystupy jsou
analyzovany na zakladé dvou méfitek, v prvnim jsou charakterizovany moznosti vyuziti

volného casu podle v€ku a ndsledné déleni podle konkrétnich aktivit (sport, kultura,
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gastronomie). Kazdé téma je dopIlnéné o mapu vytvorenou v ArcGis Pro online. Data pro tvorbu
map byly ziskdvany prostfednictvim vlastniho terénni mapovani a sbéru verejné dostupnych
dat na ptislusSnych webovych portalech. Nasledné ziskana data byla zpracovana ve formatu
Excel, ktery byl pfeveden do formatu CSV. Soubor ve formatu CSV nasledné slouzil jako
podklad pro tvorbu samotné mapy. Na zaklad¢ ziskanych dat bylo provedeno vlastni

zhodnoceni.

Cast prace vénovana volnému &asu déti a mladeZe je doplnéna o rozhovor z Ing. Toméasem
Suchym, zastupitelem mésta Mlada Boleslav, ¢lenem vyboru pro skolstvi, ¢lenem vyboru pro
skauting a volny Cas, feditelem Zakladni Skoly a Matetské Skoly Jilemnického 1152 v Mladé
Boleslavi, dlouholetym ¢lenem organizace Pionyr a souc¢asné vedoucim nékolika pionyrskych

skupin v Mladé Boleslavi.

Pro zjisténi spokojenosti a vyuzivani nabidky volnocasovych aktivit cizinci byly provedeny tfi
rozhovory se zahrani¢nimi pracovniky. Byly vedeny formou fizeného rozhovoru, viz ptiloha ¢.
2. Vybér respondenti prob&éhl na zékladé souhlasného stanoviska s rozhovorem

v anonymizované podobé¢. Osloveno bylo 10 osob, souhlasily tii.

Rozhovoru predchazela pecliva ptiprava, a to pfedev§im se zaméfenim na ptipravu kladenych
otazek a ptipadnych podotazek, podle toho, kam by se mohl rozhovor ubirat. Rozhovor probé&hl
v klidném prostredi, v pratelské atmosfétre, odpovédi na oteviené otdzky byly zaznamenany a
nasledn¢ vyhodnoceny. Jelikoz se jednalo o oteviené otazky, nelze zpracovat kvantitativni
vyzkum, proto analyza odpovédi ziskanych v rozhovorech dotvaii celkovy piehled o tom, jak
cizinci vnimaji mésto Mlada Boleslav, jak se jim zde zije, jak travi volny ¢as a jaké aktivity jim

chybi. Vysledek analyzy neni objektivni, jelikoz je ovlivnén subjektivitou respondenta.

V zavéru prace je zhodnoceni dosaZeni stanovenych cilli prace, vymezeni rezerv a navrh

mozného feSeni sledované problematiky
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4 CHARAKTERISTIKA MLADE BOLESLAVI

4.1 Vymezeni sledovaného tizemi
Prace definuje uzemi mésta Mladé Boleslav, které je striktné vymezeno katastralni hranici obce.
Jedna se o plochu o celkové rozloze 24,84 km?* Pro bliz§i predstavu vymezeni slouzi obrazek

¢.2 na némz je vidét katastralni vymezeni obce. (www.mb-net.cz)

o :“'.I Pradliska ﬁ/f’f— = :';?! . /
Do J JODSEIEW & Chudoplesy Brejlov Bab
oA . 5] 363
Bukovno i [10] (D10
Hrdlofezy' ? Bradlec :
17 ™4 (80eb k F
Kosmonosy T
(259] 3
: mhalovice | Chaloupky
\ Podlazky l ;
\'\ Dalcv=z Tf EJ 23
N "\
Boama N\ N\~
Boleslav UoN\) #Vam Ja N o
\'\.\\_ /’ | )

\;r:; Ce{g:‘rﬁ[;};:fJ’: \ ——

\ ' |
~:_—ﬁ Meyuherk: F'OdCh|um/ -
| Padolec -

h Balvadar g
! ganac fans Repov
J Jemniky
/’ Pod Chiumem
Vinec f "
Y L
. l / 1
Rehni . 356
~ Il [ Chrast
| L\
1 \ Bezd ud
| B j o
\ S —— .ff___,f_cm:, 517 Nepfevazka -_
\ 7 Chloumek
Homi Kmsko - ‘/ . \@
," b .
W emalen I Zamosti / \ Na Hradku

Obrdzek 2 - Katastrdlni vymezeni mésta Mladd Boleslav Dostupné z: www.mapy.cz

4.2 Ptirodni prostiedi

Nejvétsim pfirodnim lakadlem mésta je rozsahly lesopark Stépanka v jizni ¢asti mésta.
Lesoparkem protéka feka Klenice. Park byl v roce 2014 znacné€ revitalizovan. V aredlu parku
1ze najit jak sportovni vyziti (disk golf, tenisové kurty, détska htiste), tak 1 relaxacni v podobé

rozlehlych piknikovych luk, kde se mohou setkdvat od jednotlivch ptes rodiny az po velké
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hromadné skupiny. V horni ¢asti parku jsou oblibené oblasti pro krmeni veverek. Soucasti
parku je rovnéz hudebni pavilon s vyjimecnou akustikou, kde se mohou konat komorni

koncertni akce.

Druhé vyznamné piirodni uzemi se rozklada na severozapad¢ obce. ,,Lokalita Radouc o rozloze
1,47 ha byla vroce 1977 vyhldsena narodni prirodni pamdtkou pro ochranu vyznacnych
vapnomilnych a teplomilnych spolecenstev opukovych skal s ojedinelym vyskytem devaterky
poléhavé (Fumana procumbens) v Cechdch.* (AOPR 2021). Obyvateli mésta Mlada Boleslav
je tato lokalita oblibena pfedevsim pro vyskyt sysli kolonie. Chodi je sem i pies zdkazy krmit.
Pro podporu a na obranu sysli vznikly tzv. sysli hlidky, které maji na starosti hlidat obyvatele

Boleslavi, aby se ke zvifatim chovali slusn¢ a nekrmili je.

Mezi dal$i vyznamné pfirodni lokality v katastru mésta patii vrchol Chlum na jihovychodnim
okraji mésta, ktery hojné vyuzivaji bézci pro zlepseni fyzické kondice. Posledni vyznamnou
ptirodni lokalitou severovychodné od mésta je pozlstatek sopecné Cinnosti u nas v podobé

vrchu Baba a Dédek.

4.3 Historie

Historie Mladé Boleslavi saha vice nez tisicileti do minulosti. O pfesném pivodu toho moc
nevime, ale usuzuje se, Zze pocatky sahaji do poloviny 10. stoleti, kdy byla oblast Pojizeti
soudasti premyslovskych Cech. V této dobé té2 vzniklo hradisté nad soutokem Jizery a Klenice.

(Hercik, 2004).

Zajemci o historii Mladoboleslavska maji hned né€kolik moznosti, kam vyrazit. Prvni z nich je
navs§téva Muzea Mladoboleslavska, které¢ se nachéazi pfimo na Mladoboleslavském hradé.
Soucasti muzea je nékolik expozic spojenych s historii a narodopisem regionu. Na hradé je téz
ulozen archiv mésta. Dalsi historickd expozice se nachdzi v Méstském paldci Templu.
V Templu je dlouhodobé oteviena expozice o archeologickych a historickych zajimavostech

Mladé Boleslavi a Ceského Réje. (www.kulturamb.cz)

Krom hradu ve mésté stoji za navstévu i zficenina hradu Michalovice. Zficenina se nachazi na
severozapadé mésta v mistni ¢asti Michalovice. Pro mistni obyvatelstvo je zndma spiSe jako
Michalovicka Putna. Hrad se ty¢i nad fekou Jizerou, s opevnénim piedhradi a ptikopem. Putna
se mu fika proto, ze hradni véZ v priib&hu veki praskla, je naklonéna na jednu stranu, sesunula
se a nyni svym tvarem putnu pfipomind. Podrobnégji o rozmisténi a vyuZziti zminénych aktivit

v kapitole 5.3.3 Kulturni vyziti v Mladé Boleslavi. (Hercik, 2004).
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4.4 Nabidka sluzeb

Celé mésto poskytuje rozsdhlou nabidku riznych druhii sluzeb, pro riizné vékové a socialni
skupiny. Velké zastoupeni ma ve mésté sportovni ¢innost jak organizovana, tak individualni.
Dominantni kolektivni sportovni organizace jsou ve florbalu, fotbalu a basketbalu, vice na toto

téma v kapitole 5.3.2 Sportovni aktivity v Mladé Boleslavi.

Kvalitni vybér sluzeb nabizi krom sportovnich aktivit i kulturni a vzdélavaci instituce,
pohostinstvi, obchodni centra. Vice v kapitole 5.3 Moznosti traveni volného Casu déti, mladeze

a dospélych.

4.5 SKODA AUTO as.

Skoda Auto a.s. je nejvétsi pramyslovy komplex v Mladé Boleslavi. V roce 2020 oslavila 125
let své existence. Historie tohoto primyslového zavodu saha do roku 1895, kdy v Boleslavi
vznikla firma Laurin&Klement na vyrobu jizdnich kol. V ele firmy stanuli, jak néazev
napovidd, Vaclav Laurin (automechanik) a Vaclav Klement (knihkupec). Po pozitivnim
rozjezdu firmy v roce 1899 zacinad vyroba motocykli a v roce 1905 vyrobili prvni osobni
automobil Voiturette A. Béhem prvni svétové valky byla tovarna soucasti valecné vyroby. Po
1. svétove valce se znacka Laurin&Klement krom vyroby a vyvoje osobnich aut podilela i na
vyrobé nakladnich aut ¢i leteckych motorti. Vyznamna znacka Laurin&Klement v roce 1925
zanikd, a to z divodu zapojeni silnéjsiho ekonomického partnera, kterym se stal strojirensky
podnik SKODA se sidlem v Plzni. Po druhé svétové valce doslo k oddéleni od Plzefiské
,.Skodovky* a vzniklo tzv. AZNP Mlada Boleslav (,,Automobilové zavody, narodni podnik*).
Vroce 1990 bylo rozhodnuto o vstupu zépadniho zahrani¢niho kapitalu, pfedevs§im z toho
divodu, ze vyrabéna auta s ohledem na vazby socialistického rezimu na vychod, nebyla na
zapadnim trhu konkurenceschopna. V roce 1990 tak podilové vstoupila do Skoda Auto a.s.
némecka automobilova firma Volkswagen. Hlavni a nejvétsi zdvod se nachdzi na
severovychodé okresniho mésta Mlada Boleslav ve Stfedoceském kraji. Centralni aredl se
rozklad4 na plose vice nez 2 km?, ze dvou stran je obklopen Mladou Boleslavi, severni hranici
pfiléhd k méstu Kosmonosy, na vychodé je pak ohrani¢en dalnici D10 (Praha — Liberec).
V dnes$ni dob¢ se vyskytuji problémy s nedostatkem mist pro rozvoj tovarny, zndmy je napf.
spor o misto tzv. nového hibitova, ktery je dnes fakticky soucésti tovarny. Obyvatelé¢ Mladé
Boleslavi tovarnu radi ptirovnavaji ke méstu ve mésté. Krome vyrobnich hal v Mladé Boleslavi
sidli vedeni spolecnosti v budové, ktera ma mistni nazev Pentagon. Sidlo spole¢nosti se nachéazi
nedaleko od tovarny na tfidé Vaclava Klementa. Areal tovarny v Mladé Boleslavi je graficky

zndzormnén na obrazku &. 3.Souéasti aredlu spole¢nosti je i SKODA Muzeum, které bylo
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otevieno v roce 1995 u prilezitosti 100letého vyroci vzniku firmy. V muzeu lze shlédnout stalé

expozice vyrobenych aut Skoda Auto a.s. (https://skodaskoda.estranky.cz/clanky/historie-

spolecnosti.html)

Ve Skoda Auto a.s. dnes pracuje vice nez 32 000 zaméstnanctl. Pramérny plat se pohybuje dle
tarifniho zarazeni od 30 000 K¢ do 60 000 K¢ hrubého. Néktefi zaméstnanci maji narok na
osobni ohodnoceni, coz ¢ini az 15,3 % tarifniho platu, pohybuje se v rozmezi (4 614 K¢ az 10
011 K¢). K platu se nasledné ptipocitavaji nékteré ptiplatky, jako jsou napt. prace v sobotu ¢i

ned¢li, prace ve svatku €i instruktazni ¢innost. (Wolf, 2022)

Krom standartniho platu Skoda Auto a.s. nabizi svym zaméstnancim pomémé rozsahlé
benefity jako vyhodny pronajem vozu, ro¢ni bonus, dotované stravovani, 5 tydnti dovolené,
ptispévek na doplitkové penzijni spofeni 1 500 K¢ mési¢né, moznost vzdélavani a kariérniho
rustu, nekutracké prostredi, pristup k interni burze prace, ktera obsahuje celou fadu zajimavych
prilezitosti, vyhodny pausal od mobilniho operatora a také na zajimavé slevy na pofizeni

vypocetni techniky a softwaru. (Wolf, 2022)

Pro ubytovani mohou zaméstnanci vyuzit prostori ve Skoda Auto a.s. tedy v ubytovné c¢i
hotylku patfici spole¢nosti ¢i mohou vyuzit pfispévek na potfizeni, modernizaci, vystavbu ¢i

ptestavbu bytu a domu. (Wolf, 2022)

SKODA AUTO a.s. se podili krom vyroby téz na vzdélavani. Ve mésté m4 jak sttedni odbornou
Skolu s maturitnimi i u¢ebnimi obory, tak vysokou skolu. Zna¢nou vyhodou je, zZe ,.Skodovka“

garantuje svym studentim po UspéSném absolvovani pracovni pozici.
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Obrdzek 3- Aredl Skody Auto v Mladé Boleslavi, Dostupné z: https://www.idnes.cz/praha/zpravy/areal-mladoboleslavske-

skody-ceka-v-sobotu-den-otevrenych-dveri.A110413 152710 praha-zpravy ab

4.6 Strategicky plan rozvoje volného ¢asu v Mladé¢ Boleslavi.
Podle analyzy Strategického planu rozvoje mésta Mlada Boleslav — ¢ast B Néavrh vize, priorit,
opatfeni a akéniho planu sekce 3.3. Volnocasovy zivot si mésto vytyc€ilo do nésledujiciho

obdobi tyto problémové okruhy a cile:

a) ,,Dil¢i nedostatky ve struktuie a koordinaci nabidky v oblasti volného casu, kultury a

sportu.

Tato Cast analyzy konstatuje, Ze nabidka kulturnich a volnocasovych aktivit se v poslednich
letech navysila, ale za problém povazuje, ze nedochazi k zasazeni celého spektra aktivit.
Nejvice jsou poSkozeni minoritni celky obyvatel mezi, které mizeme zatadit napf. teenagery,
seniory, rodiny s détmi, ¢i individualné smyslejici obyvatelé. Do budoucna by se tedy ve méste
mohl objevit lanovy park, mala hfisté pro seniory, ¢i lepsi a rovhomérné rozlozeni htist’ pro

malé déti. (dale viz kapitoly 5.3.2 Sportovni aktivity v Mladé Boleslavi, 5.4. Volny ¢as seniort)

Druhym problémem vymezenym v daném bod¢ je tfisténi zdroji. Z dokumentu vyplyva, ze je
potfeba lepsi sledovdni a koordinace aktivit v ramci mésta, tak aby dochazelo k lepsi
komunikaci a lepsi informovanosti obyvatel a propojenosti jednotlivych instituci podilejicich

se na chodu volného ¢asu ve méste.
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b) Slaby studentsky zivot a tim zplisobeny mensi rozvoj ,,alternativni kultury* v kulturni

nabidce.” ,,Nedostate¢na iniciativa obyvatel a spolka®.

AC je Mladé Boleslav relativné velké mésto s mnoho stiednimi Skolami, a dokonce Skolou
vysokou. Podil studentti (cca 10 % z obyvatelstva mésta) na chodu a zivota mésta je prakticky
nezanedbatelny. Problémem je nedostatek ubytovacich kapacit ve mésté. VéEtSina studenti Zije
v odlehlych koutech mésta, jako jsou Cejeticky, ¢i Ziji na podnajmech. Nabidka studia na VS a
nedostatek ubytovacich kapacit vede k tomu, Ze vétsina studentd nastupujici na VS Skoda jsou
osoby Zzijici bud’ v Boleslavi, nebo v dojezdové vzdalenosti. Dle analyzy by ke zlepSeni mohlo

dojit ve chvili, kdy VS nabidne exkluzivni a specializovany studijni obor a vyiesi se situace

s nedostatkem bydleni, vytvofenim kapacity v historickych budovéch starého mésta.

Nedostatek studentti v tak velkém mésté ma vliv i na kulturni a spolecensky zivot, kdy se do
pozadi dostava tzv. ,alternativni kultura® — hudebni kluby, kavarny a vinarny ale i bary pro
studijni ucely, kde se studenti pravidelné schazeji. (dale viz kapitola 5.1 Demograficka struktura

regionu)
c) ,,Nedostatecna iniciativa obyvatel a spolku‘.

Pro Mladou Boleslav je charakteristicky nizky pocet spolki, které by se podileli na rozvoji
kulturniho a volno¢asového zivota ve mésté. NejCastéji je organizatorem samotné mésto, Chybi
tady tzv. iniciativa zdola. Nedostatek iniciativy dle analyzy vychazi z lokalniho patriotismu,
ktery je jesté nizsi nez ve vétSin€ velkych mést a vyplyva ze struktury a mentality obyvatel.
S ohledem na nedostatek iniciativ pro rozvoj kultury a volného ¢asu, lze jen téZko odhadnou

skute¢nou poptavku. (dale viz, kapitoly 5.3.3 Kulturni vyziti v Mladé Boleslavi)
d) ,,Pouze ¢astené vyuZiti specifickych atraktivit a atrakei pro cestovni ruch®.

Mésto je Casto vnimano pouze pro svilj primyslovy raz a je to povazovano za montovnu. Proto
nepatii k nejcastéjSim destinacim pro vyuZiti volného €asu turisty. A¢ mésto porada fadu akci,
z analyzy vyplyva, Ze tyto akce navs$tévuji piedev§im rezidencni obyvatelstvo, popt. lidé
z blizkého okoli. Boleslav pfitom nabizi fadu jedine¢nych akci jako je Oldtimer Bohemia
Rallye, Svatovaclavska jizda, metalové sympozium a fadu dalSich ... Za mozné problémy
vyplyvajici z planu rozvoje jsou nedostateCny rozvoj marketingu ¢€i slabé propojeni do

destinaénich managmentt jako je Zlaty pruh Polabi ¢i Cesky raj.
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Druhym problémem této oblasti je nizka vyuzitelnost dostupnych pamatek, kdy jsou tyto
budovy vyuzivané spiSe sporadicky nez pravidelné. Mezi né patii i naptiklad Méstsky paléac

Templ ¢i Mladoboleslavsky hrad.

e) ,Nedostatecné ¢i nevhodné vyuziti koridoru Jizery a Klenice pro rekreaci a cestovni

ruch®

Jako vétSina velkych mést vznikla Boleslav na soutoku dvou fek, a to ficky Klenice, pfitékajici
piedeviim z oblasti Ceského raje a feky Jizery. Potencidl fi¢nich udoli nelze zcela vyuzit,
jelikoz predevsim podél Jizery, ale 1 pfi usti Klenice vznikla v pfedminulém stoleti industrialni
Cast mésta. A€ fada z firem jiz zanikla a budovy zlstaly prazdné. Navratit raz ptirodni krajiny
se zatim nepovedl. Do budoucna by to proto mohly vzniknout i kolem Jizery vefejné zelené
plochy, navazujici na charakter méstského lesoparku St&panka. Do budoucna by podél Jizery
mohla vzniknout 1 mista na odpocinek ¢i piknikovd mista. Zaroven by mohla vzniknout
cyklisticka trasa, do projektu, které jsme spolecné s mésty jako Semily, Turnov, zapojeni. Nas
usek bohuzel zaostava. Potencial v rozvoji ma i hrad Michalovice, kde je dostatecna plocha pro

potadani riznych hudebnich akci ¢i festivali.
/) ,.Slabé vyuziti potencidlu pro konferencni a obchodni cestovni ruch

Vzhledem k tomu, Ze ve mésté sidli Skoda Auto, a.s., jeden z nejvyznamngjsich vyrobnich
podnikii v Cesku, nabizela by se moznost tzv. konferenéniho a obchodniho cestovniho ruchu v
Mlad¢ Boleslavi. Mésto vSak nema vytvofené zazemi, napf existence luxusniho
pétihvézdickového hotelu s konferencnimi saly, a tak diky dobré poloze na ose Praha — Liberec,
s dobrou dojezdovou vzdélenosti, probihaji tyto aktivity v téchto méstech. AC ma Mlada
Boleslav vyhodnou polohu a dostate¢ny potencidl, prozatim nebyl a pravdépodobné jesté

dlouho nebude naplnén.

Meésto Mlada Boleslav se pecliveé vénuje problematice volného ¢asu. Na zéklad€ vySe zminéné
koncepce je vidét, ze se ji védomo jak kladd, tak nedostatkd, které mésto v této oblasti ma. Cile,
které si ovSem meésto stanovilo, jsou dozajista spravné ovSem velmi finanéné narocné. Tato
zprava vznikla v roce 2017 a z pohledu obyvatel jsou 1 v roce 2022 stile aktualni a k Zadné

zméné prozatim nedoslo.
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4.7 Demograficka struktura Mladé Boleslavi

Demograficky vyvoj ve mésté v minulém stoleti byl totozny s procesy probihajicimi v celé
republice. V druhé poloving 20. stoleti se pocet obyvatel zvysil téméf na dvojnasobek. Zvyseni
poctu obyvatel zapricila socialistickd urbanizace, rozvoj panelovych technologii, nové
vznikajici panelova zastavba. Znacny vliv méla centralizace prace do jadra velkych mést, to vse
probihalo na tukor zizemi, které se vylidiovalo. V roce 1991 doslo k obratu v rozvoji
suburbanizace, pocetné se rozvijelo zdzemi a klesal pocet obyvatel v jadie. Mlada Boleslav se
lisila oproti zbytku republiky v tom, Ze ac probihal proces suburbanizace, jadro vykazovalo
stagnaci, obCasn¢ i mirny nartist. Tato abnormalita byla zptisobena tim, ze mésto jako sidlo
velkého primyslového zadvodu je cilem pro fadu lidi hledajicich praci, a to jak z riznych kout
Cech, tak i ze zahrani¢i. Zaroveii odsud nemaji mladi lidé a mladé rodiny diivod odchézet,
protoze je vysokéd pravdépodobnost uplatnéni v riznych oborech lidské Einnosti. Vékova
struktura regionu se povazuje za piiznivou, protoze podil déti a seniorl je ve prospéch déti.
Podle integrované¢ho planu rozvoje je hlavni atraktivitou Mladé Boleslavi relativné dobra
dojezdova vzdalenost do Prahy a dobte rozvinuty trh prace spojeny s automobilovym zadvodem.
Jedina oblast, kde pfevazuji seniofi nad détmi je samotné jadro, odkud se mladé rodiny stéhuji
do zdzemi, ptikladem jsou pftiléhajici Kosmonosy, ¢i Bradlec. Podle dostupnych dat Zije

v Mlad¢ Boleslavi pres 41 000 obyvatel.

4.8 Etnické klima mésta

V roce 2008 vznikla studie zamétujici se na etnické klima v Mladé Boleslavi. Podle této studie
k roku 2008 zilo ve mésté 10 929 (23 %) obyvatel jiné narodnosti nez ceské. Podle planu
prevence kriminality z roku 2017 bylo pfes 11 000 (25 %) zahrani¢nich obyvatel ptihlaSeno
k trvalému ¢i pfechodnému pobytu, tato zprava ovSem poukazuje 1 na to, Ze fada dalSich lidi
zde Zije neoficidlné a neni piihlaseno k pobytu. Podle Ceského statistického uiadu k 31. 12.
2020 je jich na tzemi Mladé Boleslavi pres 13 tisic (30 %). Nejpocetnéjsi skupinou jsou
zastupci slovenské a ukrajinské ndrodnosti, mensi jsou skupiny mensin Némcii, Poléka,

Moldavanu, Vietnamcu, Bulhart, Rusd.

Plan prevence kriminality mésta poukazuje na moznou souvislost mezi zvySujicim se poctem
zahrani¢nich obyvatel a zvySenou hodnotou kriminality v piedev§im v oblastech s vyskytem
ubytovacich zatizeni. Z pohledu na bezpecnostni studii je patrné, Ze nejcastejsi jsou drobné
delikty jako drobné kradeze, uzivani drog €1 vytrznosti zpisobené nadmérnym mnozstvim
alkoholu. Podil mnozstvi deliktli mezi jednotlivymi narody odpovida zhruba podilti zastupcti

mensiny ve mésté. Lze konstatovat, ze souvislost mezi zvySenou kriminalitou a zvySenym

31



poctem zahrani¢nich pracovniku je ¢astecné zplsobena nedostate¢nou integraci. Zahranic¢ni
pracovnici pfijizdéji za praci, kterou jim zprostiedkovavaji pracovni agentury. Co jiz agentury
nezprostredkovavaji je napliiovani dalSich potteb osobniho rozvoje. Délnici zde nemaji rodiny,
nemaji kulturni zivot, ¢asto Ziji na ubytovnach s lidmi, které vitbec neznaji €i si ani nerozumi.
Své potieby si pak kompenzuji mimo hranice zdkonu. Vice k tématu v kapitole 5.5 Volny Cas

cizincl a agenturnich délniku.

Pro zlepSeni bezpecnosti vznikl projekt ,,Bezpecné meésto®, ktery ma za cil zjednoduSeni
piedavani podnétdl mezi jednotlivymi institucemi a lepSi spolupraci. Spolecné doslo
k vytipovani problémovych lokalit, do kterych je cilené vétsi zabezpeceni ze stran policie a
meésta. V roce 2018 doslo ke zfizeni specialnich smiSenych cesko-polsko-slovenskych hlidek,
které pomdhaji udrZzovat poraddek v lokalitdch se zvySenym pohybem cizincti pracujicich ve

meste.

Mlada Boleslav je multikulturnim méstem a je nutné s tim pocitat. Ve mésté je potieba s t€mito
lidmi pracovat a brat je jako béZnou soucast naSich zivotii. Problémem je, Ze pro vétSinu z téchto
lidi neni zajiSténo nic navic, rezidentni komunita se k nim stavi rezervované a nenabizi tim

témét zadny prostor pro zaclenéni.
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5 HYPOTEZY A PRACOVNI OTAZKY

Hlavnim cilem prace je ovéfeni, zda nabidka volnoCasovych zatizeni a aktivit naplituje potieby

vSech obyvatel mésta Mlada Boleslav a zda diky tomu dochézi ke zlepseni a zvySeni kvality

zivota. Zde jsou dvé zakladni hypotézy.

Prvni hypotéza tika, ze pro rezidenty vSech v€kovych kategorii je nabidka volnocasovych

aktivit dostatecna, rozviji potencial mésta a kvalitu zivota obcand.

Druhé hypotéza tikd, ze pro zahrani¢ni obyvatele, kteti pfisli do mésta za praci je nabidka hiife

dostupna, a ne plné nevyhovujici.

V dalsi ¢asti prace bude provedena analyza existujicich zafizeni z hlediska lokace a Casové

dostupnosti pro rizné vékové skupiny, obdobné pak pro jiz zminéné agenturni délniky a

zahrani¢ni pracovniky. V praci bude odpovézeno na nasledujici vyzkumné otazky:

1.

A
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Poskytuje Mlad4d Boleslav dostate¢nou prilezitost pro volnocasové vyziti svym
obyvatelim vSech vékovych skupin vetné agenturnich zaméstnancti?

Jsou sluzby rovnomérné rozmistény po celém mésté?

Je zajisténa dostupnost aktivit prostiednictvim hromadné dopravy.

Jaké je rozmisténi volnocasovych sluzeb vzhledem k poloze ubytoven?

Jak ptispivaji mladoboleslavské zavody a agentury na volnocasové aktivity agenturnich
zameéstnanct?

Vyskytuji se ve méste instituce, které se podileji na integraci zahrani¢nich délnika?

Jsou lokalizované policejni stanice v mistech, kde jsou lokalizované ubytovny?



5.1 V¢ékova struktura obyvatelstva

Vékové slozeni obyvatelstva mésta Mlada Boleslav k 31. 12. 2020
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Obrdzek 4 - Vékova struktura obyvatelstva v Mladé Boleslavi

Dostupné z: https.//www.czso.cz/documents/11240/17829520/Mlada_Boleslav.pdf/c3be07d8-deld-

4826-b572-

57c0fd23eaab?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso.cz%2Fcsu%2Fxk%2Fdomov%3Fp_p_id%3D3%26p_p_

lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_advancedSearch%3Dfalse%26

_3 groupld%3D0%26_3_keywords%3Dmigrace%26_3_delta%3D20%26_3_resetCur%3Dfalse%26_3 cur

%3D2160%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3 format%3D%26_3_andOperator%3

Dtrue

Podle dostupnych dat Ceského statistického tifadu (dale jen CSU) Zije v Mladé Boleslavi ke
konci roku 2021 41 868 obyvatel. Na moznosti vyuziti volného ¢asu lze nahlizet podle véku, a
to pro obyvatele v predproduktivnim véku (déti ve veéku do 15 let), dale obyvatele
v produktivnim v€ku, a to mezi 16 a 65 lety (z této skupiny pak lze jeSté vymezit podskupinu
studujicich sttedoSkolaktl a vysokoskolakt do 26 let) a skupiny postproduktivnich obyvatel nad
65 let. Podle dat CSU z roku 2020 piedproduktivni skupinu déti do 14 tvofilo celkem 6480
(14,6 %) obyvatel mésta. Hlavni skupinu produktivnich a pracujicich tvoii 29 403 obyvatel
(66,1 %), z nich cca ¢tyfi tisice ptipadaji na skupinu student do 26 let. Na postproduktivni
skupinu nad 65 let pak zbyva 8 623 obyvatel (19,4 %). Podle dostupnych zdroji piredevSim
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z magistratu mésta nejsou tato ¢isla uplné relevantni, protoze ve mésté pobyva velké mnozstvi
agenturnich d€lnik, ktefi vykonavaji svoji praci bud’ legalné, nebo ,,na ¢erno* a nehlasi se

k trvalému pobytu.

Vékova pyramida obyvatel mésta, kterou vidime na obrazku €. 3, kopiruje celorepublikovy
trend. Tvar pyramidy je regresivni, charakteristicky pro vyspélé zemé Evropy a Severni
Ameriky. Dominantni ¢ast obyvatelstva se nachazi v reproduktivnim obdobi zivota, zatimco

nejméne je déti v predproduktivnim obdobi.

5.2 Doprava v Mladé Boleslavi

Dominantnim typem dopravy v Mladé Boleslavi je doprava automobilova. Tento typ dopravy
je velmi rychly, jelikoz mésto nepatii k t€m nejveétsim gigantim v nasi republice. Za bézného
provozu se da mésto piejet do 10 minut. Nevyhodou této moznosti dopravy je cesta ve Spicce
(nejéastdji pii stiidani smén ve Skoda Auto, a. s.) a také doprava v klidu je v centru mésta velmi
problematicka a ptes den prakticky nelze zaparkovat u vybraného cile. K automobilové dopraveé
lze zatadit 1 taxi sluzby. Pocet poskytovatelll se riizni, ¢innost provozuji velké taxi sluzby i
individualni taxikafi jako OSVC. Nabidku lze hodnotit jako dostatenou, ceny vzhledem
k rozloze mésta za ptijatelné. Samostatnou nabidkou mésta je Senior taxi. Taxi mohou vyuzivat
vSichni obyvatelé¢ mésta, ktefi maji nad 65let s trvalym bydliStém, Jizda stoji 20,- K¢ a taxi je
mozné vyuzit naptf. k navstévé zdravotnického zatfizeni, poSty, banky ale 1 kulturnich ¢i

spolecenskych aktivit.

Druhym typem dopravy je Mladoboleslavska méstska hromadna doprava. MHD je tvotfena
ttemi pateinimi linkami, které propojuji jednotlivé sidlisté. Linky nesou oznaceni A, B, C a
jezdi v hodinovém intervalu cca od 04,00 hodin do cca 23.00 hodin. Nejvytizené;si linkami jsou
RA, RB jedna se o linky autobusu, kdy R v jejich nazvu ma signalizovat rychlou dopravu,
spojuji a ptepravuji osoby hlavnich ulic ve mésté. Jezdi v intervalu 20 minut. Piehled a trasy
patetnich linek Ize shlédnout na obrazku €. 5 Zbylé linky nesou oznaceni riznych ¢isel od 20—
80. Jedna se o linky, které maji za kol prepravit obyvatele za zdzemi mésta do jadra a zase
nazpét. Autobusy jezdi spiSe sporadicky a jsou navazany na konec pracovni doby mistnich
firem a fadl ¢i konec Skolniho vyu€ovani. Celkova obsluznost méstské MHD, zndzornéno na
obrazku €. 6. Jizdné za pfepravu autobusem je 16 K¢ za dospélého a 8 K¢ za dité. Nevyhodou
je, ze tyto listky jsou neptestupné, takze v piipad¢ prestupu uhradite poplatek 2x. Doprava po
meésté pak mize byt 1 zdlouhava. Zajimavou linkou je tzv. hokejova linka, ktera je v provozu

v hokejové sezoné a svazi fanousky hokeje z riznych ¢asti mésta na hokejova utkani a zpét.
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Obrazek 5- Vnitrni autobusové linky v Mladé Boleslavi, Dostupné z: Jizdni rady MHD v Mladé Boleslavi a okoli od 01.07.2022

Mapa pokryti MHD

v Mladé Boleslavi
a okoli

Dopravni podnik
MLADA BOLESLAV, s.r.0.

Vinec

01.07.2022

CHLOUNEK

36

Obrdzek 6 - Pokryti sluzeb MHD v Mladé Boleslavi a okoli, Dostupné z: Jizdni fédy MHD v Mladé Boleslavi a okoli od
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Posledni moznosti dopravy je kolo. Magistrat mésta v roce 2018 zavedl ve mésté projekt tzv.
sdilenych kol. 140 kol a 10 e-kol je voln¢ k dispozici na 50 stalych stanovistich jadru i zdzemi
obce s moznosti si kolo kdykoliv ptjé¢it prostfednictvim mobilni aplikace a kdekoliv ho pak
ponechat. Prvnich 15 minut vyuziti kola je zdarma, poté je tarif 16,- K¢ za kazdych 30 minut
jizdy. Této moznosti vyuziva predevSim mladsi generace, jelikoz za zminénych 15 minut lze
ptejet na kole celé mésto z jednoho konce na druhy. Lze fici, Ze pro nékoho mize byt sdilené
kolo krom dopravniho prostiedku i formou traveni volného casu a rekreace. Vyhodou je
ekologicnost a vliv na kondici jedince. Negativem je, ze 1 kdyz jsou pevné uréena stanoviste,
kola lidé zanechavaji témét vSude, pak je mozné nalézt kolo tieba uprostied kruhového objezdu.
V prvnich letech projektu byla kola vyuzivdna sezonng, na zimni obdobi byla ulozena ve
skladech mésta. Vzhledem k mirnému pribéhu zimy posledni dva roky jsou kola k dispozici

celoro¢né.

Celkove¢ 1ze hodnotit vefejnou dopravu v Mladé Boleslavi jako kvalitni, dostupnou a variabilni
Za velmi kratky Cas se da dostat prakticky kamkoliv, nemél by tedy byt problém dostupnosti

jakychkoli volno€asovych aktivit.
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5.3  Moznosti traveni volného ¢asu déti, mladeze a dospélych

5.3.1

Nesportovni organizace pracujici s détmi

Organizace pracujici s détmi a mista jejich €innosti v Mladé Boleslavi v roce 2022
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Mapa 1 - Organizace pracujici s détmi a mista jejich ¢innosti v Mladé Boleslavi v roce 2022, Zdroj: vlastni setreni

Pocet organizaci pracujicich s détmi v naSem mésté neni nikterak velky a v poslednich letech
moznosti stale ubyva. Jak vyplyva z mapy €. 1, dominantni postaveni ve volném ¢asu mladeze
maji dvé organizace, a to Skolské zafizeni Dim déti a mladeze a spolek Pionyr, z. s. Prostory a
zajmové Utvary téchto organizaci jsou sméfovany piedevs§im do centra a vychodni ¢asti mésta.
Nedostatek volnocasovych aktivit je pak v severnim sidliSti, kde by byla zadouci vyssi
koncentraci aktivit, jelikoz tam Zijici obyvatelé, musi za aktivitami pro déti dojizdét ptes celé

meésto.

Dum déti a mladeze (dale jen DDM) disponuje tfemi objekty (Vila, pavilon za Majem a
Zoologicka zahrada), budovy DDM jsou v map¢ zaznaceny modrymi CtvereCky. Rozmisténi
budov je v samotném centru mésta, tim je dobra dostupnost dana témef pro vSechny obyvatele
mésta. Aktivity nabizené DDM jsou cilené pro déti zakladnich Skol ve v€ku do 15 let. Aktivity
lze rozdélit na vytvarné-tvofivé, sportovni (rybafeni, tenis, tanec, Sachy, NERF) ¢i
piirodovédné-chovatelské. Pro star§i déti zastituje DDM 1 Parlament mladeze mésta Mladé
Boleslavi, kde se schazi studenti pfedevsim stfednich Skol, ktefi se zajimaji o déni ve mésté a v

politice, ¢imzZ chtéji prispet jak k rozvoji mésta, tak k rozvoji samych sebe. Tento parlament
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kazdoro¢né potada nekolik akci pro mladé aktivni lidi, napt. Kam na stiedni? kde vytvofili
prezentaci pro devaté ro¢niky jednotlivych zdkladnich Skol. Povedenou aktivitou jsou kulaté
stoly s vedenim mésta, kde studenti diskutuji o pal¢ivych problémech ve mésté nejdiive mezi
sebou a poté s predstaviteli mésta. Ceny krouzkti v DDM se pohybuji od 850-1500 K¢ za ptl
roku. V letnich mésicich je nabidka doplnéna o fadu piiméstskych i pobytovych tabort
s bohatou naplni. DDM pro tyto akce mtize vyuzivat tdborovou zékladnu v Bezdédicich (cca

20 km od Mladé Boleslavi).

Nejpocetnéjsi détskou volnocasovou organizaci v Mladé Boleslavi je Pionyr, z. s.. V ramci
okresu Mlada Boleslav pracuje 8 pionyrskych skupin, z nichZ 7 je v samotné Boleslavi. Sest
skupin nabizi rizné druhy aktivit (sportovni, turistické, chovatelské, technické oddily) a PC PS
Florbalova Akademie — vycvikové stiedisko florbalu StfedoCeského kraje se zaméfuje na sport
(o ni vice v kapitole Sportovni aktivity v Mladé Boleslavi). Nejvétsi a nejstarsi pionyrskou
skupinou je 1.PTS Tébornik, ktera byla zalozena v roce 1992 a vroce 2022 oslavi 30.
narozeniny. Pionyr vyuziva v Mladé Boleslavi pét objektd rozmisténych po celém mésté (v
map¢ €. 2 jsou objekty oznaceny Cervenou barvou). Dostupnost aktivit je velmi dobra. Sidlo
skupiny je ve vile v Erbenov¢ ulici, dale jsou vyuzivany aredl Betonarky za méstem v Casti
Debt, zékladny v Zaluzanské a Kolarove ulici. Aktivity téz probihaji v prostorech Zakladni
Skoly a mateiské Skoly Jilemnického 1152. Aktivity, které Pionyr nabizi, jsou technického
zaméteni (modelafstvi — riizného druhu, drony, robotika), dale sportovniho zaméteni (NERF,
florbal, aerobik, vodactvi). Ve své nabidce maji 1 oddily Air softu, kde si maji déti moZnost hrat
na vojaky. V letnich mésicich je nabidka aktivit doplnéna o pfiméstské a pobytové tabory
s technickou, sportovni, airsoftovou ¢i vodackou tématikou. Pro tdborové aktivity miize
organizace vyuZzivat vlastni zékladnu Javor 52 v Mukatové u Mnichova Hradisté. Ceny aktivit

se pohybuji v rozmezi 800 K& — 1500 K¢ za rok.

Posledni vyznamnou skupinou podilejici se na volnoCasovych aktivitdch mladeZe je organizace
Jundk, z. s. a jeho vodni skauti. Ve mésté€ jsou tfi skautské oddily, v mapé €. 1 jsou zndzornény
zelenou a oranZovou barvou. Jejich sidla se nachazi v odlehlejSich oblastech mésta, ovSem ze
zastavky MHD jsou ve vzdalenosti do deseti minut pési chlize. Skauti ptipravuji riizné aktivity

s hlavnim zaméfenim na vodactvi a zivot v ptirod¢ pro chlapce i divky ve véku od 6 let.

V této kapitole bychom neméli opomenout ani Skolska zatizeni, jelikoZ témét na kazdé Skole je
rozsahla nabidka Skolnich krouzkt vedenych pedagogy. Mezi oblibené Cinnosti patti jazykové
krouzky (ptfedevSim prvni a druha tfida), pévecké krouzky, krouzky vypocetni techniky,
krouzek keramiky, sportovni krouzky, a to jak se zaméfenim na konkrétni sport nebo
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vSesportovni. Dnes se dostavaji do popiedi i krouzky technické ¢i chovatelské, vSe zavisi na

zaméfeni, vybaveni a moznostech daného vzdélavaciho institutu.

V Mladé Boleslavi je pomérné malo organizaci, které pracuji s détmi a mladezi. V dnesni dobé
bohuzel neni dostatek osob, které¢ by ve svém volném case dobrovolné pracovali s détmi a
mladezi bez financni motivace. AC je organizaci malo, poskytuji Siroké spektrum aktivit,

v ptipad¢ z4jmu organizované travit sviij volny cas, je z ¢eho vybirat.

5.3.2  Sportovni aktivity v Mladé Boleslavi

Sportovisté v Mladé Boleslavi v roce 2022
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Mapa 2- Sportovisté v Mladé Boleslavi v roce 2022, Zdroj: vlastni setreni
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Sportovni organizace v Mladé Boleslavi v roce 2022
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Mapa 3 -- Sportovni organizace v Mladé Boleslavi v roce 2022, Zdroj: vlastni Setfeni

Zakladem pro sportovni aktivity je velké mnozstvi sportovnich aredld rizného zameéfeni.
Ptehled aredll je znazornén na mapé €. 2. Mésto disponuje dvéma multifunkénimi sportovnimi
halami, atletickym stadionem, né€kolika htisti na fotbal, krytym plaveckym bazénem, méstskym
aquaparkem, venkovnim koupali§tém, tenisovymi kurty. Ke sportovnim G¢elim se vyuziva i
aredl staré betonarky v €asti Debf, kde vznikl skatepark a je zde draha pro RC automodelare,
ktera slouzi jak k tréninkovym, tak zadvodnim ucelim. Ke sportu Ize vyuzit i vSechny Skolni
télocviény a prilehla Skolni hfist¢. Kdo se rdd sportu vénuje individudlné, mize vyuzit
pfirodnich arealti mésta jako méstsky park Stépanka &i aredl na Radouéi. Podle mapy lze
konstatovat, ze jednotliva sportovist¢ se nachdzeji napfi¢ méstem rozloZzena celkem
rovnomérné, a to vcetné okrajovych sidliSt. Nedostatek sportovniho zazemi pak vykazuji
piilehlé casti jako Debf ¢i Jemniky, kde se nevyskytuje zadné sportoviste, zdejsi usedlici musi

za sportovnim vyZitim dojizdét do mésta.
Mezi détmi dominuji tfi tradi¢ni sporty, a to florbal, fotbal a hoke;.

Ve mésté¢ se nachazeji dva vyznamné florbalové kluby, a to Technology Florbal MB a
Florbalova akademie MB. Oba kluby nabizeji tréninky florbalu pro déti ve véku od 5 let az do

dospélych kategorii. Florbalovd akademie se zaméfuje predevSim na sport divek, zatimco
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Technology MB na chlapce. Oba tyto kluby maji své tymy v nejvyssich soutézich. Zazemim
pro tréninky jsou pfedevSim ob¢ sportovni haly a télocvi¢ny zdkladnich a stfednich Skol ve
mésté. Oba kluby maji centrum ve vychodni ¢asti mésta, ovSem tim, Ze netrénuji pouze zde, tak
je dostupnost florbalu rovnomérné rozlozena v celém mésté. V Mladé Boleslavi se hraje vlastni

florbalova liga RAFL (Regionalni amatérska florbalova liga)

Fotbal je v Mladé Boleslavi rovnéz rovnomeérné rozlozen. Hlavni fotbalové centrum pro mladez
je sméfovano do severniho meéstského sidlisté, kde se nachazi n¢kolik fotbalovych stadioni.
Nejvyznamngj§im klubem je FK Mladé Boleslav, kde jejich muzsky tym hraje nejvyssi
fotbalovou soutéz. Fotbal je ve mésté zalozen spiSe po chlapecké linii. Dobré je, ze fotbal se
muize rozvijet i v pfilehlych lokalitich mensich sidel jako napt. v Cejeticich. Fotbal je velmi

dobte dopravné dostupny pro vSechny zéjemce o tento sport.

Hokej je pln¢ soustfedén na jedno misto, do lokality mistniho zimniho stadionu, ktery se
nachazi v t&sné blizkosti parku Stépanka. Hokejisté muzského tymu jsou opét tidastnici nejvyssi
hokejové soutéze. Hokejisté udrzuji uzkou spolupraci se ZS Dr. Edvarda Benese, kde se

nachazeji hokejové tfidy, hokejové tréninky jsou soucasti vyuky.

Mezi méné frekventované sporty patii basketball ¢i volejbal. Tyto sporty jsou dle mapy

lokalizované v oblasti severniho sidliste, a to ve sportovni hale zakladni Skoly.

Pokud 1idé nesportuji ve volném case aktivné, mohou se sportu vénovat pasivné jako divaci a
fanousci. V Boleslavi je moZzné shlédnout utkani nejvyssi muzské florbalové soutéze, nejvyssi
zenské florbalové soutéze, nejvyssi muzské fotbalové a nejvyssi muzské hokejové soutéze. O
vikendech pak je mésto hostitelem fady détskych a mladeznickych turnaji, kam chodi fandit
mladsi generace. Piehled sportovnich organizaci je zaznamendn na mapé ¢. 3. (mapa vznikla

na zékladé vlastniho Setfeni).

Lze zkonstatovat, Ze nabidka sportovnich aktivit ve mést¢ je bohata a riznoroda. Lze
provozovat sporty kolektivni, tak individualni. Sportovni aktivity jsou rozd€leny celkem
rovnomérné po celém mésté. Svym rozloZenim jsou pak dobie dostupné vSemi typy dopravy
véetné meéstské hromadné. Nedostatek sportovniho zdzemi lze konstatovat v pfiléhajicich
¢astech mimo vlastni mésto. Zde dominuje fotbal. Pro zapojeni do ostatnich sportl jsou obcané
zijici v téchto lokalitach vazani pln€ na Boleslav. Zde pak mize byt problém s dopravou.
Mladoboleslavsky sport ma velkou podporu z vedeni mésta (rozpocet mésta Mlada Boleslav

dostupny z https://www.mb-net.cz/rozpocty-a-hospodareni-mesta/ds-1034), kde se kazdoro¢né
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najde v rozpoctu dostatek prosttedkii pro financovani sportu a zaroven velkou podporu kraje,

kdy zde vznikla tfi vycvikova sportovni stfediska, a to ve florbalu, fotbalu a hokeji.

Fitness studia v Mladé Boleslavi v roce 2022
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Mapa 4 - Fitness studia v Mladé Boleslavi v roce 2022, Zdroj: vlastni Setfeni

Chce-li ¢loveék sportovat individualné, méa rovnéz mnoho moznosti. Jednou z nich je vyuziti
fitness center. Na zédklad¢ mapy €. 4 je patrné, ze dominantni rozlozeni posiloven a fitness center
je vcentru a v severni ¢asti mésta. Naopak ve vychodni ¢asti mésta na to, Ze jsou zde velka
sidlisté, je nabidka zanedbatelna. VeSkera zatizeni jsou dostupnd prostfednictvim MHD.
VétSina fitness center nabizi rizné varianty vstupi a rizné typy aktivit. Cena za jednorazovy
vstup se pohybuje od 70 do 140 K¢. Pro zajemce o pravidelné navstévy maji sportoviste
ptipravené zvyhodnéné vstupné formou permanentek na 10, 20 nebo 30 vstupt, v cené¢ kolem

3 000 K¢ ¢i roéni permanentka s cenou do 10 000 K¢&.

K individualnimu sportovani Ize také vyuzit lesopark Stépanka. V lesoparku se nachazi nékolik

béZeckych trati, hra disk golf, lezecka pyramida pro déti ¢i fada posilovacich prvki.

V Mladé Boleslavi je dostatek sportovnich zafizeni, kterd jsou k dispozici lidem ve vSech
kategoriich. Sportovni organizace i jednotlivci nabizi velmi pestrou Skalu aktivit, ze kterych se
kazdy muze vybrat, co za aktivitu si zvoli. Lidé mohou vyuZivat jak kolektivni, tak individualni
zafizeni libovolné¢ po mésté. K dispozici jsou jak venkovni arealy, tak vnitini. Prondjem
meéstskych sportovist’ se pohybuji v cenové relaci od 700 K¢ — 900 K¢ dle ro¢niho obdobi.

Pronajem Skolnich télocvicen je pro détské organizace za 50 K¢.
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5.3.3 Kulturni vyziti v Mladé Boleslavi

Kulturni instituce v Mladé Boleslavi v roce 2022
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Mapa 5 - Kulturni vyZiti v Mladé Boleslavi v roce 2022, Zdroj: vlastni Setfeni

Vyznamnou kulturni instituci mésta je Métské divadlo, které jak lze vyc€ist z mapy €. 5 lezi
v samotném stiedu mésta. Jaho poloha je dopravné vyhodna pro veskeré obyvatelstvo riznymi
druhy dopravy. Divadlo disponuje dvémi scénami, velkou asi pro 500 divakd a malou pro 100
divakt. Divadlo kazdoro¢né uvede nékolik premiér, a to cca 5 na velké scéné a 2 na malé.
V nabidce jsou pravidelné dopoledni inscenace zamétené pro studenty boleslavskych Skol a
vecerni inscenace pro Sirokou vetejnost. Ceny listkii se pohybuji od 290 — 450 K¢&. Kromé

méstského divadla je ve méste nekolik amatérskych souborti jako napt. Divadylko na dlani.

V aredlu obchodniho centra Bondy je situovano multifukéni kino se ¢tyfmi séaly, kde se
kazdodenné v odpolednich a ve€ernich hodinach uvadi nové €eské 1 zahrani¢ni filmy, a to jak
s dabingem, tak v piivodnim znéni s titulkami. Cena listku se pohybuje okolo 150 — 200 K¢.
Svoji polohou v blizkosti autobusového a vlakového nadrazi je dostupné pro obyvatelstva nejen

mésta ale i ptilehlého okoli.

Mladé Boleslavi nechybi ani muzea. Je jich nékolik a jsou rtizné¢ tematicky zamétfend. mapa
ukazuje, Ze jejich poloha je orientovana spiSe do centra mésta a tudiz dostupnost je velmi dobra.

Vymyka se akorat leteké muzeum Metodéje Vlacha z leteckou expozici, které je vybudované
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v okrajové Casti BezdéCin, v blizkosti mistniho letisté. Pro dopravu k muzeu je idealni vyuzit
automobil &i pfijit p&si prochazkou pies park Stépanka. V arealu Mladoboleslavského hradu
sidli regionalni muzeum. Pro Mladou Boleslav je typické muzeum Skoda Auto, které mapuje
vice nez 125 let historie vyroby automobill v Mladé Bolesalavi. Pro milovniky historie se

nabizi moznost navstivit zficeninu hradu Michalovice, ve stejnojmenné ¢asti meésta.

Vyznamné kulturni akce se konaji i ve velkokapacitnich salech. Jeden je soudasti muzea Skoda
Auto, druhy je v Méstském kulturnim domé. Probihaji zde pirednasky vyznamnych osobnosti
ruznych oborl, koncerty riznych hudebnich Zanrti a v zimnim obdobi jsou oteviené pro

plesovou sezonu.

O kulturni akce v Mladé Boleslavi se stara spole¢nost Kultura mésta Mlada Boleslav, ktera
pfipravuje na cely rok plejadu akci rtzného charakteru pro vSechny vékové kategorii.
Pravideln¢ v pribéhu celého roku porada femeselné trhy. K tradi¢nim velkym akcim vyuziva
areal Krasné louky, kde se oslavuji napt. Carodejnice &i Méstsky hudebni festival. V mésici
cervnu ve spolupraci se Stiedni primyslovou Skolou organizuje Metalové sympozium, na které
festival. V letnich mésicich pak organizuje fadu koncerdi a vystoupeni v aredlu méstského
venkovniho koupali§té ¢i amfiteatru v aredlu zficeniny hradu Michalovice. V zimnich mésicich
jsou pak pfipraveny akce jako Vanoc¢ni trhy, MikulaSka ¢i ptichod Nového roku s ohnostrojem.
Krom toho se v prubéhu celého roku podili na ptipravé fady prednasek apod. Velkou udalosti
ve mésté¢ automobilll jsou tzv. Svatovaclavské jizdy, kdy jezdi v ulicich mésta historicka

vozidla.
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Hudebni kluby v Mladé Boleslavi v roce 2022
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Mapa 6- Hudebni kluby v Mladé Boleslavi v roce 2022, Zdroj: vlastni Setfeni

Jednou z forem traveni volného ¢asu mladsi generace je poslech hudby a tanec. To se spojuje
v moznosti navstévy hudebnich klubt a diskoték. Ve mésté je neékolik diskoték, jejich rozlozeni
lze vidét v mapé €. 6. Nejvétsi koncentrace je v samotném centru meésta v blizkosti tfidy
Viclava Klementa, a poté v oblasti severniho sidlisté. K nejnavstévovanéjSim klublim patii
klub Aféra Lounge Music Club & Bar a bar Slunce v centru mésta, klub Férum na hranici mésta
s obci Kosmonosy. V klubech jsou potadané rtizné¢ hudebni akce, jsou zvani znami DJ a jsou
zde poradané afterparty po maturitnich plesech. Oteviraci doba téchto klubi je ve vecernich a

v no¢nich hodinéch, ptes den nejsou pro traveni volného Casu vyuzivany.

Pro samotny vybér aktivit je doporucen web Kultura mésta Mlada Boleslav (kulturamb.cz), kde
si lidé mohou vybrat aktivitu na zdkladé vlastnich preferenci. Popiipadé mohou navstivit
Informaéni centrum mésta Mlada Boleslav v Zelezné ulici (viz mapa &. 5), kde se jim pracovnici

budou s velkou ochotou vénovat.
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5.3.4 Restauracni a hospodska zatizeni v Mladé Boleslav

Restauracéni zafizeni v Mladé Boleslavi roce 2022
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Mapa 7 - Restauracni zarizeni v Mladé Boleslavi v roce 2022, Zdroj: vlastni Setfeni

Zkratka si nepfijdou ani zajemci o gastroturistiku. Z pohledu na mapu €. 7, lze fici, Ze jich ve
meésté je opravdu hodné. Kazdy si ma moznost vybrat dle svych preferenci od fastfoodové
kuchyné (2* McDonald, 2* KFC, Burger King), ptes bistra a klasické restaurace az po vysokou
gastronomii. Stejn¢ tak se d4 vybrat z riznych typl kuchyné od ceské klasiky, pfes italskou
(pizza, téstoviny), indickou, japonskou, mexickou az po ¢inskou. Na zaklad¢ mapy €. 7 lze fici,
7e nejvetsi koncentrace je v centralni ¢asti mésta, nejmensi, 1épe feceno poddimenzovanou ¢asti

je vychodni ¢ast obce, kde je zafizeni minimum.

V soucasné dobé na restauracni a hospodska zatizeni dopadaji problémy covidové krize, na
zakladé¢ vlastnich zkuSenosti mohu konstatovat, Ze vétSina zatizeni svoji nabidku rozsitila o
nové sluzby napft. rozvoz jidla a vétSina z nich funguje dodnes. Nékolik restauraci covidovou

dobu nepfezilo ale jejich provozovny nahradila pohostinské zafizeni s jinym provozovatelem
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5.3.5 Rozhovor s Ing. TomaSem Suchym
V nésledujici ¢asti prace bude zaznamenan rozhovor na téma volny ¢as mladeze se zastupitelem
mésta Mlada Boleslav. Rozhovor nebude anonymizovany a souhlas s rozhovorem je soucasti

prace jako ptiloha ¢.1.

(Ing. Tomas Suchy — feditel Zakladni Skoly a Matetské Skoly Jilemnického 1152 v Mladé
Boleslavi, zastupitel statutarniho mésta Mlada Boleslav, ¢len komise mésta pro sport, clen
komise mésta pro skauting a volny Cas a vedouci mladeznické organizace Pionyr a nejveétsi
pionyrské skupiny v Mladé Boleslavi — 1.PTS Tabornik, drzitel nejvyssiho vyznamenani
MSMT Medaile Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy II. stupné za praci s détmi a
laureata ceny Piistav Rady déti a mladdeze za rozvoj a praci volnocasovych aktivit pro déti a

mladez).

1. ,Jak déti a mladez travi volny cas v Mladé Boleslavi? “
., Valna cast deti v Mladé Boleslavi vyuziva pro traveni svého casu organizovanou c¢innost, to
Ize dolozit na zakladé Zadosti o podporu cinnosti, kde jednotlivé organizace predkladaji i pocty
svych clenii. Z techto Cisel je videt pozvolné zvyseni poctu deti v organizovanych aktivitach.
Najdou se zde i déti, které organizované nejsou. Pro né se mésto snazi vytvorit podminky, kde

by se realizovaly.

2. ,Myslim si, Ze je dostatek organizovanych volnocasovych aktivit pro déti a mladeZ? “
., Ve méste Mladé Boleslavi je pomérné velké mnozstvi volnocasovych aktivit, do kterych se deti
a mladez mohou zapojit. Nejvice aktivit je sportovniho charakteru. Najdete zde vice nez dvé
desitky sportovnich organizaci, které se zameruji na kolektivni a individudlni sporty. Mezi
hlavni patii fotbal, hokej, florbal. “
,,Nachazi se zde i volnocasové aktivity nesportovniho charakteru, které zabezpecuji détské
organizace nebo zapsané spolky. Veétsina deti v Mladé Boleslavi ma mozZnost vybrat svou

¢

volnocasovou aktivitu a aktivné vyuzivat svij volny cas. *

3. ,Jaké aktivity mohou vyuZivat déti, které nejsou organizované? “
,Mésto zpristupnilo arealy zakladnich Skol, které mohou déti a mladistvi vyuzivat na ruzné
aktivity. Mésto buduje v katastru riizné sportovni hristé (venkovni posilovny, provazove lezecké
prvky a jim podobné). Areadly jsou détem pristupné celorocné a mésto se zabyva jejich udrzbou.

Dalsimi prostory, které lze vyuzit, jsou venkovni koupaliste, kryty bazén, skatepark, ...
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4. , Podporuje mésto dostatecné volnocasové aktivity pro déti a mladez? “
. Meésto Mlada Boleslav ma néekolik dotacnich tituli, pomoci kterych se snazi rozvijet
volnocasove aktivity pro deti a mladez. Jsou to napriklad grantové programy na konkrétni akce
organizaci anebo dotacni programy na celorocni cinnost, které pomdhaji organizacim
s provoznimi ndklady. Mésto dale podporuje tyto aktivity prostiednictvim vystavby ¢i udrzby

‘

klubovych zarizeni a sportovnich aredlut.

5. ,,Jaké nedostatky ve mésté pozorujete s ohledem na volny cas? “
1 kdyz mesto postupné zlepsuje infrastrukturu volnocasovych zarizeni, stdle je co zlepsovat.
Mestu chybi vice sportovnich hal pro kolektivni hry i zazemi pro nékteré netradicni volnocasove
aktivity jako je treba paintball ¢i air soft. PFestoze mésto s rozvojem téchto zarizeni dlouhodobé
pocita, limituje v poslednim obdobi nedostatek financnich zdrojii, ¢i dotacnich titulii napr-.

z MMR, MSMT, NSA ¢ EU. “

6. ,Jaké tii priority by si mésto mélo stanovit do ndsledujictho obdobi pro rozvoj
volnocasovych aktivit mladeZe, aby doslo k celkovému zlepSeni kvality Zivota. “
,,Rozsireni sportovnich zarizeni predevsim tréninkového charakteru, ¢cim umozni sportovnim
organizacim pracujicich na teritoriu mésto zvysit kapacitu zapojenych deéti do téchto aktivit.

Obdobné to pak plati i pro klubova zarizeni. *

,,Postupné zvySovat podporu v grantovych programech, ktera bude reflektovat zvysené
provozni naroky na volnocasové aktivity.

., V soucinnosti s neziskovym sektorem zabyvajicim se volnym casem déti podporovat a
propagovat dobrovolnickou cinnost, na které tyto aktivity vétsinou stoji. Prvni takovou
viastovkou je cena mésta Mladé Boleslav ,, Dobrovolnik — pritel deti “, jejimz udélenim se mésto

¢

snazi podékovat lidem pracujicim bezplatné ve volném case déti a mladeze.

Rozhovor s Ing. TomaSem Suchym mi potvrdil zjiSténi, ze nabidka volno€asovych aktivit
v katastru mésta Mlada Boleslav je dostacujici, dostupna. Je poskytovana jak Skolami,
méstskymi zafizenimi 1 soukromymi subjekty. Magistrat statutdrniho mésta Mlada Boleslav se
o volny ¢as obyvatel zajim4, poskytuje urcitou finan¢ni podporu subjektim pro volny cas ve
form¢ granti 1 dotacnich tituld. Ing. Suchy vidi nejvétsi nedostatky pravé ve financovani
volnocasovych aktivit a v nedostatku dobrovolnika, kteti by byli ochotni se ve svém volném
Case vénovat aktivitdm pro druhé, pfedevsim pro déti a mladez. Vzhledem k tomu, Ze p. Suchy
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se vénuje hlavné sportovnim aktivitam, v rozhovoru zaznéla podpora nesportovnich aktivit
pouze okrajove. I kdyz jsou sportovni aktivity frekventovanéjsi, pozornost a podporu si zaslouzi
i aktivity nesportovniho charakteru. Z rozhovoru také nevyplynulo zaclenéni déti s odliSnym
mateiskym jazykem do volnocCasovych aktivit, i kdyz vim, ze organizace Pionyr v Mladé
Boleslavi zapojila déti z Ukrajiny do ¢innosti florbalového krouzku a do ¢innosti modelarského

krouzku.

5.4 Volny ¢as senioril

Seniorské aktivity v Mladé Boleslavi v roce 2022
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Mapa 8- Seniorské aktivity v Mladé Boleslavi v roce 2022, Zdroj: vlastni Setreni

Seniofi v Mladé Boleslavi se mohou pravidelné schazet v seniorskych klubech, na mapé €. 8
jsou vyznaceny ¢ervenymi znackami. (mapa vznikla na zdkladé€ vlastniho Setfeni). Koncentrace
seniorskych klubli je dominantni v centru mésta a v oblasti severniho sidlisté, naopak
nedostatek seniorskych klubt, resp. zadny se nenachéazi ve vychodni ¢asti mésta. Seniorské
kluby jsou dobie dostupné méstskou hromadnou dopravou (krom cejetického klubu jsou
vSechny na hlavnich autobusovych linkdch A a B, viz kapitola 5.2 Doprava v Mladé Boleslavi
a obrazek 5 vnitini autobusové linky v Mladé¢ Boleslavi), nic mén¢ absence kluba ve vychodni

¢asti mésta mize urcitou ¢ast seniorské spole€nosti odradit od navstév téchto zatizeni, protoze
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jsou pro n¢ moc daleko. Dostupnost ¢astecné priblizuje Senior taxi (viz kapitola 5.2 Doprava
v Mladé¢ Boleslavi). Vétsina seniorskych klubi je funkénich pod zastitou odboru socidlnich véci
magistratu meésta, popt. se jedna o seniorské kluby odborovych organizaci firem z Mladé
Boleslavi. Seniofi se v téchto klubech setkavaji zpravidla jednou za tyden na cca 2 hodiny. Pro
seniory se v ramci klubii pravidelné poradaji vzdélavaci aktivity, sportovni a relaxacni aktivity,
kulturné spolecenské aktivity a zajmové aktivity jako jsou vytvarné krouzky, prochazky, ¢teni,

hrani spolecenskych a deskovych her ale i navstévy vystav, muzei ¢i divadelnich pfedstaveni.

Vzdélavani je proces permanentni, takze pro zdjemce o studium z fad seniorti je v moznost
studovat na Univerzité tietiho véku, ktera se nachazi v samém centru mésta, na ulici tf. Vaclava
Klementa. Ve skolnim roce 2021/2022 univerzita nabizela studia osmi obord postihujicich
geografickou, historickou, vytvarnou, pocitacovou ¢i jazykovou tématiku. Kurzy maji riznou
délku od 2 po 6 semestralni. Ceny se pohybuji kolem 1500 K¢&. Studium je zahajeno slavnostni
imatrikulaci ve Sboru Ceskych bratfi. Seniofi se v rdmci univerzity mohou stat ¢leny klubu
Mladoboleslavské univerzity tietiho véku a volného ¢asu seniortl. V misté, kde sidli univerzita,
se nachazi 1 komunitni centrum Karolinka, které bylo nové otevieno v roce 2018 pravé pro
setkavani seniorti. Krom¢ setkdvani zde maji seniofi moZnost navstévovat krouzky jogy,

keramiky ¢i zdravotniho cviceni.

Aktualni informace miiZou seniofi ziskat z pravidelného tisku s ndzvem Senior Revue, ktery
poskytuje zajimavé clanky z historie, mistopisu, uméni, ale soucasti jsou i pozvanky na
zajimavé akce. Casopis lze ziskat navstévou univerzity 3. véku €1 stazenim z webovych stranek

http://www.sskolemb.cz/cs/univerzita-3-veku-a-volny-cas/volny-cas-senioru/senior-revue-zde-ke-

stazeni.html.

Své moznosti maji i zapaleni sportovci z fad seniorti, nebot’ mésto kazdorocné porada Seniorskeé
hry, kdy mezi sebou mohou soutézit v disciplinach, jako je atletika, turistika, plavani,
cyklistika, tenis. Pro seniory byla ve mésté vybudovana prvni venkovni télocvicna Senior Fit

Park v ulici Na Radouc¢i na Severnim sidlisti.

Seniofi se zdjmem o vefejny zivot se mohou zapojit do kulatych stold ¢i do riznych debat

s vedenim meésta.

51


http://www.sskolemb.cz/cs/univerzita-3-veku-a-volny-cas/volny-cas-senioru/senior-revue-zde-ke-stazeni.html
http://www.sskolemb.cz/cs/univerzita-3-veku-a-volny-cas/volny-cas-senioru/senior-revue-zde-ke-stazeni.html

5.5 Volny ¢as cizincl a agenturnich délnikt

5.5.1 Ubytovani pro cizince
Ubytovny v Mladé Boleslavi v roce 2022
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Mapa 9 - Ubytovny v Mladé Boleslavi, zdroj: vlastni Setreni

Mlad4 Boleslav mé diky silné vazb& na Skoda Auto a.s. poéetnou skupinu obyvatel tzv.

agenturnich zaméstnanci. Podle dostupnych zdroji a podle vyro¢ni zpravy Centra pro podporu
integrace cizinct zilo v roce 2021 na izemi mésta 13 377 (32 % obyvatel mésta) cizinct (7990—

19 % v ramci ptechodného pobytu a 5187—13 % osob zde mé trvaly pobyt. Ke svému ubytovani

vyuZivaji ubytovny ¢i agenturni byty. Piehled o pobytu agenturnich zaméstnanct si vede

Méstska policie mésta Mladd Boleslav. Ta poskytla informace pro tvorbu mapy €. 9, kterad

mapuje vyskyt ubytovacich zafizeni agenturnich zaméstnanci (mapa vznikla na zakladé¢

vlastniho Setieni).

Z mapy lze vycist, Ze nejvétsi koncentrace ubytovacich zafizeni je v zdzemi mésta

v ptiméstskych ¢astech jako v ¢asti Debft na severozapadnim okraji mésta, nasledovana ¢astmi

Neuberk, Cejetice, Cejeticky, Podlazky (pfedevsim zapad a jihozapad obce). V samotném jadru
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meésta je zafizeni pro ubytovani délnikii minimalni. Nejvétsi ubytovna s nazvem Bostas se

nachazi ve vychodni ¢asti obce v ulici Dukelska.

Na zéklad¢ polohy jednotlivych ubytoven, Ize konstatovat, Ze dostupnost jednotlivych forem

24

mladistvych a dospélych.

5.5.2  Organizace pracujici s cizinci a akce pro cizince

V Mladé Boleslavi sidli Centrum na podporu integrace cizincti, znak instituce je na obrazku €.
4. V leto$nim roce se piestéhovalo z Domu Kultury v Dukelské ulici do nového sidla na tiidé
Véclava Klementa ¢. 467. Ob¢ mista jsou v centru mésta, tudiz dostupnost je dobra ze vSech
smérl. Pracovnici centra jsou pro cizince k dispozici v pondé€li a ve stiedu od 12:00 do 18:00.

Ve c¢tvrtek a patek pak v dopolednich hodinach od 08:00 — 12:00.

Pro cizince, ktefi chtéji v Ceské republice, trvale Zit tato

009, . . -
.".'_..," C P I C centra nabizeji adapta¢ni a integradni kurz, ktery jsou
. L

... MLADA povinni absolvovat do jednoho roku od obdrzeni povoleni
oo HOLESLAL k pobytu. Mezi dalsi aktivity pro cizince a agenturni

délniky jsou rtizné vzdélavaci a adaptacni kurzy. Kurzy
Obrazek 7 - Logo - Centrum na podporu . . .
integrace cizinc Mladd Boleslav; Dostupné ~ ¢eského jazyka jsou nabizeny v nékolika forméach —
z:https://www.facebook.com/cpicmb/ . L . Lo i Lo i
zakladni, intenzivni ¢i specializovany (specializovany
kurz pro konkrétni zaméstnani napf. zdravotni sestra). Centrum dale nabizi zakladni pravni
pomoc piedevs§im se zaméfenim na pracovni a rodinné pravo, zaleZzitosti ohledné viz, ¢i fesi

problematiku dluhovou nebo zdravotni.

V sociokulturnich kurzech pak maji moznost dozvédét zakladni informace o nasi zemi, o nasi
kultufe, naSich tradicich. JednoduSe feSeno maji cizince pfipravit na tradi¢ni Zivot v naSich

podminkach. Kurzy jsou otevieny kazdy mésic 12x pro 20 osob, z4jem je zavisly na tématu.
Vsechny kurzy 1 dalsi sluzby centra jsou bezplatné.

CPIC téz ptipravuje akce pro Sirokou vetejnost s cilem zlepSit vzdjemnou informovanost a
souziti a podporovat vztahy mezi majoritni spole¢nosti a cizinci. Takovou tou akci je
mladoboleslavsky Festival kultur, jehoz tieti rocnik probéhl na podzim roku 2022. V rdmci akce
se mohli navstévnici seznamit z vice nez desitkou kultur, a to prostfednictvim kulinafskych a

kulturnich vystoupeni.
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V roce 2021 vyuzilo sluzeb centra 538 cizinci. Celkova zprava fungovani centra je soucasti

ptilohy ¢.2

Podrobna zprava o ¢innosti CPIC v Mladé Boleslavi je piilohou prace ¢.2

553

Rozhovory s agenturnimi délniky a cizinci

Pro ovéteni druhé hypotézy, tedy zda je nabidka volnoCasovych aktivit pro zahrani¢ni

zaméstnance dostateCna a zda je stavajici vyuzivana byly uskuteCnény s témi pracovniky

rozhovory. Z 10 oslovenych byli ochotni komunikovat pouze 3. Zde jsou jejich nazory:

Rozhovor s prvnim respondentem:

1)

2)

3)

4)

)

6)

7)
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Pohlavi:
o muz

»Jak dlouho Zijete v Mladé Boleslavi a jakou praci vykonavate?*

,Pracuji v Mladé Boleslavi vice nez 20 let, po celou dobu vykondvam profesi ve
stavebnictvi jako pomocny délnik. Ze zacatku jsem pracoval pod pracovni

agenturou a poté jsem piesel do stavebni firmy jako jeji zaméstnanec.*
,»Z jakého diivodu jste priSel pracovat do Ceské republiky?«

,»Vyuzil jsem pracovni nabidku s dobrym finan¢nim zabezpecenim, kdy cast

vydélku miize posilat rodiné a takto ji podporovat.*

»Jak travite sviij volny cas?«
,Dopliikova pracovni €innost, sport (pasivni) — jako divak, posezeni s prateli
v restauracnich zafizenich, cestovani po okoli, turistika“

»Poskytuje Vam zaméstnavatel benefity?«
»Zaméstnavatel mi neposkytuje Zadné benefity.*

»Jste spokojen s nabidkou volnoc¢asovych aktivit v Mladé Boleslavi?*
,»Aktivity jsou v Boleslavi, ovSem specidlni organizované kulturni a spolecenské
pro mensiny chybi.*

»Co0 Vam ve volnocasovém vyziti chybi?*
,»Pro mou vékovou kategorii mi tu chybi jakékoliv aktivity, do kterych bych se

jako cizinec mohl zapojit.*



Rozhovor s respondentem ¢. 2

1)

2)

3)

4)

)

6)

7)

Pohlavi?
o Zena

,»Jak dlouho pracujete v Ceské republice a v jakém oboru?*
,Pracuji v Mladé Boleslavi uz 10 let na pozici uklizecky v riznych podnicich ¢i
institucich.*

,»Z jakého diivodu jste p¥isla pracovat do Ceské republiky?*
,.Do CR jsem pfisla proto, Ze na Ukrajiné jsem nemohla dlouhodobé ziskat préci.
Proto jsem se rozhodla zkusit pracovat v Evropské unii, vzhledem k pfibuznosti
jazykt vyhrala CR.“

»Poskytuje Vam zaméstnavatel benefity?
,Protoze pracuji pod pracovni agenturou pro vice instituci, nemam zadné
bonusy, ani od agentury ani od instituci, kde uklizim.*

»Jak travite sviij volny ¢as?“
»Ziskavani finan¢nich zdroji, kulturni akce, prochézky, televize, individualni
aktivita — Cetba, cestovani, historie*

»Jste spokojen s nabidkou volnocasovych aktivit v Mladé Boleslavi?*
,Mladad Boleslav nabizi rtizné aktivity, ovSem vice mén¢ cilené na ceské
obyvatelstvo.*

»Co0 Vam ve volnocasovém vyziti chybi?*

,,Chybi mi aktivita, kde bych rozvijela vlastni zvyky a tradice*

Respondent ¢.3

1)

2)

3)
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Pohlavi
o Zena

Jak dlouho pracujete v Ceské republice a v jakém oboru?
»Dva roky pracuji v riznych oborech. Zacinala jsem pod pracovni agenturou,
kde jsem vykondvala pomocné prace, ale protoZe je vyucena, snazila se ziskat
uplatnéni v oboru. Chtéla jsem vyuZit svoje vzdélani a tak jsem ziskala misto
pomocné kuchaiky na zékladni Skole.*

Z jakého diivodu jste p¥isla pracovat do Ceské republiky?
,Do CR jsem piisla proto, ze na Ukrajiné nemohla dlouhodobé ziskat praci.

Proto se rozhodla zkusit pracovat v Evropské unii. CR si vybrala i z diivodu



zdejsich ptibuzenskych rodinnych vazeb, které mi predevsim v zacatcich velmi
pomohly, hlavné co se ubytovani a financi tyce.*

4) Poskytuje Vam zaméstnavatel benefity?
,PI1 praci v agentufe zadné benefity nebyly. Mile mé piekvapilo zabezpeceni
v mé nové praci, kde mohu Cerpat rtizné benefity, plynouci z FKSP jako je
napiiklad ptispévek na stravu, prispévek na dovolenou ¢i riizné akce Skoly pro
pedagogicky i nepedagogicky sbor.*

5) Jak travite sviij volny ¢as?
,»Svlj volny ¢as travim pievazné v rodinném kruhu se svymi piibuznymi. Mezi
mé konicky patii Cetba knizek, sledovani serialti a vylety do okoli.*

6) ,,Jste spokojena s nabidkou volnocasovych aktivit v Mladé Boleslavi?*
,,Pro nasi komunitu téchto aktivit je velice malo, pokud si vzpominam jednou
z aktivit je festival kultur, kde se miizeme prezentovat.*

7) ,,Co Vam ve volnocasovém vyziti chybi?“
,Jak jsem zminila, chybi mi kluby, které by byly zaméfeny na jednotlivé
mensiny pracujici ve mésté a jsou docela pocetné. Ptesto je rada, ze zde mizu

pracovat a zit a podporovat svou rodinu, ktera zlstala na Ukrajing.*

Cizinci v Mladé Boleslavi maji rozsdhlé moznosti, jak travit volny cas, stejn€ jako rezidentni
obyvatelstvo. OvSem na zadklad¢ vedenych rozhovorli mohu konstatovat, Ze je neumi a Casto
ani necht&ji vyuzivat. Divodu je vice. Jako zasadni povazuji, ze tito lidé Casto nezvladaji
piekonat jazykovou bariéru. Aktivity pro n€¢ mohou byt finan¢né naro¢né, pokud chté;i vyzit a
zaroven podporovat rodiny v zahrani¢i. Casto maji vic zaméstnani, tudiz maji malo volného

casu. Diivodem muze byt vzdalenost ubytoven od centra v§eobecného déni.

Z rozhovora vyplynulo, Ze chybi akce, které by spojovali reziden¢ni obyvatelstvo s mensinami
a agenturnimi d€lniky a chybi i1 akce na podporu téchto mensin. Dtsledkem je, Ze se tito lidé
uchyluji do bezpec¢i vlastnich komunit a vyhleddvaji spiSe individualni moZnosti traveni

volného Casu, bohuzel casto pouze v pohostinstvi, coz opét zptsobuje problémy s rezidenty.

Své tomu nepfinasi ani rozmisténi sluzeben Policie Ceské republiky, které nijak nekopiruji
vyskyt ubytovani agenturnich délnikd a ubytoven, v okrajovych ¢astech pak policejni stanice
zcela chybi. Bohuzel se polici nedaii vzdy vSechny vzniklé situace fesit, jelikoz

mladoboleslavska policie trpi dlouhodobym podstavem.
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Zaveérem lze zkonstatovat, ze volny Cas je soucasti kazdodenniho zivota. Je na kazdém z nas
jak aktivné ho vyuzijeme. Ono vlastn¢ kazdé zapnuti televize, otevieni knihy, sportovani,
navstéva kulturni akce je forma traveni volného ¢asu. A jaké jsou moznosti volnocasovych

aktivit ve mesté Mlada Boleslav, bylo pfedmétem této bakalaiské prace.

K dosazeni cili prace bylo vyuzito nékolika metod. ReSerSe odborné literatury nabidly
vymezeni pojmu volny ¢as z hlediska historického i1 soucasného. K charakterizovani volného
Casu byly vyuzity mySlenky a filosofické uvahy odbornikli zabyvajicich se touto
problematikou. Dulezit¢ informace o moznostech volno¢asového vyziti byly ziskany studiem
materialii na webovych strankach statutarniho mésta Mlada Boleslav, propagacnich materiali
ziskanych v Informaénim centru mésta Mlada Boleslav. Pro dokresleni zjisténych fakti byly
dilezité rozhovory, vedené jak s predstavitelem meéstské samospravy a poskytovatelem

volnoc€asovych aktivit v jedné osobé, tak s konzumenty téchto nabidek.

Hlavnim cilem prace bylo zmapovat a zhodnotit podminky pro volnocasové aktivity obyvatel
meésta Mlada Boleslav vcetné agenturnich zaméstnanci a cizinci. V ramci prace byly
analyzovany rizné moznosti traveni volného ¢asu, a to at’ podle véku, podle socidlni skupiny,

¢i podle zaméteni cilovych aktivit.
Byly stanoveny dvé zakladni hypotézy, a to:

Prvni hypotéza: pro rezidenty vSech vékovych kategorii je nabidka volnocasovych aktivit

dostate¢na, rozviji potencial mésta a kvalitu zivota obcant.

Z prace vyplyva, Ze mé&sto Mlada Boleslav poskytuje dostatek moZnosti traveni volného Casu,
avSak predev§im pro své rezidenty. Rezidenti aktivity pravidelné vyuzivaji. Vyhodou je
relativné rovnomérné rozlozeni vétSiny moZnosti a vhodna dopravni obsluznost
prostiednictvim MHD nebo taxisluZzeb po celém mésté, vcetné piiméstskych ¢asti, a to jak
v pracovnich dnech, tak o vikendu. Rezervu jsem naSel v pokryti aktivit pro pre-reproduktivni
vek v severni ¢asti mésta, kterd je ploSn€ nejvétsi s bohatou panelovou vystavbou. Jsou zde tii
zékladni Skoly, kterych potencidl by §lo vyuzit pro navyseni nabidky rtiznych subjektt. Dalsi
rezervu jsem nasel v nabidce aktivit pro seniory ve vychodni ¢asti mésta. Tato Cast patii
k nejstarSim ve mésté, piesto aktivity pro tuto vékovou kategorii nejsou zadné. Pro setkavani
seniorti by Slo opét vyuzit prostory tii zakladnich Skol v této oblasti. Dochéazelo by tak i

propojeni generaci.
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Druhd hypotéza: pro zahrani¢ni obyvatele, ktefi piisli do mésta za praci je nabidka hife

dostupna, a ne plné€ nevyhovujici.

Aktivity poskytované na tizemi mésta Mlada Boleslav mohou vyuzivat i cizinci a agenturni
zameéstnanci. Navstévnost nebyva velkd, divodem je jazykova bariéra, strach z neznamého
prostiedi, nedostatek Casu nebo nezajem. Pracovni agentury, které zaméstnance z ciziny
najimaji, zajistuji pouze ubytovani a zaméstnani, o volnoCasové vyziti se nestaraji. Mésto
zajistuje predevsim integra¢ni program, pravni ¢i socidlni poradenstvi. Zde vidim velkou
rezervu jak ze strany agentur, tak na strané mésta Mlada Boleslav. Co chybi, to je vic aktivit
cilenych na komunity cizinct, aktivity reagujici na jejich kulturni tradice a zvyky. Piikladem
dobré praxe miize byt mongolska komunita, kterd se pravidelné setkava v t€locvicné jedné
mistni Skoly, kde porada basketbalové tréninky a turnaje pro riizné v€kové skupiny. Také lze
pozitivné hodnotit akci Komise pro integraci etnik a narodnostnich mens$in mésta Mlada
Boleslav a Centra pro podporu integrace cizincii za finanéni podpory nada¢niho fondu Skoda
Auto a.s. Festival kultur. V zaii 2022 se uskutecni 4. roc¢nik. Jedna se o predstaveni mensin

zijicich v Mladé Boleslavi. V programu jsou kulturni pfedstaveni, ochutnavka netradi¢nich

jidel a vystava typickych ptredmétl zacastnénych mensin.

Vzhledem k tomu, Ze komunity cizincli netvoii pouze jednotlivei, ale jsou zde pomérné
pocetné skupiny, nabizi se napt. vétsi zdjem mésta o cizince a agenturni zaméstnance, uzsi
spoluprace mésta a pracovnich agentur ve vytvareni zdzemi pro volno¢asové aktivity ve formeé
budovani ¢i pronajmu multifunkénich prostor pro sportovni vyziti, budovani center pro

realizaci kulturnich tradic a zvykt s pfesahem do majoritni spolecnosti.

Vysledkem bude vzajemné obohacovani plivodniho obyvatelstva mésta a minoritnich skupin,

vetsi pochopeni obou skupin, lepsi souziti.

58



Seznam literatury

AOPK_CR- RP SCHKO KOKORINSKO — MACHUV KRAJ, (2021): Narodni piirodni
pamatka Radou¢. Dostupné z:

https://old.ochranaprirody.cz/lokality/?idlokality=359&hidemenu=1. (cit. 2022-02-07).

BOROVSKA, M. (2006): Sméfujeme ke spole¢nosti volného &asu? (vyvoj a zhodnoceni
volnocasovych aktivit v Cesku). Bakalaiskd prace. Fakulta humanitnich studii, Univerzita

Karlova. Vedouci prace: Mgr. L. Hrdy.
CENTRUM PRO INTEGRACI CIZINCU, (2021): Vyroéni zprava — soucasti ptiloh.

CSU (1): Cesky statisticky uad (2022): Vyvoj obyvatelstva ve mésté Mlada Boleslav:
Dostupné z: :
https://www.czso.cz/documents/11240/17829520/Mlada_Boleslav.pdf/c3be07d8-de1d-4826-
b572-
57c0fd23eaab?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso0.cz%2Fcsu%2Fxk%2Fdomov%3Fp_p_i
d%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_
3_advancedSearch%3Dfalse%26 3 _groupld%3D0%26 3_keywords%3Dmigrace%26_3_del
ta%3D20%26_3_resetCur%3Dfalse%26 3 cur%3D2160%26_3_struts_action%3D%252Fsea
rch%252Fsearch%26 3 format%3D%26_3_andOperator%3Dtrue. (cit. 2022 — 05 -15).

DRBOHLAYV, D. (2010): Migrace a (i)migranti v Cesku: kdo jsme, odkud pfichazime, kam
jdeme? Sociologické nakladatelstvi (SLON), Praha.

DRBOHLAYV, D. (2011). Imigrace a integrace cizincii v Cesku: Nékolik zastaveni na cesté

zemé v jeji migracni proméné z Davida na témét GoliaSe. Geografie, 116(4), 401-421.

DUMAZADIER, J. (1966): Volny ¢&as, Sociologicky c¢asopis / Czech Sociological
Review, 2(3), 443—-447. (ptelozeno)

FRIC, P., REMENAROVA J. (2009): Etnické klima v Mladé Boleslavi: Komplexni zprava o
kvalité Zivota \% multikulturnim prostiedi Mladé Boleslavi.

Dostupné  z: https://migraceonline.cz/cz/e-knihovna/etnicke-klima-v-mlade-boleslavi-

komplexni-zprava-o-kvalite-zivota-v-multikulturnim-prostredi-mlade-boleslavi ( cit. 2021 — 12

~12).

HERCIK, K. (2004): Cteni 0 Mladé Boleslavi. Kompakt.

59


https://old.ochranaprirody.cz/lokality/?idlokality=359&hidemenu=1
https://www.czso.cz/documents/11240/17829520/Mlada_Boleslav.pdf/c3be07d8-de1d-4826-b572-57c0fd23eaab?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso.cz%2Fcsu%2Fxk%2Fdomov%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_advancedSearch%3Dfalse%26_3_groupId%3D0%26_3_keywords%3Dmigrace%26_3_delta%3D20%26_3_resetCur%3Dfalse%26_3_cur%3D2160%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_format%3D%26_3_andOperator%3Dtrue
https://www.czso.cz/documents/11240/17829520/Mlada_Boleslav.pdf/c3be07d8-de1d-4826-b572-57c0fd23eaab?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso.cz%2Fcsu%2Fxk%2Fdomov%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_advancedSearch%3Dfalse%26_3_groupId%3D0%26_3_keywords%3Dmigrace%26_3_delta%3D20%26_3_resetCur%3Dfalse%26_3_cur%3D2160%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_format%3D%26_3_andOperator%3Dtrue
https://www.czso.cz/documents/11240/17829520/Mlada_Boleslav.pdf/c3be07d8-de1d-4826-b572-57c0fd23eaab?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso.cz%2Fcsu%2Fxk%2Fdomov%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_advancedSearch%3Dfalse%26_3_groupId%3D0%26_3_keywords%3Dmigrace%26_3_delta%3D20%26_3_resetCur%3Dfalse%26_3_cur%3D2160%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_format%3D%26_3_andOperator%3Dtrue
https://www.czso.cz/documents/11240/17829520/Mlada_Boleslav.pdf/c3be07d8-de1d-4826-b572-57c0fd23eaab?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso.cz%2Fcsu%2Fxk%2Fdomov%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_advancedSearch%3Dfalse%26_3_groupId%3D0%26_3_keywords%3Dmigrace%26_3_delta%3D20%26_3_resetCur%3Dfalse%26_3_cur%3D2160%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_format%3D%26_3_andOperator%3Dtrue
https://www.czso.cz/documents/11240/17829520/Mlada_Boleslav.pdf/c3be07d8-de1d-4826-b572-57c0fd23eaab?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso.cz%2Fcsu%2Fxk%2Fdomov%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_advancedSearch%3Dfalse%26_3_groupId%3D0%26_3_keywords%3Dmigrace%26_3_delta%3D20%26_3_resetCur%3Dfalse%26_3_cur%3D2160%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_format%3D%26_3_andOperator%3Dtrue
https://www.czso.cz/documents/11240/17829520/Mlada_Boleslav.pdf/c3be07d8-de1d-4826-b572-57c0fd23eaab?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso.cz%2Fcsu%2Fxk%2Fdomov%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_advancedSearch%3Dfalse%26_3_groupId%3D0%26_3_keywords%3Dmigrace%26_3_delta%3D20%26_3_resetCur%3Dfalse%26_3_cur%3D2160%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_format%3D%26_3_andOperator%3Dtrue
https://www.czso.cz/documents/11240/17829520/Mlada_Boleslav.pdf/c3be07d8-de1d-4826-b572-57c0fd23eaab?redirect=https%3A%2F%2Fwww.czso.cz%2Fcsu%2Fxk%2Fdomov%3Fp_p_id%3D3%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_3_advancedSearch%3Dfalse%26_3_groupId%3D0%26_3_keywords%3Dmigrace%26_3_delta%3D20%26_3_resetCur%3Dfalse%26_3_cur%3D2160%26_3_struts_action%3D%252Fsearch%252Fsearch%26_3_format%3D%26_3_andOperator%3Dtrue
https://migraceonline.cz/cz/e-knihovna/etnicke-klima-v-mlade-boleslavi-komplexni-zprava-o-kvalite-zivota-v-multikulturnim-prostredi-mlade-boleslavi
https://migraceonline.cz/cz/e-knihovna/etnicke-klima-v-mlade-boleslavi-komplexni-zprava-o-kvalite-zivota-v-multikulturnim-prostredi-mlade-boleslavi

HODAN, B., DOHNAL, T. (2008): Rekreologie. Univerzita Palackého v Olomouci, Olomouc.
HOFBAUER, B. (2004): Déti, mladez a volny Cas. Portal, Praha.

Integracni centrum pro cizince (2022), Dostupné z:
https://www.facebook.com/cpicmb/photos/a.1280137472161490/2170391069802788/?type=1
&theater. (2022 — 07 —01).

JANIS, K., SKOPALOVA, J. (2016): Volny &as seniortl. Pedagogika (Grada), Praha.

JEKLOVA, M., REITMAYEROVA E. (2010): Syndrom vyhoteni. Vzd&lavaci institut ochrany
déti, Praha.

Jizdni tady MHD v Mladé Boleslavi a okoli od 01.07.2022 (2022),
Dostupné z: http://www.dpmlb.cz/dalsi-soubory/ds-1012/archiv=0. (cit. 2022—07 — 10).

KRALOVA, I.. (1993). Joffre Dumazedier: Cultural revolution in leisure time (1968-
1988). Sociologicky casopis / Czech Sociological Review, 29(4), 535-537.

Kultura meésta Mlada Boleslav (2022),
Dostupné z: http://www.kulturamb.cz/ (cit. 2022-05-15).

KUSOVA GELNA, T. (2017): Geografické aspekty volného &asu: vyznam volného ¢asu pro
formovani socialniho kapitalu a lokalnich identit. Disertacni prace. Pfirodovédecka fakulta,

Univerzita Karlova. Vedouci prace: RNDr. Dana Fialova Ph.D. Praha.

LINHART, J. (2017): Priimysl volného ¢asu In. Nespor, Z.R. (ed.) Sociologicka
encyklopedie.

Dostupné z:
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Pr%C5%AFmysl voln%C3%A9%0_ %C4%8Dasu, [cit.
2022-02-05].

Mapy.cz (2022), Dostupné:
Z:https://mapy.cz/zakladni?x=14.91357778&y=50.41201828&2z=13&q=MIlad%C3%A1%20Boleslav&sour

ce=muni&id=3919&ds=2. (cit. 2022 — 05 — 01).

Maslowova pyramida lidskych potieb (2011),
Dostupna z: https://www.filosofie-uspechu.cz/maslowova-pyramida-lidskych-potreb/2/. (cit.

2022 -05 - 05).

60


https://www.facebook.com/cpicmb/photos/a.1280137472161490/2170391069802788/?type=1&theater
https://www.facebook.com/cpicmb/photos/a.1280137472161490/2170391069802788/?type=1&theater
http://www.dpmlb.cz/dalsi-soubory/ds-1012/archiv=0
http://www.kulturamb.cz/
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Pr%C5%AFmysl_voln%C3%A9ho_%C4%8Dasu
https://mapy.cz/zakladni?x=14.9135777&y=50.4120182&z=13&q=Mlad%C3%A1%20Boleslav&source=muni&id=3919&ds=2
https://mapy.cz/zakladni?x=14.9135777&y=50.4120182&z=13&q=Mlad%C3%A1%20Boleslav&source=muni&id=3919&ds=2
https://www.filosofie-uspechu.cz/maslowova-pyramida-lidskych-potreb/2/

NEMEC, J. (2010): Vyzkum zaméfeny na... Zakladni sméry vyzkumu Katedry socialni
pedagogiky PdF MU. 1.vyd. Brno Masarykova univerzita. Brno.

Oficiélni stranky statutarniho mésta Mlada Boleslav (2022),
Dostupné z: https://www.mb-net.cz/. (cit. 2022-04-01).

PAVKOVA, J. (2002): Pedagogika volného &asu. Vyd. 3., aktualiz. Portal, Praha.

PAVKOVA, J. (2014): Pedagogika volného casu. Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta,
Praha.

PETRUSEK, M. (2020) Spole¢nost volného ¢asu. In. NeSpor, Z.R. (ed.) Sociologicka
encyklopedie.
Dostupné

z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Spole%C4%8Dnost voln%C3%A9%0_ %C4%8Dasu_(PS
pol).

PRUCHA, J. (2009): Moderni Pedagogika in KLIMES, M. (2012):{Srovnani nabidky

pravidelné zajmové ¢innosti v prostiedi domovl mladeze na uzemi Moravskoslezského kraje}

online]. Dostupné z: https://theses.cz/id/wfwm88/. Diplomové prace. Univerzita Palackého v
Olomouci, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace PhDr. Zuzana Ticha, Ph.D. [cit. 2022-07-03].

Olomouc.

RozpocCty a hospodaieni mésta (2022), Dostupné z: https://www.mb-net.cz/rozpocty-a-

hospodareni-mesta/ds-1034. (cit. 2022-04-27).

Sluzby a skoleni MB (2022), Dostupné z: http://www.sskolemb.cz/cs/univerzita-3-veku-a-

volny-cas/volny-cas-senioru/senior-revue-zde-ke-stazeni.html./ (cit. 2022-07-15).

STATUTARNI MESTO ML. BOLESLAV (2018): Strategicky plan rozvoje mésta Mladé
Boleslavi. Dostupné z: 1 (mb-net.cz). (cit. 2022 — 03 — 12).

Skoda AUTO: Historie spole¢nosti (2022):
Dostupné z: https://www.kupnisila.cz/mzdove-tarify-ve-skoda-auto/. (cit. 2022—05-15).

Skodovka v sobotu otevira dvefe, oéekava pies 50 tisic zajemct (2011): Dostupné z:
https://www.idnes.cz/praha/zpravy/areal-mladoboleslavske-skody-ceka-v-sobotu-den-

otevrenych-dveri.A110413 152710 praha-zpravy_ ab. (cit. 2022 -05-02).

61


https://www.mb-net.cz/
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Spole%C4%8Dnost_voln%C3%A9ho_%C4%8Dasu_(PSpol)
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Spole%C4%8Dnost_voln%C3%A9ho_%C4%8Dasu_(PSpol)
https://www.mb-net.cz/rozpocty-a-hospodareni-mesta/ds-1034
https://www.mb-net.cz/rozpocty-a-hospodareni-mesta/ds-1034
http://www.sskolemb.cz/cs/univerzita-3-veku-a-volny-cas/volny-cas-senioru/senior-revue-zde-ke-stazeni.html./
http://www.sskolemb.cz/cs/univerzita-3-veku-a-volny-cas/volny-cas-senioru/senior-revue-zde-ke-stazeni.html./
https://www.mb-net.cz/assets/File.ashx?id_org=9629&id_dokumenty=57860#:~:text=M%C4%9Bsto%20bude%20efektivn%C4%9B%20spravovan%C3%A9%20v,a%20kvalitn%C3%AD%20%C5%BEivotn%C3%AD%20prost%C5%99ed%C3%AD%20v%C4%8D.
https://www.kupnisila.cz/mzdove-tarify-ve-skoda-auto/
https://www.idnes.cz/praha/zpravy/areal-mladoboleslavske-skody-ceka-v-sobotu-den-otevrenych-dveri.A110413_152710_praha-zpravy_ab
https://www.idnes.cz/praha/zpravy/areal-mladoboleslavske-skody-ceka-v-sobotu-den-otevrenych-dveri.A110413_152710_praha-zpravy_ab

WHO (1946): Definice zdravi.

Dostupna z: http://www.khshk.cz/e-learning/kurs6/kapitola 11 definice.html

WOLF, P. (2022): Mzdové tarify ve Skoda Auto pro roky 2022 a 2023.

Dostupné z: https://www.kupnisila.cz/mzdove-tarify-ve-skoda-auto/ (cit. 2022-05-15).

ZENKA, J., SLACH, O. a SOPKULIAK; A. (2017): Typologie ¢eskych nemetropolitnich

regionil z hlediska faktorti, mechanismi a aktéra regionalniho rozvoje. Geografie. 122(3),

62


http://www.khshk.cz/e-learning/kurs6/kapitola_11__definice.html
https://www.kupnisila.cz/mzdove-tarify-ve-skoda-auto/

Pfiloha ¢.1 — Souhlas s rozhovorem

Vée: Souhlas

Timto, j4 Ing. Tomas Suchy, udéluji souhlas se zvefejnéni rozhovoru pod mym jménem, pro

bakalatskou praci Tomase Suchého.

V Miladé Boleslavi 15.07.2022 k\@as oty /
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BFLESLAY

JSMETU PRO 28 441
CIZINCD V REGIONU

Sluzby Centra

Vedkeré nite uvedendé slutby jsou zdarma. Pd-
sobnost CPIC se neomezuje jen na sidelni meés-
to, své aktivity realizujeme v okresech Mlada
Boleslaw, Mélnik a £4sti okresu Praha-zapad

Vroce 2021 jime slutby poskytovali v uvede-
nych méstech:

* Socialni poradenstvi (ambulantni i erénni
farma) - Mladd Boleslay

* Pravni poradenstvi - Mlads Boleslay

* Kurzy deského jaryka - Mlads Boleslay, online
lwrzy pro klienty 2 celého regionu

* Tlumednicks slubiy - Mlada Baleslav

Ptiloha ¢.2 Vyro¢ni zprava centra na podporu integrace cizinci

cellem B549

* Adaptacné-inteqracni kurry - Miadd Boleslay,
Pradméfice

= Sociokultwind kurzy — Mlada Boleslay, online
kurzy

* Kulturnd a spoledendks akce — Mlada Boleslay

Mejtastdi zde felime problémy spojend s druby
a Udely pobytd (trvaly, plechodny a diouhodoby
pobyt za Ofelern zaméstnni & slaudeni radiny,
aj.}, socidini a rdravotni pojidténi, zamésindni, exe-
kuce, nostrifikace, umistovani déti do kol, pavin-
st splréni adaptadné-integradnich kursl, regis-
trace k lékaiim, pracovné-pravid problermatika

Adaptaéné-integracni kurzy  Vitejte v (R”

Kabdy cizinec ze tieti zemé, klerérmu bylo od
1. 1. 2021 wyddne pevalen k disuhsdobému po-
bytu ¢ trvalému pobytu na dzemi Ceske repub-
liky. je posinen absolvovat adaptaéné integradni
kurz, a to do jednoho roku ode dne pleveeti pri-
karu o povoleni k pobytu

Adaptacné-integraini kurz cizinci umani, aby se
rychle a co nejlépe rorientoval v Ceské spolednos-
ti, ziskal zakladni informace, serndmil se ziklad-

* Propouiténi agenturnich zaméstnancd v sou-
wislosti s situaci ohledné COVID-19 a nedo-
statku kormponentd v automabilovém prirmy-
slu.

= Ruieni pfislibenych pracownich smiuv pro nowe
pichoz zahranicni pracowniky.

* Pomac s wyfizovanim pracovnich neschoprosti
w souvishosti § karanténou 2 izolac.

* Iprostiedkowdni doudowani pro déti s odlid-
nym matefskym jarykem, pro kieré byla vel-
i abtilng distancni vﬁuh. Zarovef zajidténi
komunikace mezi Skolou a rodidi finformace
o karanténdch, nutnosti absalvovat PCR test

apod].

nimi hodnotarni desks spolecnasti @ jeji kulturau
a rnal @i prava & povinnosti Hlavaimi b maty
kurzd juou obecnd otizky, se kterymi se jako -
zinec nebo cizinka midete setkat ve svém kaldo-
dennirn tivald (pobylovd nlefitoti zarmdstndni,
vedélidvani, ndravotnictvi, socidlni zaberpedeni,
Iy leni apod).

Kurzy organizuji vwhradneé Centra na podporu in-
tegrace cizinel.

= Pornoc § hledanirm kekaid v regionu. Jednalo se
rejmiéna o zubni |dkafe, gynekology a praktic-
ket lahoafe.

* Pornoc & registraci déti do zakladnich a rratef-
shipeh kol

* Pesun aktivit Centra do online prosthedi
v dobe, kdy nebyla v disledku aktwalnich
epidericlogickych opatieni maknd prezendni
farma (pledeviim kurzy deského jaryka, kon-
verzatni kluby, sociokulturni kurzy).

538

ceMovy podet
kfenfu centra
Voo 2021

119

déastnikd
darzd deskdtha
jazyka

524

davenio vyuhlo
sociding prdwni
poradenshd



Koordinaéni éinnost CPIC Mlada Boleslav

= Spoluprace s dilekitymi subjekty po-
dilejicimi s na integraci cizinol a na-
pomahdni jejich vedjemnému sitowani
(frrry, kaly, ubytovny, Zhetupe mest
a olbei aped ).

*  Monitoring aktullni situace ¥ regionu
2 pohbedu berpednosti a nalady veidi-
nove spoleénosti.

* Prevence negativiich jesd mez mi-
meribonn & majoribou.

Spolupracujici organizace ve Stredoceském kraji

(pracovisté Mlada Boleslav)

rmagistrat mésta
sarmosprivy st a obei

rikladni, matefske a stiedni dkoly
SKODA ALTO Viysoks dkola
Narodni pedagogicky institut
META, o.ps.

adbor arylove a migradni politiky
Ministerstva vnitra £R

= argdn socidiné-privnd ochrany déti

Popis platforem

* Pravidelnd setkivani Mawnich akiérd
w oblasti integrace cizinod na krajské
drowni.

®  Cilern je vyména informaci a podésani
podnétl na plijimani opatfeni, rea-
gujicich na akludlni potieby v oblasti
inegrace cizinei.

policie R

sludba cirinecks palicie

difad prace

Praxirna Sociale

adbor bezpednoti a prevence
krimninality Ministerstva wnitra CR
* madace Sance pro déti

Kamise pro integraci einik

a naradnostnich mendin

* Faméfeno na akiudlni temata v regio-
mu £i v cizinecks problematice.

Uzast na komunitnim planovéni & jinych skupinach

= Aktivnd Glast na setkdvani pracavnich
skupin, kulatych stold a kemunitnihe
planowini.

* Kormise prointegraci etrik
a narodnostnich mendin

= Setkdni poskytovateld socidlnich
sludel v rarnc akee Bezpednd mésto

Klienti Centra dle narodnosti a pohlavi
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Priklady dobré praxe

Castyrn témalem socidliniho poraden -
i je nostrifikace. Diky Zpdtnd vazbs
od nadich kifenfd vime, e jim wsadnl
aphranidniho vedéldni ndsledné po-
mahle k 2kdn fepdihe Farmédindnl
o sy kwaily jefich Bvoto Konkrél-
nirm prikindem je pribéh kiientky ked
si eliky nadi povmod nestrifikowala titul
archilektky, ndiledné rodalo pracovat
v archilekionickdm shudiv g mohla
oyl déliickou ordel v Ifsménndm

MO,

KOMKRETMI VISLEDEK SPOLLIPRACE:

Uspddnd byia § spoluprdce § méstam
Miadd Bodeclav pii piipravs inlormad-
i bradury o spslému vedSidedai no 25
v Mladd Bodeshavi. Tenlo malenidd je do-
stupny v T jiangkovech variantdeh a po-
it plegeviin rodidiim-cizinednm.

Centrum na podporu
integrace cizincd

Mlada Boleslav

Tiida V. Klermenta 173, 467
29301 Miada Boleslav
+120 4B2 313 D64
icmiadabolesliv@sur.cz
wwwLinlegracnicentra.cz



