
Abstrakt  

 

Tato bakalářská práce pojednává o možnostech trávení volného času a dostupnosti 

volnočasových aktivit na příkladu průmyslového města Mladá Boleslav. Hlavním cílem práce 

je zhodnotit dostupné možnosti a kvalitu volnočasového vyžití pro různé skupiny obyvatel 

města od dětí po neevidované agenturní dělníky, pracující ve velkých průmyslových závodech. 

Závěr práce zvažuje možnosti zlepšení do budoucna. Pro dosažení cílů bylo využito několik 

metod, a to rešerše odborné literatury se zaměřením na historii, vývoj a filozofické myšlenky 

volného času, terénní sběr dat v podobě vlastního mapování významných lokalit, či práce s daty 

veřejně dostupnými zdroji a zisk dat za pomoci řízeného rozhovoru s druhou osobou. Data pro 

tuto práci byla sesbírána vlastní silou a byla doplněna o veřejná data institucí jako Český 

statistický úřad, Magistrát statutárního města Mladá Boleslav. Závěr práce konstatuje, že 

nabídka aktivit je velká, nic méně před městem stojí výzva v podobě lepšího multikulturního 

propojení obyvatel žijících v Mladé Boleslavi.  
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