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Akademický rok: 2021/2022

Jméno a příjmení studenta: Bc. Monika Slavíková
Identifikační číslo studenta: 48113538

Typ studijního programu: navazující magisterský
Studijní program: Učitelství pro střední školy
Studijní obor: Učitelství všeobecně vzdělávacích předmětů pro základní školy a

střední školy český jazyk — speciální pedagogika

ID studia: 682480

Název práce: Podpora seberegulace a snižování stresu u žáků SŠ v přechodových
obdobích mezi prezenčním a distančním vzděláváním v průběhu
pandemie covid-19

Pracoviště práce: Katedra speciální pedagogiky (41-KSP)
Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: PhDr. Lenka Felcmanová, Ph.D.
Oponent(i): doc. PhDr. Zbyněk Němec, Ph.D.
Datum obhajoby: 09.09.2022 Místo obhajoby: Praha
Termín: řádný

Průběh obhajoby: Studentka představila cíle, metody řešení a výstupy diplomové práce,
v níž se zaměřuje na rozvoj dovedností napomáhajících dětem
vyrovnávat se stresem na příkladu vybrané střední školy. Shrnula
obsah teoretické části práce, kde ke zpracování využila široké
spektrum aktuálních tuzemských a zahraničních zdrojů, a uvedla
postup řešení části empirické.
Komise byla seznámena s posudky vedoucí práce a oponenta.
Konstatováno, že analýza dat je přehledná, zahrnuje ukázku, jak bylo
při analyzování dat postupováno. Autorka využívá citací
respondentů, což pozitivně ovlivňuje čtivost textu. Oceněny odkazy
na tuzemské a především mezinárodní studie. Studentka reagovala na
dotazy zahrnuté v posudcích. Uvedla, jak by bylo možné na
systémové úrovni podpořit rozvoj dovedností pro zvládání stresu u
žáků základních a středních škol. Shrnula doporučení pro učitele SŠ
k usnadnění přechodů žáků z distanční výuky zpět do výuky
prezenční. Vyjádřila se ke zjištěnému hlavnímu stresoru. Diskuze
byla zaměřena na možnost publikace závěrů práce v odborném tisku.
Studentka věcně reagovala na předložené dotazy, diplomovou práci
obhájila. Všichni členové komise hlasovali o výsledku a shodli se na
hodnocení: výborně
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Výsledek obhajoby: výborně (1)

Předseda komise: doc. PhDr. Lea Květoňová, Ph.D. ............................

Členové komise: PaedDr. Eva Marádová, CSc. ............................

 Mgr. Marie Komorná, Ph.D. ............................
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