
ABSTRAKT 

Diplomová práce se zabývá využitím vývojové biblioterapie u dětí předškolního a mladšího 

školního věku v náročných životních situacích. V první kapitole je vymezena biblioterapie, 

zvláště pak vývojová biblioterapie. V další kapitole se práce zaměřuje na charakteristiku 

předškolního dítěte a mladšího školního dítěte, popisuje nejčastější náročné životní situace, se 

kterými se děti tohoto věku mohou setkat – rozvod rodičů, nemoc a karanténa, úmrtí blízké 

osoby a tolerance odlišnosti. Cílem práce je vytvoření příběhů a k nim sestavit návrhy 

biblioterapeutických aktivit zaměřených na pomoc dětem předškolního a mladšího školního 

věku ve vybraných náročných životních situacích.  

 


