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Abstrakt  

Cílem diplomové práce bude analyzovat volnočasové a vzdělávací aktivity 

v domovech pro seniory na maloměstě. V práci bude představena problematika 

stáří z hlediska biologických, sociálních i psychických aspektů, spolu 

s volnočasovými aktivitami a motivací ke vzdělávání seniorů. V práci bude dále 

vymezeno základní rozdělení pobytových zařízení pro seniory a možnosti 

vzdělávacích aktivit v těchto zařízení na maloměstě. Cílem empirického 

kvalitativního šetření bude zjistit konkrétní možnosti a míru spokojenosti seniorů 

s nabídkou volnočasových a vzdělávacích aktivit v domovech pro seniory na 

maloměstě. Šetření bude realizované za pomoci strukturovaných rozhovorů se 

seniory, zaměstnanci i s vedením dvou různých domovů a bude zjišťovat možnosti 

a míru spokojenosti s volnočasovými a vzdělávacími aktivitami.  
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