
Konzumace energetických nápojů u žáků 2. stupně na vybrané základní škole 

ABSTRAKT 

Předkládaná bakalářská práce se zabývá problematikou konzumace energetických nápojů u 

žáků vybrané základní školy. V úvodu teoretické části práce je popsán samotný pojem 

energetický nápoj. Další část teoretické práce je věnována popisu nejčastěji se vyskytujících 

složek v energetických nápojích. Následně se práce zaměřuje především na množství sladidel 

ve vybraných energetických nápojích na českém trhu. V praktické části je zpracováno 

dotazníkové šetření u žáků na 2. stupni Základní školy v Českém Brodě, kde je zjišťováno 

jejich všeobecné povědomí o energetických nápojích. 
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