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Martin Klein zahajil svoje postgradudini studium v roce 2007 na téma ,,Chovani svalovach
bunék v simulovaném prostfedi idiopatickych zanétlivych myopatii: vliv solubilnich faktor(“. Na
pocatku svého studia rychle splnil navitévu potfebnych kurzdl v rdmci PGS a sloil zkougku z anglického
jazyka pro doktorandy, v roce 2016 pak i rigordzni zkousku z Fyziologie a patofyziologie Elovéka.

V prvnich fazich postgradudliniho studia se v&noval pIné praci v laboratofi, nejdfive v
Revmatologickém Gstavu. Pomérné rychle se objevila moZnost zdokonalit se v nejmodernéjSich
laboratornich metodikach na pFednim evropském pracovisti - v letech 2008-2009 absolvoval 6mésicni
vyzkumnou stéz v Center for Experimental Rheumatology, Universitatspital, Zirich, Svycarsko: v ramci
Marie-Curie Fellowship programu. Pracoval zde na ponékud odliné problematice tykajici se citrulinace
fibrinu a jeho vlivu na produkci z4 nétlivych medidtord synovianimi fibroblasty u revmatoidni artritidy.
PouZival techniky kultivace bunék, jejich ovlivnéni riznymi mediatory, a denodenné i molekuldrné
genetické metodiky — to vie umoznilo rychly osobni postup v potfebnych laboratornich dovednostech.

Po névratu do CR pokragoval v za pocatych experimentech v oblasti kultivace svalovych bunék
rGzného pavodu a sledovani jejich chovdni v odlidnych podminkach. V rémci spolupréce se $védskym
pracovistém v Karolinska Hospital ve Stockholmu absolvoval 3-tydenni sté? v jejich laboratofi za
ucelem zlep3it standardizaci téchto experimentd. Vedle klasickych laboratornich praci se zadal zabyvat
takeé klinicko-laboratornimi asociacemi. Byl v podstaté prvni na svété, kdo podrobné zmapoval vyskyt
zanétlivych zmén kloubt u idiopatickych myopatii a ukazal na dosud neznamé skuteénosti pfitomnosti
zanétu kloub u vice ne? 20% nemocnych na samém po&atku choroby, je§ts pfed manifestaci
svalového postizeni, co? vybizi k dosud nezvazovanym patofysiologickym souvislostem. Zachytil také
ndstup nové rozeznivaného onemocnéni — imunitné zprostfedkované nekrotizujici myopatie, a popsal
jeji zvySujici se vyskyt v populaci, a to zejména formy asociované s anti-HMGCR protildtkami. HMGCR,
jako farmakologicky cil statindi, a zarovet cil pro autoprotilatky Uzce spjaté s timto onemocnénim,
ukazuje na moZné patogenetické pochody a nabizi fascinujici Gvahy o iniciaci autoimunitniho
onemocnéni a jeho fazich, jaké téméF nemame v medicing jinak k dispozici. Podilel se i na celé Fadé
sledovani mediatord, o kterych se vi, 7e se mohou réiznou formou Géastnit patogeneze systémowych
zanétlivych chorob a aplikoval toto na studované onemocnéni, tedy idiopatické zanétlivé myopatie.
Slo napf. o roli interferonu alfa, respektive interferond typu |, visfatinu, resistinu, ¢i moZné epigentické
zmény z hlediska pfitomnisti mikro RNA. Ne viechny experimenty, které provadél, se podafily.
Znacnou dobu stravil snahou potvrdit hypotézu mo¥ného pfimého patogenetického plisobeni
cirkulujicich autoprotilédtek na svaloveé buriky. Ty v organismu hynou nekrézou v tizké spojitosti s
pfitomnosti specifické protilatky, aniz bychom znali jakékoliv jiné mozné vysvétleni, nez moznou
pfimou toxicitu. Nepochybny experimentélini priikaz se Martinovi, ale ani jinym pracovistim nezdafilo
prinést.

V pribéhu postgradualniho studia prokézal Martin Klein, Ze ma védecky pfistup k medicing, dokaze
formulovat a fesit problém, vysledky zhodnotit, sepsat, diskutovat a publikovat v renomovanych
Casopisech. Vysledky své prace prezentoval také na nékolika zahrani¢nich konferencich, véetné
Evropského revmatologického sjezdu nebo cenéného Evropského workshopu pro revmatologicky
vyzkum,
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