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Cíl:  

Účelem této práce je přezkoumat do hloubky teorii týkající se transplantací jater spolu s 

rehabilitačním procesem, který s tím souvisí. Navíc vytváří adekvátní kazuistiku pacienta po 

transplantaci jater. 

Metody 

Tato bakalářská práce je rozdělena na dvě části, část teoretickou a část speciální. První část 

tvoří informace shromážděné prostřednictvím odborné literatury, zahrnuje anatomii, 

fyziologii a patofyziologii jater. Dále se ponoří do specifik transplantací jater a doporučené 

fyzioterapie. Druhá část představuje kompletní kazuistiku časné pooperační fyzioterapie u 

pacienta po transplantaci jater. Kazuistika byla provedena během měsíce klinické praxe v 

Institutu klinické a experimentální medicíny (IKEM) ve dnech 10.01.2022 – 04.02.2022. 

Výsledky: 

Pacientka po celou dobu fyzioterapeutické péče výrazně pokročila. Její celkový fyzický stav 

se zlepšil, což vedlo ke schopnosti samostatné vertikalizace a chůze. 
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