Abstrakt

Nazev: Pripadova studie fyzioterapeutické 1é¢by pacienta po pertrochanterické zlomeniné

levé stehenni kosti.

Cil prace: Cilem této prace je zhodnotit Gcinky fyzioterapeutické 1é¢by, ktera byla
poskytnuta pacientovi, ktery utrpél pertrochanterickou zlomeninu levé stehenni kosti. Prvni
¢ast prace je urCena k poskytnuti teoretickych znalosti anatomického, kineziologického a
etiologického pozadi pertrochanterické zlomeniny, a zaroven se v ni diskutuje o moznych
fyzioterapeutickych postupech. Druha ¢ast této prace ilustruje prakticky fyzioterapeuticky

ptistup k pacientovi, ktery utrpél pertrochanterickou zlomeninu levé stehenni kosti.

Klinické nalezy: Tato ptipadova studie hodnoti stav 85letého pacienta, ktery podstoupil
chirurgicky zakrok osteosyntézy poté, co prodélal pertrochantericky zlomeninu levé stehenni
kosti. VySetifeni probé¢hlo 4 dny po operaci a ilustrovalo vyznamné omezeni ROM na

operované stran¢ spolu s nékolika muskuloskeletalnimi vadami.

Metody: VSechny metody a postupy obsazené v této praci vychazely z literatury navrzené

Univerzitou Karlovou v Praze, Fakulta té€lovychovny a sportu.

Vysledek: Po 11 sezenich fyzioterapie doslo k vyraznému zlepseni fyzického stavu pacienta

Zavér: Fyzioterapeutické postupy aplikované na pacienta mély pozitivni t¢inek.
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