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Abstrakt

Bakalatska prace se sklada z piekladu vybranych kapitol z knihy Die Krankheitsermittler,
jejimz autorem je némecky lékat Jirgen Schéfer, a zpfipojeného komentafe. Zminéna
publikace se vénuje predev§im vzacnym onemocnénim a uvadi ptiklady z lékaiské praxe.
Cilem této prace bylo zhotovit funkéni pieklad a zaroven také okomentovat prekladatelska
feSeni. Komentat tvoii piekladatelska analyza podle Christiane Nordové, metoda a cil

piekladu a typologie prekladatelskych problémt a posund.
Kli¢ova slova
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Abstract

This bachelor thesis consists of a translation of selected chapters from the book Die
Krankheitsermittler written by the German doctor Jirgen Schéfer and an annotation. The
book deals mainly with orphan diseases and uses examples from a medical practice. The aim
of this thesis is to produce a functional translation together with an annotation with translation
solutions. The annotation contains a translation analysis according to Christiane Nord, the

method and the aim of the translation and a typology of translation problems and shifts.
Key words

translation, translation analysis, translation method, translation problem, translation shift,

Jiirgen Schifer, orphan disease, diagnosis



Obsah

1
2
3

VO et ettt et e et b e e a bt e bt e s et e e bt e sabe e bt e sabe e neesateenneeeas 6
58 (S) € T PR 7
Komentar K preKladu........cccveieeiiiiieiee ettt 23
3.1  Prekladatelskd analyza teXtU.........ccceeeeeieeiuiieeiie et aee e e 23
311 VNEEXIOVE TAKLOTY .eieiiiiiiieiiecit ettt et e s e sane e 23
3.1.2  VnitroteXtoVe faKtOry ......cceeouiiriieiieiiieieeieee ettt 28
3.2 Hypotetické prekladatelské zadani ...........c.ccocveeiieniiiiiieniieiieie e 33
3.3 Metoda a cil prekladu......cocueeiiiiiiiiieiece e 34
3.4  Prekladatelské problémy a jejich TeSeni ........ccceeeeiviieiiiieiiieecieeeeeee e 35
341 LexiKAINT TOVING ..ooiiiiiiiiieiiee ettt st 35
342 MorfosyntaktiCKa TOVINQ ........couieiiieiiiiiieiiieiee ettt 47
3.4.3  SyntaktiCKA TOVINA......coceiiiiiiiiiiiiiiieeteie ettt 52
344  PragmatiCka rOVING........ccciieiiiiiiieiieeieete ettt ee e esteeesbeessnesnbaenanaens 56
3.4.5  StyliStICKA FOVIN@.....eieitiiiiieiieeiieiteeie ettt eiee vt etteeaeesteesbeesteeesbeessnesnsaenanaans 62
3.5 Prekladatelské posuny a vyrazove ZIMENY .........cceceveeereerieerieeniieeiieenieeieesneeseeneneens 64
ZLAVET ..ottt ettt h ettt h et e a e bt et e a b e eh e et st e eh e et e eatesteenbeeneas 68
BIbLIOGIATIC. ...ttt et sttt 69
5.1 Primarni ZAT0OJE .cooueeiiriiiiiiieiieee e 69
5.2 SeKundarni ZAroJe ......cceeouiiiiiriiiriiiiiiiceeeee e 69
5.2.1  POUZItA HEEIATUTA ..c..eeeiiieiiieiieeit ettt sttt et e et e ens 69
522 INterNEtOVE ZATOJE...c.eevuiiiieiiriiiieeieeiteete ettt sttt ettt 70
5.2.3  DalST ZATOJE c.evvieeiieeeiie et e e e e e e e nee e 71
PT1oha — VYChOZI teXT.....uiiieiiiiiie et aee e e e s 72



1 Uvod

Tuto bakalafskou praci tvoii dveé hlavni Casti. Prvni z nich je pieklad némeckého neliterarniho
textu do CeStiny v rozsahu piiblizn¢ 20 normostran. Vybrané pielozené kapitoly pochazeji
z knihy Die Krankheitsermittler némeckého lékare Jirgena Schéfera. Druhd Cast obsahuje

komentai k prekladu.

Hlavnim tématem publikace je némecké centrum, které se zabyva vyzkumem a lécbou
vzacnych onemocnéni. K jejimu vybéru doSlo na zékladé osobniho zajmu o I¢kaiskou
tematiku a zaroven je zasazena do kultury a realii vychoziho jazyka. Na vybranych kapitolach
m¢ zaujaly pfedev$im informace o vzacnych onemocnénich a celkovy pohled na fungovani
nemocnic v Némecku. Kniha mimo jiné popisuje proces stanoveni diagndzy, uctovaci
systémy nemocnic nebo mozné piiznaky riznych nemoci. V nepiekladanych kapitolach autor
lici ptibehy nékterych svych pacienti. Prvni dvé kapitoly ptekladu obsahuji odkazy na tuto
¢ast textu, nicméné jsem se rozhodla pasaze zachovat, aby cilovy ¢tenaf nebyl o nic ochuzen
a ziskal ucelenou ptedstavu o obsahu knihy. Ackoli se jednd o téma misty naro¢né, kniha je

velmi zajimavéa a poucna.

Pieklad je nasledné reflektovan v komentafi, ktery se sklada z piekladatelské analyzy podle
Christiane Nordové zamétujici se pfedevSim na vnétextové a vnitrotextové faktory, metody
a cile ptekladu a piekladatelské problémy a posuny. Jevy zminéné v komentafi jsou doplnény
konkrétnimi ptiklady z originalu (O) a ptekladu (P) v podobé slov, vét nebo ¢asti vét a jsou

psany kurzivou, pfipadné tu¢né.
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2 Preklad

Nemocem na stopé
Jak pomahame pacientiim se zihadnymi nemocemi

O knize

Mnoho lidi se potyka s nediagnostikovanymi nemocemi. Z¢&asti se samoziejme jedné o vzacna
onemocnéni, ale v nékterych ptipadech 1¢kati skute¢nou pficinu prosté neodhali. Nékdy pak
obtize pacientii svedou na jejich psychicky stav. Aby i tito pacienti mohli zalit feSit své
potize, jsou nezbytna specidlni diagnostickd centra, jako napiiklad Centrum pro vzacna
a nediagnostikovand onemocnéni (Zentrum fiir unerkannte und seltene Erkrankungen, ZusE)
zalozené prof. Jirgenem Schiferem na univerzitni klinice v Marburgu. Centrum je jediné

svého druhu v Némecku.

Jirgen Schifer, ktery byl v roce 2010 zvolen nejlepSim profesorem mediciny (cena Ars
legendi) a v roce 2013 ziskal ocenéni 1ékaf roku (cena Pulsus Award), vede tym vysoce
kvalifikovanych specialistii, ktefi na moderni univerzitni klinice s pomoci nejnovéjsich
diagnostickych metod spole¢né odhaluji zdhadnd onemocnéni. V této knize autor popisuje

»detektivni praci na svych nejzajimavéjsich piipadech.

Pfedmluva

Je Gzasné pozorovat, jak dynamicky proces miZe vyvolat i velmi maly projekt. Nékdy staci
jedina myslenka, aby se véci daly do pohybu. Ze se néco takového miize ¢as od ¢asu stat, by
1vas, milé Ctenarky, mili Ctenafi, mélo motivovat k tomu, abyste si vzdy stali za svymi

napady, 1 kdyz se n€kterym zpoc€atku zdaji naprosto Silené. Stejné jako ten mu;.

V mém piipadé vSe zacalo malym dobrovolnym seminafem pro studenty mediciny. Jako
profesor mediciny jsem v roce 2008 poprvé nabidl studentim seminaf s nazvem ,,Dr. House
revisited — aneb dokazali bychom vylé€it pacienta také v Marburgu?“. Mym cilem bylo
pfildkat studenty na neobycCejny seminaf, na kterém zabavnou formou detailné¢ probereme
extrémné vzacné a zavazné choroby. Odborna Iékatskéa témata se pfitom objevuji jen ziidka,
takze se nedalo pocitat s velkym piinosem pro nadchazejici zkousky. Z didaktického hlediska
se semindf opird o myslenkové pochody (vice ¢i mén¢) zkuSeného, dlouholetého 1¢kaie a na
ptikladech Dr. House ukazuje, jak bychom v Marburgu konkrétné postupovali a rychleji

a zpravidla ohleduplnéji k pacientovi mohli stanovit diagnézu.
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Tento semindf nabizi jeSt¢ mnohem vice. Zaméfuje se na strategie stanoveni diagnozy, které
podrobné probirame. Jako vyucujiciho mé obzvlasté tési, Ze se mi byvali ucastnici seminare,
ktefi jsou jiz vystudovanymi lékafi, stale ozyvaji a s nadSenim vypravéji o objasnénych
piipadech extrémné vzacnych onemocnéni, které se podafilo vyiesit jen diky naSemu malému

seminafi (coz rozhodné neni pravda, vyftesili by to urcité i bez néj, ale 1 tak jsem na to hrdy).

Lékarské ptipady ze seridlu se v odborné literatuie ¢asto objevuji pouze jako poznamky pod
Carou a u zkousky by se na n¢ jen stézi n¢kdo zeptal. Presto studenti pfichazeli s velkym
nadSenim a ucili se vSe o otravach zinkem, Kawasakiho syndromu, cysticerkdze zplsobené
tasemnici a vSech dalSich parazitech. Bylo to nadSeni pro semindf, pfi némz ¢lovék zabavnou
formou ziskava informace, které mozna vyuzije za celou svoji kariéru jen u jednoho pacienta,

ale zméni mu tim cely Zivot.

Pfitom jsem v Némecku urcité nebyl sam, koho napadlo vyuzit Dr. House k pfildkani studentii
do posluchdren a ozivit tak vyuku. Byl jsem ale ocividné jediny, kdo bere autorska prava
opravdu vazng, a proto jsem piedem pozadal jejich drzitele o souhlas s pouzitim sérii
Dr. House, ktery mi nastésti poskytly némecké televizni stanice Universal Deutschland i RTL.
Byla to praveé zadost u RTL, ktera vzbudila pozornost reportérky magazinu Focus a ptivedla ji
k napsani velmi dobrého c¢lanku tykajiciho se Dr. House. Nakonec tato zprdva spustila

doslova mediélni lavinu a na naSem seminafi se tu a tam objevilo vice novinafi neZ studentd.

Poté, co jsem byl v prestiznim tisku Deutsches Arzteblatt oznagen pon&kud diskutabilnim
titulem jako ,,némecky Dr. House®, zacalo se na m¢& s prosbou o pomoc obracet ¢im dal vice
zoufalych pacientti. Nekterym z nich jsme mohli — a stale zdiraziuji mnozné Cislo, protoze
jsem zpravidla nikdy nepracoval sdm, nybrz s celym tymem — velmi dobfe pomoci. To ale
nasledné vedlo k tomu, Ze se mi ozyvalo stale vice zdjemci. Ud¢€leni cen Ars legendi pro
nejlepsiho vysokoskolského profesora v Némecku v roce 2010 a Pulsus Award nejlepSimu
1€kati roku 2013 vedlo k tomu, Ze se na nas zacalo obracet tolik zoufalych lidi, Ze uz jsem

nevedél, co dal.

Zpocatku to byli dva nebo tfi pacienti tydné, ale ted’ najednou doufalo v nasi pomoc padesat
volajicich denn&. Cas od &asu kolabovala telefonni sit a pro poStu se muselo jezdit
s ndkupnim vozikem. Bylo toho vSeho zkratka moc. Nebylo a stidle neni moZzné vSechno

zvladnout a alespon ¢aste¢né vyhovét tém, ktefi hledaji pomoc.

V této situaci mi pomohlo nase vedeni a béhem velmi kratké doby jsme na univerzitni klinice

otevreli specialni Centrum pro vzacné a nediagnostikovana onemocnéni.
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Od té chvile jsem uz nebyl sam. Cely tym spolupracovnikli se nyni podle nejlepsiho védomi
a svédomi zabyva nespoétem zadosti, které se k nam denné dostdvaji. Krom¢ sekretariatu
a skupiny pro planovani projekti mi také pomaha deset odbornych 1¢€kaiti z riiznych oblasti,
nekolik stazistek a vyzkumna laboratof centra, ve které zpracovavame tzv. nenaplnéné

potieby (angl. unmet needs), abychom nachézeli feseni zdanlivé netesitelnych problémd.

Nové centrum bylo otevieno v dob¢, kdy to s financovanim univerzitni mediciny nevypadalo
zrovna riuzoveé. Také jsme to nedé€lali uplné dobrovoln€, konec koncii nas k tomuto kroku
dohnaly potize stovek, ba dokonce tisici pacienti. Myslim si, ze jim dluzime v budoucnu
podobna centra i na vSech ostatnich univerzitnich klinikach. Centrum v Marburgu nemtize
tento problém ani pies veSkerou angazovanost a podporu samo zvladdnout, zde je potiebna
zdravotni politika. Pozoruhodné je, Ze jeden televizni serial z Hollywoodu dokézal od zdkladt

zmeénit nasi zaslouzilou, t¢émét 500 let starou univerzitni kliniku. Koho by to kdy napadlo?

Pres veskeré Usili jsme i my v Marburgu jen normaélni 1ékafi. Nejsme lepS$i neZ ostatni
a nevyfeSime vSechny ptipady. Ale slibujeme, Ze se budeme co nejvice snazit a pokusime se

0 nezaujaté feSeni problému.

V této knize jsem shromazdil nékteré nejzajimavéjsi ptipady z predeslych let Iékarské praxe.
Abychom zachovali diskrétnost pacientti, zménili jsme jména, vek, pohlavi, zaméstnani

a doprovodné informace.

Cilem knihy je snaha zabranit podobnym osudiim na zakladé zde popsanych piipadi. Ma
zabavnou formou zvysit povédomi o neobvyklych onemocnénich, od borelidézy az po otravu

kobaltem.

Uvod

Evangelium podle Jana zac¢ina vétou: ,,Na pocatku bylo Slovo.”“ A v Givodu kazdé ucebnice
mediciny by mélo byt napsano: ,,Na pocatku stoji spravna diagndza.*“ Stanoveni diagnézy je
obvykle dynamicky proces. Podle prvotniho ndzoru se nejprve urci pracovni diagnéza neboli
diagnoza, na kterou mame podezieni. Diagnostikové se snazi na zdklad¢ dalSich nalezh
pracovni diagnozu potvrdit, nebo vyvratit. Tento proces musi mit otevieny konec. Pracovni
diagnoza se miize a musi ménit, abychom nakonec obdrzeli spravnou a piesnou konecnou
diagnozu. Ta pak odpovida diagnéze pti propusténi a méla by vzdy zahrnovat vSechny nélezy.
Pokud nékteré nalezy neodpovidaji diagnoze, je to také nutné zaznamenat. MlzZe se stat, Ze
budou tyto poznamky diky novéjS§im poznatkiim a moZnostem potiebné a diagnézu znovu

zmeéni.
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Ostatné mame jiz dnes diagnostické moznosti, od vylepSenych zobrazovacich metod ptes
lepsi laboratorni postupy az k modernim systémim a programiim zpracovavajicim

elektronicka data, o kterych jsme se pted par lety neodvazili ani snit.

Ultrazvuk ndm umoziuje ndhledy v necekané kvalité obrazu, zobrazuje funkce a prutok krve
v redlném cCase a dokaze struktury zobrazit trojrozmérné. Diky rentgenu a modernim CT
pristrojim muzeme pouze s minimalnim mnozstvim dfive bézné davky zéafeni zobrazit
struktury v milimetrovém rozliSeni. V kombinaci s urcitymi sledovacimi technologiemi (angl.
tracer technology) jsme dnes dokonce schopni mapovat specifické biochemické reakce na
molekularni Urovni. S magnetickou rezonanci (MR) mame k dispozici pfistroje, které
nevyuzivaji zafeni. Svymi informacemi dopliiuji rentgenové technologie a mohou nam uSetfit

dalsi invazivni metody, naptiklad pii zjiStovani myokarditidy.

Ale také v laboratorni oblasti se v posledni dobé vyvijely pfevratné metody, které
v nésledujicich letech zasadn€¢ zméni postup stanoveni diagnoézy. Dnes muizeme méfit i to,
o ¢em se nam jeSt¢ pred nékolika lety ani nesnilo. V laboratofi, kterou pouzivame jako
forenzni laboratot k feSeni slozitych ptipadii, jsme schopni ve vzorcich stolice, moci a krve
hledat parazity, Cervy, bakterie a viry, z nichz nékteré jejich nazvy jsem nikdy piedtim
neslySel. Pomoci metod hmotnostni spektrometrie mizeme dokazat pfitomnost stopovych
prvki, tézkych kovii nebo Skodlivych latek, coz by dfive vyZzadovalo mnohem vice vzorkd,
Casu a penéz. Vyvijeji se vysoce kvalitni, specifické protilatky, diky nimz Ize objevovat zcela
nov¢ klinické obrazy a také nemoci, o kterych jsme si jesté pred par lety mysleli, ze jsou Cisté
psychiatrického razu. Pokora je zde na misté. Musime si neustdle pfipominat, ze existuje

mnoho véci, kterym jesté zdaleka nejsme schopni porozumét, natoz pak je 1€écit.

Medicina — ¢asto jako detektivka
Lékarsky ptipad je jako trestny Cin, diagndza jako vysledek vySetfovani. Potize a ptiznaky
pacienta jsou indicie, které musi lékatf sledovat, aby piipad vyieSil. Jen nejde o to najit

pachatele, ale ptivodce, vir, nemoc nebo syndrom.

Pti trestnim stihani maji vySetfovatelé mnohdy pachatele na dosah ruky, ale pak nédhle se

sledovanim stopy piestanou, protoze néco, co jiz nezpochybiiuji, mluvi proti tomu.

Muze se stat, ze popis pachatele zmizi ze spisii, protoze je svédek klasifikovan jako malo
divéryhodny, a pozdé&ji vysetfovatelim unika spojitost mezi timto popisem a jinymi dikazy.
Také obcas dochazi k pochybeni a stopa se zcela vylouci. Pfi vySetfovani faleSné stopy se pak

zbytec¢né vynaklada spousta energie.
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Diulezit¢ diikazy mohou vysetfovatelé piehlédnout a mnohdy podeziraji nepravého. Dobry
vySetfovatel se nesmi ani pfili§ rychle rozhodnout, ani se pfili§ brzy vzdat. Mél by se do

piipadu poradné zakousnout a povolit, az kdyz je ptipad vytesen.

To samé plati i pro lékafe. Medicina neni zadné evangelium boht v bilych plastich, které
zaCina slovy: ,,Na pocatku byla spravnd diagnoéza.” Naopak. Kazda diagndza je dynamicky
proces. Nejprve ptichazi podezieni, tedy pracovni diagndza, a pak jde o to, ji s pomoci dalSich

nalezl potvrdit. Nebo naopak vyvratit.

Proces stanoveni diagnozy musi zlstat otevieny az do konce. Prvni diagndza nesmi byt nikdy
»vytesana do kamene“. Pokud neobstoji pfi dalSich zjisténich, musi se zmenit. Jen tak miize

nakonec vzniknout piesnéd konecné diagnoza.

Dobry 1€kat se nevzdava, dokud nestanovi spolehlivou diagnozu, protoZe pouze se spravnou
diagndézou mize zahgjit icinnou terapii. AvSak i to se musi provadét s rozvahou, protoze
prilis agresivni diagnostika celého téla, takzvané skrz naskrz, miize pacienta také ohrozit — jak
fyzicky, tak i psychicky. Proto se nékdy nedd vyhnout provadéni terapii ,,ex juvantibus®.
V takovém piipadé se pracuje s podezienim a vysledek terapie potvrdi nebo vyvrati diagnézu.
Tohle by ovSem nemélo byt pravidlem. BohuZel se neustdle opakuje situace, kdy 1ékat urci
1é¢bu bez stanoveni presné diagndzy. Dobii 1€kati védi, ze jak pravil Pan Buh, terapii musi

predchazet spravna diagnoéza. Nejdulezitéjsi je ale vzdy jednani v zajmu pacienta.

Néktera puzzle, kterd musi €lovek jako ,,lékarsky detektiv poskladat, jsou uplné snadna. Maji

jen n€kolik velkych dilkl a tak jednoduchy obrazek, ze by ho hrave slozily i malé déti.

Tak lehké puzzle by vytvoftily pfiznaky jako bolest na hrudi, strach ze smrti, nadmérné poceni
a bledy oblicej. V tomto piipadé by 1 nas vratny na klinice mohl stanovit spravnou diagnozu:

akutni srde¢ni infarkt.

Pokud to nakonec ptfece jen nebude infarkt ale krevni sraZenina v plicich, zanét srde¢niho
svalu nebo trhlina v aorté, musi samoziejmé ukdzat az ptislusna vysetieni. V kazdém piipade
ale neni pii takové pracovni diagnoze dostatek prostoru ani ¢asu. VSe musi probihat rychle,

jinak mize byt pozdé.

Jind puzzle maji velké mnoZstvi malych dilkti a uZ vyzaduji urcitou praxi. Pfi¢inu neustalé
unavy, deprese, apatie, rozmrzelosti, zavrati a ustavicné chuti na slané jidlo by ani nasi cili

pracovnici vratnice nedokazali tak snadno urcit. Zv1ast’ kdyz je jeSté¢ k tomu pacient opaleny
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a vypada tak bezstarostn¢, jako by se stale plavil na jachté, coz se k unavé a depresi zdanlivé

vubec nehodi.

Nasi studenti z vysSich ro¢nikit by mohli diagnézu ptesto s nejvyssi pravdépodobnosti
stanovit rychle: Addisonova choroba. Pfi této nemoci neprodukuji nadledviny Zzadné
hormony. Nemoc se sice vyskytuje velmi ziidka, postihuje pouze 4 z 10000 lidi, ale
kombinace piiznaki je tak jednoznacna, ze jen malokdy prichazi v ivahu jind moZnost. A je
zkratka neuvéfitelné dilezité tento klinicky obraz rozpoznat, abychom mohli pacientovi vratit
normalni zivot.

vV

kolik z nich vlastné bude potfebovat. Mnohdy jednotlivé dilky teprve po opakovaném otacenti,
obraceni a zkouseni pripoji ke smysluplnému celku a dilky, které odlozil hned na zacatku, se

az v prubéhu ukdzou jako nepostradatelné.

Takové puzzle mate pied sebou naptiklad, kdyZz je pacient v depresi a zaroven si stézuje na

bolesti bficha, které nedokaze presn¢ lokalizovat. Tady okamzité vstupuji do hry nejasnosti.

Je deprese nasledek neustalych bolesti bficha? Nebo pacient trpi né&jakou jinou chorobou,
ktera zptisobuje deprese i bolesti bficha? Zde jsou potiebné dalsi informace. Souviseji bolesti
bficha naptiklad s ptijmem potravy? Existuje pro deprese néjaky spoustéc¢, napiiklad rozchod
s partnerem? S pomoci jednotlivych vySeteni se pak odliSné dilky puzzle prozkoumavaji.

Provadi se ultrazvuk bficha, endoskopie Zaludku a stfev, rozsahla vySetieni krve atd.

Skladani puzzle ma ale jednu zasadni vyhodu. Kdyz do sebe dilky nezapadaji, mizete je
podrazdéné hodit zpatky do krabice a zabyvat se n&€im jinym. Ale pro nemocného ¢lovéka
muze mit nezjisténd pricina potizi fatalni nasledky.

Spatné, ukvapené nebo zdanlivé jednoznaéné diagnézy mohou byt velmi nebezpecné a trapit
pacienty celé roky, ¢i dokonce cely zivot. Nespravna diagnoza je jako Spatné podezieni. MliZze
zpusobit beznadéj, zoufalost, roz¢ileni, bezmoc i osamélost. Nebo ¢lovéka doslova dovést
k Silenstvi. Neodhalena onemocnéni mohou vést k rozpadu vztahli, nékteti lidé ztrati kvili
Spatn¢ diagnostikovanym obtizim své zaméstnani a nékdy také chut’ do zivota, v extrémnich

ptipadech dokonce samotny Zivot.

Proto nejsou 1ékatské ptipady o nic méné naroné nez policejni. ProtoZe je to opravdu otdzka

Zivota a smrti.
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Varovné signaly téla
Na prvni pohled obvykle neni vidét, jestli nékdo spachal trestny ¢in. Nemocného ¢loveka ale

vetSinou poznate.

Neni divu, protoze pii lékafském vySetfeni je télo pacienta vlastné takové misto Cinu.
ZkuSeny vySetiovatel pozna uz na prvni pohled mnoho véci dalezitych pro vyfeSeni ptipadu.
,Diagndza na prvni pohled” mize pomoci i v medicin€, ale rozhodné to neni pravidlem.
Ptesto by zadny Iékai nemél piehlizet moznost rychlého stanoveni diagnozy a s tim spojené

vCasné zahajeni terapie.

Zelenohnédy prstenec okolo rohovky, oznacovany také jako Kayser-Fleischerliv prstenec,
muze naptiklad ukazovat na onemocnéni spojené s hromadénim médi v téle, tzv. Wilsonovu

chorobu.

Sedobily prstenec na hranici rohovky, tzv. arcus lipoides, ktery vétSinou za¢ini na spodni
¢asti oka, a kdyz se na oko divate jako na cifernik, objevuje se mezi ¢tvrtou a osmou hodinou,
je Casto znamkou tézké hypercholesterolemie, tedy zvysSeni hladiny cholesterolu. Znakem
zvySeného cholesterolu jsou také nazloutlé, vystouplé zmény kiize obou oc¢nich koutkt, které
obvykle sahaji od kofene nosu smérem k hornimu vic¢ku, zduteni Achillovy §lachy nebo §lach

na hibetu ruky.

Vénovat pozornost t€émto signalim je dulezité zejména proto, ze zvySeni hladiny krevnich
tukt miiZze v nejhorSim piipad€ zplsobit srde¢ni infarkt. Za normalnich okolnosti se ale da
velmi dobfe a efektivné 1éCit. AvSak pouze v piipadé, Ze se tyto metabolické poruchy odhali

vCas, muze se srde¢nimu infarktu zabranit.

Ze zmén na kizi se d4 vyc¢ist mnoho. Kiize je néco jako okno do téla, asto ukaze, co se d¢je

uvnitf.

Trpi-li pacientka tydny naptiklad Cervenou loupajici se vyraZzkou na obliceji, potom mé jako
prvni napadne, stejné jako vétSinu 1ékati, onemocnéni kiize, alergie na kosmetiku nebo reakce
na léky. Nicméné za zménami klize se piiblizné v 5 ze 100 piipadi skryvaji rozsahlé télesna
onemocnéni. Ne nadarmo diive mnoho koznich 1¢ékaiti po ukonceni studia stravilo jeste dalsi

rok vzdelavanim v interni medicing (a naopak).

Naptiklad Cervené tvare samy o sob¢ plsobi nevinng. Spolecné s ostatnimi koznimi zménami,

jako jsou mykozy v koznich zdhybech nebo Spatné€ se hojici rany, je tfeba zejména u obéznich
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lidi myslet na diabetes mellitus a vysoky krevni tlak. Kazdoro¢n¢ diagnostikuji kozni l1ékati

vice diabetik jesté pfed tim, nez si né¢eho vSimne pacient nebo prakticky lékar.

Pokud ma dospély clovek vyrazku na tvarich, ¢ele a brad¢ s hnisavym akné, znaci to razovku,
ktera se dfive oznacovala jako trudovina rizovitd. V pozdnim stadiu je typické zvétSeni nosu
pfipominajici zarudly kvétdk. Mnoho lidi tyto postizené proto okamzit€é povazuje za

alkoholiky. Je to stigma, kterym pacienti samoziejme velmi trpi.

Skala koznich zmén pifi onemocnéni organt je tak velkd, Ze o nich existuji tlusté, bohat¢

ilustrované ucebnice.

Patii k nim naptiklad oduly mésicovity oblicej s Cervenymi tvaremi, ktery zna¢i nadbytek
kortizonu v téle. Diivodem muze byt bud’ dlouhotrvajici kortizonova terapie nebo nador, ktery

produkuje kortizon.

Cervenofialové tvaie ukazuji na nedostatek kysliku v téle, kdy srdeéni chlopefi, ¢astéji

mitralni, nefunguje spravné. Proto také tuto zménu oznacujeme jako ,,mitralni tvare.

A pfi sklerodermii je klize v obliceji velmi napnutéd a nepohybliva. Postizeni vypadaji, jako by
byli po aplikaci botoxu do obli¢eje a Casto také trpi poruchami polykani. Navic je mnohdy

zkracena podjazykova uzdicka, takze se jazyk nemtize ohybat dozadu.

Rozhodujici je ¢asto pravé barva kiize. Nemoci jater se mnohdy projevuji zlutym zabarvenim

obliceje a o¢nich spojivek. Pti otrave kovy, jako je stiibro nebo hlinik, je kiize Sedavé¢ leskla.

Hledani priciny
V principu jsou kroky, které lékat pti vySetieni provadi, vzdy stejné. Vezme hlavni potiZe
(které mu sd¢li pacient) a piiznaky (které lékat objevi) a snazi se je ptifadit k odpovidajici

diagnoéze.

Pokud pfijde pacient naptiklad s bolesti bFricha, I¢kai se podiva na bficho (jsou patrné néjaké
vnéjsi ptiznaky?), poslechne ho (jsou zvuky ve stfevech normalni, maji témét kovovy zvuk
nebo jsou dokonce zcela utlumené, takze neni slySet nic?) a samozfejmé ho také prohmata
(vyvolava tlak bolesti, obranné napéti, nebo se objevuji pfiznaky nddoru?). Poté se musi
zjistit, co pacient jedl a zda potize Casové souviseji s pfijmem potravy. Kde konkrétné se
bolesti vyskytuji? Od kdy pfesné se objevuji? Velmi diilezité je také, zda si pacient stézuje na
horecku, prijem nebo nevolnost. Dal§im krokem je obvykle stanoveni pracovni diagnézy,
kterou ovSem musi potvrdit dal$i vySetfeni, jako jsou krevni obraz, zanétlivé markery,

ultrazvuk, rentgenovy snimek nebo dokonce vySetieni CT. Béhem téchto vySetfeni se vychazi
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z pracovni diagndzy, kterou je ale tieba neustale znovu hodnotit a kontrolovat, dokud nebude
mozné stanovit spravnou konecnou diagnézu. Kdyz pacient naptiklad pocituje bolest pravého
podbiisku citlivého na dotek, ma zvysenou teplotu (spise v konecniku nez v podpazi) a krevni

obraz potvrzuje zanét, s nejvetsi pravdépodobnosti se jedna o zanét slepého streva.

Pti bolestech kloubii naopak zélezi na tom, v jakou denni dobu jsou bolesti nesilnéjsi — rano
pii vstavani (jako u revmatismu) nebo vecer, kdyz jde pacient spat (jako pii artroze). Poté se
zjistuje, zda jsou zasazené velké nebo malé klouby, zda je kloub natekly nebo piehiaty (jako
pfi zanétu), zda byla pfedem aplikovdna injekce, nebo predchazelo néjaké zranéni. Pii
bolestech kloubti jde predev§im o jejich umisténi. Natekly, piehiaty kotenovy kloub palce
u nohy by naptiklad ukazoval na dnu. V neposledni fad¢ je dilezity také rentgenovy snimek,
ktery nam ukdze, zda se jedna o mechanické poskozeni kloubu. V laboratofi se kontroluje
pritomnost kyseliny mocové, kterd mize zpusobovat dnu, dale zanétlivé markery, pripadné
protilatky proti boréliim a autoprotilatky. Pro zjisténi ptivodu bolesti miize byt potiebné také

vySetfeni u ortopeda nebo revmatologa.

Pti bolestech hlavy hraje hlavni roli, za jakych okolnosti se potize objevily, na jakém misté
a zda je zpusobila né&jaka vnéjsi pficina, naptiklad pad, nehoda nebo rvacka. Dulezité je také,
kam bolest vystieluje a jak je silnd. Dochdzi k neurologickym poruchdm jako je ztrita
paméti? Objevuje se ztuhlost §ije nebo horecka? Prave traz, ktery pacienti Casto bagatelizuji,
naptiklad zdanlivé mirny pad z kola, mize byt rozhodujici. V ptipadé¢ pochybnosti musi byt

provedeno CT, aby se s jistotou mohlo vylougit krvaceni do hlavy.

Stroj misto ¢lovéka
V poslednich desetiletich doSlo v moderni mediciné k nékolika revolucim a prevratnym

zménam. Jednu z nich znaji vSichni zdravotnici a vyuZivaji ji automaticky nékolikrat denné.

Mluvim o modernich vyhledavacich. Mohou z4sadné¢ zménit zplsob, jakym lékati dospé&ji

k diagnoze. Stalo se tak jiz v uplynulych letech a v téch nésledujicich to bude jesté zietelnéjsi.

Ditive se musel kazdy dobry 1€kat neustale informovat o novinkéch ve svété¢ mediciny tak, ze
pravideln¢ sledoval nejnovéjsi ¢lanky v Casopisech svého oboru. Pro Cloveka, ktery chtél
zustat v obraze, bylo Cteni ze Ctyf az péti rtiznych odbornych ¢asopisti o vikendech bézné na

potfadu dne.

Dnes uz se informace timto zplisobem vétSinou neziskavaji. Diky chytrému nastaveni

parametrd hleddni se zobrazi vSe dillezité z ptislusného oboru a prostfednictvim inteligentniho
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internetového vyhledavani je dnes mozné obratem ruky na iPadu zobrazit veSkeré znalosti
lidstva. To usnadiiuje 1ékaftim nejen nalezeni pfiiny pacientovych obtizi, ale také méa dopad
na kazdodenni zivot v nemocnici a v neposledni fad¢ rozséhle ovlivituje jeji hierarchické

usporadani.

Diive spocivala nespornéd autorita primare z velké ¢ésti v kvalité a mnozstvi jeho znalosti.
Tito 1¢ékaii byli vétSinou velmi sectéli, a také uz vysetfili mnoho pacienti, takze mohli Cerpat

z bohatych zkuSenosti.

V dnesni dobé mohou diky e-kniham, elektronickym casopisim a dal$im internetovym
zdrojim, vyhleddvacim a databdzim (napt. Medline, Medscape, Google Scholar, Uptodate,
Orphanet) béhem vtefiny ziskat pfistup k rozsahlému mnozstvi informaci i mladi lékati.

Znalosti priméie uz proto v mnoha piipadech nemohou internetu konkurovat.

Pro priméfe s vysokym egem to samoziejm¢ nejsou jen dobré zpravy, protoze internet

zpochybiiuje jejich autoritu.

Pracovni atmosféra mezi lékaii se ale mize dlouhodobé pozitivné ovlivnit. Mladsi, méné
zkuSeni stazisti mohou a méli by zpochybnit védomosti priméafe, pokud po ziskani informaci

dospéji k odlisnému zavéru nez on.

V nejlepSim piipadé¢ umoznuje volnd a okamzitd dostupnost znalosti otevienou spolupraci
s ptijemnou diskusi, kterd nenarusi hierarchii nemocnice. Na konci dne musi nékdo nést
odpovédnost za slozitd rozhodnuti, a to je a zistava primaf. Dostupnost informaci ale ozivuje

diskusi a zlepSuje péci o pacienty.

Bez dechu

Jako 1¢ékar se Clovek stale pohybuje na tenké hranici mezi zdravim a nemoci, Zivotem a smrti.
Usili, které musi 1ékafi vynalozit, je &asto technicky a femeslné naro¢né — provadgji slozité
operace, pracuji s otevienym srdcem, ¢eli zhoubnym nadortim, méii elektrické aktivity
centralniho nervového systému, vytvareji zobrazeni vnitfnich orgdni a mozku, analyzuji
hodnoty krve, seSroubovavaji kosti, nasazuji protézy, transplantuji organy, sesivaji krvacejici

rany a v ptipadech nouze nesméji ztratit ani vtetinu.

Neékdy ale k zachrané lidského zivota staci jen spravné preformulovat otazku.
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Nikoli 1ékari, ale kodéri
samoziejm¢ 1¢kati a 1ékarky, sestry a oSetfovatel¢! Kdo jiny? Copak n¢kdy sel néjaky pacient

do nemocnice jen proto, ze ma skvélého feditele?

Od povinného zavedeni nového, takzvaného klasifikacniho systému DRG v roce 2004 to ale
plati uz jen omezen¢. Piibyla nova pracovni skupina, kterd se velkou mérou spolupodili na
ekonomickém uspéchu nemocnice — kodéii. Bez odpovidajiciho, co mozna nejoptimalnéjsiho

koédovani nefunguje v soucasné dobé v némeckych nemocnicich uz viibec nic.

Laik si pfedstavuje vyactovani nemocnicnich tkonli pravdépodobné velmi jednoduse. Mozna
si mysli, ze pacient pfijde do nemocnice s urcitou nemoci, dostane se mu prislusné péce a po
vyléceni ho opét propusti. Zdravotni pojistovna poté obdrzi fakturu za provedené vykony

a z téchto penéz se nasledné zaplati personal a pfistroje.

Do roku 2003 se uctovalo podle délky hospitalizace pacienta. Za kazdy den, ktery pacient
stravil v nemocnici, zaplatily zdravotni pojistovny urCitou c¢astku, jako kdyby hradily
napiiklad hotelovy tcet. Nemocnice tedy vyd¢lala na pacientovi tim vice penéz, ¢im déle v ni
setrval. Ve skuteCnosti se samoziejm¢€ hledaly pro prodlouzeni doby hospitalizace spise

falesné divody. Nemohlo to byt ani v z4jmu pacientil, ani pojistoven, ale ani nemocnic.

Kromé toho nebyl stary systém nijak zvlast’ spravedlivy. Za pacienta s lehkym zépalem plic,
ktery se dokdzal sam o sebe postarat a byl mobilni, dostala nemocnice stejné penize jako za
pacienta s mozkovou mrtvici, ktery vyzadoval intenzivni péci 1ékaiti i oSetfovateld. Navic se
spevnou denni sazbou mohlo klidn€ stat, Zze se na propusténi pacienta o vikendu
»zapomn&lo“. Ackoli uz nemocnice pro pacienta nic nedélala, uctoval se 1 cely vikend. Je

jasné, Ze takovy systém uctovani nebyl pro vysoce pokroc¢ilou medicinu dlouhodobé¢ tinosny.

Klasifikac¢ni systém DRG (angl. diagnosis-related group) funguje na jiném principu. Kazdy
pacient na zaklad¢ stanovené diagnézy a provedenych vykoni spada do urcité skupiny
ptipadi. Castka, kterou nemocnice za pacienta dostava, tedy zavisi na diagnostikovaném
onemocnéni. Na jedné strané pak stoji nemoci, které se nemocnicim ,,vyplati, na druhé strané
ale také velké mnozstvi téch, predev§im vzacnych onemocnéni, které se ,,nevyplati“ a na

nichZ nemocnice prodélavaji. Kazdému by mélo byt jasné, ze to neni dlouhodobé€ udrzitelné.

Uhrady se liSi v zavislosti na spolkové zemi. Pro zauctovani se kazdoro¢né ve spolkovych

zemich stanovi tzv. zemska zdkladni sazba. V roce 2015 dosahovala sazba v priméru
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3216,54 eur. Nejniz§i byla v Hesensku, kde cinila 3190,81 eur, v Poryni-Falci byla
$ 3396 eury naopak nejvyssi. Nyni se kazdému piipadu, tedy kazdému pacientovi
Vv nemocnici, pfifazuje tzv. relativni vaha, kterd odrazi slozitost ptipadu a slouzi jako opravny
faktor. Primérna relativni véha, tzv. casemix index (CMI), lezi vétSinou mezi 0,5 a 4 a nasobi
se zékladni sazbou pfislusné spolkové zemé. Tak vznikne ¢éstka, kterou miize nemocnice
pozadovat od zdravotni pojistovny. Krasné komplikované, jak vidite. Skutecny problém je ale
v tom, Ze takové nesmysIné zictovaci systémy maji obrovsky vliv na strukturu zdravotnické
péce v Némecku, a to bez ohledu na typ nemocnice. Ekonomim je to hned jasné, ale my
zdravotnici jsme si dlouhou dobu nedokazali piedstavit dalekosahlé disledky klasifikacniho

systému DRG.

Kdy se nemoc oznacuje jako vzacna?

Kdy je nemoc vlastn€ vzacna? Kazda zem¢ definuje vzacna onemocnéni jinak. V Némecku se
takto oznacuji nemoci, kterymi trpi nejvyse 5 z 10 000 lidi. Prakticky lékai se s pacientem
s takovym onemocnénim setkd v priméru nejvyse jednou rocné. Neni ale jisté, jestli dokaze
onemocnéni spravné diagnostikovat. V USA je definice o néco velkorysejsi. Nemoci se tam

fadi mezi vzacné, pokud postihuji méné nez 7 z 10 000 lidi.

Samoziejmé, Ze 5 z 10 000 se na prvni pohled zd4d malo a toto mnozstvi se jevi spiSe jako
velmi vzacna onemocnéni. Pokud to ale pfepocitime na 80 milioni, tedy celkovy pocet
obyvatel Némecka, dostaneme c¢islo 40 000. Vzacné je tedy onemocnéni, které se tyka

v Némecku bezmala 40 000 lidi, a to uz je ptece jen dost.

Dulezité je védét, ze existuje velké mnozstvi vzacnych onemocnéni. Predpoklada se, Ze se
pocet téchto onemocnéni pohybuje okolo 8 000, ¢imz je pocet lidi, kteti jimi trpi, opravdu
velky. KdyZ ddme dohromady vSechna vzacna onemocnéni, pak v Némecku trpi vice ¢i méné
tézkou formou vzacné nemoci okolo péti procent celkové populace. Pokud by se tito lidé
1 s rodinami spojili v politickou stranu, dostali by se bez problému do parlamentu. Proto je
dalezité¢ brat vzacnd onemocnéni stejné vazné jako ta bézna. Na tento pozadavek dohlizi
Aliance chronickych vzacnych onemocnéni (ACHSE). Zejména v poslednich letech se na
pomoci pacientim se vzacnymi onemocnénimi podilelo mnoho lidi a sdruzeni, od byvalé
prvni ddmy, pani Evy Luise Kohler, az po zminénou organizaci ACHSE. Dokonce i vlada se
angazuje v oblasti zlepSeni péCe o tyto pacienty, coz je samoziejm¢ nezbytné nutné.

Klasifika¢ni systém DRG totiz bohuzel vzacna onemocnéni nejen znevyhodiiuje, ale také je
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jako objekt vyzkumu zcela podceniuje. Dnes se napiiklad mnohem vice penéz investuje do

pokusti na zvitatech nez do vyzkumu vzacnych onemocnéni u lidi.

Zajimavé feSeni piinaSi Harold Elliot Varmus, nositel Nobelovy ceny za medicinu z roku
1989 a byvaly feditel Narodniho tstavu pro vyzkum rakoviny (NCI), ktery je soucasti
renomovanych Narodnich instituti zdravi (NIH) v Bethesd¢ v americkém staté¢ Maryland.
Varmus navrhuje, ze bychom se méli vice zaméfit na cilovou skupinu, kterou opravdu

chceme vylécit. Tou jsou predevsim nasi pacienti, a ne uméle nakazené laboratorni mysi.

Doporucuje blize zkoumat pacienty, ktefi k piekvapeni vsech prezili smrtelné onemocnéni.
Dikybohu se takové pfipady se Stastnym koncem stile objevuji. Vyzkumnici se témito
pacienty ale dale nezabyvaji, pro¢ také, jsou prece zdravi. Jenze pravé zde medicina prichazi

o neuvéfitelny vyzkumny potencial.

Nebylo by smysluplnéjsi zjistit pravé u téchto pacientd divod, pro¢ ptrezili, misto pokust
o zachranu zivota laboratornich zvifat, kterd jsme piedtim sami nakazili? Kdybychom
dokézali odhalit ochranné mechanismy, které¢ vedou ve vzacnych ptipadech k preziti smrtelné

choroby, udé€lali bychom velky krok vpted.

Podle mého nazoru potiebujeme piehodnotit klicové rozd€leni vydaji na vyzkum: méné
teoretickych institutl, vice vyzkumu orientovanych na pacienty véetné¢ zkoumani vzacnych
a nepochopitelnych pribéhti nemoci. To neznamend, Ze uZz nepotiebujeme Zadné teoretické
instituty. Teoretikové by méli pravé naopak té€snéji spolupracovat s 1ékafi a také se zajimat
o jejich problémy. Konec koncti chtéji vSichni v boji proti zdvaznym onemocnénim zvitézit,

a to jde mnohem Iépe spole¢né.

Ke dvéma nejcastéj$im ,,zdhadnym* potiZzim patii bolesti bricha a apatie. Pokud s nimi jde
&lovek k 1ékafi, jen ziidkakdy ihned odchazi domut s konednou diagnézou. Casto stoji teprve
na zacatku opravdového bludisté 1€kafskymi ordinacemi. Mnoho pacientii pak celé mésice

nevi, co jim vlastné je.

I v tomto ptipadé¢ miize klasifikacni systém DRG zplisobovat problémy. Protoze ackoli jesté
neni mozné stanovit kone¢nou diagndzu, lékaii Casto diagnézu zadaji, aby se dal ptipad
vyuctovat a uzavfit. Pfi bolestech biicha pak v propoustéci zprave naptiklad stoji: diagnoza —
gastritida, pii apatii: diagnéza — deprese. Ze se jedna pouze o domnélou diagnozu, se

v jednozna¢ném kdédovani skryje. Nehledé na to, ze je nékdy prosté Spatné, mize mit pro

19



405

410

415

420

425

430

pacienta fatalni nasledky. Diagnoza se totiz objevuje v propoustéci zprave, kterou pozdéji cte

prakticky lékat a jini zdravotnici a na zakladé ni stanovuji dalsi diagnozy.

O zdanlivé spolehlivé diagndze stanovené odborniky v nemocnici se uz pak vétSinou
nepochybuje. A tak nikdo nehledd opravdovou prfiCinu stale jesté nevyjasnénych obtizi

a nespravna diagnoza pacienta provazi jako Spatné podezieni...

Jehla v kupce sena

Kromeé bolesti bficha a apatie existuje také fada dalSich nejasnych obtizi.

Stejné jako apatie miize mit 1 inava mnoho odlisSnych pfi¢in, od banélni tnavy po dlouhych,
probdélych nebo dokonce proflamovanych nocich az po tézkou endokrinologickou poruchu

metabolismu, Addisonovu chorobu.

K nejzndméjSim ,,zdhadnym* obtizim patii zavrat’, oznacovanad zdravotniky jako vertigo,
stejné jako Hitchcockiv film. Zavraté se prilezitostné objevuji az u 20 procent dospélych lidi.
Z 1ékatského hlediska se rozlisuji tfi druhy zavrati. U prvniho maji pacienti pocit, Ze se s nimi
vSechno to¢i, podobné jako na kolotoci. VE&tSinou nastava porucha v ORL oblasti a ¢asto se
tak mluvi o vestibuldrni zdvrati. N&kdy miize tyto pfiznaky zplsobovat také ndlez
v centralnim nervovém systému, tedy v oblasti mozku. Pti dal§im druhu zavrati se s clovékem
vSechno houpe. Postizeny si pfipada jako na lodi. Obcas je na vin¢ vnitini pti¢ina, nékdy také

pouze nizky krevni tlak. Posledni je ndhla zavrat’, pii které hrozi, Ze pacient omdli. Pfi¢inou

muze byt pfili§ pomaly tep nebo také pokles krevniho tlaku kvtili ndhlé zméné polohy.

Objasnéni téchto jevl neni jednoduché. Je vhodné, aby pacienti navstivili vice odbornych
I¢kaii, naptiklad vSeobecného Iékare, internistu, otorhinolaryngologa, neurologa nebo
ortopeda. Obvykle se pak provadéji nasledujici vySetfeni: zjiSténi anamnézy, celkové
vySetieni téla v€etné krevniho tlaku a tepu, EKG a dlouhodobé EKG monitorovani, aby se
zaznamenala faze zavraté, vysetfeni pohybu o¢i, zkouska sluchu a koordinace, Unterbergiv
test chlize, Rombergiiv test stoje a kmenova audiometrie. Pro Gplné objasnéni zavrati existuji
na mnohych mistech specidlni centra pro zavrativé stavy, ktera nabizeji rozsdhlou diagnostiku

zahrnujici vSechny oblasti.

Nejasna je také pficina nechutenstvi. Kdyz pacient neméd vibec chut k jidlu, dochazi
k vdznému nedostatku zZivin a minerdlnich latek. Odbourdva se vlastni télesnd tkan a je

viditelné znacné hubnuti, které muize vést az k nejtéz$i formé podvyzivy, tzv. kachexii.

Vzhledem k tomu, ze dochazi k opravdu rychlé ztraté bilkovin, vzniké u pacientt v disledku
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nedostatku bilkovin tzv. edém z hladu. Nejbrutalngji to zobrazuji fotografie hladovéjicich déti
s tély nafouknutymi vodou, které zndme zreportazi z oblasti postizenych hladomorem.
Protoze my tady nastésti netrpime nedostatkem potravy, je dilezité objasnit a vysetfit pficinu
nechutenstvi. Miize se jednat o ziskané infekéni onemocnéni, tuberkuldzu, endokrinni

poruchy, nadorova onemocnéni, zneuzivani drog nebo mentalni anorexii.

K nespecifickym obtizim patii také znamy, nékdy nepfijemny fenomén vSedniho dne —
Skytavka, odborné singultus. Zpravidla sama odezni po par minutach a obcas je legracni
a zcela neskodnd. Chronicka skytavka ale mize upozoriiovat na celou fadu velmi zadvaznych
onemocnéni. Patii mezi né napiiklad traumatické poranéni mozku, krvaceni do mozku, nador
mozku, encefalitida, poruchy brani¢niho nervu (ktery inervuje branici), poruchy branice,
zanét pohrudnice, onemocnéni zaludku, gastroezofagedlni reflux, zanét slinivky bfisni,

podrazdéni branice souvisejici s nddorem nebo selhani ledvin.

Dulezita upozornéni na zavér
Pro vSechny ctenate, ktefi se chystaji navstivit 1ékafe, ma Lékaiské centrum pro kvalitu

v mediciné (AZQ) nékolik uzite¢nych tipt, které se vyplati dodrzovat:

e SepiSte si vSechny léky, které praveé berete, véetn€ vitamind a bylinnych dopliki
stravy.

e Veskeré zpravy od ostatnich 1ékatd uchovavejte ve slozce, aby do nich mohl lékar
nahlédnout.

e Otazky, které chcete béhem navstévy lékafi polozit, si sepiSte, abyste na né
nezapomnéli a pozdé&ji si to nevyc¢itali.

e Nékdy mize pomoci, kdyz s vami jde k 1ékati n€kdo blizky.

e Pfineste si s sebou lékarské doklady (napt. ockovaci prikaz, RTG dokumentaci atd.).

e Pii rozhovoru s lékafem rovnou piejdéte k tomu, co vas trapi. Nechod’te zbytecné
kolem horké kase. Je to ztrata casu, ktera nikomu nepomtize.

e Popisujte potize co nejptesnéji, bolesti udavejte na Skale od 0 do 10 a zmirite situace,
které je vyvolavaji.

e Pii kazdé navstéve informujte 1ékate o alergiich.

e Dejte Iékati najevo, pokud jste né¢emu neporozuméli. Jde o vase zdravi!

Dalsi velmi dulezité a uzitecné informace pro Némecko naleznete na domovské strance

Lékarského centra pro kvalitu v medicin€ a na internetovém portalu Weisse Liste:
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http://www.aezq.de/
http://www.patienten-information.de/
http://www.weisse-liste.de/

https://arzt.weisse-liste.de/

Diilezité a uzite¢né informace pro Ceskou republiku naleznete na strankach Lékatské komory
a spolecnosti Medindex:

https://www.lkcr.cz/

https://www.nzip.cz/

http://www.medindex.cz/

http://www.medindex.cz/databaze-lekaru

O autorovi

Prof. Dr. Jirgen Schéfer, narozeny roku 1956, je kardiolog a feditel Centra pro vzacna
a nediagnostikovand onemocnéni na univerzitni klinice v Marburgu. Mnoho let stravil
vyzkumy v USA. Na svych prednaSkach uci Jirgen Schéfer studenty na ptikladech epizod

televizniho serialu Dr. House. Za vynikajici vyuku rovnéz obdrzel ocenéni.
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3 Komentar k prekladu

3.1 Prekladatelska analyza textu

Tato kapitola se vénuje piekladatelské¢ analyze textu. Vychazi piedevsim z publikace
Christiane Nordové, ktera se zabyva faktory komunikativni funkce textu a deli je na
vnétextové a vnitrotextové.! Dale jsou v kapitole zminény funkce textu, které popisuje Roman
Jakobson?, a styl textu podloZzeny publikacemi Marie Cechové® a Evy Minafové*. Kromé

analyzy vychoziho textu je v nékterych kapitolach zkouman i cilovy text.

3.1.1 Vnétextové faktory

3.1.1.1 Autor a vysilatel

Autorem knihy Die Krankheitsermittler je némecky lékatr Jirgen Schifer, znamy ve svété
jako némecky Dr. House. Narodil se roku 1956 v Karlsruhe a po studiu mediciny na
univerzitach v Marburgu a ve Frankfurtu se nejprve vénoval vyzkumu, naptiklad v Narodnich
institutech zdravi (NIH) v USA. Poté se vratil na univerzitni kliniku v Marburgu, kde si dale
roz§ifoval své vzdélani. Vytvoril mnoho odbornych knih a vice nez 100 védeckych publikaci.
V roce 2008 oteviel Schifer prvni seminaf, jehoz predlohou se stal znamy americky serial
Dr. House. Seminaf si studenti ihned oblibili a byl populdrni i mezi novinafi. Zabyval se
pfedevS§im vzacnymi onemocnénimi a strategiemi stanoveni diagnoézy. Schifer obdrzel za
svou praci také né€kolik cen. Vroce 2010 ziskal cenu za nejlepSiho vysokoskolského
pedagoga® a rok 2013 mu pfinesl cenu za nejlepsiho lékafe.® Ve stejném roce bylo
v Marburgu zaloZeno také Centrum pro vzicna a nediagnostikovand onemocnéni (ZusE).”
Kromé¢ 1¢ékaiské a didaktické ¢innosti Schifer pravidelné od roku 2018 ptispivd do Casopisu
Der Internist® a v roce 2021 zacal spolupracovat na podcastech Diagnose selten, ve kterych se

vénuje predev§im vzacnym onemocnénim.’

I'NORD, 1995, s. 40-160.

2 JAKOBSON, 1995, s. 78-82.

3 CECHOVA, 2008, s. 208-229.

4 MINAROVA, 2009, s. 49-52.

5 SCHAFER, 2012, s. 295-296.

¢ Deutscher Dr. House jetzt Zentrumsleiter. In: Arzte Zeitung: Deutschlands aktuelle Zeitung fiir Mediziner
[online]. [cit. 2022-04-22]. Dostupné z: https://www.aerztezeitung.de/Panorama/Deutscher-Dr-House-jetzt-
Zentrumsleiter-24003 1.html.

7 Zentrum fiir unerkannte und seltene Erkrankungen. In: UKGM [online]. [cit. 2022-04-16]. Dostupné z:
https://www.ukgm.de/ugm_2/dew/umr_zuk/27241.html.

8 Der Internist. In: Springer [online]. [cit. 2022-04-16]. Dostupné z:
https://www.springer.com/journal/108/editors.

® Diagnose selten [online]. [cit. 2022-04-16]. Dostupné z: https://diagnose-selten.podigee.io/.
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Vzhledem k povaze celé¢ knihy cerpa autor pfedevSim ze svych vlastnich zkuSenosti.
Z 1¢ékarské a didaktické praxe vyuzil jak teoretické poznatky nebo popis fungovani
nemocnice, tak praktické rady a znalosti riznych onemocnéni. V knize je popsdno také

nekolik instituci, ve kterych autor sim pracoval ¢i dosud pracuje.

Autor je zaroven inicidtorem textu, protoze chce zvysit povédomi o klinice, kterd se zabyva

neobvyklou problematikou, a ptedejit nest’astnym osudiim.

Vysilatelem je nakladatelstvi Droemer Knaur GmbH & Co. KG sidlici v Mnichové, které se
nezamétuje pouze na vydavani 1ékatskych publikaci, nybrz vydava také beletrii ¢i fantasy

literaturu.'°

3.1.1.2 Zameér autora

Zamérem autora je predstavit ctenafi jedine¢nou kliniku, na které se odbornici snazi vylécit
a odhalit vzacna a nediagnostikovand onemocnéni. Zaroven chce ctenafi zprostiedkovat
narocnou lékatskou péci, chod nemocnice nebo nastinit feSeni zprvu bandlnich piiznak.
Kromé toho autor také zvysuje povédomi o klinice, a tim mize pomoci lidem, kteti nevédi, na
koho se se svymi problémy obratit. Soucasné tak ukazuje na diileZitost podobnych zatizeni
a svymi argumenty zvySuje pravdépodobnost vzniku dalSich at’ uzZ v Némecku ¢i jinde na

SVEte.

S cilem jesté vice zaujmout ctenafe dopliiuje autor jednotlivé obecné kapitoly tykajici se
chodu v nemocnici ¢i riznych onemocnéni o konkrétni piiklady ptib&ht z praxe, které ale

nejsou z diivodu zachovani struktury textu v prekladu zahrnuty.

3.1.1.3 Adresat

Kniha je vzhledem k dané problematice urcena piedev§im dospélému ctenati, mladsi ¢loveék
by textu s nejvetsi pravdépodobnosti nerozumél. Prijemcem vychoziho textu mtize byt 1ékar,
student mediciny, pedagog na I€¢kaiské fakulté, Cloveék se zajmem o medicinu nebo milovnik
serialu Dr. House, ktery ma rad feSeni zdhadnych potizi. Text je primarné¢ popularné naucny,
ale obsahuje rovnéZ pomérn¢ velké mnozstvi odbornych terminti z mediciny. Proto autor
u ¢tenafe predpoklada znalost nékterych lékatskych pojmi, ackoli nazvy nemoci jsou pfii
kratké reSersi lehce dohledatelné a mnoho termini je v prubéhu textu vysvétleno. Zaroven by

m¢él ¢tenat disponovat dobrou znalosti némeckého jazyka a vyhodou je také vysokoskolské

10 Droemer Knaur [online]. [cit. 2022-01-20]. Dostupné z: https://www.droemer-knaur.de/verlag.
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vzdélani. V textu se vyskytuji ndzvy némeckych mést, instituci ¢i spolkovych zemi, které by

mély byt vychozimu piijemci zndmé, proto je autor nevysvétluje.

Ptredpokladany piijemce cilového textu se shoduje s piijemcem vychoziho textu. Mize se ale
jednat také naptiklad o Iékafe, ktery si chce rozsifit své znalosti o oblast vzacnych
onemocnéni nebo o pedagoga, ktery by mohl vést podobny seminat pro studenty v Ceské
republice. Rozdilem mezi pfijemcem vychoziho a cilového textu je predevSim odlisSny
jazykovy a kulturni zaklad, kterému bylo tifeba cilovy text pfizptsobit. V piekladu byly
zachovany vysvétlivky z vychoziho textu a nékteré informace musely byt pro zpiehlednéni
textu doplnény. Nicméné¢ i Cesky Ctenaf si mize terminy dnes snadno najit a v ptipad¢ nazva
nemoci se pfedpoklada, ze si ¢tendf ze zvidavosti vyhleda doprovodné informace. Pfijemce
cilového textu nemusi nutné ovladat némecky, ptip. anglicky jazyk, ale pfesto jsou nckteré
nazvy ponechany ve vychozim jazyce nebo v podobé¢ zkratky alespon v zavorkach, aby si je

¢tenat mohl v ptipadé zajmu sam vyhledat.
3.1.1.4 Médium

Vybrané kapitoly pochazeji z knihy Die Krankheitsermittler. Pro tuto praci byla pouzita
elektronicka verze publikace, ktera vysla v roce 2015 v nakladatelstvi Droemer Knaur GmbH
& Co. KG. E-kniha zjednodusila nahled vychoziho i cilového textu béhem piekladu. Zaroven
je jeji soucasti také obsah s nadpisy jednotlivych kapitol, které funguji jako odkazy, tedy po
kliknuti na né€ se Ctenat dostane piimo do dané kapitoly a nemusi tak slozité listovat knihou.
Kromé kapitol je odkazem také jméno autora, které prenese Ctenaie na autoriv medailonek.

Cast knihy je volné dostupna na platformé Google Books'".

Text je medialné 1 konceptudlné psany, ale objevuji se i1 prvky konceptualni mluvenosti, ke
kterym se fadi oslovovani Ctendie. Psanost je patrna v nékolika vlastnostech. Patfi mezi né

napiiklad  pfipravenost, slozit§j$i tematika, nominalizace, komplexnéj§i syntax

a usporadanost.'?

Médium zlstava stejné i u cilového textu. Vyhody elektronické knihy jsou popsany v kapitole

3.2 Hypotetické prekladatelské zadani.

' SCHAFER, Jiirgen. Die Krankheitsermittler [online]. [cit. 2022-02-02]. Dostupné z:
https://books.google.cz/books?id=T9dtAwA AQBAJ&printsec=frontcover&dq=j%C3%BCrgen+sch%C3%A4fer
&hl=de&sa=X&redir esc=y#v=onepage&q=j%C3%BCrgen%20sch%C3%A4fer&f=false.

12 Projevy mluvené a psané In: CzechEncy [online]. [cit. 2022-04-22]. Dostupné z:
https://www.czechency.org/slovnik/PROJEVY %20MLUVEN%C3%89%20A%20PSAN%C3%89.
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3.1.1.5 Misto

Jak jiz bylo zminéno, nakladatelstvi Droemer Knaur GmbH & Co. KG, ve kterém kniha
vysla, sidli v Mnichové. Na mnoha mistech textu je zfejmé, ze kniha cili na némecky
mluviciho Ctenare, napt. pouziti zdjmena wir, odkazy na Némecko atd., coz by pro cilového
¢tenafe mohlo byt zavadéjici.

Centrum pro vzacna a nediagnostikovana onemocnéni, o kterém kniha pojednava, se nachazi
v hessenském mésté Marburg. Ctenaf vychoziho textu se bude pravdépodobné nachazet

v nékteré z némecky mluvicich zemi a je mozné, ze dané centrum a autora znd, protoze jsou

diky své ¢innosti znami nejen v Némecku.

U &tenafe cilového textu se predpoklada, Ze se nachazi v Ceské republice. Nékteré informace,
jako napf. mistni ndzvy, bylo tieba doplnit, ptelozit nebo vysvétlit. Vzhledem ke skutecnosti,
ze se jednd o konkrétni existujici némeckou kliniku, nebylo v tomto textu mozné ani vhodné

lokalizovat.

3.1.1.6 Cas

Kniha vysla vroce 2015 a musela byt napsdna kratce pfed svym vyddnim, protoze
podekovani autora pochdzi z kvétna téhoz roku. Zaroven autor zminuje ziskané ceny z let
2010 a 2013, otevieni Centra pro vzacna a nediagnostikovanad onemocnéni v roce 2013 nebo
zemskou zdkladni sazbu vroce 2015. Krom¢ konkrétnich dat se v textu objevuji také

ptislovecna ur€eni Casu napf. jedes Jahr, heute, heutzutage.

Obsah textu je aktudlni i v dneSni dob¢ a neobsahuje téméei Zadné Casové udalosti, které by
bylo tifeba aktualizovat. Zaroven jde predevSim o konkrétni mysSlenky autora, proto se
aktualizace do textu nehodi. Aktualizace je vice popsana v kapitole 3.5 Prekladatelské posuny

a vyrazové zmeny.
3.1.1.7 Diivod vzniku

Snahou autora je zvysit povédomi o klinice, a pfedev§im o vzacnych onemocnénich a jejich
moznych pfi€inach a pfiznacich. Zaroven chce autor zabranit nestastnym osudiim, kterym lze
pfi vCasné a spravné diagnostice piedejit. Cil a divod vzniku knihy zminuje autor takeé

v ptedmluvé k celé knize.
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Z textu neni jasné, z jakého ditvodu kniha vychdzi pravé v roce 2015, ale domnivam se, Ze po
dvou letech od vzniku centra autor nashromézdil dostatek materidlu pro jeji sepsani a setkal se

s mnoha odlisnymi pfipady, které mohl ¢tenafi predstavit.
Dtivodem vzniku cilového textu se zabyva kapitola 3.2 Hypotetické prekladatelské zadani.

3.1.1.8 Styl a funkce textu

Nordova se ve své publikaci pfimo nevénuje stylu textu, ale je dilezité tuto kategorii pfi

analyze zminit.

Vychozi text se fadi do odborného stylu, konkrétné jde o styl popularné naucny. Tato oblast
zahrnuje vSechny komunikaty souvisejici s popularizaci odbornych prostiedka s cilem predani
védeckych poznatk®.!> Texty jsou ureny pro ¢tenaie, kteil nejsou pfilis znali oboru, ale
pfesto by se 0o ném chtéli dozvédet vice. Autor proto musi pfizplsobit vybér fakt i formu
zpracovani témat, kterd se blizi beletrii. Typické je také omezeni terminologie, dopliiovani

vedlejsich informaci nebo hovorovéjsi vyjadiovani.'*

Jakobson vycleniuje Sest funkci, pfi¢emZ nejcastéji se v textech objevuje funkce referencni,
ata dominuje i vychozimu textu. AvSak zadné jazykové sdéleni neobsahuje pouze jednu
funkci.” Ve vychozim textu je dale pfitomna funkce faticka, kterd udrzuje &tenafovu
pozornost. Vyznacuje se oslovovanim cCtenafe €1 feCnickymi otizkami. Kromé dvou jiz
zminénych funkci se v textu objevuje také metajazykova funkce. Ta se zamétuje na jazykovy
kod a oznacuje se jako vysvétlivkova. V textu ji plni vysvétlivky termini v zdvorkach. Autor
se tak ujiStuje, ze piijemce porozumi vychozimu sdéleni. Zavérem se v kapitole Wichtige
Hinweise zum Schluss rovnéz uplatituje funkce konativni, kde autor dava ctenaifim rady

a tipy.

Zbyl¢ dvé funkce, emotivni a poeticka, se vyskytuji spiSe v kapitolach, které nebyly zahrnuty
do prekladu.

1> MINAROVA, 2009, . 49.
14 CECHOVA, 2008, s. 224.
15 JAKOBSON, 1995, s. 78-82.
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3.1.2 Vnitrotextové faktory
3.1.2.1 Téma

Podle Nordové miize byt nékdy téma ziejmé jiz z ndzvu nebo podtitulu knihy.!® Z nazvu
1 podtitulu lze vycist, Ze se kniha bude zabyvat 1¢katrskou tematikou, nicméné hlavni téma je
ziejmé az po piecteni par fadkli. StézZejnim tématem jsou diagnostika a 1écba vzacnych
onemocnéni v Centru pro vzacnd a nediagnostikovana onemocnéni vedeném autorem knihy —

Jiirgenem Schiferem.

Nekteré z prekladanych kapitol se vénuji predev§im tomuto hlavnimu tématu, jiné se zabyvaji
dil¢imi tématy jako je napiiklad klasifikace vzacnych onemocnéni, u¢tovani nemocni¢nich

ukoni nebo role internetovych zdroji pti diagnostice.

Z nazvu ptrekladanych kapitol a podkapitol vétSinou neni jasné, o ¢em budou pojednavat.
Autor se snazi ve ¢tenaii probudit touhu po odpovédich tim, ze v ndzvech pouziva naptiklad

frazeologicka spojeni (napt. Die Nadel im Heuhaufen).

3.1.2.2 Obsah

Z hlediska obsahu jsou vybrané kapitoly pomérné bohaté. Obecné se kniha vénuje predevsim

vzacnym onemocnénim, praci lékare, stanoveni diagndzy nebo uctovani nemocni¢nich tkoni.

Kapitoly Uber dieses Buch, Vorwort a Einleitung uvadéji do obsahu knihy a dfivodd jejiho
napsani. Kapitola Medizin — oftmals wie ein Krimi srovnava detektivni praci s praci 1€kati
v souvislosti se stanovenim diagndzy, zaroven stanoveni diagndzy pfirovnava ke skladani
puzzle a jednotlivé dilky k symptomim. Kapitola Die Zeichen deuten také srovnava
detektivni praci, konkrétn€ misto ¢inu s lidskym télem a mluvi o tzv. diagnéze na prvni
pohled, kterou by Iékai nemél zavrhovat, ale naopak v urcitych ptipadech vyuzit. Déle zde
zminuje ruzné znaky, symptomy a snimi spojené mozné nemoci. Kapitola
Ursachenforschung se zabyva odhalovanim pfi¢iny nemoci, které autor doplituje o piiklady.
Kapitola Maschine statt Mensch se vénuje internetovym zdrojim a dalS§im informacnim
databazim, ze kterych mohou I¢kafi v dneSni dobé Cerpat, a zaroven opodstatiiuje dilezitou
roli primait. Kratkd kapitola Aufser Atem vyzdvihuje Gsili, které musi 1ékati vynalozit, a jejich
rychlé a promyslené jednani v nouzovych situacich. Kapitola Kodierer statt Arzte se vénuje
préci kodéri, klasifikaci nemoci a vyuctovani nemocni¢nich ukonti. Kapitola Wann gilt eine

Krankheit als selten? definuje vzacnd onemocnéni nejen v Némecku, ale napiiklad také

1 NORD, 1995, s. 98.
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v USA a feSi nespravné rozlozeni investic a vyzkumu ve zdravotnictvi, konkrétn¢ v oblasti
vzacnych onemocnéni. Kapitola Die Nadel im Heuhaufen zminuje nejcastéjsi nespecifické
obtize a pravdépodobné ptiCiny a diagnozy. V zaverecnych kapitolach Wichtige Hinweise zum
Schluss uvadi autor tipy, které by mély lidem usnadnit navstévu lékate, a Uber Jiirgen

Schidfer se vénuje strucnym informacim o autorovi.

Do cilového textu byly mezi kapitoly Wann gilt eine Krankheit als selten? a Die Nadel im
Heuhaufen vlozeny tti odstavce z kapitoly Blutfarben z diivodu provazani vybranych kapitol
a zajisténi lepSi srozumitelnosti. V kapitole Wichtige Hinweise zum Schluss uvadi autor
odkazy na némecké zdravotnické internetové stranky. Tyto odkazy jsem v textu ponechala,

ale zaroven jsem pro cilového ctenafe doplnila obdobné odkazy na ceské stranky.

V neptekladanych kapitolach autor 1ici ptibéhy lidi s nespecifickymi pfiznaky nemoci

a prubéh jejich 1écby.
3.1.2.3 Presupozice

Nordova popisuje presupozice jako informace, jejichz znalost predpoklada vysilatel
u piijjemce. Vysilatel musi presupozice volit srozvahou a podle znalosti a schopnosti
pfijemce. VétSinou se jedna o redlie, ale presupozice se mohou vézat také naptiklad na
biografii autora, naboZenstvi, filozofie, kulturu nebo politickou situaci v uréitém obdobi.!”

Touto problematikou se vice zabyva také vyse popsana kapitola 3.1.1.3 Adresat.

U ctenare cilového textu se predpoklada zakladni znalost némeckého prostredi. Autor uvadi
nazvy mést, spolkovych zemi, instituci nebo mény. Zaroven ale cilovy ¢tendf nemusi ovladat
némecky, pfip. anglicky jazyk. Pfesto jsou nékteré pojmy pro zvidavé Ctendfe ponechany
v originale alespon v zavorkach, pfipadné v podobé zkratek.

V textu se vzhledem k jeho povaze objevuje velké mnoZstvi nejen 1€kaiské terminologie, jejiZ
znalost je vyhodou, ale ve véts$ing€ piipadii neni nutna. Jak jiz bylo zminéno, Ctenar vychoziho
textu si mize informace snadno dohledat na internetu a mnoho termini objasiiuje v textu

pfimo sam autor.

3.1.2.4 Vystavba textu

Vystavba textu je pfehledna. Kniha, z niZ pochézeji piekladané kapitoly, se skladd z obsahu,

pfedmluvy, Givodu a tfindcti kapitol, které vzdy obsahuji n¢kolik navazujicich podkapitol.

7”NORD, 1995, s. 109-111.
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Cely text uzaviraji dulezitd upozornéni pro potencidlni pacienty, podékovani autora a jeho
medailonek. Jednotlivé strany ani kapitoly v elektronické verzi knihy nejsou ocislovany.

Tisténa verze ma celkem 256 stran a neni soudasti zadné edice.

Text je ¢lenén na odstavce. Kapitoly a podkapitoly od sebe déli tu¢né nadpisy modré barvy,
které svou nejednoznacnosti a tajemnosti pfijemce navnadi ke Cteni. V textu se nevyskytuji

zadné poznamky pod Carou, pouze vnitini vysvétlivky nebo vysvétleni v zavorkach.

3.1.2.5 Nonverbalni prvky

V elektronické verzi knihy hraji nonverbalni prvky velkou roli v nadpisech jednotlivych
kapitol a podkapitol. Ty jsou psané tucné a modrou barvou, pfi¢emz u nazvi podkapitol se 1isi
velikost pisma. Piehledné je toto rozliSeni vidét v obsahu knihy. Také samotny titul knihy

a nazev autora je barevn¢ odliSen a napsan velkymi tiskacimi pismeny.

Nordova fadi mezi nonverbalni prvky také obrazky nebo tabulky.!® Kromé uvodniho obrazku
na prebalu knihy zobrazujiciho autora Jiirgena Schifera a jeho Iékafsky tym se dal$i obrazky
v textu nevyskytuji. Divodem muze byt naptiklad snaha o zachovani anonymity pacientd,

o nichz nékteré kapitoly pojednavaji.
3.1.2.6 Lexikum

Vychozi text je psan spisovnym jazykem, ktery zachovavam i v cilovém textu. Ze slovni
zasoby se objevuji ndzvy (napt. Zentrum fiir unerkannte und seltene Erkrankungen), zkratky
instituci (napt. ZusE) nebo lékatskych piistrojii (napf. CT), anglické vyrazy (napt. unmet
needs), latinské vyrazy (napt. ex juvantibus), kompozita (napt. Universitditsklinik), frazémy

(napt. die Nadel im Heuhaufen), ptirovnani (napt. sich wie ein Terrier verbeifien).

Velkou roli hraji riznorodé terminy z oblasti zdravotnictvi (napt. Diagnose, Brustschmerz),
kriminalistiky (napt. Tdter, Verbrechen) a GCetnictvi (napt. Abrechnung, Betrag). Autor také

vyuziva biblického citatu (»Im Anfang war das Wort«).

Cely text je orientovan na némeckého ctenafe, proto se v ném vyskytuje mnoho odkazii na

Némecko (napt. Bundestag) a hojné se pouziva rtiznych podob zajmena wir.

Problémy souvisejicimi s lexikalni tematikou se dale zabyva kapitola 3.4.1 Lexikalni rovina.

¥ NORD, 1995, s. 123-124.
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3.1.2.7 Syntax

Syntax vychoziho textu nevytvaii béznému ctenafi zadné vétsi komplikace. Ve vychozim
textu se vyskytuji souvéti souradnd (napt. Eine davon kennen alle Mediziner und greifen
mehrmals tiglich wie selbstverstdndlich darauf zuriick.) 1 podfadna (napt. Dass dies auf
Dauer nicht funktionieren kann, sollte jedem klar sein.), ale také véty jednoduché, které Casto

podtrhuji dynamiku textu. Souvéti spojuji riizné spojovaci vyrazy nebo carky.
Dynamic¢nosti textu zaroven napomahaji otazky, jichz v textu Casto nasleduje nékolik po sobé.

Souvéti kromé ¢arek mnohdy oddé€luji také dvojtecky nebo pomlcky, jimz se vénuji kapitoly

3.1.2.8 Suprasegmentdalni prvky a 3.4.3.3 Interpunkce.

Ve vychozim komunikatu se dale vyskytuji infinitivni konstrukce (napt. Er schldgt vor,
Patienten ndher zu untersuchen, die eine eigentlich todlich verlaufende Erkrankung zur

Uberraschung aller iiberlebt haben.), které v ném¢ing funguji na principu vedlejsi véty."”

Do této kategorie se fadi rovnéz problematika tématu a rématu a aktudlni ¢lenéni vétné,

kterymi se dale zabyva kapitola 3.4.3.1 Slovosled a aktualni clenéni vétné.

4

V cilovém textu je v nékterych pasazich syntax ptijemci vhodné upravit s cilem ucinit text

srozumitelnéj$im.

3.1.2.8 Suprasegmentalni prvky

Suprasegmentalni prvky vyjadiuji ,,ton“ textu. Zietelné se vyskytuji predev§im v mluvenych
textech, zatimco v psanych textech je jejich pouziti znaén€ omezené. Patfi mezi né tucné
pismo, kurziva, podtrZeni, uvozovky a dal$i interpunkéni znaménka. Kromé toho dokaze

napéti v textu vyjadrit také postaveni tématu a rématu.?’

Ve vychozim textu se vyskytuje velké mnozstvi bo¢nich uvozovek pouzitych z mnoha
ruznych divodi. Oznacuji nazvy (napt. Zentrum fiir unerkannte und seltene Erkrankungen,
Pulsus Award), cizojazyCné vyrazy (napt. unmet needs, ex juvantibus), citaty (napt. »Iim
Anfang war das Wort«), nékteré terminy (napt. Landesbasisfallwert), ptiznaky (napf.
Brustschmerz, Todesangst), nestandardni spojeni (napt. medizinischer Ermittler,

Mitralisbdckchen) a zdlraziuji slova (napt. wir).

19 POVEISIL, 1994, s. 65.
20 NORD, 1995, s. 137, 141-143.
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Pro cilovy text jsem nahradila bo¢ni uvozovky dvojitymi, které jsou ¢eskému Ctenafi znamé

1

av eskych textech b&zné pouzivané.?! V nékterych piipadech doslo kjejich tuplnému

vynechani, protoze v cilovém jazyce pozbyvaly smyslu.

Kromé uvozovek patii do suprasegmentalnich prvki i dalsi interpunkéni znaménka. V celém
prekladaném textu se vyskytuji pouze dva vykfiéniky (Die Antwort diirfte den meisten
Patienten nicht schwerfallen: Arzte und Arztinnen, Schwestern und Pfleger natiirlich!; Es geht
um Ihre Gesundheit!), zatimco otaznikl je v ném nespocet (napt. Wer hdtte so etwas jemals
fiir méglich gehalten?). Témito fecnickymi otazkami autor podnécuje diskusi se Ctenaiem a
udrzuje tak jeho pozornost. Otazniky se objevuji dokonce i v ndzvech nékterych kapitol (napf.

Wann gilt eine Krankheit als selten?).

Hojné se také vyuziva pomlcéek z obou stran vypovédi, a to pti odd€lovani vlozenych vét
(napt. Einigen Patienten konnten wir — und ich betone immer wieder »wir«, weil ich das in
der Regel nie alleine schaffe, sondern unser ganzes Team — auch sehr gut helfen, was dann
aber dazu fiihrte, dass ich nur noch mehr Anfragen erhielt.) a vsuvek (napt. Mit der
Magnetresonanztomographie (MRT) verfiigen wir iiber strahlungsfreie Gerdte, die
weitreichende Informationen zusdtzlich zu den rontgenologischen Verfahren liefern und uns —
zum Beispiel bei der Fragestellung Myokarditis — weiterfiihrende invasive Verfahren ersparen
konnen.), nebo je pomlcka pouzita pouze z jedné strany a vytvaii tak pauzu mezi celky (napf.
Bei der Arbeitsdiagnose gibt es in diesem Fall jedoch keinen grofsen Spielraum — aber auch

wenig Zeit.).

Déle se v textu objevuji dvojtecky, které miize ¢tendi vnimat jako uvozeni odpovédi (napft. In
diesem Fall konnte bereits unser Klinikpfortner die korrekte Arbeitsdiagnose stellen: akuter
Herzinfarkt.), vyctu (napt. Eine falsche Diagnose ist wie eine falsche Verddichtigung: Sie
kann ratlos machen oder verzweifelt, wiitend, hilflos, einsam.) nebo signalizuji odivodnéni
(napt. Beim Puzzlespiel gibt es allerdings einen entscheidenden Vorteil: Passen die Teile
partout nicht zusammen, wirft man sie einfach entnervt zuriick in den Karton und beschidftigt

sich mit etwas anderem.).

K suprasegmentéalnim prvkiim se fadi taktéz kurziva, kterd naznacuje intonaci. V piekladaném

useku vychoziho textu jsou vSak kurzivou oznafeny pouze dva nazvy cCasopist (Focus,

21 Uvozovky. In: Internetova jazykovd prirucka [online]. [cit. 2022-04-27]. Dostupné z:
https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=162.
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Deutsches Arzteblatt). Tuénym pismem jsou zvyraznéné nékteré ptiznaky nemoci (napf.

Bauchschmerzen, Gelenkschmerzen).

3.1.2.9 Utinek
Utinek knihy se projevi az po jeji recepci &tendfem, ktery ma od textu vét§inou néjaké

o¢ekavani.?

Vychozi text pravdépodobné zapfi€ini, ze se klinika a autor dostanou do povédomi némecky
mluvicich ¢tendit a nékterym z nich pomohou v feSeni zdravotnich problému. Zaroven muize
Ctenafe prace na klinice zaujmout a podnitit jejich zdjem vénovat se odvétvi vzacnych

onemocnéni.

Ceskym ¢tenditm se otevie pohled do némeckého zdravotnictvi, ziskaji informace
o vzacnych onemocnénich a klinice v Marburgu. Kniha mlize rovnéz zaujmout 1ékare, kteti se
tomuto odvétvi vénuji nebo by se vénovat chtéli. Pfinosna by mohla byt také pro pedagogy na

1ékatskych fakultach, ktefi by radi otevreli zajimavy seminat pro studenty mediciny.

3.2 Hypotetické prekladatelské zadani

V této Casti popisuji fiktivni prekladatelské zadani predstavujici situaci, pro niz by pieklad
mohl byt vyzddan a nésledn¢ publikovan. Zminim ptedevSim zadavatele, pravdépodobné
ptijemce cilového textu a jeho vyuziti. Fiktivni zadani poslouZi jako podklad pro rozhodovani

behem piekladu jednotlivych celkl a jako opora pro pouzité piekladatelské postupy.

Centrum pro vzacna a nediagnostikovand onemocnéni v némeckém Marburgu je velmi
pokrocilé v oblasti vyzkumu a 1écby vzacnych onemocnéni, ¢imz inspiruje celou Evropu.
Zprava o ném se donesla i do Ceské republiky a zaujala nékolik nemocniénich zafizeni, ktera
by se rada dozvédéla vice informaci a zaroven rozsitfila povédomi o centru 1 mezi Sirokou
vetejnost. Nakladatelstvi Academia, zamétujici se mimo jiné na popularn€ naucnou literaturu,
mé proto pozadalo o pieklad knihy Die Krankheitsermittler, jejimz autorem je uznavany lékar
a teditel centra Jiirgen Schifer. Cilovy text ma byt zejména informativni, proto je mym
ukolem pfelozit pouze vybrané kapitoly, které nezahrnuji piibéhy konkrétnich pacientl

obsazené ve vychozim textu.

Cilovou skupinou jsou tedy na jedné stran¢ lékati, ptipadné pedagogové nebo studenti na
1ékatské fakulté, ktefi se vyznaji v odborné terminologii, a na druhé strané vetejnost se

zajmem o medicinu s omezenou znalosti 1ékarskych vyrazii. Obé tyto skupiny museji byt pfi

2 NORD, 1995, s. 149.
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ptekladu zohlediiovéany. Zarovein se nachazime v ceském prostiedi, proto se vychozi text musi
cilovému ctenafi ptizpusobit napiiklad i v oblasti realii, protoze lze ptedpokladat, ze Ctenar
nedisponuje znalosti némeckého jazyka. Pokud nebude existovat cesky pieklad, vyrazy sama

prelozim a budu uvadét némecké, piip. anglické ndzvy nebo zkratky v zavorkach.

Vysledny text mlize inspirovat ¢eskou medicinu k vytvofeni podobného centra a pomoci tak
s léCbou vzacnych onemocnéni. Pro studenty nebo pedagogy miize byt kniha zajimavym
zpestienim vyuky a zajemci o medicinu si obohati své znalosti a mohou pfipadné doporucit

centrum znamym, ktefi maji néjaky zdanlivé nefesitelny zdravotni problém.

Pielozené kapitoly by mély vyjit jako e-kniha, kterd bude dostupnd témét z jakéhokoli

zatizeni Sirokému spektru piijemcti.

3.3 Metoda a cil prekladu

Prekladatelova metoda je vyjadienim uréitého postoje k piekladani.?® Piekladatel by si mél
nejprve fici, za jakym ucelem pieklad vznikd, a podle toho zvolit adekvatni postup. Mé
pteklad reprodukovat slova nebo ideje origindlu? Ma byt ¢ten jako origindl nebo jako
pieklad? MiiZze nebo nemiize prekladatel k originalu néco piidavat & z né&j néco vynechat?**
S témito otdzkami se poji iluzionistické a antiiluzionistické metody piekladu. Iluzionistické
metody pracuji s mySlenkou, ze dilo vypada jako predloha a ¢tenat béhem recepce nepozna,
ze se jedna o preklad. Opakem jsou antiiluzionistické metody, pii kterych cilovy text

vykazuje znamky piekladu, nad kterymi se ¢tenaf pozastavi.?

V prekladu existuje takzvand dvoji norma — norma reprodukéni (poZadavek veérnosti
a vystiznosti) a norma ,uméleckosti“ (pozadavek krésy). Vérny je pieklad, pokud se
prekladatel snazi o pfesnou reprodukci origindlu. Volnd metoda piekladu se zamétuje

piedevsim na krasu, tedy estetickou a myslenkovou blizkost Stenéii.¢

Piekladatelovu praci tvofi tfi fAze — pochopeni pfedlohy, interpretace pifedlohy a nakonec jeji
pfestylizovani. Béhem pochopeni piedlohy je tlohou ptekladatele filologické porozuméni
textu, které vyzaduje odbornou pfipravu a praxi. Problémy mohou ptsobit mnohovyznamova
slova nebo mylné asociace. Pfredevsim je dulezité, aby piekladatel poznal ideové estetické
hodnoty textu. Casto nestali jazykové spravny pieklad, protoze mezi jazyky vétSinou

neexistuje presna vyznamova shoda, a je nutnd interpretace. Nékdy jeden jazyk obsahuje

B LEVY, 2012, s. 33.
24 Tamtéz, s. 34.

25 Tamtéz, s. 39—40.
26 Tamtéz, s. 82.
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napiiklad mnohoznacny vyraz, zatimco druhy se musi spokojit s vyznamovou specifikaci.
Posledni fazi je umélecky hodnotné piestylizovani piedlohy. Cim vétsi ulohu hraje v dile

jazyk, tim naroén&jsi je preklad.?’

Ackoli jsem se pti prekladu snazila o vytvoreni iluze originalu, je vzhledem k tematice textu
na nékterych mistech pteklad patrny. Zaroven stoji v popfedi norma reprodukéni a s ni

pozadavek vérnosti. Vérnost a volnost se nicmén¢ Casto prekryvaji.

3.4 Prekladatelské problémy a jejich FeSeni

Predmétem této kapitoly jsou vybrané prekladatelské problémy =z oblasti lexikologie,
morfologie, syntaxe, pragmatiky a stylistiky a jejich feSeni doprovazené konkrétnimi

ptiklady. Jevy jsou v nékterych ptikladech zvyraznény tuénym pismem.

3.4.1 Lexikalni rovina

3.4.1.1 Nazvy, vlastni jména

Pti prekladu ndzvi jednotlivych instituci, které se v textu vyskytuji, jsem se snazila
postupovat jednotn€. Vyhledala jsem cesky ekvivalent nebo jsem nazev sama pielozila a do
zavorky uvedla zkratku instituce, pokud by si o ni chtél ctenat béhem cetby najit vice

informaci.

Dieses Anliegen verfolgt die Organisation ACHSE, die »Allianz chronischer,
seltener Erkrankungen«. (O, . 547-548)

Na tento pozadavek dohlizi Aliance chronickych vzdacnych onemocnéni (ACHSE).
(P, 1. 365-366)

Instituce v knize nepochazeji pouze z Némecka, nékteré jsou v USA. I v téchto ptipadech

jsem postupovala obdobn¢.

Einen spannenden Weg schligt Harold Elliot Varmus vor, der Nobelpreistrdiger fiir
Medizin des Jahres 1989 und Direktor des National Cancer Institute ... (O, f. 559—
561)

Zajimavé teSeni prinasi Harold Elliot Varmus, nositel Nobelovy ceny za medicinu
z roku 1989 a byvaly reditel Narodniho ustavu pro vyzkum rakoviny (NCI), ... (P, t.
373-374)

21 LEVY, 2012, s. 50-67.
35



Pouze u nazvu centra, o kterém kniha pojednavé, jsem pfi prvni zmince v zavorce uvedla
nejen zkratku, ale i cely jeho némecky nazev. Dale se pak jiz vyskytuje pouze Cesky nazev.
Zaroven jsem ndzev ve dvou piipadech aktualizovala do jeho soucasné podoby na Zentrum
fiir unerkannte und seltene Evkrankungen. Odd¢€leni zabyvajici se vzdcnymi onemocnénimi se
v jinych némeckych nemocnicich oznacuji jako Zentrum fiir unerkannte Krankheiten, jak
tomu je i v ptipadé kapitol Uber dieses Buch a Uber Jiirgen Schifer. Tyto kapitoly
pravdépodobné nepsal sam autor, proto je nazev odlisny. V cilovém jazyce jsem se rozhodla
pro konzistentni feSeni a v ¢eském nazvu jsem navic zménila potfadi ptidavnych jmen pro

lepsi plynulost textu.

Um diesen Patienten eine Anlaufstelle zu bieten sind spezielle Diagnostik-Zentren
notwendig — solche wie das von Prof. Jiirgen Schdfer an der Universititsklinik
Marburg gegriindete »Zentrum fiir unerkannte Krankheiten«. (O, . 6-10)

Aby i tito pacienti mohli zacit resit své potize, jsou nezbytna specialni diagnosticka
centra, jako napriklad Centrum pro vzdcnd a nediagnostikovand onemocnéni
(Zentrum fiir unerkannte und seltene Erkrankungen, ZusE) :zaloZené prof.

Jiirgenem Schdferem na univerzitni klinice v Marburgu. (P, t. 6-9)

In dieser Situation kam mir dann unsere Geschdftsfiihrung zu Hilfe, und wir erdffneten
in Windeseile ein spezielles »Zentrum fiir unerkannte und seltene Erkrankungen«
(ZusE) an unserem Universitdtsklinikum. (O, . 85-87)

V této situaci mi pomohlo nase vedeni a behem velmi kratké doby jsme na univerzitni
klinice otevreli specialni Centrum pro vzdcnd a nediagnostikovanda onemocnéni. (P,

f.60-61)

V piipad¢€ nazvu cen, které autor obdrzel, Casopist, televiznich stanic a databazi byla zafazena

vnitini vysvétlivka, aby ¢tendr i ptes cizi nazev ithned pochopil, o co se jedna.

Jiirgen Schdfer, der 2010 zum besten Medizinprofessor (Ars legendi) und 2013 zum
Arzt des Jahres (Pulsus Award) gewdhlt wurde, ... (O, T. 12-13)

Jiirgen Schdfer, ktery byl v roce 2010 zvolen nejlepsim profesorem mediciny (cena
Ars legendi) a v roce 2013 ziskal oceneni lékar roku (cena Pulsus Award), ... (P, T.

11-12)
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..., die mir dankenswerterweise sowohl von Universal Deutschland als auch von RTL
gewdhrt wurden. (O, T. 62—63)
..., ktery mi nastesti poskytly nemecké televizni stanice Universal Deutschland i RTL.

(P, f. 44)

Zajimavym piikladem je nazev seminafe na univerzité v Marburgu. Prvni ¢ast je v anglickém
jazyce, druha v némeckém. Vzhledem ktomu, Zze anglictina neni vychozim jazykem

originalu, rozhodla jsem se ponechat ji i v cilovém textu a pielozit pouze druhou ¢ast nazvu.

»Dr. House revisited — oder: Hdtten wir den Patienten in Marburg auch geheilt?« (O,
. 28-29)
,,Dr. House revisited — aneb dokdzali bychom vylécit pacienta také v Marburgu? “ (P,
. 22-23)

Jméno autora a lékate Jiirgena Schéfera, které se v textu n¢kolikrat objevuje, bylo ponechano

v ptivodni formé a sklofiovano podle pravidel sklofiovani cizich jmen v &esting.?8

Um diesen Patienten eine Anlaufstelle zu bieten sind spezielle Diagnostik-Zentren
notwendig — solche wie das von Prof. Jiirgen Schifer an der Universitditsklinik
Marburg gegriindete »Zentrum fiir unerkannte Krankheiten«. (O, t. 6-10)

Aby i tito pacienti mohli zacit Fesit své potize, jsou nezbytna specialni diagnosticka
centra, jako napriklad Centrum pro vzacnd a nediagnostikovand onemocnéni
(Zentrum fiir unerkannte und seltene Erkrankungen, ZusE) zaloZené prof. Jiirgenem

Schiferem na univerzitni klinice v Marburgu. (P, t. 6-9)

3.4.1.2 Zkratky

Ve vychozim textu se vyskytuje také mnozstvi zkratek. Nékteré z nich by mély byt ¢eskému
prijemci znamé a jsou adaptované v cilovém jazyce, proto byly uvedeny v nezménéném tvaru

a nebylo potieba vysvétleni (napt. US4 (O, t. 529; P, . 354), EKG (O, t. 634; P, t. 423)).

Zkratky v némc¢in¢ pomérn¢ dobte tvoii také kompozita se spojovnikem, zatimco v cestin€ se
podobné tvary uzit vétSinou nedaji. Pti prekladu jsem postupovala nésledovné. Pouzila jsem
misto zkratky celé slovo, Cesky pieklad se zkratkou bez spojovniku nebo jsem ji zcela

vynechala, pokud nebylo v cilovém textu nutné ji ponechat.

28 Osobni jména muzska zakondena ve vyslovnosti na souhlasku. In: Internetova jazykovd prirucka [online]. [cit.
2022-03-06]. Dostupné z: https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=320#nadpis2.
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Uberhaupt haben wir heutzutage diagnostische Mdglichkeiten, von denen wir vor
wenigen Jahren so nie zu trdumen gewagt hdtten. Und diese Moglichkeiten reichen
von einer verbesserten Bildgebung iiber bessere Laborverfahren bis hin zu besseren
EDV-Systemen und -Programmen. (O, t. 136—-139)

Ostatné mame jiz dnes diagnosticke moznosti, od vylepSenych zobrazovacich metod
pres lepsi laboratorni postupy az k modernim Systémiim a programiim
zpracovavajicim elektronicka data, o kterych jsme se pred par lety neodvazili ani snit.

(P, . 94-96)

Seit  der verpflichtenden  Einfiihrung des  neuen, sogenannten DRG-
Abrechnungssystems im Jahr 2004 stimmt dies jedoch nur noch eingeschrdnkt. (O, .
464-466)

Od povinného zavedeni nového, takzvaného klasifikacniho systému DRG v roce 2004

to ale plati uz jen omezené. (P, t. 313-314)

Die medizinischen Fille der TV-Serie sind in der Fachliteratur oft nur Fufsnoten und
wiirden beim Examen wohl kaum abgefragt werden. (O, . 48-49)
Lékarské pripady ze seridalu se v odborné literature casto objevuji pouze jako

poznamky pod carou a u zkousky by se na né jen stézi nékdo zeptal. (P, t. 35-36)

Jedinou vyjimkou bylo spojeni E-Books (O, t. 428), které se i do ceStiny pieklada se
spojovnikem jako e-knihy (P, t. 286 — zde ve 3. pad¢).

Posledni skupinou zkratek jsou zkratky, které byly ve vychozim textu uvedeny v zavorce za
nazvem. Pfi jejich zdpisu jsem postupovala konzistentné. Uvedla jsem Cesky nazev a zkratku

dala ve spravné podob¢ do zavorky.

Mit der Magnetresonanztomographie (MRT) verfiigen wir iiber strahlungsfreie
Gerdte, ... (O, T. 146—148)
S magnetickou rezonanci (MR) mame k dispozici pristroje, které nevyuzivaji zareni.

(P, . 102-103)

3.4.1.3 Terminy
Jak jiz bylo zminéno v kapitole 3.1.1.8 Styl a funkce textu, jedné se o text popularn¢€ naucny,

ktery predpoklada ptritomnost terminologie. Termin je takové pojmenovani, které v ramci
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oboru uvadi pfesné pojmenovani vyrazu. Je ustdleny, jeho vyznam je tizce ohrani¢eny a vyviji

se spoleéné s danym oborem.?

Rada termintl je uvedena také v dalsich kapitolach tykajicich se lexikalni roviny.

V textu se objevuji predevsim vyrazy z lékarské terminologie — zejména ndzvy nemoci nebo
pristroji. Nékteré terminy byly ponechany v témér stejné podobé jako v némciné (napf.
Diagnose — diagnoza (O, t. 124; P, . 85), Therapie — terapie (O, 1. 207; P, t. 140)). V¢EtSina
nazvli nemoci pochézi z latiny nebo fectiny a kratce o nich pojedndvé nasledujici kapitola
3.4.1.4 Vyrazy latinského a reckého piivodu. Pro nazvy ptistroju byl pouzit jejich Cesky nazev
a pripadné zkratka v zavorce. Né&které dal$i ptfiklady jsou uvedeny v ptedchozi kapitole

3.4.1.2 Zkratky.

Der Ultraschall gibt uns Einblicke in ungeahnter Bildqualitdt, ... (O, T. 140)

Ultrazvuk nam umozZnuje nahledy v necekané kvalité obrazu, ... (P, t. 97)

Krom¢ terminti z oblasti lékafstvi se v nékterych prekladanych kapitolach objevuje také

policejni nazvoslovi. Terminy byly vZdy adekvatné pielozeny do Cestiny.

Ein medizinischer Fall ist wie ein Verbrechen, eine drztliche Diagnose wie das
Ergebnis einer Ermittlung. (O, 1. 171-172)
Lékarsky pripad je jako trestny Cin, diagnoza jako vysledek vySetiovani. (P, t. 117)

Posledni skupinou jsou terminy z oblasti Gcetnictvi, znichz nékteré jsou spojeny pfimo

s Némeckem a musel byt doplnén adekvatni preklad.

Als Laie stellt man sich die Abrechnung von Leistungen im Krankenhaus
wahrscheinlich recht einfach vor. (O, t. 470-471)
Laik si predstavuje vyuctovani nemocnicnich ukonii pravdépodobné velmi jednoduse.

(P, 1. 317)

Um dies abzubilden, wird jedes Jahr in jedem Bundesland ein sogenannter
»Landesbasisfallwert« festgelegt. (O, t. 504-500)
Pro zauctovani se kazdorocné ve spolkovych zemich stanovi tzv. zemskd zdkladni

sazba. (P, t. 338-339)

Terminy jsem vétSinou nevysvétlovala, protoze mnoho z nich nebylo objasnéno ani ¢tendiim

vychoziho textu. Vysvétleni lze pouzit v ptipadé, Ze cilovému ¢tenafi unika vyznam obsaZeny

29 CECHOVA, 2008, s. 218.
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v originalu. Neni na misté vysvétlovat naznak, dofikat zdmlku nebo dokreslovat dilo tam, kde
ani Ctendfl originalu neziskal vSechny informace. Pokud je nutné termin cilovému ctenaii
vysvétlit, je nejvhodn&jsi pouzit vnitini vysvétlivku.’® Pokud byl vyraz vysvétlen, jedna se

o posun, o kterych pojednava kapitola 3.5 Prekladatelské posuny a vyrazové zmeny.

Zajimavy byl ptfeklad slova Klinik. V némcin€ se vyraz pouziva pro veiejné i soukromé
zdravotnické zatizeni s lizkovou nebo ambulantni pé¢i o nemocné, zranéné ¢i tc¢hotné a je
’ ’ 31 P v v . .. v v w7
synonymni s vyrazem Krankenhaus’', zatimco v Cestiné pojem klinika oznacuje predevsSim
zatizeni pii lékarské fakulté slouzici kromé Iékatské péce také vyzkumnym a vyucovacim
Gigelim.*? Ve vychozim textu se zaroven vyskytuje i pojem Krankenhaus, ktery autor pouziva
synonymné. Pti prekladu bylo vyrazu klinika uZzito pouze v souvislosti s univerzitni klinikou,

v ostatnich pfipadech byl tento pojem pielozen jako nemocnice.

In dieser Situation kam mir dann unsere Geschdftsfiihrung zu Hilfe, und wir erdffneten
in Windeseile ein spezielles »Zentrum fiir unerkannte und seltene Erkrankungen«
(ZusE) an unserem Universititsklinikum. (O, t. 85-87)

V této situaci mi pomohlo nase vedeni a behem velmi kratké doby jsme na univerzitni

klinice otevreli specialni Centrum pro vzacna a nediagnostikovanda onemocneni. (P, 1.

60-61)

Ohne die entsprechende, moglichst optimale Kodierung lduft in deutschen Kliniken
heute gar nichts mehr. (O, t. 468—469)
Bez odpovidajiciho, co moznad nejoptimalnéjsiho kodovani nefunguje v soucasné dobé

v némeckych nemocnicich uz vibec nic. (P, . 315-316)

3.4.1.4 Vyrazy latinského a Feckého ptavodu

V lIékaiské terminologii se Casto objevuji slova latinského nebo feckého plivodu. To plati
napiiklad pro nazvy nemoci a organt, které¢ byvaji mezinarodni, pficemz vétSinou maji také
domaci ndzev. V piekladu jsem néekteré cizi ndzvy, pod kterymi by si m¢l ¢tenat umét néco

pfedstavit, ponechala.

Enzephalitis (O, . 661)
encefalitida (P, . 441)

O LEVY, 2012, s. 114-115.

31 Klinik. In: Digitales Wérterbuch der deutschen Sprache [online]. [cit. 2022-03-08]. Dostupné z:
https://www.dwds.de/wb/Klinik.

32 Klinika. In: Internetovd jazykovd prirucka [online]. [cit. 2022-03-08]. Dostupné z:
https://prirucka.ujc.cas.cz/?slovo=klinika.
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Ani v origindlu ale nebyly pouzity pouze latinské nebo fecké ndzvy. Nékdy bylo uzito jak
odborného, tak némeckého ndzvu. V prekladu byl odborny vyraz ponechdn a némecky

pielozen.

Auch ein bekanntes, manchmal listiges Alltagsphdnomen zdhlt zu den unspezifischen
Beschwerden: der Schluckauf oder medizinisch Singultus. (O, t. 655—656)
K nespecifickym obtizim patri také znamy, nekdy neprijemny fenomén vsedniho dne —

Skytavka, odborné singultus. (P, t. 437—438)

V nékterych ptipadech byly pro lepsi srozumitelnost pocestény 1 nazvy, které byly v originalu

ciziho ptivodu.

Pleuritis (O, t. 662)
zanét pohrudnice (P, . 442)

Hat ein Patient beispielsweise rechtsseitigen Unterbauchschmerz, der bei Beriihrung
schmerzt, und zudem leichtes Fieber (rektal mehr als axillir) sowie im Blutbild
bestdtigte Entziindungswerte, dann ist die Wahrscheinlichkeit sehr hoch, dass es sich
um eine Blinddarmentziindung handelt. (O, t. 368-372)

Kdyz pacient napriklad pocituje bolest pravého podbrisku citliveho na dotek, ma
zvySenou teplotu (spiSe v konecniku neZ v podpaZi) a krevni obraz potvrzuje zaneét,

s nejvetsi pravdépodobnosti se jednad o zanét slepého stieva. (P, T. 249-251)

V piekladu jsem védomé ponechala latinské spojeni ex juvantibus, ackoli jsem piesvédcena,
ze by Clovék bez l€karského vzdelani vyznam neodhalil. Spojeni je nicméné vysvétleno
samotnym autorem pfimo v textu, proto nebylo nutné ho ménit, a ¢tenafi cilového textu se

dostane obdobné informace jako ¢tenafi originalu.

Daher wird man nie umhinkommen, gelegentlich auch Therapien »ex juvantibus«
durchzufiihren — hier wird dann auf Verdacht behandelt, und der Therapieerfolg
bestdtigt oder widerlegt die Verdachtsdiagnose. (O, t. 204-207)

Proto se nékdy neda vyhnout provadeni terapii ,, ex juvantibus “. V takovéem pripade se
pracuje s podezienim a vysledek terapie potvrdi nebo vyvrati diagnozu. (P, t. 139—

140)
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Pifi reSer$i jsem narazila na fakt, Ze je pro némcinu obvyklé uzivani latinského oznaceni
morbus v souvislosti s nemocemi, které v nazvu obsahuji vlastni jméno.>® Cestina takové

oznaceni nepouziva, ale uchyluje se k vyrazim nemoc nebo choroba.

Wie Antriebslosigkeit kann auch Miidigkeit zahlreiche unterschiedliche Ursachen
haben, von einer banalen Ubermiidung durch lange, durchwachte oder gar
durchzechte  Ndchte bis  hin zu einer schweren  endokrinologischen
Stoffwechselstorung, dem Morbus Addison. (O, t. 613-616)

Stejné jako apatie miize mit i unava mnoho odlisnych pricin, od bandlni unavy po
dlouhych, probdélych nebo dokonce proflamovanych nocich az po tézkou
endokrinologickou poruchu metabolismu, Addisonovu chorobu. (O, t. 408-410)

3.4.1.5 Anglicismy

Za anglicismy se povazuji jazykové prostiedky pfejaté z anglictiny nebo podle ni vytvorené
v jiném jazyce.>* V némciné nabyvaji anglicismy stile vétsiho vyznamu a jejich zapis se fidi
rliznymi pravidly.® V pteklddaném textu se vyskytuji dva terminy v angliéting (unmet needs
(O, 1. 93; P, 1. 66), Diagnosis Related Groups (O, t. 494-495; P, t. 332)) a jeden piejaty do
némciny, u kterych jsem vzdy vyhledala Cesky ekvivalent a do zavorky uvedla anglicky

nazev.

In Kombination mit bestimmten Tracertechnologien konnen wir heute sogar
Stoffwechselaktivititen rdumlich zuordnen. (O, T. 145-146)

V' kombinaci s urcitymi sledovacimi technologiemi (angl. tracer technology) jsme
dnes dokonce schopni mapovat specifické biochemické reakce na molekularni urovni.

(P, . 100-102)

Pokud jsou anglicismy béZné€ pouZivané i v Ceském prostiedi, byl ponechdn plivodni vyraz

(napt. iPad (O, t. 418; P, ¥. 279), puzzle (O, . 218; P, . 146)).

Nekteré anglicismy naopak bylo nutné vysvétlit, protoze by nemusely byt ceskému ctenafi

znamé nebo se do cilového textu nehodi.

33 Morbus. In: DocCheck Flexikon [online]. [cit. 2022-04-10]. Dostupné z:
https://flexikon.doccheck.com/de/Morbus?utm_source=www.doccheck.flexikon&utm medium=web&utm_ cam
paign=DC%?2BSearch.

34 Anglicismy v Seském lexiku. In: CzechEncy [online]. [cit. 2022-02-12]. Dostupné z:
https://www.czechency.org/slovnik/ ANGLICISMY %20V %20%C4%8CESK%C3%89M%20LEXIKU.

35 Schreibung von Fremdwortern aus dem Englischen. In: Duden [online]. [cit. 2022-02-12]. Dostupné z:
https://www.duden.de/sprachwissen/sprachratgeber/Schreibung-von-Fremdwortern-aus-dem-
Englischen#:~:text=Im%20Grunde%?20gelten%20bei%20der,%2C%20Shoppingcenter%2C%?20Braintrust%2C
%?20Bottleparty.
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Es war die Begeisterung fiir ein Seminar, bei dem man mit Infotainment Dinge lernt,
.. (O, 1. 52-53)
Bylo to nadseni pro seminar, pri nemz clovek zabavnou formou ziskdva informace, ...

(P, f. 38-39)

Doch offenbar war ich der Einzige, der das Copyright sehr ernst nimmt ... (O, t. 59—
60)

Byl jsem ale ocividné jediny, kdo bere autorska prava opravdu vazne, ... (P, 1. 42-43)

V nasledujici vété byl anglicismus simple pouzit jako synonymum k némeckému einfach.
Cestina si v tomto piipadé nemohla anglicismus vypijéit a musela byt nalezena dvé eska

synonyma.

Manche der Puzzles, die man als ymedizinischer Ermittler« zu losen hat, sind ganz
einfach. Sie haben wenige, grofie Teile, ein simples Bild und konnen bereits von
Vorschulkindern zusammengesetzt werden. (O, T. 214-216)

Néktera puzzle, ktera musi clovek jako ,,lékarsky detektiv poskladat, jsou uplné
snadnd. Maji jen nekolik velkych dilki a tak jednoduchy obrazek, ze by ho hravé
slozZily i maleé deti. (P, t. 144—145)

3.4.1.6 Kompozita

Na lexikalni roviné se v némciné Casto vyskytuji kompozita, tedy slova slozend ze dvou ¢i
vice substantiv.’® Tvoreni slov kompozici neni v ¢estiné tak b&zné, mnohem vice se pii tvorbé

novych slov vyuziva odvozovani.’

Existuje vice moznosti, jak se daji némecka kompozita prevést do ceského jazyka. VétSinou
se vyuziva substantiva s adjektivhim nebo substantivnim ptivlastkem, pfi€¢emz atributivni

substantivum miize byt v genitivu nebo predlozkovém padé.*

Stellenweise brach unser Telefonnet; zusammen, und die Post musste mit einem
Einkaufswagen abgeholt werden. (O, t. 81-82)
Cas od casu kolabovala telefonni sit’ a pro postu se muselo jezdit s nédkupnim

vozikem. (P, t. 57-58)

% STICHA, 2015, 5. 426-427.
¥ CECHOVA, 2011, 5. 97-98.
38 STICHA, 2015, s. 427-428.
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Kein Wunder — denn bei einer medizinischen Ermittlung ist der Kérper des Patienten
schlieflich so etwas wie der Tatort. (O, t. 280-281)
Neni divu, protoze pri lékarskem vysetreni je telo pacienta viastné takové misto Cinu.

(P, £. 190)

... und manchmal auch ihren Lebensmut und im Extremfall gar ihr Leben. (O, t. 272—
273)
.. nekdy také chut’ do Zivota, v extrémnich pripadech dokonce samotny Zivot. (P, T.

182-183)

Kromé téchto moznosti se daji kompozita piekladat také jednoslovng.>

... wenn man das Auge als Zifferblatt sieht ... (O, f. 292-293)
..., a kdyz se na oko divate jako na cifernik, ... (P, . 199)

Pro pieklad slozenych slov byla v nékolika ptipadech pouzita rovnéz vedlejsi véta.

Es wurde einfach alles zu viel, es war und ist immer noch unmoglich, all dies zu
schaffen und den Hilfesuchenden nur anndhernd gerecht zu werden. (O, . 82—84)
Bylo toho vseho zkratka moc. Nebylo a stdle neni mozné vsechno zvladnout a alespon

castecné vyhovét tém, kteri hledaji pomoc. (P, t. 58—59)

Pokud nebylo moZzné pouzit vySe zminénd feSeni, bylo k vyjadieni myslenky pouzito jinych

slovnich druhd, vétsinou sloves, nebo nebylo kompozitum do piekladu zahrnuto viibec.

Um diesen Patienten eine Anlaufstelle zu bieten sind spezielle Diagnostik-Zentren
notwendig ... (O, t. 6-8)
Aby i tito pacienti mohli zacit Fesit své potize, jsou nezbytna specialni diagnostickad

centra, ... (P, . 6-7)

Beeindruckend ist die Tatsache, ... (O, t. 104)
Pozoruhodné je, ... (P, . 72)

V textu se vyskytuji pfedevsim sloZzeniny dvou substantiv, ale i tfi. Pii pfekladu bylo vyuzito

vyse zminénych postupi.

Diagnosefindungsstrategien (O, . 41)

strategie stanoveni diagnozy (P, t. 30)

39 STICHA, 2015, s. 428.
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Herzmuskelentziindung (O, t. 222)
zanet srdecniho svalu (P, t. 149—-150)

3.4.1.7 Frazémy, idiomy a verbonominalni spojeni

Frazémy a idiomy jsou jedine¢nd spojeni minimalné dvou prvkd, z nichz néktery (popiipadé
zadny) nefunguje stejnym zpiisobem v jiném spojeni. Rozdil mezi frazémem a idiomem
spo¢iva v rozliSeni formalni a sémantické roviny. Pokud analyzujeme tutvar z hlediska
formalnich ryst, jednd se o frazém, zatimco analyza sémanticka opravnuje k uziti nazvu

idiom. Roviny nemaji stejny rozsah, proto je tieba vimat si téchto odlisnosti.*’

V textu se vyskytuji rizné druhy frazémi, nékteré vyrazy nebylo snadné ptevést do cilového
jazyka, jindy byl mozny ekvivalentni pieklad. Pfekladovy ekvivalent se ne vzdy do cilového
textu hodil a musel byt i pfes jeho existenci pouzit jiny tvar. Text je popularné¢ naucny

a pouziti frazému zvysuje jeho estetickou hodnotu.

Prvni skupinu tvoii slovesné frazémy.*! Uvedené piiklady ukazuji jak volny pieklad, tak

pouziti obdobného ¢eského frazeologismu.

..., dass ich nicht mehr ein noch aus wusste. (O, t. 77-78)

..., Ze uZ jsem nevédel, co dal. (P, 1. 54-55)

Die erste Diagnose darf nie wie in Stein gemeifielt dastehen. (O, f. 196—197)
Prvni diagnoza nesmi byt nikdy ,,vytesana do kamene“. (P, t. 133—-134)

Druhou skupinou jsou neslovesné frazémy substantivni a piedlozkové.*> V prvnim a tietim
ptikladu jsem pouzila pfesny vyznam vyrazl, zatimco ve druhém ptikladu jsem se uchylila

k ekvivalentnimu spojeni.

Dabei war ich in Deutschland sicherlich nicht der Einzige, der die Idee hatte, mit
Dr. House als Tiirdffner unsere Studenten in den Horsaal zu locken und damit die
Lehre zu beleben. (O, t. 57-59)

Pritom jsem v Nemecku urcité nebyl sam, koho napadlo vyuZit Dr. House k prilakani

studentii do posluchdren a ozZivit tak vyuku. (P, t. 41-42)

40 CERMAK, 2007, s. 31-33.
4 CERMAK, 2009, s. 9.
42 CERMAK, 2009a, s. 9.
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..., und durch intelligente Internetrecherche lisst sich heute das gesamte Wissen der
Menschheit im Handumdrehen iiber ein iPad abrufen. (O, . 417-418)
... a prostrednictvim inteligentniho internetového vyhledavani je dnes mozné obratem

ruky na iPadu zobrazit veskeré znalosti lidstva. (P, . 278-280)

In dieser Situation kam mir dann unsere Geschdftsfiihrung zu Hilfe, und wir erdffneten
in Windeseile cin spezielles »Zentrum fiir unerkannte und seltene Erkrankungen«
(ZusE) an unserem Universitdtsklinikum. (O, t. 85-87)

V této situaci mi pomohlo nase vedeni a béhem velmi kratké doby jsme na univerzitni
klinice otevreli specialni Centrum pro vzdcnd a nediagnostikovand onemocneni. (P, 1.

60-61)

Mezi frazeologismy se fadi taktéZ pfirovnani.** V nékterych piipadech nebylo vhodné

zachovat celé spojeni tak, jak je tomu ve vychozim textu. Bylo pouzito pouze sloveso
a ptirovnani tak zaniklo, jindy bylo pfirovnani naopak zachovéno, jak je tomu ve druhém

pripadé.

Er sollte sich wie ein Terrier in den Fall verbeifien und erst lockerlassen, wenn er
gelést ist. (O, . 188—-189)

Meél by se do pripadu poradné zakousnout a povolit, az kdyz je pripad vyresen. (P, f.
127-128)

Ein medizinischer Fall ist wie ein Verbrechen, eine drztliche Diagnose wie das
Ergebnis einer Ermittlung. (O, 1. 171-172)
Lékarsky pripad je jako trestny Cin, diagnoza jako vysledek vySetiovani. (P, t. 117)

Verbonominélni spojeni (FVG) jsou v mnoha ohledech frazémim podobna. Sestavaji
z funk¢niho slovesa a nominalni casti, ktera tvofi sémantické jadro. Funkéni sloveso tak
nemize stit samo o sob¢, protoze pozbylo svého ptvodniho lexikalniho vyznamu.
Verbonomindlni spojeni je vétSinou mozné nahradit plnovyznamovym slovesem nebo
pridavnym jménem.** V nasledujicich ptikladech uvadim pieklad pomoci verbonominalniho

spojeni 1 nahradu plnovyznamovym slovesem.

..., um so doch noch Lésungen fiir scheinbar unlosbare Probleme zu finden. (O, f.
93-94)

..., abychom nachazeli FeSeni zdanlive neresitelnych problémii. (P, t. 66)

# BURGER, 2010, s. 46.
4 HELBIG, BUSCHA, 2001, s. 68-69.
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Dieses neugegriindete Zentrum wurde von unserer Geschdftsfiihrung in einer Zeit ins
Leben gerufen, ... (O, . 95-96)

Nove centrum bylo otevifeno v dobe, ... (P, . 67)

3.4.1.8 Cisla a ména
Ve vychozim textu se vyskytuje pomérné velké mnozstvi Cisel, jejichz zapis neni jednotny.
Jsou psana slovem 1 ¢islem, a nejednotnost plati 1 v piipadé stejného typu Cisel. Pti prekladu

stejného typu Cisel jsem se snazila o jejich konzistentni zapis.

In Deutschland gilt eine Krankheit als selten, wenn nicht mehr als fiinf von 10000
Personen darunter leiden. (O, t. 525-526)

V Neémecku se takto oznacuji nemoci, kterymi trpi nejvyse 5 z 10 000 lidi. (P, t. 351—
352)

Fiinfvon zehntausend sieht auf den ersten Blick natiirlich alles andere als hdufig aus
... (O, 1.532-533)
Samoziejmé, ze 5 z 10 000 se na prvni pohled zda mdlo ... (P, t. 356)

U dalsich ¢iselnych udaji jsem vsak postupovala nejednotné, tedy podobnym zptisobem jako

je tomu v originalu. Vzhledem k povaze ¢isel v textu nebyl stejny zptisob zapisu vzdy mozny.

Néktera ¢isla oznacovala ménu v eurech. Eura byla ponechéna i pro cilového ¢tenare, protoze
tato ména je v Evropé€ roz$ifena a ¢eskému Ctenafi znama. Jeji pfevod nebyl nutny ani vhodny
vzhledem k tomu, Ze je kniha situovdna do némeckého prostiedi. Jedinou zménou v cilovém

textu bylo ptepsani zkratky pro euro slovy.

Im Jahr 2015 betrug dieser im Durchschnitt 3216,54 €. (O, 1. 506-507)
Vroce 2015 dosahovala sazba v pruméru 3216,54 eur. (P, t. 339-340)

3.4.2 Morfosyntakticka rovina
3.4.2.1 Trpny rod

Pro trpny rod Ize v némc¢iné pouzit sloveso werden + participium 2 (prib&hové pasivum) nebo
sein + participium 2 (stavové pasivum). Ceitina uziva pro vyjadieni pasiva obdobné
konstrukce se slovesem byt + pticestim trpnym (opisné pasivum) nebo slovesa v ¢inném rod¢
s ¢astici se (reflexivni pasivum).* Spojeni slovesa s participiem pro vytvofeni pasivu je

v némcing Castéj$i nez v Cestin€. Proto je mnohdy potieba ho pii prekladu nahradit reflexivni

45 POVEJSIL, 1994, s. 91-95.
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formou, aktivnim tvarem slovesa nebo jinymi prostfedky. Neni vSak nutné pfevadét vSechny
pasivni tvary na aktivni.*® Opisné pasivum je nicméné v ¢estiné pfiznakové, knizni, zatimco

reflexivni je brano jako neutralni.’

Vychozi text obsahuje vzhledem ke své povaze pomérné velké mnozstvi pasivnich

konstrukei, které jsem do Cestiny piekladala nasledovné.
1. opisnym pasivem

Dieses neugegriindete Zentrum wurde von unserer Geschdftsfiihrung in einer Zeit ins
Leben gerufen, ... (O, 1. 95-96)

Nové centrum bylo otevifeno v dobe, ... (P, t. 67)
2. reflexivnim pasivem

Von einer ersten Auffassung her abgeleitet, wird zundchst eine Arbeitsdiagnose als
Verdachtsdiagnose gestellt. (O, t. 125-126)
Podle prvotniho nazoru se nejprve urci pracovni diagnoza neboli diagnoza, na kterou

mame podezieni. (P, . 86—87)
3. aktivnim tvarem slova

Wichtige Hinweise kénnen iibersehen werden, und manchmal wird deshalb der
Falsche verdichtigt. (O, t. 186—187)
Diilezité ditkazy mohou vysetiovatelé prehlédnout a mnohdy podeziraji nepravého.

(P, f. 126)

3.4.2.2 Zajmeno man

Aktivni konstrukce s man je vyznamové blizkd opisnému pasivu a v mnoha piipadech ho
muze nahradit. Vyuziva ji pfedev§im hovorovy jazyk. Man oznacuje ve vét€ vzdy lidskou
bytost (uréitou nebo vieobecnou) a tim se li§i od &initele d&je v pasivu. Cestina nema
zajmeno, které by vyznamov€ odpovidalo zdjmenu man. Jednou z moznosti, jak konstrukci

vyjadfit, je pouziti reflexivni vazby.*

Casto bylo zdjmeno man piekladano substantivem &lovék nebo 1ékat, pfipadné nevyjadienym

¢lenem za tento vyraz.

46 STiCHA, 2015, s. 532-533.
YT MINAROVA, 2009, s. 38.
48 POVEJSIL, 1994, s. 99.
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Es war die Begeisterung fiir ein Seminar, bei dem man mit Infotainment Dinge lernt,
die man vielleicht nur bei einem einzigen Patienten in seiner beruflichen Laufbahn
anwenden muss, fiir den wird es dann aber das ganze Leben dndern. (O, t. 52-56)

Bylo to nadseni pro seminar, pri nemz ¢lovék zabavnou formou ziskava informace,
které mozna vyuzije za celou svoji kariéru jen u jednoho pacienta, ale zméni mu tim

cely zivot. (P, t. 38—40)

Im Prinzip sind die Schritte, die ein Arzt bei der Ermittlung durchfiihrt, immer gleich.
Man nimmt die fiihrenden Beschwerden ... (O, t. 347-348)
V principu jsou kroky, které lékar pri vysSetieni provadi, vidy stejné. Vezme hlavni

potize ... (P, 1.236)

Jak jiz bylo zminéné vysSe, lze pfi prekladu pouzit také reflexivni vazbu. Ta byla vyuzita na

mnoha mistech v textu.

Eine Arbeitsdiagnose kann und muss man dndern, um am Schluss eine korrekte und
belastbare Abschlussdiagnose zu erhalten. (O, t. 129-130)
Pracovni diagndza se muze a musi ménit, abychom nakonec obdrzeli spravnou

a presnou konecnou diagnozu. (P, . 88-90)

So geht man davon aus, dass es etwa 8000 unterschiedliche seltene Erkrankungen
gibt, wodurch die Zahl der von seltenen Erkrankungen Betroffenen recht grof3 wird.
(O, 1. 539-541)

Predpokidda se, Ze se pocet téchto onemocnéni pohybuje okolo 8 000, ¢imz je pocet

lidi, kteri jimi trpi, opravdu velky. (P, t. 360-362)

Zajmeno man jsem se rozhodla pfekladat také pomoci prvni nebo druhé osoby mnoZného
¢isla. Prvni osobu jsem pouzila jako inkluzivni plural, kterym se autor snazi piiblizit ctenati®’
a druhd osoba se na Ctendfe obraci pfimo. Oslovovanim piijemce v textu se dale zabyva

kapitola 3.4.4.3 Oslovovani prijemce.

Rechnet man diese Zahl jedoch auf achtzig Millionen hoch, also die
Gesamtbevolkerung Deutschlands, kommt man bereits auf eine Zahl von 40000. (O, t.
533-536)

Pokud to ale prepocitame na 80 milionu, tedy celkovy pocet obyvatel Neémecka,

dostaneme cislo 40 000. (P, . 357-358)

4 Vybrané aspekty gramatiky odborného textu. In: Archiv FPF [online]. [cit. 2022-04-10]. Dostupné z:
https://archiv.elearning.fpf.slu.cz/mod/page/view.php?id=69117.
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Beim Puzzlespiel gibt es allerdings einen entscheidenden Vorteil: Passen die Teile
partout nicht zusammen, wirft man sie einfach entnervt zuriick in den Karton und
beschidiftigt sich mit etwas anderem. (O, t. 261-263)

Skladani puzzle ma ale jednu zdasadni vyhodu. Kdyz do sebe dilky nezapadaji, miizete
Jje podrazdené hodit zpatky do krabice a zabyvat se neécim jinym. (P, t. 175-176)

V nékterych ptipadech bylo zdjmeno man (tedy neurcity ¢initel déje) vynechano Uplné.

Nur so erhdlt man am Ende eine belastbare Abschlussdiagnose. (O, . 198—199)

Jen tak miize nakonec vzniknout presnd konecna diagnoza. (P, . 134—135)

Ob jemand ein Verbrechen begangen hat, kann man ihm normalerweise nicht auf
einen Blick ansehen. (O, t. 278-279)
Na prvni pohled obvykle neni videt, jestli nékdo spachal trestny cin. (P, t. 188)

3.4.2.3 Modalni slovesa a modalni slova

Mezi modalni slovesa patii slovesa diirfen, konnen, mégen, miissen, sollen a wollen. Modalni
slovesa vyjadiuji vyhradné¢ modalitu, tedy vztah mezi subjektem a dé&jem vyjadienym
infinitivnim tvarem slovesa. Tato modalita se oznacuje jako deonticka (objektivni) a fadi se
k ni naptiklad vyrazy vule, zakazu, nutnosti nebo moznosti. Druhym typem modality je
modalita epistémickd (subjektivni). Ta vyjadiuje postoj mluvciho k vyjadiené situaci,

napiiklad domnénku nebo cizi tvrzeni.>

V piekladaném textu se vyskytovala zejména deontickd modalita a nejvétsi zastoupeni méla

slovesa konnen a sollen.

Sloveso konnen bylo ve vychozim textu pouZzito pfedevSim k vyjadieni moznosti. V prekladu

jsem od modality na n¢kterych mistech upustila a text prelozila bez modalniho slovesa.

Fiir einen kranken Menschen kann es jedoch fatale Folgen haben, wenn man die

Ursache nicht findet. (O, t. 263-265)
Ale pro nemocného cloveka mitZe mit nezjisténa pricina potizi fatalni nasledky. (P, t.

176-177)

Ob jemand ein Verbrechen begangen hat, kann man ihm normalerweise nicht auf
einen Blick ansehen. (O, 1. 278-279)
Na prvni pohled obvykle neni videt, jestli nekdo spachal trestny cin. (P, t. 188)

SO HELBIG, BUSCHA, 2001, s. 116-117.
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Kromé moznosti vyjadiovalo sloveso napiiklad také schopnost.

So ein Puzzle hat man zum Beispiel vor sich, wenn ein Patient depressiv ist und
gleichzeitig tiber Bauchschmerzen klagt, die er nicht genau lokalisieren kann. (O, T.
249-251).

Takové puzzle mate pred sebou napriklad, kdyz je pacient v depresi a zdaroven si

steézuje na bolesti bricha, které nedokaZe presné lokalizovat. (P, t. 168—169)

Sloveso sollen bylo v textu pouzivano piedevsim k vyjadfeni néceho, co by (ne)bylo zadouci

ucinit, napiiklad v souvislosti s praci 1¢kare.

Dennoch sollte kein Arzt diese Moglichkeit einer schnellen Diagnose und damit auch
raschen Therapieeinleitung ungenutzt lassen. (O, t. 284-286)
Presto by Zadny lékar nemél prehlizet moznost rychlého stanoveni diagnozy a s tim

spojené véasné zahdjenti terapie. (P, t. 193—-194)

Varmus regt an, wir sollten uns wieder mehr auf die Zielgruppe konzentrieren, die wir
wirklich heilen wollen. (O, t. 562-563)
Varmus navrhuje, Ze bychom se méli vice zamérit na cilovou skupinu, kterou opravdu

chceme vylécit. (P, t. 376-377)
Kromé sloves vyjadiuji modalitu v textu také modélni slova.>!

Die vermeintlich handfeste und Autoritdt vermittelnde Diagnose der Kollegen aus der
Klinik wird dann oft nicht mehr angezweifelt. (O, f. 604—605)
O zdanlivé spolehlivé diagnoze stanovené odborniky v nemocnici se uz pak vetsinou

nepochybuje. (P, t. 403—404)

Leider passiert es immer wieder, dass Mediziner ohne eine korrekte Diagnose
irgendeine Behandlung anordnen. (O, T. 208-209)
BohuZel se neustdale opakuje situace, kdy lékar urci lécbu bez stanoveni presné

diagnozy. (P, . 141-142)

Als Laie stellt man sich die Abrechnung von Leistungen im Krankenhaus
wahrscheinlich recht einfach vor. (O, t. 470-471)
Laik si predstavuje vyuctovani nemocnicnich ukonu pravdépodobné velmi jednoduse.

(P, ¥.317)

STHELBIG, BUSCHA, 2001, s. 430-438.
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3.4.2.4 Zaména jednotného a mnozného Cisla

V nékterych piipadech jsem se pfi piekladu rozhodla pro pouziti mnozného Cisla misto ¢isla
jednotného. Predevsim se jednalo o vyrazy nebo konstrukce, u kterych je v ¢eském textu
bézny zdpis v plurdlu, nebot” na Ctendfe plsobi pfirozenéji, nez kdyby byla ponechéna

singularova forma.

Dass so etwas immer wieder méglich ist, das mége auch Sie, liebe Leserin, lieber
Leser, motivieren, ... (O, 1. 22-23)
Ze se néco takového miize c¢as od casu stat, by i vas, milé ¢tendiky, mili tendii, melo

motivovat k tomu, ... (P, t. 18-19)

Ob es am Ende doch kein Infarkt, sondern ein Blutgerinnsel in der Lunge ist, ... (O, 1.

221-222)

v

Pokud to nakonec prece jen nebude infarkt ale krevni srazenina v plicich, ... (P, t.

149)

Na jinych mistech jsem naopak uplatnila opacny postup, zejména proto, ze bylo pouziti

singularu vyznamové vhodnéjsi nebo by zachovani plurdlu v ¢estin€ pisobilo neobvykle.

.., wWie wir in Marburg konkret vorgegangen wdiren und wie wir die Diagnose
schneller und fiir die Patienten in aller Regel schonender stellen konnten. (O, t. 37—
39)

.r, jak bychom v Marburgu konkrétné postupovali a rychleji a zpravidla ohledupinéji

k pacientovi mohli stanovit diagnozu. (P, t. 28-29)

Doch trotz allen Engagements, auch wir in Marburg sind nur ganz normale Arzte. (O,
f. 108-109)

Pres veskeré usili jsme i my v Marburgu jen normalni lékari. (P, t. 74)

3.4.3 Syntakticka rovina

3.4.3.1 Slovosled a aktualni ¢lenéni vétné

V Cestiné ani v némciné neni zcela libovolny slovosled. Potadi slov v CesStiné ve vétSing
pfipadl funguje na principu aktudlniho ¢lenéni vypovéedi. Slova jsou sefazena na zakladé své
novou informaci a je nositelem vétného ptizvuku. Pfi neutrdlni vypovédi byva téma na
zacatku a réma na konci, zatimco pii emocidlni promluvé tomu mizZe byt naopak. Potadi

nékterych Clenll je zaroven dano gramaticky.
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Némecky slovosled je podminén zejména gramaticky a aktualni ¢lenéni se uplatiiuje pouze
okrajove. Slovesné tvary v némciné mohou stat pouze na uréitych pozicich ve véte

a slovosled je také podminén vznikem tzv. vétného ramce.>>

Slovosled proto musel byt pfi tvorbé prekladu na nékterych mistech adekvatné upraven.

Dennoch sollte kein Arzt diese Moglichkeit einer schnellen Diagnose und damit auch
raschen Therapieeinleitung ungenutzt lassen. (O, t. 284-286)
Presto by zadny lékar nemél prehlizet moznost rychlého stanoveni diagnozy a s tim

spojené vcasné zahdjeni terapie. (P, . 193—194)

An Hautverdnderungen ldsst sich vieles ablesen. (O, t. 304)

Ze zmen na kiizi se da vycist mnoho. (P, . 208)

3.4.3.2 Déleni souvéti na kratsi celky a naopak
Na nékterych mistech v piekladovém textu bylo vhodné spojit véty v delsi useky. Naptiklad,

aby se v textu neopakovalo stejné slovo ve dvou po sob¢ jdoucich vétach.

Mein Ziel war, unsere Studentinnen und Studenten in ein ganz besonderes Seminar zu
locken. In ein Seminar, bei dem wir extrem seltene und komplexe Krankheiten auf
unterhaltsame Art und Weise detailliert besprechen. (O, T. 29-32)

Mym cilem bylo prildkat studenty na neobycejny seminar, na kterém zabavnou formou

detailné probereme extrémné vzdcné a zavazné choroby. (P, T. 23-25)
Nekteré vety byly propojeny za ucelem zlepSeni srozumitelnosti.

Uberhaupt haben wir heutzutage diagnostische Moglichkeiten, von denen wir vor
wenigen Jahren so nie zu trdumen gewagt hdtten. Und diese Moglichkeiten reichen
von einer verbesserten Bildgebung iiber bessere Laborverfahren bis hin zu besseren
EDV-Systemen und -Programmen. (O, f. 136—139)

Ostatneé mame jiz dnes diagnostické moznosti, od vylepSenych zobrazovacich metod
pres lepsi laboratorni postupy az k modernim systéemim a programiim
zpracovavajicim elektronicka data, o kterych jsme se pred par lety neodvazili ani snit.

(P, . 94-96)

Casto jsem ze souvéti udélala véty jednoduché tim, Ze jsem je rozdélila. A to bud’ z ditvodu

leps$i srozumitelnosti, nebo za ucelem zlepSeni dynamicnosti textu.

52 POVEJSIL, 1994, s. 258-259.
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Einigen Patienten konnten wir — und ich betone immer wieder »wir«, weil ich das in
der Regel nie alleine schaffe, sondern unser ganzes Team — auch sehr gut helfen, was
dann aber dazu fiihrte, dass ich nur noch mehr Anfragen erhielt. (O, T. 71-74)

Nékterym z nich jsme mohli — a stdle zdiiraznuji mnozné cislo, protoze jsem zpravidla
nikdy nepracoval sam, nybrz s celym tymem — velmi dobre pomoci. To ale ndsledné

vedlo k tomu, Ze se mi ozyvalo stale vice zajemcii. (P, . 50-52)

Es wurde einfach alles zu viel, es war und ist immer noch unmoglich, all dies zu
schaffen und den Hilfesuchenden nur anndhernd gerecht zu werden. (O, T. 82—84)
Bylo toho vseho zkratka moc. Nebylo a stale neni mozné vsechno zvladnout a alespon

cdstecné vyhovet tem, kteri hledaji pomoc. (P, t. 58-59)
V jinych ptipadech byla vedlejsi véta zcela zrusena a nahrazena vétnym c¢lenem.

Dieses Buch mochte erreichen, dass anhand der hier geschilderten Fille
vergleichbare Schicksale verhindert werden kénnen. (O, t. 116—117)
Cilem knihy je snaha zabranit podobnym osudiim na zakladeé zde popsanych pripadii.

(P, t. 80)

Fiir einen kranken Menschen kann es jedoch fatale Folgen haben, wenn man die
Ursache nicht findet. (O, T. 263-265)
Ale pro nemocného cloveka miize mit nezjisténa pricina potizi fatalni nasledky. (P, f.

176-177)

3.4.3.3 Interpunkce

V této kapitole se budu zabyvat pouZzitim pomlcek a dvojtecek, jichZ se ve vychozim textu
vyskytuje pomérné velké mnozstvi. Interpunkci se ¢astecné zabyva rovnéz kapitola 3.1.2.7
Syntax a konkrétni problematice uvozovek se vénuje kapitola 3.1.2.8 Suprasegmentalni prvky.
Interpunkce z vychoziho textu byla na mnoha mistech v ptekladu upravena nebo vynechana

v zé&vislosti na smyslu a gramatickych zasadach cestiny.

Pomlcka se obvykle uzivd zejména k oddélovani Casti projevu, vyjadieni rozsahu, vztahu

nebo vyznadeni prestavky v fe¢i.>® V piekladu byly nékteré pomlcky ponechany.

53 Pomlgka. In: Internetovd jazykovd prirucka [online]. [cit. 2022-03-01]. Dostupné z:
https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=165&dotaz=poml%C4%8Dka.
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Bei Gelenkschmerzen dagegen kommt es darauf an, zu welcher Tageszeit sie am
starksten sind — morgens beim Aufstehen (wie bei Rheuma) oder abends beim
Zubettgehen (wie bei einer Arthrose). (O, t. 373-375)

Pri bolestech kloubu naopak zdlezi na tom, v jakou denni dobu jsou bolesti nesilnéjsi —
rano pri vstavani (jako u revmatismu) nebo vecer, kdyz jde pacient spat (jako pri

artroze). (P, . 252-253)
Vétsina z nich ale byla nahrazena carkou nebo teckou.

Die Krankheit ist zwar sehr selten — sie betrifft nur vier von 10000 Menschen —, aber
die Kombination der Symptome ist so eindeutig, dass kaum eine Alternative in Frage
kommt. (O, . 238-240)

Nemoc se sice vyskytuje velmi ziidka, postihuje pouze 4 z 10 000 lidi, ale kombinace
priznakii je tak jednoznacnd, Ze jen mdlokdy prichdzi v uvahu jina moznost. (P, f. 160—

161)

Daher wird man nie umhinkommen, gelegentlich auch Therapien »ex juvantibus«
durchzufiihren — hier wird dann auf Verdacht behandelt, und der Therapieerfolg
bestdtigt oder widerlegt die Verdachtsdiagnose. (O, t. 204-207)

Proto se nékdy neda vyhnout provddeni terapii ,, ex juvantibus . V takovém pripadé se
pracuje s podezienim a vysledek terapie potvrdi nebo vyvrati diagnozu. (P, t. 139—

140)

Dvojtecka muze naptiklad uvozovat vycet a pfimou fe¢ i signalizovat vysvétleni nebo
odivodnéni. Pokud po dvojtecce nasleduje vétny celek, je mozné ho zacit jak malym, tak
velkym pocate€nim pismenem. Pokud nasleduje celek nevétny, piSe se obvykle malé
pismeno.>* V piekladu jsem se snaZila o vynechéani dvojtecky tim, Ze jsem véty spojila ¢arkou

a spojovacim vyrazem.

Gute Arzte wissen aber: Vor die Therapie hat der liebe Gott die richtige Diagnose
gesetzt. Am wichtigsten aber: Der Patient steht stets im Mittelpunkt. (O, . 210-212)
Dobri lékari vedi, Ze jak pravil Pan Buh, terapii musi predchazet spravna diagnoza.

Nejdulezitéjsi je ale vzdy jednani v zajmu pacienta. (P, t. 142—-143)

54 Dvojtecka. In: Internetova jazykova prirucka [online]. [cit. 2022-03-01]. Dostupné z:
https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=161.
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Nékdy jsem se naopak uchylila k rozdé¢leni vét.

Beim Puzzlespiel gibt es allerdings einen entscheidenden Vorteil: Passen die Teile
partout nicht zusammen, wirft man sie einfach entnervt zuriick in den Karton und
beschiftigt sich mit etwas anderem. (O, t. 261-263)

Skladani puzzle ma ale jednu zasadni vyhodu. Kdyz do sebe dilky nezapadaji, miizete
je podrazdené hodit zpatky do krabice a zabyvat se necim jinym. (P, . 175-176)

Na nékterych mistech jsem dvojtecku nahradila pomlckou.

Hinzugekommen ist eine neue Berufsgruppe, die vielfach mafigeblich iiber den
wirtschaftlichen Erfolg einer Klinik mitentscheidet: die Kodierer. (O, T. 466—468)
Pribyla nova pracovni skupina, ktera se velkou mérou spolupodili na ekonomickém

uspechu nemocnice — koderi. (P, 1. 314-315)
N¢ékdy ale ziistala dvojtecka zachovana.

In diesem Fall konnte bereits unser Klinikpfortner die korrekte Arbeitsdiagnose
stellen: akuter Herzinfarkt. (O, f. 218-220)
V tomto pripadé by i nas vratny na klinice mohl stanovit spravnou diagnozu: akutni

srdecni infarkt. (P, t. 147—148)

3.4.4 Pragmaticka rovina

3.4.4.1 Knizni titul

Levy rozliSuje dva druhy kniZnich nédzvl. Prvnim z nich je nazev popisny, ktery je historicky
star§i a Casto zminuje jméno hlavni postavy nebo literarni druh. Tyto tituly také mnohdy
prozrazuji obsah knihy. Druhym typem je nazev symbolizujici. Udava napiiklad téma,
problematiku nebo atmosféru dila a byva kratky, vyrazny a snadno zapamatovatelny.
Prekladatel by mél pii piekladu dbat pfedevSim na narodni a jazykové konvence cilové
kultury, protoZe kazda literatura ma sva specifika a volngjsi pieklad miZze mnohdy pisobit

obratngji, nez snaha o doslovny pfevod ndzvu knihy.>®

Titul pfeklddané knihy spadd do druhé kategorie. K samotnému piekladu titulu jsem se
uchylila na zaklad¢ hypotetického ptekladatelského zadani, které mé za ukol predlozit Ctenafi
uceleny pohled na publikaci. Rozhodla jsem se pfi pfekladu zménit strukturu nazvu, protoze

doslovny pieklad ,,VySetfovatelé nemoci“ nebo ,Lé&kaisti vySetfovatelé“ by na Ceského

5SLEVY, 2012, s. 140-142.
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ctenafe mohl puasobit pfili§ krkolomné. Vyraz vysetiovatel s sebou nese odkaz na policisty,
ktery je pro knihu dulezity, nicméné ani jedno ze spojeni neni pfili§ vhodné. Hledala jsem
alternativy, které by se nesly v podobném duchu. Bylo tfeba zachovat vyraz nemoc a zaroven

akt vySetfovani, patrani po pficin¢. Nakonec jsem zvolila nazev ,,Nemocem na stope®, ktery

oba pozadavky spliiuje. Na ctenatre by mél plsobit neutralné a zaroven poutave.

3.44.2 Gender

Autor vychoziho textu na nékolika mistech uplatituje genderovou korektnost. Nepostupuje
vSak konzistentné, a to ani v pfipad¢ pouziti stejného vyrazu. Existuje mnoho moznosti, jak
lze gender v ném¢iné zapisovat.’® Pokud autor gender vyjadiuje, vzdy pouzivd muzsky

a zensky tvar slova.

Mein Ziel war, unsere Studentinnen und Studenten in ein ganz besonderes Seminar
zu locken. (O, t. 29-30)
Mpym cilem bylo prildkat studenty na neobycejny seminar, ... (P, t. 23-24)

Dabei war ich in Deutschland sicherlich nicht der Einzige, der die Idee hatte, mit
Dr. House als Tiirdffner unsere Studenten in den Horsaal zu locken und damit die
Lehre zu beleben. (O, t. 57-59)

Pritom jsem v Nemecku urcité nebyl sam, koho napadlo vyuzit Dr. House k prilakani

studentii do poslucharen a ozZivit tak vyuku. (P, t. 41-42)
Kromé toho pouzivé autor také neutrdlni vyjadieni genderu.

Es wurde einfach alles zu viel, es war und ist immer noch unmdéglich, all dies zu
schaffen und den Hilfesuchenden nur anndhernd gerecht zu werden. (O, t. 82—84)
Bylo toho vseho zkratka moc. Nebylo a stale neni mozné vSechno zviadnout a alespon

castecne vyhoveét tém, kteii hledaji pomoc. (P, t. 58-59)

Jak ukazuji pfedchozi ptiklady, zvolila jsem v cilovém textu vétSinou generické maskulinum,
které slouzi k vyjadieni urcité socidlni skupiny pomoci ndzvu v muzském rod¢. Toto oznaceni
je nicméné vniméno jako neutralni.>’ Vyjimkou z tohoto pravidla bylo pouze osloveni tenait

autorem a vycet nemocnicnich pracovnik.

36 Geschlechtergerechter Sprachgebrauch. In: Duden [online]. [cit. 2022-04-08]. Dostupné z:
https://www.duden.de/sprachwissen/sprachratgeber/Geschlechtergerechter-Sprachgebrauch.
57 Generické maskulinum. In: CzechEncy [online]. [cit. 2022-01-27]. Dostupné z:
https://www.czechency.org/slovnik/ GENERICK%C3%89%20MASKULINUM.
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Dass so etwas immer wieder moglich ist, das moge auch Sie, liebe Leserin, lieber
Leser, motivieren, zu Ihren Ideen zu stehen, auch wenn diese von einigen anfangs
vollig durchgeknallt angesehen werden. (O, t. 22-25)

Ze se néco takového miize ¢as od casu stdt, by i vas, milé ctenarky, mili ¢tenaii, mélo
motivovat k tomu, abyste si vzdy stali za svymi napady, i kdyz se nékterym zpocdtku

zdaji naprosto silené. (P, t. 18-20)

Die Antwort diirfte den meisten Patienten nicht schwerfallen: Arzte und Arztinnen,
Schwestern und Pfleger natiirlich! (O, t. 459-461)
Odpoved’ by mela byt pro vétsinu pacientii snadna: samoziejmé lékarii a lékaiky,

sestry a oSetiovatelé! (P, 1. 310-311)
Genderova korektnost se projevuje také na lexikalni roving.

3.4.4.3 Oslovovani prijemce

Autor se v textu na né¢kolika mistech obraci na ¢tenafe a do popiedi se tak dostava funkce
konativni. Vztahuje-li se ptisudkové sloveso k adresatovi, uziva se ve spisovné némcin€ vzdy
zajmeno Sie. V cestiné se naopak Casto zajmeno nepouZziva, avSak na mnoha mistech je jeho

uziti bézné.>®

Dass so etwas immer wieder moglich ist, das mége auch Sie, liebe Leserin, lieber
Leser, motivieren, zu Ihren Ideen zu stehen, auch wenn diese von einigen anfangs
vollig durchgeknallt angesehen werden. (O, . 22-25)

Ze se néco takového miize cas od casu stat, by i vds, milé ctendrky, mili ¢tendii, mélo
motivovat k tomu, abyste si vzdy stdli za svymi napady, i kdyz se nékterym zpocatku

zdaji naprosto Silené. (P, t. 18-20)

Ganz schon kompliziert, wie Sie sehen. (O, . 515)

Krasné komplikované, jak vidite. (P, . 345)

V nekterych ptipadech jsem se uchylila k pouziti prvni nebo druhé osoby mnozného ¢isla
a vyhnula se tak prekladu némeckého z4djmena man, pro které ceStina nema odpovidajici

ekvivalent. Pfiklady tykajici se tohoto jevu uvadi kapitola 3.4.2.2 Zajmeno man.

Konativni funkci jsem upifednostnila také v kapitole Diilezitd upozornéni na zaver, ve které

autor dava Ctenafi rady a tipy. V némciné je vSe vyjadieno slovesem v infinitivu, nicméné pro

58 STICHA, 2015, s. 227.
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cilového ctendfe jsem zvolila druhou osobu mnozného ¢isla. Zaroven jsem z divodu lepsi

ptehlednosti kazdou radu nebo tip opatiila odrazkou.

Bei jedem Arztbesuch den Mediziner auf Allergien hinweisen. (O, t. 686)

Pri kazdé navsteve informujte lékare o alergiich. (P, t. 459)

3.4.4.4 Némecké prostiedi

Jak jiz bylo zminéno naptiklad v kapitole 3./.1.3 Adresat, orientuje se vychozi text na
némecké prostiedi a kulturu. Vyskytuji se v ném nazvy instituci, osob, mést a dalsi vyrazy
spojené¢ s Némeckem. Pii piekladu jsem vychazela ze skuteCnosti, ze piijemcem textu je

Cesky Ctenaf.

Uplatnila jsem napiiklad generalizaci, tedy pouziti obecného vyrazu misto konkrétniho,
kterou se dale zabyva kapitola 3.5 Prekladatelské posuny a vyrazové zmény. V nasledujicim
prikladu se autor snazi vyjadfit mnozstvi lidi se vzacnymi nemocemi pomoci pfirovnani
k politické stran¢ v némeckém Bundestagu. Pii piekladu byla snaha zachovat ptirovnani

a zaroven nebylo z funkéniho hlediska nutné tuto realii ponechat.

Finden sich alle Betroffenen mit ihren Familien als Partei zusammen, wdre
problemlos der Einzug in den Bundestag zu schaffen. (O, t. 544-545)
Pokud by se tito lidé i s rodinami spojili v politickou stranu, dostali by se bez

problému do parlamentu. (P, . 363-364)

Na jinych mistech musela byt do textu doplnéna vnitini vysvétlivka. Konkrétnimi ptiklady

jsem se zabyvala ve vySe zminénych kapitolach.

Autor pracuje rovnéz s velkym mnoZstvim pfivlastiovacich zdjmen. V cilovém textu byla

snaha o jejich omezeni, protoZe v n¢kterych ptipadech by mohla ¢tenafe zmast.

Casto jsou pouzita zdjmena wir a unser ve vyznamu ,,my Némci“ nebo ,,u nds v Némecku®.

V téchto ptipadech bylo zdjmeno vynechdno nebo nahrazeno odkazem na Némecko.

Doch das eigentliche Problem ist, dass solch stupide Abrechnungssysteme einen
enormen Einfluss auf die Versorgungsstrukturen unseres Landes nehmen — und zwar
unabhdngig von der jeweiligen Betreiberform der Kliniken. (O, f. 515-518)

Skutecny problém je ale v tom, Ze takové nesmysiné zuctovaci systemy maji obrovsky
viliv na strukturu zdravotnické péce v Némecku, a to bez ohledu na typ nemocnice. (P,

f. 345-347)
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Dale autor pouziva zajmena wir ve smyslu ,,my lékaii* nebo ,,my na klinice*. Zde byl jeho

vyznam ponechdn, protoze by nemél ¢tenaitim ptsobit Zadné vétsi problémy s porozuménim.

Wire es nicht sinnvoller, gerade bei diesen Patienten herauszufinden, warum sie
tiberlebt haben, statt zu versuchen, das Leben von Labortieren zu retten, die wir
vorher krank gemacht haben? (O, t. 572-574)

Nebylo by smysluplnéjsi zjistit prave u téchto pacientu ditvod, proc prezili, misto
pokusii o zachranu zivota laboratornich zvirat, ktera jsme predtim sami nakazili? (P, .

382-383)

3.4.4.5 Vécna spravnost

Pti prekladu jsem v textu narazila na nékolik nesrovnalosti tykajicich se predevsim l¢katské
terminologie, které jsem konzultovala s odbornicemi, a zaroven jsem provedla reSerSi jak
v némcing, tak v ¢estiné. Na zdklad¢ toho jsem se rozhodla informace pro cilového ctenaie
opravit. Jednalo se pfedevsim o nemoci o¢i. U obou piikladi byla ve vychozim textu pouzita

duhovka, ale jedna se o zmény na rohovce a lisi se také jeji zbarveni.

Ein bliulicher, metallisch schimmernder Ring um die Pupille — diesen bezeichnet
man auch als Kaiser-Fleischer-Kornealring — kann beispielsweise auf eine
Kupferspeichererkrankung hinweisen, den sogenannten Morbus Wilson. (O, t. 287—
290)

Zelenohnédy prstenec okolo rohovky, oznacovany také jako Kayser-Fleischeriiv
prstenec, miize napriklad ukazovat na onemocneéni spojené s hromadenim medi v téle,

tzv. Wilsonovu chorobu. (P, t. 195-197)

Ein weifilicher Ring um die Pupille, ein sogenannter Arcus lipoides, der meist an der
unteren Hilfte des Auges beginnt und — wenn man das Auge als Zifferblatt sieht —
zwischen vier und acht Uhr auftritt, ist oftmals ein Hinweis auf eine schwere
Hypercholesterindmie, also eine Erhohung des Cholesterinspiegels. (O, f. 291-295)

Sedobily prstenec na hranici rohovky, tzv. arcus lipoides, ktery vétsinou zacind na
spodni casti oka, a kdyz se na oko divate jako na cifernik, objevuje se mezi ctvrtou a
osmou hodinou, je casto znamkou tézké hypercholesterolemie, tedy zvyseni hladiny

cholesterolu. (P, t. 198-200)

Na zékladé reSerSe jsem rovnéZ poupravila informace tykajici se vyactovani poplatkd za

pacienta.
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Nun wird jedem Fall, also jedem einzelnen Patienten in einer Klinik, eine sogenannte
Bewertungsrelation zugewiesen, welche die Schwere des Falles widerspiegelt und als
Korrekturfaktor dient. Diese Zahl, der sogenannte »Case Mix Index« oder CMI, liegt
meist zwischen 0,5 und 4 und wird mit dem Basisfallwert im jeweiligen Bundesland
multipliziert, ... (O, t. 508-513)

Nyni se kazdému pripadu, tedy kazdému pacientovi v nemocnici, prirazuje tzv.
relativni vaha, kterd odrazi slozZitost pripadu a slouzi jako opravny faktor. Priimérnd
relativni vaha, tzv. casemix index (CMI), lezi vétsinou mezi 0,5 a 4 a nasobi se

zakladni sazbou prislusné spolkové zeme. (P, t. 341-344)

I na dalSich mistech se objevily drobné nesrovnalosti, se kterymi jsem nesouhlasila. V1iv na
vyznam textu vSak nebyl nijak vyznamny, proto jsem v takovych piipadech zachovala

myslenky autora.

K tplné tpravé muselo dojit v ptipadé odstavce tykajiciho se zavrati (O, f. 617-629; P, f.
411-419). V némeckém textu se vyskytovaly tfi druhy zavrati, které ale v CeStin€¢ nemaji
ekvivalentni oznaceni. Po konzultaci s odbornici jsem se rozhodla odstavec adekvatné

upravit, typy zavrati pfimo nepojmenovavat, ale pouze popsat podle originalu.

3.4.4.6 Uvozovky

Uvozovky byly shrnuty jiz v kapitole 3.1.2.8 Suprasegmentdlni prvky. Nicméné nékterad
pouziti uvozovek ovliviiuji vniméani textu piijemcem, a proto je lze zafadit rovnéZ do
pragmatické roviny textu. Uvozovky byly z vychoziho textu ve vét§i mife vyjmuty, zaroven
ale byly na nékterych mistech uvozovky do piekladu doplnény k vyraziim, které je v originalu

neobsahuji, protoze by slovni spojeni jinak ptisobila pro cilového ¢tenafe nepattic¢né.

In »Der Krankheitsermittler« schildert Schdfer seine detektivische Arbeit am Beispiel
seiner spannendsten Fille. (O, t. 16-17)
V této knize autor popisuje ,detektivni® praci na svych nejzajimavéjsich pripadech.

(P, f. 14-15)

Die erste Diagnose darf nie wie in Stein gemeifelt dastehen. (O, . 196—197)
Prvni diagnoza nesmi byt nikdy ,,vytesana do kamene*. (P, t. 133—134)

3.4.4.7 Chyby ve vychozim textu
Ve vychozim textu jsem objevila n¢kolik gramatickych i vyznamovych chyb. Vyznamovymi

chybami v 1ékarské terminologii se zabyva kapitola 3.4.4.5 Vecnd spravnost.
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Chybné je pouziti slovesa zeigen v nasledujicim ptipad€. Spravné by mélo byt uzito tvaru

zeigt.

Medizin-didaktisch fiihrt dieses Seminar aber in die Denkstrukturen eines (mehr oder
weniger) erfahrenen, altgedienten Klinikers ein, zeigte an den Beispielen von
Dr. House, wie wir in Marburg konkret vorgegangen wdren und wie wir die Diagnose
schneller und fiir die Patienten in aller Regel schonender stellen konnten. (O, . 35—
39)

Z didaktického hlediska se seminar opira o myslenkové pochody (vice ¢i méne)
zkuSeného, dlouholetého lékare a na prikladech Dr. House ukazuje, jak bychom
v Marburgu konkrétné postupovali a rychleji a zpravidla ohleduplnéji k pacientovi
mohli stanovit diagnozu. (P, T. 26-29)

Dalsi chybou je malé pismeno v ndzvu Iékatského centra. Vzhledem k tomu, Ze se jedna

o vlastni nazev, mél by byt psan s velkym pocateCnim pismenem, jak je tomu pii druhé

zmince tohoto centra (O, t. 690; P, 1. 462).

Fiir all die Leser, die sich demndichst beim Arzt vorstellen, hat das drztliche Zentrum
fiir Qualitdt in der Medizin einige hilfreiche Tipps zusammengestellt, die zu befolgen
sich lohnt: (O, t. 667-669)

Pro vSechny ctendre, kteri se chystaji navstivit lékare, ma Lékaiské centrum pro
kvalitu v mediciné (AZQ) nékolik uZitecnych tipi, které se vyplati dodrzovat: (P, t.
445-446)

Nasledujici ptiklad ukazuje vyznamovou chybu. Jirgen Schifer nevyucuje své pacienty,

nybrz studenty. Tento nedostatek byl v piekladu také opraven.

In seinen Vorlesungen unterrichtet Jiirgen Schdfer seine Patienten am Beispiel von
Folgen der TV-Serie Dr. House, dafiir wurde er mit einem Preis fiir exzellente Lehre
ausgezeichnet. (O, t. 700-702)

Na svych prednadskach uci Jiirgen Schdfer studenty na prikladech epizod televizniho

serialu Dr. House. Za vynikajici vyuku rovnéz obdrzel oceneni. (P, t. 476-477)

3.4.5 Stylisticka rovina

Jak jiz bylo zminéno v kapitole 3.71.1.8 Styl a funkce textu, spada vychozi text do populérné

nau¢ného stylu, ktery se vyznacuje nizsi mirou terminologie nez odborny styl a na nékterych

mistech také hovorovéjsim vyjadfovanim. Preklad se snazi o zachovani stylu originélu, pro

ktery je typicky pfedevsim spisovny jazyk. Pteklad si klade za cil respektovat lékaiskou
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terminologii, ale také napftiklad autortiv osobity styl. Na nékterych mistech jsem se od stylu
originalu odchylila, posunim vzniklym pti piekladu se vénuje kapitola 3.5 Prekladatelské

POSUny a vyrazové zmeny.

Ve vychozim textu se vyskytuje nékolik vyrazi nezapadajicich do celkového stylu knihy.
Tyto vyrazy jsou nejCastéji opatieny uvozovkami. Pii jejich pfekladu jsem se uchylila

k jednomu z posunti — nivelizaci, tedy pouziti slova neutralniho.

Die Palette von Hautverdnderungen bei Organkrankheiten ist so grofs, dass es daffiir
dicke »bebilderte Lehrbiicher« gibt. (O, T. 326-327)
Skala koznich zmén pri onemocnéni organii je tak velkd, Ze o nich existuji tlusté,

bohaté ilustrované ucebnice. (P, t. 223-224)

Als Lehrer freut es mich ganz besonders, dass immer wieder mal ehemalige
Seminarteilnehmer anrufen, die jetzt bereits als »fertige« Arzte titig sind, ... (O, T. 41—
43)

Jako vyucujictho mé obzvlasté tési, ze se mi byvali ucastnici seminadre, kteri jsou jiz

vystudovanymi [ékari, stale ozyvaji ... (P, T.31-32)

Od stylu vychoziho textu se odliSuje citdt z Nového zdkona, konkrétné z Janova evangelia.
Citatim se vjedné ze svych publikaci vénuje napiiklad Nordova, kterd uvadi nékolik
moznosti piekladu.”® Pro tento citit jsem vzhledem k jeho povaze pouzila substituci, tedy

nahradu vychoziho citatu odpovidajicim znénim v cilovém jazyce.

Das Johannesevangelium beginnt mit dem Satz »Im Anfang war das Wort«. (O, T.
122)

Evangelium podle Jana zacina vétou: ,,Na pocatku bylo Slovo.“ (P, t. 84)

V piekladu byly déle v nékterych pasdzich pouZity vyrazy, které jsou spiSe hovorovéjsiho
razu, a to predevSim za Gcelem vyzdvizeni stylu knihy. V prvnim ptipadé bylo pouzito slovo

prosté®® a v druhém piipadé slovo zrovna®.

% NORD, 2011, s. 137-138.

60 Prosté. In: Internetovd jazykova piirucka [online]. [cit. 2022-04-20]. Dostupné z:
https://prirucka.ujc.cas.cz/?slovo=prost%C4%9B.

6! Zrovna. In: Internetova jazykova prirucka [online]. [cit. 2022-04-20]. Dostupné z:
https://prirucka.ujc.cas.cz/?slovo=zrovna.
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Zum Teil handelt es sich dabei tatsdchlich um yseltene« Erkrankungen, zum Teil wird
die wirkliche Ursache aber auch einfach nicht erkannt. (O, 1. 3-5)
Zcasti se samoziejmé jednd o vzacnd onemocnéni, ale v nékterych pripadech lékari

skutecnou pricinu prosté neodhali. (P, . 4-5)

Dieses neugegriindete Zentrum wurde von unserer Geschdfisfiihrung in einer Zeit ins
Leben gerufen, in der es um die Finanzierung der Universitdtsmedizin alles andere als
rosig bestellt ist. (O, T. 95-97)

Nové centrum bylo otevieno v dobe, kdy to s financovanim univerzitni mediciny

nevypadalo zrovna riuzove. (P, t. 67-68)

3.5 Prekladatelské posuny a vyrazové zmény

Kapitola tykajici se pfekladatelskych posunli a vyrazovych zmén cerpa z publikaci Umeéni
prekladu od Jitiho Levého, Tedria umeleckého prekladu od Antona Popovice a Uvod do
translatologie od Edity Gromové. Jsou zde zminény nékteré piiklady posund, kterych jsem se

v prekladu dopustila.

Prekladatelské posuny jsou zmény, které vznikaji v souvislosti s interpretacnim procesem
prekladatele. Z divodu jazykovych, kulturnich a literarnich rozdili mezi jazyky musi pfi

prekladu k posuniim nutn& dochézet.®?

Z hlediska cile literarniho komunikatu rozliSuje Popovi¢ funkéni a nefunkéni posun. Funkéni
posun si klade za cil adekvatné vyjadiit prvky originalu optiméalnimi prostfedky, které nabizi
cilovy jazyk a je tedy opodstatnény. Pokud je posun vzhledem ke komunikaéni situaci a cili

komunikatu neopodstatnény, oznacuje se jako nefunkéni.®

Podle lingvistického nebo interpretacniho hlediska existuje posun konstitutivni (objektivni),
ke kterému dochdzi na zakladé rozdilnosti mezi jazykovymi kody origindlu a prekladu
avznika v mikrostruktufe textu na vSech jeho rovindch. Druhy je posun individualni
(subjektivni), ktery ukazuje individualitu piekladatele a jeho poetiku. Levy v souvislosti s tim

varuje pred nadmérnym prosazovanim piekladatelova idiolektu.®

62 GROMOVA, 2009, s. 56.
6 Tamtéz, s. 57.
64 Tamtéz, s. 58-59.
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Dale Popovi¢ mluvi o vyrazovych zménédch na mikroroviné a makroroviné. Rozdélenim na
makrostylistické rovin¢ se inspiroval u Kathariny Reissové, od které prevzal aktualizaci

(tykajici se ¢asu dila), adaptaci (tykajici se reali) a lokalizaci (tykajici se mista).%

V piekladu jsem se uchylila k aktualizaci. I ptesto, ze je pieklad stile pomérné aktualni,
rozhodla jsem se u téchto dvou ptikladi pozménit ¢asovou rovinu, protoze od vydani knihy

ubc¢hlo jiz sedm let, tedy téméi celé desetileti.

Im letzten Jahrzehnt hat es in der modernen Medizin mehrere Revolutionen und
bahnbrechende Entwicklungen gegeben. (O, t. 400—401)
V' poslednich desetiletich doslo v moderni mediciné k nékolika revolucim

a prevratnym zmenam. (P, t. 269-270)

Vor zehn bis zwanzig Jahren musste sich ein guter Arzt stindig iiber Neuigkeiten in
der Medizin informieren, indem er regelmdfsig die neuesten Veroffentlichungen in den
Zeitschriften seines Faches verfolgte. (O, t. 408-410)

Diive se musel kazdy dobry lékar neustdle informovat o novinkach ve svété mediciny
tak, ze pravidelne sledoval nejnovéjsi clanky v casopisech svého oboru. (P, f. 273—

274)

Na roviné¢ mikrostylistiky rozliSuje Popovi¢ vyrazové zesilovani, vyrazové zeslabovani

a vyrazovou shodu.%®

Pti ptekladu doslo v n€kolika ptipadech k vyrazovému zeslabovani, pokud jsem naptiklad
nenasla vhodny ekvivalent. Ptiklady vyrazového zeslabovani, tedy nivelizace, uvadi kapitola

3.4.5 Stylisticka rovina.

Mrwe

Levy rozliSuje tfi zdkladni pfi¢iny vzniku posunti — pii nepochopeni originalu, pifi jeho
interpretaci a piestylizovani.” Ve své publikaci hovoii o stylistickém ochuzovani slovniku,
kdy se prekladatel uchyluje k nivelizaci, uZziti obecného pojmu misto konkrétniho, tedy
generalizaci, a malému vyuZivani synonym.®® Zaroven prekladatel podle Levého tihne
k intelektualizaci. V piekladu dochazi ke tfem typtm intelektualizace — zlogictovani textu,

vykladani nedofeceného a formalnimu vyjadfovani syntaktickych vztahd.®

V prekladu doSlo na n€kolika mistech k vykladani nedofe¢eného.

65 POPOVIC, 1975, s. 122.
% Tamtéz, s. 130.

67 GROMOVA, 2009, s. 57.
8 LEVY, 2012, s. 126.

% Tamtéz, s. 132.
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Dann wird viel Energie darauf verwendet, in die véllig falsche Richtung zu ermitteln.
(O, 1. 184-185)
Pri vysetrovani falesné stopy se pak zbyteéné vynaklada spousta energie. (P, t. 124—

125)

Am wichtigsten aber: Der Patient steht stets im Mittelpunkt. (O, t. 211-212)

Nejdulezitéjsi je ale vzdy jednani v zajmu pacienta. (P, . 143)

Ob jemand ein Verbrechen begangen hat, kann man ihm normalerweise nicht auf
einen Blick ansehen. Ob er krank ist, manchmal schon. (O, t. 278-279)
Na prvni pohled obvykle neni videt, jestli nékdo spdchal trestny cin. Nemocného

¢lovéka ale veétsinou pozndte. (P, t. 188—189)

Bei Lichte betrachtet, wurden dadurch natiirlich eher falsche Anreize geschaffen. (O,
f. 480—481)

Ve skutecnosti se samozrejme hledaly pro prodlouZeni doby hospitalizace spise

falesné divody. (P, t. 324-325)

Uchylila jsem se také ke zlogictovani. V tomto konkrétnim piipadé doSlo k Gpravé
interpunk¢nich znamének. Ve vété je pouzito velké mnozstvi interpunkénich znamének, ktera
by na Ctenafe mohla ptisobit nepiehledné. Uvozovky jsem zmeénila v kurzivu a misto

dvojtecky jsem pouzila poml€ku, zatimco dvojtecku jsem pouzila jako uvozeni diagnozy.

Bei Bauchschmerzen steht in dem Entlassungsbrief dann beispielsweise »Diagnose:
Gastritis«, bei Antriebslosigkeit » Diagnose: Depression«. (O, . 596-598)
Pri bolestech bricha pak v propoustéci zprave napriklad stoji: diagnéza — gastritida,

pri apatii: diagnéza — deprese. (P, . 398-399)

V nékterych ptipadech dochazelo rovnéz k formalnimu vyjadifovani syntaktickych vztaht.
Jednalo se zejména o pasaZze, kde jsem misto pouhého interpunkéniho znaménka pouZzila

spojovaci vyraz.

Mein Ziel war, unsere Studentinnen und Studenten in ein ganz besonderes Seminar zu
locken. In ein Seminar, bei dem wir extrem seltene und komplexe Krankheiten auf
unterhaltsame Art und Weise detailliert besprechen. (O, t. 29-32)

Mym cilem bylo prildkat studenty na neobycejny seminar, na kterém zabavnou formou

detailné probereme extrémné vzdacné a zavazné choroby. (P, t. 23-25)
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Uberhaupt haben wir heutzutage diagnostische Moglichkeiten, von denen wir vor
wenigen Jahren so nie zu trdumen gewagt hdtten. Und diese Moglichkeiten reichen
von einer verbesserten Bildgebung iiber bessere Laborverfahren bis hin zu besseren
EDV-Systemen und -Programmen. (O, T. 136—139)

Ostatné mame jiz dnes diagnostické moznosti, od vylepsenych zobrazovacich metod
pres lepsi laboratorni postupy az k modernim systéemim a programim
zpracovavajicim elektronicka data, o kterych jsme se pred par lety neodvazili ani snit.

(P, . 94-96)

Waren es anfdnglich zwei bis drei Patienten die Woche gewesen, so waren es jetzt
plotzlich fiinfzig Anrufer pro Tag, die sich Hilfe erhofften. (O, f. 79-80)
Zpocatku to byli dva nebo tFi pacienti tydné, ale ted’ najednou doufalo v nasi pomoc

padesdat volajicich denné. (P, t. 56-57)

V nasledujicich ptipadech jsem se rozhodla pro generalizaci. Misto vyrazu predskolni déti
jsem pouzila spojeni malé deti, které v CeStiné podle mého nazoru vyjadiuje, ze je néco

snadné a vyrazy pritel a pribuzny jsem spojila pojmem blizky.

Sie haben wenige, groffe Teile, ein simples Bild und kénnen bereits von
Vorschulkindern zusammengesetzt werden. (O, t. 215-216)

Néktera puzzle, ktera musi clovek jako ,, lékarsky detektiv poskladat, jsou uplné
snadna. Maji jen nékolik velkych dilki a tak jednoduchy obrazek, Ze by ho hrave
slozily i malé déti. (P, t. 144—-145)

Manchmal kann es hilfreich sein, wenn ein Angehdoriger oder Freund mit zum Arzt
kommt. (678—679)
Nekdy miize pomoci, kdyz s vami jde k lékari nékdo blizky. (P, . 453)
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4 Zavér

Cilem bakalaiské prace bylo vytvotit funkéni pieklad textu o rozsahu ptiblizné 20 normostran
a nasledn¢ cely proces okomentovat. Pro tyto ucely jsem vybrala né€kolik kapitol z knihy
némeckého Iékare Jiirgena Schifera Die Krankheitsermittler zabyvajici se vzacnymi

onemocnénimi.

Jak jiz bylo zminéno, praci tvoii samotny pieklad a odborny komentéaf, ktery se opird
o analyzu textu podle Christiane Nordové a dale popisuje metodu a cil prekladu, hypotetické
piekladatelské zadani, prekladatelské problémy a posuny. Tato ¢ast je doplnéna o piiklady
z vychoziho a cilového textu se zdmérem nastinit mozné feSeni nékterych jevl, se kterymi
jsem se pii prekladu setkala. Prekladatelské problémy jsem zkoumala na roviné lexikalni,
morfosyntaktické, syntaktické, pragmatické a stylistické, pficemz se popisované jevy cCasto
vzajemné prolinaji a ovliviluji. Prekladatelské posuny vychazeji pfedevS§im z mysSlenek

Antona Popovice.

Aby mohl byt vytvofen funk¢ni pieklad, musely byt mnohé informace z vychoziho textu
cilovému &tenafi, ktery nesdili stejnou kulturu a jazyk, upraveny. Ctendfem prekladu mize
byt obecné kdokoli se zdjmem o medicinu, a proto by mél byt srozumitelny jak odbornikiim,

tak lidem s nepatrnou znalosti 1¢kafské terminologie.

Prace mi ukézala, jak dilezité je analyzovat vychozi text jesté pred samotnym piekladem
a zaroven jak podstatné je neustale zohlediovat kontrastivni rysy jazykl, mezi kterymi se

preklada.
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