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Obsahova hlediska prace

Cile prace: uvedeny jasné — nejasné, neuvedeny

Soulad obsahu s nazvem: ano — ¢astec¢né

Clenéni kapitol: logické ¢lenéni — nevhodné strukturovani
PostiZeny relevantni aspekty problému: jednoznaéné — spise ne X
Stanovené cile: spinény — nesplnény | X

X|X | X[+

Uroveri navrhu projektu

1 2 3 4
Problém: jasné vymezen — nejasné vymezeni | X
Projekt: analyzovan ve vztahu ke klicovym pojmUm — zabyva se jinou problematikou | X
Metodologie prace: Vhodné zvolend — zcela nevhodné zvolena | X
Propojeni literarné prehledové casti s navrhem projektu: | X
organické, projekt logicky navazuje na 1. ¢ast — obé ¢asti jsou nesourodé
Formalni hlediska prace
1 2 3 4
Jazykova a stylisticka Uroven: prace je Ctiva, pouZiti jazyka pfimérené — nevyhovuje | X
Formalni Gprava prdace: odpovida pozadavkim — zahrnuje mnozstvi formalnich chyb | X
Graficka uprava: vyhovuje — nevyhovuje | X
MnoiZstvi vyuzitych literarnich zdroja: dostateéné — nedostatecéné | X

Aktualnost literarnich zdrojli: vesmés z poslednich let — zdroje znaéné zastaralé X

>

Vyuziti cizojazyénych zdroja: dostadujici — minimalni

>

Odkazy v textu: vcelku odpovidaji standarddm — chybné uvadéné odkazy

Seznam literatury: kompletni, bez vétsich chyb — nekompletni, s mnozstvim chyb | X

Otazky, podnéty k obhajobé:

1. Proc¢ se domnivate, Ze byste mohla provést psychofarmakologickou studii na
zdravotnich sestrach, jestlize poruchy spanku souvisi se sménnym cyklem (jak spravné
podotykate), ktery vyznamné moduluje cirkadidnni rytmus a poruchy spanku u sester?
Tj. jak byste minimalizovala tuto nezadouci proménnou?
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2. Mohla byste dokumentovat, jak si myslite, Ze vypada ,,trauma“ a PTSD u zdravotni
sestry na zakladé pandemie COVID? Jaké psychopatologické projevy to jsou, abyste to
mohla diagnostikovat?

3. Jaky je rozdil mezi traumatem a PTSD u zdravotni sestry v prlibéhu pandemie COVID?

Pfinosnost: autorka se zajima o psychicky stav z hlediska dusevnich onemocnéni rizikové
skupiny, jakou jsou zdravotni sestry, coz je jisté zasluzné.

Cile: stanoveni efektivity psychofarmakologické 1é¢by antihypertenziva prazosinu na poruchy
spanku u zdravotnich sester (,,UZivani prazosinu po dobu 15 tydn( se poji se signifikantnim
snizenim skoru ve Klinicky spravované stupnici PTSD (CAPS-5) v poloZce ,reocurrent distressing
dreams” u vSeobecnych sester s diagndzou PTSD v prvni linii béhem pandemické situace”).

V teoretické casti: predstavuje pojem traumatu, PTSD, pandemie, COVID, ad. Teoretickd ¢ast je
prehledna a srozumitelna. Za nekonzistentné vysvétlené povazuji reserse vyzkuma, zda PTSD ¢i
trauma skutecné zpusobuji poruchy spanku, konkrétné ,reocurrent distressing dreams“? U
jakého poctu osob napt. s PTSD to tak je? A je to skutecné ten nejvice zatéZujici projev PTSD?
Za nejvétsi nedostatek povaZzuji citace, kdy citovat k definici ,traumatu” pouze publikaci
od Orla (2012) je nedostatecné. Svédci to také o chabé resersi literatury.
V empirické casti: Autorka predstavuje navrh vyzkumu, ktery je dobfe zpracovany, ale
pravdépodobné obtizné proveditelny:
(i) poruchy spanku souvisi se sménnym cyklem, ktery vyznamné moduluje cirkadianni
rytmus a poruchy spanku u sester. Tuto nezadouci proménnou pravdépodobné nelze
z vyzkumu odstranit, ale jeji vliv na vysledky je velmi vyznamny.

(ii) Dale byste potfebovala ohromny budget na vyzkum, abyste do ného ziskala
participanty. Zdravotni sestry pracuji za velmi nizky plat, a proto délaji pres¢asy a nocni sluzby,
poté si predstavit, Ze budou za pandemie spolupracovat na vyzkumu, tak je nerealistické.

Ke zhodnoceni zavérl DP srovnej hlavni argumenty:

Hlavni argumenty ke kritické analyze:
(i) Proc se zabyvate efektem antihypertenziva prazosinu? K [é¢bé PTSD nejsou
efektivnéjsi léky?
(ii) Cim je prazosin specificky, abyste si od négj slibovala efekt vétsi, ne? je napf. u
antidepresiv lll. generace pouzivanych rovnéz k |é¢bé spanku popfipadé
atypickych antidepresiv, jako je napt. Mirtazapine?

Vedlejsi argumenty:

1. Pokud pro literaturu pouzivate APA Style, tak by u knih mélo byt i misto vydani (coz
neni uvedeno).

Doporuceni k obhajobé: doporucuji
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