
Abstrakt 

Bakalářská práce s názvem Formování a první léta tělovýchovné jednoty Sokol Mělník 

nahlíží na významný národní fenomén 19. století z lokální perspektivy. Zkoumá činnosti 

místní organizace a její reálné působení na veřejnosti i uvnitř spolku. Ověřuje naplňování vize 

sokolského hnutí na příkladu mělnické jednoty. Vzhledem ke geografické poloze Mělníka je 

nutné v analýze dějin českého národního spolku, jakým Sokol bezpochyby je, zohlednit i 

národnostní otázku a její dopad na fungování samotné tělocvičné organizace. Pro lepší 

kontext je úvodní část práce věnována obecnějšímu představení ideje Sokola a jeho 

tělovýchovné a společenské činnosti. Další oddíly práce věnuji přímo mělnickému prostředí, 

které však stejně bylo nutně ovlivňováno děním v ústředí Sokola. 

 

 

 


